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_a violencia es una acciomgjercida por
una o varias personas en don
somete que de manera intencio
maltrato, presion sufrimiento,
manipulacion u otra accion 0
contra la integridad tanto
psicologica y moral de
persona o grupo de




"La violencia es la presion
abuso de la fuerza ejercida c
una persona con el proposi
obtener fines contra |
la victima"",



Afectados

*+ NINos (principalmente sexo feme

* Mujeres



TIPOS DE VIOLENCIA

* Vliolencia Psicologica o Mental
* Violencia Fisica

* Vl1olencla Intrafami



V. Psicologica o Mental

* Maltrato verbal
* ACOSO
* Reclusion

* Privacion de los recurs
financieros y perso



VIOLENCIA FISICA

* Punos

* Objetos



VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

+ Hombre — Mujer
* Madre — Hijos

* Hermano (a) — Herma



MANIFESTACIONES DE LA
VIOLENCIA

* Vl1olencia domestica.

* Vl1olencia cotidiana.
* Vliolencia politica.
* Vl1olencla soclo

* Vl1olenci



Violencla domestica

La violencia psicologica y fisi
el conyuge, el maltrato infanti
abuso de los ninos.



Violencia cotidiana

* No respeto de las reglas
*+ Maltrato en el transporte publico

* Larga espera para ser ate
hospitales

*+ Los problem
accidente



Violencia politica

* Indiferencia del ciudadano co
acontecimientos del pais

* NO participacion en las decisi

* V1olencia producida
grupos alzados e



Violencla socio-econémica

*+ Pobreza y marginalidad
*+ Desempleo, subempleo, informali

*+ Desigualdad de oportunid
educacion y la salud.

* Omision de los



Violencla delincuencial

* Robo

* Estafa

* Narcotrafico



CAUSAS

*+ El alcoholismo
+ Falta de conciencia

* lgnorancia

* No poder controlar los |
* _a drogadiccion
+ Falta de compre



*+ Dentro de PREVENIMSS se hacen '
recomendaciones para prevenir la violencia
COMo:

» Tener una comunicacion afectiva y respetuosa entre
los integrantes de la familia.

» Solucionar los problemas familiares
pacifica y razonablemente.

» Valorar y respetar a todos y cada uno co
humano.

» Seleccionar los programas de television y acti
recreativas que ademas de divertirte, fort
autoestima y valores. Evita mensajes

> Liberar tu tension, estres e impuls
mediante el ejercicio fisico, la
actividades de esparcimient
compartelas con tu famili

> Platica con tus padre
seas victimas de v

tolerancia,



hombres requiere sensibilidad y cono
sobre la problematica de violencia de g
viven las mujeres, las ninas y los nino
hombres.

» Al Iniciar el trabajo sobre viol
Importante iniciar un proce
personal donde se cuesti
genero gue se han
demandan a la
demas.



» El trabajo desde la propia experie
encontrar otros hombres que tambien
cuestionan sobre su forma de ser y relac
con la pareja. Por ello iniciar este pro
significa no solo relacionarse de
con los demas, tambien con u



PSicologicas




Todas aquellas que danen
persona.

Integridad de

a) Leslones:



1. Lesiones fisicas graves:
hemorragias, lesiones internas,
envenenamiento, hematomas sub

maduras,

2. Lesiones fisicas menores 0 Si
requieren atencion medica y
peligro la salud fisica de



b) Lesiones durante el embarazo.

c) Embarazo no deseado.

d) Vulnerabilidad a enfer

e) Homicidi



a) Salud mental:
- Temor
- Culpa
- Desvalorizacion
- Odio
- Verguenza
- Depresion

b) Suicidio.



Rescatar los valores en la familia.
Comunicacion.

Programas en con



Tener una comunicacion afectiv
entre los integrantes de la familia.

Solucionar los problemas familiares co
pacifica y razonablemente.

Valorar y respetar a todos y cada
humano.

Seleccionar los programa
actividades recreativa
fortalezcan tu auto



Evita mensajes de violencia.

Liberar tu tension, estrés e impulsos
mediante el ejercicio fisico, la musica
actividades de esparcimiento como |
compartelas con tu familia y ami

Platica con tus padres o famili
seas victima de violenci
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Carceles




s infiel.

Es celoso, se imagina gue la esposa
Trata de mantener a su pareja aislada.
La controla en todos sus movimientos.

Tiene doble identidad, mientras se m
en la casa, es ‘’bueno’’ con otras

Puede tener o haber tenido pr

Tlene un temperamento e
facilmente.

Proyecta sus propi



No toma responsabilidad de sus acciones.
Tuvo una mala ninez.
Tiene problemas economicos.
Ingiere alcohol, es fumador.

Se pone agresivo con sus hijos cuando
alguna "travesura’’.

Abusa verbalmente (insulta, gri
"palabrotas’’ )

Creci6 en una familia d




Tiene tendencia a negar el abuso, lo minimiza y a
Veces ni se acuerda.

Presiona a su pareja para gue a
la companiera se va de la casa hac
que regrese. Le pide disculpas.

Es egoista, ignora los sentimientos de |

Cree gue los hombres tiene derecho
privilegios (extremadamente m

Vive amenazando a su espo

done la casa, Si
osible p




La violencia familiar es un pr
complejo para el que no existen
faciles, sin embargo, el primer pas
siempre sera identificar que el
existe y tener el valor de pedi
resolverlo.



La violencia se da también den
y también puede ser verbal, fi
emocional o econdmica. La
frecuentemente es la mujer y
menor grado, Sin embargo,
papel que se adopte, la vi
grave y doloroso probl



La violencia no es natural,
y se refuerza dia con dia, con
ejemplos que se observan en |
familia, las amistades, los
los medios masivos de
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