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|. Datos de identificacion

Espacio educativo donde se imparte Facultad de Quimica
Licenciatura Quimica Farmacéutica Bioldgica
Unidad de aprendizaje Andlisis Bioquimico Clinicos Clave
Carga académica 3 2 5 8
Horas tedricas Horas practicas Total de horas Créditos
Periodo escolar en que se ubica | 1 2 3 4 5 6 7 m 9
Seriacion Ninguna Ninguna
UA Antecedente UA Consecuente
Tipo de Unidad de Aprendizaje
Curso | X Curso taller
Seminario Taller
Laboratorio Practica profesional
Otro tipo (especificar)
Modalidad educativa
Escolarizada. Sistema rigido No escolarizada. Sistema virtual
Escolarizada. Sistema flexible | X | No escolarizada. Sistema a distancia

No escolarizada. Sistema abierto

Formacién comun

Formacidn equivalente

Mixta (especificar)

Unidad de Aprendizaje
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Il. Presentacién de la guia pedagdgica

Conforme lo indica el Articulo 87 del Reglamento de Estudios Profesionales vigente, la
guia pedagogica es un documento que complementa al programa de estudios y no tiene
caracter normativo. Proporcionard recomendaciones para la conduccién del proceso de
ensefianza aprendizaje. Su caracter indicativo otorgard autonomia al personal
académico para la seleccién y empleo de los métodos, estrategias y recursos educativos
gue considere mas apropiados para el logro de los objetivos.

Con base en la modalidad educativa en que se ofrezca cada plan y/o programa de
estudios, las unidades de aprendizaje contaran con una guia pedagogica institucional
gue sera aprobada previamente a su empleo.

La guia pedagodgica de la UA de Analisis Bioquimico Clinicos sera un referente para el
personal académico que desempefia docencia, tutoria o0 asesoria académicas, o
desarrolle materiales y medios para la ensefianza y el aprendizaje. En particular para el
docente la guia ser& un instrumento que le oriente de forma sencilla en el desarrollo de
sus actividades de ensefianza, asi como de algunas estrategias didacticas que
permitiran, que los estudiantes desarrollen las competencias propias de la UA.

El enfoque vy los principios pedagdgicos que guian el desarrollo de la Guia Pedagodgica
de la UA Analisis Bioquimico Clinicos, corresponden a la corriente constructivista del
aprendizaje y la ensefianza, segun la cual el aprendizaje es un proceso constructivo
interno que realiza el estudiante a partir de su actividad interna y externa y, por
intermediacion del profesor —facilitador-, que propicia diversas situaciones de aprendizaje
para facilitar la construccion de aprendizajes significativos y contextualizar el
conocimiento.

Por tanto, los métodos, estrategias y recursos de ensefianza — aprendizaje esta enfocada

a cumplir los siguientes principios:

El uso de estrategias motivacionales para influir positivamente en la disposicién de
aprendizaje de los estudiantes.

La activacién de los conocimientos previos de los estudiantes a fin de vincular lo que ya
sabe con lo nuevo que va a aprender

Disefiar diversas situaciones y condiciones que posibiliten diferentes tipos de
aprendizaje.

Proponer diversas actividades de aprendizaje que brinden al estudiante diferentes
oportunidades de aprendizaje y representacion del contenido.

Promover el uso de estrategias de aprendizaje que le posibiliten al estudiante adquirir,

elaborar, organizar, recuperar y transferir la informacion aprendida.

Facilitar la basqueda de significados y la interpretacion mediada de los contenidos de
aprendizaje mediante la organizacién de actividades colaborativas.

Favorecer la contextualizacion de los contenidos de aprendizaje mediante la realizacion
de actividades practicas, investigativas y creativas

Esta guia contribuye al proceso ensefianza - aprendizaje bajo los métodos deductivo,
inductivo, analégico, activo y globalizado; a través de uso de diversas estrategias y
recursos para la ensefianza que faciliten al alumno el aprendizaje significativo; en
escenarios tales como el aula y el laboratorio; ademéas de los recursos previamente
descritos que faciliten el aprendizaje significativo de los contenidos de la unidad de
aprendizaje Andlisis Bioquimico Clinicos
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[ll. Ubicacién de la unidad de aprendizaje en el mapa curricular

Nucleo de formacién Integral
Area Curricular Bioldgica
Carécter de la UA Optativa

IV. Objetivos de la formacion profesional
Objetivos del programa educativo

El plan de estudios de la licenciatura en Quimica Farmacéutica Biolégica forma
integralmente (humanistica, cientifica y técnicamente) profesionistas que participen en
grupos multidisciplinarios en el ambito de la salud humana, para servir a la sociedad con
ética, vocacion de servicio y alta responsabilidad social, econémica y cultural en las areas
bioguimica clinica y farmacéutica; integrando los conocimientos de las ciencias basicas,
biomédicas, farmacéuticas y ciencias de especialidad en bioquimica clinica y farmacia
hospitalaria e industrial, a través del desarrollo del pensamiento analitico, critico y
propositivo, vinculando su proceso educativo con los problemas del entorno relacionados
con la salud humana.

. Analizar los conocimientos basicos de las areas de matematicas, biologia, fisica y
quimica para que los aplique en las areas farmacéutica y bioquimica clinica.

. Integrar los conocimientos de tipo conceptual en las ciencias biomédicas para analizar y
formular programas de diagndéstico, prevencién, tratamiento vy vigilancia de
enfermedades.

. Valorar los conocimientos de tipo conceptual en las ciencias farmacéuticas, para disefar,
sintetizar, formular y evaluar nuevas presentaciones farmacéuticas que satisfagan las
necesidades de nuestro medio.

. Seleccionar los conocimientos de tipo conceptual en las areas de especialidad
farmacéutica para resolver problemas en las areas farmoquimicas y farmacéutica, del
sector productivo.

. Seleccionar los conocimientos de tipo conceptual en las areas de especialidad clinica
para integrarse a grupos de trabajo multidisciplinario con el propésito de resolver
problemas en el sector salud.

. Formular soluciones a problemas ambientales que afecten a la sociedad con base en el
andlisis de los conocimientos de tipo conceptual.

Objetivo del Nucleo de Formacion: Integral

Proveera al alumno de escenarios educativos para la integracion, aplicacion y desarrollo de
los conocimientos, habilidades y actitudes que le permitan el desempefio de las funciones,
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Comprendera aprendizajes sobre métodos y técnicas especializadas, y capacidades para
desarrollar la autonomia profesional y el desempefio aceptable en el campo laboral.

Podra contemplar areas de formacion con énfasis en ambitos de intervencién profesional o
de iniciacion en el proceso de investigacion, con una practica profesional supervisada en
espacios laborales.

Objetivos del area curricular

Proveer los fundamentos de las ciencias que estudian a los seres vivos y, mas
especificamente, su origen, su evolucién y sus propiedades: composicidn, reacciones
metabdlicas, génesis, nutriciobn, morfogénesis, reproduccién, patogenia, entre otras; asi
como, la descripcion de las caracteristicas y los comportamientos de los organismos
unicelulares y la comprension del funcionamiento de sus estructuras y de los sistemas
multicelulares o biosistemas

V. Objetivos de la unidad de aprendizaje

Analizar, evaluar e interpretar resultados de laboratorio con base en cuadros clinicos de
pacientes, coadyuvando a establecer el diagndstico correspondiente

VI. Contenidos de la unidad de aprendizaje, y su organizacion.

Unidad 1. Introduccién Analisis Bioquimico Clinicos.

Objetivo: Explicar la normatividad vigente nacional e internacional mediante el analisis y
discusién de los manuscritos oficiales para estructurar la organizacién de un laboratorio
de andlisis clinicos.
Contenidos:
1.1 Normatividad en el laboratorio clinico
1.1.1 NOM 007 SSA3 2011
1.1.21S0O 15189
1.2 Organizacioén de un laboratorio clinico
1.2.1 Instalaciones
1.2.2 Requisitos
1.2.3 Procedimientos
1.3 Control de calidad en el analisis bioquimico clinico
1.3.1 Control preanalitico
1.3.2 Control analitico
1.3.3 Control posanalitico
1.3.4 Gréficos de Levey Jennings
1.3.5 Reglas de Westgard
1.3.6 Control de calidad externo
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Practica 1. Normas y organizacién de un Laboratorio, Toma de Productos e

Instrumentacion.

Préctica 2. Control de Calidad.

Métodos, estrategias y recursos educativos

Métodos:

¢ Deductivo. Inductivo. Analdgico. Activo. Globalizado. Encuadre. Lluvia de ideas.

Exposicién.
Estrategias:

¢ Mapa conceptual. Cuadro comparativo.
Recursos educativos (uso del docente):
e Computadora. Proyector. Pintarron. Marcadores. Borrador. Videos. Bocinas.

Actividades de ensefianza y de aprendizaje

Inicio

Desarrollo

Cierre

Introduccion al tema
Encuadre. Presentar el
programa especificando las
fechas de cada tema vy
explicar los criterios de
evaluacion del curso.
Proyecto. Definir las
caracteristicas, criterios de
evaluacion y fechas de
entrega.

Al. Revisar programa Yy
evaluacion para aclarar con
el docente dudas.

Lluvia de ideas.

“‘Que se necesita para
implementar un laboratorio
clinico”, y registrara en el
pizarron la informacién en
forma de mapa mental.

11-1.2

Exposicion. Presentacion
de objetivos y designar
temas para su presentacion

por equipo.
A2. Presentar la
informacién relevante del

tema asignado
A3. Investigar en linea los

criterios normativos
internacionales y
nacionales. Por equipo,
hacer un cuadro

comparativo y exponerlo.
Reafirmar la informacién
relevante del tema.
Exposicion. Explicar los
criterios a evaluar en el
control de calidad.

A4. Realizar las préacticas
para desarrollar habilidades
dentro del laboratorio
clinico.

A5 Elaborar un reporte de
los resultados obtenidos en
cada préactica (Manual de
laboratorio).

Comprensién del tema.
A6. Responder
crucigrama.

Envio de articulos que
seran revisados en las
siguientes sesiones. Para
su lectura previa.

un

(1:00 Hrs))

(5:00 Hrs.)

(1:00 Hrs))
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Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)

Escenarios Recursos
Aula Internet
Laboratorio Celular / Tablet / Computadora
Programa UA

Unidad 2. Glucosa.

Objetivo: Identificar las principales alteraciones en el metabolismo de la glucosa
(hipoglucemia, diabetes mellitus, resistencia a la insulina y sindrome metabdlico)
mediante el conocimiento de las pruebas diagnésticas empleadas en el laboratorio clinico,
para asegurar el tratamiento de eleccion.

Contenidos:
2.1 Glucosa
2.1.1 Metabolismo
2.1.2 Correlacion clinico patoldgica. Hiperglucemia. Hipoglucemia
2.1.3 Sintomatologia
2.1.4 Métodos para determinacion de glucosa
2.2 Métodos de diagnostico y seguimiento: Importancia clinica. Fundamento. Intervalos
de referencia
2.2.1 Insulina
2.2.2 Péptido C
2.2.3 Curva de tolerancia a la glucosa
2.2.4 Glucosa posprandial
2.2.5 Glicohemoglobina
2.2.6 Fructosamina
2.3. Criterios diagnoéstico
2.3.1 Resistencia a la insulina. indice HOMA
2.3.2 Segun la ADA
2.3.3 Diabetes gestacional
2.4 Tratamiento. Mecanismo de accion del farmaco
2.4.1 Insulina
2.4.2 Hipoglucémicos
2.4.3Antihiperglucémicos
2.5 Complicaciones de la diabetes

Practica 3. Glucosa
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Métodos, estrategias y recursos educativos

Métodos:

e Deductivo. Inductivo. Analégico. Activo. Globalizado Exposicién. Demostracion.

Estrategias:

e Preguntas. Analitico. Sintesis. Analisis. Cuadro sinoptico. Practicas de laboratorio.

Recursos educativos (uso del docente):

e Computadora. Proyector. Pintarron. Marcadores. Borrador. Videos. Bocinas.

Muestras bioldgicas.

Actividades de ensefianza y de aprendizaje

Inicio

Desarrollo

Cierre

Introduccion al tema

A7. Contestar cuestionario
diagnéstico de avances de
la unidad anterior y de las

lecturas previamente
enviadas.
Foro. Promueve la

participacién discutiendo los
resultados de la unidad
previa, y cerrando con las
preguntas correspondientes
a la segunda unidad.

Encuadre. Presentacion de

21-25

Exposicién. Presentacion de
objetivos y designar temas
para su presentacion por
equipo.

A8. Presentar la informacion
relevante del tema asignado.
A9. Investigar en linea un
articulo cientifico sobre
resistencia a la insulina, hacer
un resumen.

Foro. Discutir el tema vy
reafirmar la informacion
relevante de resistencia a la
insulina.

A10. Investigar en linea un
articulo cientifico sobre
glicosilacion de  proteinas,
hacer un resumen.

Reafirmar la  importancia
clinica de la glicosilacién de

Comprensién del tema.
Al4. Responder una sopa
de letras.

Envio de articulos que
serdn revisados en las
siguientes sesiones. Para
su lectura previa.

Designar por equipo una
tematica sobre
“Complicaciones de la
Diabetes”, investigar vy
entregar un resumen en la

obje:[iyos de la unidad gffma;tregar un  cuadro | fecha que se establesca.
tematica. sindptico del tema.
Al1l2. Realizar practica para
desarrollar habilidades dentro
del laboratorio clinico.
A13. Elaborar un reporte de los
resultados obtenidos en la
practica (Manual de
laboratorio).
(2:00 Hrs.) (11:00 Hrs.) (1:00 Hrs.)
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Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)

Escenarios Recursos
Aula Internet
Laboratorio Celular / Tablet / Computadora
Articulos
Manual de laboratorio

Unidad 3. Azoados.

Objetivo: Comparar y contrastar las pruebas de urea, creatinina y acido arico séricas y
urinarias desde su fundamento hasta la interpretacion de un resultado que permita la
evaluacion de la funcion renal.

Contenidos:

3.1 Urea
3.1.1 Metabolismo
3.1.2 Correlacion clinico patolégica
3.1.3 Tratamiento
3.1.4 Métodos para su determinacion
3.1.5 Intervalos de referencia

3.2 Creatinina
3.2.1 Metabolismo
3.2.2 Correlacién clinico patoldgica
3.2.3 Tratamiento
3.2.4 Métodos para su determinacion
3.2.5 Intervalos de referencia

3.3 Acido drico
3.3.1 Metabolismo
3.3.2 Correlacion clinico patolégica
3.3.3 Tratamiento
3.3.4 Métodos para su determinacion
3.3.5 Intervalos de referencia

3.4 Funcién renal
3.4.1 Azoemia pre renal
3.4.2 Azoemia renal
3.4.3 Azoemia pos renal
3.5 Nefropatia diabética

Practica 4. Compuestos nitrogenados no proteicos.

10
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Métodos, estrategias y recursos educativos

Métodos:
o Deductivo. Inductivo. Analdgico. Activo. Globalizado. Cuadro sindptico.
Exposicién.

Estrategias:
¢ Preguntas. Sintesis. Andlisis. Cuadro sindptico. Practicas de laboratorio.
Recursos educativos (uso del docente):
e Computadora. Proyector. Pintarrén. Marcadores. Borrador. Videos. Bocinas.
Muestras biolégicas.

Actividades de ensefianza y de aprendizaje

Inicio Desarrollo Cierre

3.1-34

Exposicién. Presentacién de
objetivos y designar temas
para su presentacion por
equipo.

A16. Presentar la informacion
relevante del tema asignado.
Al7. Investigar en linea un
video sobre las patologias

Introduccién al tema
A15. Contestar cuestionario
diagnéstico de avances de

) ) vistas.
la unidad anterior y de 1as | £5,0  Dpiscutir el tema y
lecturas previamente | reafirmar la  informacion | Comprension del tema.
enviadas. relevante. A22. Responder un
Foro. Promueve la | A18. Entregar el resumen de | cuestionario.

participacién discutiendo los | “Complicaciones de la | Envio de articulos que
resultados de la unidad | diabetes’ (frabajo en equipo). | seran revisados en las
previa, y cerrando con las | Reafirmar la importancia | siguientes sesiones. Para
preguntas correspondientes Slmllc?j'ds tlas complicaciones | g, jectura previa.
a la segunda unidad. € la diabetes.

. A19. Entregar un cuadro
Encuadre. Presentacion de

L ) sinoptico del tema.
objetivos de la unidad A20. Realizar practicas para

tematica. desarrollar habilidades dentro
del laboratorio clinico.

A21 Elaborar un reporte de los
resultados obtenidos en cada
practica (Manual de
laboratorio).

(2:00 Hrs.) (10:00 Hrs.) (2:00 Hrs.)
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Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)

Escenarios Recursos
Aula Internet
Laboratorio Celular / Tablet / Computadora
Articulos
Manual de laboratorio

Unidad 4 Examen general de orina.

Objetivo: Identificar e integrar el significado de los parametros fisicos, quimicos y
microscopicos de la orina mediante analisis de los resultados y su asociaciéon con el
funcionamiento de los diferentes 6rganos, para el diagndstico de patologias urinarias y
metabdlicas.

Contenidos:

4.1 Mecanismo de formacién de la orina
4.2 Examen fisico

4.3 Examen quimico

4.4 Examen microscopico

4.5 Correlacion clinico patoldgica

Practica 5. Examen general de orina.

Métodos, estrategias y recursos educativos

Métodos:
e Deductivo. Inductivo. Analdgico. Activo. Globalizado. Cuadro sinéptico.
Exposicion.

Estrategias:
e Preguntas. Sintesis. Andlisis. Practicas de laboratorio.
Recursos educativos (uso del docente):
e Computadora. Proyector. Pintarron. Marcadores. Borrador. Videos. Bocinas.
Muestras bioldgicas.

12
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Actividades de ensefianza y de aprendizaje

Inicio

Desarrollo

Cierre

Introduccion al tema

A23. Contestar cuestionario
diagndstico de avances de
la unidad anterior y de las

lecturas previamente
enviadas.
Foro. Promueve la

participacién discutiendo los
resultados de la unidad
previa, y cerrando con las
preguntas correspondientes
a la segunda unidad.

Encuadre. Presentacion de

41-45

Designacion de temas para
Su presentacion por equipo.
A24. Presentar la
informacion relevante del
tema asignado.

A25. Investigar en linea un
video sobre elementos
microscopicos del general
de orina.

Foro. Discutir el tema y
reafirmar la informacion
relevante.

A26. Entregar los avances
del proyecto.

A27. Entregar un cuadro
sinoptico del tema.

Comprensién del tema.
A30. Juego de memoria
(definiciones con
imagenes).

Envio de articulos que
serdn revisados en las
siguientes sesiones. Para
Su lectura previa.

objetivos de la unidad | A28. Realizar practicas para
tematica. desarrollar habilidades

dentro  del laboratorio

clinico.

A29 Elaborar un reporte de

los resultados obtenidos en

cada préactica (Manual de

laboratorio).

(1:00 Hrs.) (5:00 Hrs.) (1:00 Hrs.)
Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)
Escenarios Recursos

Aula Internet
Laboratorio Celular / Tablet / Computadora

Articulos

Manual de laboratorio

13



Facultad de Quimica
Universidad Auténoma | jcenciatura en Quimica Farmacéutica Biologica

& s
J ) U/ \EM del Estado de México

= Reestructuracion, 2015

Unidad 5. Lipidos y Proteinas plasmaéticas.

Objetivo: Discutird la importancia de dislipidemias y disproteinemias en el proceso
enfermedad-salud para contribuir al diagndéstico clinico, sugerir tratamiento acorde a la
patologia y dar un seguimiento de calidad.

Contenidos:

5.1 Colesterol: Total HDL, LDL, VLDL
5.1.1 Metabolismo
5.1.2 Correlacion clinico patolégica
5.1.3 Tratamiento
5.1.4 Métodos para su determinacion
5.1.5 Intervalos de referencia

5.2 Triglicéridos
5.2.1 Metabolismo
5.2.2 Correlacién clinico patoldgica
5.2.3 Tratamiento
5.2.4 Métodos para su determinacion
5.2.5 Intervalos de referencia

5.3 Dislipidemias.

5.4 Sindrome metabdlico.

5.5 Proteinas totales y albumina
5.5.1 Metabolismo
5.5.2 Correlacién clinico patolégica
5.5.3 Tratamiento
5.5.4 Métodos para su determinacion
5.5.5 Intervalos de referencia

5.6 Proteinas especificas
5.6.1 Alfa 1
5.6.2 Alfa 2
5.6.3 Beta

Practica 6. Perfil de lipidos.
Préactica 7. Proteinas plasmaticas.

14
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Métodos, estrategias y recursos educativos

Métodos:
e Deductivo.

Inductivo.

Analdgico. Activo.

Dramatizacién. Exposicién.

Estrategias:

Globalizado.

Cuadro sinéptico.

¢ Preguntas. Sintesis. Andlisis. Practicas de laboratorio.
Recursos educativos (uso del docente):
e Computadora. Proyector. Pintarrén. Marcadores. Borrador. Videos. Bocinas.

Muestras biolégicas.

Actividades de ensefianza y de aprendizaje

Inicio

Desarrollo

Cierre

Introduccion al tema

A31. Contestar cuestionario
diagndstico de avances de
la unidad anterior y de las

lecturas previamente
enviadas.
Foro. Promueve la

participacion discutiendo los
resultados de la unidad
previa, y cerrando con las
preguntas correspondientes
a la segunda unidad.
Encuadre. Presentacion de
objetivos de la unidad
temética.

51-5.6

Designar temas para su
presentacion por equipo.
A32. Presentar la
informacion relevante del
tema asignado.

A33. Investigar en linea un

articulo sobre sindrome
metabdlico, entregar
resumen.

Foro. Discutir el tema y
reafirmar la informacion
relevante.

A34. Realizar el esquema
del metabolismo de lipidos.
Dramatizacion.
Representar el metabolismo
de lipidos.

A35. Entregar un cuadro
sindptico del tema.

A36. Realizar practicas para
desarrollar habilidades
dentro del laboratorio
clinico.

A37 Elaborar un reporte de
los resultados obtenidos en
cada practica (Manual de
laboratorio).

Comprensién del tema.
A38. Responder
cuestionario.

Envio de articulos que
serdn revisados en las
siguientes sesiones. Para
su lectura previa.
Investigacion de tipos de
proteinas de importancia
clinica, hacer un resumen.

un

(2:00 Hrs.)

(10:00 Hrs.)

(2:00 Hrs.)
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Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)

Escenarios Recursos
Aula Internet
Laboratorio Celular / Tablet / Computadora
Articulos
Manual de laboratorio

Unidad 6. Electrolitos Séricos.

Objetivo: Relacionar el desequilibrio electrolitico del sodio, potasio, cloro, calcio, fésforo
y magnesio con las principales alteraciones metabdlicas y déseas para integrar un
probable diagnéstico y seguimiento por en el laboratorio clinico.

Contenidos:

6.1 Equilibrio hidroelectrolitico

6.2 Sodio, potasio y cloro.
6.2.1 Metabolismo
6.2.2 Correlacion clinico patoldgica
6.2.3 Tratamiento
6.2.4 Métodos para su determinacion
6.2.5 Intervalos de referencia

6.3 Calcio, fosforo y magnesio.
6.3.1 Metabolismo
6.3.2 Correlacion clinico patoldgica
6.3.3 Tratamiento
6.3.4 Métodos para su determinacion
6.3.5 Intervalos de referencia

Practica 8. Electrolitos séricos 1. Sodio, Potasio, Cloro.
Practica 9. Electrolitos séricos 2. Calcio, Fosforo, Magnesio

Métodos, estrategias y recursos educativos

Métodos:
e Deductivo. Inductivo. Analdgico. Activo. Globalizado. Cuadro sinéptico.
Exposicion.

Estrategias:
e Preguntas. Sintesis. Andlisis. Practicas de laboratorio.
Recursos educativos (uso del docente):
e Computadora. Proyector. Pintarrén. Marcadores. Borrador. Videos. Bocinas.
Muestras bioldgicas.

16



} UAEM

Universidad Auténoma
del Estado de México

Facultad de Quimica
Licenciatura en Quimica Farmacéutica Biolégica

Reestructuracion, 2015

Actividades de ensefianza y de aprendizaje

Inicio Desarrollo Cierre
6.1 -6.3
A40. Lluvia de ideas:
Proteinas de importancia

Introduccion al tema

A39. Contestar cuestionario
diagnéstico de avances de
la unidad anterior y de las

lecturas previamente
enviadas.
Foro. Promueve la

participacién discutiendo los
resultados de la unidad
previa, y cerrando con las
preguntas correspondientes
a la segunda unidad.

Encuadre. Presentacion de

clinica, entregar resumen
solicitado previamente.
Designacion de temas para
Su presentacion por equipo.
A41l. Presentar la
informacion relevante del
tema asignado.

Foro. Discutir el tema y
reafirmar la informacion
relevante.

A42. Entregar un cuadro
sindptico del tema.

A43. Realizar practicas para

Comprensién del tema.
A45. Juego pictograma.
Envio de articulos que
seran revisados en las
siguientes sesiones. Para
Su lectura previa.

objetivos de la unidad | desarrollar habilidades
tematica. dentro del laboratorio

clinico.

A44 Elaborar un reporte de

los resultados obtenidos en

cada préactica (Manual de

laboratorio).

(2:00 Hrs.) (20:00 Hrs.) (2:00 Hrs.)
Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)
Escenarios Recursos

Aula Internet
Laboratorio Celular / Tablet / Computadora

Articulos

Manual de laboratorio
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Unidad 7. Equilibrio Acido-Base.

Objetivo: Resumir los criterios diagnésticos y de tratamiento de las patologias
involucradas en el desequilibrio acido base (acidosis y alcalosis; metabdlica vy
respiratoria), para coadyuvar con el equipo de profesional de salud al proporcionar la
informacion relevante en el diagndéstico, tratamiento y seguimiento de la enfermedad.

Contenidos:

7.1 Principios del equilibrio acido — base
7.1.1 Métodos para su determinacion
7.1.2 Intervalos de referencia.

7.2 Acidosis metabdlica
7.2.1 Correlacién clinico patoldgica
7.2.2 Mecanismo compensatorio
7.2.3 Tratamiento

7.3 Acidosis respiratoria
7.3.1 Correlacion clinico patoldgica
7.3.2 Mecanismo compensatorio
7.3.3 Tratamiento

7.4 Alcalosis metabolica
7.4.1 Correlacion clinico patoldgica
7.4.2 Mecanismo compensatorio
7.4.3 Tratamiento

7.5 Alcalosis respiratoria
7.5.1 Correlacion clinico patoldgica
7.5.2 Mecanismo compensatorio
7.5.3 Tratamiento

Laboratorio. Evaluacion escrita. Evaluacién practica

Métodos, estrategias y recursos educativos

Métodos:

e Deductivo. Inductivo. Analégico. Activo. Globalizado. Lluvia de ideas. Exposicién.
Estrategias:

e Preguntas. Analitico. Sintesis. Analisis. Cuadro sinoptico
Recursos educativos (uso del docente):

e Computadora. Proyector. Pintarron. Marcadores. Borrador. Videos. Bocinas.
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Actividades de ensefianza y de aprendizaje

Inicio

Desarrollo

Cierre

Introduccion al tema
Encuadre. Presentar el
programa especificando las
fechas de cada tema vy
explicar los criterios de
evaluacion del curso.

A46. Revisar programa y
evaluacién para aclarar con
el docente dudas.

7.1-75

Designar temas para su
presentacion por equipo.
A47. Presentar la
informacion relevante del
tema asignado

Foro. Discutir el temay con
relacion a los articulos
leidos extra clase.

A48. Entregar los avances
del proyecto y exponerlo.
A49. Entregar un cuadro
sindptico del tema.

Comprensién del tema.
A51. Responder
crucigrama.

Envio de articulos que
seran revisados en las
siguientes sesiones. Para
su lectura previa.

un

A50. Evaluacion escrita.
Evaluacién préactica
(2:00 Hrs.) (8:00 Hrs.) (1:00 Hrs))
Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)
Escenarios Recursos

Aula

Internet

Articulos

Celular / Tablet / Computadora

Unidad 8. Litiasis biliares y urinarias.

Objetivo: Integrara el conocimiento sobre la formacion de céalculos biliares y urinarios en

relacion al fallo metabdlico.

Contenidos:
8.1 Litiasis biliar.

8.1.1 Mecanismo de formacion
8.1.2 Caracteristicas fisicas y quimicas

8.1.3Tratamiento
8.2 Litiasis urinaria

8.2.1 Mecanismo de formacién
8.2.2 Caracteristicas fisicas y quimicas

8.2.3 Tratamiento

Laboratorio. Historia clinica.
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Métodos, estrategias y recursos educativos

Métodos:

Deductivo. Inductivo. Analégico. Activo. Globalizado. Lluvia de ideas. Exposicion.

Estrategias:

Preguntas. Analitico. Sintesis. Andlisis. Cuadro sinéptico
Recursos educativos (uso del docente):
Computadora. Proyector. Pintarrén. Marcadores. Borrador. Videos. Bocinas.

Actividades de enseflanza y de aprendizaje

Inicio

Desarrollo

Cierre

Introduccion al tema

A52. Contestar cuestionario
diagnéstico de avances de
la unidad anterior y de las
lecturas previamente
enviadas.

Foro. Promueve la
participacién discutiendo los
resultados de la unidad
previa, y cerrando con las
preguntas correspondientes
a la segunda unidad.
Encuadre. Presentacion de
objetivos de la unidad
tematica.

8.1-8.2

Designar temas para su
presentacion por equipo.
A53. Presentar la
informacion relevante del
tema asignado.

A54. Investigar en linea un
articulo  cientifico  sobre
principales complicaciones
clinicas de los célculos
biliares y renales.

Foro. Discutir la importancia
clinica de la presencia de
calculos.

A55. Entregar un cuadro
sindptico del tema.

A.56. Historia clinica

Comprension del tema.

A56. Responder una sopa

de letras.

(1:00 Hrs.)

(5:00 Hrs.)

(1:00 Hrs))

Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)

Escenarios

Recursos

Aula

Internet

Articulos

Celular / Tablet / Computadora
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VII. Acervo bibliogréafico

Basico

American Academy of Family Physicians (AAPF). 2015. Atlas de Microscopia Clinica. 42
Ed. Panamericana.

Gomez-Gutiérrez A, Casas-Gomez MC. 2014. Angel. Interpretacion Clinica del Laboratorio.
82 Ed. Panamericana.

Greenstein B, Wood D. 2016. Endocrinologia. 32 Ed. Panamericana.

Real Academia Nacional de Medicina (RANM). 2012. Diccionario de términos médicos.
Panamericana.

Ruiz Reyes, Ruiz Arglelles. 2017. Fundamentos de interpretacion clinica de los examenes
de laboratorio. 32 Ed. Panamericana.

Sociedad Espafiola de Diabetes (SED). 2017. Tratado de Diabetes Mellitus. 22 Ed.
Panamericana.

Strasinger, Schaub Di Lorenzo. 2016. Analisis de orina y de los liquidos corporales. 62 Ed.
Panamericana.

Complementario

Biblioteca Digital UAEMéx. México.

Davidsohn I. 2005. Diagndstico y tratamiento clinico por el laboratorio. Marban.
Interpretacion de examenes de laboratorio.
http://www.seeof.es/archivos/articulos/adjunto_28_1.pdf.

Kaplan LA. 2008. The Merck manual of patients symtoms. 2008

McPhee SJ, Papadakis MA. 2012. Diagndstico clinico y tratamiento. 502 Ed. Mc Graw Hill.
Salabarria-gonzalez SR. 2010. Laboratorio clinico y  funcién renal.
http://www.sld.cu/galerias/pdf/uvs/patologiaclinica/laboratorio_clinico_y_funcion_renal.pdf
Todd-Sanford A. 2005. CLinical diagnosis and managment by laboratory methods. Madrid:
Marban.
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