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|l. Datos de identificacion

Espacio educativo donde se imparte

Facultad de Quimica

Licenciatura en Quimica Farmacéutica Biologica

Reestructuracion, 2015

Facultad de Quimica

Licenciatura

Quimica Farmacéutica Biolégica

Unidad de aprendizaje Hematologia Clave
Carga académica 3 2 5 8
Horas tedricas Horas practicas Total de horas Créditos
Periodo escolar en que se ubica | 1 2 3 4 5 6 8 9
Seriacion Ninguna Ninguna
UA Antecedente UA Consecuente
Tipo de Unidad de Aprendizaje
Curso | X Curso taller
Seminario Taller
Laboratorio Practica profesional
Otro tipo (especificar)
Modalidad educativa
Escolarizada. Sistema rigido No escolarizada. Sistema virtual
Escolarizada. Sistema flexible | X | No escolarizada. Sistema a distancia

No escolarizada. Sistema abierto

Formacion comun

Formacion equivalente

Mixta (especificar)

Unidad de Aprendizaje
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Il. Presentacion de la guia pedagégica

Conforme lo indica el Articulo 87 del Reglamento de Estudios Profesionales vigente, la
guia pedagdgica es un documento que complementa al programa de estudios y no tiene
caracter normativo. Proporcionara recomendaciones para la conduccion del proceso de
ensefanza aprendizaje. Su caracter indicativo otorgara autonomia al personal académico
para la seleccion y empleo de los métodos, estrategias y recursos educativos que
considere mas apropiados para el logro de los obijetivos.

Con base en la modalidad educativa en que se ofrezca cada plan y/o programa de
estudios, las unidades de aprendizaje contaran con una guia pedagdgica institucional
qgue sera aprobada previamente a su empleo.

La guia pedagogica de la UA de Hematologia serd un referente para el personal
académico que desempefia docencia, tutoria o asesoria académicas, o desarrolle
materiales y medios para la ensefianza y el aprendizaje. En particular para el docente la
guia sera un instrumento que le oriente de forma sencilla en el desarrollo de sus
actividades de ensefanza, asi como de algunas estrategias didacticas que permitiran,
qgue los estudiantes desarrollen las competencias propias de la UA.

El enfoque y los principios pedagdgicos que guian el desarrollo de la Guia Pedagdgica
de la UA Hematologia, corresponden a la corriente constructivista del aprendizaje y la
ensefanza, segun la cual el aprendizaje es un proceso constructivo interno que realiza
el estudiante a partir de su actividad interna y externa y, por intermediacién del profesor
—facilitador-, que propicia diversas situaciones de aprendizaje para facilitar la
construccidén de aprendizajes significativos y contextualizar el conocimiento.

Por tanto, los métodos, estrategias y recursos de ensefianza — aprendizaje esta enfocada
a cumplir los siguientes principios: El uso de estrategias motivacionales para influir
positivamente en la disposicion de aprendizaje de los estudiantes; la activacion de los
conocimientos previos de los estudiantes a fin de vincular lo que ya sabe con lo nuevo
que va a aprender; disefiar diversas situaciones y condiciones que posibiliten diferentes
tipos de aprendizaje; proponer diversas actividades de aprendizaje que brinden al
estudiante diferentes oportunidades de aprendizaje y representacion del contenido.

Esta guia contribuye al proceso ensefianza - aprendizaje bajo los métodos deductivo,
inductivo, analdgico, activo y globalizado; a través de uso de diversas estrategias y
recursos para la ensefianza que faciliten al alumno el aprendizaje significativo; en
escenarios tales como el aula y el laboratorio; ademas de recursos destinados para el
aprendizaje de los contenidos de la unidad de aprendizaje Hematologia.

lll. Ubicacion de la unidad de aprendizaje en el mapa curricular

Nucleo de formacién Integral
Area Curricular Biolégica
Caracter de la UA Optativa
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IV. Objetivos de la formacion profesional
Objetivos del programa educativo

El plan de estudios de la licenciatura en Quimica Farmacéutica Biolégica forma
integralmente (humanistica, cientifica y técnicamente) profesionistas que participen en
grupos multidisciplinarios en el ambito de la salud humana, para servir a la sociedad con
ética, vocacion de servicio y alta responsabilidad social, econdmica y cultural en las areas
bioquimica clinica y farmacéutica; integrando los conocimientos de las ciencias basicas,
biomédicas, farmacéuticas y ciencias de especialidad en bioquimica clinica y farmacia
hospitalaria e industrial, a través del desarrollo del pensamiento analitico, critico y
propositivo, vinculando su proceso educativo con los problemas del entorno relacionados
con la salud humana.

. Analizar los conocimientos basicos de las areas de matematicas, biologia, fisica y
quimica para que los aplique en las areas farmacéutica y bioquimica clinica.

. Integrar los conocimientos de tipo conceptual en las ciencias biomédicas para analizar y
formular programas de diagndstico, prevencion, tratamiento y vigilancia de
enfermedades.

. Valorar los conocimientos de tipo conceptual en las ciencias farmacéuticas, para disefar,
sintetizar, formular y evaluar nuevas presentaciones farmacéuticas que satisfagan las
necesidades de nuestro medio.

. Seleccionar los conocimientos de tipo conceptual en las areas de especialidad
farmacéutica para resolver problemas en las areas farmoquimicas y farmaceéutica, del
sector productivo.

. Seleccionar los conocimientos de tipo conceptual en las areas de especialidad clinica
para integrarse a grupos de trabajo multidisciplinario con el propdsito de resolver
problemas en el sector salud.

. Formular soluciones a problemas ambientales que afecten a la sociedad con base en el
analisis de los conocimientos de tipo conceptual.

Objetivos del Nucleo de Formacién

Nucleo integral: Proveera al alumno de escenarios educativos para la integracion,
aplicacion y desarrollo de los conocimientos, habilidades y actitudes que le permitan el
desempefio de las funciones, tareas y resultados ligados a las dimensiones y ambitos de
intervencion profesional o campos emergentes de la misma.

Comprendera aprendizajes sobre métodos y técnicas especializadas, y capacidades para
desarrollar la autonomia profesional y el desempefio aceptable en el campo laboral.

Podra contemplar areas de formacién con énfasis en ambitos de intervencién profesional o
de iniciacion en el proceso de investigacion, con una practica profesional supervisada en
espacios laborales.
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Objetivos del area curricular: Biolégica

Proveer los fundamentos de las ciencias que estudian a los seres vivos y, mas
especificamente, su origen, su evolucion y sus propiedades: composicion, reacciones
metabdlicas, génesis, nutricion, morfogénesis, reproduccion, patogenia, entre otras; asi
como, la descripcion de las caracteristicas y los comportamientos de los organismos
unicelulares y la comprension del funcionamiento de sus estructuras y de los sistemas
multicelulares o biosistemas.

V. Objetivos de la unidad de aprendizaje

Elaborar diagnésticos correctos de las diversas patologias hematoldgicas aplicando el
estudio e investigacion de la sangre y los érganos hematopoyéticos (médula 6sea, ganglios
linfaticos, bazo, entre otros), tanto en pacientes sanos como enfermos.

VI. Contenidos de la unidad de aprendizaje, y su organizacion.

Unidad 1. Introduccion a la Hematologia.

Objetivo: Diferenciar el proceso de hematopoyesis en el ser humano mediante el
reconocimiento de los d6rganos y tejidos hematopoyéticos, asi como las técnicas
hematolégicas para el estudio de muestras procedentes de sangre y de estos tejidos.

Contenidos:

1.1 Conceptos generales.
1.2 Hematopoyesis, érganos y tejidos hematopoyéticos.

1.3 Técnicas de estudio de muestras hematoldgicas.

Métodos, estrategias y recursos educativos

Métodos:

e Deductivo. Inductivo. Analdgico. Activo. Globalizado. Encuadre. Lluvia de ideas.
Exposicion.
Estrategias:
e Mapa conceptual. Preguntas.
Recursos educativos (uso del docente):

o Computadora. Proyector. Pintarron. Marcadores. Borrador. Videos. Bocinas.

Actividades de ensefanza y de aprendizaje

Inicio Desarrollo Cierre

Exposiciéon. Presentacion o
de objetivos y temas e | Comprension del tema.

integrar equipos de 4-6 | a3, Responder un
alumnos para A2. crucigrama.

Introduccioén al tema

Encuadre. Presentar el
programa especificando las
fechas de cada tema vy
explicar los criterios de A2. Investigar en linea un Envio de articulos que

evaluacion del curso. articulo C|eptlf|co sobre | geran revisados en las
hematopoyesis, hacer un
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A1. Revisar programa y | mapa conceptual y | siguientes sesiones. Para
evaluacion para aclarar con | exponerlo. su lectura previa.

el docente dudas. ! . e
Reafirmar la informacion

Lluvia de ideas. Para | relevante del tema.
indagar sobre “La
importancia de la
hematologia en el QFB”, y
registrara en el pizarron la
informacién en forma de
mapa mental.

Exposiciéon. Explicar las
principales técnicas
utilizadas en hematologia.

(1:00 Hrs.) (4:00 Hrs.) (1:00 Hrs.)
Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)
Escenarios Recursos
Aula Internet

Celular / Tablet / Computadora
Programa UA

Unidad 2. Estudio de la serie roja.

Objetivo: Analizar los parametros de la serie roja mediante su contrastacién con los
valores de referencia para interpretar patologias eritrocitarias

Contenidos:
2.1 Eritrocito.
2.1.1 Eritropoyesis.
2.1.2 Caracteristicas estructurales.
2.1.3 Funciones del eritrocito.
2.2 Hemoglobina.
2.2.1 Sintesis.
2.2.2 Metabolismo de hierro.
2.2.3 Tipos de hemoglobinas.
2.2.4 Funcién de la hemoglobina.
2.3 Clasificacion morfoldgica de las anemias.
2.3.1 indices eritrocitarios.
2.3.2 Indices reticulocitarios.
2.4 Anemias microciticas.
2.4.1 Sideropénicas.
2.4.2 Sideroblasticas.
2.4.3 Talasemias.
2.5 Anemias normociticas.
2.5.1 Esferocitosis.
2.52HbS.
2.5.3 Enfermedad hemolitica del recién nacido.
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2.6 Anemias macrociticas.
2.6.1 Perniciosa

2.6.2 Megaloblastica: Deficiencia de acido félico.

2.6.3 Fanconi.

Practica 1. Precursores eritrocitarios.
Practica 2. Conteo de reticulocitos.
Practica 3. Conteo eritrocitario.

Practica 4.

Hemoglobina y Hematocrito.

Practica 5. Morfologia eritrocitaria y Velocidad de sedimentacion globular.
Practica 6. Determinacion de hierro sérico.
Practica 7. Casos clinicos de anemias.

Métodos, estrategias y recursos educativos

Métodos:

e Deductivo. Inductivo. Analégico. Activo. Globalizado Exposicién Demostracion.

Estrategias:

e Preguntas. Analitico. Sintesis. Analisis.

Practicas de laboratorio.
Recursos educativos (uso del docente):

o Computadora. Proyector. Pintarron. Marcadores.

Muestras bioldgicas.

Cuadro sinéptico.

Dramatizacion.

Borrador. Videos. Bocinas.

Actividades de ensefanza y de aprendizaje

Inicio Desarrollo Cierre
Exposiciéon. Explicar los
Introduccion al tema temas Eritrocitos y

A4. Contestar cuestionario
diagnostico de avances de
la unidad anterior y de las

lecturas previamente
enviadas.
Foro. Promueve la

participacién discutiendo los
resultados de la unidad
previa, y cerrando con las
preguntas correspondientes
a la segunda unidad.

Encuadre. Presentacion de
objetivos de Ila wunidad
tematica.

Hemoglobina.

Dramatizacion. Formar 7
equipos y representar un
sketch sobre los subtemas
del 2.1.1 al 2.2.4, apoyados
en las lecturas previas.

AS5. Contestar
cuestionario en linea.

un

Exposiciéon. Explicar tema

clasificacion de las
anemias.

Demostrativa. Resolver
problemas para el

diagnéstico de anemias.

Comprension del tema.

A11. Memorama (Términos
y Definiciones). Juego en
equipos de 2 alumnos.

Envio de articulos que
seran revisados en las
siguientes sesiones. Para
su lectura previa.
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AG6. Resolver una serie de

problemas para el
diagnéstico de las anemias.
24-26

Exposicién videos.
Presentacion videos
ilustrativos a cada tipo de
anemia.

Actividad por grupos.
Formacién de 7 equipos,
cada equipo se le designa
un tipo de anemia.

A7. Investigar en clase
informacién sobre la
anemia designada y hacer
un cuadro sindptico
(Metabolismo. Diagnéstico
por el laboratorio. Cuadro
clinico. Tratamiento).

A8. Presentar  cuadro
sindptico en clase.

Foro. Para enriquecer la
informacién  del cuadro
sinoptico y destaca Ia
informacién relevante del
tema.

Practicas de laboratorio 1-
7

A9. Realizar practicas para
desarrollar habilidades
dentro del laboratorio clinico
en el proceso de muestras
sanguineas para el
diagnostico de alteraciones
hematolégicas de la serie
roja.

A10. Elaborar un reporte de
los resultados obtenidos en
cada practica.

(1:00 Hrs.) (32:00 Hrs.) (1:00 Hrs.)
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Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)

Escenarios Recursos
Aula Internet
Laboratorio Celular / Tablet / Computadora
Articulos
Manual de laboratorio

Unidad 3. Estudio de la serie blanca.

Objetivo: Integrar las principales caracteristicas de los leucocitos diferenciando de cada
células su maduracion, funciones, principales alteraciones y asociaciones con
enfermedades, para el diagnéstico clinico de enfermedades agudas y crénicas.

Contenidos:
3.1 Maduracién, funciones y principales alteraciones de:
3.1.1 Linfocitos
3.1.2 Monocitos.
3.1.3 Neutrdfilos
3.1.4 Eosindfilos
3.1.5 Basofilos
3.1.6 Células cebadas.
3.2 Leucemias
3.2.1: Clasificacion morfologica segun la FAB, citoquimica y por marcadores
moleculares.
3.2.2 Leucemias agudas: Mieloides MO-M7 y Linfoides LLA1-LLAS.
3.2.3 Leucemias croénicas: LGC y LLC

Practica 8. Recuento leucocitario y diferencial.
Practica 9. Anormalidades leucocitarias: Granulacion toxica, Pelger-Huét,

Cuerpos de Dohle.
Practica 10. Citometria Hematica.
Practica 11. Leucemias Mieloides.
Practica 12. Leucemias Linfoides.

Métodos, estrategias y recursos educativos

Métodos:

o Deductivo. Inductivo. Analégico. Activo. Globalizado. Exposicién.
Estrategias:

e Preguntas. Sintesis. Analisis. Practicas de laboratorio.
Recursos educativos (uso del docente):

o Computadora. Proyector. Pintarron. Marcadores. Borrador. Videos. Bocinas.
Muestras bioldgicas

10
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Actividades de ensefanza y de aprendizaje

Inicio

Desarrollo

Cierre

Introduccién al tema

A12. Jugar “La papa
caliente” empleando
preguntas dirigidas de las
unidades 2 y 3.

Foro. Promueve la
participacién discutiendo los
resultados de la unidad
previa, y cerrando con las
preguntas correspondientes
a los articulos.

Presentacion de objetivos y
temario de la unidad.

Lectura comentada. Por
medio de los articulos
enviados profundizar sobre
la maduracion, funcién vy
principales alteraciones de
los leucocitos.

A13. Realizar un cuadro
comparativo de los
diferentes tipos de
leucocitos.

Exposicién. Leucemias.

Formar equipos de 2
alumnos para A14 y A15.

A14. Realizar una
presentacion digital de la

clasificacion de las
leucemias.
Discusion de casos

clinicos. Presentar un caso
clinico para identificar los

principales criterios de
diagnéstico.

Formar 10 equipos vy
designar un tipo de

leucemia aguda y cronicas
para A15.

A15. Buscar en linea un
caso y analizar los criterios
de diagndstico especificos
de la leucemia asignada.

A16. Presentar el caso para
su discusion.

Practicas de laboratorio 8-
12.

A17. Realizar practicas para
desarrollar habilidades
dentro del laboratorio clinico

Comprension del tema.

A19. Responder una
relacion de columnas en
linea.

Formar 5 equipos para A21
para la busqueda extraclase
de videos sobre: 1)
Plaquetas. 2) Cascada de la
coagulacion. 3) Fibrinolisis.
4) Antitrombina Ill. 5)
Trombomodulina

11
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en el proceso de muestras
sanguineas para el
diagnostico de alteraciones
hematolégicas de la serie
blanca.

A18. Elaborar un reporte de
los resultados obtenidos en
cada practica.

(1:00 Hrs.) (22:00 Hrs.) (1:00 Hrs.)
Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)
Escenarios Recursos
Aula Internet
Laboratorio Celular / Tablet / Computadora
Articulos
Manual de laboratorio

Unidad 4. Estudio integral de la hemostasia.

Objetivo: Deducir la interaccidon entre las funciones de las plaquetas, factores de
coagulacién y proteinas reguladoras de la coagulacién mediante el analisis sistematico
de articulos cientificos y casos clinicos para el diagnéstico de enfermedades de la
coagulacion.

Contenidos:

4.1 Hemostasia.
4.1.1 Plaquetas. Maduracion, estructura y funcién.
4.1.2 Cascada de coagulacién.
4.1.3 Fibrindlisis.
4.1.4 Antitrombina .
4.1.5 Trombomodulina.
4.3 Patologias.
4.2.1 Hemofilia A, By C.
4.2.2 Purpura trombocitopenica ideopatica.
4.2.3 Coagulacion intravascular diseminada.

Practica 13. Recuento plaquetario.
Practica 14. Tiempos de coagulacion.

Métodos, estrategias y recursos educativos

Métodos:

o Deductivo. Inductivo. Analégico. Activo. Globalizado. Lluvia de ideas. Exposicion.
Estrategias:

e Preguntas. Sintesis. Analisis. Practicas de laboratorio.
Recursos educativos (uso del docente):

12
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e Computadora. Proyector. Pintarrén. Marcadores. Borrador. Videos.

Muestras bioldgicas

Bocinas.

Actividades de ensefanza y de aprendizaje

Inicio Desarrollo Cierre
4.1
Exposicién. Presentar
generalidades de la
hemostasia.

Introduccioén al tema

A20. Contestar preguntas
de la unidad anterior.

A21. Presentar los videos y
discutir los aspectos
relevantes de cada tema.

A22. Investigar un articulo
de caso clinico de las
patologias de la
coagulacién (Hemofilia, PTI
y CID), presentarlo en
formato cartel

Foro. Analizar la
informacién de cada video y
destacar lo relevante del
tema.

4.2

Formar 4 equipos de trabajo
para A23.

A23. Entregar un resumen
de la unidad.

Practicas de laboratorio

13-14.

A24. Realizar practicas para
desarrollar habilidades
dentro del laboratorio clinico
en el proceso de muestras
sanguineas para el
diagnostico de alteraciones
hematolégicas de la
coagulacion.

A25. Elaborar un reporte de
los resultados obtenidos en
cada practica.

Comprension del tema.

Lluvia de ideas. Para
identificar “Como abordar el
estudio de enfermedades
de la coagulacion”, 'y
registrara en el pizarrén la
informacién en forma de
mapa mental.

13
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(1:00 Hrs.) (14:00 Hrs.) (1:00 Hrs.)
Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)
Escenarios Recursos
Aula Internet
Laboratorio Celular / Tablet / Computadora
Manual de laboratorio

VII. Acervo bibliografico
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