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Unidad de aprendizaje Ecogﬁ:!n;;‘egie":?ei?;mj y Clave LGRG28
Carga académica 2 0 2 4
Horas tedricas Horas practicas Total de horas Créditos
Periodo escolarenqueseubica| 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | 6 8 | 9
Seriacion Ninguna Ninguna
UA Antecedente UA Consecuente
Tipo de Unidad de Aprendizaje
Curso | x Curso taller
Seminario Taller
Laboratorio Practica profesional
Otro tipo (especificar)
Modalidad educativa
Escolarizada. Sistema rigido No escolarizada. Sistema virtual
Escolarizada. Sistema flexible | X | No escolarizada. Sistema a distancia ]
No escolarizada. Sistema abierto Mixta (especificar)
Formacién comun
Nutricion, 2003 Médico Cirujano, 2003
Terapia Fisica, 2004 Terapia ocupacional, 2004
Bioingenieria Médica, 2010 No tiene X
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Il. Presentacion de la guia pedagdgica

El Reglamento de Estudios Profesionales de la UAEM, 2007, publicado en el
Titulo quinto de la programacién Pedagodgica, en el Capitulo primero de
Disposiciones generales, Articulo 82 sefala por una parte, que para concretar el
plan de estudios en el ambito de los procesos de ensefanza-aprendizaje, se
complementaran como documentos de programacién pedagoégica que apoyarén la
participacion del personal académico y administrativo, y por otra, que la
elaboracion de estos documentos responderd a un ftrabajo colegiado y
sistematico; la estructura y presentacion de sus contenidos favorecera la
coherencia entre la estructura y organizacion del plan de estudios, y el

planteamiento didactico de las unidades de aprendizaje.

El Articulo 84. Indica que el programa de estudios es un documento de caracter
oficial que estructura y detalla los objetivos de aprendizaje y los contenidos
establecidos en el plan de estudios, y que son esenciales para el logro de los
objetivos del programa educativo y el desarrollo de las competencias
profesionales que sefala el perfil de egreso. Los programas de estudio son
documentos normativos respecto a los principios y objetivos de los estudios
profesionales, asi como en relacién con el modelo curricular y el plan de estudios
de la carrera. Seran de observancia obligatoria para autoridades, alumnos, y

personal académico y administrativo.

En cumplimiento de estas disposiciones, se integra el programa de estudios
correspondiente a la Unidad de Aprendizaje (UA) Economia de la salud vy
envejecimiento, que forma parte del plan de estudios de la Licenciatura en
Gerontologia Ubicada en el octavo periodo, la cual no tiene seriacion,
antecedente ni consecuente, la unidad de aprendizaje se integra en el area
ricular de gerontologia social, al contribuir a que el alumno aplique los

o5

cimientos a sus funciones profesionales de atencién al adulto mayor.
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Los conocimientos adquiridos a través de esta unidad de aprendizaje fortaleceran
el perfil del egresado en las areas de planeacion y disefio de programas de
atencion, que sean factibles desde la teoria macro y microeconémica. Asi mismo
podra supervisar y llevar a cabo propuestas de mejora en los planes dirigidos a
las personas adultas mayores con el uso eficiente de los recursos con enfoque al
cumplimiento de los objetivos a través de la adquisicibn de competencias
especificas tales como: describir la macroeconomia y microeconomia en salud
para reconocer su impacto en los programas de salud analizar la importancia de
la evaluacién econémica en salud, comprender la importancia de la asignacién
eficaz de recursos en salud y discernir acerca de las opciones efectivas para

afrontar problemas de salud.

lll. Ubicacién de la unidad de aprendizaje en el mapa curricular

Nucleo de formacién: | Integral

Area Curricular: Gerontologia social

Caracter de la UA: Obligatoria

IV. Objetivos de la formacion profesional. H CAUEL
Objetivos del programa educativo: FECHA: 30/ 0 ¢/ g(;/c{

Formar Licenciados en Gerontologia competentes en el estudio del proceso de
envejecimiento en el adulto mayor, persona que envejece, cuidador, familia y
comunidad, a fin de realizar intervenciones mediante la deteccion de necesidades
para el autocuidado, la promocion de la salud, la prevencién de enfermedades, asi
como la rehabilitacién, que optimicen la funcionalidad y fortalezcan la cultura del
envejecimiento activo y saludable, en las areas bioldgica, psicolégica, social y

espiritual, con sentido ético, humanista y compromiso social, para:

Valorar al adulto mayor y persona que envejece sana o enferma, para

dignificarla e implementar intervenciones gerontolégicas en las areas:
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funcional, biolégica, psicolégica, social, cultural y espiritual en el primer y
segundo nivel de atenciéon, que promuevan la autonomia y el
envejecimiento activo y saludable.

Analizar el proceso de envejecimiento en relacion a la salud-enfermedad,
transicion demografica y epidemiolédgica a nivel regional, estatal, nacional e
internacional; para comprender el perfil profesional del Licenciado en
Gerontologia.

Distinguir la presencia de sindromes geriatricos en el adulto mayor, para
seleccionar intervenciones gerontolégicas que coadyuven su funcionalidad
e involucren al cuidador y familia.

Orientar al adulto mayor, persona que envejece, cuidador, familia y/o
comunidad, sobre el proceso de envejecimiento, para fortalecer las
relaciones intrafamiliares, intergeneracionales y la multiculturalidad.
Estructurar planes personalizados y programas de atenciéon gerontolégica,
que favorezcan la cultura del envejecimiento activo y saludable.

Concluir investigaciones en Gerontologia, a través del trabajo inter y
multidisciplinario, basadas en el método cientifico.

Ejercer el dialogo y el respeto como principios de la convivencia con sus
semejantes y de apertura al mundo.

Reconocer la diversidad cultural y disfrutar de sus bienes y valores.

Cuidar su salud y desarrollar armoniosamente su cuerpo; ejercer
responsablemente y de manera creativa el tiempo libre.

Asumir los principios y valores universitarios, y actuar en consecuencia.
Desarrollar su forma de expresarse, su creatividad, iniciativa y espiritu
emprendedor.

Desarrollar un juicio profesional basado en la responsabilidad, objetividad,
credibilidad y la justicia.

APRCE 6
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Objetivos del nucleo de formacion:

Proveer al alumno de escenarios educativos para la integracion, aplicacion y
desarrollo de los conocimientos, habilidades y actitudes que le permitan el
desempeno de las funciones, tareas y resultados ligados a las dimensiones y

ambitos de intervencién profesional o campos emergentes de la misma.

Comprender aprendizajes sobre métodos y técnicas especializadas, y
capacidades para desarrollar la autonomia profesional y el desempefio aceptable

en el campo laboral.

Contemplar areas de formacion con énfasis en ambitos de intervencion profesional
o de iniciacion en el proceso de investigacién, con una practica profesional

supervisada en espacios laborales.
Objetivos del area curricular o disciplinaria:

Evaluar el area social del adulto mayor y la persona que envejece, y su relacion
con el cuidador, familia y comunidad, mediante el andlisis de aspectos
epidemiolégicos, bioéticos, culturales, econémico-politicos, administrativos vy
legales del proceso de envejecimiento, con intervenciones que impulsen proyectos

emprendedores y su funcionalidad.
V. Objetivos de la unidad de aprendizaje.

Analizar el contexto econémico-social del pais, asi como sus implicaciones en el
sistema de salud y en el proceso de envejecimiento, a bien de fundamentar

intervenciones gerontolégicas costo-efectivas.

APROL '
H. CONSEJO - CODIERND

PECHA: 30O g@g /2019
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VI. Contenidos de la unidad de aprendizaje, y su organizacion.

Unidad 1. Generalidades y conceptos de economia, salud y envejecimiento.

Objetivo: examinar los antecedentes histéricos, conceptos y principios de la economia
y su relacion con los programas de salud dirigidos al adulto mayor; por medio de
revision documentar para identificar areas de oportunidad e implementar intervenciones
gerontoldgicas que permitan mejorar el contexto del adulto mayor

Contenidos:

1.1 Antecedentes historicos de la economia

1.2 Concepto de economia, de economia de la salud y su impacto en el proceso de
envejecimiento

1.3 Concepto de oferta y demanda de servicios de salud
1.4 Principios basicos de economia
1.5 Caracteristicas del mercado de salud en atencién al envejecimiento

Métodos, estrategias y recursos educativos

e Exposicién

e Heuristico

e Colaborativo

e Aprendizaje cooperativo y comparativo
Estrategias:

e Clase magistral

e Videoconferencia

* Revision de material documental (lectura y reflexion)

e llustraciones

¢ Expresion de las diferencias de pensamiento y conocimientos

e Trabajo extra-clase
Técnicas

¢ Investigacién documental

e Resumen

e Mapa mental

e Matrices de mercado

e Quiz
Recursos
¢ Videoconferencia i<
e \Videoproyector A‘;f\ :
' Eﬂ';‘::‘:izr:;spreso H. CONSE SIERNO
: FECHA: 30 /09(20(4
¢ Bocinas Leloq(lof

Actividades de ensefianza y de aprendizaje
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Inicio

Desarrollo

Cierre

Encuadre: el docente
presenta los objetivos,
contenidos y forma de
evaluacion.

Evaluacion diagnéstica:
El docente aplica un breve
cuestionario para identificar
nociones previas.

Dinamica: El docente
aplica una dinamica para
presentarse, conocer a sus

alumnos e inducirlos al
tema.

1.1

El profesor propicia un
didlogo a través de
preguntas exploratorias

sobre la evolucién histérica
de la economia.

A1 El alumno elabora un
resumen sobre los
conceptos e ideas
principales de economia,
economia de la salud y su
impacto en el proceso de
envejecimiento, asi como
de oferta y demanda de
servicios de salud.

A2 El alumno elabora un
cartel y lo expone frente al
grupo.

El docente complementa la
informacion presentada por
los alumnos y resuelve
dudas.

A3 El alumno contesta un
QuUIZ.

El docente comenta los
resultados del cuestionario
y explica a los alumnos los
principios basicos de
economia, a través de una
clase magistral.

El docente dirige un debate

en equipo sobre los
principios basicos de
economia.

A4 El alumno presenta las

conclusiones del debate
por medio de un
organizador grafico.

El docente proyecta una
videoconferencia sobre
demanda de servicios de

A7 El alumno elabora un
mapa mental que integre
los contenidos de la Unidad
1.

A8 E| alumno elabora una
matriz de analisis de
mercado (Boston
Consulting group, Matriz de
ANSONF).

APRGEBADO
H. CONSEJO DE GOBIERNO
FECHA: 30 (09 (2619
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salud en Ila poblacion
mayor de 60 anos. Link:
https://youtu.be/570d1j_aS-
I

A5 El alumno identifica las
caracteristicas del mercado
de salud en atencion al
envejecimiento.

A6 El alumno realiza una
lectura analitica del articulo
Financiamiento del Sistema
de Salud en México.

AP 30
H. CONSEJO D GO FAND
FECHA: _30 /09 /[ 20/q

(1 Horas.) (6 Horas.) (2 Horas.)
Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)
Escenarios Recursos
Aula Pintarrén, plumones, cartulinas, proyector,
diapositivas.

Unidad 2. Modelos y teorias econémicas.

Objetivo: Expresar el impacto que tiene el modelo econdmico de México en el proceso
de envejecimiento de la poblacion, a través del analisis de las teorias macroeconémica
microecondmica y del consumidor para que el gerontdlogo sitie su participacién en
programas de apoyo econémico dirigidos al adulto mayor.

Contenidos:
2.1 Teoria macroeconémica
2.2 Teoria microeconomica
2.3 Teoria del consumidor
2.4 Modelo econémico de México
2.5 Perfil econémico de los adultos mayores mexicanos
2.6 Programas de autoempleo y campo laboral para las personas adultas mayores

Métodos, estrategias y recursos educativos

e Expositivo
e Heuristico
e Colaborativo
Estrategias:
* revision de material bibliografico (lectura y reflexion)
* Investigacion dirigida (bisqueda de textos, restimenes y articulos)
* expresion de las diferencias de pensamiento y conocimientos

10
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e Aprendizaje cooperativo y comparativo
e Tareas, participacion y practicas

Técnicas

¢ Investigacion documental

e Exposicion
e Mapa conceptual

e Infografia
Recursos : 51230, )
» Videoproyector f/ i o)
o Pintarrones H. cc;wu JUI£RND

e Material impreso
e Bocinas

FECHA:_30/0 g [ 20(9

Actividades de ensefianza y de aprendizaje

Inicio Desarrollo Cierre
21,2.2,23 24 A12 El alumno realiza
El docente hace preguntas | EI profesor proporciona | investigacion ~ documental
exploratorias para indagar | documento sobre el Modelo | del perfil econémico de los
sobre sus conocimientos | econdmico de México. adultos  mayores y
previos de la teoria programas de autoempleo
macroeconomica, El docente dirige un foro | y campo laboral en fuentes
microecondémica y del | sobre las etapas de la | de informacion.
consumidor. economia en México:

- Revolucién mexicana. A13 El alumno disefia y
A9 El alumno realiza | - Reconstruccién del | aplica una encuesta sobre
investigacion  documental sistema politico | €l perfil econdémico en
sobre las teorias a través mexicano. adultos mayores y del
del trabajo colaborativo. — Proceso de | campo laboral de los

industrializacion y | mismos.

A10 El alumno expone en
equipo, una de las teorias.

desarrollo estabilizador.

A14 E| alumno presenta

o — Populismo y Etapa _ :

Compgr_nra las Holibae] unav mfograflal acerca del
exposiciones por algun perfil econémico de los
medio electroénico. A11 E| alumno elabora un | adultos mayores
. | mapa conceptual de las | €ncuestados, asi como de
El profesor complementard | o120 de Ia economia en | 108 programas de
las exposiciones Y | Mésico. autoempleo y  campo
respondera dudas laboral que  existen
2.5,2.6 actualmente para . las
El profesor presenta en | personas adultas mayores.

clase magistral los
conceptos de perfil | EI docente comenta 'y

11
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econémico, sus | retroalimenta los productos
componentes y principales | integradores de los
fuentes de informacién | alumnos.

(INEGI, CONAPO y otras).

(2 Horas) (3 Horas) (2 Horas)
Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)
Escenarios Recursos
Localidades Documentos, medios electronicos,
Aula encuesta, pintarron y marcadores.
Biblioteca

Unidad 3. Andlisis de gasto en salud.

Objetivo: Distinguir los elementos econdémicos en salud; oferta, demanda y
financiamiento del sistema de salud en México, asi como los gastos en salud del adulto
mayor, a través de representaciones graficas para que el gerontélogo en formacion
sustente sus intervenciones en el marco econémico

Contenidos:
3.1 Panorama general econémico social en México
3.2 Oferta de salud (sector publico y privado)
3.3 Demanda en salud
3.4 Financiamiento de los sistemas de salud
3.5 Presupuesto en salud (envejecimiento, enfermedades cronico-degenerativo,
adultos mayores)
3.6 Gasto en salud (enfermedades crénico-degenerativas)
3.7 Gasto en salud (envejecimiento y adultos mayores)

Métodos, estrategias y recursos educativos

e Expositivo

e Heuristico

e Colaborativo
Estrategias:

¢ revision de material bibliografico (lectura y reflexion)

* Investigacion dirigida (busqueda de textos, restiimenes y articulos)

* expresion de las diferencias de pensamiento y conocimientos

* Aprendizaje cooperativo y comparativo

e Tareas, participacion y practicas
Técnicas

e Investigacion documental

e Exposicion

¢ Organizador documental

P sle) 12
H. CONSEJU UE GOBIERNO
FECHA: 30 /0% /20/9
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e Mapa conceptual

e Infografia
Recursos

e \ideoproyector

e Pintarrones

e Material impreso

H. COj

. ‘Si0U UE GOBIERND
> Boges FECHA: 30/ 0o/ 2ere
Actividades de ensefianza y de aprendizaje Ly
Inicio Desarrollo Cierre
El docente desarrolla una
clase magistral con los
temas oferta de salud y
demanda en salud.
El docente realiza ; ;
. A16 El alumno identifica las
preguntas exploratorias . :
. . principales ideas en un
para identificar .
cuadro comparativo de | El docente desarrolla una

conocimientos previos.

El docente proyecta una

videoconferencia acerca
del Panorama general
economico social en
México.

A15 El alumno realiza un

oferta y demanda en salud.

El docente guia un debate |
sobre el tema abordado en
la proyeccién del video.

El docente desarrolla una
clase magistral sobre el

clase magistral del
presupuesto y gasto en
salud. (Contenidos 3.5 -
3.7).

A18 El alumno realiza un
organizador grafico para
sintetizar los temas de la

: financiamiento de los | unidad y consolidar los
resumen del contenido de | . o
. sistemas de salud. aprendizajes.
la conferencia.
A17 El| alumno realiza
investigacion  documental
en el programa sectorial de
salud, el plan nacional de
desarrollo e identifica las
fuentes de financiamiento.
(2 Horas) (4 Horas) (2 Horas)
Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)
Escenarios Recursos
Aula Laptop, cafidén, equipo de sonido

Pintarron, Revistas y plumones,

13
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Unidad 4. Evaluacién de gastos en salud

Objetivo: Argumentar la importancia que tiene la evaluacién econdmica en salud para
la toma de decisiones en la asignacidn de recursos, mediante el disefio de un programa
costo efectivo que permita afrontar eficientemente los principales problemas de salud

Contenidos:
4.1 Importancia de la evaluacién econémica en salud
4.2 Elementos para la evaluacién econémica en salud
4.3 Tipos de evaluacioén econémica
4.3.1 Analisis de minimizacion de costos (AMC)
4.3.2 Anélisis costo-efectividad (ACE)
4.3.3 Analisis costo-utilidad (ACU)
4.3.4 Analisis costo-beneficio (ACB)
4.4 Impacto del gasto en salud a través de los instrumentos de seguimiento (encuestas,
censos, etc.).

Métodos, estrategias y recursos educativos

e Expositivo
e Heuristico
e Colaborativo
Estrategias:
e revision de material bibliografico (lectura y reflexion)
* Investigacion dirigida (bisqueda de textos, resumenes y articulos)
e expresion de las diferencias de pensamiento y conocimientos
* Aprendizaje cooperativo y comparativo
e Tareas, participacion y practicas

Técnicas o - Mm&m
e Investigacién documental _ ’\,f:u_r_,,}
e Exposicion N
e Mapa conceptual 5o
e Resumen X '; .
Recursos Gainil
¢ Videoproyector APEY
¢ Pintarrones H. CONSE.
e Material impreso FECHA: OO L@_dg_),q
e Bocinas

Actividades de ensefianza y de aprendizaje

Inicio Desarrollo Cierre

El docente dirige una lluvia | A19 El alumno realiza un | EI docente organiza una
de ideas para activar los | resumen resaltando los | conferencia magistral con

14
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conocimientos previos
sobre la importancia de la
evaluacién economica en
salud.

El docente presenta una
clase magistral sobre Ila
Importancia de la
evaluacion econémica en
salud y los elementos para
realizarla.

aspectos de mayor
trascendencia en la
evaluaciébn econdmica en
salud y reconoce que
existen distintas técnicas

de analisis y evaluacion

un experto invitado.

A20 El alumno responde
un quiz que integra los
contenidos tematicos de la
unidad 4.

(2 Horas) (4 Horas) (2 Horas)
Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)
Escenarios Recursos
Aula Laptop, canén, equipo de sonido
Auditorio Pintaron, plumones y material
documental

AP
H. CONGEL
FECHA: 20/ 0q [20(9

OBIERNG
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VII. Acervo bibliografico
Basico:

Donaldson C., Mugford M. y Vale I. (2004) Economia de la salud basada en la
evidencia: de la efectividad a la eficiencia en las revisiones sistematicas.
Bogota: Legis. ISBN: 9780727915795

Drumond M.F., O'Brien B.J., Stoddart G.L.y Torrance G.W. (2006) Métodos para
la Evaluacién econémica de los Programas de Asistencia Sanitaria. Cc Diaz
de Santos. Espafia. ISBN: 978-84-7478-502-4

Gelonch | Gisbert R. (2002) Economia, Gestién y evaluacién econémica en el
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