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Justificacion

La unidad de aprendizaje de ENFERMERIA EN SALUD PUBLICA Y
COMUNITARIA, esta ubicada en el quinto semestre del plan de estudios de la
Licenciatura en Enfermeria, y su objetivo es describir las funciones de la salud
publica tomando como base el marco politico, econdmico y demogréfico, para el
establecimiento de los diagndésticos de salud como fundamento en el disefio de

programas de intervencion con base en la atencion primaria de salud.

La unidad de aprendizaje esta integrada por seis unidades tematicas, se cursa de
manera presencial, es teorica con valor curricular de 10 créditos. El presente
material didactico consta de 35 diapositivas de las cuales 30 estan relacionadas
con el desarrollo de la unidad tematica 6. Proceso de enfermeria aplicado a la
familia y comunidad. El contenido esta integrado por los siguientes temas;
introduccidn, y valoracién por patrones funcionales de salud en cada patron se

describe qué se valora y como se valora.

El contenido del material va a contribuir a lograr el objetivo Esquematizar la
aplicacion del cuidado a la salud basado en el proceso de enfermeria, las
taxonomias y la teoria seleccionada para recrear la metodologia del trabajo
disciplinar. Cabe hacer mencién que en este material solo se aborda la primera
etapa del proceso que es la valoracion, y que esta nos servira de base para las

siguientes etapas.



Guia para el uso del material didactico

Para el manejo adecuado se requiere del programa Microsoft Power Point version
2010, este material es electronico se propone sea proyectado en seis sesiones de

50 minutos.

Sesion 1. Introduccién, concepto y etapas del proceso de enfermeria y patrones
funcionales de salud de Marjory Gordon, diapositivas 4, 5, 6
El profesor iniciaria con una lluvia de ideas para identificar los conocimientos de

los alumnos sobre el proceso de enfermeria y etapas.

Sesién 2. Patrones Funcionales de salud de Marjory Gordon, diapositiva 7. El
alumno hara una descripcién de cada uno de los patrones, bajo la asesoria del

docente.

Sesidn 3. Valoracién y pasos para realizar la valoracion, diapositivas 8 y 9.

Sesion 4. Valoracion a través del patrén 1. Percepcion - manejo de la salud,
diapositivas 10 y 11, Valoracién a través del patron 2. Nutricional — metabdlico,
diapositivas 12 y 13, Valoracion a través del patron 3. Eliminacion, diapositiva 14,

Valoracion a través del patron 4. Actividad — ejercicio, diapositivas 15, 16, 17

Sesién 5. Valoracion a través del patron 5. Suefio — descanso. Diapositivas 18,
19, 20, Valoracién a través del patron 6. Cognitivo — perceptivo, diapositivas 21,
22 y 23. Valoracion a través del patron 7. Autopercepcion — autoconcepto,

Valoracion a través del patron 8. Rol — relaciones, diapositivas 26, 27.

Sesién 6. Valoraciéon del patrén 9. Sexualidad y reproduccion, diapositivas 28, 29
y 30. Valoracién a través del patrén 10. Adaptacién — tolerancia al estrés,
diapositivas 31, 32. Valoracion a través del patron 11. Valores y creencias,

diapositivas 33y 34



REFERENCIAS

Alfaro LeFevre, Rosalinda (2014). Aplicacion de proceso
enfermero, Fundamento de razonamiento clinico.82. Ed.
Lippincott, Espaina, 260 pp.

Alvarez S. José Luis, Del Castillo A. Fernanda. Fernandez F. Delia,
Mufioz M. Monserrat. (2010) Manual de valoracion de patrones
funcionales. Ed. Comision de Cuidados de la Direccion de
Enfermeria de Atencién Primaria, Area Sanitaria V — Gijon
(Asturias), Espaia. 29 pp.

Andrade Cepeda Rosa maria Guadalupe (2018) Proceso de
atencion de enfermeria, Libro de texto, Ed, Trillas, México D. F.,
255 pp.

Andrade Cepeda Rosa maria Guadalupe (2018) Proceso de
atencion de enfermeria, Guia interactiva para la ensenanza, 32.
Ed, Trillas, México D. F., 200 pp.

Andrade Cepeda Rosa maria Guadalupe (2017) Proceso de
atenciéon de enfermeria, Cuaderno de trabajo, Ed, Trillas, México
D. F., 115pp.

Gordon, M. (1999) Diagndstico enfermero , Proceso vy
aplicacion.32. Ed. Harcourt Brace, Madrid, Espafia. 457 pp.
Rodriguez S. Bertha A. (2015) Proceso de enfermeria, aplicacion

actual. 32, Ed. Cuellar Ayala. Guadalajara, Jalisco. 271 pp.



