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Justificación 

 

La unidad de aprendizaje de ENFERMERÍA EN SALUD PÚBLICA Y 

COMUNITARIA, está ubicada en el quinto semestre del plan de estudios de la 

Licenciatura en Enfermería, y su objetivo es describir las funciones de la salud 

pública tomando como base el marco político, económico y demográfico, para el 

establecimiento de los diagnósticos de salud como fundamento en el diseño de 

programas de intervención con base en la atención primaria de salud. 

La unidad de aprendizaje está integrada por seis unidades temáticas, se cursa de 

manera presencial, es teórica con valor curricular de 10 créditos. El presente 

material didáctico consta de 35 diapositivas de las cuales 30 están relacionadas 

con el desarrollo de la unidad temática 6. Proceso de enfermería aplicado a la 

familia y comunidad. El contenido está integrado por los siguientes temas; 

introducción, y valoración por patrones funcionales de salud en cada patrón se 

describe qué se valora y cómo se valora. 

 

El contenido del material va a contribuir a lograr el objetivo Esquematizar la 

aplicación  del cuidado a la salud basado  en el proceso de enfermería, las 

taxonomías  y la teoría seleccionada para  recrear la metodología  del trabajo 

disciplinar. Cabe hacer mención que en este material solo se aborda la primera 

etapa del proceso que es la valoración, y que esta nos servirá de base para las 

siguientes etapas. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Guía para el uso del material didáctico 

 

Para el manejo adecuado se requiere del programa Microsoft Power Point versión 

2010, este material es electrónico  se propone sea proyectado en seis sesiones de 

50 minutos. 

 

Sesión 1. Introducción, concepto y etapas del proceso de enfermería y patrones 

funcionales de salud de Marjory Gordon,  diapositivas 4, 5, 6 

El profesor iniciaría con una lluvia de ideas para identificar los conocimientos de 

los alumnos sobre el proceso de enfermería y etapas. 

 

Sesión 2. Patrones Funcionales de salud de Marjory Gordon, diapositiva 7. El 

alumno hará una descripción de cada uno de los patrones, bajo la asesoría del 

docente. 

 

Sesión 3. Valoración y pasos para realizar la valoración, diapositivas 8 y 9. 

 

Sesión 4. Valoración a través del  patrón 1. Percepción - manejo de la salud, 

diapositivas 10 y 11, Valoración a través del  patrón 2. Nutricional – metabólico, 

diapositivas 12 y 13,  Valoración a través del  patrón 3. Eliminación, diapositiva 14, 

Valoración a través del  patrón 4. Actividad – ejercicio, diapositivas 15, 16, 17 

 

Sesión 5. Valoración a través del patrón 5. Sueño – descanso. Diapositivas 18, 

19, 20, Valoración a través del patrón 6. Cognitivo – perceptivo, diapositivas  21, 

22 y 23. Valoración a través del patrón 7. Autopercepción – autoconcepto, 

Valoración a través del patrón 8. Rol – relaciones, diapositivas 26, 27. 

 

Sesión 6. Valoración del patrón 9. Sexualidad y reproducción, diapositivas 28, 29 

y 30. Valoración a través del patrón 10. Adaptación – tolerancia al estrés, 

diapositivas 31, 32. Valoración a través del patrón 11. Valores y creencias, 

diapositivas 33 y 34 
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