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|. Datos de identificacion

Licenciatura

Psicologia 2003

Unidad de aprendizaje Semicnoagrinooggig\r/cc);esos Clave
Carga académica 2 2 4
Horas tedricas Horas practicas Total de horas Créditos
Periodo escolar en que seubica | 1 | 2 | 3 4 5 6 7 9 10
Seriacion Ninguna Ninguna
UA Antecedente UA Consecuente
Tipo de Unidad de Aprendizaje
Curso | X Curso-taller
Seminario Taller
Laboratorio Practica profesional
Otro tipo (especificar)
Modalidad educativa
Escolarizada. Sistema rigido No escolarizada. Sistema virtual
Escolarizada. Sistema flexible X | No escolarizada. Sistema a distancia

No escolarizada. Sistema
abierto

Formacién comuin

Formacion equivalente

Mixta (especificar)

Unidad de Aprendizaje

Unidad de Aprendizaje
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Il. Presentacion del programa

Hasta la fecha la educacién en nuestro pais se ha caracterizado por darle importancia a
la adquisiciobn y memorizaciobn de conocimientos, dejando de lado el desarrollo de
capacidades. Aungue sin duda alguna el conocimiento es indispensable, se requiere que
los estudiantes sepan como, porqué y para que usarlos.

Sin embargo hasta ahora se han ensefiado conocimientos, pero no se ha ensefiado a

pensar.

Este seminario tiene como finalidad mostrar a los alumnos, los avances de los procesos
cognoscitivos, la forma de conceptualizar el trabajo de la mente, el problema de la
representacion y el aprendizaje.

lll. Ubicacién de la unidad de aprendizaje en el mapa curricular

Nucleo de formacion: | Sustantivo

Area Curricular: Competencia Integral-conceptual

Caracter de la UA: Optativa

V. Objetivos de la formacion profesional

Objetivos del programa educativo:

La formacion de un psicélogo profesional general, plural, con solidez disciplinar,
metodologica y técnica, que lo habilite para problematizar la realidad psicosocial
del hombre, comprender su significado en su contexto, con una vision totalitaria y
holistica, para planificar su intervencion practica en la resolucion de problemas

que se presentan en la vida cotidiana.

Desarrollara  conocimientos, habilidades y actitudes necesarias para

desempenfiarse con relacion a la prevencion, evaluacion, deteccion, planeacion,
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diagndstico, intervencién e investigacion de problematicas psicolégicas en el
ambito social relacionadas a las areas de psicologia: clinica, educativa,

organizacional y social.

Objetivos del nucleo de formacion: Sustantivo

Desarrollar en el alumno/a el dominio tedrico, metodoldgico y axiolégico del campo

de conocimiento donde se inserta la profesion.

Objetivos del area curricular o disciplinaria: Competencia Integral-conceptual.

Proporcionara al alumno los fundamentos teéricos, metodolbgicos, técnicos, y
procedimentales para intervenir en el campo de la educacion desde una
perspectiva psicolégica, generando el él, los dominios que le permitan

desemperiarse con calidad y eficacia, en cuanto a:

Disefio y aplicacion de programas de atencidbn a personas con necesidades
educativas especiales.

Disefio y aplicacion de programas que contemplen estrategias de ensefianza y de

aprendizaje.
Psicologia y curriculum en sus diferentes niveles educativos.

Funciones y actividades de orientacion educativa en el nivel basico y medio

superior.

V. Objetivos de la unidad de aprendizaje

Guiar al estudiante en el conocimiento los procesos mentales superiores mediante
el uso de procedimientos para recopilar, organizar e interpretar informacion de

manera critica y sus tematicas con base en los diferentes enfoques cognitivos.
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VI. Contenidos de la unidad de aprendizaje, y su organizacion

Unidad 1.

Objetivo: Comprendera las diferentes definiciones sobre inteligencia. Elaborara
una definicion de inteligencia. Comparara los diferentes enfoques tedéricos sobre

inteligencias multiples y modificabilidad cognitiva.

1.1 Conceptos de Inteligencia.

1.2 Desarrollo de Inteligencia.

1.3 Inteligencias multiples y modificabilidad cognitiva.
Unidad 2.

Objetivo: Identificard procesos cognitivos elementales. Distinguira algunos
procesos cognitivos como: percepcion, atencién. Mencionara como la adquisicion

del conocimiento varia de persona a persona de acuerdo a su estructura cognitiva.
2.1 Observacion.
2.2 Comparacion.
2.3 Clasificacion y ordenamiento.
2.4 Analisis y sintesis.
2.5 Inteligencia Especial.
Unidad 3.

Objetivo: Definir cognicion verbal. Comprender la importancia del lenguaje en la
cognicion. Identificar la relacion entre las estructuras del lenguaje y las estructuras

del pensamiento. Mencionar conceptos percepcion, representacion y lenguaje.
3.1 Cognicién Verbal.
3.2 Estructuras de Lenguaje.

3.3 El lenguaje del Pensamiento.



Universidad Auténoma
del Estado de México

UAEM

Universidad Auténoma del Estado de México ¢ Secretaria de Docencia ¢ Direccion de Estudios Profesionales

3.4 Percepcion y representacion del cognoscitivismo.
Unidad 4.
Objetivo:

Analizara y comprendera la importancia de la motivacion, relajacion y el

afrontamiento para la aplicacion de estrategias adecuadas para el estudio.
4.1 Factores involucrados en el desarrollo de las habilidades cognitivas.
4.2 Motivacion.
4.3 Relajacion.
4.4 Afrontamiento.
Unidad 5.

Objetivo: Se presentaran los avances que se han logrado respecto al proceso de
pensar sobre el pensamiento y los alcances que estas técnicas tienen en la

educacion.

5.1 Metacognicion.
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