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|. Datos de identificacion

Espacio educativo donde se imparte

Unidad Académica Profesional
Tianguistenco.

Licenciatura

Licenciatura en Ingenieria en Produccion Industrial.

Unidad de aprendizaje

Carga académica 2

Estética. Clave L40906
2 4 6
Horas tedricas Horas practicas Total de horas Créditos

Periodo escolar en que se ubica | 1

Seriacion Ninguna

UA Antecedente
Tipo de Unidad de Aprendizaje
Curso
Seminario
Laboratorio
Otro tipo (especificar)
Modalidad educativa
Escolarizada. Sistema rigido
Escolarizada. Sistema flexible
No escolarizada. Sistema abierto
Formacion comun

Ingenieria en Plasticos

Formacion equivalente

3 4 5 6 7 8

9

Ninguna

UA Consecuente

Curso taller
Taller

Préactica profesional

No escolarizada. Sistema virtual

No escolarizada. Sistema a distancia

Mixta (especificar)

Unidad de Aprendizaje

Estatica




Il. Presentacion de la guia pedagégica

La guia pedagdgica es un documento que complementa al programa de estudios.
Proporciona recomendaciones para la conducciébn del proceso de ensefianza
aprendizaje. Su caracter indicativo otorga autonomia al personal académico para la
seleccion y empleo de los métodos, estrategias y recursos educativos que considere mas
apropiados para el logro de los objetivos.

En el proceso de disefiar y proyectar una estructura destinada a alguna actividad o
funcién, es de suma importancia aplicar los principios de la mecéanica, de tal forma que
permita a la estructura estabilidad bajo la premisa de evitar accidentes, por lo que es
imperante buscar que el disefio estructural conduzca a la eficiencia de la operacion, lo
gue va a permitir evitar interrupciones en cualquier sistema de produccion.

Recalcando que su desempefio como futuro ingeniero debe de aplicar sus conocimientos
en su desarrollo dentro de los sectores publico y privado, sin olvidar de los beneficios que
puede aportar a la sociedad, enfatizando en todo momento la conservacion del medio
ambiente y del ambiente laboral.

La finalidad de esta guia pedagdgica es integrar una propuesta didactica que incluya los
métodos, estrategias y recursos a emplear para guiar el proceso ensefianza - aprendizaje
y optimizar la planeacion del docente. Para ello se utilizaran ejemplos y recursos
disponibles en el propio espacio académico, lo que permitira al estudiante entender el
comportamiento de las estructuras que se encuentran en su entorno y destacar la
importancia de aplicar de manera adecuada los principios de la estatica en el desarrollo
de los procesos productivos.

[ll. Ubicacion de la unidad de aprendizaje en el mapa curricular

Nucleo de formacion: Sustantivo
Area Curricular: Ciencias Basicas
Carécter de la UA: Obligatoria

IV. Objetivos de la formacion profesional.
Objetivos del programa educativo:

= Proyectar, disefiar, analizar, instalar, programar, controlar, operar y mantener
sistemas dindmicos de ingenieria, utilizados en la produccion de los bienes
necesarios para el desarrollo de la sociedad en forma segura, eficiente y rentable,
integrando materiales y equipos, técnicas y tecnologia de vanguardia asi como la
normativa vigente.

= Participar en programas de investigacion como base de un desarrollo competitivo
incluyendo la realizacion de proyectos propios.




= Asumir una actitud de respeto y compromiso con la sociedad, aplicando
técnicas y tecnologias modernas asociadas a su campo profesional,
coadyuvando con la preservacion del medio ambiente; desempefiando su
actividad con responsabilidad, ética profesional y con una actitud de
superacion constante.

Objetivos del nucleo de formacion:
Integral:

Desarrollar en el alumno/a el dominio tedrico, metodoldgico y axiolégico del campo
de conocimiento donde se inserta la profesion.

Comprendera unidades de aprendizaje sobre los conocimientos, habilidades y
actitudes necesarias para dominar los procesos, métodos y técnicas de trabajo;
los principios disciplinares y metodolégicos subyacentes; y la elaboracion o
preparacion del trabajo que permita la presentacion de la evaluaciéon profesional.
(Articulo 48 Capitulo Tercero Titulo Cuarto del Reglamento de Estudios Profesionales de
la UAEM)

Objetivos del area curricular o disciplinaria:

Aplicar los conocimientos basicos de las ciencias como matematicas, fisica y mecéanica
como una herramienta para el acceso al conocimiento y la solucién de problemas de las
ciencias basicas y de la ingenieria.

V. Objetivos de la unidad de aprendizaje.
Sistema Acusatorio:

Analizar los conceptos y principios de la estatica, explicando el equilibrio externo e interno
de cuerpos en dos y tres dimensiones, que le permitira calcular centroides y momentos de
inercia de secciones compuestas.

VI. Contenidos de la unidad de aprendizaje, y su organizacion.

Unidad 1. Estatica de particulas.

Objetivo: Determinar las componentes ortogonales de las fuerzas que actdan en una
particula mediante ejercicios de aplicacién para encontrar la fuerza resultante y su
direccion.

Contenidos:
1.1. Fuerza sobre una particula
1.2. Equilibrio en una patrticula y diagramas de cuerpo libre.




1.3. Primera ley del movimiento de Newton

1.4. Componentes rectangulares de una fuerza.
1.5. Fuerza definida en términos de su magnitud y dos puntos sobre su linea de accion.
1.6. Equilibrio de una particula en el espacio.

Métodos, estrategias y recursos educativos

Métodos.

« Teorico practico inductivo (particular a lo general)

Estrategias
* Clase magistral.
+ Taller en aula.
» llustraciones.
*+ Resumen

» Predecir, observar, explicar.

Recursos educativos:

» Aula, pintarrén, laptop, cafién, plumones, lapices.

Actividades de ensefianza y de aprendizaje

Inicio

Desarrollo

Cierre

1.1.
Clase magistral

Explicar con ilustraciones.
Resolver ejercicios préacticos
en clase.

Resolver ejercicios practicos
en casa.

1.2.

Demostracion fisica de una
estructura

Explicar la direccion de las
fuerzas que se aplican a una
particula. Resolver ejercicios
practicos en clase.

Elaborar un esquema grafico y
a escala que muestra la
solucién del problema.

1.3.

Clase magistral

Explicar con ilustracion el
principio y ejercicios practicos
con objetos fisicos en el aula.

Realizar un resumen

1.4.

Repaso de temas anteriores y
exposicién magistral

Explicar con ilustracion el
principio y ejercicio practicos
con objetos fisicos en el aula.

Resolver ejercicios practicos
en casa.

1.5.

Clase magistral

Taller de mecéanica

Predecir, observar, explicar

1.6.

Repaso de temas anteriores y
exposicién magistral

Explicar con ilustracion el
principio y ejercicio practicos
con objetos fisicos en el aula.

Resolver ejercicios practicos
en casa Yy elaborar resumen
de la unidad 1.

2 hrs.

8 hrs.

2 hrs.




Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)

Escenarios Recursos

Saldn de Clases. Hojas, lapiz, regla, escuadra, calculadora.

Unidad 2. Cuerpos rigidos, sistemas equivalentes de fuerzas.

Objetivo: Calcular el momento de una fuerza externa a un cuerpo respecto a un punto,
empleando el producto vectorial y la perpendicularidad de sus componentes ortogonales
para mantener la particula en equilibrio.

Contenidos:

2.1. Fuerzas externas, internas y equivalentes.

2.2. Producto vectorial.

2.3. Momento de una fuerza con respecto a un punto.

2.4. Componentes rectangulares del momento de una fuerza.
2.5. Producto escalar de dos vectores.

2.6. Momento de una fuerza con respecto a un eje dado.

2.7. Momento de un par.

2.8. Pares equivalentes.

Métodos, estrategias y recursos educativos

Métodos.
» Tedrico préactico inductivo (particular a lo general)
Estrategias
* Clase magistral.
» Taller en aula.
» llustraciones.
*+ Resumen
» Predecir, observar, explicar.
» Juegos para resolucién de problemas
» Demostracion fisica de la aplicaciébn comportamiento de un par

Recursos educativos:
Aula, pintarrén, laptop, cafién, plumones, lapices, libreta.

Actividades de ensefianza y de aprendizaje

Inicio Desarrollo Cierre

2.1. Explicar con ilustraciones los | Predecir, observar y explicar
Exposicién magistral tipos de fuerza a las que se | con objetos que se tiene en su

somete una particula. entorno.
2.2. . .

L Taller de mecanica que | Realizar un resumen sobre el

Juegos para resolucion de . . o .

permitan identificar la | comportamiento de las
problemas ) - .

direccion de las fuerzas operaciones con vectores.
2.3. Explicar con ejercicios | Resolver ejercicios practicos
Exposicién magistral practicos como se genera el | en casa.




momento de una fuerza con
respecto a un punto.

Predecir — observar y explicar

2.4, . L .
L el comportamiento de | Resolver ejercicios practicos
Juegos para resolucidon de
estructuras. Resolver | en casa.
problemas oo -
ejercicios préacticos
25 Explicar con ilustracion el | Realizar un resumen

Clase magistral y repaso de
temas anteriores

principio y ejercicios practicos
con objetos fisicos en el aula.

2.6.
Exposicién magistral

Explicar con ejercicios
practicos como se genera el
momento de una fuerza con
respecto a un punto.

Resolver ejercicios practicos
en casa.

2.7.
Demostracion fisica de la
aplicacion comportamiento de

Resolver ejercicios practicos
donde actian un par de

Realizar un resumen en donde
describe el efecto que tiene en

un par fuerzas. un par de fuerzas la distancia.
2.8. Explicar con ilustraciones | Resolver ejercicios practicos
Exposicién magistral donde se encuentran los | en clase y elaborar resumen
pares de fuerza. de la unidad 2.
2 hrs. 6 hrs. 4 hrs.
Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)
Escenarios Recursos

Salén de clases.

Hojas, lapiz, regla, escuadra, calculadora.

Unidad 3. Equilibrio de cuerpos rigidos.

Objetivo: Determinar las fuerzas y momentos equivalentes en un cuerpo rigido que
permiten su equilibrio en dos o tres dimensiones, aplicando de manera adecuada las
ecuaciones de equilibrio que permitan el equilibrio de la particula.

Contenidos:

3.1. Diagrama de cuerpo libre y equilibrio en dos dimensiones:

3.2. Reacciones en los puntos de apoyo y conexiones de una estructura bidimensional.
3.3. Equilibrio de un cuerpo en tres dimensiones.
3.4. Reacciones de un punto de apoyo y conexiones para una estructura tridimensional.

Métodos, estrategias y recursos educativos

Métodos.

» Teorico practico inductivo (particular a lo general)

Estrategias
» Clase magistral.
» Taller en aula.
» llustraciones.
*  Resumen




* Predecir, observar, explicar.

Recursos educativos:

Aula, pintarrén, laptop, cafién, plumones, lapices.

Actividades de ensefianza y de aprendizaje

Inicio

Desarrollo

Cierre

3.1
Exposicion magistral sobre el
equilibrio en dos dimensiones

Explicar con ejercicios
practicos los principios que
deben de cumplir para
mantener el cuerpo en

Resolver ejercicios practicos
en casa.

equilibrio
Explicar con ilustraciones los . .
3.2. -XP ; Predecir — observar y explicar
L . tipos de reacciones que ;
Exposicién magistral existen. Resolver  eiercicios el comportamiento de la
A ! reacciones en una estructura
practicos

3.3.
Exposicion magistral.
Resumen de temas anteriores.

Explicar con ilustraciones la
representacion grafica de las
fuerzas en tres dimensiones

Predecir — observar y explicar
el comportamiento de la
reacciones en una estructura

3.4.

Exposicién sobre la ubicacion
de las reacciones de una
estructura tridimensional.

Resolver ejercicios practicos
en tres dimensiones.

Realiza un resumen en donde
describe la diferencia o
similitud entre los problemas
de dos y tres dimensiones

2 hrs.

6 hrs.

2 hrs.

Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)

Escenarios

Recursos

Saloén de clases.

Hojas, lapiz, regla, escuadra, calculadora.

Unidad 4. Fuerzas distribuidas: centroides y centros de gravedad

Objetivo: Reemplazar las fuerzas que inciden en un cuerpo rigido por una sola fuerza
equivalente utilizando figuras geométricas que faciliten encontrar su centro de gravedad,
para mantener un cuerpo en equilibrio.

Contenidos:

4.1. Centro de gravedad de un cuerpo bidimensional.
4.2. Centroides en areas y lineas.

4.3. Primeros momentos en areas y lineas.

4.4. Placas y alambres compuestos.

4.5. Cuerpos compuestos.

Métodos, estrategias y recursos educativos

Métodos.

» Teorico practico inductivo (particular a lo general)

Estrategias
+ Clase magistral.




e Taller en aula.
* llustraciones.
* Resumen

» Predecir, observar, explicar.

Recursos educativos:

Aula, pintarrén, laptop, cafién, plumones, lapices.

Actividades de ensefianza y de aprendizaje

Inicio Desarrollo Cierre
41 Explicar con ilustracion la | Predecir — observar - explicar
E L istral importancia del centro de |la funcién del centro de
Xposicion magistral gravedad. gravedad en las estructuras
Explicar con ilustracion las

Predecir — observar - explicar

4.2 formulas para calcular las o )
£ stral coordenadas de los la ubicacion de los ejes
Xposicion magistra . coordenados.

centroides.

Explicar con ilustracion la

4.3.

Resumen de temas anteriores.

aplicacion de los primeros
momentos de area. Resolver
ejercicios practicos

Resolver ejercicios practicos
en casa

4.4.
Exposicién magistral

Predecir — observar - explicar
el comportamiento de las
placas y alambres observando
estructuras fisicas.

Realizar un resumen sobre la
importancia que tienen las
placas y alambres para
mantener el equilibrio.

4.5.

Resolver ejercicios préacticos

Resolver ejercicios practicos

, donde para calcular | en casa. Realiza un resumen
Repaso de temas anteriores y centroides centros de | sobre las particularidades del
exposicién magistral y P
gravedad. tema.
1 Hr. 7 hrs. 2 hrs.

Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)

Escenarios

Recursos

Salén de clases

Hojas, lapiz, regla, escuadra, calculadora.

Unidad 5. Andlisis de estructuras.

Objetivo: Determinar las fuerzas internas y externas que actlian sobre una estructura,
analizando las fuerzas que inciden en estas, y que permiten que las partes de la

10




estructura se encuentren unidas y en equilibrio.

Contenidos:

5.1. Estudio de armaduras.

5.2. Estructuras que contienen elementos a fuerzas simples.
5.3. Andlisis de un armazon.

Métodos, estrategias y recursos educativos

Métodos.

» Teorico practico inductivo (particular a lo general)
Estrategias

* Clase magistral.

» Taller en aula.

» llustraciones.

*+ Resumen

» Predecir, observar, explicar.

Recursos educativos:
Aula, pintarrén, laptop, cafién, plumones, lapices.

Actividades de enseflanza y de aprendizaje

Inicio Desarrollo Cierre
. . . Predecir — observar - explicar
5.1 Explicar con ilustraciones el g &P
: . la funcibn que tiene Ila
Resumen de las unidades comportamiento y las
. ) estructura para mantenerse
anteriores. reacciones de las estructuras. L
estatico.
52 Explicar con ilustraciones y

con ejercicios practicos las | Resolver ejercicios practicos
reacciones simples de una | encasa
estructura.

Exposicién magistral sobre las
estructuras.

5.3. _ Explicar con ejercicios | Resolver ejercicios practicos
Et’-}_mostra((:jlondcon elemelntos practicos las partes que | en casa. Realizar un resumen
fsi n don m n , i . .
SICOS en donde Se empiea actian en tensién y | sobre las particularidades del
las estructuras. -
compresion de una estructura. | tema.

1 Hr. 7 hrs. 2 hrs.
Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)
Escenarios Recursos
Salén de clases Hojas, lapiz, regla, escuadra, calculadora.
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Unidad 6. Fuerzas en vigas y cables.

Objetivo: Determinar de forma cuantitativa y gréfica los elementos estructurales de un
par de fuerzas (una fuerza axial y una fuerza cortante) de los esfuerzos que se aplican a

vigas y cables para analizar la relacion de carga-fuerza.

Contenidos:

6.1. Fuerzas internas en elementos.

6.2. Diferentes tipos de cargas y apoyos.

6.3. Fuerza cortante y momento flector en una viga.
6.4. Relaciones entre carga, fuerza cortante y momento flector distribuidas.

Métodos, estrategias y recursos educativos

Métodos.

» Tedrico préactico inductivo (particular a lo general)

Estrategias
+ Clase magistral.
+ Taller en aula.
» llustraciones.
* Resumen

» Predecir, observar, explicar.

Recursos educativos:

Aula, pintarrén, laptop, cafion, plumones, lapices.

Actividades de ensefianza y de aprendizaje

Inicio

Desarrollo

Cierre

6.1.
Exposicién magistral

Explicar con ilustraciones el
comportamiento las fuerzas
gue actldan de manera interna
en una particula.

Realizar un resumen en donde
describe el efecto que tiene en
un par de fuerzas la distancia.

6.2.
Exposicién magistral

Explicar con ilustraciones vy
ejemplos, los efectos que
producen las cargas en vigas.

Resolver ejercicios practicos
en casa

6.3.

Demostracion fisica de la
aplicacion de fuerza cortante y
momento flector

Explicar con ilustraciones y
ejemplos practicos el calculo
de la fuerza cortante vy
momento flector.

Predecir — observar - explicar
los efectos de la fuerza
cortante y momento flector en
las vigas.

6.4.
Resumen de temas anteriores

Resolver ejercicios practicos y
explicar con ilustraciones el
comportamiento de las fuerzas
y los momentos que generan.

Resolver ejercicios practicos
en casa. Realizar un resumen
de los efectos de las fuerzas y
los momentos en vigas

1 Hr.

2 hrs.

1 hrs.

12



Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)

Escenarios Recursos

Saldn de clases Hojas, lapiz, regla, escuadra, calculadora.

Unidad 7. Momentos de inercia.

Objetivo: Obtener los momentos de inercia de elementos estructurales por unidad de
area que soporta las secciones simples y compuestas que permiten mantener el
equilibrio de la particula.

Contenidos:

7.1. Segundo momento 0 momento de inercia de un area.

7.2. Determinacion del momento de inercia de un area por integracion.
7.3. Momento polar de inercia.

7.4. Radio de giro de un area.

7.5. Teorema de los ejes paralelos o teorema de Steiner.

Métodos, estrategias y recursos educativos

Métodos.

» Teorico practico inductivo (particular a lo general)
Estrategias

* Clase magistral.

+ Taller en aula.

» llustraciones.

* Resumen

» Predecir, observar, explicar.

Recursos educativos:
Aula, pintarrén, laptop, cafién, plumones, lapices.

Actividades de ensefianza y de aprendizaje

Inicio Desarrollo Cierre
Explicar con ilustraciones | Predecir — observar - explicar
7.1. como se produce el segundo | los efectos de la fuerza de
Exposicion magistral momento de una estructura | tension y compresion para la
uniforme generacion del momento.
Explicar con ilustraciones .
7.2. P y Realizar un resumen en donde

Exposicion magistral ejemplos practicos, la
determinacion algebraica del
momento de inercia.

describe el efecto que tiene en
un par de fuerzas la distancia.

13




7.3.

Demostracion fisica de la
aplicacién de fuerza cortante y
momento flector

Explicar con ilustraciones vy
ejemplos practicos el calculo
del momento polar de inercia
en flechas cilindricas.

Predecir — observar - explicar
los efectos de la fuerza de
rotacion de las flechas.

7.4.
Resumen de temas anteriores

Explicar con ilustraciones y
ejemplos practicos el célculo
del radio de giro con respecto
al eje x.

Realizar un resumen en donde
se resalta la importancia del
radio de giro en una
estructura.

7.5

Demostracién con elementos
fisicos en donde se aplican los
principios del teorema.

Explicar con ejercicios
practicos las partes que
acttan en tension y

compresion de una estructura.

Resolver ejercicios practicos
en casa. Realizar un resumen
sobre las particularidades del
tema.

1 Hr.

2 hrs.

1 hrs.

Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)

Escenarios

Recursos

Salén de clases

Hojas, lapiz, regla, escuadra, calculadora.

VII. Acervo bibliogréafico

Béasico:

1. Ferdinand P. Beer, E. Russell Johnston Jr. (2007). Mecéanica vectorial para
ingenieros, Estatica, 82 Ed. México. McGraw Hill.

2. Russel C. Hibbeler (2004). Mecéanica vectorial para ingenieros, Estatica, 10? Ed.
México. Pearson Education

Complementario:

1. Merian, J. (2004). Mecénica para ingenieros, Estéatica. México. Reverte.

2. Riley, W. (2004). Ingenieria Mecanica, Estatica. México. Reverte.
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