GUIÓN EXPLICATIVO DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE ENFERMERÍA EN CUIDADOS INTENSIVOS


DIAPOSITIVAS
PROPÓSITO DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE
Identificará los diagnósticos y terapéuticas que se presentan en el paciente grave o en estado crítico que le permitan el conocimiento teórico y humanístico.
Emplear el proceso de enfermería en la atención del paciente en estado crítico independientemente de su patología, que le permita al licenciado en enfermería en formación ofrecer una mayor calidad en los cuidados, intervenciones y procedimientos que requieran este tipo de pacientes en estado crítico; a fin de preservar la vida, prevenir complicaciones y asegurar una pronta recuperación mejorar condición humanamente posible.
UNIDAD DE COMPETENCIA II
Cuidados de enfermería en trastornos respiratorios
OBJETIVO
Analizará los trastornos más frecuentes del aparato respiratorio que comprometen la vida del paciente en la unidad de cuidados intensivos, adquiriendo conocimiento en su concepto, diagnóstico, tratamiento médico, terapéutica respiratoria, oxigenoterapia e inhaloterapia que le permitan dar cuidado y atención integral de enfermería al paciente en estado crítico.
DESARROLLO
Con la finalidad de dar cumplimiento al desarrollo de  la unidad de competencia, y cumplimiento del objetivo se realiza el siguiente guión.
1. Se da a conocer la Unidad de competencia 
2. Se inicia con la exposición de clase usando las diapositivas.
3. Se da una introducción general al sistema respiratorio, enfatizando en la función, aparato respiratorio superior e inferior con sus características, oxígeno, para la comprensión de los temas abordados en ésta unidad de competencia.
4. Se describe la urgencia respiratoria (concepto y características).
5. Se conceptualiza la disnea y clasificación.
6. Se dan a conocer los datos de dificultad respiratoria e índice de Kirby.
7. Se exponen las indicaciones para la intubación.
8. Así como los principales signos de alarma en la insuficiencia respiratoria grave.
9. Se hace referencia a los criterios de ingreso a la Unidad de cuidados intensivos (UCI).
10. Se aborda el tema de síndrome de insuficiencia respiratoria progresiva aguda.
10.1 Concepto
10.2 Características 
10.3 Tasa de mortalidad
10.4 Sistema de clasificación de acuerdo al daño pulmonar 
10.5 Fisiopatología
10.6 Factores de riesgo
10.7 Cuadro clínico
10.8 Diagnóstico
10.8.1 Gasometría arterial: 
10.8.1.1 Valores normales
10.8.1.2 Interpretación 
10.8.2 Radiografía de tórax
10.9 Diagnóstico diferencial
10.10 Tratamiento médico
10.10.1 Oxigenación
10.10.2 Intubación mecánica
10.10.3 Perfusión tisular
10.11 Mecanismo de daño tisular
10.12 Cuidados de enfermería
10.13 Complicaciones
11. Se realiza la evaluación, se expone un caso clínico y a través de lluvia de ideas los alumnos participan enfatizando en los cuidados de enfermería en paciente crítico y posteriormente se pide elaborar resumen de la patología vista en clase.
12. [bookmark: _GoBack]Se concluye, a través de preguntas al azar a los alumnos, para identificar los conceptos generales  y para continuar con los temas de la unidad de competencia III.
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