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OBJETIVO

m Conocer e Identificar las diferentes estancias vy
caracteristicas arquitectonicas donde se brinda una
atencion para el adulto mayor.




INTRODUCCION

INSTITUCIONALIZACION sinénimo de:

“Estoy aprendiendo a
acompanarla con compasion en
su camino. Pero sobre todo,

estoy aprendiendo lo m MARGINACION? AC0!
importante que es acompanarla ~ ..

ahora que esta perdiendo m EXCLUSION?

gradualmente la memoria de lo P

cotidiano, cuidarla en sus [ ATENC|ON?

momentos de angustia por lo
que ya no puede ser ni hacer”




FINALIDAD DE LA INSTITUCIONALIZACION

m Garantizar la atencion basica para el
desarrollo de las actividades de la
vida diaria y facilitar el
mantenimiento de la autonomia de
la persona mayor.




M, oo TIPOS DE ESTANCIAS

Por el tiempo de permanencia:

m Estancia permanente: (las 24 horas del dia, los 365 dias del ano)

m Estancia temporal: (dias, semanas o meses). (Centro de Dia) (post-cirugia)

m Estancia de respiro familiar: para que el familiar pueda descansar

m Estancia de recuperacion y rehabilitacion.




INSTITUCIONALIZACION
DE LA

@ PERSONA ADULTA MAYOR

Por la razon social:

m Publicas.
m Privadas. (IAP)

TIPOS DE ESTANCIAS




m Personas Independientes
m Personas Dependientes
m Mixtas




Albergue
Centro de dia
Casa Hogar
Asilo
Estancia
Hogares

Comunidades de retiro

;Porqué existen tantos
nombres para definirlas?




;Porqué existen tantos nombres para definirlas?

Las casas-hogar para ancianos,, se les conocia como asilos. En México el promotor y protector
de la vejez, el, Dr. Eugenio Guerrero Lopez pugno por el nombre de Casas- Hogar y no asilos.




¢ Porqué existen tantos nombres para definirlas?
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m Politicos

m Culturales
m Formacion académica
m Etc....




Diversidad Sexual e Institucionalizacion

JHOMOSENSUAL  COMUNIDAD  OPINION ~ OCIO  VIAJES  LIFESTYLE  CULTURA  SEXUALIDAD S

Un nuevo proyecto ha surgido para apoyar a los adultos mayores
LGBT+ comenzando en la Ciudad de México jNecesitan tu ayudal!

La iniciativa tiene como objetivo crear un hogar
permanente y gratuito para adultos mayores
LGBT+, que muchas veces en esa etapa de su
vida estan solos, sin familiares ni
descendencia. Con |a creacidn de este hogar los
miembros del colectivo tendrian un lugar de

encuentro social permanente.

;Debes mas de $35,000?
- Liquida tus deudas pagando
f. X hasta 70% menos y quitate un

peso de encima. Cotiza hoy.

Samantha Flores, esté luchando por hacer realidad

esta iniciativa, nacié en Orizaba, Veracruz en 1932.

Hace 22 afios comenzd como voluntaria del albergue Samantha Flores
“ser humano” y desde hace 10 organiza colectas para
nifios con VIH. Ahora se dedica a lograr su suefio de

crear un hogar permanente para adultos mayores LGBT+.
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;. Qué otros sectores quedan pendientes?




INSTITUCIONALIZACION

Instalaciones

@ PERSONA ADULTA MAYOR
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INSTITUCIONALIZACION

Talleres

PERSONA ADULTA MAYOR

s Juegos de grupo.




é@ el Tramites para ingresar:

m «Presentacion voluntaria»

m Solicitud de los familiares (si el Adulto Mayor esta de acuerdo)

m Solicitud de los vecinos (si el Adulto Mayor esta de acuerdo)

m Canalizacion de otra Institucion

m No presentar algun grado de invalidez importante, sea independiente

m Que no padezca de un enfermedad avanzada que requiera de control médico frecuente

m Que tenga un vinculo familiar o de amigos cercanos o en condiciones de abandono o soledad
m Victimas de rechazo familiar, maltrato fisico y/o mental

m Escrito de peticion, indicando el requerimiento

m Acta de Nacimiento del Solicitante y Credencial de elector




4 1 Precios

CASA 24 HORAS  CASA DE DIA
"

Mensualidad $12,000, habitacion completa. Mensualidad $5,500.

Inscripcion $3,500. Consulta - Valoracion $600.

Consulta - Valoracion $600.

Fondo de medicamentos $1,500.




EJEMPLOS




NACIONALES

MeXI<Oo




Institucion: Asociacion de Beneficencia Privada del Estado de Meéxico
para Auxilio a Ancianos. I.LA.P.

Registro: JAP/O93/009

Ubicacion: Avenida Jestis Carranza Sur Numero 248, Colonia
Universidad

Municipio: < Toluca >

Codigo Postal: S0T130

Correo electronico: asilo2011(@hotmail.com

Actividad: Casa hogar para adultos mayores




Institucion:
Registro:
Ubicacion:
Municipio:

Codigo Postal:

Correo electronico:

Actividad:

Patronato de San Vicente del Valle, I. A.P.
JAP/O94/019

Avenida Lic. Benito Juarez G. Numero 315, Colonia Centro

Valle de Bravo
51200
asilovalledebravo(@hotmail.com

Casa hogar para adultos mayores



Institucion:
Registro:

Ubicacion:

Municipio:

Codigo Postal:

Correo electronico:

Actividad:

Asilo de Ancianos Rosa Lorono, I.A.P.
JAP/O3/013

Nifio Arxtillero Numero 3. Colonmia Anahuac.
seccion. Tepexpan

Acolman
55885

rlasilof@degasa.com

Casa hogar para adultos mavyores

primera



Institucion:

Registro:
Ubicacion:
Municipio:

Codigo Postal:

Correo electronico:

Actividad:

Instituto de Proteccion al Anciano Las Bugambilias,
I.A.P.

JAP/95/039

Tulipanes s/n., Fraccionamiento Jovas de Santa Ana

< Texcoco >

56100

bugambiliasiap(@yvahoo.com.mx

Casa hogar para adultos mavyores



Institucion:
Registro:

Ubicacion:

Municipio:

Codigo Postal:

Correo electronico:

Actividad:

Asilo de Ancianos Rosa Lorono, I.A.P.
JAP/O3/013

Nifio Arxtillero Numero 3. Colonmia Anahuac.

seccion. Tepexpan
Acolman

55885

rlasilof@degasa.com

Casa hogar para adultos mavyores

primera



Imnstitucion: Casa de Ancianos La Sagrada Familia, LLA.P.

Registro: JAP/O96/071

Ubicacion: José Maria Morelos WNtmero 610, Colonia Buenos Aires
Municipio: @ﬂﬂgn del Valle

Codigo Postal: 52300

Correo electronico: asistencia.privada@edomex.gob.mx

Actividad: Casa hogar para adultos mayores




Institucion: Residencia Rosa Fernandez Veraud, I.LA.P.

Registro: JAP/OT/0092

Ubicacion: Calle 16 de Septiembre s/n. Colonia Axapusco
Municipio: <Axapuscn >

Codigo Postal: 55940

Correo electronico: rlasilo(@degasa.com

Actividad: Casa hogar para adultos mavores




Institucion: Fundacion El1 Pueblito de los Abuelos, I.LA.P.

Registro: JAP/O1/178
Ubicacion: Durazno Numero 5. Colonia Izcalli Cuauhtémoc., quinta
seccion
Municipio: Q@
Codigo Postal: 52176
Correo electronico: fepaiap(@hotmail.com
Actividad: Casa hogar v centro de dia para adultos mavores
fundacion
el pueblito

de,l0s

abuelos

.a.p.




Institucion: Fundacion Mahanaim, I.A.P.

Registro: JAP/13/403

Ubicacion: Segundo Retormo de Violeta Numero 43. seccion Flores,
' rdines de Morelos

Municipio: C;ja‘-;}:b

Codigo Postal: 55070

Correo electronico: iap mahanaim{@hotmail.com

Actividad: Casa hogar para adultos mayvores




Institucion: El Almendro, I.LA.P.

Registro: JAP/13/428

Ubicacion: Avenida Hidalgo. Numero 803 Colonia Barrio de San
B dino

Municipio: (I'—:Eb

Codigo Postal: S0080

Correo electronico: elalmendroiap@gmail.com

Actividad: Casa de dia para adultos mayores




INTERNACIONALES




Unidad de estancia diurna
Unidad de estancia nocturna
Fines de semana

Talleres de memoria

Otras actividades

Otros servicios contratables

Ayuda a Familiares
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Fisioterapia v Rehabilitacion

Estancias Temporales: _
Larga Estancia Terapia Ocupacional
Hespiro Familhar
_ o Servicio de Psicologia
Post-hosnitalarias A. Unidad Ortogenatrica
B Unidad de lctus Alzheimer y otras demencias

C. Unidad de Demencia Animacion Socio-cultural

D. Cuidados Paliativos Hospitalidad vy Amenidades




PERSONAL IDEAL

Especialistas en diferentes areas:

Dermatologia.

Internista: Especialistas en:

Base: . Neurologia Ulceras por presion
Geriatra Psiquiatria Ulceras arteriales
Médico Internista Tanatologia Estomas
Psicogeriatria Cardiologia
Nutriéloga Ortopedia Apoyo:

Fisioterapeuta Urologia Enfermeria
Inhaloterapia(Terapia Otorrinolaringologia Auxiliar de
Respiratoria). Odontologia enfermeria

Cuidador primario.



ESPACIO RESIDENCIAL E INFRAESTRUCTURA

Las estancias deben establecer y desarrollar medidas de adecuacion y
adaptacion para procurar un ambiente fisico que cumpla con las siguientes
caracteristicas:

1. El espacio debe ser accesible y comprensible para permitir la movilidad.

2. Las infraestructuras y los equipamientos deben ser seguros y ergonomicos,
y estar adaptados a las necesidades especiales de las personas usuarias.

3. Las estancias deben ofrecer unas condiciones de habitabilidad
adecuadas, procurando un ambiente calido y una estancia confortable.




SERVICIOS QUE OFERTAN:

Atencion social y psicosocial
Atencion a la salud
Atencion médica
Coordinacion de Enfermeria

Fisioterapia

Terapia ocupacional
Podologia

Servicios generales
Lavanderia
Cafeteria

Peluqueria

Gerontologo




CONCLUSION

Sea cual sea la estancia que
elija la persona adulta mayor o
su familia, deben asegurarse de
que la institucionalizacion no
genere marginacion, no e€s una
decision facil, pero si se asesora
al respecto, resulta mas facil.
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