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El material didactico presentado permitira conocer el movimiento de las distintas
masas de agua que se forman con la caida del agua en forma de precipitacion la cual
se encuentra en su mayoria en los Océanos, que separan los continentes como tierras
emergidas, mientras que por otro lado tenemos las conglomeraciones a menor escala,
como son los Mares, Rios y Lagunas, considerandose como tales a la conformacioén de
las denominadas Cuencas Hidrograficas, que tienen una forma en particular y una gran
utilidad en su combinacion con otros Recursos Hidricos.

Asi, lo que respecta a su Rol Hidrico, actian como un sistema de drenaje de aguas
dado por su conformacion natural, caracterizada por contar con una pendiente en
direccion hacia el Rio o Mar cercano, actuando como un afluente y en muchos casos
siendo un punto de referencia a la hora de encontrar la Division de Aguas, contando
sin embargo como caracteristica fundamental de que se trata de Aguas Superficiales,
que se desenvuelven en forma ramificada hasta la zona conocida como Vertiente
donde confluyen con una masa de agua de mayor tamano.

Las cuencas hidrolégicas forman parte de la compleja y basta bi
que México cuenta.

Por su importancia, son prioritarias del Programa Hidrico Nacional, asi
estrategias sustentables enfocadas al manejo de los recursos hidricos.




Asi, las cuencas y los ecosistemas formados en ellas, son de gran relevancia en la
promocion y preservacion del equilibrio ecolégico de las zonas en las que su ubican.

Las funciones de regulacion ambiental que llevan a cabo permiten mantener en
equilibrio a los ecosistemas, asi como la interaccion de sus recursos.

Cuidar a nuestras cuencas es cuidar nuestros recursos hidricos y nuestro ambiente
en general.

El planteamiento de estrategias sustentables que promuevan el equilibri
desarrollo de la poblacion, los procesos econéomicos y la proteccio
requiere tomar en cuenta a las cuencas hidroloégicas.

Entender la dinamica de estos complejos sistemas naturales y de los re
ella se encuentran, nos permitira mejorar su equilibrio y proteger sus e
manera tal que podamos conservar nuestro medio ambiente.



Esta puede ser una buena alternativa para la preservacion de las cuencas en el
marco de las metas sustentables.

Por lo tanto, Ia importancia de las cuencas hidrolégicas, es la superficie de
drenaje natural, donde convergen las aguas que fluyen a través de valles y quebradas,
formando de esta manera una red de drenajes o afluentes que alimentan a un desagie
principal, que forma un rio.

Las cuencas son areas naturales que recolectan y almacenan el agua que utilizamos
para el consumo humano y animal, para los sistemas de riego agricola, para dotar de
agua a las ciudades y hasta para producir la energia eléctrica que alumbra
hogares.

Por eso, la preservacion de las cuencas hidrograficas es un facto
el desarrollo integral de nuestra vida.



CUENCAS
HIDROLOGICAS
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La cuenca como unidad de
planeacion

en los trabajos de
conservacion

y restauracion de suelo




20" 00CU0A-Z™

joaply sauolboy

4

ses160

Las cuencas son unidades del terreno,
definidas por la division natural de las aguas
debida a la conformacion del relieve

Para propositos de administracion de Ilas
aguas nacionales, la Conagua ha definido

731 cuencas hidrologicas, cuyas
disponibilidades se encuentran publicadas

en el Diario Oficial de Ia Federacion.

Las cuencas del pais se encuen
organizadas en 37 regiones hidrologicas (R
cuyas caracteristicas se muestran en la ta
2.1 y el mapa 2.1
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A su vez, las regiones hidrologicas se
agrupan en 13 regiones hidrologico
administrativas (RHA).

Las regiones hidrologicas representan los
limites naturales de las grandes cuencas
de Meéxico y se emplean para el calculo del
agua renovable.

Cabe destacar que en los mapas de
capitulo donde se utilice un modelo digi

de elevacion, como el mapa 2.1, Ia linea
cncta raflaiara hahiaec v dacambacadinirac



Definicion

Una cuenca es
toda area drenada
por una corriente o
sistema de
corrientes, cuya
agua fluye a un
punto de salida




r Tipos de cuencas l

Cuenca hidrografica

Es un area fisiografica delimitada por una
linea divisoria conocida como
“parteaguas” que une los puntos de
mayor elevacion del relieve, en donde
fluyen corrientes superficiales de agua
que desembocan en rios, lagos, presas o
al mar.

Esta definida por sistemas topograficos.

La definicion de cuenca no establece limites en cuanto a la extension de su superficie
lo que con base en su tamano puede recibir denominaciones tales como: subcu
cuenca mayor o menor, microcuenca, entre otras.

Cuenca hidrolégica

Es un area fisiografica delimitada por un
“parteaguas” que contiene una corriente o
un sistema de corrientes hidricas
superficiales y toda la estructura
hidrogeologica subterranea como una sola
unidad.

Esta definida por la disposicion y colocacion
de Ilas capas geologicas, los limites
geoldogicos de la cuenca pueden ser mayores
a los de los topograficos y el agua
interceptada en una cuenca puede flui
otra cuenca vecina.




F

de acuerdo con las “Cartas de Hidrologia Superficial”,
editadas por Instituto Nacional de Estadistica,
Geografia e Informatica

(INEGI)

En México — » 37 regiones hidrolégicas
el pais se _* 158 cuencas hidrologicas
divide

-~ 1,003 subcuencas




Importancia de las cuencas

son el espacio geografico donde interacciona el hombre con el medio ambiente.

Todo lo
que
sucede
dentro de

los limites | e Ricad T N

de una
cuenca es
relevante,
ya que

—> la disponibilidad -

-—» permanencia —

de sus
recursos
naturales
dependen
*del uso y
manejo que
se les
brinde
dentro de
ella

el agua
£ suelo
bosques

y demas

—»> recursos —
bioticos

son insumos
esenciales para la
vida

de numerosas
comunidades
rurales
obtiene
alime
y ser
partir de

FIGURA 1



FIGURA 1. ACTIVIDADES PRODUCTIVAS EN LA PARTE BAJA DE
CUENCA




>un marco apropiado para la planeacion y aplicacion de
medidas destinadas a corregir impactos ambientales
generados por un uso desordenado de los recursos naturales

La cuenca representa

donde se facilita la gestion ambiental (implementacion de
programas para mejorar el nivel de vida de sus habitantes).

La importancia de aplicacion de trabajos con enfoque de cuencas radica en que se
‘ pueden cuantificar y evaluar los efectos de las diferentes actividades del hombre tales‘
como

2 ¥ ¥

erosion sedimentacion escurrimiento e infiltracion

Es vital considerar que el muchos de los fenomenos que se cuantifica
agua es el elemento } en ella, tienen que ver con el fenomeno
unificador de la cuenca hidrico.



Caracteristicas de las cuencas

Las cuencas tienen dos zonas basicas de

funcionamiento hidrico

/— Parte alta

Es la zona de mayor
importancia, debido a que es el

\_} area de captaciéon y suministro
de agua de lluvia hacia la parte
baja de |la cuenca.

\_} Es el lugar donde se originan
manantiales, arroyos y rios.

FIGURA 2

que son Iimportantes tener presentes
para su manejo y planeacion

A v v

Parte baja

Es la zona de descarga de agua, de
almacenamiento y aprovechamiento
por las poblaciones

donde se realizan actividades
agricolas y pecuarias debido a |
moderada inclinacion de
terrenos

mayor profundidad de los s
humedad captada de |la parte
la cuenca

FI



FIGURA 2. PARTES DE UNA CUEN



FIGURA 3. ACTIVIDADES PRODUCTIVAS EN LA PARTE BAJA DE UNA
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Las caracteristicas
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/‘ alargada los escurrimientos superficiales fluyen lentamente
Forma 4} En las cuencas

de forma \) redondas en donde el flujo del agua es mas rapido.
A medida que las cuencas incrementan su tamaino tienen mas capacidad de captar
( agua
Tamaiio
k » ydisponer de mayores volimenes de escurrimientos.

velocidad

de arroyos que
direccién se originan
principalmente
en la parte alta
de la cuenca

) La forma del relieve influye directamente en Z_;
Relieve 4} el comportamiento de Ilas corrientes x}

superficiales como la longitud

namero

( » El tipo de vegetacioéon l

Vegetacion es de vital /»Ia re
en una cuenca ~>

importancia i
condicion y para
manejo de la 1 el almacen

misma el aprovecham
del agua de llu
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Las partes o los Es el limite fisico de la cuenca que define la

elementos mas direccion de los escurrimientos superficiales,
relevantes que _ )
intervienen en el es determinado por el trazo de una linea
escurrimiento en la imaginaria a partir de la boquilla o parte mas
cuenca son baja

‘ y prolongandola por “el filo” de mayor
Elementos de una elevacion del area de confluencia (cuidando

cuenca que Parteaguas — que los escurrimientos superficiales
intervienen en los concurran hacia el punto de salida
escurrimientos previamente establecido)

hasta llegar nuevamente a la boquilla, por
margen opuesto a donde se inicio el t

La delimitacion de una cuenca se r
normalmente en una carta topografica e
1:50 000 o mayor (Figura 5).

FIGURA 4




Parteaguas

&
s

FIGURA 4. TRAZO DEL PARTEAGUAS DE UNA (




El limite de una cuenca puede

‘ prolongarse por las fronteras de ’

paises estados municipios comunidades localidades Yy hasta en
una misma

‘ propiedad ,

por eso la necesidad de tener una
planeacion previa a los trabajos a realizar

B

y lograr acuerdos entre los distintos
propietarios que Ia integran y que
participaran en las diferentes actividades.

FIGURA 4



Es el area sobre la superficie terrestre donde se
presenta directamente el impacto de las gotas de lluvia

Vertientes o

laderas produciendo los escurrimientos laminares que al
converger, son la fuente de abastecimiento de las
corrientes (Figura 5).




Es la parte mas baja de la cuenca donde los escurrimientos superficiales
convergen en un punto sobre la corriente principal (Figura 6).

- Boquilla %9~ |
i - 4 (“ -te H

FIGURA 6. PARTES QUE CONFORM/



Red de drenaje

Conjunto de afluentes

) naturales por donde
circulan las corrientes de

agua superficial.

Dicho conjunto de afluentes
se compone de un cauce
principal y por corrientes que
se derivan de él.

Las corrientes se clasifican de acuerdo
con el numero de orden, que considera
como corrientes de

primer orden aquellos afluentes
4} que no tienen tributarios

de segundo orden, aquellas
} corrientes con dos o mas
tributarios de primer orden

de tercer orden aquellas c
} que tienen dos o mas tribut
segundo orden

—} y asi sucesivamente
(Fig



DONDE SE IN

FIGURA 7. RED DE DRENZ



Para el establecimiento de obras
de conservacion y restauracion
de suelos se recomienda

trabajar inicialmente Ila corriente de
primer orden como area primaria de
intervencion

y posteriormente hacia
la parte baja

hasta cubrir la superficie tot
una microcuenca.

Este es el criterio a seguir cuando se dice
que los trabajos de restauracion de
suelos se inician de la parte alta a la baja
de la cuenca.



los suelos

La configuracion de Ilas
redes fluviales es el
resultado de las
influencias que tienen

las rocas

el grado de fracturacion
estratificacion
topografia

dendritico
enrejado o rastrillo

Tipo de drenaje

Las seis formas de
sistemas de drenaje mas
comunes son

radial
paralelo
anular

Figura 8 rectangular







A partir de estas propiedades podemos
establecer algunas generalizaciones tales como:

]

]

Cuencas de
mayor
superficie
tendran
mayores
volumenes de
escurrimiento
que otras con
caracteristicas
similares pero
mas pequenas.

Las redes de
drenaje poco
ramificadas
desfogaran mas
rapidamente
que las mas
ramificadas.

En cuencas con

pendiente

mayores, la
velocidad de
descarga sera

mayor que aquella
con una menor
pendiente.

Redes de drenaje radial
(cuencas con forma
tendiente a circular),
tienen un menor tiempo
de concentracion de las
aguas resultado del
escurrimiento.




PROCEDIMIENTO PARA 1A
DELIMITACION DE CUENCAS




Puede realizarse
de manera
digital o manual

o del parteaguas

a su trazo se pueden seguir los
uientes pasos:

Remarcar o identificar la red de drenaje
interés.

. Identificar el inicio de la red de drenaje
n la parte alta de la cuenca.

- Identificar la salida de la cuenca.

- Marcar los cerros mas altos que
odean la cuenca.

5. Trazar el parteaguas, uniendo con una
linea todos los cerros que rodean la
cuenca.

FIGURA 9. PASOS A S
PARTEAGUAS DE MA




1. Para trazar el parteaguas de la parte baja
hacia la alta, se sigue el centro de la “U” que
forman las curvas de nivel senaladas en la

carta.
Para el trazo del
parteaguas en 2. La U invertida ([]) indica que se trata de un
una carta arroyo o depresion abrupta (Figura 11).
topografica 1:50
000 se debe
considerar las
siguientes 3. Las curvas a nivel que forman circulos
indicaciones indican cimas de cerros o conos cineritic

4. La direccion del numero de la altitud de
curva de nivel indica la tendencia de Ia

(Figura 10) altitud




“U” invertida
(arroyo o depresion)

.FI URA 10. DELIMITAC DE UNA CU




Forma de “U”
invertida de
curva a nivel

o

Forma de “U”
de curva a nivel

FIGURA 11. DELIMITACION FiSICA SIGUIENDO CURVAS A NIVEL
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Elementos para la
medicion de una
cuenca

g

Las caracteristicas fisicas tienen gran importancia en el comportamiento
hidrolégico de la cuenca.

Se utilizan con el objeto de establecer relaciones y comparaciones numéricas
con datos hidrolégicos conocidos, los cuales se pueden determinar una vez
trazada en una carta topografica.

Perimetro.

Area.

vVey

Longitud
de la >

cuenca.

Se refiere a la longitud del parteaguas.

Se cuantifica haciendo coincidir un hilo por la linea que
define la cuenca

posteriormente se mide la longitud de la medicion
y se realizan las conversiones necesarias.

A través de medios digitales, es otra manera de conocer
este parametro.

Es la superficie interior limitada por el parteaguas

Se mide por cualquier método convencional (planime
de puntos o algun software apropiado).

Es la distancia en linea recta entre el punto mas alejado
parte mas baja o boquilla de la cuenca.



Se refiere a la diferencia de altitud entre el punto mas
Intervalo de altitud. ‘ alto de la cuenca y la boquilla de la misma o punto
mas bajo.

Es el grado de inclinacion que existe entre el punto

Pendiente de |la cuenca. . ] i
mas bajo y mas alto de la cuenca.

Se c_:alc_:ula mgdiante ‘ Pc = Db/L x 100
la siguiente formula:

¥

Donde:
Pc = Pendiente de la cuenca.

Db = Desnivel entre la boquilla y el p
lejano (km).

L = Distancia horizontal entre la boquil
punto mas lejano (km).
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