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GUIA PEDAGOGICA
I. Datos de identificacion

Espacio educativo donde se imparte Escuela de Artes Escénicas

Licenciatura En Danza 2016

Unidad de aprendizaje Danza clasica | Clave LDA102

Carga académica ‘ ‘ 10 ‘ ‘ 10 ‘ ‘ 10 ‘
Horas tedéricas  Horas practicas Total de horas Créditos

Periodo escolar en que se ubica 2134|567 ]8]9]10]
Seriacién | No presenta | | Danza clasica Il |

UA Antecedente UA Consecuente

Curso [ ] Curso taller ]
Tipo de Seminario [ ] Taller
UA Laboratorio [ ] Practica profesional ]

Otro tipo (especificar) |

Modalidad educativa
Escolarizada. Sistema rigido

Escolarizada. Sistema flexible
No escolarizada. Sistema virtual
No escolarizada. Sistema a distancia

No escolarizada. Sistema abierto

ERERERER-RE

Mixta (especificar). |

Formacion académica comun

Musica 2014 | No presenta |
Formacién académica equivalente
UA | No presenta || No presenta |
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. Presentacion de la Guia Pedagogica

La Guia Pedagdgica de la Unidad de Aprendizaje: Danza clasica I, conforme lo sefala
el Articulo 87 del Reglamento de Estudios Profesionales vigente, es un documento que
complementa al programa de estudios, documento de observancia obligatoria para
autoridades, alumnos, personal académico, administrativo en el cual se recuperan los
principios y objetivos de los estudios profesionales, su relacion con el modelo curricular
y el plan de estudios de la formacion profesional es referente para definir las estrategias
de conduccion del proceso de ensefanza-aprendizaje, el desarrollo de las formas de
evaluacion y acreditacion de la UA, la elaboracion de materiales didacticos y los
mecanismos de organizacion de la ensefanza.

La Guia Pedagodgica, no tiene caracter normativo, sin embargo, proporciona
recomendaciones para la conduccion del proceso de ensefianza aprendizaje. Su
caracter indicativo otorgara autonomia al personal académico para la seleccion vy
empleo de los métodos, estrategias y recursos educativos que considere mas
apropiados para el logro de los objetivos.

El disefio de esta guia pedagdgica responde a un modelo de ensefianza centrado en el
aprendizaje y en el desarrollo de habilidades, actitudes y valores que brinda al
estudiantado en Danza clasica | la posibilidad de seguir estructurando la correcta
ejecucion de distintas combinaciones de pasos a terre utilizando los angulos
direccionales, para el dominio y desarrollo del movimiento de acuerdo con la técnica
cubana.

El enfoque y los principios pedagdgicos que guian el proceso de ensefianza aprendizaje
de esta UA tienen como referente la corriente constructivista del aprendizaje y la
ensefanza, segun la cual el aprendizaje es un proceso constructivo interno que realiza
la persona que aprende a partir de su actividad interna y externa y, por intermediacion
de un facilitador que propicia diversas situaciones para facilitar la construccion de
aprendizajes significativos contextualizando el conocimiento. Por tanto, la seleccion de
meétodos, estrategias y recursos de ensefianza aprendizaje esta enfocada a cumplir los
siguientes principios:

. El uso de estrategias motivacionales para influir positivamente en la disposicion
de aprendizaje de los estudiantes.

o La activacion de los conocimientos previos de los estudiantes a fin de vincular lo
que ya sabe con lo nuevo que va a aprender.

. Disefar diversas situaciones y condiciones que posibiliten diferentes tipos de
aprendizaje (por recepcion, por descubrimiento, por repeticion y significativo).
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. Facilitar la busqueda de significados y la interpretacion mediada de los
contenidos de aprendizaje mediante la organizacién de actividades colaborativas.
. Favorecer la contextualizacién de los contenidos de aprendizaje mediante la

realizacion de actividades practicas, investigativas y creativas.

Los métodos, estrategias y recursos didacticos que integran las secuencias didacticas,
tienen el propdsito de crear situaciones de aprendizaje variadas que faciliten la
adquisicion, integracion y transferencia de lo aprendido.

La combinacién de escenarios y recursos busca propiciar ambientes de aprendizaje
variados que estimulen el deseo de aprender en situaciones concretas, simuladas o
cercanas al contexto en el que el estudiante realizara su practica profesional.

La UA es un taller practico, que trata de introducir de manera paulatina, gradual y
doscificada todo el vocabulario técnico del nivel basico al nivel profesional de la técnica
cubana del ballet a lo largo de la carrera y se estructura en VIl unidades de aprendizaje,
que finalizan con dos unidades mas de Técnica Avanzada.

Contribuye al perfil de egreso del alumno ya que desarrolla un lenguaje corporal
autoexpresivo en su totalidad y no de manera fragmentada, de una manera armonica,
estética y consciente lo cual le permitira a alumno ser un ejecutante de alto nivel para
bailar o generar un amplio lenguaje para montar una coreografia.

lll. Ubicacion de la unidad de aprendizaje en el mapa curricular

Nucleo de formacion: | Basico. |
Area Curricular: [ Artes, Educacion y Humanidades. |
Caracter de la UA: | Obligatoria. |

IV. Objetivos de la formacién profesional.
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Objetivos del programa educativo:
Formar profesionales de la danza con alto sentido humanista y de identidad, a
través de la integracion multidisciplinaria de conocimientos filosdficos,
historicos, escénicos y técnicas dancisticas.
El Licenciado/a en danza contara con las competencias y aprendizajes para:

e Integrar conocimientos tedricos sobre musica, filosofia, sociologia, semidtica,
historia y tendencias de la danza, para crear coreografias innovadoras de
danza de estilo neoclasico.

e Relacionar las técnicas clasica, contemporanea y folklor mexicano, asi como
recursos escenograficos y técnicas actorales para interpretar coreografias
innovadoras de danza.

e Integrar meétodos y técnicas dancisticas, recursos actorales y de
caracterizacion, para crear e interpretar coreografias innovadoras de danza de
estilo neoclasico.

e Analizar criticamente el contexto sociocultural a través del estudio de
disciplinas relacionadas con la danza y aplicacion de la ética, para proponer y
evaluar proyectos escénico-dancisticos.

e Evaluar las posibilidades biomecanicas y anatdmicas que permiten el
movimiento, asi como la nutricibn adecuada del cuerpo humano, para la
ejecucion e interpretacidon de coreografias dancisticas.

e Relacionar el discurso corporal, posibilidades del movimiento y contexto
sociocultural, para proponer proyectos dancisticos en eventos locales,
estatales, regionales, nacionales e internacionales.

e Promover la gestiéon cultural en instituciones y organizaciones, asi como
proyectos en los diferentes niveles de gobierno que apoyen el rescate,
conservacion y difusidén de la obra dancistica.

e Relacionar la danza con otras artes y disciplinas cientificas, a través de
proyectos multidisciplinarios para proponer proyectos escénico-dancisticos de
estilo neoclasico.

Objetivos del nucleo de formacién:

Promover en el alumno el aprendizaje de las bases contextuales, tedricas y
filosdficas de sus estudios, la adquisisicidon de una cultura universitaria en las
ciencias y las humanidades, y el desarrollo de las capacidades intelectuales
indispensables para la preparacion y ejercicio profesional, o para diversas
situaciones de la vida personal y social.

Objetivos del area curricular o disciplinaria:

Construir un fundamento solido con base en el desarrollo del conocimiento
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sobre los elementos histéricos y filoséficos, asi como técnicos y escénicos
relacionados con la danza, a través de su analisis y practica, para integrar
multidisciplinariamente dichos conocimientos en la interpretacidén, creacion
coreografica, y propuesta de proyectos escénicos innovadores de danza
neoclasica, con un alto sentido de identidad.

V. Objetivos de la unidad de aprendizaje.

Construir una base técnica sélida a través del desarrollo de la correcta posicion del pie
con cada uno de sus segmentos en sus diferentes formas, con el fin de trabajar todos
los grupos musculares, comprendiendo e incorporando en la practica el dominio de la
correcta posicidon del cuerpo.

VI. Contenidos de la unidad de aprendizaje y su organizacion.

Unidad 1

Base técnica 1

Objetivo general:

Introducir ejercicios con énfasis en los que se desarrollan en primera fase a terre y en el
desarrollo de saltos iniciales, correspondientes a cada una de las secciones de una clase de
ballet: la correcta postura del tronco y la relacion que mantiene con la cintura pélvica, piernas
y cintura escapular; la adecuada posicion de la cabeza y cuello con relacion a la postura de
hombros y espalda; la correcta posicién de pies y la rotacién de la parte superior de la cadera
a la rodilla; asi como la experimentacion en la colocacion de ejes y secciones corporales: para
lograr la alineacion, estabilidad y balance que permitan el desarrollo de la fuerza corporal
adecuada.

Tematicas:

1.1.BARRA

.1.1 1a p. cerrada de pies tomando la barra con dos manos (primera fase)

.1.2 1a p. de pies tomando la barra con dos manos (primera fase)

.1.3 2a p. de pies tomando la barra con dos manos (primera fase)

.1.4 Demi-plié en 1a p. de pies tomando la barra con dos manos (primera fase)
.1.5 Demi-plié en 2a p. de pies tomando la barra con dos manos (primera fase)
.1.6 Revelé por traccién y por demi-plié en 1a p. cerrada

.1.7 Battement tendu a la seconde de 1a p. en primera fase

.1.8 Battement tendu devant de 1a p. en primera fase

.1.9 Rond de jambe par terre en dehors, primera mitad

.1.10 Cambré en 1a p. cerrada en primera fase

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
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1.1.11 Cambio de peso a la seconde, partiendo de 1a p. sin y con demi-plié
1.1.12 Cou-de-pied cerrado, partiendo de 1a p. cerrada hasta segunda fase
1.2. CENTRO
1.2.1 1a p. de pies
1.2.2 2a p. de pies
1.2.3 Demi-plié en 1a p. de pies (en face)
1.2.4 Demi-plié en 2a p. de pies (en face)
1.2.5 Releveé por traccion y por demi-plie en 1a p. cerrada (en face)
1.2.6 Battement tendu a la seconde de 1a p. (en face)
1.2.7 Battement tendu a la seconde de 1a p. (en face)
1.3. ADAGIO
1.3.1 1a p. de brazos
1.3.2 Posicién preparatoria de brazos
1.3.3 Posiciones de cabeza arriba, abajo gira perfil derecho e izquierdo inclinada al lado
derecho e izquierdo
1.3.4 Estudio de en face
1.3.5 Estudio del de coté
1.3.6 Estudio de en dehors
1.3.7 Estudio de pointe tendu
1.3.8 Estudio de plié
1.3.9 Estudio de relevé
1.3.10 Estudio de sauté
1.3.11 Estudio de glissé
1.3.12 Estudio de pie a punta
1.4. ALLEGRO
1.4.1 Saltos de rebote en 1a p. cerrada
1.4.2 Saltos con coordinaciones
1.5.EJERCICIOS Y SALTOS ADICIONALES PROPUESTOS
1.5.1 Para trabajo de pie
1.5.2 Para colocacion y movilidad de la cabeza
1.5.3 Flexibilidad (fuerza y elasticidad) de piernas y torso
1.5.4 Fuerza de abdomen
1.5.5 Coordinacién y musicalidad
1.5.6 Caminatas en 1a p. cerrada por tendu
1.5.7 Caminatas en 1a p. cerrada por cou-de-pied cerrado
1.5.8 Pas de bourré por cou de pied en dehors.

Métodos, estrategias y recursos para la ensefnanza.-

Se inicia con un encuadre que tiene el propdsito de ofrecer un panorama general sobre
las caracteristicas de la UA, sus exigencias y forma de evaluacion. Se realiza una
dinamica de calentamiento (método inductivo) para introducir al estudiante en el trabajo
corporal, que és la tematica central de la UA. Asimismo, se aplica un sondeo




P05 UNIDOS MEY,;
G 4oy

ESCUELA DE

ARTES

ESCENICAS

Licenciatura en Danza

diagnostico

reproduccion.

Se ubica a los y las estudiantes en el contexto de la sociedad del conocimiento,
generando su capacidad para aprender a aprender de manera autonoma y
autorregulada ya que el aprendizaje en el aula no es suficiente para bailarines en
formacion (método analitico).

(Estrategia: organizador previo) para explorar sus conocimientos y
experiencias anteriores, el nivel de dificultad al que llegaron, ultimo dia de
entrenamiento y si llega a existir alguna lesion previa. Se entrega el programa de la
unidad de aprendizaje y un glosario que sirve como guia metodoldgica para su

Actividades para el aprendizaje

Inicio

Desarrollo

Cierre

D. Encuadre. Dar a
conocer:

Programa

Objetivos

Dinamica de trabajo
Criterios de evaluacion
Reglamento

Reporte Mensual de pasos

nuevos

A1. Dinamica: “Yo soy”

e Presentarse
individualmente de
manera verbal ante el
grupo, hobbies,
experiencias previas.

D. Recuperar informacion
del nivel del grupo, si
entrenaron en vacaciones,
para saber con que ritmo
se va a empezar con el
entrenamiento.

A2. Lectura previa.

e lLeer el glosario de
pasos e identificar cual
es el desarrollo de los
mismos

D. Demostrar y aclarar
dudas que vayan
surgiendo, paso por paso.

A3. Trabajo por parejas
Desarrollar ejercicios para
apoyo entre pares

D. Observar que se lleven a
cabo de manera correcta
los ejercicios.

A4. Exposicion:

De manera individual
asignar apartados
tematicos para
desarrollarlos frente al
grupo.

D. Observacion y

retroalimentacion de las

exposiciones.

A2. Lista de cotejo o
rubrica.  (portafolio  de
evidencias)

A7. Realizar una clase de
nivel basico para impartir
con los compafieros en una
hora.

D. Retroalimentacion:
propiciar la sintesis, el
aprendizaje de los
vocablos del francés, la
investigacion, la reflexion y
la conjugacion de los
pasos(resumen).
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A5. Observar clases de
nivel basico en Danza
Clasica:

e Lluvia de ideas

D. Presentar el tema vy
realizar observaciones de
la técnica vista.

AG6. Reporte de pasos:

El alumno escribira en sus
propias palabras el paso
introducido asi  como:
cuentas, posicidén inicial,
desarrollo y posicion final.

D. Revisién del reporte
escrito semanalmente.

Tiempo Tiempo Tiempo
(2 horas) (40 horas) (2 horas)

Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)

Escenarios Recursos
Aula practica Glosario, musica para clase de ballet,
libros, revistas, videos

Unidad 2.

Base Técnica 2.

Objetivo general: Ejecutar ejercicios con énfasis en elevacion lenta de la pierna y pequefos
saltos correspondientes a cada una de las secciones de una clase de ballet: la correcta postura
del tronco y la relacién que mantiene con la cintura pélvica, piernas y cintura escapular; la
adecuada posicion de la cabeza y cuello con relacion a la postura de hombros y espalda; la
correcta posicidon de pies y la rotacion de la parte superior de la cadera a la rodilla; asi como la
experimentaciéon en la colocacion de ejes y secciones corporales: para lograr la alineacion,
estabilidad y balance que permitan el desarrollo de la fuerza corporal adecuada.

Tematicas:

2.1. BARRA

1.1 1a p. cerrada de pies tomando la barra con una mano (segunda fase)
1.2 1a p. de pies tomando la barra con una mano (segunda fase)

1.3 2a p. de pies tomando la barra con una mano (segunda fase)
1

2.
2.
2.
2.1.4 3a p. de pies tomando la barra con dos manos y con una (primera y segunda fase)

10
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.5 Demi-plié en 3a p. de pies
.6 Relevé por traccién y por demi-plié de 1a p.
.7 Relevé por traccién y por demi-pilé en 2a p.
.8 Battement tendu derriére de 1a p.
.9 Battement tendu a la seconde de 3a p.
10 Battement tendu devant de 3a p.
11 Battement tendu a la seconde con demi-plié de 1a p.
12 Battement tendu devant con demi plié de 1a p.
13 Rond de jambe par terre en dehors, segunda mitad
14 Cambio de peso a la seconde, con y sin demi-pli€, de 3a p.
15 Cambré en 1a p. tomando la barra con ambos brazos (primera fase)
16 Cambré en 2a p. tomando la barra con ambos brazos (primera fase)
17 Preparacién de ramassé en 1a p. cerrada
18 Preparacion de ramassé en 1a p.
19 Battement relevé lent a la seconde de 1a p. a 450
.20 Battement relevé lent devant de 1a p. a 450
.21 Battement relevé lent a la seconde de 3a p. a 450
.22 Battement relevé lent devant de 3a p. a 450
.23 Battement jeté a la seconde de 1a p.
.24 Battement jeté devant de 1a p.
1.25 Grand plié en 1a p. y 2a p. tomando la barra con dos manos (primera fase)
2.1.26 Passé cerrado, partiendo de 1a p. cerrada, hasta segunda fase
2.2 CENTRO
2.2.1 3a p. de pies y posteriormente Demi-pilé en 3a p.
2.2 Elevé en 1ap. y Elevé en 2a p.
2.2.3 Rond de jambe par terre en dehors de 1a p. primera mitad
2.2.4 Cambio de peso a la seconde de 1a p. sin y con demi-plié
2.2.5 Battement relevé lent a la seconde de 1a p. a 250y 450
2.3. ADAGIO
2.3.1 2a p. de brazos; 3a p. de preparatoria de brazos; 3a p. de primera de brazos
2.3.2 Introducir entre abre en las posiciones de brazos estudiadas
4. ALLEGRO
2.4.1 Saltos de 1a p. y 2a p. (temps levé), primera fase
5.EJERCICIOS Y SALTOS ADICIONALES PROPUESTOS
2.5.1 Reforzar los ejercicios de fuerza y elasticidad
2.5.2 Caminatas en 1a p. cerrada por passé cerrado
2.5.3 Caminatas en 1a p. por tendu
2.5.4 Paso salta a cou-de-pied cerrado
2.5.5 Skip
2.5.6 Paso-paso, salto a passé cerrado.

21
21
21
21
21
2.1.
2.1.
2.1.
2.1.
2.1.
2.1.
2.1.
2.1.
2.1.
2.1.
21

21

21

21

21

2.

Métodos, estrategias y recursos para la ensefnanza.-

Se realiza una dinamica de calentamiento (método inductivo) para introducir al
estudiante en el trabajo corporal, que és la tematica central de la UA. Se revisa el

11
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avance en el programa de la unidad de aprendizaje y se reafirma con el glosario que

sirve como guia metodologica para su reproduccion.

Se ubica a los y las estudiantes en el contexto de la sociedad del conocimiento,
generando su capacidad para aprender a aprender de manera autonoma vy
autorregulada ya que el aprendizaje en el aula no es suficiente para bailarines en

formacion (método analitico).

Actividades para el aprendizaje

Inicio Desarrollo

Cierre

A8. Lectura previa.

e Leer el glosario de pasos
e identificar cual es el
desarrollo de los mismos

D. Demostrar y aclarar dudas
que vayan surgiendo, paso
por paso.

A9. Trabajo por parejas
Desarrollar ejercicios para
apoyo entre pares

D. Observar que se lleven a
cabo de manera correcta los
ejercicios.

A10. Exposicion:

De manera individual asignar
apartados tematicos para
desarrollarlos frente al grupo.
D. Observacion y
retroalimentacion de las
exposiciones.

A11. Reporte de pasos:
El alumno escribira en sus
propias palabras el paso
introducido asi como:
cuentas, posiciéon inicial,
desarrollo y posicion final.

D. Revision del reporte escrito
semanalmente.

A13. Realizar una clase de
nivel basico para impartir
con los compafieros en una
hora.

D. Retroalimentacion:
propiciar la sintesis, el
aprendizaje de los
vocablos del francés, la
investigacion, la reflexion y
la conjugacion de los
pasos(resumen).

12
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A12. Observar clases de
nivel intermedio en Danza
Clasica:

e Lluvia de ideas

D. Presentar el tema y realizar
observaciones de la técnica
vista.

Tiempo Tiempo Tiempo

2 horas 40 horas 2 horas

Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)

Escenarios Recursos
Aula practica Glosario, musica para clase de ballet,
libros, revistas, videos

Unidad 3

Base técnica 3

Objetivo general: Ejecutar ejercicios con énfasis en los que se desarrollan a terre, devant,
seconde y derriére que requieren una coordinacion corporal de baja complejidad en espalda
térax, piernas y cabeza, correspondientes a cada una de las secciones de una clase de ballet:
la correcta postura del tronco y la relacion que mantiene con la cintura pélvica, piernas y cintura
escapular; la adecuada posicion de la cabeza y cuello con relacion a la postura de hombros y
espalda; la correcta posicion de pies y la rotacion de la parte superior de la cadera a la rodilla;
asi como la experimentacion en la colocacion de ejes y secciones corporales: para lograr la
alineacion, estabilidad y balance que permitan el desarrollo de la fuerza corporal adecuada.

Tematicas

3.1 BARRA
3.1.1 Uso de la cabeza a 1/8 en battements, establecer y fijar
3.1.2 Uso de la cabeza en demi-plié y grand plié
3.1.3 5a p. de pies ,Tomados con dos manos en barra y con una (primera y segunda fase)
3.1.4 Demi-plié en 5a p.
3.1.5 Battement tendu derriére de 3a p.
3.1.6 Battement tendu de 5a p. a la seconde, devant y derriére
3.1.7 Battement tendu con demi-plié de 1a p. a la seconde , devant y derriére
3.1.8 Battement tendu con demi-plié de 3a p. a la seconde , devant y derriére
3.1.9 Battement tendu con demi-plié de 5a p. a la seconde , devant y derriére
3.1.10 Rond de jame par terre en dedans, primera mitad

13
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.11 Rond de jame par terre en dedans, segunda mitad
.12 4a p.de pies,del1ap.
.13 4a p.de pies,deb5ap.
.14 Elevé de tercera posicion
.15 Elevé de 5ap.
.16 Grand plié de 3ap.
.17 Ramassé delap.y 2ap.
.18 Cambré en 1a p. y 2a p. segunda fase
.19 Cambre en 3a p. Tomando la barra con dos manos (primera fase)
.20 Battement jeté derriére de 1a p.
.21 Battement jeté a la seconde de 3a p.
.22 Battement jeté devant de 3a p.
.23 Battement jeté a la seconde de 5a p.
.24 Battement jeté devant de 5a p.
1.25 Cou-de-pied ltaliano, devant y derriére
3.1.26 Cou-de-pied devant y derriére
3.1.27 Battement relevé lent derriére a 450
3.1.28 Cambio de peso a 40 p. sin demi-plié, devant y derriére
3.2 CENTRO
3.2.1 5a p. de pies
3.2.2 Demi-plie en 5a p.
3.2.3 Battement tendu derriére de 1a p.
3.2.4 Battement tendu derriére de 3a p.
3.2.5 Relevé partiendo de demi-plié en 1a p.
3.2.6 Relevé partiendo de demi-plié en 2a p.
3.2.7 Cambio de peso a la seconde de 3a p. sin y con demi-plié
3.2.8 Rond de jambe par terre en dehors ,segunda mitad
3.2.9 Battement relevé lent a la seconde de 1a p.
3.2.10 Battement relevé lent devant de 1a p.
3.2.11 Battement jeté a la seconde de 1a p.
3.2.12 Battement jeté devant de 1a p.
3.2.13 Battement jeté a la seconde de 3a p.
3.2.14 Battement jeté a devant de 3a p.
3.3 ADAGIO
3.3.1 5a p. en Brazos
3.3.2 3a p. de 5a p. de brazos
3.3.3 4a p. de brazos
3.3.4Entre abre en 5a p. y 4a p.
3.3.5 Tercer port de bras Cecchetti
3.3.6 Primer port de bras de Vaganova
3.4 ALLEGRO
3.4.1 Saltos en 1a p. (temps levé), centro
3.4.2 Saltos en 2a p.(temps levé), centro
3.4.3 Pas échappé a relevé de 1a p. a 2a p. (barra y centro)
3.4.4 Petit échappé sauté de 1a p. a 2a p. (barra)
3.5 EJERCICIOS Y SALTOS ADICIONALES PROPUESTOS
3.5.1 Vuelta rusa o “pivots”, con y sin spot.

3.1
3.1
3.1
3.1
3.1
3.1
3.1
3.1
3.1
3.1
3.1
3.1
3.1
3.1
3.
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Métodos, estrategias y recursos para la ensefnanza.-

Se realiza una dinamica de calentamiento (método inductivo) para introducir al
estudiante en el trabajo corporal, que és la tematica central de la UA. Se revisa el
avance en el programa de la unidad de aprendizaje y se reafirma con el glosario que
sirve como guia metodologica para su reproduccion.
Se ubica a los y las estudiantes en el contexto de la sociedad del conocimiento,
generando su capacidad para aprender a aprender de manera autonoma vy
autorregulada ya que el aprendizaje en el aula no es suficiente para bailarines en

formacion (método analitico).

Actividades para el aprendizaje

Inicio

Desarrollo

Cierre

A14. Trabajo por parejas
Desarrollar ejercicios para
apoyo entre pares

D. Observar que se lleven a
cabo de manera correcta
los ejercicios.

A15. Exposicion:

De manera individual
asignar apartados
tematicos para
desarrollarlos frente al
grupo.

D. Observacion y

retroalimentacion de las
exposiciones.

A16. Reporte de pasos:

El alumno escribira en sus
propias palabras el paso
introducido asi como:

A18. Realizar una clase de
nivel basico para impartir
con los compafieros en una
hora.

D. Retroalimentacion:
propiciar la sintesis, el
aprendizaje de los
vocablos del francés, la
investigacion, la reflexion y
la conjugacion de los
pasos(resumen).
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cuentas, posicidén inicial,
desarrollo y posicion final.

D. Revisién del reporte
escrito.

A17. Observar clases de
nivel avanzado en Danza
Clasica:

e Lluvia de ideas

D. Presentar el tema vy
realizar observaciones de
la técnica vista.

Tiempo Tiempo Tiempo

2 30 12

Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)

Escenarios Recursos
Aula practica Glosario, musica para clase de ballet,
libros, revistas, videos

VII. Acervo bibliografico

Basico
Gonzalez y Rodriguez, J.G.(2004) Bases metodoldgicas referenciales. Técnica de la danza

clasica. Nivel elemental. México D.F. : Consejo Nacional para la Cultura y las Artes.

Gurquel, Alfredo (2011). Tratado de Danza Clasica: Basado en la Metodologia de

Elongacion. Buenos Aires: Balletin Dance Editorial.

Hernandez, Africa (2009). La Danza Académica y su Metodologia. Nivel Elemental. Valencia:
Editorial Mahali

Complementario
Coll, C., Martin, E., Mauri, T., Miras, M., Onrubia, J., Solé, I., & Zabala, A. (2007). El

constructivismo en el aula (17a ed.). México: Grad.
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Diaz-Barriga, A. (s.f.). Guia para la elaboracién de una secuencia didactica. Recuperado el
10 de abril de 2018, de
http://www.setse.org.mx/ReformaEducativa/Rumbo%20a%20la%20Primera%20Eva
luaci%C3%B3n/Factores%20de%20Evaluaci%C3%B3n/Pr%C3%A1ctica%20Profes
ional/Gu%C3%ADa-secuencias-didacticas_Angel%20D%C3%ADaz.pdf

Diaz-Barriga, F., & Hernandez, G. (2010). El aprendizaje de diversos contenidos curriculares.
En F. Diaz-Barriga, & G. Hernandez, Estrategias docentes para un aprendizaje
significativo. Una interpretacion constructivista. (Tercera ed.). México: Mc Graw Hill.

Pimienta Prieto, J. H. (2012). Estrategias de ensefanza-aprendizaje. Docencia universitaria
basada en competencias. México, México: Pearson Educacion.
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