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PROPOSITO DE LA ASIGNATURA |
Relaciona los conceptos y principios basicos de la fisica con fenémenos cotidianos como el movimiento rectilineo uniforme (MRU) uniformemente acelerado (MUA) y
circular uniforme (MCU), la mecénica y la dinamica, a través de la resolucidn de problemas en situaciones de contexto.
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CONTENIDOS PROGRAMATICOS

MODULO | Lenguaje técnico de la fisica Horas previstas 8
Propdsito: Usa el lenguaje técnico de la fisica al elaborar representaciones como propuestas de solucion a situaciones o problemas de su entorno.
DOMINIOS DE LOS APRENDIZAJES PERFIL DE EGRESO
. ESTRATEGIAS / TECNICAS
TEMATICA COMPETENCIA COMPETENCIA
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL DISCIPLINAR GENERICA SUGERIDAS
s Iolle.ntlflca a la| Relaciona los pasos del Reconoce Ia
Introduccién a F.ISICa. como- une metO(?Io cientifico importancia del 4 eiE Cuestionario
la Fisica ciencia y entiende | experimental como estudio de la Fisica. o e b Expositiva
su clasificacion. base de la Fisica. Ciencias Interpreta y emite A .
Experimentales mensajes prendizaje
Enuncia el pertinentes en orientado él
concepto de Bésicas distintos contextos proyectos
sistema de ) . mediante la Trabajo
unidades. Realiza conversiones de Yalorat . dla 4 Obtle.ne, registra y | ytilizacion de colaborativo
Reconoce unidades. 'mportancia € | sistematiza la | medios, cédigos vy Reporte
1.2. diferentes e.stablecer 4N 1 informacion Para | herramientas Resumen
Magnitudes sistemas de sistema de | responder a preguntas apropiados. Practica de
fisicas y su | medicion. med|C|on. de caracter cientifico, laboratorio
medicién Identifica las estandarizado. consultando  fuentes | 4.1 Expresa ideas y Prototipo
diferentes relevantes y realizando | conceptos mediante Taller

magnitudes fisicas.

Valora el empleo de

ifi Emplea la notacion L,
|dentifica las . p“ " la notacién
diferencias entre | cientifica y prefijos para cientifica en  Ia

1.3. Notacion . expresar numeros muy .
s la notacién escritura de
cientifica grandes o muy B
desarrollada y o nuameros muy
pequerios. q
notacién cientifica. grandes o0 muy
pequeios.
Identifica Utiliza adecuadamente | Utiliza
1.4. instrumentos  de | diversos instrumentos | adecuadamente
Instrumentos medicién y su uso | de medicion. diversos
de medicion en diferentes | Obtiene instrumentos de
contextos. adecuadamente el | medicién.

experimentos
pertinentes.

5. Contrasta
resultados

los

obtenidos

en una investigacion o

experimento
hipdtesis  previas
comunica
conclusiones.

con

Y
sus

representaciones
lingtisticas,
matematicas o
graficas.

4.5 Maneja las
tecnologias de la
informacion y la
comunicacion para
obtener
informacion y
expresar ideas.

FISICA |

Serie de ejercicios
Investigacion
documental

Uso de videos
Resolucién de
situaciones
problema
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error absoluto y | Obtiene
relativo en un conjunto | adecuadamente el

de medidas. error absoluto vy
relatvo en un
conjunto de
medidas.

Desarrollo de | Fase 1. Indagacidn referencial
proyecto e I|dentificar problema o situacion relacionada con:
Esta se aborda desde los referentes de varias asignaturas simultaneas, de acuerdo con la afinidad con la tematica y los desempefos disciplinares,
promoviendo que no existan dos proyectos iguales, al enfatizar aspectos o productos distintos.

e Busqueda de informacion.
Se centra en la obtencién de informacién utilizando los diversos recursos (libros, periddicos, revistas, Internet, bases de datos, entre otros) para
delimitar el alcance del proyecto y la intervencion de las asignaturas, asi como el producto a realizar.

COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS: COMPETENCIAS DISCIPLINARES BASICAS:

Ciencias Experimentales Basicas

4. Obtiene, registra y sistematiza la informacidn para responder a preguntas de
caracter cientifico, consultando fuentes relevantes y realizando experimentos
pertinentes.

4. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos
mediante la utilizacion de medios, cddigos y herramientas apropiados.

4.1 Expresa ideas y conceptos mediante representaciones linglisticas, matematicas
o graficas.

4.5 Maneja las tecnologias de la informacidn y la comunicacién para obtener

. 7 > 5. Contrasta los resultados obtenidos en una investigacion o experimento con
informacion y expresar ideas.

hipétesis previas y comunica sus conclusiones.

TEMA: HORAS PREVISTAS:
1.1 Introducciodn a la Fisica 2
PROPOSITO: |
Usa el lenguaje técnico de la fisica al elaborar representaciones como propuestas de solucidn a situaciones o problemas de su entorno. I
ENFASIS DEL
ACTIVIDADES DE APRENDIZAIJE
SUBTEMA PRODUCTOS PRODUCTO
CONDUCIDAS POR EL DOCENTE REALIZADAS POR LOS ESTUDIANTES C P A

Presenta el programa de la asignatura, establecimiento
de normas, y proceso de evaluacion.

1.1 — - - -

iy Dirige la evaluacion diagnodstica del médulo.
Introduccion a » . _
la Fisica La propuesta de evaluacidén diagndstica se encuentra

en el Anexo | de este documento.
La forma de aplicacion dependera de los recursos de

FISICA |
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cada Plantel: digital, en fisico, preguntas abiertas,
entre otras.

Completa la evaluacion diagndstica del | Evaluacion diagnéstica  del
curso. curso.

Presenta el médulo y las competencias a desarrollar.

Dirige lluvia de ideas para la conceptualizacién de la
fisica, su clasificacion y alcance.

Genera un texto con ideas sobre todo lo que | Reporte escrito de las ideas y
recuerdan a cerca de la fisica y por qué es | productos tema 1. X X
una ciencia.

Formaliza la conceptualizacién de la fisica como
ciencia, clasificacion y alcance.

RECURSOS WEB:
Video: la fisica es una ciencia emocionante
https://www.youtube.com/watch ?v=MvSsHyMNWRw

Resume el concepto de la fisica como | Resumen: qué es fisica, su
ciencia, su clasificacién y alcance. clasificacion y alcance.

Presentacion del Proyecto:

Introduce el desarrollo del proyecto, se define las
caracteristicas del Dossier y la seccion que
corresponde para Fisica |

Fase 1. Indagacion referencial.

Avance de la elaboracion del proyecto

Trabajo colaborativo

Promueve propuestas del prototipo. Preferentemente
un proyecto de energia renovable y deberd estar
basado en temas de la asignatura.

- Propone en equipos temas para el proyecto.

- El prototipo resuelve una problemadtica social
del entorno del estudiante, ya sea en su casa,
su colonia, comunidad, escuela, entre otros.

- Preferentemente deberd tratarse de un
proyecto de energia renovable.

Fase 1. Indagacion referencial. Avance de la elaboracion del X X

FISICA |
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Avance de la elaboracion del proyecto proyecto

Trabajo colaborativo Trabajo colaborativo
Propone en equipos temas para el proyecto. | Propuestas de prototipo.
El prototipo deberd resolver una
problemdtica social del entorno del
estudiante, ya sea en casa, colonia,
comunidad, escuela, entre otros.
Preferentemente deberd tratarse de un
proyecto de energia renovable.

RECURSOS: | Pintarrdn, serie de ejercicios impresos, problemas impresos, guia de reflexidn, hojas de rotafolio, plumones. calculadora
HERRAMIENTA TECNOLOGICA | Cafidn, PC o Laptop, Internet, Sotfware GeoGebra, .https://www.youtube.com/watch?v=MvSsHyMNWRw
AMBIENTES/ESCENARIOS: | Aula ventilada e iluminada con mobiliario que permita integrar equipos con interaccidn respetuosa y tolerante entre
estudiantes y docente.
Espacio propicio para el trabajo colaborativo.

COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS: COMPETENCIAS DISCIPLINARES BASICAS:
4. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos | Ciencias Experimentales Basicas
mediante la utilizacion de medios, cddigos y herramientas apropiados. 4. Obtiene, registra y sistematiza la informacidn para responder a preguntas de
4.1 Expresa ideas y conceptos mediante representaciones linglisticas, matematicas | caracter cientifico, consultando fuentes relevantes y realizando experimentos
o graficas. pertinentes.
4.5 Maneja las tecnologias de la informacién y la comunicaciéon para obtener | 5. Contrasta los resultados obtenidos en una investigacion o experimento con
informacion y expresar ideas. hipdtesis previas y comunica sus conclusiones.
TEMA: HORAS PREVISTAS:
1.2. Magnitudes fisicas y su medicion 2
PROPOSITO: |
Usa el lenguaje técnico de la fisica para elaborar representaciones como propuestas de solucidn a situaciones o problemas de su entorno. |
ENFASIS
ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE PRODUCTOS DEL
SUBTEMA PRODUCTO
CONDUCIDAS POR EL DOCENTE REALIZADAS POR LOS ESTUDIANTES CJP]l]A
Induce a la deduccidn de que la fisica se basa en la medicion.
1.2. Promueve una lluvia de ideas sobre las diferentes unidades de medida
gue los estudiantes recuerdan.
Magnitudes Enlista las unidades de medida que recuerda, | Lista de | X

FISICA |
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FISICA |

relaciondndolas con la magnitud fisica que | unidades de
representan. medida.
Dirige lluvia de ideas acerca de los elementos que conocen los
estudiantes sobre unidades fundamentales y derivadas; asi como su
aplicacion en la vida cotidiana.
Resume las 7 unidades fundamentales vy | Resumen:
ejemplifica unidades derivadas. unidades X
fundamentales.
Induce a la distincidn de los diferentes sistemas de unidades.
Genera una lista de equivalencias entre el sistema | Lista de
internacional de unidades y el sistema inglés. factores de | X
conversion.
Taller de ejercicios sobre conversion de unidades entre los diferentes
sistemas de medicion.
RECURSOS WEB:
Video: Magnitudes y mediciones fisicas:
https://www.youtube.com/watch?v=hXBBBTbqWPY
Pagina interactiva: conversor de unidades de medida:
http://www.metric-conversions.org/es/
Unidad Didactica Interactiva en red:
http://mimosa.pntic.mec.es/~mlucas2/softEduca/umedida/index.html
Taller de ejercicios: Serie de
Resuelve ejercicios de conversién de unidades. ejercicios
resuelta: X
conversion de
unidades
Avance de la elaboracion del proyecto
Trabajo colaborativo
Dirige la eleccion del proyecto del curso.
Prevé innovaciones o aportaciones creativas para elaborar un
prototipo diferente a los ya conocidos. Se apoya de la asignatura de
Geografia para definir las caracteristicas que posee la zona en la que
serd aplicado el prototipo a fin de aumentar la eficiencia de su
implementacion.
Avance de la elaboracion del proyecto Avance de la
Trabajo colaborativo elaboracion X
Elige el tema del proyecto e Inicia a investigacion | del proyecto

DENMS
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documental para el proyecto. Prevé innovaciones | Trabajo
o aportaciones creativas para elaborar un | colaborativo

prototipo diferente a los ya conocidos. Se apoya | Reporte de
de la asignatura de Geografia para definir las | proyecto: Tema
caracteristicas que posee la zona en la que serd | elegido e
aplicado el prototipo a fin de aumentar la | investigacion
eficiencia de su implementacion. previa.

Realiza la aclaracion de dudas de las actividades del médulo.

RECURSOS: | Pintarrdn, serie de ejercicios impresos, problemas impresos, guia de reflexién, hojas de rotafolio, plumones.

HERRAMIENTA TECNOLOGICA | Cafién, PC o Laptop, Internet, Sotfware GeoGebra, calculadora. https://www.youtube.com/watch?v=hXBBBTbgWPY
http://www.metric-conversions.org/es/
http://mimosa.pntic.mec.es/~mlucas2/softEduca/umedida/index.html

AMBIENTES/ESCENARIOS: | Aula ventilada e iluminada con mobiliario que permita integrar equipos con interaccion respetuosa y tolerante entre
estudiantes y docente.
Espacio propicio para el trabajo colaborativo.

COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS: COMPETENCIAS DISCIPLINARES BASICAS:
4. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos | Ciencias Experimentales Basicas
mediante la utilizacién de medios, cddigos y herramientas apropiados. 4. Obtiene, registra y sistematiza la informacidn para responder a preguntas de
4.1 Expresa ideas y conceptos mediante representaciones linglisticas, matematicas | cardcter cientifico, consultando fuentes relevantes y realizando experimentos
o graficas. pertinentes.
4.5 Maneja las tecnologias de la informacidon y la comunicacién para obtener | 5. Contrasta los resultados obtenidos en una investigacion o experimento con
informacion y expresar ideas. hipdtesis previas y comunica sus conclusiones.
TEMA: I HORAS PREVISTAS:
1.3. Notacion cientifica | 2
PROPOSITO:

Usa el lenguaje técnico de la fisica para elaborar representaciones como propuestas de solucidn a situaciones o problemas de su entorno.

ENFASIS
SUBTEMA ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE PRODUCTOS DEL
PRODUCTO
CONDUCIDAS POR EL DOCENTE REALIZADAS POR LOS ESTUDIANTES C|lP]|A
1.3. Aborda el tema de notacidn cientifica empleando

FISICA |
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Notacion preguntas reciprocas.
cientifica Resume y cita ejemplos del uso de la | Resumen: Notacién cientifica X
notacion cientifica
Induce a la asociacién de potencias con los prefijos
adecuados mediante preguntas reciprocas.
Realiza una tabla acerca de la notacion | Tabla de prefijos. X

cientifica, prefijos y ejemplos.

Taller de ejercicios sobre notacion cientifica.

RECURSOS WEB:

Potencias de 10:
https://www.youtube.com/watch?v=fbCwkfrKuaw
Taller de notacion cientifica:
http://genmagic.org/mates2/nclc.swf

Taller de ejercicios Resuelve una serie de | Serie de ejercicios resuelta: notacion
ejercicios usando notacidon cientifica y | cientificay prefijos. X|X
sustituyéndola con prefijos adecuados.

Avance del proyecto integrador

Trabajo colaborativo

Revisa los avances de la investigacion del
proyecto. Realiza observaciones y correcciones.
Reporte de proyecto: Tema elegido e investigacion
previa.

- Elige el tema del proyecto e Inicia a
investigacion documental para el
proyecto.

- Prevé innovaciones o aportaciones
creativas para elaborar un prototipo
diferente a los ya conocidos.

- Se apoya de la asignatura de Geografia
para definir las caracteristicas que posee
la zona en la que serd aplicado el
prototipo a fin de aumentar la eficiencia
de su implementacion

Reporte corregido del proyecto.
- Realiza las correcciones al proyecto.

Avance del proyecto integrador Avance del proyecto integrador X|X]| X

FISICA |
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Trabajo colaborativo Trabajo colaborativo
Reporte de proyecto: Tema elegido e | Reporte corregido del proyecto.
investigacion previa.

- Elige el tema del proyecto e Inicia la
investigacion documental para el
proyecto.

- Prevé innovaciones o aportaciones
creativas para elaborar un prototipo
diferente a los ya conocidos.

- Se apoya de la asignatura de Geografia
para definir las caracteristicas que
posee la zona en la que serd aplicado el
prototipo a fin de aumentar la
eficiencia de su implementacion

Realiza las correcciones al proyecto.

Realiza la aclaracién de dudas de las actividades

del médulo. 1 O

RECURSOS: | Pintarrdn, serie de ejercicios impresos, problemas impresos, guia de reflexion, hojas de rotafolio, plumones.
HERRAMIENTA TECNOLOGICA | Cafidn, PC o Laptop, Internet, Sotfware GeoGebra, calculadora. https://www.youtube.com/watch?v=fbCwkfrKuaw
http://genmagic.org/mates2/nclc.swf

AMBIENTES/ESCENARIOS: | Aula ventilada e iluminada con mobiliario que permita integrar equipos con interaccion respetuosa y tolerante entre
estudiantes y docente. Espacio propicio para el trabajo colaborativo.

FISICA |
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COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS: COMPETENCIAS DISCIPLINARES BASICAS:

4. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos
mediante la utilizacion de medios, cddigos y herramientas apropiados.

4.1 Expresa ideas y conceptos mediante representaciones lingliisticas, matematicas
o graficas.

4.5 Maneja las tecnologias de la informaciéon y la comunicacidon para obtener
informacion y expresar ideas.

Ciencias Experimentales Basicas

4. Obtiene, registra y sistematiza la informacién para responder a preguntas de
caracter cientifico, consultando fuentes

5. Contrasta los resultados obtenidos en una investigacién o experimento con
hipétesis previas y comunica sus conclusiones.

TEMA: HORAS PREVISTAS:
1.4. Instrumentos de medicion 2
PROPOSITO: |

Usa el lenguaje técnico de la fisica para elaborar representaciones como propuestas de solucidn a situaciones o problemas de su entorno. |

ENFASIS DEL
SUBTEMA ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE PRODUCTOS PRODUCTO
CONDUCIDAS POR EL DOCENTE REALIZADAS POR LOS ESTUDIANTES C P A 1 1
Solicita investigacion sobre los diferentes
instrumentos de medicion asociados con las
magnitudes fisicas vistas en clases anteriores.
Investiga los instrumentos de medicion | Investigacidon: Instrumentos de
solicitados. medicion 'y su  respectiva | X
magnitud fisica medible.
Taller de ejercicios con diversos instrumentos de
medicion.
Taller de ejercicios Resuelve serie de | Serie de ejercicios resuelta: x | x
1.4. Instrumentos ejercicios de medicion. Medicion.
de medicion Avance del proyecto integrador
Trabajo individual
Dirige la practica de laboratorio del médulo.
Reporte de practica de laboratorio.
- Realiza la practica.
- Elabora el reporte correspondiente de la
practica.
- Incluye referencias bibliograficas.
- Incluye conclusiones.
Avance del proyecto integrador Avance del proyecto integrador X| X | X

FISICA |
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Trabajo individual

Reporte de practica de laboratorio.

e Realiza la practica.

e Elabora el reporte correspondiente
de la practica.

¢ Incluye referencias bibliograficas.

e Incluye conclusiones.

Trabajo individual
Reporte de
laboratorio.

practica de

Plantea situaciones problema que el estudiante
resuelve en el aula.

RECURSOS WEB:
https://www.youtube.com/watch?v=Rwsz7JcsGlw

Resuelve las situaciones problema que
plantea el docente.

Resolucién de situaciones | X X

problema.

Avance del proyecto integrador

Trabajo colaborativo

Revisa reporte del Marco tedrico del proyecto.
Considerando los siguientes elementos:

- Datos de identificacion: Nombres,
semestre, grupo, titulo del proyecto.

- Investigacion documental del Principio
fisico que sustenta el prototipo.

- Problematica social que resuelve el
prototipo: reduce la contaminacion,
promueve la actividad fisica, aprovecha
recursos naturales, entre otros.

- A quién va dirigido el prototipo: hogar,
colonia, localidad, escuela, entre otros.

- Otros elementos que el docente o el
estudiante consideren pertinentes.

Formato:

Documento Word, Letra Arial, tamafio 12,
espaciado 1.15, texto justificado, incluir
encabezados con datos de identificacion, paginas
numeradas, referencias bibliograficas.

Avance del proyecto integrador
Trabajo colaborativo
Realiza las correcciones al proyecto y

Avance del proyecto integrador
Trabajo colaborativo X| X | X
Reporte final: Marco tedrico del

FISICA |
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entrega el marco tedrico final. proyecto.

MARCO TEORICO:

- Datos de identificacién:
Nombres, semestre, grupo,
titulo del proyecto.

- Investigacién documental del
Principio fisico que sustenta el
prototipo.

- Problematica social que
resuelve el prototipo: reduce
la contaminacidn, promueve la
actividad fisica, aprovecha
recursos naturales, entre
otros.

- A quién va dirigido el
prototipo: hogar, colonia,
localidad, escuela, entre otros.

- Otros elementos que el
docente o el estudiante
consideren pertinentes.

Formato:

Documento Word, Letra Arial, tamafio
12, espaciado 1.15, texto justificado,
incluir  encabezados (datos de
identificacién), paginas numeradas,
referencias bibliograficas.

del mdodulo.

RECURSOS:

Realiza la aclaracion de dudas de las actividades

Pintarrdn, serie de ejercicios impresos, problemas impresos, guia de reflexion, hojas de rotafolio, plumones, materiales para
realizar la practica de laboratorio correspondiente.

HERRAMIENTA TECNOLOGICA

Cafidn, PC o Laptop, Internet, Sotfware GeoGebra, calculadora. https://www.youtube.com/watch?v=Rwsz7JcsGlw

AMBIENTES/ESCENARIOS:

Aula ventilada e iluminada con mobiliario que permita integrar equipos con interaccion respetuosa y tolerante entre
estudiantes y docente.

Espacio propicio para el trabajo colaborativo.

Laboratorio de Fisica.

FISICA |
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Proceso de Evaluacion

ATRIBUTOS DE LAS PROPOSITO DE LA QUIEN
PRODUCTOS PORTAFOLIO CI;)IS')’C':’:LTIEN':%: COMPETENCIAS EVALUACION EVALUA M:sﬁ'; ZﬁgNLA
GENERICAS DX F S |H|C|A
S e p CDBCE4,5 4.1,4.5 3 L,
Evaluacion diagndstica del modulo. X X | Guia de observacion
. . CDBCE4,5 4.1,4.5 Listad tej
Reporte escrito de las ideas y productos tema 1. X X Ista ae cotejo
P e e . CDBCE4,5 4.1,4.5 Listad tej
Resumen: Qué es fisica, su clasificacidn y alcance. X X Ista ae cotejo
. DB CE 4, 1, 4. S
Resumen: Propuestas de prototipo. CDBCE 4,5 4.1,4.5 X X Rubrica
Lista de unidades de medida. Aplezc, 2 41,45 X X Hisim ce@ail
Resumen: Unidades fundamentales. CEN s X X Lz i Goelfo 1 4
Lista de factores de conversion. CDBCE 4,5 41,45 X X Hisiz el eaily
. L ., . CDBCE 4,5 4.1,4.5 . .
Serie de ejercicios resuelta: Conversion de unidades X X Lista de cotejo
Avance del proyecto integrador CDBCE 4,5 4.1,4.5
Trabajo colaborativo S
Reporte de proyecto: Tema elegido e investigacion X X B bl
previa.
Resumen: Notacidn cientifica CDBCE 4,5 41,45 X X Hisi el @aily
TEle C it CDBCE4,5 4.1,4.5 X X Lista de cotejo
Serie de ejercicios resuelta: Notacion cientifica y CDBCE 4,5 4.1,4.5 X X Lista de cotejo
prefijos.
Avance del proyecto integrador CDBCE 4,5 4.1,4.5
Trabajo colaborativo X X Rubrica
Reporte corregido del proyecto.
Investigacion: Instrumentos de medicién y su respectiva CDBCE 4,5 41,45 X X Lista de cotejo
magnitud fisica medible.
Serie de ejercicios resuelta: Medicion. CDBCE 4,5 41,45 X X Lista de cotejo
FISICA |
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Avance del proyecto integrador CDB CE 4,5 41,45
Trabajo individual X X Lista de cotejo
Reporte de practica de laboratorio.

CDB CE 4, 5 4.1,4.5

Resolucidn de situaciones problema. X X Lista de cotejo

Avance del proyecto integrador CDB CE 4,5 4.1,4.5
Trabajo colaborativo X X Rubrica
Reporte final: Marco tedrico del proyecto.

ATRIBUTOS DE UIEN
COMPETENCIA Ll,jc\sos % DE ?VALL’J MEDIOS

5 0, o, P
AVANCES EN LA ELABORACION DEL PROYECTO osciruinares | % | comperencias | % | EVALUACION| 1 EVI;ALTJI/-\.\ é% )

GENERICAS SUMATIVA i e A

PORTAFOLIO DE EVIDENCIAS

Serie de ejercicios resuelta: Conversion de unidades.
Serie de ejercicios resuelta: Notacion cientifica y prefijos.
Serie de ejercicios resuelta: Medicion.

EVALUACION INTERNA

CDBCE4,5 3 41,45 ) 5 X Lista .de 1 5
cotejo

CDB CE 4, 5 Lista de

Resolucidn de situaciones problema. 3 4.1,4.5 2 5 X .
cotejo

AVANCE DE ELABORACION DE PROYECTO:
Trabajo Individual.
Reporte de practica de laboratorio.

- Realiza la practica. . o CDBCE 4,5 3 41,45 ) 5 X Lista fje

- Elabora el reporte correspondiente de la practica. cotejo

- Incluye referencias bibliogréficas.

- Incluye conclusiones.

Trabajo colaborativo.
Resumen: Propuestas de prototipo.

- Propone en equipos temas para el proyecto.

- El prototipo resuelve una problematica social del
entorno del estudiante, ya sea en su casa, su colonia,
comunidad, escuela, entre otros.

- Preferentemente debera tratarse de un proyecto de
energia renovable y de ser posible que promueva la
actividad fisica.

CDBCE4 S 5 4.1,4.5 5 10 X Rubrica
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Reporte de proyecto: Tema elegido e investigacion previa.
- Elige el tema del proyecto e Inicia a investigacién
documental para el proyecto.
- Prevé innovaciones o aportaciones creativas para
elaborar un prototipo diferente a los ya conocidos.
- Se apoya de la asignatura de Geografia para definir las
caracteristicas que posee la zona en la que sera
aplicado el prototipo a fin de aumentar la eficiencia
de su implementacion.
Reporte corregido del proyecto.
- Realiza las correcciones al proyecto.

Reporte final: Marco tedrico del proyecto.
Realiza las correcciones al proyecto y entrega el marco tedrico
final. Considerando los siguientes elementos:

- Datos de identificacion: Nombres, semestre, grupo,
titulo del proyecto.

- Investigacion documental del Principio fisico que
sustenta el prototipo.

- Problemadtica social que resuelve el prototipo: reduce
la contaminacién, promueve la actividad fisica,
aprovecha recursos naturales, entre otros.

- A quién va dirigido el prototipo: hogar, colonia,
localidad, escuela, entre otros.

- Otros elementos que el docente o el estudiante
consideren pertinentes.

Formato:

- Documento Word, Letra Arial, tamafio 12, espaciado
1.15, texto justificado, incluir encabezados con datos
de identificacion, paginas numeradas, referencias
bibliograficas

Total

25%
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CONTENIDOS PROGRAMATICOS

MODULO II Equilibrio Horas previstas 12
Propésito: Aplica conceptos y principios de equilibrio que le permita distinguir informacion de fuentes confiables, interpretar elementos graficos complejos y
P ) usar férmulas para resolver problemas en situaciones de contexto.
DOMINIOS DE LOS APRENDIZAIJES PERFIL DE EGRESO
. ESTRATEGIAS / TECNICAS
TEMATICA COMPETENCIA COMPETENCIA
3 SUGERIDAS
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL DISCIPLINAR GENERICA
Diferencia los 5. Desarrolla
conceptos de L innovaciones y
cantidad escalar y Ciencias propone soluciones a e Cuestionario
vectorial. Experimentales problemas a partir de | ® Expositiva
Identifica los LRI métodos establecidos. * Aprendizaje
elementos o e ist orientado a
necesarios y it I€ne, .regls 151 Sigue instrucciones proyectos
y sistematiza Ia A . .
procesos para y procedimientos de e Trabajo colaborativo

2.1. Vectores.

representar, ya sea
en su caso analitica
o graficamente, a
las cantidades
escalares y
vectoriales, como
son: magnitud,
direccion y sentido,
segun sea el caso.

Reconoce las
operaciones  con
cantidades

escalares y
vectoriales, en este
ultimo caso de
forma gréfica vy
analitica.

Enuncia la
definicion de

Contrasta la diferencia
entre escalar y vector.

Realiza operaciones con
cantidades escalares y
vectoriales, en este
ultimo caso de forma

grafica y analitica.

Decide cudl es la
forma de
representar

cantidades fisicas,
a través de
escalares o

vectores en su vida
cotidiana.

|nformZC|on Pard 1 manera reflexiva, | e Revisién de videos
;ip;c:;taesr d(ae comprendiendo como | e Series de ejercicios

, e cada uno de sus pasos | e Practica e
CEIECEr A, contribuye al alcance laboratori
consultando fuentes L . . ;\. oratorio
relevantes y |agra.ma
realizando 53 Identifica los | Protot|p.<?
experimentos sistemas y reglas o| R,eSOH_JC'on de
pertinentes. principios medulares situaciones problema

que subyacen a una

8. Explica el . 3
serie de fendmenos.

funcionamiento de

maquinas de USO | 5.4 Construye hipétesis

comun a partir de y disefia y aplica

nociones cientificas. | modelos para probar
su validez.

5.5 Sintetiza evidencias
obtenidas mediante la

FISICA |
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cantidad escalar.

2.2Sistemas de
fuerzas
concurrentes.

Enuncia la
definicion de
cantidad vectorial y
las diferentes
formas de
representarla,
grafica y
analiticamente.
Enuncia las
operaciones  con
cantidades
vectoriales.

Define las

caracteristicas y el
comportamiento
de un sistema de
fuerzas
concurrentes.
Identifica las
expresiones
simbdlicas con las
que se obtiene la
fuerza equivalente
de un sistema de

fuerzas
concurrentes.
Identifica las
expresiones
simbdlicas que
definen el

equilibrio de wun
sistema de fuerzas
concurrentes.

Distingue una
situacion problema
de su entorno,
donde para su

Obtiene y clasifica
informaciéon sobre las
caracteristicas de un
sistema de fuerzas

concurrentes.
Aplica expresiones
simbdlicas en la

solucion de problemas
de sistemas de fuerzas

concurrentes.
Explica el
funcionamiento de

maquinas basadas en
sistemas de fuerzas
concurrentes.

Decide qué
expresiones
simbdlicas se usan
para la solucion de
ejercicios
contextualizados.

Participa
activamente al dar
ejemplos de su
vida cotidiana.

experimentacién para
producir conclusiones
y formular nuevas
preguntas.

FISICA |
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solucién emplee un
sistema de fuerzas
concurrentes.

Define las
caracteristicas y el
comportamiento

de un sistema de

fuerzas paralelas. . .
P Obtiene y clasifica

Identifica las | . .
informacién sobre las

expresiones ‘e
o caracteristicas de un . ,
simbdlicas con las Decide qué

. sistema de fuerzas .
que se obtiene la expresiones

. aralelas. L
fuerza equivalente P simbdlicas se
de un sistema de . . emplean para la
Aplica expresiones .,
. fuerzas paralelas. N solucién de
2.3Sistemas de o simbdlicas en la| . "
Identifica las -, ejercicios
fuerzas solucion de problemas

expresiones contextualizados.

paralelas . de un sistema de
simbdlicas que
. fuerzas paralelas. .
definen el Participa
equilibrio de un . activamente al dar
. Explica el | .
sistema de fuerzas . . ejemplos de su
funcionamiento de | .
paralelas. . vida cotidiana.
- mecanismos  basados
Distingue una .
. = en sistemas de fuerzas
situacion problema
paralelas.
de su entorno,
donde para su
solucion emplee un
sistema de fuerzas
paralelas.
Desarrollo de | Fase 2. Organizacion y planeacion
proyecto e Planificacion.

Consiste en la organizacién del trabajo colegiado, donde se estipulan tiempos, actividades, medios, recursos a utilizar y desempefios disciplinares
esperados en funcién a las competencias.

e Diseio.
Se realiza el disefio documental, de campo o experimental de acuerdo con la naturaleza del proyecto y la intervencién de cada asignatura.

FISICA |
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COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS: COMPETENCIAS DISCIPLINARES BASICAS:

5. Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos
establecidos.

5.1 Sigue instrucciones y procedimientos de manera reflexiva, comprendiendo
como cada uno de sus pasos contribuye al alcance de un objetivo.

5.3 Identifica los sistemas y reglas o principios medulares que subyacen a una serie
de fendmenos.

5.4 Construye hipotesis y disefia y aplica modelos para probar su validez.

Ciencias Experimentales Basicas

4. Obtiene, registra y sistematiza la informacion para responder a preguntas de
caracter cientifico, consultando fuentes relevantes y realizando experimentos
pertinentes.

8. Explica el funcionamiento de maquinas de uso comun a partir de nociones

5.5 Sintetiza evidencias obtenidas mediante la experimentacién para producir cientificas.

conclusiones y formular nuevas preguntas.

TEMA: HORAS PREVISTAS:
2.1. Vectores. 4

PROPOSITO: |
Identifica la diferencia entre cantidad escalar y vectorial, reconoce sus formas grafica y analitica de representacion segun el caso y resuelve ejercicios de operaciones

con esas cantidades.
ENFASIS 2 O

DEL
ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
SUBTEMA PRODUCTOS PRODUCT
0
CONDUCIDAS POR EL DOCENTE REALIZADAS POR LOS ESTUDIANTES C|PJ]A

Presenta los contenidos del tema vy las
competencias a desarrollar.

Entiende la importancia de los contenidos del
tema en su entorno, lo relaciona con las
competencias que puede desarrollar en el
mismo.

Dirige preguntas dirigidas acerca de los elementos
2.1 Vectores. | que conocen los estudiantes sobre cantidades
escalares y vectoriales, asi como su aplicacion en la
vida cotidiana.

Participa respondiendo las preguntas con ideas | Respuestas de preguntas
expresando sus conocimientos previos a cerca | diagnodsticas X
de los vectores y escales.

Clase magistral sobre cantidades escalares vy
vectoriales, sus componentes, formas de
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representar los vectores, caracteristicas y
operaciones.
Realiza un apunte de la clase magistral Apunte de la clase magistral. X| X
Taller de ejercicios:
Proporciona la serie de ejercicios para su
resolucion, retroalimentando dudas
Resuelve serie de ejercicios Serie de ejercicios resuelta X|X
RECURSOS WEB:
Suma grafica:
http://matematicaspr.com/file/I2dj/blog/vectores/
suma-grafica-vectores.swf
Operaciones con vectores:
https://phet.colorado.edu/es/simulation/legacy/v
ector-addition
Fase 2. Organizacion y planeacion
Trabajo colaborativo
Dirige la actividad vinculada con el proyecto, ayuda
al estudiante a identificar como los conocimientos
de la fisica potencian su prototipo y definen la
forma de construirlo.
- Determina los materiales y pasos a seguir
para la elaboracion del prototipo.
- Elabora en un diagrama de flujo del
proceso de construccion del prototipo.
Avance del proyecto integrador Avance del proyecto
Trabajo colaborativo integrador
Elabora Reporte escrito Trabajo colaborativo
- Determina los materiales y pasos a Reporte escrito de los| X | X | X
sequir para la elaboracion del prototipo. | materiales y diagrama para la
- Elabora en un diagrama de flujo el elaboracion del prototipo.
proceso de construccion del prototipo.

RECURSOS: | Pintarrdn, serie de ejercicios impresos, problemas impresos, guia de reflexion, hojas de rotafolio, plumones.

FISICA |
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HERRAMIENTA TECNOLOGICA | Cafidn, PC o Laptop, Internet, Sotfware GeoGebra, calculadora.
https://fisicasencilla.wikispaces.com/file/view/Pres+mejorada.swf
http://matematicaspr.com/file/I2dj/blog/vectores/suma-grafica-vectores.swf
https://youtu.be/LsFDAMe cWo

https://youtu.be/gCaaaOVKZko

https://youtu.be/6sgJ0QygoMQ
https://phet.colorado.edu/es/simulation/legacy/vector-addition

AMBIENTES/ESCENARIOS: | Aula ventilada e iluminada con mobiliario que permita integrar equipos con interaccion respetuosa y tolerante entre
estudiantes y docente.
Espacio propicio para el trabajo colaborativo.

COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS: COMPETENCIAS DISCIPLINARES BASICAS:

5. Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos
establecidos.

5.1 Sigue instrucciones y procedimientos de manera reflexiva, comprendiendo
como cada uno de sus pasos contribuye al alcance de un objetivo.

5.3 Identifica los sistemas y reglas o principios medulares que subyacen a una serie
de fendmenos.

5.4 Construye hipotesis y disefia y aplica modelos para probar su validez.

Ciencias Experimentales Basicas

4. Obtiene, registra y sistematiza la informacidn para responder a preguntas de
caracter cientifico, consultando fuentes relevantes y realizando experimentos 2 2
pertinentes.

8. Explica el funcionamiento de mdaquinas de uso comun a partir de nociones

5.5 Sintetiza evidencias obtenidas mediante la experimentacién para producir SIS,

conclusiones y formular nuevas preguntas.

TEMA: HORAS PREVISTAS:
2.2. Sistemas de fuerzas concurrentes. 4

PROPOSITO: |
Reconoce las caracteristicas de un sistema de fuerzas concurrentes y los criterios de equilibrio traslacional. I

ENFASIS DEL

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
SUBTEMA PRODUCTOS PRODUCTO
CONDUCIDAS POR EL DOCENTE REALIZADAS POR LOS ESTUDIANTES clep A

Solicita una investigacion previa de los
difererentes sistemas de fuerzas, ordenado
la informacién en un cuadro comparativo
enfatizando sus caracteristicas graficas, su
definicion y metodos de solucidn.

Elabora el cuadro comparativo | Cuadro comparativo X

FISICA |
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solicitado con la investigacién

realizada
Retomando la indagacién previa se
mencionan ejemplos de fuerzas
2.2 sistemasde | concurrentes presentes en la vida cotidiana.
fuerzas Relaciona los ejemplos con lo
concurrentes

aprendido en la elaboraciéon de su
cuadro comparativo.

Clase magistral sobre sistemas de fuerzas
concurrentes, resolucion de ejercicios por
método gréfico (poligono) y analitico.

Realiza un apunte y resuelve los | Apunte.

L X

ejercicios de la clase.
Clase magistral: Explicacion sobre las
condiciones de equilibrio traslacional y
resolucion de ejercicios.

Resuelve ejercicios en clase. Ejercicios resueltos X
Taller de ejercicios:
Proporciona la serie de ejercicios para su
resolucidn, retroalimentando dudas

Resuelve serie de ejercicios Serie de ejercicios resuelta X
Avance del proyecto integrador
Trabajo individual

Conduce la practica de laboratorio

Avance del proyecto integrador Avance del proyecto integrador

Trabajo individual Trabajo individual

Reporte de practica de laboratorio. Reporte de practica de

- Realiza la practica. laboratorio.
- Elabora el reporte
correspondiente de la X X X
practica.

- Incluye referencias
bibliograficas.
- Incluye conclusiones.

Avance del proyecto integrador
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Trabajo colaborativo

el docente realiza las observaciones
pertinentes diagrama de flujo, para su
correccion y mejora del prototipo

Avance del proyecto integrador Avance del proyecto integrador
Trabajo colaborativo Trabajo colaborativo
Modifica el diagrama de flujo del | Diagrama de flujo corregido. X | X X

prototipo de acuerdo a las
observaciones hechas por el docente.

RECURSOS: | Pintarrdn, serie de ejercicios impresos, problemas impresos, guia de reflexion, hojas de rotafolio, plumones, materiales para
realizar la prdctica de laboratorio correspondiente.

HERRAMIENTA TECNOLOGICA | Caiidn, PC o Laptop, Internet, Sotfware GeoGebra. https://youtu.be/POMuxULY19s, https://youtu.be/l rfE5sJ1tQ
https://youtu.be/dcKwu-lpYvU

AMBIENTES/ESCENARIOS: | Aula ventilada e iluminada con mobiliario que permita integrar equipos con interaccion respetuosa y tolerante entre
estudiantes y docente.

Espacio propicio para el trabajo colaborativo.

Laboratorio de Fisica.

COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS: COMPETENCIAS DISCIPLINARES BASICAS:

5. Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos
establecidos.

5.1 Sigue instrucciones y procedimientos de manera reflexiva, comprendiendo
como cada uno de sus pasos contribuye al alcance de un objetivo.

5.3 Identifica los sistemas y reglas o principios medulares que subyacen a una serie
de fendémenos.

5.4 Construye hipotesis y disefia y aplica modelos para probar su validez.

Ciencias Experimentales Basicas

4. Obtiene, registra y sistematiza la informacion para responder a preguntas de
caracter cientifico, consultando fuentes relevantes y realizando experimentos
pertinentes.

8. Explica el funcionamiento de mdaquinas de uso comun a partir de nociones

X . ientificas.
5.5 Sintetiza evidencias obtenidas mediante la experimentacidon para producir clentiticas
conclusiones y formular nuevas preguntas.
TEMA: I HORAS PREVISTAS:
2.3. Sistemas de fuerzas paralelas. | 4

PROPOSITO:

Reconoce las caracteristicas de un sistema de fuerzas paralelas y los criterios de equilibrio rotacional.

FISICA |



https://youtu.be/POMuxULY19s
https://youtu.be/l_rfE5sJ1tQ
https://youtu.be/dcKwu-lpYvU

s ) Universidad Auténoma del Estado de México

Secretaria de Docencia
Direccién de Estudios de Nivel Medio Superior

ENFASIS DEL
ACTIVIDADES DE APRENDIZAIJE PRODUCTO
SUBTEMA REALIZADAS POR LOS PRODUCTOS
CONDUCIDAS POR EL DOCENTE ESTUDIANTES C P A
Retomando la indagacion previa de su cuadro
comparativo se mencionan ejemplos de fuerzas
paralelas presentes en la vida cotidiana.
Relaciona los ejemplos con lo
aprendido en la elaboracion de su
cuadro comparativo.
Clase magistral sobre sistemas de fuerzas paralelas,
momento y resolucidn de ejercicios.
Realiza un apunte y resuelve los | Apunte. X
ejercicios de la clase.
Clase magistral: Explicacion sobre las condiciones
) generales de equilibrio y resolucion de ejercicios.
2.3 Sistemas — —
de fuerzas Resuelve ejercicios en clase. Ejercicios resueltos X
paralelas Taller de ejercicios:
Proporciona la serie de ejercicios para su resolucion,
retroalimentando dudas.
Resuelve serie de ejercicios Serie de ejercicios resuelta X
Avance del proyecto integrador
Trabajo colaborativo
Solicita un cronograma para la construccion de su
prototipo.
Avance del proyecto integrador Avance del proyecto
Trabajo colaborativo integrador X X X
Presenta el cronograma para la | Trabajo colaborativo
construccion de su prototipo. Cronograma.

RECURSOS: | Pintarrdn, serie de ejercicios impresos, problemas impresos, guia de reflexion, hojas de rotafolio, plumones, materiales para
realizar la practica de laboratorio correspondiente.

HERRAMIENTA TECNOLOGICA | Cafidn, PC o Laptop, Internet, Sotfware GeoGebra, calculadora. https://youtu.be/ryg9qLsSB2k
https://youtu.be/tpTAOeba4dho, https://phet.colorado.edu/es/simulation/balancing-act

AMBIENTES/ESCENARIOS: | Aula ventilada e iluminada con mobiliario que permita integrar equipos con interaccion respetuosa y tolerante entre
estudiantes y docente.
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Espacio propicio para el trabajo colaborativo.

Laboratorio de Fisica.

Proceso de Evaluacion

PROPOSITO DE

26

COMPETENCIAS ATRIBUTOS DE LAS LA QUIEN MEDIOS PARA LA
PRODUCTOS PORTAFOLIO DISCIPLINARES COMPE,TENCIAS EVALUACION EVALUA EVALUACION
GENERICAS
DX F S H C|A

Exploracién diagndstica CDBCE 4,8 5.1,5.3,5.4,5.5 X Guia de observacion
Reporte escrito de las ideas y productos tema 1. CDB CE 4, 8 5.1,5.3,5.4,5.5 X X Lista de cotejo
Serie de ejercicios resuelta y problemas de aplicacién con CDB CE 4, 8 5.1,5.3,5.4,5.5 . .

. X | X Lista de cotejo
conclusiones. PARTE 1.
Avance del proyecto integrador CDBCE 4, 8 5.1,5.3,5.4,5.5
Trabajo colaporatrvo . . x | x Rabrica
Reporte escrito de los materiales y pasos a seguir para la
elaboracion del prototipo.
Reporte escrito de las ideas y productos tema 2. CDB CE 4, 8 5.1,5.3,5.4,5.5 X X Lista de cotejo
Resumen tema 2. CDBCE 4, 8 5.1,5.3,5.4,5.5 X X Lista de cotejo
Serie dej ejercicios resuelta y problemas de aplicacion con CDB CE 4, 8 5.1,5.3,5.4,5.5 x | x s ¢ sl
conclusiones. PARTE 2.
Avance del proyecto integrador CDBCE 4, 8 5.1,5.3,5.4,5.5
Trabajo individual X | X Lista de cotejo
Reporte de practica de laboratorio.
Avance del proyecto integrador CDBCE 4, 8 5.1,5.3,5.4,5.5
Trabajo colaborativo X | X Rubrica
Diagrama de flujo.
Resumen tema 3. CDBCE 4, 8 5.1,5.3,5.4,5.5 X X Lista de cotejo
Serie dg ejercicios resuelta y problemas de aplicacion con CDB CE 4, 8 5.1,5.3,5.4,5.5 x | x Ui ¢ el
conclusiones. PARTE 3.
Avance del proyecto integrador CDBCE 4,8 5.1,5.3,5.4,5.5
Trabajo individual X | X Lista de cotejo
Reporte de practica de laboratorio.
Resolucidn de situaciones problema. CDBCE 4,8 5.1,5.3,5.4,5.5 X | X Lista de cotejo
Avance del proyecto integrador CDBCE 4,8 5.1,5.3,5.4,5.5
Trabajo colaborativo X | X Rubrica
Cronograma de construccion del prototipo.

FISICA |
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AVANCES EN LA ELABORACION DEL PROYECTO

COMPETENCIA
DISCIPLINARES

%

ATRIBUTOS DE
LAS
COMPETENCIAS
GENERICAS

%

% DE
EVALUACION
SUMATIVA

QUIEN
EVALU

H[ c[ A

MEDIOS
PARA LA
EVALUACION

PORTAFOLIO DE EVIDENCIAS

Serie de ejercicios resuelta y problemas de aplicacion con
conclusiones. PARTE 1.

Serie de ejercicios resuelta y problemas de aplicacion con
conclusiones. PARTE 2.

Serie de ejercicios resuelta y problemas de aplicacion con
conclusiones. PARTE 3.

CDBCE 4, 8

51,53,54,55

Lista de
cotejo

EVALUACION INTERNA

Resolucidn de situaciones problema.

CDBCE 4, 8

51,53,54,55

Lista de
cotejo

AVANCE DE ELABORACION DE PROYECTO:

Trabajo Individual.
Reportes de practicas de laboratorio.
Realiza la practica.

Incluye referencias bibliograficas.
Incluye conclusiones.

Elabora el reporte correspondiente de la practica.

CDB CE 4, 8

51,53,54,55

27

Lista de
cotejo

Trabajo colaborativo.
Reporte escrito
- Determina los materiales y pasos a seguir para la
elaboracion del prototipo.
- Elabora en un diagrama de flujo el proceso de

construccion del prototipo.Entrega del Prototipo para

recibir correcciones y observaciones.

- Modlifica el diagrama de flujo del prototipo de acuerdo

a las observaciones hechas por el docente.

- Presenta el cronograma para la construccion de su

prototipo.

CDBCE 4, 8

51,53,54,55

10

Rubrica

Total

25
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ELEMENTOS PARA EL PRIMER EXAMEN PARCIAL DECLARATIVO PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL TOTAL
Tipo de examen:
Escrito
10 35 5 50
EVALUACION DE: PORCENTAIJE
Prototipo 20%
PROYECTO Laboratorio 10%
Situaciones problemal0%

PORTAFOLIO 10%

EXAMEN 50%

Total 100%
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CONTENIDOS PROGRAMATICOS

MODULO IlI Cinematica Horas previstas 30
e Aplica conceptos y principios de equilibrio que le permita distinguir informacién de fuentes confiables, interpretar elementos graficos
ropasito: . . . .
P complejos y usar férmulas para resolver problemas en situaciones de contexto.
DOMINIOS DE LOS APRENDIZAJES PERFIL DE EGRESO
. ESTRATEGIAS /
TEMATICA COMPETENCIA COMPETENCIA .
3 TECNICAS SUGERIDAS
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL DISCIPLINAR GENERICA
Identifica los L . 5. Desarrolla
3.1 Movimiento parametros Resuelve ejercicios Ciencias : innovaciones y
: . i 5 i Experimentales . i i
Rectilineo Uniforme | asociados al MRU: | asociados a fenomenos A.:a:zlao v del B’;zica:s propone soluciones a | * Cuestionario
(MRU) Velocidad, que involucran MRU. situaciones oroblemas a partir de e Expositiva
entorno que e Aprendizaje

distancia y tiempo.

Demuestra
experimentalmente los
principios del MRU.

involucran MRU.

3.2 Movimiento
Uniformemente
Acelerado (MUA)

Identifica los
parametros
asociados al MUA:
velocidad inicial y
final, distancia,
tiempo,
aceleracién, entre
otros.

Reconoce los

diferentes
fenédmenos
asociados al MUA:
MRUA, caida libre,

tiro vertical, tiro
parabdlico, entre
otros.

Resuelve ejercicios
asociados a fendmenos
que involucran MUA.

Demuestra
experimentalmente los
principios del MUA.

Analiza
situaciones del
entorno que

involucran MUA.

Valora la utilidad

de los
conocimientos
adquiridos  para
resolver
problemas o
situaciones  que

involucran MUA.

5. Contrasta los
resultados obtenidos
en una investigacion
0 experimento con
hipotesis previas y
comunica sus
conclusiones.

7. Hace explicitas las

nociones cientificas
que sustentan los
procesos para la
solucion de

problemas cotidianos.

8. Explica el
funcionamiento  de
maquinas de uso
comun a partir de
nociones cientificas.

métodos
establecidos.

5.5 Sintetiza
evidencias obtenidas
mediante la

experimentacién para
producir conclusiones
y formular nuevas
preguntas.

6. Sustenta una
postura personal
sobre temas de
interés y relevancia
general,

considerando  otros
puntos de vista de
manera  critica y
reflexiva.

6.1 Elige las fuentes
de informacién mas

orientado a
proyectos
e Trabajo colaborativo
e Reporte

e Revision de videos

e Series de ejercicios

e Practica de
laboratorio

e Prototipo

e Resolucion de
situaciones
problema

e Simulacion

FISICA |
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Identifica los relevantes para un
parametros propésito especifico y
asociados al MCU: discrimina entre ellas
L . . Analiza de acuerdo a su
3.3 Movimiento | Velocidad angular | Resyelve ejercicios | . ) | :
i ; ; ; ) situaciones  del relevancia y
Circular Uniforme | Y tangencial, | asociados a fenémenos confiabilidad
) invol MCU entorno que :
MCU fr nci ue involucran . .
( ) ecuencia, q involucran MCU.
periodo y
aceleracién
centripeta.
Desarrollo de | Fase 3. Integracion de informacion y elaboracion del producto
proyecto e Realizacidn del proyecto.

o Entrega de producto.
Se integran los subproductos de las asignaturas para integrar el

proyecto integrador.

Se lleva a cabo la implementacién de lo establecido en el disefio y de acuerdo con los criterios de logro establecidos.

COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS:

COMPETENCIAS DISCIPLINARES BASICAS:

5. Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos
establecidos.

5.5 Sintetiza evidencias obtenidas mediante la experimentacién para producir
conclusiones y formular nuevas preguntas.

6. Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general,
considerando otros puntos de vista de manera critica y reflexiva.

6.1 Elige las fuentes de informacion mas relevantes para un propdsito especifico y
discrimina entre ellas de acuerdo a su relevancia y confiabilidad

Ciencias Experimentales Basicas

5. Contrasta los resultados obtenidos en una investigaciéon o experimento con
hipotesis previas y comunica sus conclusiones.

7. Hace explicitas las nociones cientificas que sustentan los procesos para la
solucion de problemas cotidianos.

8. Explica el funcionamiento de mdaquinas de uso comun a partir de nociones

cientificas.

TEMA: HORAS PREVISTAS:
3.1 Movimiento Rectilineo Uniforme (MRU) 5
PROPOSITO:

Analiza los pardmetros, las caracteristicas y las aplicaciones que intervienen en el MRU, para observarlos en su entorno inmediato.

FISICA |
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ENFASIS DEL
SUBTEMA ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE PRODUCTOS PRODUCTO
CONDUCIDAS POR EL DOCENTE REALIZADAS POR LOS ESTUDIANTES C P A
Presenta los contenidos del tema y las
competencias a desarrollar.
Dirige lluvia de ideas acerca de los
parametros asociados al MRU: Velocidad,
distancia y tiempo.
Identifica los parametros asociados al | Exploracion diagndstica X
MRU: Velocidad, distancia y tiempo.
Explica ejemplos de situaciones donde se
identifique el MRU.
Aplica la técnica Predice-Observa- | Reporte: Caracteristicas
Explica (POE), por equipos, en | observadasdel MRU. X X
situaciones donde se identifique el MRU.
31 Movimiento Clase magistral: Ejercicios de MRU.
Rectilineo
Uniforme (MRU) Resuelve ejercicios asociados a Ejercicios resueltos: MRU. X
fendmenos que involucran MRU.
Fase 3. Integracion de informacion y
elaboracion del producto
Avance del proyecto integrador
Trabajo colaborativo
Reporte proyecto: Disefo del prototipo.
- Caracteristicas del prototipo.
Avance del proyecto integrador Trabajo colaborativo
Trabajo colaborativo Reporte proyecto: Disefio a escala
Reporte proyecto : Disefio del prototipo. | del prototipo. X X X
-Presenta caracteristicas importantes de
su disefio.
Realiza la aclaraciéon de dudas de las
actividades del médulo.

RECURSOS: | Bibliografia, paginas web, Internet, material que se solicitara al alumno para elaboracién de la practica.

HERRAMIENTA TECNOLOGICA | Cafidn, PC o Laptop, Internet, Sotfware GeoGebra, calculadora. https://youtu.be/50YtwBkKBSs
https://youtu.be/EBpSKGBSbYU, https://youtu.be/mjle50-vKLc, https://youtu.be/4pHcqsHf WM,

FISICA |
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https://youtu.be/5ueZKVWcYe4

AMBIENTES/ESCENARIOS: | Aula ventilada e iluminada con mobiliario que permita integrar equipos con interaccion respetuosa y tolerante entre
estudiantes y docente propicio para el trabajo colaborativo.

COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS: COMPETENCIAS DISCIPLINARES BASICAS:
5. Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos | Ciencias Experimentales Basicas
establecidos. 5. Contrasta los resultados obtenidos en una investigacion o experimento con
5.5 Sintetiza evidencias obtenidas mediante la experimentacién para producir | hipdtesis previas y comunica sus conclusiones.
conclusiones y formular nuevas preguntas. 7. Hace explicitas las nociones cientificas que sustentan los procesos para la
6. Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, | solucion de problemas cotidianos.
considerando otros puntos de vista de manera critica y reflexiva. 8. Explica el funcionamiento de mdaquinas de uso comun a partir de nociones

6.1 Elige las fuentes de informacion mds relevantes para un propodsito especifico y | cientificas.
discrimina entre ellas de acuerdo a su relevancia y confiabilidad

TEMA: HORAS PREVISTAS: 3 2
3.2 Movimiento Uniformemente Acelerado (MUA) 16
PROPOSITO: |
Analiza los pardmetros, las caracteristicas y las aplicaciones que intervienen en el MUA, para observarlos en su entorno inmediato. I
ENFASIS DEL
SUBTEMA ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE PRODUCTOS PRODUCTO
CONDUCIDAS POR EL DOCENTE REALIZADAS POR LOS ESTUDIANTES C P A
Presenta los contenidos del tema vy las
competencias a desarrollar.
Presenta una situacion cotidiana para su analisis
a partir de los elementos del MUA.
3.2 Movimiento Identifica los parametros asociados al MUA: | Reporte: Parametros del
Uniformemente Velocidad inicial y final, distancia, tiempo, | MUA. X X
Acelerado (MUA) aceleracion, entre otros.
Expone los parametros asociados al MUA.
Elabora un mapa mental o conceptual de Mapa mental o conceptual.
los diferentes fendmenos asociados al MUA, X
caida libre, tiro vertical, tiro parabdlico,
entre otros.

FISICA |
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Clase magistral: Ejercicios de MUA

Resuelve ejercicios asociados a fendomenos
que involucran MUA.

Taller de ejercicios: Se propone serie de
ejercicios para su resolucion.

e Incluye referencias bibliogrdficas.
e Incluye conclusiones.

Resuelve serie de ejercicios. Serie de ejercicios
resuelta.
Avance del proyecto integrador
Trabajo individual
Dirige la practica de laboratorio del médulo.
Avance del proyecto integrador Avance del proyecto
Trabajo individual integrador
Reporte de prdctica de laboratorio. Trabajo individual Reporte
e Realiza la prdctica. de prdctica de laboratorio.
e Elabora el reporte correspondiente de la
prdctica.

Avance del proyecto integrador
Trabajo colaborativo
Solicita reporte proyecto: Solicita avances del
disefio.
- Verifica los avances y emite comentarios
para su mejoramiento.

Avance del proyecto integrador Avance del disefio en
Trabajo colaborativo proyecto integrador.

Reporte proyecto: Muestra avances al
proyecto y toma nota de comentarios.

RECURSOS: | Bibliografia, paginas web, internet, material que se solicitara al alumno para elaboracion.

el

HERRAMIENTA TECNOLOGICA | Cafidn, PC o Laptop, Internet, Sotfware GeoGebra, calculadora.
https://phet.colorado.edu/es/simulation/legacy/moving-man
https://phet.colorado.edu/es/simulation/legacy/projectile-motion
https://youtu.be/pXiF6J5Pt64

https://youtu.be/XTeGvEfMtSk

FISICA |
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https://youtu.be/bFHIWNZVZIO0
https://youtu.be/FB5bxdGDF-Y
https://youtu.be/GdALIFqU4vg
https://youtu.be/4ply8w5xXUs
https://youtu.be/Z4XzVaHXQH8betosmil @

https://youtu.be/ink44n4NW1Q
https://youtu.be/FSrIV6dqnZQ
https://youtu.be/YAUDIM4BCME
https://youtu.be/uPPNyiMiEHY
https://youtu.be/MpSAnMJg3p8
https://youtu.be/FSrIV6dqnZQ
https://youtu.be/4G8oeZ2vylc
https://youtu.be/382u-Wq557Y
https://youtu.be/NCUfgarMPuU
https://youtu.be/O 60PVkX1lc
https://youtu.be/yNwSGIHNEq4

AMBIENTES/ESCENARIOS: | Aula ventilada e iluminada con mobiliario que permita integrar equipos con interaccion respetuosa y tolerante entre

COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS:

estudiantes y docente propicio para el trabajo colaborativo.

COMPETENCIAS DISCIPLINARES BASICAS:

5. Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos
establecidos.

5.5 Sintetiza evidencias obtenidas mediante la experimentaciéon para producir
conclusiones y formular nuevas preguntas.

6. Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general,
considerando otros puntos de vista de manera critica y reflexiva.

6.1 Elige las fuentes de informacién mas relevantes para un propoésito especifico y
discrimina entre ellas de acuerdo a su relevancia y confiabilidad

Ciencias Experimentales Basicas

5. Contrasta los resultados obtenidos en una investigacion o experimento con
hipétesis previas y comunica sus conclusiones.

7. Hace explicitas las nociones cientificas que sustentan los procesos para la
solucion de problemas cotidianos.

8. Explica el funcionamiento de mdquinas de uso comun a partir de nociones
cientificas.

TEMA: | HORAS PREVISTAS:
3.3 Movimiento Circular Uniforme (MCU) | 9
PROPOSITO:

Analiza los parametros, las caracteristicas y las aplicaciones que intervienen en el MCU, para observarlos en su entorno inmediato.

FISICA |
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ENFASIS DEL
SUBTEMA ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE PRODUCTOS PRODUCTO
CONDUCIDAS POR EL DOCENTE REALIZADAS POR LOS ESTUDIANTES C P A
Presenta los contenidos del tema y las
competencias a desarrollar.
Dirige lluvia de ideas acerca de los
parametros asociados al MCU.
Identifica los pardametros asociados al
MCU: Velocidad angular y tangencial,
frecuencia, periodo y aceleracién
centripeta, elabora reporte escrito.
Clase magistral: explica ejemplos de
situaciones donde se identifique el MCU y
muestra la forma en que se resuelven los
ejercicios.
Resuelve  ejercicios  asociados a | Resolucion de ejercicios. X
fendmenos que involucran MCU.
Taller de ejercicios: Se propone serie de
33  Movimiento ejercicios para su resolucion.
e e Resuelve serie de ejercicios. Serie de ejercicios resuelta. X
(Mcu) Avance del proyecto integrador
Trabajo colaborativo
Dirige el avance del proyecto. Solicita
reporte proyecto: Primera presentacion del
prototipo.
- Describe el funcionamiento del
prototipo y de los pardmetros
involucrados en el mismo.
Avance del proyecto integrador Avance del proyecto integrador
Trabajo colaborativo Trabajo colaborativo
Entrega prototipo: Primera presentacion | Primera entrega de prototipo.
del prototipo. X X X
- Describe el funcionamiento del
prototipo y de los pardmetros
involucrados en el mismo.
Realiza la aclaracion de dudas de las
actividades del médulo.

FISICA |

35



b7 28 Universidad Auténoma del Estado de México

Secretaria de Docencia
Direccion de Estudios de Nivel Medio Superior

RECURSOS: | Bibliografia, paginas web, internet, material que se solicitara al alumno para elaboracidn de la practica.
HERRAMIENTA TECNOLOGICA | Cafidn, PC o Laptop, Internet, Sotfware GeoGebra, calculadora.
https://youtu.be/YvSoCqRkmOQ
https://youtu.be/XoLF1VNJwxQ
https://youtu.be/CXjudiT QDs
https://youtu.be/dVbsoO01bzRQ
Aula ventilada e iluminada con mobiliario que permita integrar equipos con interaccion respetuosa y tolerante entre

AMBIENTES/ESCENARIOS:

estudiantes y docente propicio para el trabajo colaborativo.

Proceso de Evaluacion

ATRIBUTOS DE LAS PROPOSITO DE LA QUIEN
PRODUCTOS PORTAFOLIO (I:)?;\:I:r:l:ll-ﬁ\ll\g? SS COMPETENCIAS EVALUACION EVALUA ME\?IACI).ZII-)\?FC‘)QNLA
GENERICAS DX F S |H|[C|A
e e DBCES, 7, i
Exploraciéon diagnodstica CDBCES, 7,8 5.5,6.1 X Guia de .,
observacion 3 6
Reporte: Parametros del MRU. CDBCES, 7,8 5.5,6.1 X X HBE) 1 @
Reporte: Caracteristicas observadas del MRU. CDBCES, 7,8 5.5, 6.1 X X Lista de cotejo
Serie de ejercicios resuelta: MRU. CDBCES, 7,8 5.5, 6.1 X X Lista de cotejo
Reporte de practica de laboratorio. CDBCES, 7,8 5.5,6.1 X X Lista de cotejo
Avanc? del proyecfo mte.grc:dor . CDBCES, 7,8 5.5 6.1 X X Rabrica
Trabajo colaborativo : Disefio del prototipo.
Reporte: Parametros del MUA. CDBCES, 7,8 5.5,6.1 X X L5z ¢l @eiao
Reporte: Parametros que diferencian al MUA, Lista de cotejo
MRU, caida libre, tiro vertical, tiro parabdlico, CDBCES, 7,8 5.5,6.1 X X
entre otros.
Serie de ejercicios resuelta: MUA. CDBCES, 7,8 5.5, 6.1 X X Lista de cotejo
Avance del proyecto integrador
Trabajo individual CDBCES, 7,8 5.5,6.1 X X Lista de cotejo
Reporte de practica de laboratorio.
FISICA |
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Avance del proyecto integrador
Trabajo colaborativo: Solicita avances del diserio.

CDBCES, 7,8

5.5,6.1

Rubrica

Reporte: Parametros asociados al MCU: Velocidad
angular y tangencial, frecuencia, periodo y
aceleracion centripeta.

CDBCES, 7,8

5.5,6.1

Lista de cotejo

Serie de ejercicios resuelta MCU.

CDBCES, 7,8

5.5,6.1

Lista de cotejo

Avance del proyecto integrador
Trabajo individual
Reporte de practica de laboratorio.

CDBCES, 7,8

5.5,6.1

Lista de cotejo

Resolucidn de situaciones problema.

CDBCES, 7,8

5.5,6.1

Lista de cotejo

Avance del proyecto integrador

Trabajo colaborativo

Reporte proyecto: Primera presentacion del
prototipo.

CDBCES5, 7,8

5.5,6.1

FISICA |
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ATRIBUTOS DE

QUIEN

% DE - MEDIOS
. MPETENCIA LA . EVALU
AVANCES EN LA ELABORACION DEL PROYECTO co N % S % EVALUACION PARA LA
DISCIPLINARES COMPETENCIAS SUMATIVA A EVALUACION
GENERICAS H| c] A
PORTAFOLIO DE EVIDENCIAS
Serie de ejercicios resuelta: MRU. CDB CEE. 7. 8 Lista d
Serie de ejercicios resuelta: MUA. Y 3 5.5,6.1 2 5 X cli)tae'oe
Serie de ejercicios resuelta: MCU. !
EVALUACION INTERNA
DB CES, 7 Li
Resolucidn de situaciones problema. CRECREL 3 5.5,6.