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Presentacion del tema,
delimitacion temporal
y espacial

Todo proyecto de investigacion debe delimitar con claridad

la cuestion particular que se ha deadido estudiar: aquel o aque-
lios aspectos de un cierto fendémeno o proceso histonico con cuya
investigacion merece la pena comprometerse. Es indispensable
fyar aqui los limites temporales v es *-:;:i ales en que se moveni el
cuerpo central del trabajo. asi como defar enunciados, cuando sea
el caso, los nombres de los actores. instituciones o lugires espe-
cificos en los que se detendra r.r‘-..i;::'..at*::sr‘-.:@ la investigacion.
El proceso de seleccion v delimitacion de un tema se acoms-
pana siempre de la realizacion de un conpunto de lecturas perti-

nentes, que formaran parte, a su vez. del estado de la cuestion. De
esta suerte, la delimitacion del tema v el estado de la cueston

se trabajan. en realidad. de manera simultinea

n_lERIERLFL Y,

|

Resulta util tener presente que la :c':‘:‘:u::* del tema respon-
de a prc*guﬂus del upo de aquellas que inician con un gué. un
quién, un donde v un cudndo. Las preguntas que indagan acer-

ca del porqué. el como v el qué significa se unlizan mas bien para

definir el problema de investigacion y las cuestiones centra-
les del provecto. Desde luego que la definicon del tema mar-
cha también a la par de la definicion del problema historico
que se quiere abordar. Definicion del tema. planteamiento del
problema y estado de la cuesuon son tres apartadas que se tra-
bajan practicamente al mismo tie

Es conveniente inscribir. Gea‘le este momento del provecto,

el tema seleccionado en el campo de estudio de interes del in-

"8
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vestigador (la historia S()C.iZl.], politi_ca,lcultural_, econémj
que corresponda) € iden‘tlﬁc;ar el fcno-meno O proceso
comprension busca contnh.mr con sus mdagacmnes,'

Cuando el historiador tiene bien claro’lo que quiere inye.
tigar, puede enunciarlo en unas pocas l'lpeas, si bien podpy
utilizar algunas mds para justificar los llmlltt:‘S tfe‘mpo.rales V es.
paciales adoptados. Desde luego que esta jusF:I'1€aplén deber;
hacerse en funcion del fendomeno o proceso historico en Cues.
tion y del aspecto particular por estudiar, Aho'ra bien, una pre.
sentacion mas extensa del tema da la oportunidad de tejer mss
fino acerca de las particularidades del tema y de la forma en
que se quiere abordar.

Ca g la

EJEMPLOS

HI.1. Lise Andries y Laura Suarez de la Torre (coords.), “Edicién y trans-
ferencias culturales en el siglo xix. Francia-México”. Proyecto

colectivo de investigacién México-Francia, ANUIES-CONACYT-
ECOS, (2007).

e

El proyecto se propone estudiar las transferencias culturales que
tuvieron lugar entre Francia y México en el siglo xix a través de las edi-
ciones. Este siglo, en el caso de México tras sy independencia en 1821,
corresponde al de un extenso desarrollo de |3 prensa y la edicion: en
Francia, corresponde igualmente 3 Una expansion sin precedentes’ de
Ifa prensa, con el surgimiento de los almanaques de modas, las revistas
literarias, las publicaciones de caracter enciclopédico, |os primeros pe-

ricdicos satiricos. .. Este es un Periodo en que se asiste a una imbrica-
cion estrecha entre el periodismo y la liter

: atura, con Tale
primeras novelas de folletin; tambign en el 12 aparicion de las
el campo cultural estan cada dis mé

3 en Méx
creo de las Familias- y sobre todo, (e Siecle en'?g;ﬁon e

el concepto de la prensa,

€l cugl transformo
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PREPARACION DEL PROYECTO
DE INVESTIGACION

El proyecto de investigacidn es un documento en el cual se sistematizan y
se amplian los componentes abordados de manera provisional en el primer
acercamiento (al cual nos referimos en la seccidn anterior) y se agregan otros
tal vez menos tratados en ese momento. De esta manera. el.provez:to de inves-
tigacion comprende los siguientes componentes y tareas que.se indican en

cada uno de ellos, que se realizan una vez que el investigador ha cumplido la
primera etapa:

Planteamiento del problema de investigacidn.
Elaboracion del marco conceptual del problema.
Formulacion de los objetivos de la investigacidn.
Seleccion de variables.

Finalidades de la investigacidn.

Determinacion del disefio metodoldgico.

G5 LA LD b9 e

La p;esentacidn del proyecto final deberd incluir, ademds, un cronograma
de trabajo, un presupuesto detallado y la forma en la cual se publicardn los
resultados de la investigacion.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

El problema de investigacion, en cualesquiera de las formas que veremos
a continuacion, es un vacio de conocimiento que el investigador descubre en
una cierta drea temdtica. Esa drea puede corresponder a una situacion social
dada (como podria ser la pobreza, el trabajo infantil, la violencia intrafamiliar,
el rendimiento escolar en nifios de los sectores populares, etc.), o bien, puede
corresponder a un drea tecrica, propiamente dicha (como podria ser la anomia
politica, el cambio de las burocracias publicas y privadas, la estructura de las
comunicaciones religiosas, la reduccién de la complejidad en sindicatos de tra-
bajadores, etc.); asi, el drea temdtica podria pertenecer tanto al dmbito prac-
tico como al tedrico.

El problema de investigacidn se da siempre en un drea temdtica y, de
manera m4s elaborada, dentro de un marco conceptual del cual toma su ori-
gen mds directo en una relacion equivalente a la que existe, para expregar]o
de alguna forma, entre un conjunto de proposiciones generales y una cierta
proposicién especifica; dichas proposiciones, las generales y la esp.elciflca. se
refleren a una misma temadtica, sin que necesariamentg esa ;elacmn sea de
naturaleza lgica. Por esta relacion, en la mente del investigador muchas
veces estd primero la temdtica y, luego, dentro de ella se formula el pro.ble’-!
ma de investigacidn. Sin embargo, en virtud de la “logica reconstituida

Cap. 1. Preparacién de un proyecto de investigacion 19



da en el primer momento del acercamiento, colocamqg

menciond v Larvef G | 7 o |

Jacidn del problema como la primera tarea en la preparacidn de] py, Oty
“ ) i % / (op 3
investigacion. Yoty dg

gl problema de investigacion que pudo haber sido planteado gy,
acercamiento con base en la experiencia del investigador y en ung el
revision de la hihhograffu., en el momento de la preparacidn de] 3‘ My
debe ser especificado mediante un nuevo y mds profundo uso de 12 b Y
grafia conveniente. En ella, es posible que el investigador encyen bl
ol problema ya ha sido investigado en la misma forma por ¢ pla &
que ha qido estudiado en otras poblaciones iguales o difer@mefltead,
elegida para su gsﬁudio, que se da una mejor conceptualizacin de1b de |,
ma, que se ha utilizado tal o cual metodologia, etc. Algunas de esta Proble
ciones pueden llevar al investigador a modificar en una forma y y tsnua'
leﬂblema inicialmente elegido, o, en caso extremo, a abandonarlo 0, H ¢
dirse por otro. Y deri

La revision de la bibliograffa, tarea indispensable por lo que acaha
de decir, lo es también para completar el marco conceptual dentro del cy ]InOS
mnns.{ra incial, h]a sido formulado el problema por investigarse T de

a sea que el origen de la investigacion se encu ;
: ' entre en la confeceig

marco conceptual o en la formulacion del problema, como lo destacam v,
riormente, el problema de investigacion se establece de maneras di e
en ‘el proyecto respectivo; @) como una o més preguntas; b . lferen_tes
de indagacidn; c) como una o mds hipdtesis; d) en una é N f) como un objeto
de las anteriores, En cualesquiera d . 0 mils fogmas diferentes
et o ualesq e esas formas, es necesario 11
igador defina con claridad los concept ili & T
g ¢ eptos que utiliza para ello. Por eje

presentacion podrfa emplear el término eficacia d 98 Qg on
aprendizaje, pero no estd claro qué se enti T ho, B 1 VICg e

ntienda por eficacia. En muchos casos

h I . :
serd necesario (lal a8 Iespectlvas de]uuClOHes OpetaClOIlalES de ]
adela_nt@.

e efinic 0s concept,
M e Investigacidn, en la forma que explicaremos fn;:

El problema como una o més preguntas

Supongamos
. que el drea tem4t
diantes de educacign bdsic: I dtica fuer,

a la comprensig
_ nsion lectora
tas como las siguientes, descrj de los estu-

r . A
N esa a €a, e] Investi ado’ Duede h ce regun
.g acer p gu

{Cudl es el nivel
- ¢ comprensi
C'l‘s]t?éde la educacién bésiga" sidn lectora de los alumnos del segund
{Qué caracteristicas psicosoci gundo
comprensidn l@ctora‘fp cosociales estdn relacionadag con (o explj

' explican) Ia

{Qué explicacio
nes
dan las personas por su abstencignj
onismo politj
1co?

20
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En la Décima Regidn no existen estudios destinados a evaluar la influencia de los
factores anteriormente sefalados. Se piensa que es necesario recoger antecedentes
sobre variables que puedan ser controladas en el nivel del sistema de plumﬁcar con
una mayor base de optimizacion de los resultados cognitivos del aprendizaje. Concre-
tamente, se pretende contestar las siguientes interrogantes: (Qu¢ caracteristicas del
establectmiento, profesor, alumno y grupo par influyen en el rendimiento acu’den‘nco en
Biologia en alumnos de lerceros medios de la Décima Region? (César Marin, Susana
Rojas y Rosa Antilao, “Establecimiento, profesor, alumno y grupo par: sus_lp[]uencms
en el rendimiento escolar en alumnos de la educacion media de la X Region”, en Es-
(udios Pedagdgicos, mim. 18, Universidad Austral de Chile, Valdivia, 1987, p. 29).

El problema como objeto de investigacion

mds proposiciones qué

Aqui, el investigador plantea su problema en una 0
fialadas antes. En tal

pueden 0 no basarse en preguntas iniciales, como las se
caso, el problema tomarfa esta forma:

 El problema de investigacidn lo constituyen los bajos niveles dg com-
prension lectora de los alumnos del segundo ciclo de la educacién bd-
sica.

« El problema de investigacién son las expectativas de los estudiantes que
ingresan al primer afio de la carrera de servicio social.

e [l problema de investigacion consiste en las diferencias que se dan en
los esposos Y las esposas durante los niveles de ajuste, apoyo, angustia
y desesperanza en el periodo de ocurrencia del cdncer de seno.

El problema como una o mas hipétesis

Algunas veces, las hipdtesis se formulan en relacidn directa con preguntas
investigador, del tipo que dimos anteriormente. Si fuera o no el

hechas por el 1
caso, el investigador dirfa que su objeto de investigacion estd formado por esas
Por ejemplo:

hipdtesis, que serdn sometidas a contrastacion empirica.

e Se supone que un grupo de alumnos del segundo ciclo de la educacior
bdsica, que ha sido entrenado previamente en una técnica de hacer bue
nas preguntas en relacién con su lectura, tendrd un mayor nivel de com
prensidn lectora que los alumnos que no han tenido tal entrenamiento

« Jgualmente, se supone que los alumnos con entrenamiento en hace!
buenas preguntas. recordardn durante mds tiempo el contenido de la:
lecturas hechas.

2
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consumo de alcohol y drogas de log it

ot 10 o) Tee

o) las caracteristicas del ambiente famijjy, \m

Jacionado €0 cbldgicas del lugar de residencia de log 6Veng,. b

# ks e 3 SR T oY £ . § .

Jas caracteristicas = El objeto de investigacion (.“St?‘ COHS.t’ltuldo Por|

o Hipotesis € ch;’:lZO de la siguiente hipotesis: “Los jovengg -,
o

A l 1] CU\*’Q\
drogas también los consumen, Yoy

Hipotesis descriptiva: El
[ ]

men alcohol o/y

Otras formas de presentar el problema

de investigacion

- Y % jsito”, “tema sustantiy,
o caso se utilizan términos como prapsl - antivy
otro;E :irisifares. Asf puede apreciarse en los dos ejemplos siguientes:

e “El proposito ( purpose) de este estudio fue examlnazf 1:51 cahddad Y efect;
vidad de las explicaciones de los.e.studla,ptes en el drea de lag mate.
mdticas como funcion de sus habilidades (Lynn S. Fuchs et al,,
Relation Between Student Ability and the Quality and Effectivenesg f
Explanations”, en American Educational Research Journal, vo|. 33,
num. 3, 1996, p. 634). |

e “El tema central sustantivo de este estudio es la necesidad de distingyjy
entre afectividades, autoconcepto, atribuciones de €xito y fracaso, motj.
vacion, ansiedad asociadas con diferentes alumnos™ (H. W. Marsh v A
S. Yeung, “The Distinctiveness of Affects in Specific School Subjects
An Application of Confirmatory Factor Analysis with the Nationa]
Educational Longitudinal Study of 1988”, en American Educational Re.

search Journal, vol. 33, nim. 3, 1996, p. 666. Este text :
son traducciones del autor). b 0y el anterior
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GUIA PARA LA ELABORACION DE TESIS EN TRABAJO SOCIAL

4.3.1 Planteamiento del problema

Es la precision del objeto de investigacion; se formula sin ambigiiedad la pregunta
central que orientara el trabajo a partir de las interrogantes que se presentan de un
fenémeno dado y requiere de nuevos conocimientos para su solucion. Entendiendo
que el objeto de investigacion “es un aspecto de la realidad en el que se fija el interés
de conocimiento, y que no puede ser explicado inmediatamente o sin el uso de la
teoria”.?

Se constituye en la fundamentacion de la necesidad de generar conocimientos
que brinden un aporte al ya existente. Se presentan en forma muy objetiva los datos
empiricos que evidencian la existencia real del problema planteado. Para ello, se hace
uso de datos estadisticos, informes de estudios previos, opinién de especialistas,
experiencia practica y las observaciones.

La secuencia logica que consideramos facilitara la elaboracién del planteamiento,
es la siguiente:

» Delimitar el espacio geografico, poblacién y tiempo.

* Especificar y analizar los principales conceptos.

= Resumir la situacién actual, argumentando las causas probables del problema,
posibles soluciones y preguntas sin respuesta.

" Resumir las reflexiones del planteamiento, presentando las posibles consecuen-
cias si no se soluciona el problema.

* Presentar la necesidad de realizar el trabajo de investigacion.

Este dltimo punto se puede redactar en el planteamiento, o bien, presentarse en
otro apartado como justificacién, argumentando que el trabajo de investigacion se
constituye en una alternativa de solucién al problema planteado, sea ésta de caracter
tedrico, metodoldgico y/o practico.

EL proceso que lleva al planteamiento del problema se ilustra en el siguiente
esquema:

¥ Heinz Dieterich, Nueva guia para la investigacion cientifica, 1998, p. 60.

41

o i i




42

MUNDO-VIDA
(Existencia natural y social)

—————— PROBLEMAS

/N

Empiricos Conceptuales

)
1
}
)
1
1
|
|
i
'
|
]
i
i
1
}
i
1

- }
1
}
i
1
}
|
i
1
|
]
1
1
}
}
i

Experiencia practica Teorias cientificas
Sentido comdn Sentido cientifico

Interés por
conocer
Revision de

conocimientos

Precision de:
TEMA DE INVESTIGACION
AREAS DEL CONOCIMIENTO
OBJETO DE INVESTIGACION

M

PLANTEAMIENTO O FORMULACION DEL PROBLEMA DE TNVESTIGACION

Como se observa, llegar al planteamiento del problema implica la revision de
conocimientos empiricos (adquiridos en el campo profesional, escolar, etcétera) y
tedricos (revisando los conocimientos existen respecto al temay otros afines). Cabe
sefialar que a la descripcion del estado actual de conocimientos respecto al objeto de
estudio, se le denomina estado del arte 0 antecedentes, y sé especifica como otro
apartado dentro del proyecto de investigacion.




GUIA PARA LA ELABORACION DE TESIS EN TRABAJO SOCIAL

4.3.2 Objetivos

El objetivo es el enunciado claro y preciso del proposito o fin del estudio, es decir, qué y
para qué se quiere principalmente, por lo que el conocimiento y manejo de los verbos es
importante. Los objetivos en la investigacion no tienen nada que ver con los objetivos de
orden administrativo, ni con metas de aspectos comunes en la administracion.

Planteado en términos generales, los objetivos constituyen las actividades inte-
lectuales que se ejecutaran en el proceso de la investigacion, los objetivos particula-
res representan la secuencia logica de acciones para lograr el objetivo general.

:Como se trazan los objetivos?

»  Se debe utilizar siempre un verbo de accion, escrito en forma infinitiva al inicio
del enunciado.

»  No se debe usar mas de un verbo en cada objetivo, utilizar los verbos més amplios
o generales.

= Deben estar dirigidos al planteamiento del problema.

= Deben ser cualicos para que realmente sean objetivos, en caso de que se presen-
ten de forma cuantica, no son objetivos, sino metas.

= Se plantean en términos de conocimiento, por lo que su secuencia debe correspon-
der a los niveles cognitivos. Se recomienda auxiliarse de la taxonomia de Bloom.

m Criterios basicos de los objetivos

Los objetivos deben estar relacionados con el problema bajo estudio y ser congruen-
tes con el titulo del problema a resolver, ademés de clasificarse en generales y parti-
culares. En la redaccion se debe dar una idea clara del estado que guardan los
conocimientos del problema. De acuerdo al tipo y profundidad del estudio deben
explicitar lo que se pretender explorar, describir, conocer, etcétera, segln el tipo y
profundidad del estudio. '

4.3.3 Marco teorico

Se refiere a la exposicion y analisis de teorias, métodos, procedimientos y conoci-
mientos que se requieren para fundamentar los antecedentes e interpretar los resulta-
dos de la investigacion; es principalmente el punto de vista de una corriente de
pensamiento o de algin autor sobre una investigacion, hipétesis y argumentos.
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oferencia contiene todo lo relacionado con el objeto de
derivan las hipotesis ¥ las

investigacion y constituye 2 plataforma de la que se

variables, ademas de que establece las pautas de \a investigacion.
Desarrollar el marco teorico lleva a laidea o nocion del estado del arte, constitu-

yéndose como un instrumento de critica de los estudios anteriores.
Otra caracteristica es qué integra la teoria con la investigacion y sus relaciones mutuas,
permite organizar y precisar los elementos contenidos en el planteamiento del problema,

ampliando a la vez su descripcion para desprender de ahi las hipotesis y variables.

Antes de elaborar el marco tedrico se sugiere:

Revisar las fuentes de informacion.
Analizar los temas que S€ relacionan con el objeto de estudio.

Clasificar el material en fichas bibliograficas.
Construir un esquema del marco teorico (en éste deben estar incluidas las varia-

bles a estudiar).

El marco tedrico o de T

o teorico, especificamente las bases teodricas, s€

debe hacer referencia a la bibliografia (remitirse al Capitulo 2, pard el uso de citas 'y
notas a pie) que sustenta las ideas € hipotesis del autor; lo que el tesista presentaré
como conclusiones parciales a partir de lo que opinan diversos autores antagonica 0
coincidentemente.

Antes de referirse a las ba
sabe respecto al problema plan

Para la elaboracion del marc

o se debe escribir todo lo que se

ses teoricas, al principi
naly/o profesional.

teado, a partir de la experiencia perso

4.3.4 Hipotesis

na afirmacion objetiva para responder

sicion planteada como u
lacion entre variables o la propie-

Es un supuesto o propo
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Criterios basicos para operacionalizar las variables:
« Se deben basar en las tendencias teodricas que se manejaron en el marco tedrico
(conceptos ¥ categorias)
= Se debe tener una nocién clara de lo que se esta entendiendo por cada variable.
« En cada variable se debe aclarar: tipo y manera en que se les asignan valores
(cuanticos cuando es numérica, cualicos cuando se asumen caracteristicas no
numéricas).
» Tomaren cuentala formulacion de la relacion entre las variables y sus implicaciones
al relacionarlas.

El tesista requiere definir de manera claray delimitada las variables que S€ usaran
en la investigacion, porque posiblemente las variables que esta estudiando tengan
muchas definiciones, pues mientras tenga un significado determinado para una per-
sona, para otra puede ser totalmente distinto, 0 bien, todos los autores pueden
coincidir en lo esencial de la definicion pero darle un sentido diferente.

Se recomienda que al definir las variables se considere su aspecto conceptual o

abstracto (caracteristicas y diferencias con otros términos) v operacional (como se
medira y evaluara, criterios para asignarle valores, valores que se€ le asignaran)

4.3.6 Recoleccion de datos

EL procedimiento para la recoleccién de datos es la manera de como se recabaré la
informacion, por lo que €s indispensable precisar el universo de estudio, delimitando
el tiempo, espacio y namero de las unidades de analisis de donde se obtendra la
informacion.

Se debe enunciar como y cuando aplicara el procedimiento (encuesta, entrevistas
en profundidad, analisis de contenido, dindmica de grupos focales, etcétera) y los
instrumentos a utilizar para recopilar la informacion (cuestionario, guia de entrevis-
ta, hoja de registro, etcétera).

También se debe explicitar y justificar el procedimiento y los criterios de inclu-
sion y exclusion para la seleccion de la muestra.

4.3.7 Analisis e interpretacion de resultados

Esta etapa de la investigacion consiste en analizar e interpretar empirica y teorica-
mente toda la informacion recabada y describirla para disprobar o comprobar las
hipotesis planteadas.
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EL analisis de la informacién es la sintesis cuantitativa representada en cuadros,
graficas y explicada en forma descriptiva, correlativa, utilizando las categorias y
conceptos tedricos previamente planteados.

Es recomendable indicar en el proyecto de investigacion el plan de analisis de los
resultados, es decir, los modelos y técnicas de analisis (matriz de analisis, programas de
software para analisis de datos -SPSS, generations- etcétera) y como se aplicaran segun
si las variables son cuantitativas o cualitativas.

4.3.8 Conclusiones

Representa la etapa final del proceso de investigacion, su finalidad es presentar de manera
general los resultados de todo el trabajo, asi como la afirmacion o negacion de las hipotesis
planteadas originalmente, a partir de su comparacion y correlacion con los resultados de
los datos objetivos. Asi mismo, presenta propuestas al problema.

5. Recoleccion e interpretacion de datos

La tesis aborda un objeto para afirmar, negar o comprobar algin aspecto de él, para
ello, el tesista requiere de informacion desde el disefio de la investigacion hasta la
presentacién de resultados; en esta fase operativa, el compilador se encargara meto-
dicamente de recabar la informacién y datos necesarios para llegar a una conclusion

que le corrobore o niegue su hipotesis.
5.1 Fuentes de informacion

Para la obtencién de la informacion, el tesista puede acercarse a todo tipo de fuente
(Libros, periddicos, revistas, documentos historicos, estadisticas, material audiovisual,
grabaciones, transcripciones de entrevistas etcétera), es decir, puede utilizar mate-
rial escrito con informacion precedente sobre el tema de primera o segunda mano o
que ha sido interpretada por otros, o bien, informacion obtenida a partir del acerca-
miento directo al fendémeno.

De ahi que se haga la diferencia entre fuentes directas (o de primera mano) e indirec-
tas (de sequnda mano); la diferenciacion entre éstas tiene que ver con la autenticidad,
tiempo y espacio de la informacién y posible sesgo que hagan otros de la fuente original,
asi como al planteamiento del problema y tipo de tesis que se desarrolle.

Un ejemplo de lo anterior, es cuando se realiza un estudio de la percepcion que

tienen los habitantes de una comunidad respecto a algiin fendmeno de caracter social
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que se presenta al interior de la misma, y que se capta a través de entrevistas o encues-
tas hechas a la poblacién, constituyendo fuentes de primera mano, también lo son los
datos estadisticos recientes sobre el tema, publicados por una fuente confiable; una
fuente de segunda mano serian los datos obtenidos de un articulo de revista o periédico
donde se expone el fenémeno, hay una interpretacién y formulacién al respecto.

En otro caso, si se tratara de un estudio sobre el estado que tienen las investiga-
ciones sobre migracién de 1970 a la fecha, los datos e informacién gue proporcionen
los trabajos realizados en la década de los setenta seran fuentes primarias para los de
actualidad; todos los textos que hagan sefialamientos sobre el estado de la migracion
hasta el momento actual son fuente de segunda mano.

Si bien localizar las fuentes de primera mano puede constituirse en una tarea
dificil, habré casos en que estudios criticos y fidedignos sobre el tema sean suficiente
fuente de informacién. '

5.2 Técnicas e instrumentos de investigacion

Para obtener la informacion, el tesista ha de valerse de diversas técnicas y herra-
mientas dependiendo del nivel y tipo de investigacién que se haya elegido. De ahi
que algunos estudios necesitaran sélo la aplicacién de técnicas de gabinete o docu-
mentales, y otros, técnicas de campo, lo ideal es hacer uso de los dos tipos.

En el manejo de los instrumentos y técnicas, por lo regular el estudiante suele
confundir los términos y hacer uso de ellos como si fueran equivalentes, por lo que es
necesario diferenciarlos. La técnica, se refiere a la forma o manera de realizar la
indagacién (investigacion), y los instrumentos son las herramientas para lograrlo.
Por ejemplo, la entrevista es la técnica para recabar la informacién, y la guia de
entrevista, el instrumento.

Existen diversas técnicas para recabar datos de corte cuantitatitativo o cualitati-
vo, algunas mas practicas que otras, tanto por su aplicacién como por el tipo de
informacion que recaba las cuales se pueden dividir de forma general en:

Documentales o de gabinete:
Indagar y analizar informacién documental.
De campo:

Recabar informacion a partir del contacto directo con el objeto de investigacién.
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