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I. Datos de identificación 

Espacio educativo donde se imparte 
Facultad de Planeación Urbana y 

Regional 
 

Licenciatura Licenciatura Ciencias Ambientales 
 

Unidad de aprendizaje Ética Ambiental Clave  
 

Carga académica 2  0  2  4 

  Horas teóricas Horas prácticas Total de horas     Créditos 
     

Período escolar en que se ubica 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
         

Seriación Ninguna  Ninguna 
    

 UA Antecedente  UA Consecuente 
    

Tipo de Unidad de Aprendizaje 

    

 Curso X Curso taller  
     

 Seminario  Taller  
     

 Laboratorio  Práctica profesional  
     

 Otro tipo (especificar)  
 

Modalidad educativa    

 Escolarizada. Sistema rígido  No escolarizada. Sistema virtual  
     

 Escolarizada. Sistema flexible X No escolarizada. Sistema a distancia  
     

 No escolarizada. Sistema abierto  Mixta (especificar)  
 

Formación común    

     
    

 

 

     
    

 
 

     

Formación equivalente  Unidad de Aprendizaje  

  Ética 
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II. Presentación de la guía pedagógica 

Conforme lo indica el Artículo 87 del Reglamento de Estudios Profesionales vigente, la 
guía pedagógica es un documento que complementa al programa de estudios y no 
tiene carácter normativo. Proporcionará recomendaciones para la conducción del 
proceso de enseñanza aprendizaje. Su carácter indicativo otorgará autonomía al 
personal académico para la selección y empleo de los métodos, estrategias y recursos 
educativos que considere más apropiados para el logro de los objetivos.  

Con base en la modalidad educativa en que se ofrezca cada plan y/o programa de 
estudios, las unidades de aprendizaje contarán con una guía pedagógica institucional 
que será aprobada previamente a su empleo.  

La guía pedagógica de la UA de Ética Ambiental será un referente para el personal 
académico que desempeña docencia, tutoría o asesoría académicas, o desarrolle 
materiales y medios para la enseñanza y el aprendizaje. En particular para el docente la 
guía será un instrumento que le oriente de forma sencilla en el desarrollo de sus 
actividades de enseñanza, así como de algunas estrategias didácticas que permitirán, 
que los estudiantes desarrollen las competencias propias de la UA. 

El enfoque y los principios pedagógicos que guían el desarrollo de la Guía Pedagógica 
de la UA Ética Ambiental, corresponden a la corriente constructivista del aprendizaje y 
la enseñanza, según la cual el aprendizaje es un proceso constructivo interno que 
realiza el estudiante a partir de su actividad interna y externa y, por intermediación del 
profesor –facilitador-, que propicia diversas situaciones de aprendizaje para facilitar la 
construcción de aprendizajes significativos y contextualizar el conocimiento. 

Por tanto, los métodos, estrategias y recursos de enseñanza – aprendizaje está 
enfocada a cumplir los siguientes principios: El uso de estrategias motivacionales para 
influir positivamente en la disposición de aprendizaje de los estudiantes; la activación de 
los conocimientos previos de los estudiantes a fin de vincular lo que ya sabe con lo 
nuevo que va a aprender; diseñar diversas situaciones y condiciones que posibiliten 
diferentes tipos de aprendizaje; proponer diversas actividades de aprendizaje que 
brinden al estudiante diferentes oportunidades de aprendizaje y representación del 
contenido.Para facilitar el aprendizaje de los contenidos y lograr los objetivos 
educativos, se diseñó una metodología de enseñanza centrada en el aprendizaje, para 
lo cual en cada una de las secuencias didácticas que integran esta guía, se incluyeron 
diferentes actividades de aprendizaje para que el estudiante tenga oportunidad de 
integrar, practicar o transferir los conocimientos adquiridos en cada unidad temática.  

Asimismo, se seleccionaron los métodos, técnicas estrategias y recursos de enseñanza 
que se consideraron más adecuados para crear diferentes situaciones de aprendizaje 
con el apoyo de diferentes estímulos que incidan positivamente en la motivación del 
estudiante para aprender. 

III. Ubicación de la unidad de aprendizaje en el mapa curricular 

Núcleo de formación: Integral 
  

Área Curricular: Socioeconómica 
  

Carácter de la UA: Obligatoria 
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IV. Objetivos de la formación profesional. 

Objetivos del programa educativo: 

Formar Licenciados en Ciencias Ambientales capacitados para generar alternativas de 
solución a los problemas ambientales así como propuestas de manejo y uso sustentable 
de los recursos naturales, desde una perspectiva comprensiva e integradora de los 
procesos naturales y socioeconómicos, para incidir en sus causas, efectos e impactos, 
conduciendo un esfuerzo colectivo ético, critico, científico y humanista, para: 

• Analizar y comprender el funcionamiento del medio ambiente en cuanto a su 
potencial como fuente de recursos y funciones ambientales, y de su posible 
deterioro derivado de las formas que asumen las actividades humanas.  

• Proponer, vía la formulación de planes, programas y proyectos, alternativas de 
gestión, uso, aprovechamiento, conservación y ordenamiento de los recursos 
naturales y materiales en un determinado territorio, que permitan la satisfacción de 
las necesidades humanas. 

• Analizar las implicaciones de la problemática ambiental y las alternativas para su 
solución, en el contexto del proceso de desarrollo, que tiende a elevar la calidad 
de vida de la población a la que brinda servicio. 

• Desarrollar las habilidades necesarias para incidir en los problemas ambientales, 
especialmente la integración de equipos de trabajo, la integración de la comunidad 
a las propuestas y la aplicación de normatividad a situaciones específicas, 
principalmente en problemáticas que afecten al Estado de México.  

• Manifestar actitudes necesarias para enfrentar el ejercicio de la profesión, sobre 
todo la certeza en el cambio de paradigmas, tolerancia, iniciativa y pragmatismo 
con una visión optimista y de compromiso con el medio ambiente y con la 
población. 

• Adquirir destreza en el uso de competencias lingüísticas que son necesarias en la 
práctica profesional, como el idioma extranjero y la comunicación y comprensión 
oral y escrita en lengua materna. 

Objetivos del núcleo de formación:  

Proveerá al alumno de escenarios educativos para la integración, aplicación y desarrollo 
de los conocimientos, habilidades y actitudes que le permitan el desempeño de las 
funciones, tareas y resultados ligados a las dimensiones y ámbitos de intervención 
profesional o campos emergentes de la misma. 

Objetivos del área curricular o disciplinaria:  

Diferenciar los instrumentos y procedimientos del marco jurídico administrativo aplicable a 
la planeación Ambiental, a partir del análisis de casos específicos con el propósito de 
formular planes, programas y proyectos para establecer la ruta de gestión de alternativas 
de solución a problemas Ambientales en distintos ámbitos territoriales, desde los 
diferentes sectores. 
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V. Objetivos de la unidad de aprendizaje. 

Contribuir en la sensibilización y en la concientización de los colectivos para que su 
comportamiento genere nuevas formas de relación con su ambiente natural particular y 
global que permita aplicar un conjunto de valores en su desempeño profesional. 

VI. Contenidos de la unidad de aprendizaje, y su organización. 

Unidad 1. Ética: conceptos básicos y sus corrientes principales. 

Objetivo: Distinguir los conceptos básicos de la Ética a través de las corrientes 
principales de esta disciplina filosófica, en una breve revisión histórica, para poder 
identificar el sistema de valores de la sociedad. 

Contenidos: 

1.1. Moral y moralidad. 
1.2. Ética y metaética. 
1.3. Diversidad de teorías éticas. 

1.3.1. Éticas de la era del ser. 
1.3.2. Éticas de la era de la conciencia. 
1.3.3. Éticas de la era del lenguaje. 

1.4. Clasificaciones éticas. 
1.5. Argumentación moral y fundamentación ética. 

Métodos, estrategias y recursos educativos 

Métodos: 

• Inductivo 

• Simbólico 

•          Encuadre 

• Exposición    

• Lluvia de ideas 

Estrategias 

• Discusión dirigida 

• Mapas cognitivos 

• Revisión bibliográfica 

• Cuadro comparativo 

Recursos educativos 

• Referencias bibliográficas 

• Diapositivas 

Actividades de enseñanza y de aprendizaje 

Inicio Desarrollo Cierre 

Dinámica grupal: El 
docente se presenta y 
aplica una dinámica para 
promover la integración con 
los alumnos. 
 
Encuadre: Presentar el 

Exposición: Presentar el 
tema Moral y moralidad. 
 
Sesión plenaria: Organizar 
una discusión dirigida sobre 
el tema expuesto. 
 

Cuadro comparativo: 
Como actividad final que 
incluya toda la información 
temática de la unidad 
solicitar al alumno prepare 
un cuadro comparativo con 
las características y 
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objetivo, la secuencia de 
contenidos, la forma de 
trabajo y los criterios de 
evaluación. 
 
A1. Revisar el programa, 
comentar dudas, 
inquietudes y expectativas, 
para establecer acuerdos 
con el docente. 
 
Evaluación diagnóstica: 
Aplicar un cuestionario de 
exploración. 
 

A.2. Contestar cuestionario. 

A3. Elaborar un mapa 
mental de acuerdo con lo 
expuesto y discutido en 
clase. 
 
Revisión bibliográfica:  
Solicitar que acudan a la 
biblioteca de la facultad 
para consultar el material 
bibliográfico sobre Ética. 
 
A4. Revisión 
bibliográfica. En equipo 
buscar en la biblioteca de la 
facultad textos 
recomendados por el 
docente sobre los temas a 
exponer: Ética y metaética, 
Éticas de la era del ser, 
Éticas de la era de la 
conciencia, Éticas de la era 
del lenguaje, 
Clasificaciones éticas y 
Argumentación moral y 
fundamentación ética. 
 
Exposiciones. Organizar 
al grupo en equipos y 
coordinar las 
presentaciones. 
 
A5. Exponer por equipo 
los temas asignados. 
 
Mapa cognitivo: solicitar la 
elaboración de un mapa 
cognitivo derivado del tema 
expuesto y dar a conocer 
los criterios de éste.  
 

• A6. Entregar mapa 
cognitivo que contenga 
cada uno de los temas 
expuestos en el grupo. 

criterios que el docente le 
indique. 
 

A7. Integraran un cuadro 
comparativo con las 
características de cada 
tema revisado en las 
exposiciones, después de 
la discusión grupal. 

(2 Hrs.) (4 Hrs.) (2 Hrs.) 

Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno) 

Escenarios Recursos 

Salón de clases Computadora 
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Biblioteca Cañón 

Pizarrón 

Programa de estudios 

Cuestionario 

Internet 

Dispositivos móviles 

Textos impresos 

Material bibliográfico y/o webgrafía. 

Videos 

 

 

Unidad 2. Relación entre valores sociales y Naturaleza. 

Objetivo: Relacionar el sistema de valores fundamentales de la sociedad con la 
naturaleza, a través de una revisión documental para señalar su deterioro con la 
intención de buscar su restauración y conservación. 

Contenidos: 

2.1. La crisis del medio ambiente y el movimiento ecológico profundo. 
2.2. Valores en el mundo natural y deberes para él. 
2.3. Nuevas actitudes hacia la Naturaleza. 

Métodos, estrategias y recursos educativos 

Métodos 

• Inductivo 

• Simbólico 

• Exposición 

• Lluvia de ideas 

Estrategias 

• Preguntas dirigidas 

• Video 

• Resumen 

• Dramatización 

• Reseña 

• Tríptico 

• Ensayo 

Recursos educativos 

• Referencias bibliográficas 

• Diapositivas 

Actividades de enseñanza y de aprendizaje 

Inicio Desarrollo Cierre 

Encuadre: Presentar el 
objetivo, la secuencia de 

Proyección de video. 
Sobre la temática de la 

Ensayo: Indicar que como 
trabajo final de la unidad 
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contenidos, la forma de 
trabajo y los criterios de 
evaluación. 
 
A8. Revisar el programa, 
comentar dudas, 
inquietudes y expectativas, 
para establecer acuerdos 
con el docente. 
 
Enlazar contenidos de la 
unidad uno con los de la 
dos a través de una lluvia 
de ideas con preguntas 
dirigidas a los alumnos. 
 

A9. Participar en una lluvia 
de ideas al responder las 
preguntas dirigidas por el 
docente para enlazar los 
contenidos de la unidad 
uno con los que se 
abordarán en la unidad 
dos. 

unidad. 
 
Discusión dirigida. 
Organizar al grupo para 
que viertan sus 
comentarios sobre el video 
proyectado con preguntas 
guía. 
 
Resumen: solicitar la 
presentación de un 
resumen sobre video 
proyectado, así como de 
los comentarios vertidos en 
clase. 
 
A10. Elaborar un resumen 
de acuerdo con lo 
proyectado y discutido en 
clase. 
 
Investigación 
documental: organizar 
equipos de trabajo para 
realizar una investigación 
documental sobre temas a 
exponer. 
 
A11. Investigación 
documental. En equipo 
buscar en la biblioteca los 
temas: Valores en el 
mundo natural y deberes 
para él. 
 
Dramatización: solicitar, 
de acuerdo con los equipos 
organizados en la actividad 
anterior, llevar a cabo una 
dramatización del tema 
asignado. 
 
A12. Dramatización: de 
acuerdo con el equipo de 
investigación, dramatizar el 
tema asignado, bajo los 
criterios que se les señale. 
 
Reseña: De acuerdo con 
cada tema dramatizado, 

deberán elaborar un 
ensayo sobre la temática 
abordada, bajo los criterios 
que se indicarán. 
 

A16. Elaborar un ensayo 
relacionado las temáticas 
abordadas en la unidad. 
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solicitar una reseña de 
cada uno. 
 
A13. Entregar una reseña 
que contenga cada uno de 
los temas dramatizados en 
el grupo. 
 
Investigación y 
elaboración de un 
tríptico: organizar equipos 
de investigación para 
elaborar un tríptico, de 
acuerdo con la temática 
indicada y a criterios 
establecidos. 
 
A14. En equipos buscar en 
el Internet los temas 
Valores en el mundo 
natural y deberes para él y 
Nuevas actitudes hacia la 
Naturaleza. 
 

A15. En equipo entregar un 
tríptico y lo expondrán 
ante el grupo. 

(2 Hrs.) (4 Hrs.) (2 Hrs.) 

Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno) 

Escenarios Recursos 

Salón de clases 

Biblioteca 

Computadora 

Cañón 

Pizarrón 

Programa de estudios 

Cuestionario 

Internet 

Dispositivos móviles 

Textos impresos 

Material bibliográfico y/o webgrafía. 

Videos 

 

Unidad 3. Valores del ejercicio profesional. 

Objetivo: Analizar resultados del trabajo de ambientólogos que representen dilemas 
éticos a través de una investigación de campo, con la intención de reconocer los valores 
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que guiaron su actuación profesional. 

Contenidos: 

3.1. Idea de la ética profesional. 

3.2. Principios. 

3.3. Cultura profesional. 

3.4. Dignificación de la profesión. 

3.5. Deberes y derechos del profesional. 

Métodos, estrategias y recursos educativos 

Métodos: 

• Inductivo 

• Simbólico 

• Exposición 

• Lluvia de ideas 

Estrategias 

• Cuadro sinóptico 

• Cartel 

Recursos educativos 

• Referencias bibliográficas 

• Diapositivas 

Actividades de enseñanza y de aprendizaje 

Inicio Desarrollo Cierre 

Encuadre: Presentar el 
objetivo, la secuencia de 
contenidos, la forma de 
trabajo y los criterios de 
evaluación. 
 
A17. Revisar el programa, 
comentar dudas, 
inquietudes y expectativas, 
para establecer acuerdos 
con el docente. 
 
¿Sabías que?: organizar el 
ejercicio para activar 
conocimientos previos y los 
aprendizajes significativos 
de los alumnos. 
 
A18. En tarjetas escribirán 
el conocimiento que más 
les llamó la atención de la 
unidad anterior y la 

Exposición. Presentar el 
tema Idea de la ética 
profesional. 
 
Sesión plenaria. Discusión 
dirigida sobre el tema 
expuesto. 
 
Cuadro sinóptico: Pedir la 
elaboración de un cuadro 
sinóptico de lo expuesto. 
 
A19. Elaborar un cuadro 
sinóptico de acuerdo con 
lo expuesto y discutido en 
clase. 
 
Revisión documental: 
integrar equipos para llevar 
a efecto una revisión 
documental sobre temas: 
Principios, Cultura 

Exposición de carteles: 
de acuerdo con los equipos 
organizados, se expondrán 
ante el grupo los carteles 
elaborados. 
 

A22. Organizar una 
exposición de carteles 
ante el grupo y los equipos 
explicarán cada uno de 
ellos. 
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pegarán en el pizarrón, 
posteriormente la explicará 
ante el grupo. 

profesional, Dignificación 
de la profesión y Deberes y 
derechos del profesional. 
 
A20. Revisión 
documental. Buscar en la 
biblioteca de la facultad 
textos recomendados por el 
docente sobre los temas a 
exponer de acuerdo con el 
tema asignado.  
 
Cartel: Pedir se elabore un 
cartel sobre el tema 
trabajado por los equipos. 
 
A21. Elaborar de un cartel 
por equipo sobre el tema 
asignado. 

(2 Hrs.) (4 Hrs.) (2 Hrs.) 

Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno) 

Escenarios Recursos 

Salón de clases 

Biblioteca 

Computadora 

Cañón 

Pizarrón 

Programa de estudios 

Cuestionario 

Internet 

Dispositivos móviles 

Textos impresos 

Material bibliográfico y/o webgrafía. 

Videos 

 

Unidad 4. Postura ética en la toma de decisiones profesionales. 

Objetivo: Analizar resultados del trabajo de ambientólogos que representen dilemas 
éticos a través de una investigación de campo, con la intención de reconocer los valores 
que guiaron su actuación profesional. 

Contenidos: 

4.1. Presentación y análisis de casos de dilemas éticos en Ciencias Ambientales. 

4.2. Reflexión ética sobre situaciones y valores en conflicto. 

Métodos, estrategias y recursos educativos 

Métodos: 
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• Inductivo 

• Simbólico 

• Exposición 

• Lluvia de ideas 

Estrategias 

• Pregunta detonadora 

• Mapas cognitivos 

• Cuadro comparativo 

• Ilustraciones 

•          Estudio de Casos 

Recursos educativos 

• Referencias bibliográficas 

• Diapositivas 

Actividades de enseñanza y de aprendizaje 

Inicio Desarrollo Cierre 

Encuadre: Presentar el 
objetivo, la secuencia de 
contenidos, la forma de 
trabajo y los criterios de 
evaluación. 
 
A23. Revisar el programa, 
comentar dudas, 
inquietudes y expectativas, 
para establecer acuerdos 
con el docente. 
 
Pregunta detonadora: 
formular un 
cuestionamiento que 
deberá ser contestado por 
los alumnos, además de 
generar los comentarios 
respectivos. 
 

A24. Responder a la 
pregunta detonadora para 
recordar lo visto en la 
unidad anterior. 

Investigación por 
Internet: Pedir que de 
manera individual, 
investiguen y registren un 
caso sobre dilema ético en 
las Ciencias Ambientales. 
 
A25. Investigación por 
Internet. Realizar una 
revisión de las bibliotecas 
digitales disponibles en la 
universidad sobre 
problemas morales y éticos 
en relación con las 
Ciencias Ambientales. 
 
Reporte de investigación: 
Pedir que entreguen sus 
reportes de investigación. 
 
A26. Entregar el reporte 
de investigación en cinco 
cuartillas de su indagación 
en bibliotecas digitales. 
 
Solución de casos: Pedir 
que en equipo resolver los 
casos investigados de 
manera individual. 
 
A27. En equipos organizar 

Presentación de casos 
con video: organiza la 
actividad. 
 

A28. En equipo elaborar un 
vídeo sobre uno de los 
temas abordados, lo 
exhibirán grupalmente y 
responderán a los 
comentarios surgidos. 
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la solución de casos 
sobre los dilemas 
encontrados. 
 

Estudio de caso: 
selecciona, organizar y 
asignar a los equipos para 
la elaboración de un video 
con los temas y criterios 
señalados. 

(2 Hrs.) (4 Hrs.) (2 Hrs.) 

Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno) 

Escenarios Recursos 

Salón de clases 

Biblioteca 

Computadora 

Cañón 

Pizarrón 

Programa de estudios 

Cuestionario 

Internet 

Dispositivos móviles 

Textos impresos 

Material bibliográfico y/o webgrafía. 

Videos 

 

VII. Acervo bibliográfico  

Básico: 

Básico: 

Cortina, Adela y Emilio Martínez Navarro (2008). Ética, 4 ed., Madrid: Akal. 

Cortina, Adela (2014). ¿Para qué sirve realmente…? La Ética, Barcelona: Paidós. 

García González, Dora Elvira (2010). Ética, profesión y ciudadanía. Una ética cívica para 
la vida en común, México: Porrúa, Tecnológico de Monterrey. 

Gómez-Heras, José Ma. Ga. (2012). Bioética y ecología. Los valores de la naturaleza 
como norma moral, Madrid: Editorial Síntesis. 

Gómez Rivas, León Ma., et al. (2012). Ética en las ciencias sociales, México: Delta 
Publicaciones Universitarias. 

Hernández Baqueiro, Alberto, coordinador (2006). Ética actual y profesional. Lecturas 
para la convivencia global en el siglo XXI, México: Thomson. 

Lorentzen, Lois Ann (2001). Ética ambiental, México: Universidad Iberoamericana Plantel 
Golfo Centro. 
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Sancén Contreras, Fernando (2013). Ética del futuro. Respuesta a los retos que la ciencia 
y la técnica plantean al ser humano, México: Universidad Autónoma Metropolitana 
Xochimilco. 

Savater, Fernando (2012). Ética de urgencia, México: Ariel. 

Valdés, Margarita M., compiladora (2004). Naturaleza y valor. Una aproximación a la ética 
ambiental, México: Fondo de Cultura Económica, Instituto de Investigaciones Filosóficas, 
UNAM. 

  

Complementario: 

Aristóteles (2007). Ética nicomáquea, Buenos Aires: Losada. 

Beuchot, Mauricio (2004). Ética, México: Editorial Torres Asociados. 

Díaz Barriga Arceo, Frida (2006). Enseñanza situada: vínculo entre la escuela y la vida, 
México: McGraw-Hill Interamericana. 

Dupré, Ben (2014). 50 cosas que hay que saber sobre Ética, México: Ariel. 

García González, Dora Elvira y Jorge E. Traslosheros, coordinadores (2008). Ética, 
persona y sociedad. Una ética para la vida, México: Porrúa, Tecnológico de Monterrey. 

Grana, Roberto C. (2000). Ambiente, ciencia y valores. Fundamentos científicos y 
axiológicos de la Ecología, Buenos Aires: Espacio Editorial. 

Kwiatkowska Teresa y Jorge Issa, compiladores (2001). Los caminos de la ética 
ambiental. Una antología de textos contemporáneos, México: Plaza y Valdés, Consejo 
Nacional de Ciencia y Tecnología. 

Kwiatkowska Teresa y Jorge Issa, compiladores (2003). Los caminos de la ética 
ambiental. Volumen II, México: Plaza y Valdés, Consejo Nacional de Ciencia y 
Tecnología, Universidad Autónoma Metropolitana. 
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