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Facultad de Enfermeria y Obstetricia

Licenciatura Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia

Unidad de aprendizaje Enfermeria en urgencias y Clave
desastres
Carga académica 3 0 3 6
Horas tedricas Horas practicas Total de horas Créditos

Periodo escolar en que se ubica | 1

2 |3]als5]6]7 N °

Seriacion Ninguna

Ninguna

UA Antecedente

Tipo de Unidad de Aprendizaje
Curso

Seminario
Laboratorio
Otro tipo (especificar)

Modalidad educativa
Escolarizada. Sistema rigido
Escolarizada. Sistema flexible

No escolarizada. Sistema abierto

Formacién comun

Formacion equivalente

UA Consecuente

X Curso taller

Taller

Préactica profesional

No escolarizada. Sistema virtual

X No escolarizada. Sistema a distancia

Mixta (especificar)

Facultad de medicina

Facultad de Odontologia

NO TIENE
Unidad de Aprendizaje
NO TIENE
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Il. Presentacion de la guia de evaluacion del aprendizaje

La guia de evaluacion es uno de los métodos de calificacion avanzada que

para la evaluacion de tareas. Este método consiste en la definicion de una
serie de criterios que se tendran en cuenta a la hora de evaluar la tarea y la
puntuacion maxima para cada uno de ellos.

Esta guia ha sido elaborada para los docentes que imparten la unidad de

aprendizaje de enfermeria en urgencias y desastres de la licenciatura en
enfermeria con el propdsito de brindarles un material que le sirva de
orientacion y apoyo en su practica docente. Se busca lograr un proceso
evaluativo flexible, dinAmico y coherente con los procesos personales
mencionados y con las actividades propuestas. Esto permitird a cada
docente observar los logros y dificultades de aprendizaje de sus alumnos,
asi como el progresivo desarrollo de sus capacidades y actitudes, a través
del avance en las diversas situaciones o actividades de ensefanza y
aprendizaje.

Los estudiantes podran conocer los criterios de evaluacion y las indicaciones que
especificas. De este modo, tendran una guia de como tienen que realizar la tarea.

lll. Ubicacién de la unidad de aprendizaje en el mapa curricular

Nucleo de formacion: | INTEGRAL
Area Curricular: ENFERMERIA
Caracter de la UA: OBLIGATORIA

IV. Objetivos de la formacion profesional.

Objetivos del programa educativo:

Formar Licenciados en Enfermeria con alto sentido humanistico, ético, vocacion
de servicio y compromiso social.

Examinar la evolucién histérica y prospectiva de la atencion a la salud en México y
conocer los factores que determinan la practica y la formacion del profesional de
enfermeria, a fin de coadyuvar a transformar su actuacion en el campo de la salud
y fortalecer su identidad profesional.

Analizar los problemas prioritarios de salud y sus determinantes sociales,
econdmicos, culturales y ecolégicos en el ambito internacional, nacional, estatal y
local, asi como las politicas publicas, programas e infraestructura del sistema de

salud, para comprender y participar en el cuidado de la salud mediante la
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la persona, familia y comunidad con respeto a los cédigos éticos, normativos y
legales.

e Disefiar, ejecutar y evaluar programas de formacion permanente del factor
humano que promuevan el desarrollo de su practica profesional, mediante
estrategias de aprendizaje y uso de las Tecnologias para otorgar cuidado a la
salud, modificar habitos y estilos de vida, conservar la salud y prevenir
enfermedades.

Obijetivos especificos

. Aplicar con eficiencia y eficacia el proceso de enfermeria en el cuidado de la salud
en la persona, familia y comunidad, empleando los procedimientos e instrumentos propios
de la disciplina, a fin de prevenir las enfermedades y promover la salud en las diferentes
etapas de la vida y ambitos de desempefio profesional de enfermeria, dentro del contexto

de los cédigos éticos, normativos y legales de la profesion.

. Participar en investigaciones sobre el objeto de estudio, el trabajo de enfermeria y
problemas de salud que afectan a la persona, familia y comunidad; utilizando los
resultados para la toma de decisiones que contribuyan al desarrollo de la profesion y el
empoderamiento del cuidado de la salud humana, para transformar positivamente el
entorno y aportar evidencias cientificas que fortalezcan el cuerpo de conocimientos de la

disciplina, con cédigos éticos, normativos y legales.

. Administrar los servicios de salud en sus diversos escenarios, mediante la
aplicacion de principios y métodos administrativos para integrar un diagnéstico situacional,
con un liderazgo efectivo para la toma de decisiones y el empoderamiento del cuidado de
la salud, en coordinaciéon con los grupos de trabajo inter, multi y transdisciplinarios; asi
como evaluar los servicios otorgados y el cuidado de enfermeria, centrado en el
humanismo y la diversidad cultural, tomando en cuenta los cédigos éticos, normativos y

legales.



Facultad de Enfermeria y Obstetricia ig
. : 4 ¥ 3 z oo
Universidad Auténoma Licenciatura en Enfermeria VP 2

del Estado de México

85 UAEM

Objetivos del nacleo de formacion:

Reestructuracion, 2015

Proveera al alumno de escenarios educativos para la integracion, aplicacion y
desarrollo de los conocimientos, habilidades y actitudes que le permitan el
desempeiio de las funciones, tareas y resultados ligados a las dimensiones y

ambitos de intervencion profesional o campos emergentes de la misma.

Comprendera aprendizajes sobre métodos y técnicas especializadas, Yy
capacidades para desarrollar la autonomia profesional y el desempefio aceptable

en el campo laboral.
Objetivos del area curricular o disciplinaria:

Proporcionar los conocimientos tedrico practicos que le permiten el desarrollo de
habilidades aptitudes, capacidad de analisis, soluciéon de problemas que le
permitan llevar a cabo una préactica reflexiva de enfermeria en el cuidado de la
persona en estado de salud o enfermedad mediante la aplicacion de principios

cientificos y humanisticos con base en el proceso de enfermeria

V. Objetivos de la unidad de aprendizaje.

Identificar las acciones de enfermeria a desarrollar en situaciones de urgencias y
desastres, mediante la aplicacién de primeros auxilios de manera inmediata y

oportuna
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VI. Contenidos de la unidad de aprendizaje, y actividades de evaluacion.

Unidad 1. DESASTRES

Objetivo: Describir los desastres naturales y ambientales que ha padecido la
humanidad, mediante la revision historica y geografica de los mismos, con el
propasito de identificar la importancia de las medidas preventivas.

Temas

1.1 Historia de los desastres en el mundo
1.2 Definicion, tipos y fases de desastre.

1.3 Epidemiologia de los desastres.

1.4 Medidas de prevencion de los Desastres

Evaluacion del aprendizaje

Actividad

Evidencia

Instrumento

A3 Elaborar una linea
del tiempo de los
desastres ocurridos a lo
largo de la historia en el
mundo, a partir de la
investigacion

A4 Realizar un collage
de la definicion y tipos
de desastres a partir de
buscar informacion en
la literatura
proporcionada por el
docente.

A7 Elaborar un mapa
mental sobre las fases
de los desastres.

A5 A partir de lo visto
en clase elaborar un
cartel con medidas de
prevencion de
desastres

A6  Fundamentar la
importancia de estar
preparados y

Linea del tiempo

Collage

Mapa Mental

Cartel

Participacion

Lista de Cotejo

Lista de Cotejo

Lista de Cotejo

Guia de observacion
Rubrica
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organizados para los
desastres.

Debate

Unidad 2. PLANES DE EMERGENCIA

Objetivo: Elaborar un bosquejo de plan de emergencia identificando los
requerimientos necesarios para hacer frente a desastres, a fin de establecer
funciones y actores prioritarios en diferentes ambitos.

Temas

2.1 Definicion de plan de emergencia.

2.2 Tipos de planes de emergencia.

2.3 Etapas del plan de emergencia.

2.4 Brigadas que forman parte de proteccién civil y actian bajo un plan de emergencia.
2.5 Hospitales Seguros frente a desastres.

Evaluacion del aprendizaje

Actividad Evidencia Instrumento

Al10 Hacer una
dramatizacion donde se
representen las los tipos y
las brigadas que Guia de observacion
intervienen en las etapas
del plan de emergencia.

Participacion

A12 Elaborar un plan de | Plan de emergencia familia
emergencia familiar con
los lineamientos vistos en
clase.

Rubrica
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Unidad 3. ACCIONES DE ENFERMERIA EN URGENCIAS Y SITUACIONES DE DESASTRE

Objetivo: Definir las intervenciones de enfermeria ante un desastre, mediante la revision de
acciones bésicas de enfermeria, a fin de generar habilidades minimas indispensables para la

atencion de victimas de desastres.

Temas
3.1 Atencién prehospitalaria
3.2 Triage en caso de desastres.

3.3 Analizar e identificar las acciones de enfermeria en situacion de desastres: albergues y salud

mental.

3.4 Definicion y objetivo de primeros auxilios
3.5 Principios de actuacién

3.6 Evaluacion del paciente

3.7 Apoyo vital basico

3.8 Atencién en Paro Cardio-respiratorio
3.9 Hemorragias

3.10 Estado de Shock

3.11 Quemaduras

3.12 Luxaciones

3.13 Fracturas

3.14 Mordeduras y picaduras

3.15 Intoxicacién y envenenamiento
3.16 Maniobra de Heimlich

3.17 Traslado.

Evaluacion del aprendizaje

Actividad Evidencia

Instrumento

A16 Elaborar un cuadro o
comparativo de los primeros Cuadro sinoptico
auxilios de: Apoyo vital basico,
Atencion en Paro Cardio-
respiratorio, Hemorragias,
Estado de Shock,
Quemaduras, Luxaciones,
Fracturas, Mordeduras y
picaduras, Intoxicacion y
envenenamiento, Maniobra de
Heimlich, Traslado.

A18 Representacion de un
rol  en una situacién
simulada de dos
escenarios  (Incendio /
sismo) asignando los roles
a desempefiar donde la

. . Participacion
mitad del grupo seran P

Lista de Cotejo

Rubrica




67 UAEM

del Estado de México

Universidad Autbnoma

Facultad de Enfermeria y Obstetricia
Licenciatura en Enfermeria

Reestructuracion, 2015

victimas y la otra mitad
rescatistas.

Primera Evaluacién Parcial

Evidencia

Instrumento

Porcentaje

Linea del tiempo
Collage

Mapa Mental

Cartel

Participacion

Plan de emergencia
familia

Lista de cotejo

Guia de observacion
Lista de Cotejo
Rubrica

Lista de Cotejo
Rubrica

Linea del tiempo 15%
Collage 15%

Mapa Mental 15%
Cartel 15%
Participacion 15%
Plan de emergencia
familia 40%

Segunda Evaluacién Parcial

Evidencia

Instrumento

Porcentaje

Cuadro sinoptico
Participacion

Lista de Cotejo
Rubrica

Cuadro sindptico 50%
Participacion 50%

Evaluacién ordinaria final

Evidencia

Instrumento

Porcentaje

Linea del tiempo
Collage

Mapa Mental
Cartel

Cuadro sinoptico

Plan de emergencia familia

Lista de cotejo

Guia de observacion
Lista de Cotejo
Rubrica

Lista de Cotejo
Rubrica

Linea del tiempo 15%
Collage 10%

Mapa Mental 10%
Cartel 15%

Cuadro sindptico25%

Plan de emergencia familia
25%
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Evaluacién extraordinaria

Evidencia

Instrumento

Porcentaje

Plan de emergencia de
emergencia familiar.

Cuadro sindptico de
primeros auxilios.

Rubrica

Lista de Cotejo

Plan de emergencia de
emergencia familiar 50%

Cuadro sindptico de
primeros auxilios 50%

Evaluacion a titulo de suficiencia

Evidencia

Instrumento

Porcentaje

Plan de emergencia de
emergencia familiar.

Cuadro sindptico de
primeros auxilios.

Rubrica

Lista de Cotejo

Plan de emergencia de
emergencia familiar 50%

Cuadro sindptico de
primeros auxilios 50%

11




o ) Facultad de Enfermeria y Obstetricia
Universidad Autonoma Licenciatura en Enfermeria

del Estado de México .
Reestructuracion, 2015

VII. Mapa curricular
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[ SIMBOL OGIA | | PARAMETROS DEL PLAN DE ESTUDIOS ]
HIT: Horas Tesncas - ; [so ] " Total del Nucleo
Unidad de |Hp: Horas P Nucleo Basico o Basico: acreditar
aprendizaje Obligatorio: cursary 15 UA para cubrir
TH: Total de Horas acreditar 15 UA |59 | 100 créditos TOTAL DEL PLAN DE ESTUDIOS
CR: Crédito: 109
UA Obligatorias 51
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Obligatorio Nacleo Sustantivo Obligatorio: CLQ"SW 3 é"p‘fﬂ?{f; Integral: acreditar - Evaluacion profesional
Obligatorio Nucleo Integral il cursar y 26 UA para cubrir
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