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1.1 LA INVESTIGACION CIENTIFICA

»La investigacion cientifica se define como la
serie de pasos que conducen a la busqueda
de conocimientos mediante la aplicacion de

meétodos y técnicas
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EXPLORATORIA:

» Son las investigaciones que pretenden darnos una
vision general de tipo aproximativo respecto
a una determinada realidad.

» Se realiza especialmente cuando el tema elegido ha

sido poco explorado y reconocido,y cuando aun,
sobre el es dificil formular hipoétesis precisas o de
ciertas generalidad.
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Exploratoria

»Suelen surgir tambien cuando aparece un
nuevo fendmeno, que precisamente por su
novedad, no admite todavia una descripcion
sistematica, o cuando los recursos que
dispone el investigador resultan
insuficientes como para emprender un
trabajo mas profundo.




INVESTIGACION EXPLORATORIA

* Es flexible y versatil en
los métodos

* No se emplean
protocolos ni
procedimientos formales
de investigacion

* El foco o problema de
investigacion puede cambiar
constantemente, por lo que

la creatividad del
investigador es muy
importante

Entrevista con
expertos en el ramo

Exploratoria

Encuestas piloto

Datos secundarios analizados

de forma cualitativa

(informacion documental)

Investigacion cualitativa



EJEMPLOS:

» Opinion sobre algin nuevo producto
alimentario

» Opinion sobre algun tema especifico

|. Busqueda en documentos que refieran el tema
2. Encuesta
3. No es un estudio de mayor profundidad




EJEMPLOS:

»Mediante una encuesta, se pretende
conocer cuales son las preferencias
alimentarias de la poblaciéon
infantil e identificar los alimentos de
potencial riesgo para el desarrollo del
sobrepeso y la obesidad
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DESCRIPTIVAS:

Su preocupacion primordial radica en describir algunas

caracteristicas fundamentales de conjuntos

homogéneos de fendmenos, utilizando criterios

sistematicos que permitan poner de manifiesto su
estructura o comportamiento.

»De esta forma se pueden obtener las
notas que caracterizan a la realidad
estudiada.
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DESCRIPTIVAS A
o

»La descripcion se
utiliza para
frecuencias,
promedios y

otros calculos
estadisticos




TIPOS DE INVESTIGACION DESCRIPTIVA

» Estudios tipo encuesta

» Estudios de

interrelaciones ENCUESTA
ALIMENTARIA

» Estudios de casos

» Estudios de correlacion
» Estudios de desarrollo
» Evaluacion
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EJEMPLOS: L

Descriptiva

» Investigaciones de
mercado que refieran
o describan el poder
adquisitivo para la
compra de alimentos,
disponibilidad de
alimentos, perfiles de

los consumidores,

preferencias.
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EJEMPLOS: {

Descriptiva

» Investigaciones que
describan el

porcentaje de

personas que sufren

de alguna O/
enfermedad, =
sobrepeso, obesidad,

desnutricion,

anorexia




EJEMPLOS:

» Investigaciones que
describan como
respondio la poblacion a

algun tipo de
intervencion, cuantas

personas se beneficiaron,
cuantas mejoraron su
situacion de salud

Descriptiva



EJEMPLOS:

» Censo nacional de

Encuesta
salud Nacional de
» Encuesta nacional Salud'y
Nutricion
de salud y

nutricion
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EXPLICATIVAS: ‘

Explicativa

»Se centran en determinar los origenes o las
causas de un determinado conjunto de
fenomenos, donde el objetivo es conocer por
que suceden ciertos hechos atraves de la

delimitacion de las relaciones causales existentes o,
al menos, de las condiciones en que ellas producen.
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Explicativa

» Este es el tipo de investigacion que
mas profundiza nuestro conocimiento
de la realidad, porque nos explica la razon,
el por qué de las cosas, y es por lo tanto
mas complejo y delicado pues el riesgo de
cometer errores aumenta

considerablemente.
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CORRELACIONAL

»En este tipo de investigacion, los
investigadores miden dos variables y
establecen una relacion estadistica
entre las mismas (correlacion), sin

necesidad de incluir variables externas para
llegar a conclusiones relevantes.

Correlacional
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_ Correlacional

CORRELACIONAL

»El proposito principal de utilizar
correlaciones en el ambito investigativo es
averiguar qué variables se encuentran

conectadas entre si.

» De esta manera, se entiende cientificamente
un evento especifico como una variable.
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»Los investigadores no pueden
manipular las variables de forma
independiente, puesto que es imposible,
impractico y poco etico.

Manig la. a ables
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»La caracteristica mas importante de la investigacion
correlacional es que las dos variables tratadas
son medidas (sin ser manipuladas) y los
resultados son ciertos independientemente del tipo
de variable (cuantitativa o categorica)

(Price, Jhangiani, & Chiang, 2017).
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»La correlacion entre las
variables puede ser positiva
(directamente proporcional) o
negativa (inversamente
proporcional).

» Indicando la manera en la que S

una variable puede afectar a la
otra.

~ Correlacional




EJEMPLO:

Camion de Helados

»Una persona puede aprender a
reconocer el sonido particular de un
camion de helados, siendo capaz de
percibirlo en la distancia.

» Cuando el sonido del camion se hace
mas fuerte, la persona es capaz de
reconocer que el camion se encuentra
mas cerca.

~ Correlacional




EJEMPLO:

»De esta manera, la variable A seria el sonido
del camion y Ila variable B seria la
distancia en la cual esta ubicado el
camion.

»En este ejemplo, la correlacion es positiva, la
que en la medida en la que aumente el
sonido del camion, mas proxima sera la
distancia del mismo.
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EJEMPLO:

»Si tuvieramos diferentes sonidos de
camiones, un individuo seria capaz de
reconocerlos todos y relacionarlos con

variables diferentes (Ary, Jacobs, Razavieh, &
Sorensen, 2009).



RECAPITULANDO

|. Este es el tipo de investigacion que mas profundiza A) Exploratoria
nuestro conocimiento, nos explica la razén, el por
qué de las cosas ()

2. El propdsito principal es averiguar qué variables se B) Descriptiva
encuentran conectadas entre si ( )

3. Su preocupacion primordial radica en describir algunas C) Explicativa
caracteristicas fundamentales de conjuntos

homogéneos de fendmenos, utilizando criterios

sistematicos que permitan poner de manifiesto su estructura

o comportamiento. ( )

4.Son las investigaciones que pretenden darnos una vision D) Crrlacional

general de tipo aproximativo respecto a una determinada
realidad ()
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