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HACER FRENTE AL ACOSO SEXUAL A CICLISTAS EN EL
ESPACIO PUBLICO. INICIATIVA PARTICIPATIVA
FEMINISTA PARA LA CONSTRUCCION DE CIUDADES
CUIDADORAS EN TOLUCA

Resumen

La violencia de género contra las mujeres es un problema de salud publica, no
siendo exclusivo del ambito de lo privado sino también del ambito de lo publico. Las
experiencias diferenciadas que viven hombres y mujeres ciclistas juegan un papel
importante en la percepcion de seguridad y la violencia en sus desplazamientos por
la ciudad. EI presente proyecto es una propuesta para el disefio participativo con
perspectiva de género y feminista, lo cual pretende hacer un llamado a las
autoridades desde el activismo ciclista en la basqueda de contar con ciudades mas
incluyentes, equitativas, justas y en donde el cuidado de todas las personas y seres

gue habitan la ciudad se ponga al centro.

1. De la experiencia en la movilidad ciclista feminista al
planteamiento de una problematica social

Partiendo de la experiencia, me es posible dar cuenta de que en los ultimos afios,
la bicicleta ha sido parte de un proceso —que ha puesto en perspectiva para
integrantes de organizaciones ciclistas feministas de diversas partes del pais— que
como posicionamiento politico puede ser incluida en: la emancipacion y la busqueda
de reivindicacién de los derechos de las mujeres (a la ciudad, a la movilidad, al
medio ambiente, a ser cuidadas, a vivir una vida libre de violencia de género), la
incidencia publica, activaciones e intervenciones en el espacio publico, los traslados

diarios, el ejercicio de la libertad y autonomia de las mujeres, las acciones para



frenar el cambio climatico y/o mitigar el dafio, la salud fisica y emocional y los viajes
de cuidado, principalmente. Al respecto, podemos ubicar un momento clave que ha
permitido llegar a tales conclusiones de forma colectiva, en los primeros meses del
2019, cuando se llevaron a cabo diversas movilizaciones en bicicleta de forma
simultdnea en ciudades como: Ciudad de México, Guadalajara, Puebla,
Cuernavaca, Morelia, Oaxaca, Hermosillo, Monterrey y Querétaro, en exigencia y
reclamo hacia las autoridades por el niumero de feminicidios cometidos hasta ese
momento vy, frente a la indignacion de propuestas como toque de queda a las 10 de
la noche para proteger a las mujeres de la violencia machista y disminuir los casos
de feminicidio en el estado de Veracruz, emitida por la ex diputada de Morena del
distrito XI, Xalapa Il en la XLV Legislatura del Congreso del Estado de Veracruz,
Ana Miriam Ferraez Centeno. Asi, desde la consigna: “las calles son nuestras, las
noches también”, la bicicleta se ha convertido no solo en un medio de transporte,
sino en una herramienta emancipatoria, de autodefensa para las mujeres,
permitiendo desplazarse a cualquier hora del dia; permite también tener a la mano
herramientas, librar situaciones y ampliar las posibilidades de llegar a salvo a su
destino, en un pais en donde diariamente mujeres son asesinadas y violadas. Asi,
haciendo referencia a lo que desarrolla Nuria Varela (2019) al hablar de la cuarta
ola del feminismo, la llegada masiva de jovenes a la militancia feminista, la
incorporacion de nuevas miradas, respuestas y formas de militancia (como la que
aporta el movimiento ciclista), ha provocado que ésta se articule alrededor de la

denuncia de la violencia sexual.

2. Problematizacion de género

¢ El espacio urbano es neutro al género? ¢ cdmo se mueven las mujeres en la ciudad
de Toluca? ¢cuales son los patrones de viaje diferenciados entre hombres y
mujeres? ¢qué problemas viven las mujeres a diferencia de los hombres en la
movilidad en bicicleta? ¢ determina el miedo la movilidad de las mujeres? ¢,como se

relaciona el disefio de las ciudades con la violencia de género que viven las



mujeres? ¢,cudl es la gravedad del problema? Y sobre todo ¢qué pueden hacer las

mujeres al respecto?

Se parte del supuesto de que el disefio urbano en la via Isidro Fabela-Tollocan
determina las experiencias diferenciadas de acoso sexual que viven las mujeres
ciclistas, por lo que el presente proyecto tiene como objetivo proponer una
intervencién sociopolitica del espacio pubico y vialidad de un punto
especifico de la Via Isidro Fabela-Tollocan por parte de la sociedad civil que
incorpore la perspectiva de género, feministay de movilidad sustentable! para
paradisefiar espacios cuidadores que puedan abatir espacios generadores de
violencia de género contra las mujeres, ya que ésta limita el desarrollo de su vida
en el espacio publico entendido como lo define Lucia Damian (2016a:29) “aquel
lugar de poder, de la toma de decisiones, donde se dan los acuerdos para resolver
o0 no la violencia contra las mujeres” y de qué manera la bicicleta les permite
apropiarse y ejercer su derecho a la ciudad, formulado como un derecho a la vida
urbana, siempre que lo urbano encuentre su base morfoldgica, su realizacion

practico sensible (Lefebvre, 1968).

Para poder tener un acercamiento a las formas en que se manifiesta la desigualdad
de género y las causas que originan la violencia de género contra las mujeres en
las geografias del espacio urbano, es necesario partir del entendimiento de que
éste, no es neutro al género y que factores como clase, capacidades fisicas y
emocionales, raza, etnia o edad se articulan entre si e influyen en la configuracién
de su disefio e interpretacion de la experiencia de quienes la habitan y que solo ha
tenido en cuenta a un ciudadano estandar: hombre blanco con trabajo remunerado,
clase alta y heterosexual; por lo tanto, no ha considerado las experiencias y los

desplazamientos de otras personas, como es el caso de nifios, nifias, adolescentes,

! Existe una controversia con respecto al concepto de “sustentabilidad” y “sostenibilidad”, por lo que para
efectos del presente trabajo se hard mencion del concepto de “sustentabilidad” por su
posicionamiento ético subyacente con respecto a la vida, el bien comun, que busca ir mas alla de lo
econdmico y del consumo frugal (Rivera et al., 2017). Asi mismo, cuando se haga uso del concepto
“sostenible” o “sostenibilidad”, se hara citando leyes, estudios o trabajos de la sociedad civil
organizada que asi lo han adoptado muchas veces sin contar con algin apartado que visibilice un
posicionamiento claro con respecto a su uso.



personas adultas mayores, personas con discapacidad fisica y psicosocial,
personas con neurodivergencias, personas de la comunidad Igbtttgi y mujeres
cisgénero, estas Ultimas con experiencias, percepciones, emociones y patrones
diferenciados en sus viajes y formas de desplazamiento con respecto a los de los
hombres.

La incorporacién del género como categoria de andlisis permite problematizar los
usos y experiencias en el espacio publico, diferenciales y jerarquicos entre hombres
y mujeres de tal forma que sea posible comprender cuéles son los mecanismos
sociales y culturales que subordinan a las mujeres y de qué manera lo masculino
interviene en la produccién y reproduccion de relaciones de dominacién entre los
géneros a través de la configuracion del espacio urbano (Flores, 2014). Al respecto,
Paula Soto (2016) plantea que el género contribuye a definir las practicas,
comportamientos y roles esperados para las personas y se desarrolla a través de
practicas cotidianas: patrones de viaje y practicas de desplazamiento diferenciales;
y contribuye a pensar y cuestionar las dimensiones socioculturales de la movilidad

en donde los espacios urbanos son disefiados para lo “masculino”.

La incorporacion de la perspectiva de género ademas, permite analizar y entender
como se mueven las mujeres en la ciudad a diferencia de los hombres, por qué
eligen esas formas de trasladarse y qué barreras enfrentan en ciudades como
Toluca en donde se reproduce un modelo androcéntrico y capitalista que prioriza en
la distribucién del espacio urbano, los viajes en automovil privado, que de acuerdo
con un estudio realizado por el Centro Mario Molina (2015) en la zona metropolitana
de Toluca, solo 17% son realizados utilizando dicha forma de transporte. Asimismo,
en una infografia realizada por Ensamble Urbano (Ciudadvisible.blog, 2019,)
evidencio que las mujeres viajan de forma mas sustentable que los hombres, es
decir, en transporte publico y a pie, pero el espacio publico no ofrece condiciones

minimas de seguridad para esos viajes. De acuerdo con la misma fuente, con

2 Ensamble Urbano es un equipo de trabajo que promueve el disefio e implementacién de soluciones urbanas
creativas y colectivas desde las escalas mas pequefias, considerando la perspectiva de género desde un andlisis
feminista que realizd una serie de infografias en el 2019 visibilizando cémo es la movilidad de las mujeres en
México.



respecto a la movilidad en bicicleta en México por cada 10 viajes en bicicleta hechos
por un hombre, 1.3 son realizados por una mujer, mientras que en el Estado de

México, uno de cada diez viajes en bicicleta es realizado por una muijer.

Tomando en consideracion que las mujeres realizan viajes mas sustentables que
los hombres, aplicar la perspectiva de género permite dar cuenta que los patrones
de actividades y de viajes de las mujeres tienen una mayor complejidad que los
realizados por los hombres, lo cual encuentra explicaciébn el proceso de
familiarizacion y feminizacion del trabajo, lo cual implica que de acuerdo a la division
sexual del trabajo, las mujeres con trabajo productivo entendido como aquellas
actividades que generan ingresos y/o con trabajo productivo y de reproduccion
social que contempla las actividades de cuidado y desarrollo de las personas
(Pérez, Lucia, Alma, Colin y Lisset Gonzalez, s/f) suelen cumplir hasta una triple
jornada dadas las fuertes cargas de labores domésticas y de cuidado que recaen
sobre ellas en la familia, como pueden ser: nifios, nifias, personas adultas mayores
y personas que viven con discapacidad; denominada movilidad del cuidado (Diaz,
2017). Sin embargo, el modelo de ciudad no contempla los viajes de cuidado en
donde muchas veces las mujeres se trasladan con hijos e hijas en brazos, suelen
cargar muchas bolsas y suelen ser mas diversos y costosos, en contraste, mas del
70% del espacio se encuentra destinado a los vehiculos de motor, priorizando altas
velocidades, no contando con cruces seguros a nivel de suelo, desviando a
peatones y en ocasiones ciclistas a puentes “antipeatonales™, las calles cuentan
con luminarias cuyas alturas permiten iluminar los carriles vehiculares, mas no las
banquetas o areas peatonales, existen puntos ciegos como baldios o arbustos que
favorecen los delitos de oportunidad, banquetas incobmodas, no se cuenta con
mobiliario urbano que fomente la convivencia comunitaria, encontrandose con
espacios mas habitados. Por lo que las necesidades de las mujeres que también

son usuarias de la via, no se encuentran consideradas; asi como las de una

3Enel 2014 la Asociacién Civil “Liga Peatonal” que trabaja por los derechos de las personas peatonas en México,
desarrollo la Carta Mexicana de los Derechos del Peaton en donde mencionan que los puentes antipeatonales
solo deberdn ser construidos en el caso de las vias rapidas (fuera de zonas urbanizadas) y en vias de acceso
controlado y solo si cuentan con elevadores que puedan asegurar su uso para todas las personas.



diversidad de personas que habitan la ciudad y no obedecen al modelo de
ciudadano estandar

Analizar los viajes desagregados por género, hace evidente que en el pais existen
grandes areas de oportunidad al momento de abordar la movilidad sustentable y
resalta la importancia de incluir la perspectiva de género en la toma de decisiones
a nivel estatal y municipal ante la brecha de desigualdad que existe en cuanto a la

movilidad en bicicleta de las mujeres con respecto a las de los hombres.

Asi mismo, entender los problemas que enfrentamos las mujeres al movernos por
la ciudad, requiere poner énfasis en la violencia sexual y agresiones que vulneran
sus derechos como es el caso del acoso y el abuso sexual, analizando como el
orden de género se manifiesta en el espacio publico a través de relaciones de poder
masculinas sobre el cuerpo de las mujeres, dominandolo y transgrediéndolo cuando
desacatan los mandatos de género habitando la ciudad y participando de la vida
publica. Asi, la violencia sexual tanto en el ambito de lo privado, como de lo publico
es una de las formas extremas de violencia de género contra las mujeres, limita el
acceso a sus derechos humanos fundamentales al mermar su movilidad e
instaurando el miedo como forma de violencia simbélica. Al respecto, la Encuesta
Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares 2016 (INEGI, 2016)
identifica que 66.8% de las mujeres han experimentado algun tipo de violencia
sexual en espacios publicos o comunitarios, siendo el trasporte publico y el espacio
publico los lugares donde mas se registra. De ahi la importancia de que los
gobiernos consideren como tema prioritario la transformacion de los espacios
publicos y de todas las formas de movilidad de las mujeres, incluidas aquellas
mediante las cuales suelen movilizarse mas como es a pie y en transporte publico,
no dejando de atender la movilidad ciclista, buscando incluir informacién sobre las
experiencias de violencia que tienen las mujeres que se mueven en bicicleta por la
ciudad desde la aplicacion de la perspectiva de género en planes y proyectos de
movilidad urbana, siendo obligacion del Estado, expedir normas legales, tomar
medidas presupuestales y administrativas correspondientes, para garantizar el

derecho de las mujeres a una vida libre de violencia, de conformidad con los
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Tratados Internacionales en Materia de Derechos Humanos de las Mujeres,
ratificados por el Estado Mexicano (Congreso de la Union, 2015), en materia de
prevencion, atencion, sancion y erradicacion de todos los tipos de violencia contra
las mujeres, promoviendo asi su desarrollo integral y plena participacion en todas
las esferas de la vida (Congreso de la Unién, 2015). Para entender las experiencias
diferenciadas de violencia de hombres y mujeres en el espacio urbano y la
configuracion de los movimientos cotidianos, el cuerpo es clave (Seamon, 1979, en
Soto, 2016:132). Es en el cuerpo femenino, como se simboliza la diferencia sexual
y es a través de normas como se pretende regular los cuerpos y sus conductas, tal
como lo menciona Julia Tufion (2008), el cuerpo es el primer argumento para
simbolizar la sociedad. Es al enculturar el cuerpo humano como se carga de
“‘género” y se jerarquiza, asignando una diferencia sexual, al hombre con la actividad
creadora y a La Mujer asociandola con lo pasivo, concibiéndola desde la
heteronormatividad. Asi mismo, es importante poner énfasis en lo que plantea Oliva
Lépez (2008), cuando habla de que el cuerpo si bien es la parte material con la que
entramos en relacién con el entorno y el lugar donde se sitla la materializacion de
las relaciones de poderes, haciendo referencia al poder como es conceptualizado
por Michel Foucault, “es el lugar donde se materializan la salud, el bienestar, los
dafios, los malestares, la historia familiar-emocional los imperativos culturales de su
género, es la concrecidn de las condiciones en que este cuerpo ha vivido”. Asi, al
hablar de espacio, también es necesario hablar de los cuerpos de las mujeres, los
cuales histéricamente han buscado ser dominados, controlados, transgredidos y

abusados por los hombres, su territorio primero (Fald, 2017).

Con una diferencia de 11.4 puntos porcentuales (43.2%) con respecto a la
proporcidon nacional de mujeres violentadas, el Estado de México se encuentra
como la segunda entidad con mayor prevalencia de violencia contra las mujeres en
el ambito comunitario en el pais, encontrandose Ciudad de México (50.1%) en
primer lugar, Baja California en tercer lugar (35.6%), Jalisco (33.9%), Chihuahua
(33%), Sonora (32.4%) y Aguascalientes (32%). Estados que se encuentran por

encima de la proporcion reportada a nivel nacional (INEGI, 2016).
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Segun la ENDIREH (2016) en el Estado de México, el tipo de agresor que mas
frecuentemente declaran las mujeres entrevistadas son agresores desconocidos,
en 93.4% de los casos fueron violentadas por extrafios en lugares de uso comun,
seguido de individuos que han convivido con la victima o son conocidos de ella con

7.4% y vecinos y amigos.

La violencia de género contra las mujeres es un problema de salud publica
(Velzeboer et al., 2003). De acuerdo con Roberto Castro (2012) la definicion de la
violencia de género es una cuestién que si bien, sigue sin resolverse, supone una
forma de violencia diferente a las demas, directamente asociada a cuestiones de
género y que afecta a las mujeres. La violencia de género contra las mujeres no es
exclusiva del espacio privado, sino que tiene lugar también en el espacio publico.
Es en este ambito donde el principal tipo de violencia de género contra las mujeres
es el acoso sexual, cuyo reconocimiento y abordaje ha sido poco. Aun, cuando en
algunos paises es considerado un delito, en otros se cuenta con informacién
escasa, asi como las formas en que la sociedad reproduce, responde o previene el
acoso sexual (Martinez y Valdez, 2018). Es asi como “una frase ofensiva, mirada
lasciva o un toqueteo sexual, son experiencias de todos los dias cuando se trata de
trasladarse a la escuela o el trabajo” y de las cuales se tiene poco conocimiento en
cuanto a duracién y forma: “halagos”, susurros al oido o diluyéndose entre la
multitud (Gaytan, 2007).

Para Falu (2009), ante el temor de las mujeres a desplazarse de forma libre, algunas
de ellas llegan a desarrollar estrategias individuales o colectivas que les permiten
superar obstaculos para hacer uso de las ciudades y ser parte de la vida social,
laboral o politica. Sin embargo, es en algunos casos en los que se produce en las
mujeres un proceso de retraimiento con respecto al espacio publico, dadas las
experiencias vividas como amenazantes, llegando a optar por abandonarlo,
impactando en la esfera personal social y por lo tanto, en el goce pleno de sus

derechos.

La violencia contra las mujeres se ha abordado desde la aplicacion de los estudios

de género y los feminismos en diferentes ciencias y disciplinas. La geografia
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feminista, conceptualiza al género y al espacio como producciones sociales y ha
analizado las relaciones de poder inmersas en las condiciones de vida de las
mujeres delimitando temporal y conceptualmente, en ese sentido, tiene como
posicionamiento politico la preocupacion y el interés de que las mujeres tengan
acceso a su derecho a vivir una vida libre de violencia de género (Damian, 2016b).
En ese sentido, la investigacion feminista en Geografia, ha enfatizado que los
procesos de movilidad urbana son heterogéneos y desiguales, en la medida en que
factores socioculturales como género, edad y tipo de actividad influyen en la
estructura urbana, comportamiento y percepciones (Soto, 2017). Ante la
importancia de participar en la planificacion y gestion del espacio urbano, diferentes
disciplinas como la arquitectura, el urbanismo, la psicologia, la sociologia han
abordado el derecho a la ciudad de las mujeres desde el urbanismo feminista,
permitiendo hacer visibles las vivencias, percepciones y experiencias de las mujeres
gue han sido sistematicamente invisibilizadas, asi como dar valor a las tareas de
cuidados que por los roles y estereotipos de género que aun permean en la
sociedad, estan mayormente a cargo de ellas (Muxi et al. 2011), para hablar del
cuidado como un valor universal y no exclusivo de lo femenino, conceptualizando

las ciudades cuidadoras.

Entonces, ¢,como transitar hacia espacios donde las necesidades y experiencias de
las mujeres se pongan al centro de la toma de decisiones?, ¢cOmo abatir los
espacios de violencia de género contra las mujeres como es el caso del acoso

sexual en el espacio publico?

En el presente proyecto se busco identificar si el disefio urbano en la via Isidro
Fabela-Tollocan determina las experiencias diferenciadas de acoso sexual

gue viven las mujeres con respecto a las de los hombres ciclistas.

3. Marco conceptual:

El siguiente apartado busca desarrollar las categorias de analisis que sustentan el

presente proyecto, como son: 1. Patriarcado; 2. Perspectiva de género; 3.
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Interseccionalidad; 4. Perspectiva de derechos humanos; 5. Espacio publico-
privado; 6. Division sexual del trabajo; 7. Proceso de familiarizacion y feminizacion
del trabajo; 8. Movilidad; 9. Acoso sexual desde el marco normativo en materia de

violencia de género.

3.1. Patriarcado

Aura Cumes (2019), escritora maya-kaqchikel, activista por los derechos indigenas
(2019) menciona que el patriarcado ha sido definido como un sistema de dominio
inserto en un cumulo de relaciones sociales en donde los hombres asumen y les es
otorgado el control en una sociedad con respecto a lo politico, econémico, cultural
y moral; siendo el androcentrismo una de las caracteristicas de sociedades
patriarcales pues todo se encuentra construido en torno a los hombres. La autora
retoma como el patriarcado es una nocién analitica que ha sido utilizada por el
feminismo occidental para dar explicaciéon al “orden de género” que impera en
dichas sociedades y que ha sido utilizado de manera generalizada, siendo necesaria
una revision cuidadosa con respecto a sociedades cuya cosmovision contenga

principios que impliquen que el hombre no ocupe un lugar de superioridad.

3.2. Perspectiva de género

En los Estudios de Género, la distincidon entre: sexo y género; ha sido una base
(Espinar, 2003). El concepto sexo hace alusion a las diferencias biologicas entre
hombres y mujeres, entendidas como diferencias anatdémicas, fisiolégicas y
cromosomicas. Mientras que el concepto género “se refiere a las identidades,
funciones y atributos de mujeres y hombres construidos socialmente, asi como al
significado que se atribuye a las diferencias biolégicas entre ambos dando lugar a
relaciones jerarquicas entre hombres y mujeres y a la distribucién de facultades y
derechos en detrimento de la mujer” (Mujeres, Organizacién de las Naciones

Unidas, 2011). Con respecto al género, Lamas plantea: “la cultura marca a los seres
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humanos con el género y el género marca la percepcion de todo lo demas: lo social,

lo politico, lo religioso, lo cotidiano” (1996:344).

De acuerdo con Serret (2008) la perspectiva de género puede entenderse como “un
punto de vista, a partir del cual se visualizan los distintos fendmenos de la realidad
(cientifica, académica, social o politica), que tiene en cuenta las implicaciones y
efectos de las relaciones sociales de poder entre los géneros (masculino y
femenino, en un nivel, y hombres y mujeres en otros). En palabras de Marcela
Lagarde (2018), la perspectiva de género “esta basada en la teoria de género y se
inscribe en el paradigma tedrico histérico-critico y en el paradigma cultural del

feminismo”.

La Ley general de acceso de las mujeres a una vida libre de violencia (Congreso de

la Unién, 2015), menciona que la perspectiva de género:

“Es una vision cientifica, analitica y politica sobre las mujeres y los hombres.
Se propone eliminar las causas de la opresion de género como la
desigualdad, la injusticia y la jerarquizacion de las personas basada en el
género. Promueve la igualdad entre los géneros a través de la equidad, el
adelanto y el bienestar de las mujeres; contribuye a construir una sociedad
en donde las mujeres y los hombres tengan el mismo valor, la igualdad de
derechos y oportunidades para acceder a los recursos econémicos y a la
representacion politica y social en los ambitos de toma de decisiones
(2007:2).

3.3. Interseccionalidad

El enfoque de interseccionalidad, de acuerdo a La Barbera(2016:106) es entendido
como aquel que “revela que las desigualdades son producidas por las interacciones
entre los sistemas de subordinacion de género, orientacién sexual, etnia, religion,
origen nacional, (dis)capacidad y situacién socio-econOmica, que se constituyen

uno a otro dindmicamente en el tiempo y en el espacio”.
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3.4. Perspectiva de derechos humanos.

Tamayo et al. (2003:11) sostiene que “el periodo en el cual se produce la Carta de
las Naciones Unidas y se formula la Declaracién Universal de Derechos Humanos,
fue un momento clave para colocar entre las preocupaciones mundiales lo
concerniente a la condicion juridica y social de las mujeres, y para poner los
cimientos en defensa de los derechos humanos de las mujeres”, quedando

integrado el principio de igualdad y la prohibicién de discriminacion por sexo.

Tal como lo menciona Vicente Martinez (2018) uno de los fenbmenos sociales que
se ha sumado a la agenda internacional y de algunos paises -como México-, es la
violencia de género en los ambitos privado y publico (del cual forman parte el
transporte publico de las ciudades), pues ésta vulnera el pleno ejercicio y disfrute

de los derechos humanos de las mujeres.

La Ley general de acceso de las mujeres a una vida libre de violencia (Congreso de
la Union, 2015), con respecto a los derechos humanos de las mujeres, menciona

que:

Refiere a los derechos que son parte inalienable, integrante e indivisible de
los derechos humanos universales contenidos en la Convencién sobre la
Eliminacion de Todos las Formas de Discriminaciéon contra la Mujer
(CEDAW), la Convencion sobre los Derechos de la Nifiez, la Convencién
Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la

Mujer (Belem Do Pard) y demas instrumentos internacionales en la materia.

3.5. Espacio publico-privado

Como lo sefala Pateman (1996) la dicotomia entre lo publico y lo privado ha
ocupado un papel central en casi dos siglos de teorizacion y lucha feminista. La

consigna mas conocida del movimiento feminista “lo personal es politico”, consiste
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en un rechazo a la separacion liberal de lo publico y lo privado y hace visible que no
puede, ni debe trazarse distincion alguna entre los dos ambitos, puesto que los
mundos liberales “separados” de la vida privada y la publica estan interrelacionados

y conectados por una estructura patriarcal.

Angélica Damian (2016c¢:29) teniendo como marco de referencia la geografia
feminista menciona que “se ha desarrollado lo que ha representado el espacio
publico y el espacio privado para las mujeres y para los hombres, lo que a cada cual
se le ha asignado social y culturalmente, y cémo ello marca sus roles sociales, su
presencia y ausencia’. Considerando que histéricamente las mujeres han sido
relegadas al espacio privado, su presencia y distribucion de tiempo en el espacio
publico es distinta a la de los hombres y esta relacionada con la organizacion del
espacio publico, siendo relevantes las condiciones fisicas de circulacion en el

analisis del mismo (Soto, 2017).

3.6. Division sexual del trabajo

A partir de la naturalizacién de diferencia entre hombres y mujeres se han asignado
no solamente espacios, sino roles y actividades a hombres y mujeres, imperando
una division sexual al trabajo en la sociedad en donde las mujeres son quienes
realizan principalmente las labores de cuidado, en su mayoria sin remuneracion
(Pérez, Lucia, Alma, Colin y Lisset Gonzalez, s/f) y los hombres se han enfocado

en el trabajo productivo remunerado.

De Oliveira, Orlandina y B. Garcia (2012) en “Familia y trabajo: un recorrido por las
diversas perspectivas de analisis”, explican cdmo la perspectiva de género ha
contribuido a una diversidad de aspectos en el ambito familiar que anteriormente no
eran motivo de atencién, de los cual destacan: la organizacion familiar, las
relaciones de poder, tensiones, conflictos y asimetrias, la division sexual del trabajo
al interior de las unidades domeésticas y la asimetria en las cargas de trabajo y el
significado del trabajo extradoméstico, la maternidad y la paternidad. Asi mismo, las

actividades domésticas y de cuidados reciben particular atencion.
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La incorporacion de la mujer al trabajo, el debilitamiento de la figura masculina como
proveedor econOmico y la incertidumbre laboral producto de la flexibilidad en el
trabajo, forman parte del contexto econdémico a finales del siglo XX. Si bien, el
trabajo forma parte del desarrollo de la autonomia de las mujeres, asi como de su
empoderamiento, exige ser conciliado con el ambito reproductivo. Para ello, es
papel del Estado crear politicas de reconciliacion que reconozcan que el trabajo
domeéstico y de cuidado aun se encuentra mayormente realizado por las mujeres
debido a los roles y estereotipos de género que aun permean en la sociedad; asi
como permitir la incorporacion de los hombres a la vida reproductiva, mismas en las

gue intervengan las familias, el Estado y el sector empresarial.

3.7. Proceso de familiarizacion y feminizacién del trabajo

Los régimenes de bienestar que se encuentran basados en procesos de
familiarizacién y feminizacién del cuidado implican colocar a la familia al centro y
como proveedora principal de cuidado en el estado de bienestar. Ello implica que la
demanda del cuidado, si bien es responsabilidad del Estado y el mercado, las
familias tienen mayor peso al respecto en donde las responsabilidades del cuidado
y del trabajo doméstico corre a cargo de las mujeres, mismas que son pasivas
beneficiarias en un vinculo legal con un hombre siempre y cuando exista un vinculo
matrimonial, siendo entonces responsabilidad de las familias acceder a servicios de
seguridad social, siendo paradojico en el contexto de flexibilizacién laboral en el que
se encuentra mas de la mitad de la poblacion, incluidas las personas en situacion
de pobreza y personas pertenecientes a pueblos originarios (Orozco, Karina y C.
Gonzélez, 2021).

3.8. Movilidad

En la reforma al articulo 4 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 18 de diciembre del

2020, se adiciona un ultimo parrafo que indica: “Toda persona tiene derecho a la
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movilidad en condiciones de seguridad vial, accesibilidad, eficiencia, sostenibilidad,

calidad, inclusion e igualdad”.

La Ley de Movilidad del Estado de México (Gobierno del Estado de México, 2015),
en su capitulo primero, articulo 2, fraccion Xl, define a la movilidad “Al derecho del
gue goza toda persona, sin importar su residencia, condicién, modo o modalidad de
transporte que utiliza, para realizar los desplazamientos efectivos dentro del
Estado”. Con respecto a los principios en materia de movilidad, enmarcados en la
ley mencionada, en su capitulo segundo, articulo 5, fraccién I, menciona que el
principio de igualdad implica: “Fomentar que la movilidad se encuentre al alcance
de todas las personas que se desplazan por motivo laboral, de estudio, comercio,
servicios, recreacion y cultura en territorio mexiquense, con especial énfasis a
grupos en condicion de vulnerabilidad”. Sin embargo, la perspectiva de género no
estd enmarcada dentro de los principios en materia de movilidad, lo que da cuenta
de que en el Estado de México no existe un marco legislativo que fomente la
creacion de politicas publicas tanto estatales como municipales, que garanticen la
no discriminacion, igualdad, seguridad y la no violencia de género de las personas

que transitan por la via publica y con énfasis en el transporte publico®.

De acuerdo con el articulo 5, fraccion Il de la LDMDEM (Gobierno del Estado de
México, 2015), se establece la jerarquia como uno de los principios en materia de
movilidad que corresponde a las autoridades, en el ambito de su competencia
observar; y consiste en “la prioridad que se otorga para la utilizacion del espacio
vial, de acuerdo al siguiente orden: a) Peatones, en especial a personas con
discapacidad. b) Ciclistas. c) Usuarios del servicio. d) Transporte de carga. e) Modos

individuales publicos. f) Motociclista. g) Otros modos particulares.

La sustentabilidad se encuentra de igual forma contenida en el articulo 5, fraccion
Il de la LDMDEM (Gobierno del Estado de México, 2015), y es el principio en

materia de movilidad que consiste en “Encaminar las acciones al respeto y atencion

4 A nivel internacional no se ha identificado que la movilidad sustentable con perspectiva de género se
encuentre contenida en convenciones con respecto a los derechos humanos de las mujeres y a nivel nacional
se espera que la Ley General de Movilidad y Seguridad Vial pronto esté aprobada y contemple la perspectiva
de género y visibilice la violencia de género contra las mujeres en el espacio publico.
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prioritaria del derecho a la movilidad, analizando el impacto que las mismas tendran
en el desarrollo social, econdmico y ambiental, a fin de no comprometer las

necesidades de las generaciones futuras”.

3.8.1. Movilidad con perspectiva de género

La movilidad desde una perspectiva de género implica analizar como los roles de
género influyen en el uso y disfrute de nuestras ciudades. Y como el género y su
interseccion con otras caracteristicas, como la edad, el origen, el nivel de ingresos,
las capacidades, el tipo de unidad de convivencia, barrio o poblacién donde se vive,
condiciona y determina las opciones de movilidad de las personas (Ortiz, Sara, et
al. 2021:14).

Uno de los ejemplos que mas claros son con respecto a las asignaciones de género
hacia las mujeres lo es el trabajo de cuidado y trabajo doméstico, los retos que
enfrentan al insertarse en el mercado laboral y el peso que implica cumplir con una
triple jornada laboral, es la falta de infraestructura que contemple los horarios y
necesidades de desplazamiento de las mujeres de un lugar a otro de las ciudades
(OIT y PNUD, 2009), quienes realizan mas viajes sustentables con respecto a los
hombres, no obstante no existen politicas urbanas que permitan desplazarse de
forma segura con hijos, hijas o personas dependientes, adquiriendo un costo alto el
desplazarse e impactando en la salud fisica y emocional de las mujeres.

3.9. Acoso sexual

La Ley general de acceso de las mujeres a una vida libre de violencia (Congreso de
la Unién, 2015), engloba una clasificacion de los tipos de violencia, dentro de los
gue se encuentra la violencia sexual, y la cual es definida como “cualquier acto que
degrada o dafa el cuerpo y/o la sexualidad de la victima y que por tanto atenta

contra su libertad, dignidad e integridad fisica. Es una expresion de abuso de poder
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que implica la supremacia masculina sobre la mujer, al denigrarla y concebirla como

objeto’.

El acoso sexual, segun la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre
de Violencia (Congreso de la Unién, 2015) es una forma de violencia en la que, si
bien no existe la subordinacion, hay un ejercicio abusivo de poder que conlleva a un
estado de indefension y de riesgo para la victima, independientemente de que se
realice en uno o varios eventos. Acorde a la misma ley, se puede producir en el
ambito comunitario, entendiéndose como actos individuales o colectivos que
transgreden derechos fundamentales de las mujeres y propician su denigracion,

discriminacion, marginacion o exclusion en el &mbito publico.

Existen otras definiciones desarrolladas fuera del marco legislativo sobre acoso
sexual en el &mbito publico como es el acoso sexual callejero, que se centran en el
ejercicio de poder hacia la victima: “corresponde a toda practica con connotacion
sexual explicita o implicita, que proviene de un desconocido, que posee caracter
unidireccional, que ocurre en espacios publicos y tiene el potencial de provocar

malestar en el/la acosado/a” (Arancibia et al., 2015:12).

Existen otras definiciones que hacen alusion a un aspecto conductual y que definen
el acoso sexual callejero como: “un conjunto de practicas cotidianas, como frases,
gestos, silbidos, sonidos de besos, tocamientos, masturbacién publica,
exhibicionismo, seguimientos (a pie o en auto), entre otras, con un manifiesto
caracter sexual. No se trata de una relacién consentida, sino de la imposicion de los
deseos de uno(s) por sobre los de la(s) otra(s). Se realizan en la via publica o en
(desde) el transporte publico o privado, de manera rapida e intempestiva” (Vallejo y
Rivarola, 2013:2).

4. Estrategia metodoldgica:

Con el proposito de recabar informacion para analizar como el miedo, la percepcion
de inseguridad y el disefio urbano de la via Isidro Fabela-Tollocan determinan las

experiencias diferenciadas de acoso sexual que viven hombres y mujeres ciclistas,
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se desarroll6 un diagndstico con orientacién mixta en tres fases: 1. Caracteristicas
de la Via Isidro Fabela-Tollocan; 2.Cuestionario sobre movilidad ciclista y acoso
sexual; y 3. Participacion accion feminista (Colectiu Punt 6, 2017), haciendo uso de
la observacion participante como técnica de recoleccién de datos. Se optd por
plantear la indagacién en las fases mencionadas debido a que se parte del supuesto
de que las experiencias de acoso sexual que viven las mujeres en el espacio publico
estan determinadas por el entramado urbano disefiado en un orden de género que
jerarquiza lo masculino sobre lo femenino al no contemplar las necesidades de las
mujeres y ejerciendo poder sobre sus cuerpos. Por lo tanto, en un primer
acercamiento se buscé conocer cudles eran las caracteristicas sociales y espaciales
de la via Isidro Fabela-Tollocan en un primer acercamiento, para después tener un
acercamiento a hombres y mujeres ciclistas que usan la via en su vida cotidiana y
conocer su perfil y sus experiencias diferenciadas con respecto al acoso sexual: y
finalmente, generar un espacio de diadlogo y andlisis, escuchando la voz de mujeres
gue habitan la via a través de una herramienta de indagacion que incorpore la

perspectiva de género y feminista.

El AGEB 0468 se denominé “Via Isidro Fabela-Tollocan” y fue seleccionado en
funcién de las caracteristicas del mismo: abarca al menos cuatro colonias (colonia
las Américas, Colonia Altamirano, Colonia 5 de mayo y Colonia Vértice) y conecta
con Avenida Isidro Fabela y Avenida Paseo Tollocan. Se consideré ademas, el
trabajo participativo que desde el afio 2019 la sociedad civil organizada comenzé a
realizar en coordinacién con instancias del Ayuntamiento de Toluca como es el caso
de la Direccion de Planeacion y a nivel estatal, con la Secretaria de Movilidad para
la proyeccién de ciclovias en Av. Isidro Fabela y Av. Paseo Colon, siendo el aforo
de ciclistas diarios, el contar con dos estaciones de Bicicleta Publica Huizi, pese a
gue la administracion actual las tiene sin funcionamiento y dada su conexién con la
zona norte (San Andrés Cuexcontitthn y San Cristébal Huichochitlan),
determinantes para su eleccion. Cabe mencionar que si bien, Av. Paseo Tollocan
fue solicitada a intervenir con una ciclovia a la derecha, confinada con delimitadores,

uno de los criterios para no optar dicha via primaria por parte de las autoridades
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estatales, fue la falta de ordenamiento del transporte publico y la complejidad en su
disefio.
En cada fase, se utilizaron técnicas de indagacion con perspectiva de género y en

la Gltima fase con perspectiva feminista.

Fase 1. Caracteristicas de la via Isidro Fabela-Tollocan.

En un primer momento, se buscoé tener un acercamiento al AGEB seleccionado, con

la intencion de conocer las caracteristicas con las que cuenta, como:

- Grado de rezago social (CONEVAL, 2010). Es una medida ponderada que
resume cuatro indicadores de carencias sociales (educacion, salud, servicios
basicos y calidad y espacios en la vivienda) en un solo indice con la finalidad
de ordenar a las unidades de observacion segun sus carencias sociales. Asi
mismo, cuenta con cinco estratos o grados de rezago social: muy bajo, bajo,

medio, alto y muy alto rezago social.

Fase 2: Cuestionario sobre movilidad ciclista y acoso sexual.

Consistio en cuestionario semiabierto de Google forms, con varias secciones: datos
generales, vehiculos disponibles, habitos de movilidad, origen-destino de los viajes
en bicicleta y experiencias de los viajes. Las preguntas con respecto a la seccion de
vehiculos disponibles y origen-destino, se basaron en la metodologia de la encuesta
censal de INEGI (2020); asi mismo, las preguntas con respecto a las experiencias
de los viajes que contemplan la cicloinclusividad de la via, se basaron en un
instrumento generado por el activista en movilidad, Ing. Adrian Alberto Chavarria
Millan en su trabajo desde la sociedad civil organizada enfocada al tema de la
movilidad ciclista y basada en el Manual integral de movilidad ciclista para ciudades
mexicanas (Secretaria de Desarrollo Agrario, Territorial y Urbano, 2019).
Finalmente, las conductas sobre acoso sexual se basaron en las practicas de

violencia sexual contra las mujeres entendidas como cualquier acto de contenido
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sexual no consentido por las mujeres y elaboradas con base en convenciones
internacionales y analisis de legislacibn mexicana en el Diagndstico sobre la
violencia contra las mujeres y las nifias en el transporte publico de la Ciudad de
México (Guezmes, 2017), de las cuales se contemplaron las siguientes conductas:
Miradas incomodas sobre tu cuerpo; Chiflidos o insinuaciones sexuales;
Comentarios sobre tu cuerpo o forma de vestir; Recargamientos y/o tocamientos®;
Otra. La poblacion a la cual se dirigié esta fase del diagnostico fue a hombres y
mujeres que realizan viajes en bicicleta de manera cotidiana y que han transitado al

menos una vez por la via Isidro Fabela-Tollocan.

El cuestionario se difundié en un grupo mixto de Facebook privado denominado
“Colectividad de Ciclistas Urbanxs de Toluca que fue creado el 19 de noviembre del
2020 y que hasta el dia 11 de mayo del 2021 contaba con 1,700 integrantes: 67%
hombres, 32% mujeres y 1% bicimensajerias que son productos de ciclismo urbano
y colectivas que trabajan temas de espacio publico, medio ambiente, ciclismo
urbano y feminismo en la ciudad de Toluca y algunas en la ciudad de Metepec. Asi
mismo, el grupo cuenta con un reglamento creado el 6 de enero del 2021 en el que
se incluye la no tolerancia del acoso sexual, ni del lenguaje de odio. Este reglamento
se incluyé a partir de una denuncia de acoso sexual hecha a los administradores
por parte de un integrante hombre ejercida hacia una integrante mujer, momento a
partir del cual el grupo de Facebook dejé de llamarse Colectivo de Ciclistas Urbanos

de Toluca y comenzé a llamarse Colectividad de Ciclistas Urbanxs de Toluca.

El cuestionario, ademas fue difundido por la pagina de Facebook de la organizacion
civil CdFem Mx que se define como un espacio de co-creacion, siempre proactivo,
gue trabaja para hacer ciudad y construir espacios urbanos libres de violencia de

género, que colabora con otras colectivas ciclistas y feministas de Toluca y del

5 Una persona usuaria de la bicicleta puede llegar a vivir conductas de acoso sexual que consistan en
recargamientos y/o tocamientos como “nalgadas” por parte de automovilistas que se encuentran
estacionados o peatones mientras los y las ciclistas circulan a baja velocidad en cruces o embotellamientos
que obliguen a bajar la velocidad. Asi mismo, una persona ciclista encontrandose en alto, puede llegar a ser
victima de dichas conductas por las personas usuarias antes mencionadas como por usuarios de motocicletas
que usualmente suelen posicionarse en los altos junto a los y las ciclistas.
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Estado de México a través de la Red Mexiquense para la Movilidad Sostenible,
cuyos integrantes se encuentran en un nivel socioecondmico medio, con la
posibilidad de destinar tiempo para trabajar la agenda de movilidad sostenible,
misma en donde la perspectiva de género y feminista ha ido ocupando lugar en las
acciones. Dichas colaboraciones son importantes para el proyecto, ya que pueden

permitir llegar a mas personas, tanto a nivel municipal, estatal y nacional.

Al momento de la difusién del cuestionario se hizo la precision de que se encontraba
dirigido a ciclistas que hayan realizado traslados en bicicleta por las vias Isidro
Fabela, Tollocan y entrecalles, lo cual en conjunto con el disefio de las preguntas

del cuestionario permitio llegar a ciclistas de la ciudad de Toluca.

El alcance que se contempla tener desde esta organizacion civil es poder recabar
la informacion sobre los viajes y experiencias de mujeres ciclistas que tienen mas
de 5 afios utilizando la bicicleta en sus traslados, asi como mujeres que tienen
menos tiempo o incluso nuevas usuarias de la bicicleta e integrantes o no de alguna

colectiva ciclista y/o feminista.

El tiempo que el cuestionario estuvo activo fue del 11 al 25 de mayo del 2021 y se
compartié en diferentes momentos en las paginas previamente mencionadas. A
partir del 26 de mayo, se contact6 a las mujeres que proporcionaron sus datos de
contacto y expresaron la aceptacion para que se les contactara para participar en

una tercera fase del proyecto.

El presente diagnéstico se desarrolla con perspectiva de género, perspectiva
feminista y de derechos humanos de las mujeres, por lo que pone las experiencias
de las mujeres en el centro, analizando los viajes que realizan las personas ciclistas
mas alla del trabajo remunerado que realicen o no y visibilizando las actividades
domeésticas y de cuidados que llevan a cabo en su cotidianidad. Por ello, el
cuestionario busco recabar informacion sobre si tienen personas a sus cuidados,

horarios, tipos de viajes en bicicleta, percepcion de seguridad e inseguridad, analisis
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del entorno, experiencias de acoso sexual, ruta critica a seguir para denuncias y

repercusiones ante la violencia eventualmente recibida.

Fase 3: Talleres participativos de Accion Feminista

A partir del analisis de la informacién recabada en la segunda fase del proyecto, se
buscé establecer contacto con las mujeres en edades de 18 a 30 afios, dado que
fueron las edades de las participantes que mayormente respondieron cuestionario
y que dieron su consentimiento para ser contactadas y via correo electrénico se les
convocd a un taller participativo que dara inicio en la ruta recreativas de Avenida
Paseo Colon con la que se cuenta los domingos, considerando que la evidencia
empirica establece que el espacio publico es de bajo riesgo de contagio por COVID-
19 y tomando todas las medidas recomendadas.

Los talleres participativos con mujeres es una estrategia de investigacion
participativa que tiene como fin dialogar, explorar y reflexionar sobre la
historia de su comunidad, sus vinculos y condiciones de vida tanto en lo
individual como en lo familiar. Se espera que el conocimiento producido en los
talleres participativos sea emancipatorio ya que genera que las personas que
participan en la co-produccion de conocimientos y soluciones, se alienten a
liberarse del peso de las estructuras sociales y procesos instituidos a través de
programas asistenciales gubernamentales (Velzeboer et al., 2018), como parte de
politicas publicas desarrolladas en el sistema neoliberal desde el estado benefactor,
gue no toman en cuenta las voces y necesidades de las personas. Asi mismo, esta
forma de investigacion permite cuestionar mecanismos jerarquicos e invisibles
incrustados en las relaciones al romper con jerarquias y cuestionar la distincion

entre investigadora y sujetas de investigacion, buscando relaciones mas

6 La Ruta Recreativa de Av. Paseo Coldn tiene diez afios de haber sido inaugurada y fue el resultado de una
solicitud ciudadana de 5000 firmas por una Agenda Integral de Movilidad Sustentable para el Valle de Toluca.
Consiste en el cierre de tres carriles de la avenida a partir de José Vicente Villada hasta Calzada del Pacifico,
siendo aproximadamente un total de 5 kildmetros, en donde la ciudadania puede ir a caminar, andar en
bicicleta, pasear a sus animales de compafiia o realizar actividades cargo del Ayuntamiento de Toluca o de la
Sociedad Civil Organizada de Toluca y de otras partes del Estado de México.
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horizontales en tanto las personas participantes son co-investigadoras y pueden
estar involucradas en todas las etapas del proyecto. El feminismo ha contribuido a
la investigacion-accion participativa colocando a las mujeres y a los temas de
género en un rol central e introduciendo el uso de métodos feministas que toman la
vida cotidiana de las mujeres y sus experiencias como fuente esencial del
conocimiento, permitiendo valorar sus voces (Vilches et al., 2016).
Se utilizaron las siguientes herramientas participativas de andlisis:
Dialogo colectivo
e Objetivo. Que las participantes se conozcan entre si y reflexionen
sobre los elementos de la ciudad y su entorno.
e Desarrollo
“Si yo fuera una calle, avenida, colonia, lugar en la ciudad, seria...”
Las participantes se presentaran compartiendo su nombre vy
mencionaran una calle, avenida, colonia o lugar en la ciudad con la
cual se identifiquen, completando la frase: “Si yo fuera una calle,
avenida, colonia, lugar en la ciudad, seria...”
Al finalizar la ronda las facilitadoras enfatizaran elementos sobre la
ciudad, percepciones y sentido identidad de las participantes y se

encaminara a la reflexion.

e Tiempo. 10 minutos

Presentacion de resultados de la cuestionario virtual

Cuestionario sobre movilidad ciclista y acoso sexual

e Objetivo. Que las participantes conozcan los resultados mas

significativos del cuestionario virtual.
e Desarrollo. Mediante tarjetas con graficos, se mostraran a las

participantes los resultados mas significativos de la “Cuestionario
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virtual sobre movilidad ciclista y acoso sexual en la Via Isidro Fabela-
Tollocan”.

Se encaminard a la reflexion a partir de las preguntas: ¢ de qué manera
interviene el disefio de la ciudad en la prevalencia de acoso sexual en
las calles? ¢por qué es importante conocer las experiencias de las
mujeres en la ciudad?

Tiempo. 15 minutos

Recorrido exploratorio en bicicleta

Objetivo. Se buscé analizar elementos en el disefio urbano como
puede ser el uso de la calle, velocidades de los autos, cruces
peatonales a nivel de suelo, puentes peatonales, semaforizacion,
coladeras, baches, encharcamientos, Iluminarias, sefalizacion,
arbolado urbano, paradas de autobuses, autos estacionados en areas
no permitidas y espacios de convivencia en la via Isidro Fabela-
Tollocan que incrementan o disminuyen la percepcion de seguridad

de las participantes.

Desarrollo. Se dio a conocer a las participantes la ruta que se buscaba
recorrer en bicicleta partiendo por Calle Juan Rodriguez-Calle Jesus
Carranza-Calle Venustiano Carranza poniente, hasta llegar a la via a
observar con fines del presente proyecto, asi como los puntos donde
se contemplé hacer breves paradas poniendo énfasis en conocer los
aspectos que cada participante quisiera destacar en funcién a:
percepcion de seguridad, movilidad, entorno, accesibilidad,
comodidad, comunitario, etc. El recorrido fue grabado con una camara
adaptada a una bicicleta y fue documentado mediante fotografias y

audio por parte de una integrante de CdFem Mx.

Tiempo. 20 minutos.
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Mapeo patrticipativo.
Se busco6 conocer la ubicacion de las experiencias de acoso sexual callejero de

mujeres ciclistas y caracteristicas del entorno.

e Objetivo. Registrar las ubicaciones y experiencias de violencia sexual
vividas en la via Isidro Fabela-Tollocan; asi como puntos donde la
percepcion de seguridad aumenta o disminuye.

e Desarrollo.

De forma individual se proporcionaron chinchetas de diferentes
colores y se pidi6 colocarlas en los puntos donde se hayan vivido

experiencias de violencia sexual en la via:

- Rosa. Miradas incobmodas sobre tu cuerpo

- Amarillo. Chiflidos o insinuaciones sexuales

- Naranja. Comentarios sobre tu cuerpo o forma de vestir

- Rojo. Recargamientos y/o tocamientos (al trasladarse en bicicleta
encontrandose 0 no en movimiento)

- Azul. Otra

Ademas, se pidié que sefalaran con una calcomania:

- Amarilla. Puntos significativos donde se sientan mas seguras.
- Azul. Puntos significativos donde se sientan seguras de forma moderada

- Rojo. Puntos significativos donde se sientan inseguras

Para los talleres virtuales se utiliz6 la aplicacibon MURAL, la cual
consiste en un espacio virtual para el trabajo colaborativo, en dichos
casos se pidio colocar post it circulares y cuadrangulares, asignando
un color para cada una de las experiencias de violencia sexual vividas

y percepcion de seguridad e inseguridad.
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Finalmente se pidi6 que marcaran con pluma (o escribieran dentro del post it en
MURAL), elementos en el entorno que consideraran que restan su seguridad vial. Al
finalizar se invitd a compartir su experiencia y se encaming a reflexionar sobre lo

vertido en el mapa.

e Tiempo. 50 minutos

Dialogo de cierre.

e Objetivo. Se buscé identificar una frase representativa de cémo

desearian sentirse en la ciudad al realizar viajes en bicicleta.

e Desarrollo.
Se les proporcionaron papeles autoadheribles y plumones y se les
pidi6 a las participantes que colocaran una breve frase de cémo
desearian sentirse en la via trabajada al trasladarse en bicicleta,
creando asi stickers que podran colocar donde ellas decidan.
Finalmente se generd un espacio para compartir las experiencias y

frases compartidas.

e Tiempo. 15 minutos

Fase 1. Caracteristicas socioecondmicas de Toluca y el AGEB 0468

Para la elaboracion del diagnéstico, es importante tomar en consideracion que es
indispensable recabar y generar informacidbn desagregada por sexo tanto
cuantitativa como cualitativa. Si bien, la informacion desagregada por sexo no
necesariamente implica un diagndstico con perspectiva de género, permite generar
informacion en un primer momento como parte de la construccion de un diagndstico

con enfoque de género (Massolo, Alejandra, Dalia, Barrera e Irma, Aguirre, 2005).
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Toluca es uno de los 125 municipios pertenecientes al Estado de México, siendo la
capital del estado. De acuerdo con el Censo de Poblaciony Vivienda 2020, realizado
por el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), cuenta con una
poblacion de 910 608 habitantes, lo cual representa el 5.4% de la poblacion estatal.
Del total de habitantes, 48.2% son hombres y 51.8% son mujeres, existiendo 93
hombres por cada 100 mujeres. El municipio de Toluca esta integrado por 111
localidades hasta el 2020, de las cuales Toluca de Lerdo es la localidad con mayor
poblacion con 223 876, seguido por San Pablo Autopan con 47 932 y por San
Cristébal Huichochitlan con 42 320 habitantes.

o Distribucion territorial. Cuenta con una superficie de 426.8 km?, lo cual
representa el 1.9% del territorio estatal. Asi mismo, presenta una
densidad de poblacién de 2133.5 habitantes/ km2. Tiene colindancias
al norte con: San Mateo Atenco, Lerma, Xonacatlan, Otzolotepec,
Temoaya, Almoloya de Juarez y Zinacantepec; al sur con:
Zinacantepec, Coatepec Harinas, Villa Guerrero, Tenango del Valle,
Calimaya, Metepec y San Mateo Atenco; al este: Villa Guerrero,
Tenango del Valle, Calimaya, Metepec, San Mateo Atenco, Lerma,
Xonacatlan, Otzolotepec y Temoaya; y al Oeste con: Temoaya,
Almoloya de Juérez, Zinacantepec y Coatepec Harinas.

o Vivienda. Toluca cuenta con un total de 239 734 viviendas particulares
habitadas, lo cual representa 5.2% del total estatal. La disponibilidad
de servicios y equipamiento es la siguiente: 79.9 % cuenta con agua
entubada, 98.7% con drenaje, 99.1% con servicio sanitario, 99.6% con
energia eléctrica, 80.9% con tinaco y 32.6% con cisterna o aljibe. Con
respecto a la disponibilidad de bienes 52.6% tiene automovil o
camioneta, 8.8% cuenta con motocicleta o motoneta y 3.2% con
bicicleta. De acuerdo a la disponibilidad de TIC 89.9% cuenta con
celular, 58.2% con internet y 45.7% con computadora.

o Migracién. En relacion con la poblacion con lugar de residencia en

marzo de 2015 distinto al actual equivale a 4%, dentro de las cuales
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las causas de migracion corresponden en primer lugar a la familiar con
41.9%, seguido con 31.1% por trabajo, otra causa con 13.4%, estudiar
con 8.8% e inseguridad con 4.8%.

Caracteristicas econdmicas. Con respecto al total de la poblacion de
Toluca, el 62.1% es econdmicamente activa, del cual 57.7% son
hombres y 42.3% son mujeres. Y el 37.8% es no econdémicamente
activa y se encuentra comprendido en primer lugar por personas
dedicadas a los quehaceres del hogar con 40.9%, en segundo lugar,
estudiantes con 41.1%, seguida por personas pensionadas o jubiladas
con 9.3%, personas en otras actividades no econdémicas con 6.5% y
2.2% por personas con alguna limitacion fisica o mental que les impide
trabajar.

Etnicidad. La poblacién que habla una lengua indigena es del 2.78%
y la poblacién que no habla espafiol de los hablantes de lengua
indigena corresponde al 1.83%. Siendo el Otomi la lengua indigena
hablada mas frecuente en un 89.6% y Mazahua con un 3.9%. La
poblacion que se considera afromexicana, negra o afrodescendiente
es de 1.74%.

Discapacidad. La poblacion con alguna discapacidad corresponde al
3.6%, de las cuales el 15.1% tiene 60 afios o0 mas, el 2.9% tiene 30 a
59 afios, el 1.6% tiene 18 a 29 afios y 1.6% tiene 0 a 17 afos.
Caracteristicas educativas. La poblacién segun el nivel de escolaridad
corresponde al 42.3% con educacion basica de la poblacion total,
seguida de educacion superior con 29.8%, media superior con 24.8%,
sin escolaridad con 2.9% y 0.2% no especificada. Hasta el 2020 el
porcentaje de poblacion que asiste a la escuela, segun la edad,
corresponde a: 95.7% en edades de 6 a 11 afios, 93.6% en edades
de 12 a 14 afios, 62.8% en edades de 3 a 5 afios y 52.6% en edades
de 15 a 24 afios.
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o Situacion conyugal. La poblacion segun la situacién conyugal
corresponde a: 39.3% casada, 35.6 soltera, 14.1 union libre, 4.1%
separada, 2.5% divorciada y 4.3% viuda.

o Afiliacion a servicios de salud. La poblacion total afiliada corresponde
al 66.6%.

Movilidad

De acuerdo con el Estudio del Sistema Integral de Movilidad Sustentable para el
Valle de Toluca realizado por el Centro Mario Molina (2014), se identifico “una
tendencia a una estructura urbana expansiva, al incremento y tiempo de los viajes,
el uso de modalidades deficientes de transporte, una dispersién en la gestion
publica de la movilidad y el uso intensivo del vehiculo particular en detrimento de
otros modos de transporte mas sustentables”. Asi mismo, se identificé que el
municipio de Toluca es el nacleo en torno al cual se centra la dinamica de movilidad,

atrayendo mas de 650 000 viajes diarios.

La ZMT cuenta Unicamente con dos centrales de autobuses donde confluye el
transporte urbano, suburbano y foraneo, la red de transporte publico esta
conformada por 22 empresas que brindan servicio de transporte publico a través de
222 rutas; sin embargo, mas de la mitad de las manzanas de la ZVT no disponen
de transporte publico en ninguna de sus vialidades. Las rutas existentes en la ciudad
son mayoritariamente radiales y diametrales, detonando una congestién elevada
con una velocidad promedio de 38 km/hr. durante las horas de maxima demanda,
teniendo una relacion con el aumento de emisiones contaminantes. El reparto modal
actual hasta el 2014 era: transporte publico con un 76%, automaovil con un 17% y no
motorizado 7% (Centro Mario Molina, 2014), ello implica que de cada diez viajes
gue se realizan a diario, mas de 7 se realizan en transporte publico, casi 2 se
realizan en automovil particular y menos de 1 se realizan en transporte no

motorizado.

Acorde a la informacion arrojada en el Perfil Ciclista (Ayuntamiento de Toluca,

2020a) presentado el 30 de abril de 2020 y mediante el Comunicado NuUm.
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0269/2020 de la Direccion General de Medio Ambiente, el mayor uso de la bicicleta
es con motivo de trabajo o compras. El sexo de las personas encuestadas
corresponde a 80% hombres y 20% mujeres. Con respecto a la ocupacion, se
identifico que 27.16% se encuentran empleadas, 19.95% realiza un oficio, 13.94%
es comerciante y 13.94% son estudiantes. El ingreso promedio mensual de las
personas ciclistas en Toluca es de $5,134.63 pesos. El motivo de viaje al utilizar la
bicicleta es para dirigirse a su empleo en un 35.76%, realizar compras en un
29.32%, por ocio en un 21.69% y para estudiar en un 13.23%. Con respecto a la
edad de las personas encuestadas destaca que el 29.09% tiene menos de 25 afios,
MAas no representan la mayor parte de las personas ciclistas, siendo la distribucion

de edades, proporcional a las de la poblacion de Toluca y Estado de México.

Conforme a la presentacion de resultados del Aforo Ciclista (Ayuntamiento de
Toluca, 2020b) el cual conté con la colaboracion con sociedad civil organizadaz, se
identific6 a la Avenida Isidro Fabela como uno de los mayores aforos en
comparacion con otras vialidades, contando con un aforo de 1816 ciclistas diarios
entre las 7:00 am a 19:00 pm; con respecto a sexo, 99.1% son hombres, mientras
gue 0.9% son mujeres, habiendo mayor flujo de éstas en los horarios de 13:00 pm
a 14:00 pm, no contando con informacién sobre cémo es el flujo de mujeres en otros

horarios.
Violencia de género contra las mujeres en el &mbito comunitario

En un estudio realizado por investigadores de la Facultad de Planeacién Urbana y
Regional del Estado de la Universidad Autonoma del Estado de México, mediante
una base de datos del Consejo Estatal de la Mujer y Bienestar Social (CEMyBS) en
el afo 2009 que consto de 237 registros del sexo femenino y solo cinco del
masculino, se identific6 95.7% de las mujeres denunciantes eran habitantes de

zonas urbanas y 4.2% del &mbito rural. Asi mismo, la informacién congregada por

7 Analisis espacial y geostadistico de los datos recopilados en campo de los aforos ciclistas de la ciudad de
Toluca con respecto a la demanda en bicicleta en 23 calles de la Ciudad de Toluca, mediante el analisis de 31
puntos entre el 11 al 25 de agosto del 2020. El levantamiento del conteo ciclista fue con apoyo de asociaciones
no gubernamentales y con la direccion de la Unidad de Planeacion (IMPLAN).
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delegacion municipal indica que 48.9% de las denunciantes urbanas identificaron
su residencia en colonias o barrios de la ciudad de Toluca, mientras que 51.1%,
ubico su vivienda en alguna delegacion y subdelegacion municipales. La edad de
las denunciantes se encontraba desde los 10 afios hasta los 70 y mas;
encontrdndose el mayor nimero de denuncias en mujeres de entre 25 a 29 afios
correspondiente al 20.1% del total. En relacién con el nivel de escolaridad, de
acuerdo a la misma fuente, 51 de cada 100 mujeres cursaron en promedio 9 afios
escolares, destacando 29.2% con estudios de secundaria y 19% con estudios
profesionales. Con respecto a la actividad principal de las mujeres denunciantes,
49.1% se identificaban como amas de casa, 27.7% empleadas, 10% comerciantes,

5.5%, mujeres que se identificaron como desempleadas y 4% estudiantes.

Con respecto al tipo de violencia, se identificé que 65% corresponde a violencia
psicolégica, 40 de cada 100 victimas resintieron violencia fisica, 9.7% violencia

patrimonial, 40.9% econdmica y violencia sexual a 8 de cada 100 mujeres.

En relacion con ambito donde ocurrieron las agresiones, 84% sefialaron que fueron
en la familia, un caso en el &mbito laboral, al igual que en el ambito docente, siete
casos en el &mbito comunitario y ningun caso en el &mbito institucional (De Ledn et
al., 2019).

En un estudio sobre Acoso Sexual Callejero en Mujeres de la Ciudad de Toluca que
conté con 200 participantes, arrojé que la edad promedio en que comenzaron a
experimentar acoso fue a los 14.6 afos, 163 mujeres indicaron que la experiencia
fue ejecutada por una sola persona, 188 de ellas indicaron que fueron varones, 153
experimentaron acoso en las calles, 196 mujeres consideran que no es algo
“‘normal”, 86 experimentaron sentimientos de miedo y 52 sentimientos de cdlera. En
relacion a la respuesta ante las experiencias de acoso, 126 no respondieron, 171
mujeres que respondieron al acoso, recibieron como respuesta del agresor el
ignorarlas. Con respecto a los cambios que hacen en su vida tras experimentar
acoso, 49 mujeres optaron por cambiar su ruta, 28 cambiaron su forma de vestir y
195 no denunciaron, mientras que 3 mujeres que denunciaron, sefialaron no haber

tenido respuesta (Maya, 2021).
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AGEB 0468

De acuerdo a la informacién recabada por el Consejo Nacional de Evaluacion de la
Politica de Desarrollo Social en su estudio sobre el Grado de Rezago Social por
AGEB (2010), el AGEB 0468 contaba con 3018 habitantes, 872 viviendas
particulares habitadas y un grado de rezago social bajo que comprende los

siguientes indicadores:

o Educacion. EI AGEB 0468 cuenta con 11.8% de poblacion de 15 afios
y mas con educacion basica incompleta; asi como con 29.3% de
poblacion de 15 a 24 afios que no asiste a la escuela, 0.8% de la
poblacion de 15 afios 0 mas es analfabeta, 1.2% no asiste a la
escuela.

o Salud. El 25.2% de la poblacion se encuentra sin derechohabiencia a
servicios de salud.

o Servicios basicos. 0.1% de las viviendas no disponen de agua
entubada de la red publica y 100% de las viviendas disponen de
drenaje y energia eléctrica.

o Calidad y espacios en la vivienda. El 0.3% de las personas viven en
hacinamiento; asi como 0.1% de las viviendas no disponen de
excusado o sanitario. Con respecto a los bienes con los que dispone
la vivienda 21.2% no disponen de lavadora, 4.2% no disponen de
refrigerador, 28.4% no disponen de teléfono fijo. Y 0.2% de las

viviendas cuentan con piso de tierra.

¢,Como se relacionan las caracteristicas de Toluca y el AGEB 0468 con las
experiencias diferenciadas de acoso sexual que viven las mujeres con

respecto alos hombres ciclistas?

Como se ha podido ir revisando, la ciudad de Toluca cuenta con una poblacion de
91,068 habitantes de los cuales el 48% son hombres y 51.8% son mujeres, 1o que

equivale a 93 hombres por cada 100 mujeres. Asi mismo, se ha podido identificar
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que mas del 60% de la poblacién se encuentra econémicamente activa, siendo en
su mayoria hombres, 57.7% y 42.3% mujeres. De la poblacion no econémicamente
activa, destaca que 40.9% se dedican al hogar, 41.1% son estudiantes y 9.3% son
personas pensionadas, mientras que 2.2% cuentan con una limitacion fisica o

mental que les impide trabajar.

Aplicar la perspectiva de género al analisis de la informacion con respecto al espacio
privado como en el espacio publico, es importante para entender de qué manera la
distribucién del espacio y disefio de la ciudad de Toluca, atiende las necesidades
de mas del 50% de la poblacién que corresponde a mujeres; asi como analizar de
gué manera el proceso de familiarizacion y feminizacion del trabajo esta relacionado
con la distribucién del espacio publico y de qué manera atiende la movilidad
cotidiana de las mujeres. Asi, considerando que el 40% de la poblacion no se
encuentra economicamente activa o bien, no se encuentra reconocida su
participacion en la economia a través del subsidio que proporcionan el trabajo
doméstico y de cuidado que realizan las mujeres, cobra relevancia nuevamente el
identificar si la distribucion del espacio publico cuenta con equipamiento, mobiliario
urbano, iluminacién y servicios que apoyan la movilidad de las mujeres que cuidan
de personas gue no son autbnomas como nifias, nifios, adolescentes, personas
adultas mayores y personas con alguna discapacidad fisica y/o psicosocial; asi
como, de qué manera la distribucién del espacio permite ejercer su derecho a ser
cuidadas, no entendido como el cuidado de lo masculino sobre lo femenino; sino

como un derecho humano.

En materia de movilidad, llama la atencion que la ciudad de Toluca hasta el 2014
contaba con un reparto modal de 76% transporte publico, 17% automoviles 'y 17%
no motorizado, lo que significa que, de cada diez viajes diarios, 1.7 se realizan en
automovil particular y casi 8 de cada diez viajes diarios se realizan en transporte
publico. Lo anterior en una ciudad en donde en horas de maxima demanda el
transporte publico no puede ir a mas de 38 km/h y al igual que el gran volumen de
autos esta relacionado con las emisiones contaminantes de la ciudad, es decir, se

cuenta con un sistema de transporte publico que ademas de no dar servicio a mas
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de la mitad de las manzanas de la ciudad, no esta ordenado y no es eficiente. Por
ello, se puede inferir que los 1.7 de diez viajes diarios que se realizan de forma no
motorizada (caminar, bicicleta, patines o patineta), surgen como una forma de
transporte necesaria en una de las ciudades mas contaminadas del pais y que por
décadas ha distribuido el espacio publico contrario a lo que marca la jerarquia de
movilidad. Destaca ademas, que el mayor uso de la bicicleta se realiza para
trasladarse al trabajo productivo remunerado y para las compras en un estudio que
comprendio un 80% hombres y 20% mujeres. Si bien, no se cuenta con informacién
desagregada por sexo, considerando que las mujeres realizan viajes mas
sustentables que los hombres, considerando los viajes a pie y en transporte publico,
se podria inferir que el problema de movilidad de la ciudad impacta de forma
importante la movilidad de las mujeres, siendo las altas velocidades y el acoso
sexual factores que pueden impactar de forma importante el goce de sus derechos

humanos.

Con respecto al AGEB de estudio, se identifica que la Av. Isidro Fabela cuenta con
un aforo ciclista diario de 1816 ciclistas en horarios de 7:00 a 19:00 pm, de los cuales
99.1% son hombres y solo 0.9% son mujeres, lo que apuntala a analizar qué
caracteristicas tiene la via que puede hacer que las mujeres ciclistas no opten por
trasladarse por la misma, cuales han sido sus experiencias como usuarias y qué
barreras encuentran al desplazarse; asi mismo, es importante saber como son sus

experiencias al transitar en bicicleta por vias terciarias o entrecalles.

Entendiendo que el orden de género marca una diferencia al moverse por la ciudad,
de acuerdo a la informacion revisada hasta el momento, destaca que un gran
porcentaje de las mujeres denunciantes de violencia de género pertenecen a zonas
urbanas y un porcentaje reducido de zonas rurales, lo cual puede estar asociado a
las distancias, acceso a servicios y recursos para la identificacion de la violencia.
Destaca ademas que dentro de las actividades a las que se dedican, casi la mitad
de las mujeres se identifican como amas de casa, un poco mas de una cuarta parte
son empleadas y un poco menos de una octava parte son comerciantes, estudiantes

0 mujeres desempleadas. Dentro de las denuncias, se identifica que 8 de cada 100
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mujeres reportan violencia sexual y del total de las denuncias solamente 7
ocurrieron en el ambito comunitario. La informacion da cuenta de que la violencia
de género contra las mujeres en el ambito de lo privado pareciera ser la mas
denunciada por las mujeres y pareciera que la violencia en el &mbito de lo publico
o de lo comunitario es denunciado en un porcentaje minimo, lo que requieren
estadisticas y estudios que nos permitan conocer de qué manera la violencia vial o
el acoso sexual pueden ser violencias que las mujeres viven en lo cotidiano en el
espacio publico y cudles son las razones por las que no se estan denunciando; asi
como conocer de qué manera la violencia en el ambito de lo comunitario puede
dificultar que una mujer en situacion de violencia de género en el ambito privado,
pueda quedarse paralizada al no encontrar espacios seguros que les permitan
encontrar salida a las situaciones de violencia vividas, siendo ahi donde lo publico

guarda una relacion directa con lo privado.

Con respecto al acoso sexual callejero, acorde a la informacién revisada hasta el
momento, es importante dar cuenta de como la violencia sexual en el &mbito de lo
publico genera sentimientos de miedo y de célera en las mujeres que la resienten,
llevandolas a hacer cambios en sus rutas. Y aun cuando casi el 100% de las mujeres
identifican que el acoso sexual callejero no es normal, casi en la misma proporcion
decidieron no denunciar, lo que podria explicar el por qué solamente se cuenten con
pocos datos de denuncia de violencia en el ambito comunitario, como se revisé
previamente. Finalmente se pone énfasis en la importancia incluir las experiencias
de las mujeres en el disefio y planeacion del espacio publico, generar procesos de
participacion ciudadana con perspectiva de género y feminista, que permita
escuchar las voces de las mujeres que histéricamente han sido relegadas al ambito

de lo privado, no habiendo sido reconocidas como sujetas de derechos.
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Fase 2. Resultados del Cuestionario sobre acoso sexual en la Via Isidro Fabela
Tollocan

1. Caracteristicas de las personas que participaron respondiendo el

cuestionario

El cuestionario sobre movilidad ciclista y acoso sexual en la via Isidro Fabela-
Tollocan fue respondido por un total de 22 personas en edades entre los 23 y 50
afios de edad. En términos de sexo 59.09% de las personas que participaron
respondiendo el cuestionario son mujeres y 40.90% son hombres (Grafica 1);
68.18% de quienes respondieron se encuentran en edades entre los 23 y 29 afios,
18.18% en edades entre los 30 y 39 afos, 9.09% entre 40 a 49 afios y 4.55%

corresponde a 50 afios (Grafica 2).

Con respecto a la situacion conyugal 63.63% se encuentran solteros o solteras,
13.63% se encuentran casados o casadas, 18.18% se encuentran en union libre o

unién de hecho y 4.54% separadas (Gréfica 3).

En términos de ocupacion 36.36% son profesionistas, el 18.18% son comerciantes
y emprendedores, 18.18% se dedican a la funcion puablica, 18.18% son empleados
y 9.09% estudiantes (Grafica 4).

Hombre
41%

Mujer
59%

Gréfica 1. Distribucion porcentual de la poblacion entrevistada por sexo.

Fuente: Elaboracion propia a partir del Cuestionario sobre acoso sexual en la Via Isidro Fabela

Tollocan
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40 a 49 afios 50 o mas

30 a 39 afios

23 a 29 aiios

Gréfica 2. Distribucion porcentual de la poblacion entrevistada segun grupo

de edad.

Fuente: Elaboracién propia a partir del Cuestionario sobre acoso sexual en la Via Isidro Fabela

Tollocan

Unidn libre o Separada
union de 4%

hecho

18%

Casado/casa
14% Itero/soltera

64%

Gréfica 3. Distribucion porcentual de la poblacion entrevistada segun

situacion conygal

Fuente: Elaboracion propia a partir del Cuestionario sobre acoso sexual en la Via Isidro Fabela

Tollocan
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= Comercio

= Empleado/a

= Estudiante

m Funcion publica

m Profesionista

Gréfica 4. Distribucion porcentual de las personas entrevistadas segln

ocupacién

Fuente: Elaboracién propia a partir del Cuestionario sobre acoso sexual en la Via Isidro Fabela

Tollocan

En relacién con trabajo de cuidado Unicamente 22.7% de las personas encuestadas
respondieron tener personas a su cuidado dentro de las cuales se encuentran:

nifos, nifias, adolescentes, hijos y personas no especificadas (Gréfica 5).

100

50 33.33

Si No

B Hombres B Mujeres

Gréfica 5. Distribucion porcentual de las personas entrevistadas que

declaran tener persona/s bajo su cuidado

Fuente: Elaboracién propia a partir del Cuestionario sobre acoso sexual en la Via Isidro Fabela

Tollocan
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El perfil que tienen los y las ciclistas que contestaron el cuestionario en términos de
edad se encuentra mayormente entre los 23 y 29 afios edad, casi el 60% fueron
mujeres y un poco menos del 40% fueron hombres, del total de participantes, el
64% se encuentran solteros o solteras, mientras que el porcentaje restante
corresponde a personas casadas, separadas o en union libre o de hecho. Con
respecto a su ocupacion, mas de una tercera parte de las personas que participaron
en el cuestionario se identifican como profesionistas y en un 18% para cada una,
son funcionariado publico, empleados o empleadas y comerciantes, mientras que
en un 9% son estudiantes. Finalmente, con respecto a trabajos de cuidado,
solamente el 22.7% tienen bajo su cuidado a nifias, nifios, adolescentes, hijos y
personas no especificadas, superando el porcentaje de hombres con respecto al de

mujeres.

Con respecto al perfil de los y las ciclistas obtenidos hasta el momento, partiendo
del hecho de que existe un orden de género que predomina en el espacio publico y
en las vialidades, parece importante que el 64% de los y las participantes se
encuentren solteras, con lo que se podria inferir que tener hijos e hijas en una ciudad
hostil y que no incluye las infancias en su disefio, desincentive el uso de la bicicleta.
Sin embargo, debido a la divisién sexual del trabajo y los procesos de familiarizacion
y feminizacion de trabajo, asi como la normalizacion al respecto, es probable que
las mujeres que respondieron no hayan dado cuenta que tener personas bajo su

cuidado no implican solamente hijos e hijas, en contraste con los hombres.

Vehiculos disponibles

El segundo apartado busco obtener informacion sobre los vehiculos disponibles de
las personas que respondieron el cuestionario, encontrando que 45.5% de las
personas encuestadas no tienen ningun auto en sus hogares, 36.4% tienen un auto
y 18.2% tienen dos autos. El 90.9% de las personas encuestadas no tienen ninguna
motocicleta. Y el 40.9% tienen dos bicicletas, 31.8% tienen tres o0 mas y 27.3%

tienen Unicamente una.
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Con respecto a la colonia asociada al Cédigo Postal de las personas encuestadas,
se identific6 que sobresalen con un porcentaje de 18.18% personas provenientes
de la colonia Del Pantedn ubicada en el municipio de Lerma a 17 km
aproximadamente con respecto a la Via Isidro Fabela-Tollocan, le siguen las
personas provenientes de la colonia Américas con 13.63%, con un porcentaje de
9.09% cada una, se encuentran personas provenientes del Centro de Toluca,
Independencia, Doctores/Nifios Héroes y del municipio de Metepec ubicado a 6.6
km aproximadamente de la Via Isidro Fabela-Tollocan. Finalmente se encuentran
con un porcentaje de 4.54 cada una, las colonias el Seminario, Bosques de San
Mateo, San Buenaventura, Bosques de Colon, Terminal, el municipio de Jiquipilco

y el centro del municipio de Capultitlan (Grafica 6).

Del 54.54% de las personas que reportaron tener uno o dos autos proporcionaron
un codigo postal de residencia asociado a las colonias: Centro de Toluca, el
Seminario, Américas, Independencia, Bosques de San Mateo, Metepec y El
Pantedn perteneciente al municipio de Lerma. Al respecto, se puede inferir que,
debido a su ubicacién, pueden realizar traslados de entre 5 km a 7 km diarios, a
excepcion de las personas provenientes del municipio de Lerma; y que eligen
trasladarse en bicicleta como medio de transporte por ser eficiente, econémico y

como un medio de transporte que no genera contaminantes.
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Gréafica 6. Distribucion porcentual de las personas entrevistadas segun

colonia asociada a Codigo Postal

Fuente: Elaboracién propia a partir del Cuestionario sobre acoso sexual en la Via Isidro Fabela

Habitos de movilidad

Tollocan

El 40.9% de las personas realizan viajes en bicicleta desde hace cinco o mas afios,

mientras que un poco mas de una tercera parte de las personas tienen un afio de

haber iniciado a utilizarla en sus viajes (Gréfica 5).

Hace 5o
mas afios

Hace un
afo 36%

41%

Hace dos
aios afos
14% 9%

Gréfica 5. Distribucion porcentual del tiempo que las personas entrevistadas

declaran llevar realizando viajes en bicicleta.

Fuente: Elaboracion propia a partir del Cuestionario sobre acoso sexual en la Via Isidro Fabela

Tollocan
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El 59.1% de las personas encuestadas realizaban sus viajes en transporte publico
antes de utilizar la bicicleta y 27.3% en automévil particular, mientras que 9.1%

siempre han realizado sus viajes en bicicleta.

Origen - destino de sus viajes en bicicleta

En el viaje 1 se pidié que reportaran un viaje recurrente que realizan entre semana,
reportado que 50% iniciaron desde su casa, 27.27% iniciaron desde su oficina o
trabajo, 9.09% lo hicieron desde la escuela, 9.09% del mercado o comercio y 4.45
del mercado o taller. Con respecto al horario de origen de sus viajes, 40.90%
informaron haberlos iniciado entre las 8:00 y las 8:30 am, seguido de 13.63% que
iniciaron a las 7:00 am, 9.09% a las 9:00 am, 4.54% a las 10:00 am, 4.54% a las 12
y alas 13:00 pm, 14:00 pm, 17:30 pm, 18:00 pm, no reportaron y reportaron “por la

mafana” en un 4.45% para cada uno.

En relacion con los viajes de las mujeres se identificé que 23.07% inician a las 7:00
am, 38.46% inician entre las 8:00 am y 8:30 am, 7.69% inician a las 9:00 am, 7.69%
inician a las 12:00 y de 13:00 a 14:00 pm comprenden 15.38% y solo 7.69% a las
6:00 pm. 44.44% de los viajes entre semana que realizan los hombres, ocurren a
las 8:00 am, 22.22% ocurren entre las 9:00 y 10:00 pm, 11.11% a las 17:00 pm,
11.11% reportd que ocurren en la mafana y 11.11% no especifico.

Viaje 2.

En el segundo viaje se les pidid que consideraran un viaje que suelen realizar en fin
de semana. Las y los participantes reportaron que 59.09% de sus viajes inician
desde casa, 13.63% de la escuela, 13.63% de un lugar recreativo o cultural, 4.54%
iniciaron en un comercio o mercado y 9.09% no especificaron. El horario de origen
de sus viajes fue diverso por lo que 22.72% ocurrio a las 12:00 pm, 18.18% a las
16:00 pm, 13.63% no especificaron, 9.09% iniciaron a las 8:00 am, 4.45% a las 9:00
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am, 9.09% a las 10:00 am, 4.45% a las 11:00 am, 9.09% a las 13:00 pm, 4.54% a
las 17:00 pm y 4.54% indicaron que en la tarde. Los viajes de las mujeres en fin de
semana inician 30.76% a las 11:00 am, 30.76% a las 16:00 pm, 15.38% a las 10:00
am, 15.38% a las 13:00 pm y 7.69% a las 9:00 am. Mientras que los viajes de los
hombres inician 22.22% a las 8:00 am, 33.33% no especificaron y en un 11.11%

para cada uno, iniciaron a las 11:00 am, 12:00 pm, por la tarde y 17:00 pm.

Experiencias de los viajes

En relaciéon con la percepcion de seguridad-inseguridad®, 90.9% de las personas
encuestadas perciben la via Isidro Fabela-Colon como insegura, 9.1% la perciben
como segura. Y 84.59% mujeres refieren percibir insegura la via, destacando que

el 100% de los hombres la perciben insegura.
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8 En el rubro de “Experiencia de los viajes” se incluyd la pregunta: ¢Cudl es tu percepcion con respecto a la
seguridad en la via Isidro Fabela-Coldn? Y se proporcionaron las opciones “segura” o “insegura”. Debido a que
con el cuestionario se buscd tener un primer acercamiento, no se incluyd alguna pregunta que permitiera
ampliar un poco mas dicha informacién.

47



Todas las personas encuestadas refieren haber experimentado algin tipo de

violencia con connotacion sexual.

Las formas de acoso sexual que mas se presentaron en mujeres fueron chiflidos o

insinuaciones de coqueteria en la via (76.92%) y comentarios sobre su cuerpo

(76.92%), asi como recargamientos o tocamientos (69.23%).

Las formas de acoso sexual que mas se presentaron en hombres fueron

comentarios 0 majaderias sobre la forma de vestir (44.44%).

c . Tomar o A
Recibir Chiflidos o om_enéar[os Ofensas o mostrar . A menazda,
miradas  |insinuacione |°© majba elrlas humillacione fotos o Recargalmle |r'1tlent.c3 e Violacis
incobmodas s de fso re da Sobre el s por el sélo| videos sin ntos»y © violacion o lolacion
sobre tu “coqueteria” orme}(_ e cuerpo de la |hecho de ser| consentimie tocamientos agfr,e.smnes
cuerpo vestir persona mujer nto isicas
Si 22.22 22.22 44.44 33.33 0.00 33.33 22.22 33.33 0.00
Hombre No 55.56 66.67 44.44 44.44 55.56 55.56 55.56 55.56 0.00
No estoy seguro/a 22.22 11.11 11.11 22.22 44.44 11.11 22.22 11.11 0.00
Prefiero no decirlo 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 11.11
c . Tomar o A
Recibir Chiflidos o om_enéar[os Ofensas o mostrar . A menazda,
miradas insinuacione |° majba elrlas humillacione fotos o Recargalmle |r'1tlent.c2 e Violacié
incémodas s de fso re da Sobre el s por el sélo| wvideos sin ntos»y © Vol ac_lon ° lolacion
sobre tu “coqueteria” orma_ e cuerpo de la |hecho de ser| consentimie tocamientos agfr,e.smnes
cuerpo vestir persona mujer nto isicas
Si 69.23 76.92 69.23 76.92 46.15 38.46 69.23 30.77 0.00
Mujer No 15.38 15.38 30.77 23.08 30.77 30.77 15.38 69.23 100.00
No estoy seguro/a 15.38 7.69 0.00 0.00 23.08 30.77 15.38 0.00 0.00
Prefiero no decirlo 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
Tabla 1. Acoso sexual en hombres y mujeres por conductas
Fuente: Elaboracién propia a partir del Cuestionario sobre acoso sexual en la Via Isidro Fabela

Tollocan
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Violacion

Amenaza, intento de violacion o agresiones fisicas
Recargamientos y/o tocamientos

Tomar o mostrar fotos o videos sin consentimiento
Ofensas o humillaciones por el sélo hecho de ser mujer
Sobre el cuerpo de la persona

Comentarios o majaderias sobre la forma de vestir

Chiflidos o insinuaciones de “coqueteria”

Recibir miradas incomodas sobre tu cuerpo

o

1 2

w

4 5 6 7 8

O
=
o

B Hombre Si B Hombre No W Hombre No estoy seguro/a B Hombre Prefiero no decirlo

Gréfica 6. Distribucion porcentual de los hombres entrevistados que

declararon haber sufrido violencia segun tipo de conducta

Fuente: Elaboracion propia a partir del Cuestionario sobre acoso sexual en la Via Isidro Fabela

Tollocan

Violacion

Amenaza, intento de violacion o agresiones fisicas
Recargamientos y/o tocamientos

Tomar o mostrar fotos o videos sin consentimiento
Ofensas o humillaciones por el sélo hecho de ser mujer
Sobre el cuerpo de la persona

Comentarios o majaderias sobre la forma de vestir

Chiflidos o insinuaciones de “coqueteria”

Recibir miradas incomodas sobre tu cuerpo
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B MujerSi  EMujer No B Mujer No estoy seguro/a B Mujer Prefiero no decirlo

Gréfica 7. Distribuciéon porcentual de las mujeres entrevistadas que
declararon haber sufrido violencia segun tipo de conducta

Fuente: Elaboracién propia a partir del Cuestionario sobre acoso sexual en la Via Isidro Fabela

Tollocan
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En las Graficas 6 y 7 se encuentran las violencias experimentadas por hombres y
por mujeres. Dentro de las diferencias encontradas, destaca que, si bien los
hombres respondieron afirmativamente a las experiencias de violencia preguntadas,
fueron las mujeres quienes respondieron afirmativamente en un mayor porcentaje,
encontrandose entre un 70% y 80% respectivamente: “Recibir miradas incomodas
sobre tu cuerpo”, “Chiflidos o insinuaciones de coqueteria”, “Comentarios o
majaderias sobre la forma de vestir”, “Comentarios o majaderias sobre el cuerpo de
otra persona” y “Recargamientos y/o tocamientos”; y en un 30% respondieron haber
experimentado “Amenazas o intento de violacion o agresiones fisicas”. En
contraste, los hombres respondieron afirmativamente entre un 30% y 40% a
experiencias: “Comentarios o majaderias sobre la forma de vestir’, “Comentarios
sobre el cuerpo de otra persona”, “Tomar o mostrar fotos o videos sin
consentimiento” y “Amenazas o intento de violacion o agresiones fisicas”; mientras
que 20% respondieron afirmativamente a experiencias de: “Recibir miradas
incbmodas sobre tu cuerpo”, “Chilidos o insinuaciones de coqueteria” y

“Recargamientos y/o tocamientos”.

Es importante ademas notar que si bien, uno de los hombres que respondieron la
encuesta respondio a experiencias de violacion con la opcion de “preferir no decirlo”,

mientras que en mujeres no hubo respuestas afirmativas a dicha pregunta.

Con relacién a los horarios en los que se han presentado las violencias que las
personas encuestadas vivieron en la via Isidro Fabela-Tollocan: 55.55% de los
hombres las experimentaron entre las 12:01 y 18:00 hrs.; 44.44% de los
respondientes no especificaron horario; mientras que el 53% de las mujeres han
experimentado acoso sexual en la tarde (12:01 a 18:00 hrs.); 23% en la mafiana
(6:01 a 12:00 hrs); 15% tarde noche (18:01 a 00:00 hrs); y 0.076% no especificaron.

En 77% del total de las personas encuestadas refieren que el sexo de la persona
gue generd la violencia fue hombre, 9% refiere que fue mujer y 14% no especifico
(Gréfica 8).
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especificado
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Mujeres
9%

Hombres 77%

Gréfica 8. Distribucion porcentual del sexo de la persona que ejercio la/s

violencia/s.

Fuente: Elaboracién propia a partir del Cuestionario sobre acoso sexual en la Via Isidro Fabela

Tollocan

El 55.55% de los hombres experimentan emociones positivas al viajar de dia en
bicicleta, 11.11% experimentan emociones negativas, 22% ambivalentesy 11.11%
neutrales. Y 46% de las mujeres experimentaron emociones negativas al viajar de

dia en bicicleta, 23% emociones negativas y 30% ambivalentes (Tabla 2).
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Tabla 2. Como te sientes al andar en bicicleta por la via Isidro Fabela-

Tollocan?

Fuente: Elaboracion propia a partir del Cuestionario sobre acoso sexual en la Via Isidro Fabela

Tollocan
Libre Con temor de los camiones
Bien Relajada, contenta
Me siento muy bien pero muy inseguro No tan segura
Normal Muy bien me empodera el tomar las calles
Libre y feliz Libre, segura, cuidadosa
Inseguro Libre
Tranquilo y temeroso Nerviosa y feliz

Siento que le hago un bien a mi cuerpoy Seguray libre

al planeta

Bicible® Nerviosa y feliz

Me siento satisfecha con lo eficiente que es, lo
rapido que me muevo, pero continuamente es
frustrante por lo hostil de la ciudad, la falta de

infraestructura, cultura vial y por ende de seguridad

Satisfecha e insegura

Desestresada

Es mas peligroso que de noche, por la noche casi

no hay autos estacionados

9 “Bicible” puede estar asociado a una combinacién de palabras entre “visible” y “bicicleta”. Existen colectivos
ciclistas en Toluca y a nivel nacional como “Bicionarias” y “Bicibilizate” que suelen utilizar este tipo de
combinaciones. Asi mismo, puede hacer alusién a su identificacion con el uso de la bicicleta y a sentirse
NS 7
visible”.
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La via Isidro Fabela-Tollocan presenta una demanda ciclista con usos, horarios
origenes y destinos de viajes diversos, lo que puede deberse a la localizacion
geografica con la que cuenta, como se ha mencionado previamente, permite
conectar la zona norte (San Andrés Cuexcontitlan y San Cristobal Huichochitlan),
debido a que la bicicleta es utilizada como medio de transporte, habiendo reportado
mas de la mitad, viajes entre semana con origen desde su casa 'y mas de una cuartar
parte, con origenes desde su trabajo. Los horarios en los que realizan sus viajes las
mujeres entre semana son similares a los viajes de los hombres, tomando a
consideracion que puede estar asociado a las actividades de trabajo o de estudio,
por lo que un poco mas del 60% viajes realizados por las mujeres ciclistas ocurren
entre las 7 y las 8:30 am y mas del 60% de los viajes realizados por los hombres
ocurren entre las 8:00 am y las 10:00 pm; sin embargo, es notorio que las mujeres
realizan viajes mayormente de dia o durante la tarde, no habiendo reportado viajes

por la noche.

Con respecto a la percepcion de seguridad-inseguridad de la via con respecto a
hombres y mujeres, existe un porcentaje alto de personas encuestadas que
consideran insegura la via. Sin embargo, llama la atencion que 100% de los
hombres perciben insegura la via en contraste con solo 84.59% de las mujeres que
la perciben de esta manera. Lo anterior puede deberse a que la seguridad es
percibida en funcion de las velocidades de los vehiculos de motor, ademas de las
experiencias de acoso sexual vividas en la via o de otras formas de violencia. Asi
mismo, la diferencia puede estar en funcién de la ruta a recorrer, tomando en
consideracion que la via analizada comprende al menos dos vias primarias: Isidro
Fabela y Paseo Tollocan; y dos vias secundarias: Pino Suarez y Juan Alvarez; asi

como vias secundarias.

En relacion a las experiencias diferenciadas de acoso sexual, destaca que existe un
mayor numero de mujeres que respondieron afirmativamente a experiencias de
violencia sexual en la via que los hombres. Asi mismo, es posible que haya reactivos
como “comentarios sobre su cuerpo o forma de vestir’ y “amenazas de violacion o

violencia fisica”, que pudieran haber sido respondidas de forma afirmativa por
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hombres y que hayan atendido a discriminacion en funcion de clase social, al no ser
usuarios de la via que cumplen con el orden social establecido: automovilistas de
clase alta. Asi mismo, entre la comunidad ciclista existe un estereotipo de ciclista
denominado “casquilicra” para identificar al ciclista que se desplaza por la ciudad
con fines recreativos y que se identifica como automovilista, que a traves de utilizar
ropa deportiva y casco denota su privilegio de clase con respecto a otros ciclistas
que utilizan la bicicleta como medio de transporte cotidiano. Se hace mencion de
ello dado que el uso de licras y short deportivo a su vez rompe con los estereotipos
de género masculino y que pudiera estar asociado a resentir comentarios sobre su
cuerpo o forma de vestir. Asi mismo, se puede inferir que la desigualdad social en
funcién de clase puede explicar ademas comentarios sobre la forma de vestir de los

ciclistas.

La forma en como se viven hombres y mujeres ciclistas, puede estar en funcion del
orden de género que predomina en la via, las rapidas velocidades, lo masculino y
no especificamente a experiencias de acoso sexual vividas en la via, por lo que sera

importante generar mayor informacion de tipo cualitativo.

Finalmente se hace mencién que se obtuvieron preguntas de ciclistas con respecto
a si las preguntas del cuestionario en términos de hébitos de movilidad atendian a
un contexto pre pandemia o al contexto actual al momento de responder las

preguntas, por lo que ello pudo haber afectado los resultados.

Fase 3. Taller participativo de accion feminista

e Estrategia para la convocatoria

El rol de la organizacién social “CdFem Mx”. La convocatoria fue
acuerpada por las integrantes de CdFem Mx desde la convocatoria, la
logistica, el material generado y la participacion activa en los talleres,

se realiz6 a través de las redes sociales de Facebook e Instagram de
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CdFem Mx y fue replicada en el grupo de “Ciclistas urbanxs de
Toluca”, en el grupo de “Ciclistas urbanas de Toluca” y en el grupo de

Whats App que se genero6 de este ultimo grupo de Facebook.

Primera convocatoria.
La primera convocatoria se lanz6 el 6 de agosto del 2021 con un cartel
que incluia informacion sobre el “Taller de Participacion Accion

Feminista” y acompanado del siguiente cartel y mensaje:

B Te invitamos a participar #c5
Taller participativo de accion feminista = '@
Duracion: 2 horas y media

“El taller estara encaminado a recabar informacion sobre cual es
la percepcion de seguridad de las mujeres al trasladarse en

bicicleta; asi como visibilizar sus experiencias.

Las actividades se realizaran en espacio publico, atendiendo

siempre las medidas de seguridad para cuidarnos =
iEs muy importante tu apoyo y participacion!

Para mas informacion o dudas sobre como participar pueden
contactarnos al numero telefénico que se incluye o a través de

nuestras redes.
W:siNos vemos el Domingo 15 de agosto! co'W

#MovilidadDelLasMujeres

#TallerParticipativo
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https://www.facebook.com/hashtag/movilidaddelasmujeres?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWfFmDerxn0Ifubak2eWovZ7AnK9TJD5H4TuMCHFROaCPlwXVRDyDsDMO2UdJNgC48LY8AixRaI4iKuXIQqupSzqDTAgjNbnW9Bj44Mb-jDrFsfbFxna6Ix3oh2BgDZpXXGDSfy4YkIcoS1U1hMdeUPXdUr-oRlJlRXxzKHtZEyyA&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/tallerparticipativo?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWfFmDerxn0Ifubak2eWovZ7AnK9TJD5H4TuMCHFROaCPlwXVRDyDsDMO2UdJNgC48LY8AixRaI4iKuXIQqupSzqDTAgjNbnW9Bj44Mb-jDrFsfbFxna6Ix3oh2BgDZpXXGDSfy4YkIcoS1U1hMdeUPXdUr-oRlJlRXxzKHtZEyyA&__tn__=*NK-R

lll DOMINGO 15 DE AGOSTO
10:30AM

oBJETIVO

CONTACTO: 47 7165 8661
cdfem.mxagmail.com

Elaborado por: Karla Victoria Rincon Pefia

El alcance de la primera publicacién de convocatoria en la pagina de Facebook de
CdFem Mx fue de 3,455 personas, tuvo 94 reacciones y fue compartida 29 veces;
mientras que en Instagram tuvo un alcance de 182 personas y 32 reacciones. Sin
embargo, el 15 de agosto Unicamente asistieron comparieras de CdFem Mx, por lo
que se decidié no llevar a cabo el taller y realizar una actividad de difusion en la ruta
recreativa de los domingos de Av. Paseo Col6n, punto donde se convoco. Asi, se
estuvo voceando una nueva fecha para el taller y se estuvo interviniendo la calle

con gises con frases alusivas a la teméatica del taller.
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Foto tomada por: Erica Aviles

A pesar de que se compartio la publicacion sobre el taller en redes y tuvo un nimero
considerable de reacciones, no asistieron participantes al taller externas a las
integrantes de CdFem MXx, lo cual se atribuye al incremento de los casos por COVID-
19 en personas jévenes, ya que en el grupo de Whats App de Ciclistas Urbanas
dias previos al evento estuvieron refiriendo haber dado positivo a COVID-19, haber
interactuado con alguna persona que dio positivo y/o tener sospechas de contagio.
Asi mismo, integrantes de colectivas feministas estuvieron generando acciones en
los dias posteriores a que el Congreso del Estado de México no haya cumplido
compromisos acordados para reunir a las comisiones para discutir la iniciativa de la
interrupcion legal del embarazo. Razones por las cuales pudo haberse diluido la

convocatoria.

o Segunda convocatoria a taller virtual.
Atendiendo al contexto por el aumento de contagios por COVID-19 en

jovenes, la estrategia fue extender una convocatoria para llevar a cabo
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el “Taller de Participacion Accidn Feminista” via zoom y en esta
ocasion generar un evento en Facebook para identificar el nimero de
personas que asistirian al taller, asi como sus caracteristicas mediante
un forms en el que se incluia preguntas como: edad, tiempo de
moverse en bicicleta y pertenencia a alguna colectiva.

El evento fue creado el 23 de agosto nuevamente por las redes de
Facebook e Instagram de CdFem Mx para llevarse a cabo el 28 de

agosto a las 12:30 via zoom.

Se contdé con un total de 7 asistentes, por proteccién a sus datos
personales y por la sensibilidad de lo compartido, se decidié no grabar,
quedando como evidencias lo trabajado a través de la aplicacion
Mural, herramienta que ayudé en el trabajo colaborativo realizado.

Tercera convocatoria a taller en calle.

Se decidié crear un nuevo evento de Facebook el dia 29 de agosto,
convocando al “Taller Participativo de Accién Feminista” en calle el dia
5 de septiembre a las 10:30 am, nuevamente en la ruta recreativa de
Av. Paseo Colén. En esta ocasidon, se optd por generar un video,
creado por la Licda. en Comunicacion Erica Aviles, integrante de
CdFem Mx, en el que se muestran imagenes y audio generados en la
primera convocatoria teniendo 382 reproducciones y un alcance de
1,100 personas. Asi mismo, el evento fue difundido de igual forma que
los anteriores: en Facebook e Instagram de CdFem Mx y en el grupo
de Facebook de Ciclistas Urbanxs de Toluca y en el grupo de Whats

App de Ciclistas Urbanas de Toluca.
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Video elaborado por: Erica Aviles

A la tercera convocatoria asistieron un total de 7 comparieras de entre las cuales se
encuentran comparieras de CdFem Mx, de Bicionarias y del grupo de Whats App,
“Mujeres Ciclistas de Toluca”. Asi mismo, se conto6 con la co-facilitacion de la Mtra.
Karla Victoria Rincon Pefia, integrante de CdFem Mx.

Foto tomada por: Erica Aviles
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Hostigamiento policial.

En esta ocasion, al reunirnos en la Ruta recreativa de Av. Paseo Colon esquina con
calle Juan Alvarez (a 10 metros de Casa de Gobierno), el hostigamiento policial se
hizo presente. Por lo que pareciera que una lona con el logo de CdFem Mx, unas
frases pintadas con gises de colores y un grupo de mujeres en bicicleta fueron
motivo para tener hasta 8 o 10 elementos de policia tomando fotos y
preguntandonos de dénde veniamos, de qué actividad se trataba y hasta qué hora
estariamos ahi. Los elementos de policia preguntaban en varias ocasiones la misma
informacion, haciendo alusion a que unos pertenecian a municipio y otros al estado.

Hubo un momento en que tuvimos elementos con rifles detras de nosotras.

Asi mismo, hubo una ciudadana que se acerco pidiéndonos que “no destruyamos
la ruta recreativa” y “no destruyamos su ciudad”, insistia en ser escuchada y hubo
un momento en donde permanecia mientras le pediamos a los policias que dejaran
de tomarnos fotos, que nos estaban haciendo sentir incémodas, les
cuestiondbamos por qué no se desprendia todo ese movimiento sobre las otras
actividades que se estaban llevando a cabo con respecto a “la cultura de paz” por
parte del Ayuntamiento de Toluca, o por qué las movilizaciones no iban a interrogar
a Fundacién Tlaloc que también estaba realizando actividades sobre la ruta

recreativa.

Si bien los policias no se fueron del todo, comenzaron a retirarse algunos elementos
y otros solamente a mantener su distancia. La ultima interrupcion se dio cuando ya
habiamos iniciado la primera actividad de taller, asi una policia insistia mientras
estdbamos sentadas en el suelo dialogando, que le respondiéramos sus preguntas
(las mismas preguntas), le pedimos que esperara unos minutos a que terminaramos
la actividad, lo hizo un par de minutos hasta que me dispuse a contestar, llevandola
a distancia del circulo de dialogo en el que nos encontrabamos. Dentro de las cosas
gue menciono fue que habian reportado que un grupo de mujeres estaban pintando,
aungue fuera con gises, nos pedia no hacerlo. Yo le hice saber que estaba enterada

y que considerariamos si tomar la recomendacién o no.
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El orden de género en las experiencias de las mujeres ciclistas

En este apartado buscaré desarrollar mediante preguntas, los elementos abordados
en cada momento de los talleres, diferenciando cuales elementos pertenecen al
taller virtual y cuales al taller en calle; asi como, buscaré contrastar algunos

elementos importantes con respecto quienes participaron en ambos talleres.
¢,Con qué espacios en la ciudad se identifican las mujeres ciclistas?
Taller Participativo de Accién Feminista modalidad virtual

“Seria el parque Zaragoza, es un lugar de encuentro con muchas personas
gueridas para mi, es un espacio muy ameno, no hada mas bicis, patinetas,

por los juegos, eso me gusta” (participante).

Las participantes se identifican con calles y parques con espacios con arboles,
tranquilos, donde se sientan seguras, visibles y comunitarios permitiendo el
encuentro y tejer lazos a través de la bicicleta, patines y el juego. Asi mismo, buscan
espacios donde se puedan despejar y crear, que sean inclusivos, con calles amplias

y sefalizaciones que permitan orientarse.

“Pienso en calles pequenas y viejas como lero. de Mayo hacia las vias del
tren, persisten y coexisten la amplitud de las calles, algunas conservan
fachadas, la gente habita de forma distinta, los negocios, los locales, es una
capsula del tiempo, las hojas de los arboles, me gusta andar en bici en las

calles, aunque el concreto esté en malas condiciones” (participante).

Taller Participativo de Accién Feminista modalidad en calle

19 El parque Zaragoza se encuentra ubicado en el centro de Toluca, sobre Av. Hidalgo y esquina con Av. Ignacio
Lépez Rayodn. Destaca que en dicho parque se encuentra ubicada una estacién de la bicicleta publica de Toluca
Huizi, y sobre Av. Hidalgo se encuentra la primera ciclovia confinada, en la ciudad. Es ademas un punto de
encuentro de manifestaciones feministas.
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“Yo iria a la cineteca o a la Alameda, porque me gusta ver verde siempre, ver
arboles, ver agua y también, salirte un poco de la ciudad, aunque los parques
estén dentro de la ciudad es como olvidarte un poco de las calles peligrosas

y los autos”.

Los lugares con los que se identifican las participantes son parques, calles,
callecitas viejas y ciclovias que sean tranquilas, con arboles y agua, oasis que
permitan salirse de la ciudad peligrosa, ruidosa, con autos, estresante y violenta.
Asi mismo, que sean espacios seguros e intimos de la vida de las personas que las
habitan, permitiendo convivir y compartir, pasear en bici, en patineta, o con perritos,
con musica, rap, juegos y/o comida, libres de prejuicios, donde poder ser una

misma, hablar y escucharse mutuamente, organizarse y transformar.

Es disonante como son los espacios en las ciudades con los que se identifican las
participantes y cdmo esta distribuido y gestionado el espacio publico, en donde
parece que el mayor porcentaje estd desinado a los vehiculos de motor, son
ciudades en donde existe un orden de género que no considera la vida reproductiva
y comunitaria, deja de lado el cuidado de los y las usuarias mas vulnerables de la
via al no destinar espacios para estar, para convivir, para hacer comunidad, se deja
de lado el cuidado del medio ambiente y de todos los seres que lo habitan, por lo
gue existen pocos espacios verdes en la ciudad y por lo tanto, no se cuenta con
jardines de lluvia que permitan alimentar los acuiferos, no hay espacios en donde la
iluminacioén en la noche se enfoque en peatones y ciclistas, sino que contamos con

iluminaciéon enfocada en vehiculos de motor.

“Si yo fuera un lugar de la ciudad seria un parque, la mayoria sabe por qué,
para mi los parques son oasis en las ciudades cadticas en donde podemos
llegar a no hacer nada, a echar novia o0 novio, 0 a pasear a los perritos o
simplemente desconectarnos de todo el estrés y de toda la violencia que

vivimos en las ciudades”

¢De qué manera interviene el disefio de la ciudad en la prevalencia de acoso sexual
en las calles? ¢ Por qué es importante conocer las experiencias de las mujeres en

la ciudad?
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Taller Participativo de Accion Feminista modalidad virtual

Las mujeres no han sido consideradas en el acceso al espacio publico y por lo tanto
en el disefio de la ciudad. Las personas que han sido tomadoras de decisiones no
lo hacen desde la “neutralidad”, son machistas, lo hacen desde la violencia en un
contexto en donde los comportamientos de los hombres ven el cuerpo de la mujer
disponible, siendo el acoso sexual expresion de ello. Asi, no se ha tomado en cuenta
las experiencias diferenciadas que viven las mujeres como son las burlas, el miedo
o la experiencia corporal que conlleva reacciones y comunicacion a traves del

cuerpo en el espacio publico.

Cuando voy en la bici o caminando, en la bici voy muy rapido, evito mirar, si
alguien viene atras de mi, busco la ruta de escape, corporalmente estoy muy

a la defensiva, alerta.

Es necesario que seamos tomadas en cuenta, ocupar espacios publicos es politico,
visibilizar, al ser un ejercicio de posicionamiento de la ciudadania para acceder a
ambitos de la vida que antes no nos correspondian permite visibilizar nuestras
condiciones en el transporte publico, que la ciudad esta mas pensada en los autos,
gue la ciudad esta disefiada para que vayas sola o no estés acompafada, cuando

las mujeres nos sentimos mas seguras acomparnadas.

¢, Como aprendemos a respetar culturalmente? Destinando espacio para moverse
en bicicleta que permita acompafiarnos, a través de mobiliario comodo para las
personas, camaras, cruces peatonales que permitan dar salida o pedir ayuda en

caso de acoso sexual.

“Hacernos presentes, tomarnos en cuenta, ocupar espacios publicos es

politico”.
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Taller Participativo de Accion Feminista modalidad en calle

Cuando las mujeres decidimos movernos en el espacio publico nos enfrentamos a
muchas cosas como: restricciones a ocupar el espacio, pensar en cOmo vestirnos,
ya que llevar short o falda implica pensar tu ruta, horarios diurnos, por dénde
transitar y al propio miedo y al de familiares de no regresar a casa. Existe un derecho
de autoridad por ser hombre en el espacio publico que implica que puedan decirle

a una mujer lo que él quiera.

“Es el derecho de autoridad por ser hombre en el espacio publico, es el
decirte lo que quiera. Los batos en la calle si nos dan su opinién de lo que se
les ocurra desde preguntarte dénde te compraste tu bici hasta decirte si la
usas mal, es eso, una morra, voy a hablarle porque puedo, porque soy

hombre, voy a decirles lo que se te antoje”.

Andar en bici o caminando conlleva situaciones y personas que nos hacen sentir
agredidas: gente estacionada en las ciclovias, dentro de ellas patrullas, esquivar
carros y camiones con riesgo de caer al hacerlo, esquivar baches y coladeras que
representan una amenaza de muerte, personas con un estatus que les hace sentir
que la calle les pertenece, tratos denigrantes, cosificaciones. El miedo de usar el
transporte publico, los taxis y caminar, son razones que llevan a las mujeres
a utilizar la bicicleta, permitiéndoles sentir mas seguras y libres y no

contamina.

“Ahora es cambiar esa idea de que las mujeres también nos movemos en bici

porgue nos sentimos mas seguras, mas libres...”

Mapeo de experiencias de acoso sexual mediante mapa y andlisis de coincidencias,

caracteristicas del entorno.
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Taller Participativo de Accion Feminista modalidad virtual

- Experiencias de acoso sexual vividas en la via Isidro Fabela-Tollocan
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Mapa 1. Mapeo participativo. Via Isidro Fabela Tollocan
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Miradas incomodas sobre tu cuerpo (en color rosa).

Dentro de las experiencias de acoso sexual compartidas por las mujeres que
participaron en el taller, se identificaron las miradas incbmodas sobre tu cuerpo
fueron las mayormente mapeadas a la par de chiflidos o insinuaciones sexuales.
Llama la atencion que estas primeras, se encuentran presentes a lo largo de todo

el recorrido exploratorio, concentrandose en Isidro Fabela-Tollocan- 5 de Mayo.

Llama la atencidén que, si bien la indicacion de la actividad fue mapear con respecto
al recorrido mostrado, no se hayan mapeado experiencias con respecto a miradas

incbmodas sobre tu cuerpo en las calles que se encuentran entre las vias rapidas;
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sin embargo, se mape6 en Av. Heriberto Enriquez y Pasaje Terminal, misma que

se encuentra fuera del AGEB a observar.

Chiflidos o insinuaciones sexuales (en color amarillo).

El nimero de experiencias mapeadas por las participantes es casi igual a las
experiencias de acoso sexual correspondientes a miradas incOmodas sobre tu
cuerpo; asi mismo, muchos de los puntos mapeados con respecto a dicha
experiencia, se encuentran muy cerca de al menos uno o dos puntos mapeados
sobre “miradas incomodas sobre tu cuerpo” como es el caso de: Av. Tollocan-Av.

Pino Suérez, Calle Rafael M. Hidalgo-Avenida Pino Suarez.

Comentarios sobre tu cuerpo o forma de vestir (en color naranja).

Las experiencias de acoso sexual correspondientes a “comentarios sobre tu cuerpo
o forma de vestir’, mapeadas por las participantes se observan cerca de las
experiencias mapeadas correspondientes a “miradas incomodas sobre tu cuerpo’,
como es el caso de: Calle Juan Alvarez-Av. Pino Suéarez y Av. Isidro Fabela y

Avenida Paseo Tollocan y Av. Venustiano Carranza- Av. Pino Suérez, Isidro Fabela.

La zona donde mas cercanas se encuentran dichas experiencias es entre Av.
Tollocan-Pasaje Terminal, Av. Paseo Tollocan- M. Hidalgo-Avenida Venustiano

Carranza.

Recargamientos y/o tocamientos al trasladarse en bicicleta encontrandose o no en

movimiento (en color rojo)
Las experiencias de acoso sexual correspondientes a recargamientos Yy/o
tocamientos, no fueron mapeadas por las participantes; asi mismo, no se refieren

experiencias al respecto de forma verbal.
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Otras experiencias (en color negro)

Del total de los puntos mapeados, las participantes decidieron no mencionar cuales
habian sido “otras” experiencias vividas asociadas a conductas de acoso sexual.
Debido a que en el taller se hizo mencién de que hablar de violencia sexual es un
proceso que, atendiendo a la historia de vida de las mujeres y contexto actual vivido,
puede ser muy doloroso o puede vivirse como amenazante, se optd por no

preguntar al respecto.

La zona donde mas fueron mapeadas “otras” experiencias fue en Av. Venustiano
Carranza-Avenida Paseo Tollocan y a metros de dicha interseccion. Asi mismo, se
mapearon dichas experiencias cerca de la Terminal y cerca de puntos mapeados
con respecto a experiencias de acoso sexual correspondientes a “miradas
incobmodas sobre tu cuerpo”, “chiflidos o insinuaciones sexuales” y “comentarios

sobre tu cuerpo y forma de vestir”.

En Av. Isidro Fabela se registraron estas experiencias cerca de otros puntos
mapeados con respecto a “miradas incomodas sobre tu cuerpo” y “comentarios
sobre tu cuerpo o forma de vestir’. Cabe mencionar que en este punto se
encuentran negocios informales y un punto donde constantemente suelen hacer la
parada los autobuses del transporte publico; sin embargo, no se refiere alguin

comentario asociado al respecto.

La movilidad en bicicleta como herramienta de autodefensa y autonomia
Mapeo de percepcion de seguridad

- Puntos, avenidas, calles donde se sientan:

o Puntos significativos donde se sientan mas seguras (cuadros en color

amarillo)
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De las zonas mapeadas por las participantes que hacen referencia a puntos
significativos donde se sienten mas seguras, se encontré que las zonas
mapeadas corresponden a la interseccion: Calle Ramén Corona-Calle Carlos
Vélez; y a la Av. Rafael M. Hidalgo. Con respecto a esta Ultima, destaca que
cercano a dicho punto, también fue mapeada una experiencia de

“comentarios sobre tu cuerpo o forma de vestir”.

o Puntos significativos donde se sientan seguras de forma moderada

(cuadros en color azul).

Las participantes registraron los siguientes puntos como significativos en
cuanto sentirse seguras de forma moderada: Av. Venustiano Carranza-Pino
Suarez y Av. México-Av. Pino Suéarez. Destaca Av. Pino Suarez fuera del

AGEB a observar y rumbo a la zona centro.

También fueron mapeadas la Av. Juan Alvares entre Calle J. Ma. Glez.
Arratia 18 Sur y Calle Isabel la Catdlica. Es importante mencionar que es una
zona donde se encuentran muchos comercios. Asi mismo, una de las
participantes refiere: “Me siento segura en esta vialidad por que puedo ir

rapido y no es tan amplia”.

Se registré también Av. Isidro Fabela pasando la av. Netzahualcoyotl, no
habiendo comentarios al respecto; Av. Paseo Tollocan entre calle Emilio
Trejo y calle Garcia Luna, si bien no hubo comentarios al respecto, es
importante mencionar que es una zona donde hay muchos comercios y suele
ser una zona donde hay autos estacionados. Asi mismo, destaca que cerca
de dicho punto fueron mapeados puntos asociados a sensaciones de
inseguridad y a conductas de acoso sexual correspondientes a “miradas

incobmodas sobre tu cuerpo”.
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Destaca una zona mapeada que corresponde a la interseccion entre Av.
Paseo Tollocan- Av. 5 de Mayo- Calle Republica de Uruguay, debido a que
se encuentra entre zonas que fueron registradas por las participantes por
hacerlas sentir inseguras, no contando con mayor informacion al respecto y

siendo importante mencionar que en dicho punto se encuentra un banco.

o Puntos significativos donde se sientan inseguras (cuadros en color

verde).

Los puntos mapeados por las participantes como inseguros superan por
mucho los puntos seguros y los moderadamente seguros. La avenida donde
mayormente se concentran es en Av. Paseo Tollocan e Isidro Fabela
alrededor de la terminal de autobuses. Asi mismo, hay puntos mapeados en

Av. Las Américas y Av. Heriberto Enriquez.
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Taller Participativo de Accion Feminista en calle

- Experiencias de acoso sexual vividas en la via Isidro Fabela-Tollocan
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Mapa 2. Mapeo participativo. Via Isidro Fabela Tollocan

Miradas incébmodas sobre tu cuerpo (en color rojo).

Con respecto a las experiencias de acoso sexual compartidas por las mujeres que
participaron en el taller con respecto a “miradas incomodas sobre tu cuerpo”, se
observd que dichas experiencias fueron las mayormente mapeadas. Asi mismo,
destaca que, Unicamente se registraron estas experiencias en vias primarias y
segundarias correspondientes al recorrido exploratorio y no se registraron en las

calles que se encuentran en el AGEB a observar, concentrandose mayormente en
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Av. Venustiano Carranza y en las intersecciones de Av. Paseo Tollocan- Av. Isidro
Fabela y Av. 5 de Mayo.

Aun cuando no fue parte del recorrido exploratorio, las participantes decidieron
colocar notas con respecto a experiencias de “miradas incobmodas sobre tu cuerpo”
en las siguientes avenidas: Independencia e Hidalgo, Las Torres, Rayon, Lerdo,

Felipe Villanueva, Lopez Portillo y 1ero. de Mayo a la altura de las vias del tren.

Chiflidos o insinuaciones sexuales (en color amarillo).

Las experiencias de acoso sexual correspondientes “chiflidos o insinuaciones

sexuales”, no fueron mapeadas por las participantes.

Comentarios sobre tu cuerpo o forma de vestir (en color azul).

Con respecto a las experiencias de acoso sexual correspondientes a “comentarios
sobre tu cuerpo o forma de vestir’, vividas por las participantes, se observan cerca
de las experiencias mapeadas correspondientes a “miradas incomodas sobre tu
cuerpo” en vias primarias y secundarias como es el caso de: Av. José Maria Pino
Suérez- Av. México, Av. Juan Alvarez-Calle Anselmo Camacho 8, Av. Isidro Fabela

y Av. Paseo Tollocan.

Dentro de los puntos mapeados con respecto a estas experiencias de acoso sexual,
destacan al no encontrarse dentro del recorrido exploratorio, mas si dentro del
AGEB a observar: Av. Las Américas-Republica de Brasil, Republica de Guatemala,
Av. México-Colombia y Rafael M. Hidalgo. Se sefializa por falta de iluminacion Av.
México- Colombia y conducta ejercida de un automovilista en Rafael M. Hidalgo. Y
mapeado fuera del AGEB se encuentra Av. Heriberto Enriquez-lgnacio Manuel

Altamirano y Av. Miguel Hidalgo.
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Recargamientos y/o tocamientos al trasladarse en bicicleta encontrdndose o no en

movimiento (en color verde)

Las experiencias de acoso sexual correspondientes a “recargamientos y/o
tocamientos”, no fueron mapeadas por las participantes dentro de las vias a
observar; sin embargo, una de las participantes refirié6 haber vivido una experiencia

con estas caracteristicas en Av. Independencia.

Otras experiencias (chincheta blanca)

Se mapearon dos puntos por parte de las participantes con respecto a experiencias
de acoso sexual referidas como “otras”, una de ellas en el Parque Profesor Florencio
Flores Pefa, lugar donde nos reunimos tras haber realizado el recorrido exploratorio
en bicicleta; asi como en Av. Solidaridad las Torres, ésta ultima no considerada
dentro de poligono a observar. Cabe mencionar que dado que las participantes
decidieron no explicitar cuales habian sido “otras” experiencias vividas asociadas a
conductas de acoso sexual, toda vez que en el desarrollo del taller se hizo mencién
de que hablar de violencia sexual es un proceso que, atendiendo a la historia de
vida de las mujeres y contexto actual vivido, puede ser muy doloroso o puede vivirse
como amenazante, se decidio, al igual que en el taller virtual, por no preguntar al

respecto.
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Foto tomada por: Erica Aviles

La movilidad en bicicleta como herramienta de autodefensa y autonomia

Mapeo de percepciéon de seguridad

Puntos, avenidas, calles donde se sientan:

o Puntos significativos donde se sientan mas seguras (tachuela

amarilla)

Las participantes expresaron que era dificil identificar algin punto donde se
sientan seguras, no obstante, marcaron el Parque Profesor Florencio Flores
Pefia, lo cual pareciera estar asociado al ambiente con el que estuvimos
trabajando posterior al recorrido exploratorio. Asi mismo, una participante
marcé un punto en Av. Heriberto Enriquez, casi esquina con Rafael M.
Hidalgo (cerca del Ranchito) y una segunda participante registré un punto en

Republica de Brasil, casi esquina con Republica de Nicaragua.
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o Puntos significativos donde se sientan seguras de forma moderada
(tachuelas en color azul).

Las participantes registraron a manera de consenso: Av. Juan Alvarez y

Heriberto Enriquez, esta ultima fuera del AGEB a observar, pero paralela a

Pino Suarez, avenida donde iniciamos el recorrido exploratorio.

Llama la atencién un punto mapeado en Av. Isidro Fabela ya que varias
participantes lo sefialaron como una via donde se sienten inseguras y
cercano a dicho punto se registraron experiencias de acoso sexual por
“comentarios sobre su cuerpo y forma de vestir’ y “miradas incomodas sobre

tu cuerpo”.

o Puntos significativos donde se sientan inseguras (tachuelas en color

rojo).

Al igual que lo ocurrido en el taller virtual, los puntos y zonas mapeadas por
las participantes como inseguros superan por mucho los puntos seguros y
los moderadamente seguros. La avenida donde mayormente se concentran
es en Av. Paseo Tollocan e Isidro Fabela.

Asi mismo, Av. Heriberto Enriquez con sentido hacia Av. Carranza, fue

registrada como via insegura.
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Foto tomada por: Erica Aviles

Taller Participativo de Accion Feminista modalidad virtual
¢, Como desean sentirse las mujeres ciclistas al trasladarse en la calle?

Acorde a lo compartido por las participantes, se concluye que al trasladarse en la
calle desearian sentirse seguras y libres, asociado a poder vestir y salir en cualquier
horario, encontrarse libres de estrés y ansiedad. Asi mismo, desean sentirse feliz,
comodas e independientes, teniendo la posibilidad de encontrarse acompafiadas

por amistades.
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Taller Participativo de Accion Feminista en calle
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Foto tomada por: Erica Aviles
¢, Como desean sentirse las mujeres ciclistas al trasladarse en la calle?

Conforme a lo compartido por las participantes, se puede concluir que al trasladarse
en bicicleta por la calle desearian sentirse libres, seguras respetadas, tranquilas con
respecto a los y las automovilistas y con respecto al acoso, no siendo la valentia su
Gnica opcion. Asi mismo, desearian sentirse en paz al pedalear sintiendo la

naturaleza y el aire, sabiendo que andar en bici las hace sentir autbnomas.

Foto tomada por: Erica Aviles
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5. Conclusiones generales

Acorde a la informacion recabada en la Via Isidro Fabela-Tollocan en las diferentes
fases del diagndstico del presente proyecto, se puede identificar que existe un orden
de género, clase y etnia en el disefio y planeacion del espacio publico, que no
considera la vida cotidiana y las experiencias de casi la mitad de la poblacién,
conformada por mujeres. La via Isidro Fabela-Tollocan tiene como una de sus
principales caracteristicas, vias primarias que favorecen las altas velocidades, si
bien, uno de los limitantes en el presente proyecto ha sido conocer el nimero de
hechos viales en los que peatones, ciclistas y personas usuarias del transporte
publico han tenido un desenlace fatal producto la ineficiente gestion del espacio
publico que tienen las autoridades estatales y municipales, es una de las variables
gue influyen en la percepcion seguridad-inseguridad de la via, tanto para hombres
como para mujeres. Si bien, debido a la metodologia que siguié el presente
proyecto, no se tienen suficiente informacion sobre las medidas de autocuidado que
toman los hombres con respecto a las mujeres en vias hostiles en términos de acoso
vial de los vehiculos de motor, se puede concluir por los testimonios y experiencias
compartidas por parte de las mujeres que participaron en la ultima fase del
diagnéstico, que las mujeres tienden a circular en bicicleta por vias secundarias
como Pino Suarez y Juan Alvarez y vias terciarias o entrecalles como José Ma.
Vasconcelos y Republica de Brasil, ambas calles, mapeadas como puntos donde
las mujeres ciclistas se sienten seguras al transitar, siendo calles que por sus
caracteristicas se encuentran pacificadas, cuentan con arbolado y se encuentran
habitadas, permitiendo experimentar las vias de forma diversa (Mapa 2). Por lo
tanto, incorporando el concepto de ciudad cuidadora, podemos decir que es aquella
gue por su disefio, permite gestionar las velocidades de los vehiculos de motor y el
acoso constante de automovilistas que suelen ser violentos y tener un trato hacia

las personas ciclistas discriminatorio en funcion de género y en funcion de clase.

Una segunda conclusién con respeto a la manera en como experimentan las
mujeres el espacio publico y su movilidad dentro del mismo es que: a mayor

velocidad en bicicleta, también es mayor el temor con respecto a la velocidad de los
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vehiculos de motor; y a menor velocidad con respecto a su movilidad, mayor es el
miedo con respecto a vivir una agresion sexual. En ese sentido, tal como se muestra
en el Mapa 1, es posible apreciar mayor presencia de experiencias de acoso sexual
en menor intensidad vividas por mujeres ciclistas, por lo que una tercera conclusion,
apunta a que, para las mujeres, el moverse en bicicleta puede representar una
reduccion importante del riesgo de vivir un agresion sexual en el espacio publico de
intensidad grave como pueden ser “Recargamientos y/o tocamientos”, de las
cuales, se refirié una experiencia en Av. Independencia por parte de un motociclista.
Tomando en consideracién que el acoso sexual constituye un delito penal que
tiende a tipificarse como “abusos eroticos sexuales”, cabe sefialar que de las
experiencias de acoso sexual vividas, ninguna de las participantes informé haber
optado por la denuncia penal. Y como se mencioné previamente, una ciudad que
no toma en cuenta las necesidades de las mujeres al trasladarse en la toma de
decisiones en cuanto a la gestion del territorio, autoridades que no tienen acciones
claras con respecto a la criminalizaciéon del movimiento feminista y la sancién a
policias que acosan y amenazan a las mujeres, no genera espacios seguros de
procuracion de justicia que lleven a las mujeres a denunciar. Por lo que, para
reconocer a las mujeres como sujetas de derechos, si resulta importante ser

nombradas y ser incluidas en el ambito de lo publico.

Por lo anterior, resulta vital generar intervenciones que involucren las voces y
participaciones de las mujeres en el disefio, simbolos y configuracion del espacio
publico que permita el reconocimiento de que las mujeres son parte de la vida
publica y son la vida publica, que genere redes de apoyo y procesos de apoyo
mutuo, de resistencia y que sean vividos como emancipatorios; y que permitan
poner el cuidado en el espacio publico como un valor universal y no exclusivo de lo
femenino. Tomando en consideracibn que estd claro que existe una
corresponsabilidad entre Estado, mercado y sociedad civil con respecto a generar
avances en materia de derechos humanos, también es claro que es a través del
activismo ciclista feminista como puede hacerse un llamado a las autoridades para
generar datos sobre habitos de movilidad, experiencias de acoso vial y sexual,

percepcion de seguridad, reparto modal y perfil ciclista que incluya la perspectiva
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de género y que detone procesos participativos en donde las voces de las mujeres

e infancias sean incluidas en el disefio y distribucién del espacio publico.
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Mapa 3. Mapeo participativo sobre experiencias de acoso sexual en la Via

Isidro Fabela-Tollocan

Fuente: Elaboracién propia a partir de Taller Participativo de Accion Feminista sobre Acoso Sexual

a Ciclistas en el Espacio Publico
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6. Planteamiento de intervencién. Hacer frente al acoso sexual a
ciclistas en el espacio publico. Iniciativa participativa feminista
para la construccion de ciudades cuidadoras.

Objetivo
Desarrollar un proyecto de intervencion sociopolitica del espacio publico y

vialidad en la Via Isidro Fabela-Tollocan por parte de la sociedad civil ciclista

que incorpore la perspectiva de género, feministay de movilidad sustentable.

Principios

Perspectiva de género Cuidado Colectivo
Justicia social Feminismo

Movilidad sustentable Ciudades Cuidadoras
Comunidad

Alcances

Hacer un llamado a las autoridades municipales y estatales a generar politicas
publicas, planes, programas y acciones destinados a intervenir el espacio publico
incorporando la perspectiva de género y de movilidad sustentable; asi como,
impactar en las esferas econémica, politica, en materia de violencia de género
contra las mujeres, sustentabilidad y participativa colocando al centro las

experiencias de las mujeres en la Via Isidro-Fabela Tollocan.
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Limitaciones

Debido a que se pretende que la intervencion del espacio publico y vialidad de la
Via Isidro Fabela-Tollocan tenga un posicionamiento politico desde el activismo
ciclista feminista, los recursos materiales con los que se cuente pueden ser limitados
para intervenir el espacio; asi mismo, dado el orden de género patriarcal, machista
y misogino que permea en las fuerzas violentas del Estado representadas por
elementos de seguridad publica, es posible que se cuente con el hostigamiento

policial al momento de la intervencion.

Viabilidad

El presente proyecto es viable toda vez que en la ciudad de Toluca se cuenta con
saberes colectivos en movilidad sustentable, perspectiva de género y perspectiva
feminista; asi como, existe en la comunidad ciclista feminista una diversidad de
disciplinas que pueden aportar al presente proyecto como son: comunicacion,
arquitectura, psicologia, politicas publicas, gestion intercultural, filosofia,
administracion y promocion de la obra urbana, derecho, entre otras. Asi mismo, se
cuenta con la experiencia de las mujeres como usuarias de la via y como “nativas
expertas” que cuentan con conocimientos sobre las problematicas por las que
atraviesan en su movilidad diaria y en esta conexion constante entre el ambito
privado y publico, de las barreras y limitaciones para ejercer su libertad, autonomia

y derechos fundamentales.

Etapas del proyecto

Se buscara desarrollar el proyecto en tres etapas: 1. Socializar el proyecto; 2.

Trabajar hacia la intervencion; 3. Intervenir la via (Esquema 1).
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Socializar el
proyecto
. , Trabajar hacia
Intervenir la via . 9
la intervencién

Esquema 1. Etapas del proyecto

Etapa 1. Socializar el proyecto.

Objetivo. Dar a conocer el proyecto con las mujeres ciclistas que participaron en el
diagndstico y con actoras clave (vecinas, duefios o duefias de establecimientos o

casas, activistas, muralistas).

1.1. Convocatoria
Se llevara a cabo una convocatoria en dos momentos:

a) Primera convocatoria. Mujeres que participaron en las dos ultimas fases del
diagnéstico: Cuestionario de Movilidad Ciclista y Acoso Sexual; y Talleres
Participativos de Accion Feminista virtual y en calle con la finalidad de invitar
a una reunion en la Via Isidro Fabela-Tollocan.

b) Segunda convocatoria. Se buscara contactar a actores clave a una mesa de
trabajo en calle: mujeres ciclistas, vecinas, vecinos, activistas y mujeres

comerciantes.

Primera convocatoria

Objetivo:

Se compartiran los resultados del diagnostico poniendo énfasis en el perfil de las
personas ciclistas que transitan por la via Isidro Fabela-Tollocan, percepcién de

seguridad-inseguridad, experiencias de acoso sexual y experiencias de violencia
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vial; asi como el objetivo de intervencién, buscando conocer las opiniones de las
participantes.

Objetivos especificos:

Se buscaré realizar un recorrido exploratorio con la finalidad de seleccionar un punto
que sea factible intervenir de forma vial y mural en la Via Isidro Fabela-Tollocan
poniendo al centro las experiencias de las mujeres y tomando en consideracion las
zonas mapeadas (Mapa 5) en donde se identific6 una mayor percepcion de
inseguridad y mayor presencia de experiencias de acoso sexual, encontrandose las
intersecciones de Isidro Fabela-Paseo Tollocan y 5 de Mayo-Paseo Tollocan como

posibles puntos a seleccionar.

- e o
FRORA NI ¥SOf HEF -

s 3
o (3
¢\
. s
. 3
-_—
]

4

iy,

Lt
Simbologia
. Miradas incomodas sobre tu cuerpo ’ Puntos significativos donde se sienten seguras
Chiflidos o insinuaciones sexuales
Puntos significativos donde se sienten moderadamente seguras
. Comentarios sobre tu cuerpo o forma de vestir
Recargamientos y/o tocamientos . . v

Puntos significativos donde se sienten inseguras

. Otras —’

Mapa 5. Mapeo participativo sobre experiencias de acoso sexual y
percepcion de seguridad en la Via Isidro Fabela-Tollocan
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Fuente: Elaboracion propia a partir de Taller Participativo de Accién Feminista sobre Acoso Sexual

a Ciclistas en el Espacio Publico

Segunda Convocatoria

Objetivo: Convocar a una mesa de trabajo a actores claves: mujeres que han
participado en intervenciones en la ciudad con énfasis en grabacion y proyeccion
de cortometraje “Acuerpadas”, intervencién mural, mercadita feminista, biciescuelas

para mujeres, rodadas para mujeres.
Obijetivos especificos

a) Generar de manera colectiva un objetivo de colaboracién con énfasis en la
incorporacion de la perspectiva de género, feminista y de movilidad
sustentable

b) Haciendo uso de metodologias participativas feministas se buscara generar
ejes de accion y objetivos especificos

c) Acordar aportaciones de cada actora e identificar sus alcances y limitaciones.

d) Construir un cronograma de accién

e) ldentificar los insumos y materiales necesarios para la intervencion
Etapa 2. Trabajamos hacia la intervencién

Objetivo. Colocar en el centro las experiencias, saberes y aportaciones de las
mujeres con la finalidad de reafirmar las actividades, insumos, tiempos y materiales

con los que cuentan.
Potenciales actividades:

a) Mercadita Feminista. Consiste en una red de mujeres emprendedoras y con un
posicionamiento politico en torno a la economia feminista, que se agrupan para

apoyar su economia a través de la venta de sus productos.

b) Biciescuela para nifias, nifios, adolescentes y mujeres. Acompafamiento

realizado por mujeres con la finalidad de impulsar la movilidad sustentable, la
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autonomia y apropiacion de la ciudad a traveés del desarrollo de habilidades para

moverse en bicicleta en sus traslados diarios (Anexo 1).

c) Proyeccidon de avance de cortometraje “Acuerpadas”. En el marco del 8M del
2021, un grupo de mujeres convocaron a mujeres y adolescentes ciclistas para la
grabacion de un cortometraje que visibilizara las experiencias de las mujeres al
trasladarnos en bicicleta por diversos puntos de la ciudad, asi como las maneras en

gue nos vivimos al acompafarnos y acuerparnos.

d) Intervencion mural. Se buscaran colaborar con muralistas que puedan generar
un disefio a partir de los resultados del diagndstico y que haga alusién a como nos
vivimos las mujeres en las calles. Asi mismo, se buscara gestionar el espacio (casa
0 negocio) con los y las vecinas del punto a elegir, asi como la autorizaciéon

correspondiente para intervenir.

e) Intervencion vial. Se buscara generar un disefio atendiendo a las caracteristicas
del suelo en el punto a intervenir que rescate espacios para peatones y ciclistas,
permita reducir velocidades de los autos y generar un sentido de identidad. Asi
mismo, se buscara gestionar el contar con mobiliario urbano como puede ser
macetones, botes de basura y bancas, con la finalidad de que puedan integrarse a

la via.

f) Dispositivos de consulta. Consisten elementos como cartulinas, rotafolios o
pizarrones que se colocan en la via y permiten ser respondidos por las personas
gue transitan, permitiendo conocer cual es su percepcion con respecto aspectos
especificos de la misma y/o en determinada problematica durante las primeras
etapas de la intervencion. Ejemplo: ¢, Cuales de las palabras describen mejor esta
calle (selecciona 3)? Comunitario, equipado, sefalizado, vigilado, visible, vital.

g) Redes del cuidado. A través de un taller breve sobre “Cuidado de si misma y vida
cotidiana” en el que se hagan uso de herramientas terapéuticas con enfoque de
género y feminista, se buscara identificar necesidades especificas de las mujeres 'y

generar una red de apoyo que permita gestionar los servicios gubernamentales
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como no gubernamentales que se pueden acercar a las mujeres que habitan y

transitan la via de intervencion.

Segunda mesa de trabajo

Objetivo: Convocar a una segunda mesa de trabajo para dar seguimiento a los
acuerdos construidos previamente y revisar cuales son las necesidades de cada

actora.

Etapa 3. Intervenir la via

Objetivo. Llevar a cabo un dia de intervencién sociopolitica del espacio pubico y
vialidad de un punto especifico de la Via Isidro Fabela-Tollocan por parte de la
sociedad civil que incorpore la perspectiva de género, feminista y de movilidad

sustentable.
Objetivos especificos

a) Se buscard que todas las actividades visibilicen que existen mujeres
peatonas, ciclistas y usuarias del transporte publico habitando la via y cuyas
voces denuncian la necesidad de contar con espacios colectivos cuidadores,
que a través de la reduccién de velocidades, incorporacion de nueva
simbologia y colores, el didlogo y acompafiamiento entre mujeres y por
mujeres, es posible impactar positivamente en la percepcion de inseguridad,
de miedo y en la generacién de recursos frente al problema de acoso sexual

en el espacio publico.

b) Se buscard documentar el proyecto y comunicar a través de las redes de

fanpages de las colectivas participantes.
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CONSIDERACIONES FINALES

Ruta recreativa de Av. Paseo Coldn

Fotografia tomada por: Erica Aviles

“Los cuidados son un trabajo esencial para el sostenimiento de la vida, la
reproduccion de la fuerza de trabajo y de las sociedades, generando una
contribucién fundamental para la produccion econémica, el desarrollo y el bienestar”
(ONU MUJERES y CEPAL, 2020). Son parte de la vida cotidiana de las personas,
por lo que no son exclusivos del @mbito de lo privado, es a partir de la movilidad
hacia lo publico como se puede tener acceso a derechos humanos, dentro de ellos:
la ciudad, la movilidad, vivir una vida libre de violencia, la salud, la educacion, ser

cuidada.

A través del presente proyecto de intervencidn se concluye la importancia de
transitar hacia un cambio de paradigma que incorpore el cuidado al @mbito de lo
publico, entendiendo que una ciudad que te cuida, transmite seguridad, lo cual se
puede construir a través de su sefializacion, iluminacion y desde ser habitados por

personas que pueden acudir en tu ayuda, al ser los lugares visibles, puedes ver y
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ser vista, al ser vitales promueven el apoyo mutuo, permitiendo caminar a cualquier
persona de forma tranquila por las calles, sin temor de ser acosada o agredida
(Ciocoletto et al., 2019). La corresponsabilidad del Estado Mexicano en el trabajo
de cuidado tiene una participacién importante como garante de derechos en la
generacion del bienestar en el campo de la reproduccién social de la vida (Pérez,
Lucia, Alma, Colin y Lisset Gonzéalez, s/f). Si bien, el presente proyecto de
intervencidn busca ser generado a través del trabajo que como sociedad civil
organizada realizan las mujeres ciclistas feministas y en coordinacion con vecinas
y actores especificos. La participacién del mercado y del estado a través del sector
empresarial, comercios, empresas e instituciones gubernamentales del sector
salud, bienestar, educacién, medio ambiente, desarrollo urbano y movilidad, son
claves para generar un cambio de paradigma en el que el cuidado de la vida de las
personas sea colocado al centro de la toma de decisiones, por lo que se pretende
generar evidencias que permitan incidir en la toma de decisiones y generacion de
politicas publicas disefiadas para ciudades cuidadoras por las autoridades del

municipio de Toluca y del Estado de México.
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Anexo

Duracion: 50-60 minutos
Dirigido a personas de 7 afios en adelante

Nota: Carta de navegacion generada para actividad para Parque de los Gigantes desde

CdFem Mx y basada el “Manual de Biciescuela con Perspectiva de Género” que se

encuentra en construccion con fondo de la Agencia de Cooperacion Alemana para el

Desarrollo GIZ en el proyecto de Biciescuelas en el municipio de Léon en conjunto con

Ciencia Azul A.C. y Mujeres en Bici Le6n

subirse a la
bicicleta

como: arranque, equilibrio en

Biciescuela
Actividad Objetivo Desarrollo de la actividad Materiales/
Tiempos
Presentacion | Quelosy las Si yo fuera unx gigante, ¢cémo seria? | 5 minutos
participantes se
conozcan entre Se hard un sondeo sobre las
si. habilidades en relacién con manejo de
la bicicleta con que cuenta cada
participante: basico-medio-avanzado.
Partes de la Que losy las Se le proporcionara a cada participante | Bicicleta
bicicleta participantes de 3 a 4 tarjetas con las partes de las Etiquetas
conozcany se bicicletas y se le pedira que
familiaricen con identifiqguen en una de las bicicletas la | 10 minutos
las partes de la parte a la que corresponde y algin
bicicleta. dato curioso o interesante al respecto
si lo conoce.
Se encaminara la reflexion sobre la
importancia de conocer nuestra
bicicleta por cuidado de si mismx y de
la bicicleta; y se enfatizara en la
bicicleta como medio de transporte y
nuestro derecho a la movilidad, la
ciudad y a ser cuidadxs.
Recorrido por | Identificar como 1. Sepediraalasy los Conos
el parque en | son las participantes que den 3 vueltas | Elementos
bicicleta habilidades con alrededor de un circuito luminosos
las que cuentan previamente instalado.
Ixs participantes al 2. Se identificaran elementos 5 min.
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la bicicleta y manubrio,
pedaleo lento y frenado.

3. Se formaran grupos acorde a
las habilidades identificadas:

1. iniciales
2. Basico
3. Moderado

4, Avanzado

Equilibrio

Quelasy los
participantes
logren el equilibrio
en la bicicleta

Habilidades: iniciales-basicas

Para habilidades iniciales:

1. Se bajara el asiento de la
bicicleta lo mayormente posible
y de ser posible se quitaran los
pedales de la bicicleta.

2. Se le pedira a Ixs participantes
que suban a la bicicleta 'y
sentadxs en el asiento,
caminen con ambos pies.

Para habilidades iniciales-basicas

1. Serepite el paso 1 de
habilidades iniciales.

2. Conforme se sientan segurxs,
se pedira a Ixs participantes,
suban un pie a un pedal y con
el otro empujen.

3. SiIxs participantes se sienten
seguxs, se les pedira que
suban ambos pies, animando a
pedalear por si mismxs.

4. Se realizan el numero de
circuitos o vueltas que vaya
permitiendo el tiempo.

Para bicicletas con ruedas
entrenadoras:

1. Serealizara el paso 1 (subirse
a la bicicleta).

2. Se colocaran conos alternados
buscando que Ixs participantes
pedaleen haciendo zig, zag.

3. Se realizan el nimero de
circuitos o vueltas que vaya
permitiendo el tiempo.

Multiherramienta
Bomba de aire

20 minutos

Arranque y
frenado

Se ejercitara el
arranque y el
frenado de Ixs
participantes

Para habilidades basicas-avanzadas

1. Se colocara un circuito
circular o cuadrangular

Letrero de ALTO
Conos
Gises

15 minutos
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gue permita tener un
area que haga las
veces de interseccion.

2. Sele pedira alxs
participantes que den
vueltas alrededor del
circuito mientras una
de las facilitadoras se
coloca en el cruce con
un letrero de ALTO.

3. Se pedird alxs
participantes que
cuando la facilitadora
levante el letrero de
ALTO y grite
verbalmente ALTO,
frenaran su pedaleo y
arrancara cuando la
facilitadora indique
SIGA.

4. Se realizaran varias
rondas haciendo
pausas para
acompaniar a Ixs
participantes en el
arranque y el frenado.

5. Se hard mencién de la
importancia de
fortalecer el equilibrio
al pedalear a distancia
y lentamente.

Rebasar

Fortalecer
habilidades de
comunicacion en
la via, equilibrio y
pedaleo rapido.

Para habilidades basicas-avanzadas:

1. Se platicara sobre la
importancia de hacer
comunidad y comunicarse en
las calles y se les compartiran
mensajes verbales y no
verbales para comunicarse:

1. Voy por la Izquierda
(safialar con mano
izquierda)

2. Voy por la Derecha
(sefalar con mano
derecha)

3. Alto (levantar el pufio
cerrado).

2. Se pedira a Ixs participantes
gue realicen un circuito y que
unx a unx rebase por la
izquierda gritando “Voy por la
izquierda” (y de ser posible
extendiendo la mano

Conos
Tiempo

15 min
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izquierda); avance
rapidamente y se coloque al
frente de todxs Ixs
participantes).

Repetir hasta que todas las
personas hayan rebasado.

Cierre

Reflexionar sobre
como deseamos
sentirnos al
pedalear en las
calles/parques.

Se le pedira a Ixs participantes
gue realicen un dibujo con
gises pensando en como
desearian sentirse al pedalear
en las calles.

Se compartira un breve
mensaje de cierre

Gises

10 min
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