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Resumen:
La investigacion que ha generado esta Tesis de grado muestra la necesidad de la praxis en la ética epicurea

para articular un sistema objetivo completo que ayude al humano a emanciparse de los lastres heredados de
las morales fideistas y las pseudociencias. Hace evidente la pertinencia del uso de «la Candnica» en tanto
ayuda a comprobar casi totalmente cada avance en las neurociencias y ciencias cognitivas. Ademas, el
proceso generd una nueva escala de valores a partir de la aplicacion de la axiologia a la ética y aport6
términos mas exactos para nominar algunos fenémenos ambiguos.

Este estudio también realiza critica concreta sobre las omisiones y equivocos en la filosofia de Epicuro, sea
porque su obra se ha perdido, destruido o porque el filésofo en cuestion no puso suficiente atencion en esos
topicos. El trabajo concluye con una prospectiva sobre los beneficios que traeria la aplicacion de la ética
epiclrea a problemas concretos de la actualidad.
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Abstract:

This thesis shows the necessity of the praxis in the Epicurean ethics to articulate a comprehensive and
objective system to helps humans emancipate themselves from the burdens inherited from fideistic morals
and pseudosciences. It highlights the relevance of the use of «the Canon» as it helps to almost entirety
verify each of the advance in the neurosciences and cognitive sciences. At the same time, it provides a new
axiological scale and more precise terms to name ambiguous phenomena.

This study also performs a concrete critic of the omissions and mistakes in Epicurus' philosophy, either
because his work has been lost or destroyed, or because he did not pay enough attention to specific topics.
This work concludes with a prospective proposal on the benefits that the application of the Epicurean ethics
would bring to current concrete problems.
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Introduccion.

La investigacion que genero esta tesis ha comprobado la pertinencia del uso de un sistema
filos6fico materialista como base para practicar una ética libre de prejuicios religiosos y

alejado de la perspectiva Idealista, el sistema en cuestion es el epicureismo.

Conocer sobre la diversidad de pensadores y corrientes filoséficas que hubo en la Antigua Grecia
obliga a analizar la congruencia de los sistemas y sus representantes. El epicureismo es el méas
avanzado de ellos en tanto las bases que lo fundamentan, acufiado por un pensador poco divulgado
y diferente en muchos aspectos a las doctrinas establecidas como “clasicas”, sobre todo los

idealistas y realistas.

Epicuro (341- 270 a. n. e.) fue un ciudadano ateniense, sus padres se mudaron a la Isla de Samos
para atender parcelas ofrecidas a los aticos en aquella época para su explotacion en ese sitio del
mar Egeo. Fue ahi y en la isla de Teos donde recibié instruccion de Nausifanes, filésofo

democriteano con quién desarrollo el interés por la filosofia materialista.

No obstante, ante la ausencia de respuestas precisas a sus dudas e inquietudes cientifico-filosoficas,
acabo confrontado con el maestro. Alrededor de los 18 afios regres6 a Atenas cuando Xendcrates
(396 - 314 a.n.e.) encabezaba la «Academia» de Aristocles (428 - 347 a.n.e.) que habia muerto

cerca de seis afos antes.

No le convencian las interpretaciones y los métodos propuestos por las corrientes que en su
momento predominaban en la filosofia ateniense: el individualismo socréatico, el idealismo
platonico, el realismo aristotélico o incluso el materialismo de los milesios, le eran insuficientes y
decidio6 acufiar su propio sistemay pensar por si mismo con base en el materialismo de Demdcrito

principalmente.

Se avoco a analizar las criticas y malas interpretaciones que Aristoteles y sus contemporaneos
vertian sobre Demdcrito y su trabajo, por medio de este andlisis, Epicuro logré unificar su sistema
filosofico basado en: el atomismo, el hedonismo, la prudencia y la sabiduria o el conocimiento

sobre «las cosas del mundo».

No existe mucha informacion sobre Epicuro que fue difamado y sus obras perdidas. Sin embargo,

si se han elaborado variadas interpretaciones sobre su vida, pero no de su sistema desde la falacia



ad hominem desde donde existe un prejuicio al materialismo epicureo.

No obstante, al existir un interés constante por la cultura griega antigua, pero con una tendencia
cada vez mas inclinada hacia la “periferia” de la «Triada clasica» y obligatoria -que representan
Sdcrates, Platon y Aristoteles- junto con la perspectiva «Patristica-teolégica cristiana» que han
legado estos autores o sus comentaristas, se hace necesaria la lectura de autores novedosos -aunque
sean antiguos- en la forma de tratar los temas de la vida humana, su contenido y el contexto o

escenario donde ésta transcurre, metodos filosoficos objetivos y concretos.

Esta investigacion ha partido de una lectura en lenguaje epicureo apropiado, ha evitado tergiversar
el carécter y la linea de pensamiento de Epicuro y ha mantenido su determinacion cualitativa con
el objetivo de rescatarle del “destierro” en tanto histéricamente es uno de los autores atemporales
que ha fundamentado a los diversos pensadores objetivos: materialistas, naturalistas, escépticos,
estoicos y a los cientificos fisicos, matematicos, quimicos, sociélogos y en mas areas del

conocimiento humano donde se atiende y consulta su obra parcialmente conocida.

Destaca la conexion que hizo de su sistema fisico con la practica ética para encaminar la vida hacia
el bienestar, tanto personal como para la satisfaccion comun por medio del conocimiento de las
cosas del mundo aplicado a la ciencia, la politica y la teoria social, aunque existe poca informacion

sobre el epicureismo objetivo aplicado a las ultimas dos.

El materialismo epicureo en su forma ética es una alternativa a la moral de corte religioso que esta
en debacle. Epicuro disefié un modelo funcional para el desarrollo de un sistema ético-axioldgico
que parte de la situacién del individuo en la sociedad. Este sistema requiere ser llevado a la practica
en tanto la construccion de valores a partir de la responsabilidad como categoria ética constituye

el pilar de este sistema.

La responsabilidad del individuo social ante las faltas o atentados contra los demaés individuos se
disuelve en la falacia del perdon divino. Los actos y las acciones pierden su caracter objetivo al
respaldarse en intereses sectarios que pueden llegar al extremo del fundamentalismo. El individuo
emancipado, desalienado y separado de dogmas puede construir juicios criticos por medio del

conocimiento cientifico.

En el primer capitulo de este trabajo se elabora un andlisis critico sobre cémo los eventos



biogréficos determinaron el pensamiento de Epicuro. También se describe la manera en que las
categorias principales del sistema materialista objetivo fisico-bioldgico-fisioldgico, aterrizo en la
praxis pedagdgica epicureana hacia sus estudiantes que le permitio formar el espacio educativo
Ilamado «el Jardin». Similar a una escuela, pero sin las normas discriminadoras (de clase y género)

que la Academia o el Liceo demandaban para su ingreso.

El alejamiento que tuvo con el Idealismo tanto objetivo como subjetivo fue determinante para la
conformacion de su sistema filoséfico “materialista-ingenuo” en tanto dejo de lado la metafisica y
se centrd en «las cosas del mundo». La condicion “enfermiza” de Epicuro le obligd a ponderar la
fisiologia del cuerpo para hacer énfasis en la prudencia de las acciones personales, esto derivo en

la estructura de su ética.

El final del capitulo sirve para describir las categorias de su sistema y comprender por este medio
la praxis que Epicuro considerd pertinente. El epicureismo es un sistema filoséfico materialista
completo, genera valores de honestidad, responsabilidad, prudencia, sosiego y respeto,

indispensables para la convivencia social civilizada.

En el segundo capitulo se plantea la teoria del conocimiento acufiada por Epicuro nominada
Canodnica, esta dividida en cuatro partes que corresponden de forma muy cercana al periplo
cognitivo comprobado por las neurociencias® actuales -la percepcion-memoria, la internalizacion
y los procesos psicolégicos superiores- donde se operan las acciones del cerebro para lograr el
conocimiento. Esta estructura remplaza a la Ldgica aristotélica en tanto parte de las sensaciones

del individuo y en la forma en la que esta informacion va a ser analizada.

Las cuatro etapas de la Canonica epicurea también conocidas como criterios de verdad, son
cruciales en tanto toma en consideracion las sensaciones, su interiorizacion, la conceptualizacion
y su accion. Epicuro deja al final el analisis del proceso de abstraccion ya que necesita de
comprobaciones a partir de la concepcion del atomo, tdpico que requiere un proceso certero de
reflexion objetiva sobre la estructura de la materia. Ademas, el proceso de abstraccion es una de
las etapas que ocurren al final del proceso cognitivo segin las comprobaciones de las

neurociencias.

L El término «neurociencias» hace referencia a la ciencia que se ocupa de los fenémenos biolégicos del sistema
nervioso o de cada uno de sus diversos aspectos y funciones especializadas. (DEL, neurociencias)



En el capitulo tercero se elabora una antitesis de la postura epicureana sobre algunos temas
importantes de las ciencias y disciplinas sociales en tanto fueron descuidadas o los textos fueron
destruidos o extraviados. Ningun sistema filosofico es perfecto, lo que hace necesario aplicar la
dialéctica para poder encontrar las fallas y en prospectiva solventarlas para poder estructurar un

sistema ético novedoso aplicable a la actualidad?.

Se hace necesaria la critica sobre el autor libre de fanatismos ni idolatrias para poder aterrizar
argumentos objetivos y Utiles para este trabajo de investigacion. Se requiere objetividad sobre la
ética y el materialismo tan necesarios para rectificar “caminos” en esta época de disparates teodricos
basados en pseudociencias y en sistemas filoséficos obsoletos o deteriorados por su sobre

interpretacion o tergiversacion.

El epicureismo es valioso por su independencia del pensamiento de élite-religioso en decadencia
que sigue en uso y contamina la convivencia civilizada entre humanos. Epicuro partié de la base
que le ofrecié la construccion de una ética objetiva y libre de la moral fideista dogmatica y

alienada.

La humanidad requiere de nuevas perspectivas con base en los sistemas filosoficos objetivos utiles
para estructurar conciencias libres donde se comprenda como persona unica y en colectivo. Las
nuevas generaciones requieren ser educadas en el marco de sistemas completos, objetivos y
concretos que les construyan escalas de valores. Los sistemas parciales -como el idealista- dejan
de lado o niegan fendmenos como la transformacion, el progreso, la evolucion social y omiten su

desarrollo.

Epicuro es importante y novedoso porque procede a la inversa: deja de lado a los trascendentes
metafisicos, dioses -con mayusculas o con minusculas-, sus “maleficios o beneficios”, tampoco
son necesarias las ofrendas, rituales o alabanzas y mucho menos el temor a otras fuerzas
sobrenaturales, el miedo a los fantasmas, las quimeras y demas inventos de la imaginacion humana,

la ficcion.

Estos son reducidos a mera palabreria, juegos del lenguaje o material para la construccion de

2 En esta investigacion este término se emplea de acuerdo con las dos acepciones contenidas en la definicion del
Diccionario de la Lengua Espafiola (DLE). El tiempo al que me refiero es el siglo XXy los primeros 20 afios del
siglo XXl ya que es la época a la que se pretende la actualizacién y practica del sistema ético de Epicuro.



narrativas. De esta manera el individuo puede dedicarse a la busqueda del disfrute y la satisfaccién
de practicar la vida con responsabilidad. Las metas son, la akataplexia (imperturbabilidad), la

ataraxia (fearlessness) y la eudaimonia (felicidad).

Epicuro sentencia que filosofar no es solo para jovenes o para viejos, igual que no hay solo un
tiempo para hacerlo. Siempre es buen momento para filosofar y disfrutar de comprender y saber
sobre las cosas del mundo y cémo funciona. Las ficciones de la imaginacién no caben dentro de
este sistema, aunque si son tratadas bajo la categoria de las “proyecciones imaginativas del

entendimiento” (phantastikae epibolai tes dianoias).

El fin de este trabajo es exponer lineamientos que sirvan como base para la negacion y la exclusion
objetiva de sistemas fideistas que resultan facciosos y tienen como sustento trascendentes
metafisicos. Estos son innecesarios para la estructuracion de un sistema ético basado Unicamente

en lo humano y en una escala de valores (axioldgicos) relacionados a este.

Para esta investigacion es de interés prioritario demostrar que desde el materialismo filosofico—
cientifico es posible generar un sistema axiolégico viable y sobre todo aplicable al individuo -en

lo particular y en lo social- desde la fundamentacién proporcionada por Epicuro.



Si rechazas todas las sensaciones no tendras siquiera un punto de referencia para

juzgar aquellas que afirmas que son falsas.

Epicuro (MC § 23)



1. CAPITULO I: Historia y fundamentacion.

1.1. Contextualizacion y antecedentes historicos.
El individuo que se introduce o es introducido en el dmbito filosofico tiene la posibilidad de
permanecer como aficionado o dedicarse al estudio profesional de la filosofia y mas aun, llegar a
consolidarse como «un filésofo» en la medida que aporte al perfeccionamiento de algun sistema
filosofico ya desarrollado o incluso que llegue a acufiar el propio y generar una propuesta mediante

la cual pueda vivir bajo principios libres de ataduras dogmaticas.

Esto implica hacer del conocimiento del aprendiz las dos bases filoséficas generales mas antiguas:
- Materialismo.

- ldealismo.

Dos corrientes en pugna histdrica por dar fundamento a la vida, al mundo y por lo tanto al universo

y su contenido.

Este trabajo de investigacion tiene como base la ciencia filoso6fica materialista porque, como dijo
Afanasiev (1982: 37):

Feuerbach objet6 al idealismo y la religion al declarar que la Filosofia no debe ser
encerrada en el ambito del pensamiento puro, sino que su investigacion debe orientarse
al estudio de la Naturaleza y del hombre. La Naturaleza existe independientemente del
hombre, es ... el primer ser, lo primario, lo no derivado”. Por el contrario, el hombre
es parte integrante de la Naturaleza, un producto de su larga transformacion. Segin
Feuerbach, la conciencia no es anterior a la naturaleza, simplemente es un reflejo de
ella. La materia, la Naturaleza, puede ser reconocida adquirida, por el hombre, pues éste
la percibe a través de sus sentidos.

Donde materia es un concepto que se ocupa para designar el conjunto de moléculas, atomos, y
particulas subatomicas como los «cuantos», descubiertos por Max Planck en 1900, de las cuales
también esta constituida la naturaleza y el universo en general. EI humano también es materia,

parte de este conjunto que en la antigiiedad s6lo se consideraba: algo o nada.

La filosofia ha forjado la categoria de materia para designar la realidad objetiva y estas
dos propiedades suyas: independencia respecto de la conciencia humana y de toda la
humanidad, y capacidad de reflejarse en las sensaciones e ideas del hombre. Gracias a
estas propiedades, que son las mas esenciales de la realidad objetiva, y a su aceptacién
0 rechazo, se puede determinar la posicion filosofica que sustenta un pensador dado.
(Arjiptsev, 1966: p.11)



A diferencia del pensamiento metafisico antiguo, Epicuro evito distinciones entre dicotomias
como la de «cuerpo-espiritu», formula donde muchos autores han perdido sendero y caido en
errores interpretativos ya que la mayoria de los sistemas filosoficos apelan a la parte abstracta

incognoscible y minimizan la parte objetiva material.

En la propuesta epicurea, al contrario, se prescinde de una separacion entre cuerpo y espiritu y
desarrolla su investigacion sobre el concepto Athroisma® como unidad «psico-fisica», dicotomia
gue se encuentra en teorias como la de Aristocles, con la que estaba en desacuerdo Epicuro y
cuidaria de alejarse de planteamientos similares, pues las nematologias* del idealismo no

funcionan en este sistema materialista.

Otra postura que evita el epicureismo se hace evidente en las teorias euro-centristas que conciben
solo la historia occidental y su aplicaciéon colonialista. El individuo epicureo se enfrasca en el
estudio general de la historia diacronicamente para saber de donde vienen los diversos
movimientos filosoficos y cuéles son sus raices e influencias a través del tiempo, de igual manera

que sincronicamente entiende los hechos particulares del desarrollo histérico.

No obstante Epicuro y el epicureismo tienen como base evitar errores metodologicos como los
antes descritos, se le ha interpretado desde esos métodos que generan falacias. Los hechos suceden
en todo el globo terrdqueo, es vital analizarlo desde una perspectiva histérica para la
contextualizacion objetiva de los conocimientos adquiridos. Desafortunadamente, si este proceso
se da de forma arbitraria, facciosa o intencionada -sin objetividad- es facil perder el contexto de
los hechos y llegar a entender un sistema filoséfico s6lo de manera parcial con la consecuencia de

deformarlo y deformarse.

La manera en la que se aborda el andlisis del desarrollo histérico del epicureismo, parte del debate
sobre el uso correcto de los términos empleados por Epicuro, de su escritura original hasta su
contextualizacién en la actualidad, ya que la lectura puede ser confusa si se realiza desde algun
filtro teoldgico o ideolégico, como se nota en las perspectivas heredadas de la patristica
(Greenblatt, 2011: 182) desde donde se construyo un bastion para generar un ataque hacia Epicuro

por ser basicamente materialista y no cuadrar con la teologia cristiana, ya que ésta concepcion -la

3 Este concepto se desarrolla en el capitulo 2
4 Nematologia: nebulosas ideoldgicas, término acufiado por Gustavo Bueno. (1989)



epiclrea- no recurre a leyendas o mitos creacionistas. El mismo Epicuro afirma en su carta a
Herodoto (§ 80):°
[...] no hay que pensar que el tratamiento de esto no ha logrado una precision suficiente
para contribuir a nuestra serenidad y felicidad. De modo que, considerando de cuantas
maneras ocurre un hecho similar a nuestro lado, conviene investigar las causas de los
fendmenos celestiales y de todo aquello que estd mas alld de nuestra experiencia
desdefiando a los que no conocen ni lo que es o sucede de un modo Unico ni lo que se
presenta de varios modos y que menosprecian la representacion de lo remoto, y ademas
ignoran en qué condiciones no es posible conservar el animo sereno. Si sabemos que
puede ser que algo ocurra de este modo determinado, con conciencia de que puede

suceder de varios modos, estaremos tranquilos, tanto como si supiéramos que es
efectivamente asi.

Se sefiala de esta manera, por ejemplo, el exceso sobre la adoracion a los astros por medio de
interpretaciones religiosas como existia en el caso de los platdnicos. Es equivoco tomar posturas
que tergiversan las bases materialistas de Epicuro, las cuales son realmente sencillas como agudas.
El efecto de caer en dichas deformaciones es similar a un angulo recto donde las dos semirrectas
que le componen, mientras mas se alejan de su punto de origen, mas se separan entre si:
[...] tras la penumbra del materialismo radical epicdreo, cuyo origen lo encontramos en
Demdcrito, persiste la libertad. La opinion que tenemos en la actualidad sobre aquella
explicacion fisica del mundo es secundaria, puesto que en el pensamiento de Epicuro

subyace de manera incontrovertible su modestia y su deseo imperturbable de libertad
(Otto, W. 2005 p.19).

Este es un claro ejemplo de la falta ética al intentar el analisis de un texto y referirse a la postura
de un autor. Se minimiza el fundamento materialista y se tergiversan las ideas, pues sin esta base

materialista se adulteran las concepciones de Epicuro.

Por otro lado, en la época de Epicuro la concepcidn fisico-atdmica del mundo era “sutilmente”
pasada por alto donde se intentaba hacer prevalecer el sentido de “libertad ideal” del atomo, factor
cognitivo imposible sin los niveles fisico y atomico en tanto determinan la existencia de los

sistemas bioldgicos.

El planteamiento sobre la “libertad-ideal” redunda en pretender que el elemento movil en el vacio
es el atomo de manera libre, pero mas bien su movimiento resulta azaroso en tanto que el

planteamiento del «parénklisis» permitiria la interaccion entre los atomos, a diferencia de

5 Todos los textos relativos a las cartas de Epicuro y sus maximas estan tomados de Garcia, 2013 y de Lucrecio, 2000.
No obstante, se prefiere la referencia a Epicuro para fines practicos de esta investigacion.



Demacrito que concebia la caida del &tomo en linea recta, la caida en paralelo evita la interaccion
entre los elementos.
La velocidad de los &tomos es inimaginable en el espacio absoluto, pero los choques y
resistencias a su paso la frenan. Si todos los atomos cayeran paralelamente con
trayectoria vertical no se producirian chogues ni conjuntos atémicos, puesto que en el
vacio todos los 4&tomos, sea cual sea su tamafio, forma y peso, se desplazan a idéntica
velocidad. Sin embargo, los &tomos colisionan, se engarzan en compuestos y se empujan
y envuelven en complicadas tramas. Ello es debido a las desviaciones que
automaticamente se producian en su trayectoria. Esa desviacion, que Epicuro llamaba

parénklisis y que Lucrecio tradujo como clinamen, es un estupendo afiadido de Epicuro
a la teoria de Demdcrito. (Garcia, 2013: p.139, 140)

En esta concepcion de “libertad” se basaron los idealistas para “intentar” pasar por alto la realidad
objetiva que planteaba el materialismo epicureano. EI &tomo no es “tan” libre como pretenden los
sistemas filosoficos especulativos desde la antigliedad, el &tomo estd determinado por sus lazos
electroquimicos y eso ya lo observaba Epicuro a partir de las concepciones imaginativas del

entendimiento (phantastikai epibolai tes dianoias).

Poder acercarse a la filosofia de forma objetiva y no sesgada permite saber que la filosofia también
es practica y se construye en relacion directa con las estructuras temporales que genera la dinamica
social. En este aspecto el analisis histdrico-16gico es vital para rastrear y reconocer las falacias

como las de Walter Otto citado mas arriba.

A diferencia del enfoque teoldgico-idealista occidental que ha pretendido centrar el origen de la
filosofia en Grecia o peor aun, sélo en la triada Socrates, Aristocles y Aristdteles, lo epicureo
contiene aspectos mas relacionados con los Lokaiatas de la India (Chattopadhyaya, 1959) escuela
de pensamiento préaxico del afio 600 a. e. c., el cual mantenia la postura de proclamarse como “la
filosofia del pueblo” escrita por Brihaspati autor de los Barhaspatya Sutras de carécter ateo y
materialista que de igual manera fue difamado por fanaticos religiosos. Los Lokaiatas como
Epicuro, pretendian una praxis que funcionara para la vida cotidiana y su disfrute en el tiempo de
vida humano, donde las intuiciones y las inferencias tampoco son validas dentro de este sistema

antiguo.

Siempre han existido sistemas de concepcion materialista, pero su dificultad radica en la practica
diaria de sus principios que evitan recaer en dogmatismos, por la libertad que el individuo obtiene

a partir de la desalienacion que le responsabiliza de si mismo. Al no existir un tého( (telos) o

10



fuerzas sobrenaturales abstractas que castiguen en el “mas alla” (o en el “mas acd™) el individuo
obtiene libertad en su estar social: la esfera de las decisiones y las acciones le pertenecen, emanan

del juicio y la prudencia.

Por su fundamentacion en «las cosas del mundo», conscientes de la distancia temporal entre
lokéiatas, epiclreos y la fisica actual, las particulas subatomicas son los formantes que componen
«las cosas del mundo». Es en este concepto epicureano en el que se amalgama lo conocido hasta

la fecha como «materia.

En La Etica de Epicuro de Carlos Garcia Gual y Eduardo Acosta Méndez (1974, pp. 25, 26)
proporcionan un marco general de los pensadores que antecedieron e influenciaron a Epicuro, los

autores refieren los sistemas que el samio estudio, trabajo y los que desecho:

La candnica epiculrea, su teoria del conocimiento, se basa en el papel primordial de las
sensaciones, que nos suministran el material de nuestro conocimiento. Esta teoria
empirica del conocimiento, en cuyos pormenores técnicos no conviene detenernos
ahora, supone por si misma una critica radical del idealismo platonico y de toda la
corriente racionalista griega que empieza en Parménides. Pero, con su empirismo,
Epicuro se opone tanto al idealismo como a la teoria escéptica de que el conocimiento
real es imposible. Si el empirismo resulta un freno a las ilusiones, un tanto ingenuas de
la razon absoluta de fundar en si la realidad, es a su vez una base para defenderse de
otro de los grandes peligros de la Filosofia: el escepticismo. El agnosticismo radical de
su contemporaneo Pirrén (360-270 a. C.) era una tentacion atractiva en un mundo
intelectual hastiado de controversias dogmaticas. Entre esos dos polos, idealismo y
escepticismo, intenta Epicuro, de modo més radical que Aristoteles y Demdcrito, tender
el puente entre el sujeto cognoscente y la realidad objeto del conocer. El empirismo
empieza con la desconfianza en el conocimiento; pero, a diferencia del escepticismo,
pretende no concluir en ella, sino utilizarla sélo como un punto de partida para la toma
de contacto posible con la realidad. Para el fundamento gnoseologico y para su teoria
fisica, Epicuro encontrd una concepcion ya elaborada en el atomismo, como vision
materialista del mundo fisico y del conocimiento, que habia podido recoger
probablemente a través de las ensefianzas de Nausifanes de Teos, discipulo de
Demdcrito y de Pirrdn, cuya escuela frecuent6 en su juventud (321-311). Parece que, de
un modo general, también la teoria sobre el progreso de la humanidad que encontramos
expuesta en Lucrecio (V, 922 -1455), puede ser una repercusion de las ideas de
Demdcrito, asi como la concepcion de la imperturbabilidad o ataraxia puede
relacionarse con la teoria de Pirron.
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Materialismo, empirismo, progreso, atomismo, realidad, fisica, conocimiento, son categorias que
los polimatas de la antigiedad como Epicuro o Aristoteles acufiaron en el devenir del tiempo y por

medio de la experiencia que da el vivir, el observar, el reflexionar y en su caso, el practicar.

Por otro lado, no todo es contemplar, no todo es especular y no todo es conceptualizar como
pretendia la escuela platdnica en apego a la astronomia geométrica, a las matematicas tedricas y a
la capacidad de abstraccion espiritual que lleva a la deificacion de la idea (o incluso “la ciencia”
como construccion abstracta). Esto es precisamente, lo que el nativo de Samos evitaria:
Estas matemaéticas abstractas, en las que aludiendo a otra cita de Proclo, <<el intelecto
crea los objetos de reflexion dentro de si mismo, completamente divorciado de las
formas relacionadas con lo material>> absorbieron el pensamiento de Platon en la mitad
de su vida, cuando escribia la Republica y solo en parte las abandon6 cuando escribi6
el Timeo y las Leyes, cuando al fin estaba dispuesto a aceptar el cosmos fisico como
objeto de adoracion, antes que como objeto de estudio cientifico, excluyendo asi toda
necesidad de aclaraciones fisicas 0 mecénicas. ¢Fue esto en realidad un triunfo para la
ciencia? La influencia de esta astronomia geométrica a priori, que Platon elevo a la
categoria de religion, consagré muchos errores, que los mismos conocimientos de la
época hubieran bastado para reprobar. EI fenémeno familiar de un eclipse anular del sol

habria bastado para probar que los cuerpos celestes no se mantienen siempre a la misma
distancia de la tierra. (Farrington, 1983, p.131)

El humano aprende de sus experiencias cuando parte de lo sensible, aprende por medio de la
practica que desemboca en conocimiento que es interiorizado y sera posteriormente objetivado en
la actividad cotidiana de la accién humana (praxis), asi como en la interaccion social. Para Epicuro
tampoco existe la llamada intersubjetividad® término usado para intentar alcanzar un grado de
comunicacion y descripcion de la accion de intercambiar conocimientos, lo que si es realizable es

la epimixia o intercomunicacion que es objetiva. (Eco, 2016: pp 53-73)

Con la epimixia podemos resolver necesidades, plantear o advertir nuevos problemas, nuevas
formas de mediacion con la realidad siempre cambiante y novedosas aproximaciones a la misma
para entender las relaciones humanas en términos préacticos, en disciplinas y actividades como la

politica, la economia, el arte o las diversas ciencias.

Esa estructura responde a un planteamiento filosofico que no precisamente es teoldgico o idealista,

sino que responde a la forma de concebir el Universo y su contenido a partir de lo que existe y es

6 El hombre se queda solo. Y en esta soledad, frente a los demas hombres, quedan sélo las alegrias del placer, de la
amistad y del conocimiento. (Garcia, 1974: p. 35)
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sensorialmente percibido. Eso que se percibe Gnicamente puede ser material, todas esas relaciones
desembocan en la generacion de la cultura y ésta no es lineal ni responde a caprichos divinos. El
«azar» entonces, es introducido como categoria. Se lee en la Etica de Epicuro (Garcia, 1974 p. 32,
33):

Lo peculiar del atomismo frente a otros sistemas de explicacion del universo fisico es

la falta de teleologia. No rige el mundo un Unico principio, ni la materia esta sometida

a la jerarquia de las ideas o de las formas. Ni siquiera la necesidad en el movimiento de

los 4tomos puede ser una norma rigida que encadene a la materia. Epicuro modificaba

aqui la teoria mecanicista, admitiendo unos movimientos imprevisibles de los atomos,
unas desviaciones irracionales en su caida en el vacio.

Una forma novedosa del materialismo griego sin duda es ésta, la que tiene mas relacion con la
practica y con el pensamiento cientifico actual: La accion cientifica y el desarrollo cientifico como
instrumentos de mediacion para transformar la realidad, éste es el pensamiento materialista-

atomista.

La utilidad del atomismo radica en conocer la conformacion de la realidad en la divisibilidad de
todo, aclara que una cosa es saber como es la estructura y otra es comprender como funciona. En
la época de Epicuro la geometria da cuenta de esto, surge la idea de lo indivisible, de la medida
mas pequefia posible, se concibe asi el concepto de &tomo como particula minima e indivisible la

cual se mueve en el vacio.

Primeramente, porque te he ensefiado
constar el alma’ de pequefios cuerpos,

y de elementos mucho mas delgados
gue los del agua, o nubes, o del humo;
puesto que en la ligereza se aventaja,

y muévese con un ligero impulso,

como que obran los mismos simulacros
de las nubes y el humo sobre del alma:
pues simulacros son de estos objetos

el humo y el vapor que en suefios vemos
exhalarse y subir de los altares. (Lucrecio, 2000 8 580-590: pp. 86,87)

El pensamiento de Epicuro fue perseguido, el establishment de la época pretendio negarlo y

anularlo por medio de la difamacion, pero la “fortuna del azar y la desvergiienza” de los

7 Con consciencia del equivoco en la traduccion del abate don José Marchena en tanto Epicuro nunca usé el termino
alma, traduccidn facciosa de Wvyn que se transliter6 al latin de la época de Lucrecio (99 al 55 a. e. c.) con una
aplicacion diferente al que usaron en el latin medieval.
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desobedientes, de los curiosos, de los inconformes que se transformaban en no creyentes, hizo
(como siempre ha hecho) emerger informacion novedosa de fuentes fiables e incluso originales.
Las ganas y el afan del humano de conservar y coleccionar cosas hicieron posible recuperar
algunos escritos de este hombre tan criticado y vapuleado con argumentaciones ad hominem desde

posturas ad verecundiam.

El repudio histérico hacia Epicuro, su pensamiento y su escuela que surgié probablemente desde
el establishment de su época, pero datado concretamente desde Ciceron (Konstan, 2016 y
Berriman, 2016). El estoicismo, el neoplatonismo, la escolastica, el racionalismo reforzados por
los tedlogos cristianos (entre otros movimientos) que se empefiaron en borrar y desaparecer los
textos o en limitar el acceso a las teorias materialistas como la de Epicuro e incluso tergiversar sus

conceptos.

No obstante, los empefios de los idealistas desde el establishment, nunca pudieron minimizar la
filosofia materialista que significativa y conceptualmente se refleja en «el placer» como categoria
epicurea que implica conocer el mundo y su contenido de una manera praxica y dosificada en tanto

el humano es incapaz de conocer el todo aprioristicamente.

Es posible acceder a los textos epicureos y aprender su contenido para hallar los formantes
aplicables a la época actual en tanto sean objetivos, lo que hace posible la realizacion de la presente
investigacion, donde se respeta la postura del autor para desarrollar en la praxis los aspectos de la

ética que Epicuro propuso: una ética de la responsabilidad individual.

En el contexto cientifico, la teoria atomista planteada por Leucipo y Demacrito eventualmente se
hubiera llegado a desarrollar sincronica o diacronicamente en tanto la estructura de la materia es
la misma desde siempre. La comprobacion de este argumento es la existencia del pensamiento
jainista que posteriormente aterrizaron los charvakas y se expandié con las demostraciones
objetivas que llegan hasta la fisica actual, al mismo tiempo que fundamentaron lo innecesario de

fideismos y trascendentes metafisicos.

A finales del siglo XIX Jean Perrin confirmé la existencia de los atomos a partir de los

experimentos con catodos, ocurrid la revolucion cientifica en la comprobacion objetiva de los
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elementos que conforman la materia, evento que transformé los objetos de estudio de las

investigaciones a que se dedicaban las ciencias fundamentales®.

Esta confirmacion es la base de la estructura general y bajo la que se ha fundado el pensamiento
materialista sobre la base histdrico-l6gica. El estudio del proceso evolutivo que se desarrollé hasta
la Unica especie que tiene conciencia de si misma: el humano, que derivo en la conformacion de
la ciencia fundamental: la filosofia.
Antes que el desarrollo de la materia diera origen al hombre, y ser capacitado para
pensar pasaron innumerables millones de afios. La conciencia es un fenémeno de la
Naturaleza, una propiedad de la materia; sin embargo, adviértase que no es una

propiedad de la materia en general, sino Unicamente de la materia organica superior,
altisimamente organizada: del cerebro humano.

Por haber surgido como un efecto del desarrollo de la materia, la conciencia esta unida
indisolublemente con ella. Es una propiedad de la materia pensante, del cerebro, y por
lo mismo no puede desligarse de tal materia. I. Séchenov (1829-1905) e I. Pavlov (1849-
1936), fisiélogos rusos, manifestaron que toda actividad psiquica se fundamenta en
ciertos procesos materiales, los fisioldgicos precisamente, cuyo origen es localizado en
el cerebro humano, especificamente en los tejidos corticales de los hemisferios
cerebrales. (Afanasiev,1982; p.81-82)

Gracias a la evolucion del cerebro humano y el desarrollo de la conciencia que dio pie a la
investigacion cientifica se pudo superar el antiguo concepto del &tomo. Después de siglos de
investigacion fisico-atobmica se ha comprobado que es divisible y cuenta con capacidades

constructivas, asi como destructivas, por lo que el atomismo no puede tomarse a la ligera.

La objetividad en el desarrollo fisiol6gico-cognitivo que generd la cultura deriva en la construccién
de un sistema axioldgico que es viable siempre y cuando contenga bases empirico-cientificas. En
pleno siglo XXI, la moral de corte religioso-teoldgico ha sufrido una radicalizacion que la ha
evidenciado como inoperante en la construccion ética de los individuos, ya que se torno destructiva

y lucrativa por que se redujo a preceptos morales.

Este proceso historico-l6gico hizo posible el modelo ético-materialista fundamentado en lo
fisiologico-sensorial que omite las teologias en tanto los dioses (ya sean con «d» mintscula o con
«D» mayuscula) no interfieren en el devenir humano. El proceso entonces, no puede ser

interpretado desde la metafisica porque es dialéctico y transformador, tampoco es una ontologia

8 Ciencias Naturales, Humanas, Sociales, Aplicadas, Formales.
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ya que la materia como concepto y realidad solo representa los componentes que conforman el

universo cognoscible.

El sistema de Epicuro es completamente fisico, objetivo y practico. Sin embargo, el filésofo
helénico siempre tomd en cuenta la parte «subjetiva», porque la cognicion del individuo es el punto
importante en el sentido préaxico, tanto como sus emociones. No hay que olvidar que en Epicuro
no hay distincion entre copa (Soma) y woy# (psiqué) como lo hacen otros sistemas, para este fin
utilizo el término abpowoua (athroisma) que significa: «algo compuesto», con el que referia a un

«organismo compuesto»: unidad psico-fisica, alejado del dualismo idealista.

Llama la atencion el empefio de quiénes pretenden mantener el sistema epicureano desarticulado,
por ejemplo, convertir a Epicuro en “soterélogo”, incluso autores contemporaneos como Michel
Onfray (2007: p.174-186). Para negar esto hay que partir de lo que considero un error de traduccion
que ha deformado toda la filosofia idealista posterior a los griegos, me refiero al término woys

(psiqué) traducido como «alma.

Esta postura ha sido aceptada y confirmada incluso por los etimélogos, aunque desde la Eda Media
han intentado definir o delimitar el concepto «alma» nadie ha podido o querido rebasar los dogmas

teoldgicos respecto a este mito. Sin embargo, es usado de forma ad verecundiam.

Como respuesta a esto, Epicuro expuso que: “Es preciso confirmar reflexivamente el fin que nos
hemos propuesto y cualquier evidencia a la que referimos nuestras opiniones, de lo contrario, todo

se nos presentard lleno de incertidumbre y confusion.” (MC § 22)

Epicuro advertia en sus maximas sobre las alteraciones que sufren las investigaciones filosoficas
cuando son pretenciosas, facciosas o deshonestas, afectan en adelante al filésofo-investigador-

pensador.

La mala lectura sobre los postulados epicureistas, proviene de la «patristica-teoldgica-
apologética» como el neoplatonismo, que -literalmente- se impuso en el siglo 1V por la fuerza
basado en sus principios morales, que derivaban de los canones religiosos con la declaracion del

cristianismo como religién oficial durante la decadencia del imperio Romano.

Fue la época en la que comenzd la persecucion a los paganos y “herejes” (todos los que

contradijeran al establishment), los “no cristianos” que fueron tipificados como enemigos del
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Estado Romano, circunstancia que legitimo a posteriori: la aberrante préctica inquisitorial que en
Europa comenzé en el siglo XI1I y que se extendio a la América colonial por decreto de los reyes

catolicos.

La negacion del cuerpo es consecuencia de ese dualismo neoplaténico-catolico, tanto patristico
como las falacias pseudo-aristotélicas de la escolastica y de las nematologias creacionistas que

culpan al hombre de pecar:

¢ Qué necesidad tenia el dios creador de darle un cuerpo a un espiritu que ya era feliz en esa

forma?
Seria una actitud similar a los humanos que organizan peleas de perros por diversion.

La teologia, asi como la filosofia de corte idealista son incapaces de contestar a preguntas tan
bésicas y caen en incongruencias historicas para la defensa de su dualismo, como justifican el

esclavismo, el servilismo, la explotacién de humanos por humanos, o las fiestas gladiatorias.

El pensamiento es consecuencia de la actividad fisioldgica que ocurre en el cerebro, la produccion
de neurotransmisores, sefiales neuro-eléctricas, por lo que ésta es una de las actividades
psicolégicas superiores donde se puede comprobar la subjetividad en tanto es propia y probable
en cualquier individuo, como el neocdrtex en las ultimas tres capas produce el fendmeno cognitivo
nominado conciencia, lo que refiere Epicuro como wuy# (psiqué) pero nunca como «alma.
El proceso fisioldgico de la cognicion se divide en tres fases. La primera es la percepcion
sensorial-memoria, la segunda internalizacion y la tercera procesos psicologicos
superiores. Estas fases implican recepcién de informacion y su traslado a los centros de
memoria (sensorial, operativa y de largo plazo), la definicion de los procesos de
interaccion social hasta la produccion de sentido y la consciencia. Ademas de esto hay
procesos fisioldgicos que son respuestas automaticas del organismo, lo que Crick y
Koch (2003: 120) definieron como el “Modo Zombie: un equipamiento para responder

al mundo sin necesidad de realizar reflexiones al respecto, por ejemplo la accion de
huida en una situacion de peligro. (Marin, 2019: pp. 22, 23)

¢Cdémo un pensador antiplatonico iba a usar esta dicotomia en su argumentacion? Una aportacion
de Marx (1971, p.31) para nominar este concepto dificil de aterrizar en contraposicion a la nocion
cristiana del “alma” es la individualidad abstracta usado a menudo en su tesis doctoral, lo que es

mas cercana al pensamiento objetivo y nada tiene que ver con cuestiones espirituales-religiosas.
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Epicuro esta muy alejado del dualismo, por lo que resulta incoherente llamarlo soterélogo en tanto
su fin no es la comodidad del alma después de la muerte sino el disfrute de la «estancia en el
mundo» bajo el placer de la sabiduria, del conocimiento de las cosas del mundo.

Si nada nos perturbaran los recelos ante los fendmenos celestes y el temor de que la

muerte sea algo para nosotros de algiin modo, y el desconocer ademas los limites de los
dolores y los deseos, no tendiamos necesidad de la ciencia natural (MC § 11)

*

El contexto politico y social en el que se desarrolla Epicuro tiene un hecho importante para la
expansion del epicureismo: la muerte de Alejandro Magno. Aristételes sali6 de Atenas para
protegerse, fue a Calcis donde finalmente moriria. Tanto el Liceo como la Academia tuvieron
reveses en el terreno politico como de aceptacion social, sobrevino la critica y en esta etapa se
manifesto la imposibilidad de los dos sistemas predominantes (platonismo y aristotelismo) de
ofrecer alguna solucién a la debacle cultural y social que sufria la poblacion ateniense y de la
Hélade.

Esto favorecid a Epicuro que pudo hacer uso del espacio ya que estuvo en el momento histérico
preciso para introducir sus principios, tesis y praxis. Parti6 de la fisica y de la fisiologia para tener
contacto con la realidad del cotidiano humano. Pero ¢cémo pudo Epicuro hacer esta conexion si
los sistemas metafisicos-idealistas-esencialistas practicamente niegan la realidad y por lo tanto la

objetividad del conocimiento? En la Etica de Epicuro se menciona:

Los dos grandes sistemas metafisicos de Platon y de Aristoteles se resquebrajaban ya
en manos de sus discipulos inmediatos, y s6lo fragmentos de estos grandes edificios
tedricos se desarrollaban en los cursos lectivos del Liceo, que derivaba hacia unos
estudios cientificos cada vez mas especializados, y en los de la Academia, abocada hacia
las matematicas y el escepticismo. Como su casi coetdneo Zendn, el estoico, Epicuro
edifica su sistema aprovechando esa bancarrota de las dos grandes escuelas atenienses,
integrando elementos de otras filosofias anteriores e instrumentalizando la totalidad del
pensamiento filosoéfico en una funcién ética. (Garcia, 1974; p.27)

Sobre el animo de la poblacion en Atenas:

En la época helenistica el fatalismo, mas o menos filosofico y mas o menos
supersticioso, se extendia poderosamente. EI &nimo humano no resiste facilmente la
idea de la completa libertad, de la independencia total y del intrascendente destino del
hombre. Gusta de sentirse encadenado a algo perdurable que supere el propio yo
limitado y se agarra con fe a las estrellas fatidicas o a las utopias revolucionarias con
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ese «miedo a la libertad» de que el psicdlogo Fromm y el profesor Dodds han tratado.
El epicureismo, sin embargo, no pone excesivas esperanzas en ninguna de estas
trascendencias (Garcia, 1974; p.34).

La Unica manera posible para argumentar que el humano es material, que estd compuesto de
materia y no esta ligado a ningun fatalismo supersticioso inevitable y teleoldgico, es comprender
que su proceder ocurre de acuerdo al azar de la naturaleza con sus fendmenos y a la discontinuidad

de la materia, representada por el vacio y el atomo.

Entonces es posible hacer una conexion desde la base atomica y del vacio con la mesura humana.
No obstante, hay que sumar a esto el desarrollo del cdrtex cerebral que permite investigar y
conocer, esto son solo algunos elementos de la estructura del sistema epicureo que se aleja del

platonismo esotérico y del aristotelismo metafisico.

Es falsa la afirmacion de Protagoras: "el hombre es la medida de todas las cosas, de las que son en
cuanto que son y de las que no son en cuanto que no son" (Laercio, 1999). Sin embargo, las
operaciones superiores del proceso cognitivo s6lo pueden ocurrir en funcion a la perspectiva
humana entre lo macro y lo micro, desde la subjetividad que distingue al homo sapiens de las
demaés especies, de otras personas y permite que no haya una estandarizacion del pensamiento. Se
comprende entonces el por qué Epicuro colocaba al individuo antes que lo colectivo sin perder de

vista su naturaleza animal-social-comunal el {oov kowvovikov (zoon koinonikon).

Las mutaciones han perfeccionado el organismo durante la evolucion bioldgica hasta su forma
actual: imperfectamente funcional. El refinamiento de los sentidos es la causante de la entrada y
salida de informacion, impresiones de atomos o particulas subatémicas, las neuronas espejo son
otra prueba de como la realidad es reflejada dentro del cerebro. A partir de esta evidencia objetiva,
Lenin postuld la teoria del reflejo en su Materialismo y Empiriocriticismo (1983).

El reconocimiento de la regularidad objetiva de la naturaleza y del reflejo

aproximadamente exacto de esta regularidad en el cerebro del hombre es materialismo.
(Lenin, 1983; p.165)

El dominio sobre la naturaleza, que se manifiesta en la practica de la humanidad, es
resultado del fiel reflejo objetivo de los fendbmenos y procesos de la naturaleza en el
cerebro del hombre y constituye la prueba de que dicho reflejo (dentro de los limites de
lo que nos muestra la practica) es una verdad objetiva, absoluta, eterna. (Lenin, 1983;
p. 205, 206)

19



La teoria del reflejo es la base de la teoria marxista-leninista del conocimiento. “...El
reconocimiento del mundo exterior y de su imagen en la cabeza del hombre es la base
de la teoria del conocimiento del materialismo dialéctico” (Lenin). Las sensaciones y
los conceptos del hombre son copias, retratos, reflejos, de los objetos y de los procesos
del mundo objetivo. Las sensaciones son el primer peldafio, el punto de partida para el
conocimiento del mundo. El conocimiento comienza en las sensaciones. “...La
sensacion es verdaderamente el contacto directo de la conciencia con el mundo exterior,
es la transformacion de la energia de la excitacion exterior en un hecho de conciencia”
(Lenin). El segundo peldafio del conocimiento es la generalizacion de los fenémenos
individuales, la formacion de conceptos, de categorias, el descubrimiento de las leyes
que reflejan los rasgos esenciales del mundo objetivo. En los conceptos cientificos, el
mundo se refleja mas profundamente que en las sensaciones, puesto que con ayuda de
la ciencia se conocen las leyes que rigen el desarrollo de los objetos y de los fenGmenos.
El hombre, en el proceso de su actividad practica, de su accion sobre la Naturaleza, va
conociendo el mundo que le circunda. “...Las cosas existen fuera de nosotros. Nuestras
percepciones y representaciones son sus imagenes. La practica nos ofrece la
comprobacion de estas imagenes, separando las verdaderas de las falsas” (Lenin). La
comprobacion préactica de nuestras nociones es el tercer peldafio del proceso del
conocimiento, del reflejo de las leyes del mundo objetivo en el cerebro del hombre. En
una Sociedad dividida en clases, el reflejo de la realidad en la conciencia de los hombres,
tiene un caréacter de clase. La fuente de origen de las ideas y de las teorias sociales, asi
como de las concepciones politicas, hay que buscarla, en Gltima instancia, en las
condiciones de la vida material de la Sociedad, en la existencia social, cuyo reflejo son
estas ideas, teorias y concepciones. (Rosental, 1946; p. 296)

El reflejo de la realidad objetiva en el cerebro es la causa del desarrollo de toda las ciencias y la
técnica usadas para la estructuracion social. Sin la organizacion del conocimiento seria imposible
la transformacion historica de la humanidad. La capacidad de los individuos de distinguir unos
objetos de otros, asi como unas ideas de otras es necesariamente y en su base, un proceso

bioquimico que ocurre en el cerebro.

La investigacion en lo amplio del concepto, es resultado del contacto con las cosas del mundo ya
que el objeto de estudio que aborda y conceptualiza cualquiera de las ciencias, proviene del Gnico
factor que puede ser cognoscible, abstraerse en conceptos e incluso generar ficciones: la
materialidad del Universo. Esto confirma que el conocimiento es producto de la materia organica

consciente.

A la par del desarrollo cientifico-tecnoldgico en la progresion historica, se daban otros avances,
nadie hubiera pensado en la posibilidad de comunicarse por medio de “la voz” entre América y
Europa en el afio 300 a. n. e., en el afio 1700 era una fantasia imposible de realizar, incluso se
pensaba como un disparate. Sin embargo, el teléfono fue desarrollado (Antonio Meoucci, 1854)

gracias al perfeccionamiento de la teoria electromagnética por Faraday, Maxwell o Hertz entre
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otros, se logr6 el dominio de sus propiedades y ese espectro (electromagnético) ha podido ser

confirmado, controlado, manipulado y transformado con la instrumentacion adecuada.

Las actividades humanas tienen un objetivo practico, sin el sistema nervioso central y las tres
ultimas capas del neocortex donde se dan las funciones psicoldgicas superiores y se procesa la
informacion tomada del exterior, no seria posible la conexion del sistema epicureo al estar
enfocado en lo corporal, al contrario de las filosofias idealistas que pretenden ignorar el cuerpo o
poner a la realidad o las leyes cientificas entre paréntesis para que no estorbe en sus conjeturas

especulativas. El conocimiento es completamente material y tiene fines précticos.

Epicuro parte precisamente del individuo, como también lo pens6 Descartes. Es posible afirmar
que se adelanto al “vitoreado” giro copernicano, el maestro del jardin ya habia puesto a la par el
mundo y el individuo junto con la naturaleza general y la naturaleza sensible de éste individuo
como perceptor de los fendmenos circundantes, que sobrevive y es consciente de si mismo e

interactla con otras especies en el planeta Tierra.

Epicuro practicamente desprecio la metafisica en la que estan basados Aristoteles y Platon (segun
Garcia, 2013) por que no tiene aplicacion directa en la realidad. A excepcion del empirismo
aristotélico, el uso excesivo de las matematicas abstractas es insano y lleva a la inestabilidad
emocional del individuo, el matematico puede perder la razon al buscar dioses en los niumeros

como en el caso de Geog Cantor.

Sin embargo, las matematicas son necesarias hasta el grado en que puede construirse formalmente
algln sistema sobre el que se pueden plantear operaciones con resultantes aplicables. La materia,
no obstante, es fisica y las matematicas no podrian sustentarse sin el modelado previo que recibe
de la objetividad en la realidad ;como seria entonces la investigacion cientifica si solamente

tomaramos las matematicas y sus resultados como verdades absolutas?

Epicuro entonces, no estaba de acuerdo en tener una vida de engafios, de ficciones, pues un
entendimiento mitico es inttil para transformar la realidad. Autoengafiarse con «cuodlibetos®» es
simplemente no ser libre o una parte fundamental de no serlo. Tampoco es adecuado para los

epicureos elevar la razén o “endiosarla” como si fuera casi el lenguaje divino.

9 Un argumento nematoldgico, «ad verecundiam», generalmente entramado en un texto extenso.
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Ante todo, se impone la «prudencia». Desde el punto de vista del autor de esta investigacion, las
caracteristicas fundamentales para que el humano llegue a la inalterabilidad (akataplexia) son los
tres principios epicureos de la prudencia: ser sabio, noble y justo.

De todo esto el principio y el mayor bien es la prudencia. Por ello la prudencia resulta

algo mas preciado incluso que a filosofia. De ella nacen las demés virtudes, porque

ensefia que no es posible vivir placenteramente sin vivir sensata, honesta y justamente,

ni vivir sensata, honesta y justamente sin vivir con placer. Las virtudes, pues, estan

unidas naturalmente al vivir placentero, y la vida placentera es inseparable de ellas.
(Carta a Meneceo: § 132)

Estas virtudes en el contexto de la teoria de Epicuro, estan al servicio de la ética y subordinadas a
una explicacion «natural». Desde los parametros de la teoria del reflejo que implica lo emocional
que en el sistema epicureo se relacionan con el pathe!?, derivacién de la electroquimica neuronal
y por lo tanto «naturales» y objetivas, determinadas por los procesos psicolégicos superiores y en
consecuencia condicionadas por el aparato cultural:
Para Epicuro todas las virtudes se derivan de la sabiduria, que nos ensefian que el
hombre no puede ser feliz al menos que se sea sabio, noble y justo. La Fisica, en el
sistema epicUreo esta al servicio de la ética y esta posicion subordinada no puede mas
que reaccionar sobre sus explicaciones de la naturaleza. Porque como todo el objeto de
la explicacion de la naturaleza es para librarnos del miedo y de la ansiedad, lo que nos
incentiva a preguntar cesa una vez que alcanzamos el objetivo, este es alcanzado tan

pronto como es mostrado como los eventos pueden ser explicados bajo leyes
universales.! (Lang, 2003 p.103)

Al analizar el contexto historico de la debacle ateniense se puede entender la manera en que
Epicuro pudo sintetizar y estructurar un sistema con aplicaciones e implicaciones directas a la
realidad. Surge la pregunta: ¢ la ética de Epicuro es posible y funcional en el siglo XXI1? ¢En un
contexto donde priva la incertidumbre intelectual, cuando manda la pérdida de valores y el
desinterés académico por las circunstancias economicas de la vida? ¢en las circunstancias que
anteponen la religiosidad decadente, el ser ontoldgico, lo metafisico y sus “laberinticos” métodos

nematolégicos?

10 Este concepto se explica en el segundo capitulo.

11 Traduccion del autor: All the virtues are derived by Epikuros from wisdom, which teaches us that man cannot be
happy unless he is wise, noble, and just; and, conversely, that man cannot be wise, noble, and just, without being really
happy. Physics, in the Epikurean system, were in the service of ethic, and this subordinate position could not but react
upon his explanation of nature. For as the whole object of the explanation of nature is to free us from fear and anxiety,
the stimulus to inquiry ceases when once the object is attained; and it is attained so soon as it is shown how events can
be explained from universal laws.
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Es necesario recordar que los veinte afios que siguieron a la muerte de Alejandro Magno sus
generales destacados como administradores de las diferentes regiones del dominio macedonio
(diadocos y sus epigonos), se disputaron el poder, entraron en guerras regionales constantes y
dejaron de lado su sinoecismo'?, las ciudades-estado comenzaron a adquirir de nuevo prioridad
sobre la idea de un dominio «hegemdnico» macedonico, se persiguid, censurd y destruy6 lo

alejandrino, a los fildsofos, el conocimiento y a los extranjeros.

Actualmente existe una encrucijada histérica, pareciera que no hubiera direccion politica, juridica
y social. En este contexto algunos partidarios de la eternizacion del capitalismo y sus
contradicciones llegan a concluir absurdos como el fin de la historia (Fukuyama,1992) o la
perpetuacion del capitalismo, para lo que usan de conceptos asociados al epicureismo, pero
tergiversados. De alli la importancia de saber-comprender la historia y sus procesos evolutivos

para entender como se desarrolla la sociedad humana.

En este sentido, el pensamiento y la ética de Epicuro llama al humano a hacerse responsable de “si
mismo” desde una perspectiva objetiva en el ambito de la toma de decisiones y la realizacion de
acciones. Convoca al individuo a pensarse junto con los demas desde una filosofia materialista y
fisioldgica, con esta actitud se anulan o al menos se reduce la posibilidad de caer en conductas

discriminatorias que generan problemas de incivilidad como la xenofobia y el racismo.

Como decian los epicureos en el manuscrito del siglo XIV encontrado en el Vaticano en 1888, que
se denomind Sentencias Vaticanas: “Yo preferiria proclamar con sinceridad, al investigar lo
concerniente a la naturaleza, lo atil para todos los hombres, aunque nadie llegara a comprenderme,
que prestar conformidad a las vanas opiniones y recoger el cerrado aplauso dispensado por el

vulgo”.

En la cita anterior de las Sentencias Vaticanas se apela a dejar de lado la soberbia individual para
aportar “algo” a la sociedad a partir del conocimiento y sin esperar halagos por el trabajo realizado.
La investigacion cientifica y el desarrollo tecnoldgico en las diferentes areas del saber humano ha
contribuido con soluciones efectivas a muchas carencias sociales o desastres naturales, soluciones

como las vacunas para las pandemias o los siper-alimentos para las hambrunas.

12 a concentracidn de la vida politica de tan considerable extension de terreno Gnicamente en una ciudad - que los
griegos llamaron sinoecismo - se le atribuye al rey Teseo. (Farrington, 1967: p. 16)
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Los prejuicios del cristianismo que vuelven dogmaticos a algunos escritores poco cientificos como
Michel Onfray, les obliga a afirmar que la filosofia epicurea era una filosofia de la salvacion o
para la salvacion, soteriologica. Solo por cuestiones temporales este planteamiento seria absurdo
en tanto Epicuro nacid y trabajé 666 afios antes del Concilio de Nicea donde se definié ese dogma,
igualmente ilogico seria pretender la forma de vida monastica de los cristianos aplicada a los
habitantes del Jardin (kep6s) o también las formas de vida y organizacion de los monjes chinos o
los grupos de hombres que convivian de una forma apartada, acética y acorde a los preceptos de

su dogma en la antigua India.

Epicuro no busca una salvacion ni terrenal ni metafisica ¢de qué se salvaria o de qué buscaria
redencion? En el epicureismo es inverosimil pensar en un «trascendente metafisico» que tuviera
la posibilidad de “salvar” a los humanos, los dioses en tanto seres mitologicos no son parte del
sistema filosofico que se analiza en este trabajo. No obstante, son mencionados en algunos escritos
del autor nacido en Samos sélo para dejar claro que no inciden en la vida de los “mortales” porque

no son reales.

Tampoco es posible pensar que Epicuro se comportara como un evangelista porque ¢donde cabria
la libertad si precisamente la vida en el Jardin se alejaba de los dogmas? Es evidente que «esta no
es una filosofia para los inseguros o ingenuos», la estructura del Jardin era jerarquica en cuanto
al saber, pero no lo era en cuanto a la convivencia, los valores ensefiados a los epicureos dentro
del Jardin evitaban la xenofobia.
En esa escuela se admitia a personas de todas las clases sociales, incluso mujeres, tanto
de vida libre, como la cortesana Hedeia, cuando de conducta honesta, como Temista, la
esposa de Leonteo, y también esclavos, lo que resultaba un tanto escandaloso. También
los tres hermanos del fundador filosofan con él. Los discipulos conviven en un ambiente
afectuoso y fraternal, celebran comidas en comun, y festejan el dia 20 de cada mes, en
conmemoracién del natalicio de Epicuro. Los fragmentos que nos han llegado de la

correspondencia de éste y sus discipulos muestran el carifio con el que se tratan y el
clima de cordial amistad que su circulo cultiva. (Garcia, 2013: pp. 65,66)

Se ha afirmado antes que considerar la dindmica del Jardin desde los parametros cristianos es un
error, también que es equivocado usar interpretaciones desde esa religion para la argumentacion y

la postura filoséfica de Epicuro, se dijo ademas que el anlisis deberia realizarse a la inversa por
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una cuestién historica temporal. El analisis histdrico-légico, libre de prejuicios y dogmas hace
evidentes las razones que llevaron a los detractores del epicureismo a descontextualizarlo,
difamarlo, ocultarlo, perseguirlo y finalmente a tergiversarlo. Varios autores tienden a este
equivoco, como Walter Otto (2006: 47):

El hombre superior o sabio epicureo contradice claramente el materialismo radical, de

tal manera que podriamos llegar a pensar que Epicuro fue llamado a la existencia tan

solo con el propoésito de promulgar la libertad, el valor cientifico de su pensamiento

gueda al margen, ya que su valor radica en poder liberar al hombre de la ciega creencia
en fuerzas que le impiden la dicha y le amenazan incesantemente.

Son opiniones con sesgo teoldgico y religioso que nada tienen que ver con la filosofia epiclrea no
va acorde con los postulados de esta indole en tanto es una filosofia atea, materialista y objetiva.
Apenas en la transicion del siglo XV1I1 al XIX, el acceso a la informacién y los contenidos de ésta
se han desvinculado de las religiones y ya es posible acercarse a los autores antiguos “sin miedo a

la hoguera™, y de una manera objetiva.

Es necesario cuidar las perspectivas desde donde se realizan las lecturas de la obra epicureana, el
epicureismo y los epicureistas. Es indispensable analizar esta filosofia sin interpretaciones ni
disquisiciones hermenéuticas idealistas como normalmente lo hacen a partir del giro patristico con
Sécrates, Aristocles, Aristoteles y muchos otros autores que han sido severamente tergiversados
para hacerles coincidir con los intereses de los grupos de dominio. Resulta peligroso -sobre todo-
cuando intentan unificar los sistemas categoricos en un pensamiento uniforme, esfuerzo que resulta

en un monismo tedrico con resultados tautologicos.

Dejar los mitos es acercarse a la akataplexia por medio del hedonismo, el siguiente paso es
proceder con prudencia para construir un «buen juicio». Cuando se tiene buen juicio se actia de
manera honesta, apegada a valores humanos no religiosos, ético y no morales, terrenales. Para este
trabajo se hace necesario e imperativo filtrar la investigacion y eso es desligar la ética epiclrea de
las nociones teoldgicas y religiosas que le reducirian a un simple sistema moral pragmatico

soterologico.

Por eso para un iniciado en la filosofia es muy importante -indispensable- desarrollar criterio para
discernir las posturas de los autores sobre las interminables tematicas filoséficas. El criterio es
indispensable para eliminar el riesgo de caer en deformaciones y aberraciones al analizar y aplicar

términos especificos de autores que se alejan de los sistemas reconocidos por el establishment. El
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caso de Epicuro es practicamente Gnico en su tiempo porque generd su propia terminologia en

tanto la existente no le era suficiente.

Hasta aqui algunos datos sobre el contexto de Epicuro y las razones que lo orillaron a postularse
como continuador de una filosofia materialista y naturalista. El filosofo del jardin demostrd la
sutileza con la que la teoria atomista conjunta coherentemente estas dos partes, donde la ultima

implica el ambito fisioldgico.

Ademas, construye una contestacion a la realidad ateniense cuando los modelos estandarizados
perdieron alcance. También se dieron datos sobre el error histérico de interpretar a un autor bajo
paradigmas a los que no pertenece ni temporal ni estructuralmente. Las bases de la ética epiclrea

estan explicitas.

Ahora es necesario analizar las categorias del sistema de Epicuro para disipar las imposturas
idealistas con las que han intentado tergiversar su filosofia materialista en tanto es corpus que
probablemente desconocen y pretenden comprender desde la especulacion nematoldgica o en
términos epicureanos: “La expresion de «sonidos vacios» 0 «palabras hueras» (phonai kenai)
(Garcia, 2013: p. 102). Después de este analisis es necesario atender la teoria del conocimiento o
«canonica» para englobar todo el sistema epicureano, pero antes hay que profundizar en los

fundamentos que hacen de la filosofia acufiada por Epicuro, materialista.
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1.2. Fundamentos Materialistas de Epicuro
Todo sistema filosofico construye categorias fundamentales y generales para sostenerse
argumentativamente. De los textos de Epicuro y otros de corte materialista propongo este listado
categorial, en cuanto a estas tres categorias lo General, lo Particular y lo Singular, con el fin de
acercarme de manera sistematica-objetiva a los textos y alejarme de las interpretaciones

hermenéuticas para el caso del autor que analizo.

La gran masa de escritos cuodlibetales sobre Epicuro y su obra tiende a ignorar las categorias para
restar mérito a este sistema, pero -sobre todo- intentan alejarlo de su posible praxis en tanto se
omite la estructura categorial del filosofo nacido en Samos. Intentan tergiversarlo desde la
interpretacion falaz de su sistema categorial y entonces parece tener una estructura similar al
metafisico, al racionalista, al neoplaténico o al teoldgico, incluso equiparandolo a los manuales de

auto ayuda actuales de la “llamada” auto-superacion.

Para poder extraer de los textos las bases de la ética epicurea hago uso de su fundamentacion en el
mismo Epicuro y de autores que basan sus investigaciones en el materialismo y prescindo de los
idealistas que interpretan a modo o por comision. En otras palabras: estudiar a Epicuro desde el

idealismo o la teologia es como estudiar el fendmeno de la gravedad desde la exégesis.

Si el lector se cuestiona sobre las bases materialistas y su aplicacidn es necesario atender a que el
fundamento es la Materia en su concepcién cientifica ya que no seria apropiado acudir a la
concepcidn antigua de esta categoria en tanto se ha vuelto obsoleta ante las comprobaciones de la

fisica-atomica.

1.2.1. La Materia (particulas subatémicas)

En primer lugar conviene ser conscientes, Herddoto, de lo que denotan las palabras, para
gue en los temas sujetos a opinidn o que se investigan o se discuten, podamos emitir
juicio refiriéndonos a sus designaciones, Y, al hacer una demostracion, no se nos vaya
todo confuso al infinito 0 nos quedemos con palabras vacias.

Es preciso pues que en cada vocablo atendamos a su sentido primero y que no requiera
explicacidn, si es que hemos de tener un término al que referir lo que se investiga, se
discute 0 es objeto de opinion. Luego hay que velar en todo caso por nuestras
sensaciones y de forma simple por las percepciones presentes (en nosotros), ya sean de
la mente o de cualquier otro de los criterios, y del mismo modo por nuestros
sentimientos actuales para que podamos referir a estos signos tanto lo que aguarda
confirmacion como lo no evidente (a la percepcion sensible).

Y una vez que hemos captado esto claramente conviene ya hacer consideraciones sobre
lo que esta mas alla de la experiencia.

27



Asi que: En primer lugar, nada nace de la nada. Pues en tal caso cualquier cosa podria
nacer de cualquiera, sin necesidad de ninguna simiente.

Y si lo que desaparece se destruyera en la nada, todas las cosas habrian perecido, al no
existir aquello en lo que se disolvian. (Carta a Herddoto: § 38, 39)

En este paso del mundo de la determinacion cualitativa al del fenémeno, la contradiccién evidente
en el concepto de atomo alcanza su realizacion mas penetrante: segin el concepto de Epicuro el

atomo es la forma absoluta, esencial de la naturaleza.

“Esta forma absoluta es ahora degradada en la absoluta materia, en el sustrato informe del mundo
fenoménico” (Marx, 1971: p. 56). No obstante, a la luz de la fisica-atomica actual, existen
particulas mas pequefias que el atomo y se constituyen en formantes del mismo y, por lo tanto, el
atomo es divisible. En cuanto a lo micro también existen otro tipo de particulas subatémicas que
se conforman en otras como los quarks y en cuanto a lo macro es a partir de las moléculas que se
constituye la realidad como el “0jo” humano la puede contemplar. Sin embargo, el término

«materia» siempre va a abarcar todos los “building blocks” del universo.

Desde los planteamientos de Epicuro se habia confirmado que el «vacio» es la forma antigua de
nombrar al espacio donde se mueve la materia. El «movimiento» es otra categoria de importancia.
“Si no existiera lo que Ilamamos vacio, espacio y naturaleza impalpable, los cuerpos no tendrian

donde estar ni donde moverse, cuando aparecen en movimiento” (Carta Herddoto: § 40).

1.2.2. Movimiento: azar, cambio, transformacion, mutacion.
La materia solo existe en movimiento y s6lo a través del movimiento se manifiesta y es

conocida, es su propiedad inherente. (Afanasiev, 1978: p.68)

La segunda ley de la termodinamica lo comprueba, pero no solo a nivel cosmos, sino que también
se da de manera mecanica, fisica, quimica, bioldgica o social. En otras palabras: sin movimiento

no se daria la mutacion e intercambio de estados en la materia.

Los atomos se mueven continuamente [y afirma méas abajo y afirma que se mueven a
una misma velocidad, al ofrecer el vacio igual paso al mas ligero y al mas pesado],
durante toda la eternidad. Mientras los unos se distancian mas y mas unos de otros, otros
conservan su impulso como oscilacion en el sitio donde estan, al hallarse atrapados en
una trama o al ser envueltos por los que se entrelazan conellos [...]

Ahora bien, el movimiento que se realiza en el vacio sin ningin choque con impulsos
contrarios se cumple para cualquier distancia y la falta de resistencia lo que nos da la
apariencia de lentitud y rapidez. (Carta a Herédoto: § 43,46)
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Azar, cambio, transformacion, mutacion sélo son variantes o en casos particulares las formas en

que se hace referencia al movimiento:

- Lamutacion en cuanto a lo bioldgico.

- El cambio en cuanto al tiempo.

- Latransformacion aplica para lo social y lo molecular.

- El azar es la incapacidad humana de controlar la totalidad de las cosas, ademas que el azar
tiene la caracteristica de no ser teleologico, por lo que es la aleatoriedad de los fendmenos

que se dan en el trascurrir del tiempo.

1.2.3. Tiempo
“La sensibilidad del hombre es, también, el tiempo corpdreo, el reflejo viviente del mundo
sensible en si. [...] La percepcion de los sentidos, reflejada en si, es, pues, aqui la fuente del

tiempo y el tiempo mismo.” (Marx, 1971: p.61)

El concepto filosofico de tiempo comprende la propiedad comun a todos los procesos materiales
de acontecer uno tras otro en un discurrir regular y continuo, de tener duracion y de desarrollarse

por fases y estados: “El tiempo es irreversible.” (Afanasiev, 1978: p.76), e infinito.

Otra propiedad del tiempo es su objetividad ya que es independiente de la conciencia humana, su
transcurrir no depende de las concepciones humanas como lo refirié Epicuro a Herddoto (§ 47 y
72):

Desde luego el cuerpo mismo que se mueve ni siquiera de acuerdo con las fracciones
de tiempo calculadas por la mente recorre de golpe los varios puntos de la trayectoria —
ya que es inconcebible (su simultaneidad en ocupar varios lugares)- y eso que llega en
un tiempo sensible a un lugar cualquiera no habra partido en su movimiento de alli, de
donde captamos su desplazamiento. Ha de existir, pues, algo semejante a una resistencia
de choque, y con esto dejamos de lado la velocidad del movimiento no refrenada por
choques. Es util retener también este principio elemental. (8§ 47)

[...] que el tiempo no ha de ser estudiado como las deméas cosas, que investigamos
referidas a un sujeto, contrastando las prenociones que observamaos en nosotros mismos,
sino por referencia a esa evidente experiencia, segun la que hablamos de «mucho
tiempo» 0 «poco tiempo» atribuyéndole tal cosa (mas o menos duracién) como con
natural a él, procediendo por analogia. Porque no hay que alterar las expresiones de la
lengua en busca de otras mejores, sino que hay que servirse de las existentes acerca de
él; ni tampoco hay que predicar de otra cosa lo propio del tiempo, como si tuviera la
misma naturaleza que lo de tal denominacion -pues hay algunos que lo hacen-, sino que
hay que calcular muy bien aquello con lo que tramamos y medimos su peculiar caracter.
(872)
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1.2.4. Infinito
“Ademas el todo es infinito. Pues todo lo limitado tiene un limite. Y este limite se percibe al
lado de lo otro. De modo que (ya que al margen del todo no se percibe nada) no teniendo
limite no tiene final; ha de ser infinito y no limitado.” (Carta a Herddoto: § 41)

Hablar de lo infinito es una categoria dificil por su alcance abstracto y extenso, que la conciencia
no puede mas que conceptualizar (en conceptos epicureanos: phanstatikai epibolai tes dianoias!?),
mas nunca conocerlo practicamente. Sin embargo, se vive dia a dia mientras la galaxia se mueve

en el espacio infinito.

La infinitud de la materia por sus propiedades transformativas y reconfigurables siempre sera
inagotable. Si hay materia en movimiento dentro del espacio se transforma o muta azarosamente,
abre la posibilidad de que se generen nuevas configuraciones por necesidad del choque atémico
(parenklisis) y de las particulas subatémicas, procesos que engendraran “algo” nuevo o «diferente»

como el fendémeno fisico-bioldgico evolutivo que llego al surgimiento de la humanidad.

1.2.5. Necesidad — Posibilidad
“La posibilidad real trata de demostrar la necesidad y la realidad de sus objetos, lo abstracto
no se ocupa del objeto que es explicado, sino del sujeto, que explica. Solo se necesita que el

objeto sea posible, pensable.” (Marx, 1971: p.29).

La categoria «necesidad» es vital en los textos de Epicuro (aungque en apariencia no sea tan
explicita o literal) ya que es un sistema causal donde los fendmenos se dan por necesidad, no por

capricho de algun “ente”, seres imaginarios o trascendentes metafisicos.

Ademas hay que pensar que los atomos no poseen ninguna cualidad de los objetos
aparentes a excepcion de figura, peso y tamafio y cuanto por necesidad es congénito a
la figura. Porque cualquier cualidad se transforma, mientras que los &tomos no se alteran
en nada puesto que debe quedar algo [por necesidad] firme e indisoluble en las
disgregaciones de los compuestos, algo que impida los cambios al no ser o desde el no
ser, sino que éstos sean solo por transposicion (de elementos) en muchos casos y por
afiadidos y sustracciones en otros. De ahi que resulta necesario que lo que se transpone
sea indestructible y no tenga la naturaleza de lo que se transforma pero si volumen y
figura [forma-contenido] propios. Porque es necesario que eso permanezca. (Carta a
Herddoto: § 54).

13 Este concepto se explica en el capitulo dos.

30



Hasta aqui se ha abordado el andlisis de categorias filoséficas generales del materialismo. Es
imperioso ahora, abordar en lo subsecuente otro tipo de categorias particulares de lo humano en
tanto es el trabajo del homo sapiens lo que produce «cultura» y es esta la que permite asignar
nomenclaturas en tanto el lenguaje es un instrumento de mediacion (Vygotski 1988, pp. 85-94) a

los fendbmenos y accidentes.

Se parte de la objetividad de los hechos, génesis necesario para comprender a Epicuro, por eso el
planteamiento idealista que pretende supeditar la realidad a la conciencia ha hecho imposible que
los investigadores asociados a ese tipo de sistema acepten el materialismo epicureano e intenten
tergiversarlo, hacen a un lado el analisis para dejar la filosofia de Epicuro “suspendida” en
interpretaciones tanto teoldgicas como subjetivas 0 a modo, por ese camino se encuentran
interpretaciones y lecturas personales incluso “por pais (en la tradicion helénica de la polis)”, en
cada escuela o segun el traductor, lo que ha generado varios “Epicuros” diferentes, la mayoria

lejanos al que existio, trabajo y desarrollé filos6ficamente el materialismo préaxico en el Kepds.

Sin embargo, sobre la tergiversacion, ain es posible hacer un andlisis cientifico desde la lectura
objetiva de los pocos textos epiclreos que existen, en este examen se deja de lado a los autores
idealistas-nematologos (phonai kenai) que no hacen mas que falsear la obra del autor desde la

metonimia o transliteracion (cambio Iéxico-semantico) a sus términos particulares.

Lo primero que hace el humano consciente es preguntarse por las causas que generaron lo que
existe a su alrededor y el conocimiento de esas causas sustituye a la concepcion metafisica por la
certeza objetiva derivada del avance cientifico-técnico. Existe una constante pugna entre el
idealismo y sus diversas variantes, contra el conocimiento objetivo del universo que brinda el
trabajo en las diferentes ciencias.
Es preciso considerar que nosotros vemos y pensamos al introducirse en nosotros algo
procedente de los objetos exteriores. Porque no podrian imprimirnos los objetos
externos el impacto de su color natural y de su forma a través del aire interpuesto entre
nosotros y ellos ni siquiera con rayos o corrientes de cualquier tipo que surgieran de
ellos hacia nosotros, asi como (lo hacen) con esa especie de imagenes que nos penetran
a partir de los objetos, de su mismo color y forma, y de un tamafio proporcionado para

nuestra vision y pensamiento, y capaces de velocidad en su desplazamiento. (Carta a
Herodoto: § 49)

Ese proceso de conocer las causas se le llama objetivacion, pero sélo ocurre dentro del ambito

humano en tanto las demas especies de seres vivos carecen de las tres Gltimas capas del neocortex
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occipital donde se dan los procesos relacionados a la conciencia (Crick, 2003), y sélo cuando el
individuo ha aceptado que los fenGmenos son externos -pero que son cognoscibles- por el mismo

hecho de que son objetivos.

Este factor determina la posibilidad de conocer, obtener o desarrollar conocimiento de los
fendmenos en la conciencia que son externos y escapan a la voluntad. El caso contrario son las
ficciones construidas sobre mitos, dogmas y misterios como la teologia donde su objeto de estudio
es inexistente, es el caso de los metafisicos o idealistas les ha sido dificil poder comprobar

objetivamente sus teorias.

Solo mediante la conciencia es posible aplicar el proceso de objetivacion, asi como es posible darse
cuenta de «uno mismo», en otras palabras: objetivarse. Esto es la «autoconciencia», por medio de
ésta el humano sabe lo que pasa tanto interna como externamente, también es en la conciencia
donde se conceptualizan incluso las partes menos tangibles del proceso cognitivo como los
dinamismos psicologicos: las sensaciones, los sentimientos y las emociones (Marin, 2012a),
subcategorias importantisimas en la construccion del caracter humano de donde se deriva la

eticidad de la persona o el acto ético.

1.2.6. La objetivacion
En la base este fendmeno refiere al paso de lo abstracto a lo concreto en tiempo y forma. Es
necesario hacer énfasis en cuestiones como las ondas que transmiten la intercomunicacion
electronica del Wifi que no se ven ni se sienten, pero tienen una aplicacion concreta en la realidad
(Internet). La intencidn es que tenga una aplicacién en la realidad, su naturaleza y comportamiento
son ajenos a la voluntad humana, sin embargo, se objetiva en su uso: es imposible que se pueda
objetivar cualquier cuestion metafisica al igual que las cuestiones teoldgicas en tanto se trata de

«nubes argumentativas» que no tienen aplicacion en la realidad. (Eco, 2003: p.p. 28-31)

De la misma manera, invenciones como el alma, el espiritu, el karma, los chacras, cuestiones
ontolégicas como “el ser” tampoco pueden ser objetivadas porque no son objetivas. En el mundo
de los 4tomos como en el de los fendmenos, la forma luchaba contra la materia, una de estas
determinaciones destruia a la otra y precisamente: “[...] en esta contradiccion la autoconciencia

individual abstracta sentia su naturaleza objetivada.” (Marx, 1971: p.71-72)
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Sélo las ciencias funcionan como instrumentos de mediacién que permiten al humano el
conocimiento de la realidad derivado de las investigaciones objetivas, estas se aplican a la
transformacion y resultan eventos como todos los hechos tecnoldgicos producidos por el estudio
del espectro electromagnético.

Estas investigaciones funcionan también en las ciencias cognitivas, en el conocimiento sobre la
fisiologia de los sistemas sensoriales o para generar mapas del cerebro en los que se reconocen las
diferentes areas de Brodmann. Comprender los diferentes estimulos externos que se internalizan y
a los que responde cada area, hasta llegar a la comprobacion de la interconexién de toda la

estructura cerebral.

Las investigaciones de las neurociencias han demostrado la fisiologia de la dinamica psicoldgica,
se ha comprobado que las emociones son producidas por las diferentes sustancias quimicas que
segrega el cerebro, su interaccion y también por el bagaje cultural personal que es de origen social.
La dinamica psicolégica ocurre en el cerebro, no como se pensaba antes -incluso Epicuro- en el
pecho o en el corazon, no solo depende de la fisiologia del sistema nervioso central sino del

contexto del individuo que incluye lo social. (Marin, 2012a)

Estos son algunos ejemplos sobre como funcionan los procesos de anélisis cientifico que al ser

aplicados permiten objetivar los fendmenos de la realidad, en este caso sobre tdpicos cognitivos.

1.2.7. La autoconciencia
Carlos Marx (1971: p. 73) analizd este topico, pero lo concebia en la forma de la individualidad y
siempre determinado por su condicion de producto del movimiento de la materia: “La Materia en
cuanto ha recibido en si la individualidad, la forma, como acaece en los cuerpos celestes, cesa
de ser una individualidad abstracta. Ha devenido individualidad concreta, universalidad”
(Marx, 1971: p. 72).

La autoconsciencia y la individualidad representan un problema que no es cientifico sino de corte
mitico, cuando se aborda la investigacion de este tema sin una base materialista-fisiologica es muy
facil caer en especulaciones de corte metafisico, porque basa sus conjeturas en la existencia de

«trascendentes metafisicos» que “deciden” sobre los humanos.

Nos queda por explicar la relacion entre ambos tipos de placeres los del cuerpo
y los del alma; o bien, segun la terminologia epicurea mas estricta, los de la carne

33



(sarx) y los de la mente (didnoia). Conviene pues, en principio, no olvidar que
tanto el alma (psyché) como la carne (sarx) son entidades corporeas y materiales
que componen un Unico organismo y gue tanto una como la otra parte estan
formadas por atomo, de mayor o menor sutileza. (Garcia, 2013; p. 199)

Las concepciones metafisico-religiosas confunden procesos fisioldégicos como «la consciencia»
con elementos mitoldgicos como el alma, son alevosos cuando intentan hacer analogos el coua
(soma) y woyn (psiqué) con aquella concepcion de: “algo” (anima) que le concedid otro “algo”
(trascendente metafisico) que dio el “soplo de vida” al humano, que éste mismo y lo otro se
mantiene en el humano por el mismo medio y aquello le da la oportunidad de conocer las cosas

del mundo y construir su realidad.

Las ultimas cuatro lineas del parrafo anterior representan un ejercicio de construccion de una nube
nematolégica (phonai kenai) en el estilo de los discursos que intentan tergiversar los conceptos y
términos acufiados y usados por Epicuro para falsear el contenido de su filosofia. ES necesario

insistir en que la filosofia epicureana es atea y cientifica.

Aunque el fildsofo del jardin tampoco es infalible: Epicuro “equivocé” totalmente, su concepcion
sobre la ubicacion de la autoconciencia en el organismo, las neurociencias han demostrado que se
generan en las tres Gltimas capas del neocértex y no en el pecho, ni sus funciones se ubican en esa

parte del cuerpo.

Lucrecio es quien nos informa mas ampliamente sobre este punto, en el libro 111 de su
poema Incluso distingue con dos nombres entre ambas partes animicas: la irracional,
extendida por todo el cuerpo, es denominada anima; la racional, que se aloja en el pecho,
animus. No sabemos con exactitud qué términos griegos son los que traduce Lucrecio;
pero probablemente anima representa a psyche, mientras animus seria dignoia, como
supone Rist, o tal vez phren. (La localizacién de este érgano en el pecho y no en el
cerebro, como habian sostenido algunos pensadores, desde Alcmedén de Crotona, supone
una vuelta atrés, a una creencia tradicional ya en tiempos de Homero.) (Garcia, 2002:

p.124)
Es importante que Epicuro haya tomado en cuenta fendmenos como la autoconsciencia y la
individualidad dentro de su sistema filosofico-cientifico y que reconozca que se originan como
procesos con cualidades fisioldgicas, porque de esta manera hace evidente que mantiene la

coherencia materialista en todos los ambitos de sus postulados e investigaciones.

Solo bajo la préactica cultural y el trabajo es como el individuo se da cuenta de si mismo y de su

lugar en el contexto del universo o por lo menos en el planeta en tanto es parte del proceso
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cognitivo-praxico. El epicureismo incluye el analisis de estos fendmenos en la candnica, su teoria
del conocimiento. La autoconciencia o individualidad también es un proceso fisioldgico en el

sistema filosofico de Epicuro.

1.2.8. La sensorialidad

Puesto que el &tomo no es mas que la forma natural de la autoconciencia abstracta,
individual, asi la naturaleza sensible s6lo es la autoconciencia empirica objetivada e
individual, y ésta lo sensible, los sentidos son, pues, los Gnicos criterios en la naturaleza
concreta, de igual modo que la razén abstracta lo es en el mundo de los 4&tomos (Marx,
1971: p.62-63)

En su tesis sobre Epicuro y Demacrito, Marx (1971: p.61) también afirmé: “La percepcidn de los
sentidos, reflejada en si, es pues, aqui la fuente del tiempo y el tiempo mismo.” Aseveracion
metaférica que implica una concepcién materialista del «tiempo» como reflejo en el sistema
cognitivo del devenir y el desarrollo en tanto los sistemas sensoriales s6lo captan los estimulos de

la realidad objetiva.

Ese «reflejo» es asimilado en los sistemas cognitivos mediante la percepcion, proceso fisiolégico
que ocurre por mediacion de los drganos de los sentidos (Merani 1979, p. 117) y permite traducir
estimulos fisicos (luz, sonido, presion, textura, temperatura y dureza) o quimicos (olores y sabores)
en informacién util para ser transformada en las etapas subsecuentes de la cognicion. (Fastl y
Zwicker 2007, p. 24)

Cuando Epicuro se referia a la sensacion como primer «criterio de verdad» 4, recursos
metodologicos en su filosofia que la hacen irrefutable a partir de que es imposible negar las
comprobaciones objetivas. Ejemplo de esto es en las concepciones epicureanas, que el athroisma
«siente» los fenOmenos exteriores en tanto los atomos inciden contra los receptores nerviosos ya

que el individuo se hace consiente de la realidad objetiva por medio de la sensacion.

Desde la biologia, las ciencias médicas y sus sub-disciplinas se ha explicado con suficiencia la
fisiologia del cuerpo humano y como es que los diferentes 6rganos y sistemas que lo componen

funcionan de manera conjunta.

14 Criterios que se desarrollan en el siguiente capitulo dentro de «La Candnica», que constituyen la teoria del
conocimiento epicurea.
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No obstante, hasta los afios 80 del siglo XX el estudio sobre la fisiologia del sistema nervioso
central se encontraba relegado por la carencia de tecnologia suficiente, con el desarrollo de
tomografos, electroencefaldgrafos y magnetoelectroencefaldgrafos, las neurociencias se han
transformado en disciplinas de investigacion «no especulativa», han adquirido la dignidad de
ciencias, al tiempo que han demostrado la banalidad y falsedad de pseudo-ciencias como el

psicoanalisis, el tarot, el zodiaco, la astrologia y nematologias (phonai kenai) similares.

Las neurociencias han avanzado en el conocimiento del proceso cognitivo y en especial de las
operaciones psicoldgicas superiores, asi como del funcionamiento del neocértex con especial
atencion a sus tres ultimas capas, 6rganos exclusivamente humanos. De esta manera se profundiza

en comprender la sensorialidad del cuerpo, que son base del sistema epiclreo.

Es asi como ha sido posible actualizar el sistema de Epicuro con la ciencia actual ya que al ser
fisioldgico toda investigacion moderna sobre el cuerpo permite objetivar estos postulados antiguos

y poderles dar continuidad por medio de la praxis.
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2. CAPITULDO lII: Teoria del Conocimiento, La Candnica.

2.1. La pedagogia en el Jardin
Uno de los aspectos mas criticados a Epicuro es la forma en que sus discipulos eran iniciados en
el estudio filoséfico. Para ciertos académicos actuales como Farrington (1983) se les hace poco
I6gica una iniciacion sin “iniciacion” en el sentido que se practicaba en la «Academia» o en el
«Liceo» griegos. Es necesario insistir que tampoco se entenderdn los principios didacticos
epicureanos en la forma teoldgica-cristiana que es el filtro desde donde elaboran su critica la

mayoria de los autores que tratan los textos de Epicuro.

Ese tipo de aproximaciones a la obra epicureana solo es misticismo teologico ya que una cosa es
tener preparacion académica como especialista de la filosofia y otra obtener herramientas extraidas
de la filosofia para aplicarlas como forma de vida. Epicuro no confié nunca en la educacion
preparatoria (de su tiempo) que era posible para algunos gracias a los recursos econémicos y el
ocio. Todo cuanto Epicuro exigio a sus discipulos fue un nivel minimo de conocimientos.

Nadie por ser joven vacile en filosofar ni por hallarse viejo de filosofar se fatigue. Pues

nadie esta demasiado adelantado ni retardado para lo que concierne a la salud de su alma

(sic). El que dice que aln no le llego la hora de filosofar o que ya le ha pasado es como

quien dice que no se le presenta o que ya no hay tiempo para la felicidad. De modo que

deben filosofar tanto el joven como el viejo: el uno para que envejeciendo, se

rejuvenezca en bienes por el recuerdo agradecido de los pasados, el otro para ser a un

tiempo joven y maduro por su serenidad ante el futuro. Asi pues, hay que meditar lo que

produce la felicidad, ya que cuando esta presente lo tenemos todo y, cuando falta, todo
lo hacemos por poseerla. (Carta a Meneceo: § 122)

En un analisis comparativo entre la pedagogia epicureana y los sistemas educativos hoy vigentes,
pienso que el error de la academia actual ha sido dejar la praxis de lado para dedicarse a lecturas
especulativas enfocadas en los autores y sus textos (con prejuicios ad hominem) o a sistemas ya
hechos y dificilmente analizan los fendmenos concretos y objetivos que atafien a la filosofia. Los
sistemas que practican el phonai kenai (nematologias) s6lo “miran” lo que otros dijeron mas no

analizan la realidad objetiva.

El vicio descrito en las lineas anteriores es consecuencia del ldealismo que convierte a los
estudiosos noveles en partidarios de las “teorias vacias” (kevij Gewpica) que los hacen incapaces
para llevar los planteamientos éticos a la practica de la vida diaria. Algunos materialistas enfocados

en las «cosas del mundo», los fendmenos concretos y no en lo “abstracto” (las sombras de la
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caverna) lograron lo contrario como Demdcrito, Neusifanes, Epicuro, Diderot, Voltaire,
Feuerbach, Marx, Rose, Lewontin y la larga lista que seguiria.
El Jardin era una escuela donde se buscaba, ante todo, una felicidad cotidiana y serena,
mediante la convivencia segun ciertas normas y la reflexion segln ciertos principios. En
este lugar de reposo, rodeado por el afecto de sus discipulos, discutido desde fuera por
sus competidores y contradictores de otras orientaciones filoséficas, Epicuro escribio
numerosas obras, de las que sélo breves fragmentos nos han quedado. Segun el
testimonio de algunos discipulos, el Maestro dio un préctico ejemplo continuo de esa

felicidad terrena que predicaba como ultimo fin de la teoria filoséfica. (Garcia, 2013: p.
50)

La forma empirica en la que el individuo es ensefiado sumada a la imitacion dentro de la préctica
de lavida en el Jardin desemboca en el respeto a la vida de los demas (en fondo y forma), en actos
que benefician a la comunidad desde el hedonismo practicado bajo la directriz y el objetivo de la
sabiduria, postura ética que confirma en la practica la necesidad de acceder al conocimiento y su

uso para optimizar la vida del humano en sociedad.

El parrafo anterior contiene una comprobacion practica que demuestra la incorreccion de los
planteamientos de algunos idealistas (desde Agustin de Hipona hasta George Berkeley) que
afirman la imposibilidad o inaccesibilidad del conocimiento y en consecuencia su inutilidad a la
vida practica, como si el conocimiento fuera un articulo lujoso, mero ornamento para los 0ciosos

privilegiados.

Al contrario de lo que pensaba Lactancio (Farrington, 1983: p. 147): “[...] probar que la religién
cristiana puede llegar a formar a los hombres, cuando la filosofia pagana no pudo conseguirlo”.
La experiencia practica ha comprobado lo contrario: el fanatismo religioso degrada al humano y a
la sociedad en tanto carece de escrupulos, es xen6fobo, oportunista y genera multiples traumas en

sus seguidores, ademés de deformaciones en la personalidad del creyente. (Newberg, 2011)

La evidencia de este fendmeno es de suma importancia para esta tesis en tanto uno de sus fines es
hacer evidente las maneras en que la moral religiosa ha detonado la debacle de diversas culturas y
sociedades humanas. Las personas emancipadas y no alienadas, libres de dogmas e ideologias que
delimitan su personalidad y acciones a la responsabilidad ética, han resultado ser axioldgicamente

mas funcionales en sus acciones sociales que cualquier forma de moral influida por las religiones
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o determinadas por trascendentes metafisicos. Sirva como ejemplo de esto los escandalos de

pederastia que involucran desde los sacerdotes hasta la ctpula del catolicismo?®.

Los heréticos a pesar de que fueron silenciados porque nunca se “alinearon” a los dogmas,
imposturas y politicas a que obligaba la jerarquia vaticana (0 de Avifion durante el Cisma de
Occidente) al clero regular, evidenciaban como la institucion eclesiastica actuaba unilateralmente
sin importar si sus conductas eran correctas 0 no. Simplemente lo que no le era conveniente era
rechazado, proscrito y castigado, el caso de Pelagio contra Agustin de Hipona que partio del

debate: si el humano podia realmente cumplir los comandos de dios o no. (Davidson, 2006)

A lo que respondié Pelagio: al momento de aceptar a dios la “gracia divina” recae en el humano y
le dota de la habilidad de cumplir su voluntad, mientras que Hipona concibe al humano como un
incompetente total por causa del pecado original, por eso es necesario bautizarlo (Davidson, 2006).
Sin embargo, ha sido evidente tanto la Edad Media como en la actualidad, el negocio que existe a
partir de la préctica del bautismo instituido gracias a Hipona ¢0 acaso algun representante del clero
regular o secular bautiza gratis?

Tanto el emperador Juliano como San Agustin aluden a la practica desaparicién de los

epicureos. El emperador al que los cristianos calificaron de el Apdstata, por su empefio

en retornar a la religion tradicional romana, escribié hacia el 368 una misiva, en su

condicion de Pontifex Maximus, a Teodoro, Gran Sacerdote de Asia, en la que le da

consejos acerca de los libros que conviene que lean y que no lean los sacerdotes y la

censura mas decidida cae sobre los escritos de escépticos y epicureos, como los criticos

y enemigos mas acerbos de toda piedad de tipo oficial. «Que no haya un libro de Epicuro

ni de Pirron. Pues ya hicieron muy bien los dioses al haberlos destruido de modo que la
gran mayoria de sus libros ya se ha perdido». (Garcia, 2013: pp. 302, 303)

El parrafo anterior demuestra como el fanatismo religioso dogmatico e intolerante ha ejercido
histéricamente persecucion contra Epicuro, sus discipulos, su candnica y su filosofia materialista,
sin importar que los «inquisidores» hayan sido atenienses, romanos, cristianos o sean te6logos

idealistas modernos o nemat6logos posmodernos.

15 Se abunda en tdpicos como este en las Conclusiones.
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2.2. La congruencia epicurea y la forma en que le han tergiversado
Todo sistema debe ser coherente entre sus partes para que sea realmente funcional, como el caso
de los circuitos electronicos analogos o en los input-output (entradas-salidas) digitales. La
secuencia en la que los elementos se concatenan resulta de méxima importancia para la
construccion de sentido que le aporta légica al fendmeno derivado del trabajo sea cientifico,
técnico o artistico. De esta manera se contrarrestan las fantasias que provoca el pensamiento
magico-especulativo como considerar que una computadora puede hacer el trabajo creativo

humanao.

La incongruencia en las relaciones de los elementos dentro de un sistema de pensamiento ha dado
como resultado corrientes filosoficas en las que la incoherencia es necesaria para fundamentar lo
que propone, como la platonica o la fenomenologia donde las dicotomias son usadas con el fin de
excluir las partes que “estorban”, aunque estas sean obvias como el caso de la realidad concreta,

para lo que usan el argumento: solo es una apariencia, reflejo o imitacion de la «ideax.

Este tipo de pensadores son inteligentes cuando usan el mismo término “realidad” para descalificar
a la «realidad concreta y objetiva» en tanto postulan que cada individuo “construye su realidad”.
Esta préactica es usada hasta la fecha por los sistemas de corte idealista, en todas las épocas se ha
atacado a la objetividad para descalificar la postura materialista que tiene a «la materia» como

fundamento y categoria superior en tanto «la realidad es material».

Un ejemplo de las dicotomias es la confrontacion entre cuerpo y mente con la gque intentan
fundamentar la existencia de dioses y trascendentes metafisicos que determinan la conducta y
“destino” de los humanos y su contexto. Por este factor no usaré términos como “espiritu” o “alma”
ya que el lector se podria confundir al pensar que esto es un analisis teoldgico o idealista que he
tipificado en este trabajo como tergiversadores del epicureismo, razén por la cual las categorias

materialistas ya fueron expuestas anteriormente.

El cuerpo y la “mente” (si a caso la mente existe fuera de las concepciones nematoldgicas),
fisioldgicamente pertenecen al Atrhoisma (en términos epicureanos) e interactGian durante la vida
del individuo. No obstante, el pensamiento mégico hace anélogo el concepto mente con el espiritu
que “comparte” algun trascendente metafisico con los humanos, los animales o lo objetos

(animismo).
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Este argumento funcionaria en caso que existiera la separacion cuerpo-mente, segun sus defensores
radican en diferentes “dimensiones” por lo que afirman que el cerebro es el medio de conexion
con la mente (Popper, 1997). Sin embargo, todo esto no es més que especulacion teoldgico-
idealista como se ha comprobado en las investigaciones de la teoria del conocimiento, la fisiologia

y las neurociencias.

Por otro lado y a partir del a6poiopa que implica la unidad psico-fisica del humano que lo aleja
del télog, Epicuro estructurd su teoria del conocimiento también llamada Canonica con la que se
alejaba de la estructura oficial impuesta por la Academia y el Liceo donde el “logos” es cambiado
por una reglamentacion praxica del desarrollo de criterio.
La Canobnica «acostumbran, sin embargo, a ordenarla juntamente con la Fisica. La
llaman [ciencia] del criterio y fundamento y de lo elemental» (D. L.; X, 30). Séneca
aporta un testimonio importante sobre la cuestién: «los epicureos han contado con dos
partes de la filosofia, la fisica y la moral, y han descartado la Idgica. Luego, llevados
por la fuerza de las cosas a disipar las ambigliedades, a desenmascarar lo falso oculto

bajo las apariencias de la verdad han introducido la I6gica con otro nombre, lo que ellos
Ilaman [estudio] del criterio o del canon. (Garcia, 2013: p. 97)

Epicuro dividié la candnica en cuatro partes que denomino Criterios de verdad:

1. Sensaciones / aistheseis.

2. Preconcepciones / prélepsis.

3. Afecciones o Sentimientos / pathe.
4

Las proyecciones imaginativas del entendimiento / phantastikai epibolai tes dianoias.

Todo este proceso se da en el Athroisma, (Garcia Gual, 2013: p. 110) u «0rganismo compuesto» y
guarda una correspondencia -que parece sorprendente por la separacion de casi dos y medio

milenios- con las comprobaciones de las neurociencias y la teoria del conocimiento actual.

Respecto a la interpretacion de la canonica como «ciencia del criterio», prefiero llamarle «del
estudio de la formacion de criterio» del que depende toda la coherencia del sistema epiclreo

aterrizado en la practica ética del individuo, un método para el estudio de un fenémeno.
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Un problema contextual en los contemporaneos de Epicuro es que acostumbraban utilizar los
mismos tecnicismos para referirse a topicos disimiles. Actualmente es un problema sostener
debates provechosos bajo un Iéxico suficiente que respalde las posturas de los opinantes, los
argumentos de fondo son dejados de lado en favor del uso deformado del lenguaje y de la

exageracion en el uso de términos “rimbombantes” y conceptos tergiversados poco comprendidos.

Epicuro procuraba emplear dos términos claramente diferenciados de los usados por el
establishment filosofico de su tiempo, estos dos términos deben ser bien contextualizados para su
correcta aplicacion. Cuando es referido el cuerpo se ocupa el término sarx, o sea carne y no soma
como era la costumbre y el ya mencionado atrhoisma, equivalente a organismo compuesto o
unidad psico-fisica.
Epicuro evita referirse al «cuerpo» humano con la palabra griega habitual soma (ya que
ésta se defina por oposicién a la palabra psyché, «alma», que es, segun su teoria, también
corporal) y prefiere nombrarlo con el vocablo sarx («carne»). (Una denominacion que,
curiosamente, encontraremos mas tarde en textos de San Pablo.) para el compuesto de

«cuerpo y alma» prefiere ordinariamente el término de athroisma, que significa
«organismo compuesto». (Garcia Gual, 2013: p.110).

De esta manera, Epicuro aleja de su teoria cognitiva las tendencias e imposturas idealistas que
tienden a alterar el significado de los términos y la relacion con el significante u objeto, en tanto
se percibe a través de los sentidos y es material. La divergencia absoluta entre los métodos
pedagdgicos se observa en el punto de partida: en la Academia se accedia a la especulacion
idealista, sirva como ejemplo el Cratilo y al leer ese didlogo se entiende la manera en que los
platdnicos y el mismo Platon, abusaban del lenguaje. Para los epiclreos era necesario partir de la
objetividad del mundo y no de la subjetividad interpretativa del individuo para poder analizar

cientificamente los fendmenos y evitar los phonai kenai.

Es necesario analizar metodoldgicamente el proceso cognitivo epicureo en la conciencia que
difiere en algunos puntos con la teoria cientifica del conocimiento, ciencia particular que hoy ha
comprobado desde la fisiologia, como ocurre objetivamente el conocimiento, por medio del uso
de aparatos especializados en el estudio de los procesos que ocurren en el sistema nervioso central

y que se han descrito en § 1.2.8.

Desde el analisis materialista de Epicuro el Criterio de Verdad tiene principio en las sensaciones.

Para esta filosofia es a partir de la aistheseis que el individuo se entera que esta vivo, rodeado de
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cosas en un espacio donde suceden fendmenos y estos no le son ajenos, por lo que es afectado por

Su entorno y contexto.

Como Epicuro, este texto estd basado en la evidencia que permite el analisis materialista'y concreto
de la fisiologia y en la realidad objetiva. Por lo tanto, la aistheseis es un proceso que ocurre en los
diferentes 6rganos del sistema nervioso central. Las sensaciones (como las trabaja el epicureismo)
dependen del bagaje cultural del individuo, proceso que condiciona la forma de convertirlas en
experiencias. También resulta evidente la diferencia con lo que plantean las corrientes idealistas

que discriminan la aistheseis como “engafiosas”.

Un campesino esta acostumbrado al contacto con insectos que le caminan por la piel y no se inmuta
ni reacciona para espantar al insecto agitando los brazos, pero una persona de ciudad no soporta
generalmente a una mosca que camina por su piel, incluso el hecho de que la mosca se le pose o

su simple zumbido es muy molesto y desesperante para el citadino.

Sin embargo, en ambos casos es el sistema somato-sensorio por medio del 6rgano mas extenso de
un cuerpo: la piel, que indica la existencia de un organismo ajeno desplazandose por ese formante
del sistema. Al igual que los fendmenos de la luz o su ausencia y el sonido, los ojos y los oidos
captan los estimulos que estén en el rango del espectro electromagnético para el que estan
especializados y envian el impulso eléctrico a los 6rganos del sistema nervioso central que
contintan en la cadena cognitiva, sefial que a posteriori serd procesada con el bagaje cultural bajo

el que la persona se haya desarrollado.

El fin de este ejemplo es demostrar como los fendmenos captados como estimulos por los sentidos
son objetivos y son la base para generar «criterio» sobre la realidad externa al humano, al mismo
tiempo que los fendmenos de la realidad pueden ser conocidos en tanto son materiales como la

aistheseis y también son la base para el desarrollo de la autoconciencia.
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2.3. Criterios de verdad o generacion de criterio.
2.3.1.Sensaciones: aistheseis
En los aforismos escritos por Epicuro en la Maximas Capitales (MC: § 23), se encuentra el
siguiente: “Si te opones a todas las sensaciones no tendras siquiera un punto de referencia para
juzgar las que dices ser falsas”. Delimita la incidencia de las sensaciones y deja de lado la
especulacion, también esboza problemas que tendran quienes rechazan la percepcion sensorial en

su relacién con los procesos de internalizacion por la falta de referencias que son culturales.

Esta delimitacion constituye un pilar en la «candnica epiclrea» ya que al ser la base del sistema
evita subterfugios para tergiversarla en posturas idealistas o metafisicas. Incluso propone una
actitud que resulta muy cientifica desde las comprobaciones actuales por la apertura de sentido
que impide la cerrazon dogmatica. Por el contrario, exige una postura objetiva desde la experiencia

y la experimentacion.

Al contrario de lo que pensaba Demadcrito sobre los sentidos, que podian ser deformadores o que
dan “informacion” falsa sobre el mundo, postura que le llevé a confiar méas en la funcién deductiva

de la “mente”. Epicuro no encuentra engafio alguno en la informacion que los sentidos proveen.

Epicuro se enfrenta, con su empirismo gnoseoldgico, a los escépticos. En su
reivindicacion de la verdad de nuestras sensaciones, y en la superposicion de los
procesos de la inferencia racional a los de percepcion sensible cree encontrar una via
para rechazar tanto el escepticismo como el idealismo, ya que también la metafisica es
negada por la remisién a lo sensible como fundamento Gltimo de todo conocer (Garcia,
2013: p.104)

Epicuro desde la objetividad materialista, toma direccién en otro sentido al que se orientan las
posturas mencionadas en la cita. De esas corrientes el escepticismo es méas peligroso que cualquier
otra forma del idealismo ya sea objetivo o subjetivo en tanto lleva al solipsismo y también

contradice todo materialismo. Bajo el escepticismo el individuo cae en la inopia de conocimiento.

Los demas criterios tienen como fundamento ese testimonio de los sentidos, que reciben
los estimulos del mundo exterior.

Por tanto, las sensaciones son, por si solas, siempre veridicas, ya que cualquier error en
el proceso de conocer procede, no de los datos brutos proporcionados por ellas, sino del
juicio posterior emitido sobre éstos sin la debida cautela. La representacién de los
objetos se basa en las impresiones recibidas, cuya validez requiere ser confirmada por
la claridad (enargeia) y por la ausencia de contradicciones en la percepcién. Los
sentidos recogen las imagenes (eidola), formadas por sutilisimos atomos que se
desprenden de los objetos como efluvios que alcanzan la sensibilidad del sujeto
conocedor. Esos datos sensibles son la materia de todo juicio mental posterior y esa

44



primera etapa del conocer es todavia irracional, alogos. (en tal teoria de la experiencia
sensible hay ecos de Empédocles, modificado por la version atomista de Demécrito)
(Garcia, 2013: p.98-99)

Como ya he dicho en los parédgrafos anteriores, las sensaciones son impulsos eléctricos
transmitidos por los receptores sensoriales del cuerpo y después de participar en los procesos
fisioldgicos de la «percepcidén sensorial-memoria». La “interpretacion” de los estimulos es
Unicamente cultural, lo que determina como se traduce en acciones es el contexto, la época, las
circunstancias, las relaciones de la base econdmica, las superestructuras, la ideologia, el dogma o
el estado de desarrollo de las ciencias.

Esto es relevante cuando se tienen en cuenta que la educacion de los nifios también es

configurada por los padres quienes determinan lo bueno y lo malo para el infante

basados en sus paradigmas culturales como demostré Henry Wallon (1987: 171-258).

A partir de los estudios de la neurociencia, se ha comprobado que el potencial de un

nifio es coartado por las instituciones en la medida en que sus estrategias de

adoctrinamiento fortalecen un grupo especifico de redes neuronales que limitan el

desarrollo de otras (Estulin, 2014: E66). Entonces, cuando al nifio se le prohibe pensar

por si mismo para asumir comportamientos estandarizados se fortalece una conducta
moral pero no necesariamente ética. (Marin, 2019: p. 16)

Las comprobaciones de las neurociencias revelan que “mente” es un concepto vacio a diferencia
de la afirmacion de Garcia Gual en la cita anterior sobre “juicios mentales”. No hay pruebas
fehacientes de que exista algo tal como «la mente» en tanto es necesario trasladar los procesos

cognitivos a la realidad y colocarlos en la esfera de las acciones.

Es el caso de la evolucién cognitiva de los nifios y la asimilacion de los objetos de lo concreto a lo
abstracto. Los humanos actuales empiezan a tener conocimiento de las formas, peso, color, aroma,
sabor, caracteristicas cuantitativas a partir de los 3 afios de edad y las neuronas espejo reflejan la

realidad al sujeto, se adquiere la capacidad de «abstraer».

En cualquier edad un concepto formulado en una palabra representa un acto de
generalizacion. Pero el significado de las palabras evoluciona, y cuando una nueva ha
sido aprendida por el nifio su desarrollo comienza a ponerse en marcha, la palabra es
primero generalizacién del tipo mas primitivo y a medida que se desarrolla la
inteligencia del nifio se la reemplaza por generalizaciones de un tipo mas avanzado -un
proceso que conduce finalmente a la formacion de verdaderos conceptos. (Vygotski,
1995: pp. 120)

45



En este sentido funciona el proceso de proélepsist®: la reiteracion de la «experiencia sensorial»
sobre determinado fendGmeno para generar conceptos y abstracciones sobre lo mismo. Nada tiene
que ver la acepcion epicureana de prolepsis con las nociones y usos de la retérica o la filologia

sobre el mismo término, aunque este parrafo sirve como ejercicio de ambas.

El proceso de percibir no es irracional, por ejemplo: tener frio hace que se busque cobijo o se
acerque a la luz solar para generar bienestar con la estabilizacion de la temperatura corporal, es
una reaccion consciente y sin embargo pasa por los estadios mas béasicos de la sensorialidad al
igual que guarecerse de la lluvia cuando la persona no se quiere mojar. Toda sensacion va
acompafiada de una reaccion provocada por el contacto con la realidad objetiva, esta relacion de

origen la convierte en un «criterio de verdad».

Sobre las diferencias entre opinién y juicio y la consecuencia de llegar a la ambigtiedad en los
argumentos expresados Epicuro escribié la siguiente Maxima Capital (8§ 24):
Si vas a rechazar en bloque cualquier sensacion no vas a distinguir lo imaginado de lo
afiadido y lo ya presente en la sensacion y en los sentimientos y en cualquier proyeccién
imaginativa del entendimiento, confundiras hasta las demas sensaciones con tu vana
opinién, de modo que vas a rechazar toda capacidad de juicio. Pero si, al contrario, vas
a dar por seguro incluso lo afiadido en tus representaciones imaginativas y lo que no

recibe confirmacion, no evitaras el error. Asi que en cualquier deliberacion seguiras
conservando una total ambiguedad entre lo auténtico y lo no auténtico.

El proceso de adquisicion de conocimiento por medio de las sensaciones es activo, se compone de
acciones, no puede ser pasivo: “Se exige prestar mucha atencion, ya que el hombre, como sujeto
en la basqueda del conocimiento, debe dirigir y controlar sus 6rganos sensoriales.” (Farrington,
1983: p. 149) en tanto sujeto en la busqueda del conocimiento. En el fendmeno de «obtener
conocimiento» por medio de los sentidos el sujeto es condicion indispensable, es el centro de todo
proceso. Por eso a la vista del incauto, del religioso o del tergiversador pareceria una especie de

“individualismo” ser epicureista.

Epicuro ya habia puesto al sujeto como centro de la actividad social a partir de la actividad

individual, el humano es el centro del proceso de aprendizaje y esta siempre en activo ya que los

16 Se analizaraen § 2.3.2

46



fendmenos exteriores nunca cesan, estan siempre en movimiento y transformacion como condicién

de su determinacion cualitativa material.

Los sistemas sensoriales son la primera etapa del proceso cognitivo, del contacto con el mundo y
su contenido. La realidad esta conformada por particulas subatémicas por lo que es cognoscible,

aunque sea “invisible” como las ondas sonoras o las ondas electromagnéticas en general.

Desde el analisis de la aistheseis que se ha propuesto, es evidente la base que hace al materialismo
de Epicuro sélido ante los embates de sus detractores idealistas, que intentan descalificarlo o
tergiversarlo desde cualquier postura contraria a la objetividad del progreso histoérico humano.
Unicamente lo material se puede conocer, lo demas son fantasias de la razén como el mismo

Epicuro lo menciona en las phantastikai epibolai tes dianoias'’.

A pesar de que este proceso parezca obvio y sencillo, ha divido a la filosofia en sus dos grandes
posturas y corrientes generales: el materialismo y el idealismo. Sin embargo, sélo la postura
materialista ha podido ofrecer comprobaciones concretas de sus postulados y aportar al desarrollo

social y cientifico, mientras los idealistas no han hecho mas que especular.

De la misma manera ocurre con las corrientes y doctrinas basadas en las teologias que pretenden
dar cuenta de la existencia de las cosas mediante dogmas y misterios, inventan explicaciones
mitoldgico-fatuas, sin atender a lo objetivo sensorial que se presenta “frente a ellos” y construyen

retoricas phonai kenai desde donde se pretende negar la materialidad de todo lo que existe.

Para actualizarse en la teoria atdbmica hay que considerar los «building blocks» que constituyen la
estructura del universo y su interaccion. Hasta ahora los fisicos han comprobado la existencia de
cuatro fuerzas que dominan los fendmenos sub atomicos: las fuerzas nuclear débil y fuerte que

operan profundamente en el ndcleo atémico, el electromagnetismo y las ondas gravitacionales.

Los avances en la comprension sobre el funcionamiento concreto de estos objetos de estudio de la
mecénica cuéntica han ayudado a actualizar el “antiguo” atomismo ingenuo que tergiversa las
concepciones atomistas epicureanas. Toca ahora realizar una lectura objetiva de los atomismos

antiguos para “limpiarlos” de interpretaciones ajenas a su contenido y entender que se han

17 Se analizan en el § 2.3.4.
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ampliado y han dejado de lado el oscurantismo especulativo en el que se le sumié y se ha

trasformado en objetivo y cientifico.

El cuerpo humano esta hecho de la misma materia que las galaxias, asteroides, planetas, las células
contienen material atdmico que constituye el nivel molecular de la materia biolégica que conforma
todo cuerpo celular y pluricelular. EI entramado de conexiones internas del cuerpo humano -del
interior al exterior- conlleva los canales bioldgicos (sistemas sensoriales) que transmiten los
estimulos recibidos del exterior a los sistemas dedicados a su proceso en el interior del sistema

nervoso central, esos estimulos primarios constituyen las sensaciones, el plano sensual.

El pilar del materialismo epicureo son las sensaciones, condicion para el acceso al conocimiento
y su aplicacion a la vida cotidiana, al desarrollo de las ciencias, a la transformacion de la realidad,

pero -sobre todo- en el &mbito de las acciones del individuo social: la conciencia ética.

Al saber y conocer las cosas es imposible ignorarlas. Esto es: la prudencia se hace presente en el

individuo.

2.3.2.Preconcepciones: prolepsis.
En esta etapa de la teoria cognitiva de Epicuro, la reiteracion de la experiencia sensorial es la base
para generar imagenes-reflejo y terminologia precisa para los objetos y hasta cierto punto ¢cémo
es que estan constituidos? Se aleja de la nocion idealista de “ldeas Innatas” 'y que se han querido
escudar en la tergiversacién de pedagogias objetivas como la de Jean Piaget en su etapa
evolucionista (porque después fundé la Gestalt) o la de Lev Vygotski que es materialista y muy
cercana a Epicuro, desde la perversién del termino «genética» que en ellos implica germen u origen

y nada tiene que ver con los genes.

La forma en que el establishment opera estos subterfugios que estan perfectamente disefiados y
programados por los ingenieros sociales, pretendieron modelar humanos bajo estas formas
idealistas sin fundamento cientifico que interrumpe y corrompe el proceso natural de aprendizaje

y el acceso al conocimiento de la realidad objetiva.

La responsabilidad de elaborar una teoria social del rock and roll recayé en el sociélogo,
musicologo y compositor aleméan Theodor Adorno, ‘uno de los principales filésofos de
la Escuela de Frankfurt de Investigacion Social’ [...] Adorno fue enviado a Estados

Unidos en 1939 para dirigir el Proyecto de Investigacion de la Radio de Princetown, un
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esfuerzo conjunto del Tavistock y de la Escuela de Frankfurt con el objetivo de controlar
a las masas, financiado por la Fundacion Rockefeller y fundado por uno de los hombres
de confianza de David Rockefeller, Hadley Cantril [...] (Estulin, 2008: p. 44)

No obstante, es mas evidente en los sistemas fideistas: Richard Dawkins (Clements, 2006: 6 04”-
10” 02”) considera un crimen imponer ideas religiosas a infantes sin darles opcion a decidir en
tanto tampoco se les forma criterio para que disciernan si es su voluntad “creer” o tomar parte de

algin movimiento teoldgico.

Es comun el argumento que pretende “natural” y “normal” la transmision de las creencias
religiosas cuando es un hecho cultural. Sin embargo, esta “herencia” elimina en el individuo la
posibilidad de crecer libre y emancipado, con perspectiva de desarrollo. El fideismo limita la
apertura cultural necesaria para acceder al conocimiento que emana de la investigacion sobre la

materia y los fendmenos que de esta se derivan.

El paso del Hale-Bopp en 1997 (cometa que se pudo observar durante 18 meses seguidos con una
luminosidad inédita) Ilevo al suicidio a los integrantes de una secta llamada Heavens Gate cuando
su lider Marshall Applewhite les hizo creer que una nave espacial viajaba escondida en la cola del
cometa y los llevaria al “siguiente nivel”, un estadio evolutivo superior. Sin embargo, fue una
postura fideista e idealista, religiosa construida sobre el modelo del cristianismo y con diferencias
en las interpretaciones sobre dogmas como el suicidio, lo que permitié convencer a los miembros

de la secta que debian “inmolarse” para “evolucionar”.

Sucesos similares, mas 0 menos dramaticos, ocurren cuando se omite la realidad objetiva y las
presunciones subjetivas de religiones y teologias falsean, trastocan o tergiversan los hechos
materiales con interpretaciones miticas y trascendentes metafisicos, pretenden “rebasar” con
narrativas fantasticas y quimeras, el conocimiento de la estructura, determinacién cualitativa y

funcionamiento de la realidad.

Es en el ejercicio de la «prolepsis» donde la reiteracion de la experiencia genera la certeza y
seguridad de lo que se conoce, las neuronas espejo (Neurona especular, 2020) juegan un papel
vital en las relaciones sociales en tanto también son reflejo de la realidad. El parrafo anterior
describe la manera en que esa desconexion o el intento de deformacion de la relacion objetiva-

material, tiene consecuencias tanto fatales como de ruptura en el entramado social.
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La informacién certera sobre de los procesos y la conformacion de los fendmenos materiales sélo
se pueden explicar desde la investigacion cientifica. Las comprobaciones de esas investigaciones
generan el desarrollo del criterio a partir del que se puede establecer una estructura axiol6gica que
parte de los principios libres de fideismo, religiosidad e ideologias anticientificas.

En esta etapa de la cognicién la memoria cumple sus funciones al acumular datos primero y
después el aprendizaje, para poder aplicarlo en forma practica. A posteriori, a partir de la imitacion
y laempatia se confirma que las relaciones humanas forman o deforman individuos en dependencia
del bagaje cultural de la persona y bajo la égida de la ley de genética cultural o doble formacion
que ocurre en la internalizacion.

[...] en el desarrollo cultural del nifio, toda funcion aparece dos veces: a nivel social, y

mas tarde, a nivel individual. Primero (entre) personas (interpsicoldgica) y, después, en

el (interior) del nifio (intrapsicol6gica). Esto puede aplicarse igualmente a la atencion

voluntaria, a la memoria l6gica y a la formacidn de conceptos. Todas las funciones
psicoldgicas se originan como relaciones entre seres humanos. (Vygotski 1988, p. 94)

Los codigos culturales son llevados a la accion, la praxis. Pero, ademas, la interaccién con los
objetos es también parte de este proceso: conocer insectos como la mantis religiosa y diferenciarla
de un mamifero como un delfin, saber qué es una guitarra eléctrica a diferencia de la interface de
una Digital Audio Worckstation (DAW)'® en una pantalla. La posibilidad de realizar estos
discernimientos solo existe bajo la reiteracion de la experiencia, la prolepsis en la candnica

epicurea.

El «respeto» no es un objeto, es una conducta y todas estas se aprenden del contexto social, tienen
bases cognitivas materiales, se practican bajo principios éticos objetivos que se reflejan en cddigos
de uso comun o legales. No obstante, si los principios son deformados por la religion u otras
superestructuras fideistas que eliminan el respeto en favor de la «falacia de alegato especial» o
superioridad, lo primero que emerge es la discriminacién y la xenofobia que traen division entre

los grupos humanos.

Los grupos sectarios fundamentalistas chocan con otros y generan violencia cuando “defienden”
sus creencias y fe, cuando la moral esta deformada historicamente no hay manera de cambiarla en

la apariencia, pero la solucion es ser amoral, y ético. El problema que se presenta en tanto sociedad

18 |a estacion de trabajo digital (DAW por sus siglas en ingles) es la plataforma-interface virtual, donde hoy dia se
trabaja el sonido, ya sea para grabaciones de cine, radio, podcast o grupos musicales.
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es: ¢como el Capitalismo y la ideologia burguesa han deformado los conceptos: «libertad y

voluntad», se los han apropiado con aplicacion a la economia y al mercado?

Se ha aparentado que la libertad radica en el consumo y comercio de productos, en la posibilidad
de elegir entre una gama de aparentes opciones formales con el mismo contenido. La simulacion
de las “libertades individuales” y los “derechos humanos” son determinadas por las politicas
abusivas generadas por la conveniencia de los paises poderosos de centro (Wallerstein, 2011)
mientras que los paises de la periferia son sometidos en todos los aspectos, las conductas de los
humanos que pertenecen a estos paises son reguladas por imposturas morales, disefiadas por los

laboratorios de ingenieria social del establishment, desde el poder y la religion.

La moral, la religion, las imposturas y artilugios similares son usados para anular el proceso de
prolepsis y evitar la adquisicion de experiencias, con lo que los grupos dominantes aseguran que
los humanos nunca seran conscientes de la realidad objetiva y viviran en un “mundo de ficcion”.

Cualquier referencia a Brave New World (Huxley, 2014) es mera coincidencia.

Toda imagen en el cerebro es adquirida de los objetos de la realidad, Umberto Eco dice que
producimos signos porque hay algo que exige ser dicho (Eco, 1997:16) y es el proceso necesario
y causal por medio del que se genera la designacion de los objetos a la par que se conforman
estructuras categoriales para ubicar dichos objetos como unidades culturales en el corpus
correspondiente:

La prolepsis es una imagen mental o un concepto general producido por el recuerdo de

impresiones repetidas de un determinado objeto. Asi, por ejemplo, la experiencia de

nameros hombres o la reiterada vision de hombres particulares nos lleva a una imagen

del hombre en general, a una especie de concepto universal que la palabra «hombre»

evoca y que resulta luego algo previo a la identificacion de un individuo de esa
categoria. (Garcia, 2013: p. 99)

Es erréneo delimitar o reducir la prolepsis a la actividad psicologica superior en tanto es praxica,
ocurre en la esfera de las acciones. Lo que si ocurre objetivamente a partir de la prélepsis y desde
la perspectiva materialista, es que se desarrolla la capacidad de categorizacion y gracias a esta

clasificacion es posible “ordenar” el mundo.

Diferenciar si hay riesgo en realizar una accion o no realizarla, sélo se da bajo la reiteracion de la

experiencia. Los novatos normalmente incurren en equivocaciones, errores u omisiones por
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descuido, ignorancia o un minimo de preparacion, circunstancias que redundan en alocuciones

como: “le falta experiencia”.

El otro lado de la moneda es la accion con dolo deliberado: en este caso existe un entendimiento
suficiente y previo de los motivos por los que se va a actuar de esa manera, pues seguramente el
individuo ya ha sido deformado y corrompido previamente por intereses de grupo, ideologia,
dogma o religion.

Formada pues a partir de impresiones sensibles, la prolepsis procede, como una especie

de imagen o molde mental, a reconocimientos sucesivos. ES precisamente esa

anticipacion conceptual lo que fundamenta el conocimiento cientifico y la comunicacion

por el lenguaje. «no podriamos nombrar nada de no haber aprendido antes su imagen

(typos) a través de una prolepsis» confirma Didgenes Laercio (X, 33). (Garcia, 2013: p.
100)

El lenguaje, entonces, es muy importante cuando se quiere y se requiere designar a los objetos y
las cuestiones relativas a los conceptos y los términos. La evolucion de los diferentes idiomas se
da a partir de la materialidad de las cosas, incluso las cuestiones abstractas como las ideas y
conceptos se da a partir del uso en la realidad. Es decir, por mas que se argumente que la idea es
abstracta solo se da con el desarrollo de tecnicismos con variaciones que van surgiendo a través

del tiempo.

La prudencia es algo que no tiene cuerpo material, pero si tiene una fonética que mueve las
moléculas aéreas que se encuentran en la atmosfera, de esto nos da certeza los estudios acusticos
de la fisica del sonido. Por otro lado, la prudencia tiene, su materialidad en la préctica de las
acciones humanas, no solo se queda en el concepto o en el altar de lo abstracto, al contrario, es

parte de la esfera de las acciones.

La virtualidad tiene una base material como lo son las ondas Wifi. El internet es material, concreto
ya que la informacion que lo constituye se almacena en grandes servidores que contienen los datos
binarios que posteriormente los decodificadores traducirdn en texto, imagen, video, sonido por

medio de las interfaces pertinentes.

El lenguaje binario es extremadamente preciso porque las computadoras (herramientas de
mediacion) asi lo requieren para poder funcionar adecuadamente. La programacion digital no
puede fallar en su funcionamiento a menos que falle el programador que es humano, aunque

existen los bugs y los glitchs que comprueban que todo sistema es falible.
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En tanto la prdlepsis es la reiteracion de la experiencia sensorial como base para generar imagenes-
reflejo y la terminologia precisa para los objetos y fendmenos, seria deseable que el lenguaje
disefiado por los humanos como instrumento de mediacidn para describir la realidad funcionara de
una manera tan precisa como los lenguajes binarios (también disefiados por humanos). Sin
embargo, las phinai kenai (nematologias) evitan el entendimiento claro de los hechos que se

describen con el lenguaje.

Epicuro procura utilizar terminologia propia para generar un espacio conceptual diferente al
impuesto por las dos grandes escuelas atenienses, al analizar y leer objetivamente los textos
epicureanos en griego antiguo se hacen evidentes los esfuerzos del establishment para
tergiversarlo. Al evitar las posturas idealistas en las concepciones de corte objetivo se puede
comprender que el proceso de prolepsis es de base materialista, parte fundamental de la teoria del

conocimiento de Epicuro.

2.3.3.Emociones o sentimientos: pathe
Este aspecto de la teoria cognitiva epicurea tiene en cuenta el estado psicologico del individuo, su
contexto y época porque los «estados de animo» o «dinamismos psicoldgicos» son cambiantes y
estan en movimiento igual que la materia y la realidad. Ademas, en esta etapa de la Candnica la
subjetividad y la objetividad son praxicas, porque suceden al mismo tiempo ya que transcurren en
la realidad concreta. Las emociones son operaciones psicologicas superiores, parte del desarrollo

de la vida del individuo que estan determinadas por el bagaje cultual.

Las respuestas de la «dindmica psicologica» (emocionales) a los estimulos externos dependen del
estado de conciencia, pero también de otro tipo de elementos culturales que contextualizan al
sujeto junto con el lenguaje que sirve de herramienta para la comunicacion y desempefia un papel
crucial como «instrumento de mediacion». Los estados emocionales evolucionan junto con las
circunstancias de los sujetos.
Las emociones no nos dicen gran cosa sobre la naturaleza del mundo exterior,
Unicamente sugieren qué acciones debemos tomar. Corremos detrés de todo lo que nos
proporciona placer, tratamos de evitar lo que nos causa dolor. Pero la accion que

emprendemos contintda siendo una decision de la voluntad, y en si misma ira
acompafiada de nuevo por el dolor o la pena. (Farrington, 1983: p. 151)

Se nota como opera el proceso en un idealista cuando antepone las “emociones” a la realidad

externa que las provoca. El proceso como lo expone Farrington pone primero la informacion
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interna del sujeto y contradice el desarrollo objetivo con que el individuo se hace de contenidos
por los estimulos del exterior, cualquier emocion o sentimiento siempre es provocado por
circunstancias ajenas (externas), pero que desatan secrecion de neurotransmisores especificos que

provocan reacciones fisiologicas en toda la complejidad del sistema cognitivo.

Las manifestaciones emocionales son respuestas internas a los fenOmenos exteriores y esas
reacciones neuroldgicas determinan el comportamiento del sujeto y su accion social. Segln
implica la literatura relativa a la dinamica psicoldgica humana, hasta la séptima década del siglo
XX era omisa la fisiologia inherente a este fendmeno porque no se habian desarrollado ciencias

como la Psicologia objetiva y las neurociencias para estudiar el cerebro y la conducta.

El desarrollo de las investigaciones y la invencion de ciencias especificas dedicadas al estudio de
fendmenos concretos de la fisiologia humana, en el aparato cognitivo que es parte del sistema
nervioso central, permite entender conductas y afecciones que en el pasado se creian metafisicas,

producto de “posesiones demoniacas” 0 “sublimaciones angelicales”.

Con la instrumentacion de recursos tecnoldgicos que permiten “mapear” el sistema cognitivo y
comprobar su funcionamiento, ademas del disefio de farmacos para tratamientos psiquiatricos que
son posibles a partir de saber qué substancias y compuestos actuan en el proceso cognitivo, todas
las fobias y manias se pueden entender en tanto hechos objetivos que ocurren en el organismo
humano, el &throisma y por esa via se comprueba que la dinamica psicoldgica (pathe) que delimita
muchas de las partes del comportamiento de las personas, también es objetiva y material en tanto

es producto del funcionamiento del sistema nervioso central.

Feuerbach consideraba que los creyentes religiosos tenian comportamientos patolégicos y por eso
se les tenia que tratar como enfermos (Feuerbach, 1941), aunque en su época no se sabia que la
esquizofrenia era una de las causas de las supuestas “experiencias religiosas”, cuando uno de los
I6bulos parietales se desconecta o “falla”, también genera la ilusion de presencias
“sobrenaturales”.

Las afecciones o «sentimientos» (pathe) representan las respuestas inmediatas del sujeto

ante los datos sensibles. Por pathe entiende Epicuro las reacciones bésicas de placer y

de dolor ante las sensaciones. También estas afecciones nos ofrecen un testimonio
valido y veraz de la experiencia inmediata. (Garcia, 2013: p. 99)
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Sin embargo, no es sélo lo inmediato pues una respuesta emocional (enfado o alegria, por ejemplo)
siempre viene a posteriori del hecho o accion. Esta es la parte mas complicada de la propuesta
ética: el ejercicio de la conciencia ante cualquier circunstancia, con los escripulos para controlar
el «producto de la dinamica psicologica» -las reacciones emocionales- en tanto es responsabilidad

del individuo o a lo que Epicuro llamaba: tener «prudencia» en los actos.

En el sistema epicureano las categorias fundamentales del pathe son el placer y el dolor. No
obstante, seria reduccionista tratar el tema solo desde esas categorias, aunque sean las basicas. Es
necesario tomar en cuenta la variedad de sentimientos y emociones, como las condiciones
psicoldgicas del sujeto: no es lo mismo tratar la dinamica psicoldgica de un autista, un socidpata,
0 un obsesivo.

Pues, en efecto, ese (fendmeno) no necesita una demostracion, sino una reflexion, de

que lo enlazamos con los dias y las noches, e igualmente con los sentimientos y con la

ausencia de estos y con los movimientos y estados de reposo como un cierto accidente

peculiar, meditando acerca de eso mismo por lo que lo denominamos «tiempo». (Carta
a Herddoto, § 73)

Otro ejemplo sobre la negacion de la realidad a la que Epicuro da su lugar como fendémeno sobre
el que se debe reflexionar y no buscar demostraciones especulativas al estilo de Demdcrito que
dudaba de los sentidos, para evitar esto es necesario buscar la relacién objetiva con «todo» lo
posible en contexto y “resistir la tentacion” de las phonai kenai que llevan a las explicaciones

miticas o la simpleza de los misterios de fe.

En la cita anterior Epicuro habla a Herodoto sobre el «Tiempo» ya que al ser un instrumento de
mediacion abstracto no se le puede estudiar directamente. Sin embargo, se advierte su efecto en el
transcurrir, el devenir y el desarrollo, su incidencia en la vida. Los ojos y la piel captan el
movimiento del sol, el transcurrir de la luz y la piel, ademas, transforma los fotones en vitamina
D.

Por eso es que los nombres no surgieron desde un comienzo por convencion, sino que

los hombres primitivos en cada una de sus tribus, al experimentar sentimientos

particulares y al recibir impresiones concretas, emitian el aire de modo peculiar bajo el

impulso de todos y cada uno de esos sentimientos e imaginaciones, de acuerdo también
acaso con la naturaleza de los lugares que habitaban. (Carta a Herédoto: § 75)

Si se recuerda la discusion sobre si el lenguaje es convencional o “natural” en el Cratilo de

Aristocles, en lugar de una contestacion al estilo de las respuestas de corte impositivo que
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acostumbra en sus didlogos, Epicuro realiza un analisis «historico-material» de las posibles causas

que obligan a las lenguas a evolucionar constantemente.

Afirma que la capacidad de cada individuo para emitir sonidos “diferentes o similares” sobre algun
hecho, oblig6 a que poco a poco se estandarizara la fonética. De la misma manera, la expresion de
los sentimientos y las emociones es social y aprendida, aunque también se modifica con la
introduccién de variaciones sonoras para referirse a las afecciones.

En consecuencia, hemos de atenernos a las afecciones presentes, y a las sensaciones, a

las comunes de la sensibilidad comdn y a las particulares de los sentidos particulares, y

a cualquier tipo de evidencia actual segin uno y otro de los criterios. (Carta a Herddoto:
8 82)

La forma en la que Epicuro explica como es que debemos mantener la atencion en el presente a
partir del contacto con la realidad y por medio de los criterios de verdad es muy precisa no obstante
los problemas sintacticos de la traduccion, pero cuando se tienen presentes la categoria del
materialismo: «Universal, Particular y Singular» se comprende el discurso del filosofo del Jardin
por sobre los defectos de la traduccién en el paragrafo 82 de la Carta a Herddoto.
Todas estas cosas, oh Pitocles, debes tener en la memoria, para poder librarte de patrafias
[mitos] y observar las cosas homogéneas a ellas. Dedicate principalmente a la
especulacion de los principios, del infinito y demés cosas congénitas, los criterios, las
pasiones, y aquello por cuya causa examinamos dichas cosas. Una vez bien
consideradas, ellas mismas facilitaran el conocimiento de las cosas particulares. Los que

poco o nada aprecian estas causas, manifiestan que ni pudieron penetrar las que aqui
trato, ni consiguieron aquello por que deben solicitarse. (Carta a Pitocles: § 86)

En el final de la carta a Pitocles, Epicuro hizo un resumen del sistema que ha desarrollado y de sus
bases sin entrar en enredos discursivos, lo cuida de la influencia del mito como impedimento para
acceder a las teorias materialistas y fisioldgicas que son disciplinas complejas e incomprensibles

si no se cuenta con una base objetiva.

El atomismo entra en juego porgue es necesario fundamentar como es que existen “esas cosas”
Ilamadas atoma y como es que a partir de esos elementos se constituye y se construye la realidad,
los objetos, el conocimiento, las sensaciones y las emociones. En otras palabras: todo lo que existe
de lo visible y lo invisible, de lo sélido y de lo ondulatorio, de la energia y lo magnético, de lo

organico e inorganico, asi como de lo sintético como los polimeros que se usan ahora.
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Epicuro ya sabia en el siglo V a. n. e. que la dinamica psicoldgica (pathe) era parte indisoluble del
proceso cognitivo general, material, en movimiento y en transformacion, por eso resulta “ridiculo”
que en el principio del siglo XXI y contra las comprobaciones que ofrecen las neurociencias
objetivas, aln se trate este topico desde las metafisicas, las miticas, los fideismos que al final

coinciden en el campo de las phonai kenai.

Proceso cognitivo general | Canodnica epicirea | Dinamismos Psicol6gicos Continuo estético
Percepcion sensorial . . . Aistheseis (percepcion,
P - y Aistheseis Sensaciones . _(p cep
memoria codificacion)

o Prolepsis - Catharsis (interaccion,
Internalizacion Sentimientos e
Pathe encodificacion)
L L . Emociones Poiesis (elaboracion,
Procesos psicologicos Phantastikai epibolai - —— AV
. S Racionalizacion de la codificacion)
superiores tes dianoias N U
dinédmica psicolégica e Intertexto (consecuente)

Tabla comparativa entre formas de conocimiento

2.3.4.Representaciones imaginativas del entendimiento: phantastikai epibolai tes
dianoias
Todo en el universo es materia, pero a diferencia de la errGnea “creencia comun” que pretende
todo lo material como palpable o que se encuentra en estado sélido, también lo intangible es

material.

Para ejemplificar este topico es necesario fundamentar como fue posible llegar al concepto
«atomox sin haberlos visto en el siglo V a. n. e., lo que fue posible hasta el siglo XX en tanto es
un tema sobre el que se han continuado los estudios, las bdsquedas e investigaciones para
confirmar lo concreto de este fendmeno desde la postura materialista, la Unica capaz de comprobar

sus argumentos objetivamente.

El cuarto criterio de verdad epicureano es parte de la dilucidacion sobre la determinacion
cualitativa de la materia, permite llegar a la conclusion de que el Cosmos no solo es lo que se
presenta a la vista, se extiende el concepto a magnitudes que no son “visibles” sin instrumentos

tecnoldgicos: macrocosmos y microcosmos.

La invencion del microscopio en 1590 por Zacharias Janssen fue un “golpe” para los fideismos
asociados al idealismo filosofico en tanto se pudo observar paulatinamente la estructura molecular

de la materia. Sin embargo, como toda postura “testaruda’ y poco critica, las personas que se basan

57



en estos corpus siguen “plantados” en el escepticismo incapaz de aceptar la materialidad del
cosmos. Dice Farrington en otro intento de descalificacion total hacia el sistema de Epicuro:

[...] hemos puesto de manifiesto el fracaso de Epicuro para idear una filosofia del

intelecto aceptable; también es verdad que uno de sus puntos flacos lo constituye su

inhabilidad al abordar el problema epistemoldgico de la transicion de la sensacion al
concepto. (Farrington, 1983: p 163)

No obstante, el sistema epicureano es mas avanzado que cualquier proceso idealista de su época e
incluso de los actuales. Los criterios de verdad en que baso6 la Candnica hacen explicito el proceso
que lleva de las sensaciones por medio del lenguaje y como es que se desarrollan los conceptos
que se internalizaran, se abstraerdn y aterrizaran posteriormente en las operaciones psicoldgicas

superiores para su aplicacion en la transformacién de la realidad objetiva.

Inclusive los conceptos que algunos autores usan de manera frivola como «espiritu», se pueden
pensar como posibilidad, pero s6lo por su fonética en tanto seria asumir una postura nominalista
para “defender” este concepto “solo porque se puede mencionar”, sin gque concurra alguna

comprobacion de la existencia concreta de “algo” que se le asemeje como referente.

La ingenuidad con que Farrington (1983) aborda el analisis de la obra de Epicuro, le impide
comprender la extension de los conceptos epicureanos y de cdmo bajo la reflexidn objetiva que
evita la especulacion teologica e idealista, fue posible formular una teoria del conocimiento tan
acertada sin tener aun las disciplinas cientificas particulares y las herramientas tecnoldgicas con

las que se cuenta en la actualidad.

Las representaciones imaginativas del entendimiento son entonces de lo que se puede hablar sin
tener el objeto presente, pero claro es que no responde a concebir quimeras o nematologias, sino
a una estructuracion coherente, causuistica y objetiva de la reflexion, justo la funcion de las

«operaciones psicologicas superiores» (Vygotski, 1988). Esto comenta Garcia Gual:

Resulta mucho mas dificil precisar qué es lo que los epicureos [...] entendian como
cuarto criterio, es decir, qué son esas phantastikai epibolai tes dianoias, para las que
encontramos una variedad de traducciones en lenguas modernas. Se ha empleado el
término «aplicacion» o «atencion» para verter el griego de epibolé, pero me parece que
es mas adecuado el término de «proyeccidn». Pienso que con éste se referian Epicuro 'y
sus inmediatos discipulos a un determinado momento en la Gltima etapa del proceso
cognoscitivo, mediante la cual podia la inteligencia inferir, «proyectar», la existencia de
algo no atestiguado por las sensaciones, como es la existencia de los &tomos y el vacio,
0 la de los dioses, de lo que los sentidos no nos dan testimonio. Sin embargo, a estos
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postulados de la mente llega el entendimiento discurriendo sobre hipdtesis bien
confirmadas; garantizadas por su enargeia, su claridad evidente, de forma que pueden
ser admitidos como «proyecciones imaginativas del entendimiento» con plena validez
objetiva. Esto no conculca el principio de que las sensaciones son los principios de todo
conocimiento. (Garcia, 2013: p.102)

Tampoco considero que sea adecuado llamarles “proyecciones” en tanto una proyeccién es un
hecho que ocurre “hacia afuera” y por el contrario las representaciones son propias € internas, solo

delimitadas por el bagaje cultural del individuo y que proviene de su &mbito social.

La representacion de una imagen en el cerebro es puramente subjetiva, aunque es reflejo de la
realidad en la medida que nadie “inventa” nada a partir de un conjunto vacio'®. Sin embargo,
nominarlas como “imaginativas” escapa el sentido concreto de la capacidad de abstraccion, al

decir: se pueden concebir los &tomos sin verlos, pero sélo bajo la informacién objetiva.

La imaginacion es inagotable y extensa, el Gnico limite posible al generar contenido es el
conocimiento que posea el individuo y sus parametros. El pensamiento 0 diavoia sin embargo no
figura en la traduccion que nos ofrece Garcia Gual (2013), el término mas cercano seria «intelecto»
y es necesario tomar en cuenta este “detalle” porque en griego antiguo implica otro referente,
(aunque en espafiol sea un sinbnimo) en realidad responde a: voug o @poveoig que implican

entendimiento.

Tec es el articulo femenino del griego antiguo y su equivalente en espafiol es «la». Sin embargo,
es necesario cambiar el articulo a masculino para que adquiera una sintaxis adecuada al sentido
epiclreo «del intelecto». En cuanto al termino «fantastikai», el equivalente mas cercano seria
eavtagopor: hacerse visible o dejarse ver. EmifoAn: idea, proyecto, accion, serian los términos
posibles para darle sentido al traducir el cuarto criterio.

Es posible aventurarse y concluir que el cuarto criterio sea «ideas que se hacen evidentes o visibles
en el pensamiento», con base en que necesitan de los otros criterios para obtener objetividad

bajo la reflexion.

Por otro lado, una traduccién menos exigente, pero “tal vez” mas acertada seria: «imposiciones

intelectuales fantasiosas» en tanto se trata de conceptos abstractos invisibles a la accion primaria

19 Como se demostro en el primer paragrafo de este trabajo.
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de los sistemas sensoriales y sin posibilidades de ser “comprobados” concretamente en la época

de Epicuro, como los a&tomos.

Si se saca de contexto el cuarto criterio, parece que adolece de coherencia, pero al reflexionar sobre
esta funcion cognitiva con paciencia y rigor metodoldgico, obtiene sentido en la medida que se
profundiza. Es el medio por el que se fundamenta la posibilidad de concebir materia no solida, la
reflexion parte de la objetividad, pasa al intelecto y acaba en el plano de las abstracciones como
operaciones psicologicas superiores. Una proeza de Epicuro y sus discipulos en tanto ain no se

desarrollaban saberes como la teoria general de la relatividad o la mecéanica cuantica.

Una forma arriesgada de tipificar este fendmeno en tanto los nematdlogos podrian tergiversarlo
como animismo seria decir: «de alguna manera la materia se puede concebir a si misma». En este
caso, el argumento se objetiva en un fendmeno concreto: «el humano toma conciencia de que

existe por medio del proceso cognitivos.

Las phantastikai epibolai tes dianoias en tanto «criterios de verdad» sentaron las bases para
comprender que la materia existe en muchos estados y no solo en solido, como lo pretenden
(incluso en el siglo XXI) los ingenuos o los alevosos que intentan falsear la realidad, esfuerzos que
denotan el estado de atraso en que los sistemas educativos neoliberales-posmodernos han sumido
a la mayoria de la poblacion, a partir de tergiversar el conocimiento y omitir el sentido objetivo de

las cosas visibles e invisibles.

Resulta poco sano equiparar la idea de “espiritu” y la nocion epicurea de la particula «atomo» en
tanto el Ultimo estd hecho de materia mientras que el primero es un mero concepto vacio. No
obstante, es necesario para ejemplificar como la teoria materialista maneja datos objetivos, aunque
se tarde mucho tiempo en obtenerlos mientras que las teorias idealistas falsean el conocimiento en

funcion a los intereses de los grupos de poder.

El error de las éticas de corte idealista fue haberse apegado a la teologia y hacer uso de la fe para
intentar fundamentarse porque siempre han estado al servicio del establishment e histéricamente
han servido para mantener a los pueblos sumidos en la ignorancia y el sectarismo. Por eso toda

religion termina diluyéndose en grupos intolerantes, xendfobos, violentos y discriminadores.
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El desarrollo histdrico-l6gico ha confirmado la pertinencia de la filosofia materialista porque ha
ayudado a transformar, liberar, desenajenar, crear, organizar todo un cuerpo de conocimientos a
partir de los cuales es posible disfrutar del progreso de las ciencias y la tecnologia, mientras que
por la parte del espiritu se ha generado xenofobia, guerras, traumas sexuales, anarquia social,
sectas, masacres, todo en “nombre” de defender algo que no saben ¢qué es? -el espiritu-, concepto
vacuo que, junto con la manipulacion “sentimental”, han sido la mejor herramienta de control

social e individual durante casi dos milenios.

Escribir sobre la Candnica se vuelve complicado si se omite que el proceso generador de criterio
se lleva a la practica y que un individuo aislado de la sociedad constituye una abstraccion fuera de
la realidad. Por el contrario, es necesario tomar en cuenta el cimulo social y las formas diferentes
de cultura que abundan entre los grupos humanos, ademaés de ser conscientes que el conocimiento

tiene una génesis social (Vygotski, 1995).

No es de extrafiar que las lecturas erréneas de los postulados de Epicuro conllevan a malas
interpretaciones de un pensamiento profundo y objetivo, ya que es dificil para un idealista seguir
de manera coherente el texto de un materialista, dada la objetividad de la informacion que
constituyen los argumentos, la mayoria de los idealistas estdn contaminados de escepticismo. El
materialista se basa en datos concretos y evita los discursos vacios. Sobre todo, hace praxis y

prescinde de los vicios que formulan especulaciones teoréticas-metafisicas.

La «akataplexia» que propone Epicuro en tanto «prudencia ética», s6lo es posible si se ha
comprendido el contenido y ejercicio de la Canonica, es necesario evitar la ingenuidad al filosofar
bajo este criterio. Las consecuencias sociales de la aplicacion de sistemas ético-morales
manipulados han demostrado histéricamente que son nocivos, el nazismo hitleriano-heidegeriano

(Bueno, 1989: p. 85) que costo cerca de setenta millones de vidas a la humanidad lo demuestra.

La confrontacion de los diferentes grupos fideistas (fe), de los creacionismos, el cumplimiento de
las promesas “divinas” y profecias para los “escogidos”, los héroes roméanticos y los genios, son
falacias que aseguran el dominio de territorios, economias, acumulacion de poder y manipulacién

de humanos.

La prudencia «mwvotn» exige del humano la practica del autogobierno y la autosuficiencia en tanto

son fundamentales para poder desarrollar un comportamiento ético. La convivencia es
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fundamental en cualquier grupo social y el desarrollo de criterio sin dogmas ni imposturas
ideologicas ayuda a la interaccion entre los humanos con su ecosistema y entre los diferentes tipos
de personalidades. Los fanéticos religiosos, los charlatanes espiritistas, la brujeria, el ocultismo,
los traficantes de la fe carecerian de oportunidades ante un sujeto integramente formado bajo un

criterio cientifico-axiolégico-€tico (praxis) objetivo y materialista.

A pesar de que la Logica era omitida en la Canonica, en el Jardin existia una estructura pedagégica
que regulaba los procedimientos ensefianza-aprendizaje de los «criterios de verdad» en tanto
requerian de un método praxico para las personas que se adentraban al Jardin o a los diferentes

lugares donde el epicureismo tuvo influencia.

La pedagogia y la didactica actuales han perdido eticidad en sus contenidos y practicas. La
aplicacion de las politicas educativas neoliberales-posmodernas impuestas por los tecndcratas en
el poder politico desde la octava década del siglo XX que incluso han pretendido desaparecer la

filosofia y sus disciplinas transdiciplinares del curriculo de la educacion media superior.

Otro aspecto que contamina el proceso cognitivo es la supersticion, demasiado dafiina para la vida
de las personas en tanto genera miedos infundados e impide al individuo el acceso a la akataplexia.
La supersticion lleva a la «creencia» en dioses, espiritus, entes paranormales, las dimensiones

alternas (multiversos), de lo que no existen pruebas objetivas que respalde la mecanica cuantica.

La supersticion genera confusion e incertidumbre en la cotidianidad de la gente, provoca juicios
aprioristicos discriminadores hacia otras personas cuando el individuo se conduce sobre

parametros morales y no éticos.

Este tipo de conductas excluyentes incitan a fracturas sociales e impiden que a la persona se le
procure tratamiento psiquiatrico en el caso que padezca una enfermedad neurolégica, factor
determinado por los prejuicios que implican las supersticiones como los ingenuos que intentan

eliminar la esquizofrenia con exorcismos.

Solo la ignorancia de las causas de los fendmenos da pie a estos comportamientos que, en epocas
antiguas, en el pasado reciente e incluso “ahora mismo” es practica comdn en tanto el
desconocimiento de la fisiologia cognitiva y conductual “abre la puerta” a las supercherias

metafisicas. El desarrollo de las neurociencias ha demostrado que el cuidado objetivo de la salud
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del athroisma es un aspecto importante para tener una vida estable en la medida que se eviten
las supersticiones y se comprenda que los procesos del criterio phantasticai epibolai tes dianoias

son concretos y materiales.

Redundar en la importancia que guarda el cuidado de la salud psico-fisica del individuo es
necesario en tanto las teologias evitan que se procuren las atenciones médicas pertinentes en los
casos clinicos, los prejuicios fideistas sustentados en la ignorancia impiden tratamientos cientificos
en un paciente. Por eso es necesaria la generacion de criterio objetivo que solventara la debacle de

la moral religiosa que pone en riesgo la supervivencia de la humanidad.

Tergiversar los phantastikai epibilai tes dianoias como “fantasias idealistas” en lugar de su funcion
objetiva como «operaciones psicoldgicas superiores» conlleva riesgos para la humanidad a nivel
genocidio. El caso de la institucion mas intolerante del catolicismo que promovid Isabel de
Trastamara para imponer la fe y el dogma por medio de la fuerza que pretendio exterminar a todos
los que no se acotaran al estandar del establishment: la Inquisicion espafiola que es historicamente

la institucion mas violenta y mentirosa de la que se tengan datos.

En el caso de México la invencion del mito de las apariciones de la “virgen” de Guadalupe en el
texto de Nican Mopohua (1649) constituye una estrategia de dominacion sobre un sincretismo
artificial que solo se puede explicar bajo la imposicidn de un sistema colonialista-totalitario. Los
invasores europeos generaron primero la confrontacion entre los sistemas culturales locales y una
vez que fueron debilitados impusieron los dogmas de su religion encaminados a la explotacion de

los recursos naturales para beneficio de la economia de la monarquia espafiola.

Los ejemplos anteriores ofrecen un parametro concreto para evaluar objetivamente las formas en
que los sistemas pseudo-filosoficos que se basan en phonai kenai tergiversan la realidad al grado

de generar politicas que ponen en riesgo la vida en el planeta Tierra.

Las phantastikai epibolai tes dianoias resultan el mas complejo de estos criterios y es dificil que
un especulador nematologo pueda compréndelo y menos aplicarlo en tanto carece de elementos
para un analisis objetivo del proceso cognitivo que a la luz de la teoria del conocimiento actual,
comprueba que las investigaciones de Epicuro son correctas en tanto el «cuarto criterio de verdad»
corresponde literalmente a los «procesos psicoldgicos superiores» que marcan la diferencia entre

el homo sapiens y el resto de las especies.
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La Canonica epiclrea exige un minimo de objetividad a todos los que pretendan analizarla, lecturas
concretas de sus tecnicismos particulares y respeto cuando se aplican a los procesos de
investigacion pertinentes. En este trabajo se han demostrado los riesgos que acarrea la
tergiversacion de las premisas que ha propuesto un filosofo como Epicuro y la necesidad de

concrecidn para la construccion de los criterios propuestos en su teoria del conocimiento.

La falta de criterio historico-légico omite la praxis del sistema categorial necesario y causal por
medio del que es posible conocer y transformar la realidad que determina el contexto de los
individuos. Los criterios de verdad propuestos por Epicuro son base para la conformacién del
sistema axiologico que fundamenta la praxis-ético-objetiva que comprueba la hipdtesis que

origino esta investigacion.
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3. CAPITULO IlI: Conclusiones de Propésito

3.1. Antitesis critica
Esta es una investigacién dialéctica, en consecuencia, requiere elaborar ahora el proceso antitético
donde se analizaran las fallas dentro del sistema epicureano. Se han esclarecido los aspectos que
la evidencia objetiva comprueba como acertados, temas que se han examinado en los primeros dos
capitulos de este texto con el objetivo de demostrar la pertinencia del sistema ético de Epicuro
en la actualidad. No obstante, es necesario explorar sus falencias para que los resultados

adquieran una perspectiva de aplicacion a la realidad.

Son varios los ejes de investigacion ausentes en los pocos textos que de Epicuro que han
sobrevivido al tiempo y la persecucion?. Ante la ausencia de evidencia se evitara la especulacion
y los supuestos innecesarios en tanto solo derivarian en construcciones nematolégicas idealista-
metafisicas, necesidad de respeto al texto epicureano sobre la que se ha insistido en el transcurso

de este texto.

Este ejercicio dialéctico es vital en el juicio del sistema, donde se requiere confrontar los
argumentos con su contraparte o con alguna perspectiva diferente. En el caso de Epicuro se
presentan carencias como la omision del analisis de topicos como la politica, la cultura y las

ciencias, tres pilares de la estructura social.

Es improbable saber hasta que punto esos fendmenos fueron desarrollados, si esas “lagunas” en el
sistema del fildsofo nacido en Samos existieron o porque nunca los abordo en favor a un desarrollo
diferente al establecido en los gimnasios dominados por los grupos de poder y en la busqueda de
que el practicante de la filosofia dominara primero las bases cientificas objetivas y despues
abordara el andlisis de los fendmenos en el orden del método cognitivo que se refleja en su

Canonica.

El analisis dialéctico es un recurso necesario que genera procesos autocriticos y evita que las
investigaciones caigan en la linealidad y acaben en redundancias tautoldgicas, la falta de
autocritica es el germen de la mayoria de los errores en los textos filosoéficos. Epicuro intentd

alejarse tanto de la filosofia oficial que omitio el analisis de los formantes fundamentales de la

20 Se analizé en el paragrafo 2.1.
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“maquinaria” social. A pesar de esta carencia su sistema es adecuado en los ambitos pertinentes

de la cultura, fue aceptado y ha perdurado hasta nuestros dias.

La afirmacién: «solo bajo el cristianismo radical y violento fue posible minimizar el desarrollo
social no solo de Europa sino en varias partes del mundo», es muy sencillo de comprobar. No
obstante, una reflexién dialéctica del fenomeno hace evidente que también permitié un tipo de

desarrollo cientifico y ateo como respuesta al fanatismo y represion del dogmatismo religioso.

Por eso es necesario someter a procesos criticos los argumentos que se defienden, hay que emplear
recursos metodologicos que permitan la comparacion para diferenciarlos de las premisas
originales, de otra manera resultaria muy dificil realizar aportes a un sistema filoséfico ya hecho
y s6lo se podria repetir “lo mismo” como es usual en los sistemas idealistas y posmodernos cuando
se basan en el relativismo cognitivo o epistémico el cual es definido como:
...amplios sectores pertenecientes al &mbito de las humanidades y de las ciencias
sociales han adoptado una filosofia que Ilamaremos — a falta de un término mejor —
«posmodernismo», una corriente intelectual caracterizada por el rechazo mas o menos
explicito de la tradicién racionalista de la llustracion, por elaboraciones tedricas
desconectadas de cualquier prueba empirica y por un relativismo cognitivo y cultural

que considera que la ciencia no es nada mas que una «narracion», un «mito» o una
«construccion social» (Sokal, 1998: p. 19)

Actualizar la argumentacion de un fildsofo tan antiguo como Epicuro es necesario, pero desde
bases objetivas que respeten las posturas y postulados del autor, como su teoria materialista a partir

del atomismo.

Pero claro que resultaria anacronico aceptar “ese” atomismo antiguo hoy dia, el avance en las
ciencias como la quimica, la fisica y sus disciplinas auxiliares, ademas de sus campos
transdisciplinares ha ayudado a comprobar que el atomo ademas de ser real es divisible, que

existen particulas que lo conforman y otras con las que interactla.

3.1.1. Actualizacion de la ética de Epicuro
Es necesario cuestionar ;de qué manera es posible traer a la actualidad el planteamiento ético de
Epicuro? Partiré del argumento de Fabelo Corzo sobre la preocupacion histérica humana por el
tema de la ética, la moral y los valores que conforman al «individuo social» en tanto un sistema

ético requiere de otro axiologico:
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Qué aceptar como bueno, justo, bello o Gtil y qué calificar como malo, injusto, feo o
perjudicial, han sido interrogantes a las que el hombre ha tenido constantemente que
buscar respuestas para orientarse en la vida, para encontrar las fuerzas motivacionales
que guien su actividad y conducta. (Fabelo, 2001: p. 23)

Desde el siglo XIX se conform6 poco a poco el estudio de la valoracion de las acciones humanas
un tanto al margen de las demas disciplinas filoséficas, la axiologia fue disefiada para dar
respuestas a estos cuestionamientos, sobre qué es lo que se valora (valor) y coémo es que se valora
(valoracion). Para evitar lecturas ingenuas de este concepto: este valor NO es el que responde al

producto del trabajo o al salario o al precio de consumo de un objeto.

Estos valores responden al desarrollo cultural histérico-légico de la humanidad y presentan
diferencias por zonas geogréaficas. No existen valores universales como ha pretendido imponer por
estandar la globalizacion posmoderna, todos los valores tienen origen en las tradiciones y a las
costumbres de cada pueblo, y tiene consecuencia en la escala de valores que corresponde a la

estructura y al bagaje cultural del individuo.
En un individuo funcionan al menos dos dimensiones axiolégicas:

- La dimension objetiva y subjetiva de conformacion de valores los cuales son

«reciprocamente creados».

- La dimension instituida donde el establishment mediante el poder impone valores a la
poblacién, sea por mediacion de los programas educativos o por los mass-media: audio

visuales, impresos o digitales.

Me basaré en el modelo propuesto por José Ramén Fabelo Corzo??, en su libro Los valores y sus
desafios actuales (2001), un esquema gue parte de la distincion de tres planos que generan valores.
Después explicare la capacidad racional ética del individuo a partir de la cual es posible fusionar

el sistema ético de Epicuro gracias a la busqueda de bases para la conducta y la convivencia social.

Considero que no se puede hablar de la ética sin atender sus aspectos axioldgicos, la ética requiere

fundamentarse objetivamente y evitar “intenciones interpretativas a modo”. Tampoco seria

Znvestigador cubano radicado en México, docente de la Benemérita Universidad Auténoma de Puebla.
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admisible algun intento de universalizar este sistema, s6lo es admisible en tanto ético, sumar la

postura cognitivo-fisiologica materialista de Epicuro a la axiologia fabeliana para hacerla préaxica.

Esta fusion o actualizacion del sistema de Epicuro requiere depurarse y eliminar las partes que ya
no funcionan despues de 2291 afios y la transicion de dos sistemas de base econdmica, también es
necesario someter a proceso critico objetivo las partes del epicureismo que aun funcionan para

conformar un modelo que conduzca a la praxis.

Uno de los problemas fundamentales que enfrenta la clasificacion axiologica que propone Fabelo
es que la gente y algunos filésofos no distingue la diferencia entre objetividad y subjetividad.
Incluso en las academias contaminadas con las imposturas posmodernas, se ha pretendido excluir

la objetividad y someter cualquier estudio o investigacion a lo subjetivo.

El XX fue el siglo de la subjetividad en la filosofia, muchos eventos pueden servir para comprobar
este argumento, pero el hecho fundamental es la invencién de una de las corrientes mas dafiinas
para el desarrollo del pensamiento y de la humanidad: el Relativismo Cognitivo. Con el
pretendieron convertir a las ciencias y sus investigaciones en un trascendente metafisico y hacer
analogos estos instrumentos de mediacion con los mitos y degradarlos como “una narrativa” o una

construccion social (Sokal, 1998).

3.1.2.Dimensiones Axioldgicas propuestas por Fabelo Corzo:
3.1.2.1.En el plano objetivo:

[...] se encuentra los valores como parte constitutiva de la propia realidad social, como
una relacion de significacion entre los distintos procesos o acontecimientos de la vida
social y las necesidades e intereses de la sociedad en su conjunto [...] cada objeto,
fendmeno, suceso, tendencia, conducta, idea o concepcion, cada resultado de la
actividad humana, desempefia una determinada funcién en la sociedad, adquiere una u
otra significacion social, favorece u obstaculiza el desarrollo progresivo de la sociedad
y en tal sentido es un valor o un antivalor, un valor positivo o en “valor” negativo.
(Fabelo, 2001: p.64)

La dimensién objetiva de los valores abarca al conjunto social, individuos pertenecientes a un pais,
estado 0 municipio, los sujetos son determinados por estos valores y sus acciones en lo general,
estan ubicadas en este plano. La «objetividad social» se caracteriza por parecer en alguna medida
“subjetividad”. No obstante, esa aparente subjetividad se elimina (u objetiva) cuando esta en
funcion el bagaje cultural que es de origen social como lo enuncia la ley de la genética cultural
(Vygotski 1988, pp. 85-94).
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Los aspectos axioldgicos sociales, también son producto de la actividad concreta humana (Fabelo,
2001: p. 30), no son estructuras abstractas, inalcanzables o sombras de la caverna, son estructuras
creadas por los sujetos para regular la convivencia en sociedad y aterrizan en leyes, normas o

cadigos.

Ningun humano es ajeno a esta dimension axiologica en tanto todos los individuos existen
objetivamente y en conjunto, valores como: la cultura, la tradicion o las costumbres radican en este
plano e inciden directamente en la coexistencia dentro del tejido social. El sistema politico bajo el
que se encuentre el individuo determinara los prejuicios que lo orillaran a actuar en un sentido o
en otro, a favor de su entorno, grupo social, sistemas de creencias (como las religiones) o ir en

contra de aquello que determina su conducta social.

Es indispensable reiterar la necesidad de discernir entre la objetividad materialista que tiene como
base la realidad, con la “objetividad” idealista en el “estilo” de Aristocles, quien la sitta fuera de
todo plano alcanzable o cognoscible por el humano (vrepovpéviov omov), tampoco es conveniente

asociarla con el “estilo” kantiano: como un a priori que no exige demostracion concreta.

La objetividad materialista es comprobable cientificamente a partir de la confirmacion de la
existencia de la materia y las particulas subatomicas que la conforman, la materia transparente

(Randall, 2013) o comdnmente llamada “materia oscura”.

El universo ha existido millones de afios antes de la aparicién del homo sapiens, Unica especie
dentro del planeta tierra capaz de desarrollar «conciencia» gracias a la conectividad neuronal en el
cerebro, fendmeno que ha permitido a la especie el ejercicio de operaciones psicoldgicas
superiores que objetivamente pueden ser analogas a la subjetividad (pero nunca en los sistemas

idealistas subjetivos).
La subjetividad analizada desde el materialismo es la dimension a la que mencionaré continuacion.

3.1.2.2.En el plano subjetivo:

[...] la forma en la que esa significacion social, que constituye el valor objetivo, es
reflejada en la conciencia individual o colectiva. No todos los sujetos ocupan la misma
posicién en la sociedad. De estas diferencias emanan intereses distintos, lo cual a su vez
provoca que los diferentes objetos y fendmenos de la realidad posean significaciones
especificas para cada uno de estos sujetos. Esta subjetivacién se realiza a través de
complicados procesos de valoracion que permiten al sujeto enjuiciar la realidad desde
el &ngulo de sus necesidades, intereses, ideales, aspiraciones, gustos. Los repetidos
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procesos de valoracion van fijando sus resultados en la memoria y experiencia del sujeto
en forma de valores relativamente estables que cumplen una importante funcion como
reguladores internos de la actividad humana. (Fabelo, 2001: p.65, 66)

En la dimension subjetiva se encuentra una inmensidad de cuestiones que el sujeto percibe de “si
mismo” y como quiere proyectar su personalidad. Es el plano ético-axiolégico mas dificil de
investigar en tanto cada individuo piensa que actta de la manera mas correcta o que tiene el mejor
sistema de valores o antivalores, piensa que su codigo de conducta es el mejor y puede llegar a ser
“universal”. Si cada sujeto impusiera su sistema se estaria en la préctica de la «anarquia social»

donde nadie es mas importante para el sujeto que el mismo junto con sus valores.

El extremo de esta dimension es el riesgo de solipsismo: el sujeto vive en una “prision demencial”,
dentro de si mismo sin considerar que existen mas personas y grupos sociales, es el individualismo
radical que se puede transformar en una situacion clinica, los individuos que “padecen” esta
condicién son dafinos para la sociedad igual que los socidpatas que se “camuflan” detras de una
personalidad politicamente correcta, pero practican un total desinterés por los integrantes de la

sociedad.

Otro riesgo que acarrea la tergiversacion de esta dimension es el «fanético religioso». Sin importar
el tipo de creencia, rito o doctrina que practiquen, suelen ser intolerantes e intentan imponer sus
creencias a los demas, se aprovechan de la ignorancia del “incauto” que confia en que un

trascendente metafisico “querra” su bienestar.

El fanatico normalmente es integrista en cuanto a valores, tradiciones y costumbres, considera
motivo de “castigo” sin opcion al didlogo la minima falta a sus dogmas es unilateralista y cuando
un grupo de fanaticos se congrega, es muy dificil hacerles ver que tienen un problema de fondo en

la manera de «estar» en la realidad y cémo conviven con los deméas grupos humanos.

En la politica el riesgo es mayor, los trastornos personales y el fanatismo religioso pueden coincidir
en una misma persona que se convierta en lider del grupo de fanaticos, los casos de Hitler, Bush'y
Trump son iconicos. El mayor riesgo es que legitiman sus politicas en leyes intolerantes, como en

el mundo presente que vive bajo la égida de la teopolitica como régimen-modelo de regencia.

La mayoria de los gobiernos estan coludidos con las teocracias nacionales e internacionales, las

guerras ideoldgico-fideistas persisten en todo el globo terrdqueo instigadas de forma artificial por
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los grupos trastornados descritos en el parrafo anterior y las élites -ya sean nuevas o antiguas-

mantienen sus formas alevosas de perpetrarse en el poder como la corrupcion.

El riesgo que un grupo de poder con un lider “demente”, se apropien del gobierno y lleven sus
valores subjetivos a un nivel social es un fenémeno que la humanidad ha sufrido durante toda la
historia, ha padecido guerras de todo tipo por la imposicion de su escala de valores disfuncional
objetivada por medio de las instituciones de gobierno y religiosas que la respaldan en codigos

legales.

La siguiente dimension axioldgica implica la institucionalizaciéon de los valores de grupos de
poder, es el plano desde donde la imposicion ideoldgica convierte en objetivos los valores

subjetivos.

3.1.2.3.En la dimension Instituida:

El sistema oficial de valores puede ser el producto de la universalizacién y conversion
en dominante de una de las escalas subjetivas existentes en la sociedad, o puede ser el
resultado de la combinacion de varias de ellas como expresion de la alianza de diferentes
fuerzas sociales e, incluso, en el hipotético caso de una democracia perfecta, deberia
emerger del balance de todos los sistemas subjetivos existentes en la sociedad.

Mas en todos los casos los valores instituidos siempre van a estar intimamente
vinculados a las relaciones de poder. Quien detenta el poder impone su sistema de
valores al todo social de que se trate. Los demas sistemas subjetivos se ven obligados a
subordinarse, aunque no desaparecen y pugnan por alcanzar el predominio y su
consecuente plasmacion practica. (Fabelo, 2001; p. 67)

La racionalizacién de la ética implica que el sujeto pueda juzgar los valores institucionalizados, la
omisidn de este proceso provoca la practica dogmatica de corte religioso que impide al sujeto
cuestionar e indagar. No obstante, la imposicion de valores desde el poder nunca impedira en la
realidad que los individuos emancipados cuestionen e indaguen y por medio de este mecanismo

practiquen sus escalas de valores particulares, la subjetividad axioldgico-ética que se objetiva.

La implantacion de “pautas” de conducta desde las instituciones tiende a generar una “verdad”
falsa y artificial, hace “creer” al sujeto que esa verdad es la Unica forma viable a partir de la que
se puede tener una certeza conductual colectiva y que esta obligado a actuar bajo esos parametros

en la vida cotidiana, aunque objetivamente no siempre sean los correctos.

Las acciones del gobierno mexicano del periodo 2006-2012 que declard la guerra al narcotrafico

con base en la imposicion de una escala de antivalores individualistas-fascistas en la poblacion,
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esos antivalores difundidos en campafias publicitarias en los mass-media, generaron las
subculturas de “adoracion” a la muerte, de la tortura, del armamentismo, de la normalizacién del
abuso de substancias que alteran la consciencia, factor que repercutié en la insensibilizacion de

adultos, adolescentes y nifios.

La delincuencia organizada nacional e internacional en contubernio con los grupos teopoliticos se
apropiaron de las instituciones de gobierno e impusieron los antivalores de la moral fascista-
individualista, el resultado de esa imposicion es la deshumanizacion social??, herramienta utilizada

por los grupos ultraderechistas conservadores para retrasar el progreso y desarrollo social.

Una vez descritas las tres dimensiones o estratos axioldgicos que propone José Ramon Fabelo
Corzo, desarrollaré la propuesta de Epicuro en un plano actual donde se anteponen valores o
antivalores del capitalismo y los objetos que este sistema produce para el consumo con el resultado

de la deshumanizacion y perversion de los individuos.

La educacién como medio de emancipacion, desalienacién y liberacion de humanos es el Unico
mecanismo para aprender a valorar las acciones, dar la importancia al conocimiento no se logra de
otra manera, por lo que formar individuos libres es de suma importancia. Los estudios de Lev S.
Vygotski (1991: pp. 85-94) sobre el estadio medio del proceso cognitivo que llamo
«internalizacion» y contiene la «ley de la doble formacion» o de «la genética cultural», resulta

fundamental para distinguir el origen de la educacion que obtiene el individuo actual.

El primer estrato objetivo es el aprendizaje social, lo que el individuo “absorbe” en el hogar, en el
barrio, 0 en las instituciones. El otro estrato es el subjetivo como el ejercicio del gusto,
preferencias, ambiciones. No obstante, esta subjetividad axioldgica también procede y tiene base

en el estrato objetivo en tanto bagaje cultural de la persona.

22 El humanismo se constituyé durante el Renacimiento (S. XV) como corriente filosofica, su base es ubicar al humano
como centro de su sistema en tanto existen objetivamente, por lo que son dignos de ejercer derechos legales que los
protegen. (Humanismo 2020)
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En cuanto a las instituciones, el sistema educativo debe atender el problema del que trata la
axiologia:
El (re)descubrimiento objetivo y racional de la dimensién valorativa de la actividad
humana cualquiera que fuese el &mbito donde ella se lleve a cabo, representa entonces
un aspecto esencial en uno u otro proyecto de educacién popular que se proponga
contribuir en el avance de los trabajadores y las masas desde la fase “econdémico-

corporativista” a la fase “ético-politica” para decirlo en términos de Gramsci (Fabelo,
2001: p11)

El conocimiento objetivo sobre la conformacion de la realidad, asi como la constitucion del cuerpo
y su funcionamiento son vitales para la «racionalidad ética», esta conducta sera la base para
fundamentar el criterio y los juicios necesarios para la valoracion e interaccion en la dinamica

social e individual.

El sujeto o la poblacion siempre tenderan a buscar el «estado de bienestar». Sin embargo, bajo la
estructura capitalista ¢como se pretende que los individuos tengan la misma escala de valores o
sistemas axiologicos, cuando el sistema se basa en la existencia antitética de explotados y

explotadores?

Seria un “disparate” intentar igualar los planos axiol6gico-éticos que practican los trabajadores
con los que poseen los duefios de los medios de produccién. Este tipo de dicotomias es el campo
donde el sistema de Epicuro es util y vigente en tanto sus fundamentos permiten ampliar los
conocimientos sobre el funcionamiento objetivo de los fendmenos: tanto del cosmos como los del
planeta tierra, saber sobre la historia de la humanidad y de sus ideologias que se transforman a lo
largo de las diferentes etapas del desarrollo social, la fisica, la astrofisica, la quimica, las
matematicas, la medicina, la sociologia, la geologia, la filosofia, la mdsica, la danza, la pintura, la

escultura, la robética, la informatica.

Permite que la acumulacion de conocimientos generales a partir de la operacion de las herramientas
de mediacion nominadas como ciencias y de sus disciplinas auxiliares, genere un abanico objetivo
que serd base para la formacion de la escala de valores comunes desde donde el humano ejerza la
consciencia sobre el respeto que merece la vida y el espacio que ocupan los demas individuos en

le tejido social.

La axiologia cientifica es el &mbito tedrico-praxico desde donde resulta adecuado iniciar la

actualizacion de la ética de Epicuro, fundamenta el desarrollo de «escalas de valores» y
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herramientas educativas (la didactica y la pedagogia aplicada en el Jardin) que preparan a la
persona para comprender de manera objetiva los fenomenos y acceder a la posibilidad de aplicar
concretamente los ambitos multidisciplinares (inter y transdisciplinarios) entre la ética, la

axiologia y la politica.

3.1.2.4.Nota critica sobre el teTpagappaxog
Es necesario atender en este punto al tetpagdpuaxog atribuido a Epicuro, pero en realidad sélo es
una simplificacion reduccionista del contenido de algunos de sus textos como las Méaximas
Capitales. La Unica forma de dejar la supersticion o la existencia de fuerzas divinas es el
conocimiento objetivo de la realidad, el sujeto se da cuenta que existen fuerzas ajenas a la voluntad
humana como la gravedad, pero es “naif” explicarla como un “supra-ser”, arquitecto de la realidad.
Epicuro practicd una filosofia atea y objetiva, rechazaba el creacionismo como base de sus

investigaciones cientificas, de su ideologia y cosmovision.

La filosofia epicureista no acepta ningun tépico derivado de relaciones idealista-metafisicas como
los trascendentes metafisicos, el alma o el espiritu, sus ocupaciones son objetivas y concretas y
obtienen resultados del mismo tipo. Por lo tanto, un epiclreo no puede tener “miedo a un dios”

por que sabe que no es real.

En segundo lugar, adhieren el “miedo a la muerte” derivado del dualismo metafisico, a partir del
mito sobre la existencia de un alma “inmortal” 0 espiritu que prevalecera después de la muerte
fisica. Difundir estas falacias es muy sencillo en un pais que sufre subdesarrollo educativo, cultural
y cientifico como México, un pais capitalista y catolico de ideologia liberal y afectado por la
posmodernidad-neoliberal, con un sistema politico dependiente de Estados Unidos y de la
economia de libre mercado, un pueblo limitado con un nivel de ignorancia extremo en cuanto al

pensamiento politico y cientifico.

En un pais como México con mucha mano de obra barata por su baja calificacion y una amplia
poblacion rural abandonada, ha convenido a los gobiernos mantener el conocimiento alejado de la
poblacion y esto responde a intereses ajenos a los nacionales, lo que hace posible que se continle

con la explotacién que se da bajo el sistema capitalista y que se basen las relaciones sociales en
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las escalas axioldgicas que autores como José Ramén Fabelo Corzo o Fernando Buen Abad llaman

«antivalores» en tanto son negativos para el desarrollo de las sociedades.
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3.2. Depuracion de la ética de Epicuro
La actualizacion de un sistema ético ajeno en la practica requiere generar un nuevo conjunto de
principios con base en el que se depura, con respeto a su determinacién cualitativa y contexto
para demostrar su pertinencia en la actualidad. En la ética de Epicuro este proceso es necesario
en tanto 2291 afios después los contenidos del sistema requieren adecuacién para ser aplicados a

las circunstancias actuales.

En el sistema epicureano el «hedonismo individualista» que aplicado al contexto de la transicion
entre los siglos XX y XXI ha contribuido a recrudecer la mala interpretacion del «placer» en
sentido teleologico como “fin en si mismo”. Los jovenes japoneses llamados hikikomori presentan
trastornos psicoldgicos, se aislan de la sociedad con el fin Unico de obtener “placer individual”
para evitar ser juzgados por los demas, pero son sujetos al escarnio y ostracismo que son formas

de violencia de “bajo impacto”.

La violencia es parte esencial del capitalismo desde el momento en que estd fundado en la
explotacion insensata de los recursos naturales del planeta y de los humanos, también la presion
social bajo el sistema capitalista es totalmente violenta, sin la violencia este sistema econémico no

hubiera podido expandirse a la mayoria del planeta.

Los mexicanos contaminados por el american dream renuncian practicamente a “todo” por
aventurarse en pos de la promesa del “triunfo” (econdmico), mito generado por el hedonismo
capitalista con el fin de conseguir el placer efimero que da el dinero para poder consumir productos
innecesarios. Desde esta perspectiva cabria la afirmacion: el placer en el desarrollo historico sélo
ha sido para las clases privilegiadas porque si fuera de otra manera seria un derecho del que

disfrutarian todos los humanos.

Desde las religiones el placer es discriminado como una “perversion abominable”, pero: ¢no es
normal buscar el placer? O ¢es que acaso se considera esa busqueda como una conducta normal
después de la imposicion de los valores capitalistas en el individuo ya que su libertad le ha sido

enajenada?

Solventar las necesidades es algo natural en el proceso de la sobrevivencia de todas las especies,
es propio de cada individuo buscar los medios para perdurar y prosperar contra la adversidad. El

establishment burgués ha procurado estandarizar y “universalizar” los valores capitalistas por
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medio de la imposicion violenta desde la religion, la educacion, la publicidad, “la ciencia”??, las
artes, la academia, el deporte y cualquier recurso que le permita controlar las consciencias
humanas, por eso hablar de «satisfacer las necesidades personales» es hoy dia un valor capitalista
y postular el hedonismo individualista es practicamente obsoleto en esta actualizacion de la

ética epicureay resulta en un antivalor.

Si el placer es solo un privilegio no puede ser un valor dentro de un sistema ético de caracter social
y soberano, la moral de grupo tiende a buscar los privilegios para ese colectivo razon por la que el
hedonismo enfocado sélo al placer esta vetado en un sistema ético novedoso. EI mismo fendmeno

sufre el concepto «belleza» en la estética objetiva actual. (Marin, 2011)

En una sociedad dividida en clases -por ejemplo, una sociedad capitalista- la

experiencia de una amplia gama de placeres esta confinada a unos pocos y

acomodados estratos sociales. Permitir que el consenso de estos estratos de-

termine el valor relativo de los placeres seria tan arbitrario, especialmente desde

el punto de vista de un trabajador [...] (Miller, 1990: p. 184)
Como se ha demostrado previamente, en los textos epicureos el «conocimiento» y el «saber» son
el maximo «placer» a alcanzar y esto constituye también el modelo de vida ético deseable. Se
requiere de la coherencia tedrico-practica para afirmarse como un filésofo donde la mejor
demostracidn sobre la eficiencia del sistema es la ética que practica el autor. Pero esto ha sido
practicamente inasequible en tanto en la praxis filoséfica -sobre el anélisis de la vida de los
filésofos idealistas- no se sabe de algun caso que haya logrado ese fin. Sin embargo, Epicuro lo

hacia como lo afirmé Lucrecio (2000: pp. 247-283).

Por un lado, los filésofos al servicio del sistema en turno que construyen Phonai Kenai dejan de
ser relevantes cuando deviene alguna transformacion politica o cambio de administracion, pero
estos no buscan el placer del conocimiento si no el del dinero. Por otro lado, los pensadores que
trabajan honestamente y evitan convertirse en “lisonjeros” pro-sistema son perseguidos, ignorados,
silenciados, discriminados y agredidos, aunque es viable para ellos alcanzar el placer ético del

saber siempre que sean capaces de soportar la violencia en su contra.

23 Concepto vacuo que pretende convertir en un trascendente metafisico al conjunto de las ciencias que realmente son
un «instrumento de mediacion».
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La mayoria de los sistemas idealistas metafisicos o los materialistas vulgares (que en realidad son
idealistas disfrazados), se han fundado en meras teorias dualistas que permiten al pensador evitar
responsabilizarse de sus argumentos, no asumen como forma de vida su propio sistema, la mayoria
han elaborado sus disertaciones por encargo o de manera alevosa para controlar consciencias o
como un discurso mas apegado a la ficcion que a la filosofia, desde esos parametros es imposible

trabajar la ética que es ciencia praxica objetiva.
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3.3. Imposturas, indefiniciones e imparcialidad.
La carencia de una «postura» concreta ante determinados temas y fendmenos que se dan en las
sociedades como el desarrollo politico, cultural y cientifico, asi como analizarlos de manera
pretenciosa, naif o con fines tergiversadores, igual que pronunciarse en algun sentido de manera
irresponsable, sin una delimitacién suficiente y fundamentos objetivos, es sintoma de un sistema

incompleto.

Por otro lado, la imposibilidad de abarcar la totalidad de los temas y fendmenos que se dan tanto
en la sociedad como en la naturaleza es un rasgo humano que exige cuerpos de investigacion
multidisciplinares. Sin embargo, los topicos que se convierten en pilares de la construccion y el
desarrollo social, que toman relevancia con el cambio y la transformacion de los diferentes

modelos y sistemas socio-economicos no se pueden omitir u obviar.

Una de las falencias del sistema de Epicuro radica en la carencia de una prospectiva que hace
posible analizar los fendmenos sociales por medios indirectos mediante el estudio de las
circunstancias. No obstante, abordarlos de manera lateral o tangencial no garantiza la objetividad
que el filosofo del Jardin exige de su sistema en tanto ;,ddnde radicaria la praxis de este sistema
ético basado en la fisiologia cognitiva y lo concreto de la materia que determina las relaciones

humanas si omite practicas sociales particulares?

Evitar el anélisis de la Politica resulta anormal en un filésofo que pretende conformar un sistema
ético objetivo en tanto esa actividad es parte intrinseca de las relaciones humanas al igual que el
cultivo de «las Ciencias» (referidas en plural para evitar la perspectiva ontoldgica y metafisica que
mantiene un ataque constante contra los sistemas materialistas desde la academia a partir de la
implantacion del posmodernismo filoséfico y del constructivismo como teoria educativa). La

omision de investigaciones sobre Politica es un aspecto criticable del sistema de Epicuro.

La falta de actualizacion sobre los avances cientificos tiene una repercusion en la formacion de
criterio o de criterios (de los que se habla en el capitulo dos de este texto), repercute en la toma de
decisiones a nivel general en tanto puede llevar al sujeto a las posturas fideistas, la intolerancia y
la discriminacion. También influye en la construccion de la concepcidn politica (zoon koinonikon
[Garcia, 2013: p. 33, 34]) que permite al individuo interactuar con sus semejantes y le limitara

profundamente cuando responde a ideologias de grupo y no a la objetividad ética.
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El ejemplo son los cientos de feligreses “ignorantes” de su capacidad para juzgar el dogma y
romper paradigmas, estan limitados por el miedo a “pecar”, faltar al mandato del sistema de

creencias s6lo por el hecho de preguntar y dudar de los preceptos de la doctrina que los domina.

Reflejo de esta conducta es el momento en que el feligrés se ve obligado a asumir una tendencia
politica, buscara coincidencias con el dogma y no con la mejor opcién para el desarrollo social, se
convierte en un “freno” para el progreso del colectivo y més nocivo, cuando defiende su dogmay
ejerce “violencia blanda” primero, pero escala hasta la “violencia dura” y en algunos casos en

“violencia extrema” como sucede con las guerras de fe.

Esta critica parte de la consciencia sobre la destruccion de gran parte de la obra de Epicuro, pero
en ausencia de la evidencia contraria y en funcion a la objetividad es indispensable criticar que no
elabor6 una perspectiva politica, quizds como rechazo a que en esos momentos Atenas seguia

regida politicamente por el aristotelismo y el platonismo a pesar de su debacle.

Encuentro una falla en el sistema de Epicuro cuando pretende que el Jardin era algo unico y ajeno
al contexto que determinaba la Polis en tanto perdia la perspectiva de la realidad objetiva que
regulaba la vida social y también perdia la prospectiva sobre el movimiento social en expansion y
desarrollo. Pienso que esta fue una de las razones que originaron la debacle del epicureismo en

Atenas a pesar de su desarrollo y crecimiento en las diferentes regiones de Grecia y mas alla.

En la segunda década del siglo XXI, se hace indispensable tomar partido en los sucesos sociales
que implican la actividad politica, pero es necesario objetivarla para que sea ética. Poseer el criterio
para discernir cuando el discurso se ha convertido en herramienta disuasiva o en pantalla de las
verdaderas intenciones de los “politicos”, pero esta accion sélo se puede dar a partir del estudio de
la historia -por lo menos la regional y nacional-, aunque el rigor deberia enfocarse en la geopolitica

para ubicarse dentro del contexto mundial.

Es necesario comprender que las posturas politicas ya no concuerdan con los conceptos
“izquierda” o “derecha” como se les solia llamar a partir de la asamblea nacional francesa de 1789.
Después del proceso de mundializacién y globalizacion se exacerb6 el nacionalismo radical y
racista, el fascismo, la izquierda radical, los regionalistas, los liberales y los conservadores, con

esto se desdibujé y volvié obsoleto el uso politico de izquierda-derecha.
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Ahora existen grupos de “izquierda” que asumen posturas extremistas e intolerantes que llegan a
semejarse a las conductas fascistas, también los “ecologistas” conservadores se han vuelto muy
permisivos y se “disfrazan” de progresistas. Dentro de esta crisis sistematica y general del
capitalismo resulta normal este proceso donde se vuelven ambiguas las fronteras ideologicas a lo
que se suma el relativismo politico o quienes se autonombran “apoliticos” que han sido absorbidos
por los “sinsentidos” de la posmodernidad y evitan asumir una postura concreta ante las cuestiones
socio-politicas, econdmicas y culturales fundamentales, lo que también refleja la ausencia de

principios éticos y responsabilidad.

Se dio el movimiento anti-vacunas que apela a la pureza del humano basado en las religiones que
profesan un dios que crea perfeccion, pero en realidad responde a la ignorancia sobre cuestiones
de enfermedades virales. Otro caso son los terraplanistas sobre quienes no se dird mas por que es

tema bufo.

Objetivamente, estos argumentos son imposibles: no existe la perfeccion mas que como concepto
idealista-metafisico-teista. Esta clase de movimientos “intelectualoides” son preocupantes y
peligrosos dada la cantidad de adeptos que van sumando, donde la Unica respuesta es que lo hacen

por ignorancia, falta de criterio e informacion veraz y objetiva.

Las vacunas son un remedio eficaz contra las enfermedades bacteriales o virales que antes
acarreaban consecuencias tragicas, desde decesos hasta lisiados. La poblacion afectada por
poliomielitis disminuy0 hasta casi desaparecer, pero a raiz de este movimiento absurdo ha vuelto

a aparecer y amenaza a la poblacién por la ignorancia de este tipo de movimientos.

Habra que cuestionar ¢cudl es el fin del movimiento anti-vacunas? Ya que carece de beneficios
para la sociedad. Por el contrario, contribuye a su desestabilizacion y pone en riesgo la
funcionalidad de los diferentes sectores que la componen, incluso es un factor que arriesga la

supervivencia de la humanidad.

La desinformacion es fatal para el desarrollo de la sociedad que esta dividida por la accion sectaria
de las religiones y a las politicas facciosas. Ciencias como la medicina y sus avances han traido
bienestar y longevidad a la humanidad, mientras que las religiones histéricamente han intentado

limitar el avance cientifico. En mi opinion, analizar la préctica ética solo desde la dimension
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subjetiva aislada de las otras dos -atendiendo a las categorias de Fabelo Corzo- desemboca en

conflictos sociales, en el anarquismo y el mas peligroso de todos, el solipsismo.

La categorizacion propuesta por Fabelo Corzo tiene los elementos suficientes para ser aplicados a
la actualidad social, que da pie a la posibilidad de revisar los valores singulares y particulares en
tanto la categoria «Universal» resulta pretenciosa en el examen axioldgico, ya que es imposible

unificar criterios entre paises, religiones e ideologias.

No obstante, las otras dos categorias (lo singular y lo particular) son aplicables a partir del estudio
ético en funcion a la actualizacion de los principios epicureanos, porque son base del materialismo
objetivo y hasta la fecha han fundamentado dicho sistema filos6fico en desarrollo constante
apegado al avance y descubrimiento cientifico donde no se descuidan las cuestiones politicas desde

la praxis diaria.

El aparato cultural es un aspecto inherente a la vida en sociedad y como la Politica es un producto
cultural resulta absurdo hacer caso omiso de ella igual que del fendmeno general «cultura». Este
es otro aspecto que Epicuro perdié de vista en sus escritos (por lo menos en los que se han
conservado), tal vez los traductores no entendieron la necesidad objetiva del filosofé del Jardin de
dedicar sus esfuerzos primero al esclarecimiento de los fenémenos naturales para abordar después

los sociales.

Sin embargo, en funcién a la ausencia de datos concretos esta critica requiere de comprender que
Epicuro reaccionaba en contra del platonismo y del aristotelismo, del culto a los dioses, la
jerarquizacion del gobierno y la estratificacion de la sociedad. Los privilegios eran patrimonio de
la élite y sus esbirros, lo que fundamenta argumentar que las busquedas de Epicuro para la
construccion de una sociedad equitativa requerian eliminar la estructura y los contenidos sociales
impuestos por los usos de la Academia y el Liceo o por lo menos modificar la «forma» en que se

entendia la cultura y la politica como formante cultural que institucionaliza las escalas de valores.

La inclusion de los productos del trabajo en el concepto «cultura» dependen de los pardmetros
criticos, lo que resulta concreto es que permanece en el contexto social donde se genera el
fendmeno que aterriza en la «construccion de sentido» que es el objeto de estudio de la estética,
disciplina cientifico-filoséfica que no existia en el siglo V a. n. e., factor que explica que los

epicureanos no hayan abordado los estudios culturales. No obstante, esta falencia, Epicuro junto
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a sus discipulos, gener6 una contracultura ética al elaborar su propio sistema filos6fico objetivo,

que se expandio fuera de Grecia y ha llegado hasta nuestros dias.

«El arte» es un concepto burgués acufiado entre los siglos XV y XIX con el fin de convertir en un
transcendente metafisico al conjunto de los mecanismos de comunicacion primarios (las artes)
inventados por el homo sapiens (Marin, 2012b: p. 271). Pero no obstante que, como conjunto,
forman parte de la produccion cultural historico-16gica son excluidos del sistema filosofico

epicureo.

Un aporte al sistema epicureano puede ser la valoracion de los sistemas culturales que incluyen a
las artes -actividades humanas que objetivan el desarrollo de la creatividad- en tanto son medios
de comunicacion de valores. En el sistema filosofico de Epicuro, sin la educacion (que es parte de
la cultura) NO seria posible la inculcacién de principios en los individuos, en la medida que la
Canonica ya ha dotado al humano de herramientas para la generacion de criterios funcionales para

el analisis de la realidad y sus contenidos.

Ademas, las contraculturas (Brito, 1991: p 2) permiten fusionar elementos propios para expandir
o transformar habitos y costumbres, son el germen de la tradicion, constituyen los mecanismos
que hacen accesibles nuevos conocimientos y practicas que dan pie al proceso evolutivo social,
por lo que es un error excluir al aparato ético-politico-cultural (alejado de los sistemas morales),
factor que demuestra que los desarrollos epicureanos nunca pretendieron generar un sistema

“total” como ambicionaron la Academiay el Liceo en Atenas.

Resulta aprioristicamente extrafio que un filésofo materialista como Epicuro haya omitido el
andlisis de la superestructura, pero también es muy concreto dados los desarrollos filoséficos del
Jardin, en la medida que evitd abordar topicos que rebasaban sus posibilidades técnicas (en su

contexto histérico-16gico) para hacer posible que llegaran a resultados 6ptimos en su critica.

Los datos que se conservan de las teorias epicureanas solo son la base que haran posible la
construccion de un sistema ético basado en el respeto y la eliminacion de los vicios nematologicos
que aqui he tipificado como phonai kenai, porque el materialismo epicureano permite el acceso al
conocimiento objetivo, aunque haya omitido partes del corpus cultural, el acceso e interaccion con

otros tipos de ciencias y la fusion de saberes.
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La ética y la axiologia en la actualidad son un parteaguas desde donde he podido fusionar los
sistemas antiguos y actuales en la posibilidad préaxica, lo que comprueba la hipotesis que genero
esta tesis: El sistema ético de Epicuro es pertinente en la actualidad para la construccion de

una ética funcional.

La demostracion de esta premisa esta basada en las comprobaciones de las neurociencias sobre el
proceso cognitivo que confirman la prospectiva de la ética epicurea que permite la construccién
de una axiologia materialista objetiva, generadora de principios fundamentales para que el

individuo se transforme en un «zoon koinonikon.

La proscripcion de Epicuro, la persecucién de los epicdreos y la destruccion de gran parte de su
obra impidio el desarrollo subsecuente de un sistema ético objetivo. Esta exclusion permitio
también que el platonismo radicalizado en la patristica -agustina, sobre todo- y en sincretismo con
las intransigencias de las tres religiones abrahamicas imposibilitara el ejercicio ético en los
territorios que dominaron, que normaran la conducta por medio de miticas morales, sometieran a
los humanos por el miedo a las sombras de la caverna y extirparan a Aristoteles su realismo para

transfigurarlo en metafisico.

Ante esa ausencia de ética objetiva en la praxis cotidiana, resulta necesario elaborar una
prospectiva sobre la influencia que las ciencias tendran en el desarrollo de la humanidad, sobre
todo en las areas de la «genética» y la «inteligencia artificial», campos de investigacion que
presentan las mayores posibilidades de contribuir a la evolucion por medio de transformaciones
bioldgico-sociales con la aplicacion de tecnologias en un marco ético objetivo en tanto el avance
tecnoldgico y cientifico depende de instituciones publicas o privadas que requieren de esta
regulacién para evitar que la corrupcion -inherente al sistema capitalista- pervierta los procesos de

investigacion.

Otro aspecto importante para observar es la emancipacion de los humanos de los sistemas fideistas,
las religiones pierden terreno en la medida que las ciencias avanzan, expanden sus campos de
investigacion. Sobre todo, con la divulgacion de los saberes alcanza a mas personas y les permite

desarrollar criterio.

La emancipacién humana de los sistemas fideistas permite también alejarse de la falsa

normalizacion de la doble moral que es inherente al capitalismo pero se ha acentuado con la
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posmodernidad-neoliberal, circunstancia que se ha “salido de control” y ha permitido préacticas tan
nocivas como la corrupcion, los narco-gobiernos o la hipersexualizacion tanto de varones como
de mujeres para degradarlos a meras “cosas” para la venta o manipular su accion politica desde las
teorias de género posmodernas. No obstante que la busqueda de la libertad sexual es una respuesta
a la represion perpetrada por los dogmas religiosos durante los Gltimos 1695 afios bajo una

ausencia absoluta de pardmetros éticos.

La ausencia de un sistema ético o su sustitucioén por compilados de prejuicios morales impuestos
historicamente por los regimenes fideistas-dualistas, tiene como consecuencia conductas donde
los antivalores permiten la corrupcion abierta. Historicamente se han disefiado mecanismos y
sistemas para encubrir estas circunstancias, aparatos como el capitalismo, la democracia, el
liberalismo, el neoliberalismo y la posmodernidad en tanto procuran que solo una parte de la
poblacion privilegiada ostente “poder” basado en la explotacion irracional de la gente y de los

recursos naturales.

No obstante, han sido las religiones los recursos mas empleados por el establishment para limitar
el desarrollo intelectual por medio de la sustitucion de estructuras cognitivas por dogmas y
paradigmas. En esta investigacion se ha demostrado la manera en que los credos restringen el
acceso al conocimiento, a su aplicacion, debilitan la voluntad y pone en riesgo a la humanidad por
medio de los sesgos cognitivos que mantienen al sujeto alienado y enajenado, alejado de la

posibilidad de transformar la realidad.

Una mentira milenaria que se ha convertido en “lugar comun” es que: la religién es un mal
necesario y funcional para la moral humana. No obstante, es una falacia sencilla de “desmontar”
con base en la evidencia histérica: no ha habido movimiento mas sangriento y engafioso en sus

fundamentos y fines como las religiones porque carecen de ética.

Esos fueron algunos ejemplos de las consecuencias que dejan las préacticas faltas de valores y cémo
es que los sistemas sociales son la base de la confeccidn de sistemas axioldgicos particulares (en
cada pais) y generales (a cualquier nivel que adquiera la dimension necesaria en la categoria
«universal-singular-particular») de la misma manera que se argumenté sobre la forma en que las
instituciones religiosas y el conservadurismo son un freno para el desarrollo de valores actuales y

propios de las diversas comunidades que conforman una nacion.
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Esta investigacion partié de la pregunta: ¢el Sistema Etico de Epicuro es funcional a esta época?
Cuando en la realidad la mayoria de los valores axioldgicos se han convertido en antivalores en el

mundo bajo el sistema capitalista.

El crecimiento econdémico de los paises imperialistas es practicamente proporcional al
empobrecimiento de las zonas saqueadas por esos paises, en tanto los antivalores de los
empresarios y corporativos rapaces les permiten explotar sin escrdpulos los recursos naturales en

cualquier sitio.

Es necesario disefiar un sistema ético-axiologico novedoso que prescinda de modelos fideistas,
con la capacidad de evitar que el establishment pueda controlar las conciencias por medio de los
mitos espiritualistas, donde las personas dejen de “creer” para saber. Un mecanismo que genere el
hébito de buscar el conocimiento cientifico y objetivo sobre la realidad material, los contextos en
gue se da la accion humana y como funciona para estar emancipados y desalienados de la
necesidad dioses o entes fantasticos para explicar los fendmenos del espacio exterior e interior del

planeta.

Ese sistema requerira la base de una axiologia que permita dudar constantemente de lo que se
afirma como cierto o como ley, tomar esa actitud axioldgica como “norma’ de conducta para no
caer en la alienacion y la enajenacion de los dogmas, paradigmas y programas para el control de

masas.

Una escala de valores que permita comprender al individuo como parte del entramado social y le
haga consciente de su contexto, para que aspire a un modus vivendi coherente con el estado de
civilizacion emancipado de los antivalores de los grupos de poder y que sea constructivo, basado

en el respeto al atrhoisma, su entorno y también en la responsabilidad ética de sus acciones.

Epicuro tuvo mucho cuidado en la formulacion de su sistema ético y como llevarlas a la practica,
al “separarse” primero del Idealismo, luego del Realismo y de la Metafisica (si esta existia en su
tiempo) genero6 un fundamento materialista para su filosofia, porque al evitar los fideismos y mitos

pudo acceder al estudio objetivo de la realidad, aspecto fundamental en este trabajo.

La filosofia epicurea es fundamental para la desalienacion que permitira continuar con el proceso

de civilizacion, en tanto forma parte indispensable de la construccion filoso6fia materialista que
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pretendieron dar por muerta los circulos académicos idealistas, el materialismo ha tenido muchas

transformaciones a lo largo de la historia.

Esta investigacion ha demostrado de manera afirmativa que un sistema materialista como el de
Epicuro sirve de base para la construccion de principios sociales que los individuos pueden usar
en la practica diaria sin recurrir a entes abstractos. También abrira vias que permitiran a la persona
hacerse responsable de si mismo y generara canales objetivos de interaccion en las précticas

comunitarias. Esta premisa comprueba la hipotesis que motivé esta investigacion.

Por otro lado, se expuso como es que el sistema de Epicuro tiene vacios como lo referente a la
Cultura o a la Politica que le convierten en un sistema ético-filoséfico incompleto, aunque es
necesario mantener en permanente reflexion las maneras en que Epicuro aplicaba estas categorias
dentro de su sistema ya que no tenemos textos que realmente confirmen que no se interesé por

estos temas y porque la filosofia cientifica no puede caer en especulaciones.

No obstante, en esta investigacion también se ha comprobado que el sistema ético propuesto por
Epicuro actualizado con la axiologia objetiva es un buen método para generar parametros de
conducta que permitan a la humanidad romper el bloqueo posmoderno y continuar con el proceso

civilizatorio.

Todo filosofo es humano y por lo tanto falible y es dificil que un individuo pueda abarcar la
totalidad de la realidad. Sin embargo, la propuesta materialista es transformadora siempre y cuando
atienda al conocimiento cientifico que es lo que se propuso en esta investigacion. Basar la ética
en la fisiologia, las neurociencias y la genética da pie a saber mas profundamente como somos

y la teoria social como nos comportamos donde entra la ética y la axiologia.
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