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En los últimos dos años se ha evidenciado un incremento en el  
flujo de personas en tránsito en diversas localidades de México. 
Además de la migración procedente de El Salvador, Guatemala y 
Honduras, se observa un flujo sin precedentes de personas pro-
venientes de Venezuela, Cuba y Haití, también de regiones leja-
nas como África, Asia y Europa, incluyendo los países de Rusia y 
Ucrania. Flujos compuestos por contingentes diversos; mujeres,  
algunas de ellas embarazadas o en período de lactancia, así como 
niñas, niños, adolescentes, personas indígenas, personas con  
discapacidades y enfermedades crónicas, miembros de la comuni-
dad LGBTQ+ y otras poblaciones vulneradas (OIM, 2022).

En la frontera norte de México, Tijuana y Mexicali son puntos  
cruciales en las rutas de migración, marcando el final de la Ruta del 
Pacífico. Tras un largo viaje desde la frontera sur, las personas mi-
grantes descansan y se establecen en Baja California, algunas por 
días y otras por meses, antes de intentar cruzar a Estados Unidos. 
Baja California contiene la mayor cantidad de refugios para per-
sonas migrantes en México, con un total de 33, de los cuales 21 se  
encuentran en Tijuana (González y Aguilar, 2022). Mientras que 
Mexicali cuenta con 12 refugios, cinco de ellos brindan alojamien-
to y comida gratuita. La mayoría de estos refugios se ubican en la  
zona urbana, con una concentración particular en el centro de la 
ciudad (OIM y ACNUR, 2023).

A diferencia de Mexicali, Tijuana lidera en la inclusión de per-
sonas en movilidad con un enfoque mucho más avanzado pues,  
desde 2015, cuenta con la Dirección Municipal de Atención al  
Migrante (González y Aguilar, 2022). Aunque en ambas ciudades la 
mayoría de las acciones son llevadas a cabo por la sociedad civil, el 
gobierno local ha tratado de gestionar de forma óptima los recursos 
para atender a migrantes. Sin embargo, los esfuerzos no son sufi-
cientes. Tal vez lo que se necesite es una mayor coordinación y unir 
esfuerzos. 
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Estos servicios se 
ofrecen de manera 
gratuita, sin importar 
el estatus migrato-
rio, y es de destacar 
que cuentan con 
cobertura aparente-
mente amplia en la 
ciudad.

Fuente: elaborado por Diana González-Ochoa y Mariza Talamantes (2023). Mapa de lugares seguros 
para personas en movilidad en Mexicali, basado en la información proporcionada por el Ayunta-
miento de Mexicali (2023), el Directorio de servicios gratuitos para personas migrantes, despla-
zadas, retornadas y refugiadas en Mexicali de la Organización Internacional de las Migraciones 
(2023) Instituto Municipal de Investigación y Planeación Urbana de Mexicali (IMIP) (2019).

Figura 1. Servicios disponibles en la ciudad de Mexicali para personas en movilidad.

La figura 1 muestra la ubicación de 12 albergues para migrantes, 
organismos internacionales (OIM), asociaciones legales (como HIAS 
y Fundación Scalabrini), servicios de empleo y educación (Servicio 
Nacional de Empleo de Baja California - SNE y el Cecati 21), institu-
ciones gubernamentales de derechos humanos (Comisión Estatal 
de Derechos Humanos), atención psicológica y emocional (Instituto 
Municipal de la Mujer y el Cavim), centros de atención para niños y 
adolescentes (Instituto Municipal de la Juventud de Mexicali). Ade-
más, se encuentran 23 centros de salud (Secretaría de Salud), los 
cuales desempeñan un papel crucial al satisfacer las necesidades 
de atención médica de la población migrante. Estos servicios se 
ofrecen de manera gratuita, sin importar el estatus migratorio, y  
es de destacar que cuentan con cobertura aparentemente amplia 
en la ciudad. Además, se encuentran 23 centros de salud (Secreta-
ría de Salud), los cuales desempeñan un papel crucial al satisfacer 
las necesidades de atención médica de la población migrante.
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Es por ello la pertinencia de espacios y servi-
cios seguros en Mexicali para personas en mo-
vilidad, incluyendo albergues, instituciones de 
apoyo de trámites y centros de salud de primer 
nivel, debe de ser consolidados bajo un enfoque 
integral, el cual garantice la accesibilidad, la segu-
ridad y la dignidad para las y los usuarios. 

A pesar de brindar servicios esenciales para 
personas en movimiento, estas ciudades en-
frentan diversos desafíos como: la gestión de 
la migración, la integración de migrantes en 
sus comunidades, la protección de los derechos 
humanos y la prevención de la discriminación,  
con un enfoque en la inclusión social desde 
una visión de los Derechos Humanos. Esto se  
traduce en la promoción de la cohesión social, 
un elemento vital para la creación de ciudades  
sostenibles e inclusivas, resilientes y con menor 
conflicto. 
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