La importancia de la convivencia en la construccién
de la paz integral puede ser conflictiva, agresiva,
violenta o pacifica; por consiguiente, siempre estard
influenciada por factores éticos, politicos, filosoficos y
de relaciones de poder.

Se critica la idea de una paz individualista y por ello
se propone una paz colectiva, inclusiva y duradera
que cuestione las estructuras de dominacion. La
deconstruccion del discurso individual de la paz y la
creacion de pensamiento y accién propios de paz
situada en contextos especificos.

Bajo esta premisa se enfatiza sobre la importancia de
la investigacién en la transformacion hacia la libertad
y el bien de un colectivo, buscando construir culturas
pacificas y de sustentabilidad para la vida-naturaleza.

Es por ello, que este texto presenta una orientacion
metodologica para elaborar proyectos de investigacion
que se adapten a diferentes contextos educativos,
sociales, comunitarios, familiares e institucionales, el
cual permitira la fluidez de las ideas y la construccion
de nuevos saberes.
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Nos presenta Eduardo Andrés Sandoval Forero una
propuesta epistemoldgica y metodolégica para investigar
los conflictos y las paces desde una perspectiva critica
decolonial. A partir de métodos que privilegian la accion
participativa y la ecologia de saberes, el autor propone que
el conocimiento no es unidimensional ni jerdrquico, sino
que maés bien se asemeja a un ecosistema, donde distintas
formas de sabiduria coexisten y se relacionan entre si.

La mirada que, Sandoval Forero, ofrece para investigar,
se enfoca en comprender y analizar los conflictos y la
construccion de la paz desde una perspectiva que cuestione
y superelas estructuras de poder, dominacién y colonialidad
presentes en las dindmicas sociales, politicas, econémicas y
culturales.

El documento destaca la importancia de descolonizar
las concepciones y précticas de paz impuestas por el norte
global e incorpora los saberes locales, en su pluralidad.
Alineado conlos postulados de la epistemologia del sur, esta
perspectiva busca cuestionar las tradicionales jerarquias
epistémicas impuestas por el pensamiento eurocéntrico, asi
como promover la diversidad de saberes y conocimientos
situados en contextos periféricos o marginados. También
reconoce y valora los saberes tradicionales, indigenas,
afrodescendientes y populares, destacando la importancia
de promover un didlogo intercultural que permita la
coexistencia de multiples formas de conocimiento, las cuales
no necesariamente se ajustan a los cdnones establecidos
por la razén occidental. La pluralidad en la construcciéon
de conocimiento considera la diversidad de experiencias,
contextos y cosmovisiones presentes en diferentes culturas
y sociedades, desafiando asi la idea de una tnica verdad



Perspectiva critica decolonial para proyectos de investigacion sobre conflictos y paces

universal. Se promueve desde el enfoquelajusticia cognitiva
parasuperar las relaciones asimétricas entre el conocimiento
hegemonico y los saberes subalternos, que desafian las
narrativas dominantes y se propone una visién alternativa
y critica del mundo con el fin de presentar un esquema maés
inclusivo y diverso en el &mbito epistemolégico.

Al recuperar los saberes locales, se busca valorar la
experiencia vivencial como fuente legitima. Se parte de la
conviccion que las comunidades poseen un entendimiento
profundo y contextualizado de sus propios desafios,
asi como las estrategias para abordarlos, que pueden
enriquecer significativamente las perspectivas académicas
y politicas sobre los conflictos y procesos de paz.

Sefiala Sandoval, que para comprender y abordar los
graves enfrentamientos de manera integral y sostenible,
se hace fundamental una investigacion sobre conflictos
y paz desde un enfoque colectivo, en contraposicion a
una orientacién individual. Una perspectiva amplia en la
investigacion que propicie la construcciéon de consensos
y alianzas entre diversos actores sociales, politicos y
culturales involucrados en los procesos de paz. Esto es
crucial para generar compromisos compartidos, facilitar
el didlogo intercultural y promover la cooperaciéon entre
diferentes grupos con intereses y visiones divergentes.
La investigacion colectiva puede contribuir a identificar
y abordar las estructuras de desigualdad, exclusiéon y
violencia que subyacen a muchas pugnas, lo que va mas
alla de soluciones superficiales

Entre los métodos que ofrece el autor destacan la
etnografia para el estudio de los Conflictos y la Paz
(Etnopaz) y la Investigacion Accion Intercultural para
la Paz (IAIP), como via para impulsar la construccién de
una paz inclusiva, duradera, integradora y sustentable,
por medio de una practica de accion colectiva con la cual
se busca integrar al sujeto individual en sujeto-colectivo.
La propuesta metodolégica aborda la complejidad de la
investigacion cualitativa y ofrece sugerencias concretas para
redactar el problema de investigacion, elaborar preguntas,
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objetivos y la justificaciéon de un proyecto de investigacion.
Incluye, ademas, la matriz de consistencia del proyecto,
como una guia estructurada que puede ser de gran utilidad
para quienes necesitan organizar y dar coherencia a sus
proyectos de investigaciéon en este ambito. La discusion
sobre paradigma, enfoque y metodologia de investigacion
también enriquece el documento al ofrecer una visiéon
integral de los aspectos tedricos y metodologicos.

La propuesta de Sandoval Forero, es una invitaciéon a
reflexionar sobre la forma en que abordamos los conflictos
y las paces, y como podemos contribuir a la construccion de
un mundo mas justo y pacifico.

Johel Salas
Director de la escuela de Trabajo Social
Universidad del Zulia. Venezuela
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Introduccion

En la perspectiva de la integralidad de la paz, la
convivencia se encuentra interrelacionada en los
ambitos familiar, educativo, social, institucional, laboral,
comunitario, colectivo, y siempre estard en constante
construccion determinada por los problemas, los conflictos
y sus maneras de afrontarlos por las vias de las violencias
o a través del didlogo, la negociacién, los acuerdos y las
mediaciones conducentes a las paces.

En todos los casos la convivencia conflictiva, agresiva,
violenta, armoénica o pacifica, también es ética, politica,
filosofica y de relaciones de poder, por lo que no se trata
de emancipar individuos, con profunda paz egoista y
egocéntrica, que ademas dificilmente puede tenerla, puesto
que no se vive aislado del mundo familiar, social, cultural,
educativo, laboral e institucional, por mas individual que
sea o pretenda ser, mantiene relaciones de con-vivencia
que pueden ser de paces o de indiferencia ante la realidad
mundana de la exclusién, opresion, represion, intolerancia,
xenofobia, aporofobia, indiofobia, miseria, pobreza,
marginacioén, injusticias, racismo, homofobia, y todas las
lacras mentales y reales que tenemos en la sociedad. Se trata
entonces de emanciparnos de las violencias que también
nos individualizan y que estdn atadas a otras violencias
del contexto social y del sometimiento de la violencia
estructural y sistémica del Estado.

En el sentido de paz integral, no pretendemos la paz
individual, puesto que con ella se acenttia un valor propio
del sistema capitalista/colonial/patriarcal de dominacion,
de “salvase quien pueda”, del “yo vivo, estoy y me siento
en paz conmigo mismo” aun a costa de todos los demas, sin
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modificar las causas estructurales, sistémicas, culturales,
objetivas y subjetivas de las convivencias violentas. Nuestro
horizonte es la emancipacion, la libertad, la justicia social, el
buen vivir de la vida personal en sociedad, en comunidad,
en familia, en la escuela, o en el lugar donde con-vivimos.

Propugnamos por la paz integradora, -colectiva,
incluyente, duradera, de sustentabilidad para la vida-
naturaleza que es descolonizadora por cuestionar y
trasgredir todos los limites formales de las normas y los
instrumentos de la racionalidad EE. UU. -eurocéntricos
de comportamientos y sometimientos a la paz sistémica, a
la paz de un sistema capitalista, depredador y destructor
de la vida humana y de la naturaleza que descompone la
condiciéon humana, gregaria por pensamientos y prdcticas
de paz jerarquizados en el individuo y desintegrados
de la sociedad-naturaleza. En cuestionamiento a la paz
individual y el “empoderamiento” egoista, individuales,
promovemos la emancipacion, la libertad, la convivencia
y la paz grupales, sociales, colectivas, comunitarias que
incluyen, dinamizan y fortalecen lo individual.

Trasgredir la individualidad que nos ha sido impuesta
es tarea de de-construir el discurso individual de la paz que
nos somete, que nos silencia, que nos hace conformistas
ante el “estar en paz conmigo mismo”, el “primero yo,
segundo yo y por dltimo yo”, el de “estar yo en paz, en
mi individualidad, para promover la paz”. De-construir la
falacia de ese discurso y esa practica de la individualidad,
de lo que somos y han hecho de nosotros, del sujeto-
sujetado, es quizds una de las labores subversivas que
podemos enfrentar la paz colonizadora, es pensar en sujetos
emancipados colectivamente que cuestionan y desintegran
los discursos del poder-saber hegemoénicos de la paz
verdadera y universal para crear pensamiento y accion
propios de paz situada, referenciada en tiempos, espacios,
geografias, situaciones y comunidades especificas.

La paz integral cuestiona los planteamientos y la praxis
de la paz verdadera, la paz impuesta, la paz capitalista, la
paz neoliberal, la paz universal, pensamos en una paz de

9



Perspectiva critica decolonial para proyectos de investigacion sobre conflictos y paces

NuestrAmeérica pero a la colombiana, venezolana, peruana,
boliviana, ecuatoriana, etc.,, con sus especificidades
regionales y sectoriales. A la mexicana, por ejemplo, las
paces tendran que ser mas acotadas, mds territoriales (a
la mexiquense, sinaloense, chiapaneca, jalisciense, etc.),
sectoriales, institucionales, es decir, de transformaciones
parciales que se construyen desde y con las bases, desde
abajo, en sentido horizontal, sin jerarquias burocraticas.

Desde la dimension tedrica de la paz integral, la
interculturalidad y sustentabilidad critica decoloniales,
la investigaciéon se realiza en el aula, la sociedad, la
comunidad, el movimiento social, el sindicato, los procesos
autonémicos indigenas, las luchas por la defensa del
territorio, contra los megaproyectos, el extractivismo,
el despojo de bienes naturales, las violencias contra la
naturaleza, el desplazamiento forzado, asi como todas
las realidades que conforman dialécticas de conflictos,
violencias y paces, se realiza no para legitimar categorias,
conceptos, teorias preestablecidas, sino para transformar
todo lo que sea posible para lalibertad y el bien colectivo. En
estos procesos también hay conocimiento y nuevos saberes
que permiten co-construir teoria pensada y sentida desde
los actores sociales, que sirva para explicar e incidir en la
realidad concreta, situada en espacios y tiempos especificos,
en situaciones que no son universales ni neutrales con
relacion al poder.

Sentipensar la paz integral en la vida social, implica
utilizar métodos de accién participativa con transformacién
no violenta que garanticen el cambio de las condiciones
adversas a la sociedad y la naturaleza, asi como construir
culturas pacificas de sustentabilidad parala vida-naturaleza.

La perspectiva aludida es la que presentamos en esta
orientacién metodoldgica para elaborar un proyecto de
investigacion, con su obligatoria adaptacion en cada tiempo-
espacio educativo, social, local, comunitario, familiar,
institucional y también en la utilizaciéon de la indagacion
virtual.
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Iniciamos con el posicionamiento epistemoldgico para
seguir con el disefio del proyecto deinvestigacion a través de
un ejemplo que a manera de guia expone los componentes
utilizados/exigidos generalmente en la academia. De
forma sencilla se pretende explicar la coherencia y la 16gica
que contiene un proyecto de investigacion.

Investigamos para conocer los pensares y haceres de
los educandos sobre la convivencia pacifica y también la
agresiva, la violenta en el aula, la escuela y todos los espacios
sociales, con el propésito de construir la convivencia
armoénica y acompafar los cambios culturales necesarios
para transformar hdabitos y costumbres socioculturales
del pensar y actuar de la violencia en la escuela, familia
y sociedad con trascendencia en la modificacién de las
agresiones y violencias por una vida pacifica con justicia
social, con real libertad y verdadera democracia.

Se investiga para reconocer la diversidad de conflictos,
sus origenes, causas, los procesos subjetivos y objetivos que
nos permita comprenderlos a partir de saber que ninguno
de ellos se debe gestionar a través de las violencias, que
su transformacion o resolucién debe ser constructiva con el
objetivo de convivir en sociedad con confianza social y sin
violencias.

Investigamos desde el sentido de la integralidad de la
paz que busca conocer, analizar, reflexionar, interpretar
y transformar en coparticipacion con los actores sociales,
no una parte, sino la totalidad de las condiciones de vida,
teniendo en cuenta la incidencia en los subsistemas y
sistemas de los que forma parte.

De acuerdo a lo anterior, es conveniente acotar que la
presente propuesta busca contribuir a la transformacién de
la vida real denigrante para el ser humano y la naturaleza,
de construir otros micromundos de convivencias pacificas
y solidarios de la vida-naturaleza, no capitalistas, teniendo
como base descolonizar la modernidad/colonialidad de
los estudios, investigaciones, proyectos, metodologias y
précticas de las paces, los conflictos, violencias y agresiones.
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En funcién de lo anterior, iniciamos el texto con un apartado
sobre la metodologia de paz integral y el posicionamiento
epistemolégico para seguir con el disefio del proyecto de
investigacion a través de un ejemplo que a manera de guia
expone los componentes utilizados/exigidos generalmente
en la academia. De forma sencilla se pretende explicar
la coherencia y la légica que contiene un proyecto de
investigacion que busca estudiar escenarios sociales
donde prevalecen los desacuerdos, las tensiones, los
enfrentamientos y violencias que deterioran el tejido social,
la salud humana y de la naturaleza, con miras a proponer y
actuar colectivamente en la accién para la transformacién a
escenarios de con-vivencia social noviolenta.

Como material complementario se incluye un formato
que puede ser de utilidad para la elaboracion de proyectos
de investigacion. Se propone una manera de elaborar el
titulo de una tesis y se registran las referencias bibliograficas
citadas en el interior de este texto.

Con el proposito de contribuir a la dimension
investigativa de las con-vivencias, los conflictos y las paces,
deseo que este libro sirva al lector interesado para que
potencialice su imaginacién, creatividad y conocimientos
para la realizacion exitosa de proyectos y de investigaciones
que aporten a la construcciéon de mundos de coexistencia
armonica entre la vida-naturaleza.

12



Eduardo Andrés Sandoval Forero

La convivencia pacifica, las agresiones y violencias,
asi como sus transformaciones, las investigamos desde
paradigmas criticos como la perspectiva decolonial con
los métodos de etnografia critica, Investigaciéon Accién
intercultural paralaPaz (IAIP), Analisis Critico del Discurso
e Investigaciéon Anclada, los cuales tienen como base las
realidades y experiencias situadas de los sujetos sociales que
conforman la institucionalidad educativa, familiar o social,
generando conciencia transformadora y de compromiso de
los participantes en su transformacion individuo-colectivo
con modelos alternativos de percepciones y relaciones en
que fortalezcan relaciones sin violencia y con libertad.

Desde el enfoque decolonial sonmétodos deinvestigacion
transformadores con pedagogias criticas que se amalgaman
con la teoria de una paz integral.

Con estos métodos investigamos los escenarios vy
dispositivos de la convivencia violenta y de la convivencia
pacifica en la escuela, aula, universidad, familia, comunidad,
tabrica, o en cualquier microsistema que constituya unidades
de andlisis para ser reflexionadas en profundidad con
estrategias de investigacion criticas que permitan conocerlas
en su complejidad integral, en todos los entramados que
las producen o generan para poder construir colectivamente
estrategias de prevencion de las agresiones y violencias,
asi como consensos, acuerdos, dispositivos y acciones de
fortalecimiento de la convivencia armoénica en espacios y
tiempos fisicos y simbélicos que contribuyan a la integralidad
de la paz compartida.
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Premisas dela paz integral

La praxis decolonial promueve el didlogo horizontal
de saberes donde los participantes tienen igualdad en la
coproduccién de una teoria que se construye y reconstruye
con argumentos y en relacion directa con el escenario del
salén de clase, la escuela, la comunidad, la colonia, el barrio,
el campo, el conflicto social, el despojo, las agresiones y las
violencias contra la sociedad-naturaleza.

En este sentido de los conflictos y las paces integrales
decoloniales, nohay “expertos” en pazeducativa, resolucion
de conflictos, desarrollos o cualquier otra dimensién
investigativa que imponga el saber de la ciencia a los
actores sociales que ademas de vivir y sufrir las realidades,
poseen conocimientos otros de gran valia para ellos y para
la humanidad.

Por ejemplo, los “expertos” académicos en conflictos y en
paces, qué pueden ensefarles a los pueblos indigenas que
llevan siglos con tradicién oral gestionando sus conflictos
pacificamente a través de sus organizaciones sociales
tradicionales, el derecho indigena, los sistemas de cargos,
los jueces indigenas, guardia indigena, policia comunitaria,
usos y costumbres, etc. Mucho debemos de aprender de
esos sistemas complejos de resolucion colectiva y pacifica
de conflictos que tiene como principio la armonia no solo
de la comunidad sino con la naturaleza y donde los que
desarmonizan la comunidad y el territorio son aleccionados
con labores en la comunidad, con resocializacion de
coparticipacion de la colectividad con el o los sancionados.

La familia, la escuela, la iglesia, instituciones deportivas,
medios de des/informacién, asociaciones civiles,
agrupaciones politicas, etc.,, conforman sistemas de
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socializaciéon en medio de conflictos, violencias, paces y
relaciones interculturales desiguales. Todos estos sistemas
de con-vivencia y experiencias de vida, son objetos/sujetos
de investigacion desde la critica decolonial para la paz.

Este planteamiento de la descolonialidad en los estudios
de las violencias, conflictos y paces, en esencia, presenta
un deslinde critico con la colonialidad epistémica y
metodoldgica de las ciencias sociales y humanas que, en su
quehacer aparente de “neutralidad”, estudian, admiran y
fortalecen los procesos del desarrollo devastador y de las
relaciones sociales de la colonialidad en la modernidad
civilizada del sistema-mundo (Wallerstein, 1998). En
algunos casos, la “critica” aparece para sugerir mejoras en
las violencias estructurales del sistema con el ideal/ismo
de humanizar el capitalismo y hacerlo menos violento y
destructor de la naturaleza y la sociedad.

Desde la paz integral descolonial planteamos que
desarrollamos investigaciones de diferentes magnitudes,
algunas muy particulares, de casos de estudio, es decir,
situadas en tiempo-espacio con actores sociales (no con
objetos de investigacién). Lo especifico puede ser las
violencias en el aula, sobre ello se realiza el trabajo de campo.
El analisis, la reflexion e interpretacion de la problematica
se realiza a partir de la colonialidad y decolonialidad en
todas sus dimensiones del poder, saber, sentir, actuar y de
la naturaleza. En correspondencia, se planifica y se realiza
Accién Intercultural para la Paz, que genere procesos de
concienciacidén, motivacion e internalizacion de valores,
normas y costumbres comunes, a través del proceso de
socializacion descolonial. Es decir, de habitus (Bourdie)
para la paz, entendido como el sentipensar hacer donde el
individuo es parte del colectivo social. “Hablar de habitus
es aseverar que lo individual, e incluso lo personal, lo
subjetivo, es social, colectivo. El habitus es una subjetividad
socializada” (Bourdieu y Wacquant, 2005: 186).
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La paz integral y su
metodologia

En sentido amplio, la metodologia es la integracion del
posicionamiento epistemoldgico, el problema a estudiar, las
preguntas de investigacion, los objetivos, las bases tedricas,
el/os métodos de investigacion, las técnicas y herramientas
que permiten acercarnos a lo que pretendemos conocer, el/
os métodos de andlisis e interpretacion de la informacién, y
la planeacion de la accién transformadora.

Con esta premisa, podemos investigar las convivencias
y las paces desde perspectivas hegemonicas, positivistas,
euro norteamericanas, o desde perspectivas criticas de
NuestrAmérica. La propuesta del presente texto es la
perspectivacritica dela descolonialidad paraelaborar proyectos
y realizar investigaciones con los métodos de Etnografia parala
Paz (Etnopaz), Investigacién, Accion Intercultural para la paz
(IAIP), Anélisis Critico del Discurso e investigacion Anclada.

Estos métodos, en perspectiva descolonial, tienen como
base las realidades y experiencias de convivencias situadas
de los sujetos sociales en la educacién, la familia, la
comunidad, la fabrica, la asociacién, el partido, el club, etc.

Desde la perspectiva descolonial para investigar los
conflictos, violencias y paces, son métodos de investigacion
transformadores con pedagogias criticas (Walsh 2017) que
se amalgaman con la teorfa de una paz integral, teniendo
como referente los contextos de la colonialidad en que se
presentan y laimportancia de descolonizarnos en el proceso
investigativo junto con los actores sociales que construyan

y fortalezcan relaciones de convivencias pacificas y con
libertad.
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Los conflictos, las violencias, los desarrollos y las paces
no acontecen de manera aislada, conforman entramados
con interrelaciones socio-naturales que afectan en tiempos
y espacios determinados.

La paz integral busca interpretar criticamente el mundo,
la sociedad, la politica, la comunidad, la institucién, la
familia, la educacion, el salén de clase, el desarrollo, la
sustentabilidad y los conflictos, para transformar con mé-
todos pacificos de forma colectiva condiciones de injusticia,
violencias, dominaciones, imposiciones, autoritarismos,
exclusiones, indifobias, machismos, asi como agresiones y
violencias contra la naturaleza.

Segtin Boaventura de Sousa Santos (2014, p.7), el concepto
“epistemologia” se fundamenta en que “toda experiencia
social produce y reproduce conocimiento y, al hacerlo,
presupone una o varias epistemologias. Epistemologia es
toda nocién o idea, reflexionada o no, sobre las condiciones
de lo que cuenta como conocimiento valido. Por medio del
conocimiento valido, una determinada experiencia social
se vuelve intencional e inteligible”.

La epistemologia de la paz integral es holistica e
integradora del ser humano en sociedad-naturaleza
para descolonizar el pensar, el saber, el sentir, el hacer y
la naturaleza colonizadas por retéricas y practicas de la
paz occidental neoliberal. La paz integral e integradora
cuestionar la epistemologia EE. UU./eurocéntrica y sus
fundamentos teéricos, politicos y culturales que producen
y reproducen conocimientos y practicas de paces alienantes
que mantienen la dominacién y sometimiento del poder
capitalista/colonial y patriarcal moderno de paises,
poblaciones, comunidades e individuos.

Se sintoniza con el planteamiento de la paz integral, la
forma de investigar y de construir conocimiento a través
de métodos criticos decoloniales en los que de manera
determinanteserealiza el didlogo de saberes, la participaciéon
colectiva en el proceso investigativo y transformativo, la
generacion de conocimiento de coproduccién, asi como la
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formacion politica para gestionar los conflictos de manera
no violenta, con resistencia pacifica, pero con justicia
integral. Un proceso de investigacion-transformacion
con sentipensar en educacion humanista, democratica,
participativa, critica, respetuosa de los derechos humanos
y de los derechos colectivos.

El individualismo, por encima del bien comun, pregona
ideas, creencias, valores y practicas culturales como “todo
depende de cada uno”, “asi tenia que ser”, “por algo sucedi6”,
“que sea la decision del supremo”. De manera obstinada
buscan el prestigio social, el liderazgo de la paz, de la politica,
lo social, religioso, cultural, el éxito por encima de todo y de
todos, la competicion, la riqueza personal y el dominio de los
demas. En el fondo de lanarrativa y dela praxis, pretenden que
los otros, los demas, acepten la realidad en que viven, la que
les han impuesto, la de la dominacién, explotacién, represion,
miseria y violencias multiples.

La dominacién-explotaciéon como parte de la violencia
estructural sistémica en NuestrAmérica, ha sido justificada
con la imposicién de discursos religiosos, del subdesarrollo,
el progreso, los desarrollos, la paz, la ciencia, y la culpa
personal de la pobreza, marginaciéon y miseria.

El individualismo hace creer que los grandes capitalistas
lo son por su emprendimiento personal y con ese cuento
generan la ilusion de que la superaciéon de la violencia
estructural, social, cultural y econémica es posible, que asi
le llegara la paz a cada quien. En parte estas falacias son
promovidas por el sistema educativo en todos sus niveles,
el individuo es el responsable del éxito o del fracaso que
tenga en la vida, de lo que se trata es de acomodarse,
sobresalir ante los demads, aceptar este mundo de opulencia
para unos pocos y de sufrimiento y misera humana para la
mayoria de la poblacién.

La légica individualista insiste en el “crecimiento
personal”, en “la paz espiritual”, “en la paz consigo
mismo”, en que “cada quien se forja su propio destino”,
sin que se cuestione la realidad social, el sistema politico y
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econémico dominante en el mundo y en cada pais, sin tener
en cuenta la historia intrincada de violencias y de luchas
por la paz social y politica con justicia para todos, no solo
para las élites. El problema es individual para culpabilizar
al individuo, para colonizarlo y dominarlo con la idea de
“su responsabilidad” y no pensar en las profundidades de
la violencia sistémica del capitalismo global.

La perspectiva de la paz integral cuestiona el positivismo
y el conductismo que toma fuerza a partir de la década de
1920 bajo la falacia del cientificismo universalista, cuyo
fundamento es el individualismo neoliberal que se actualiza
con discursos ideolégicos cientificos incuestionables. Ante
el discurso y practica hegemoénicos de la paz neoliberal
individualizada, se propone una integralidad de la paz
social, de realidades colectivas en el presente, teniendo en
cuenta que la vida social y cultural pacifica se construyen y
desarrollan con mentalidades colectivas, con comunicacién
amplia entre personas y en interacciones con otros.

Para las ciencias sociales y humanas la cultura es
colectiva, y una cultura de paz, para la paz y por la paz,
tendrd como base la percepcion/subjetividad colectivas
que se conforman de pensamientos, creencias, habitos,
costumbres, ceremonias, rituales, valores, normas,
tradiciones, utopias, mitos, historias, leyendas, memorias
y précticas compartidas por los integrantes de una micro,
meso o macro sociedad.

Es decir, que la cultura de paz tiene como principal
caracteristica ser colectiva, ser aceptada y compartida por
los integrantes de una sociedad. Otorgando alos individuos,
pertenencia e integracion a la cultura de paz de un colectivo
como la familia, la escuela, el salon de clase, la fabrica,
oficina, equipo de fatbol, barrio, colonia, iglesia, partido
politico, club social, etc.). En este sentido, la cultura por la
paz es orientadora de la vida de los individuos en sociedad
cuya interaccién tiene como cimiento la comunicaciéon
social pacifica no tinicamente para la gestién no violenta de
los conflictos, sino primordialmente para el fortalecimiento
de la conciencia y representaciones colectivas de paces.
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Aludir a una paz integral, descolonial lleva a tener en
cuenta, tanto en lo que se investiga como en el proceso de
transformacion,lamatrizdelacolonialidad ydescolonialidad
del poder, del saber, del sentir, del actuar y de la naturaleza.
(Quijano, 2014; Lander, 2000; Mignolo, 2010, Escobar, 2014;
Grosfoguel, 2016 y Castro-Herrera, 2020) que se presenta
en dimensiones macros y del micromundo.

Enestesentido,lapazintegralylosmétodosdeinvestigacion
propuesta, implican la descolonialidad del conocimiento y
de la practica, de la coparticipacién directa en los procesos
de construccion de paz de las comunidades urbanas y
rurales victimas de violencias y agresiones. A esta paz
local de “inclusién” de las comunidades, Juan Daniel Cruz
y Victoria Fontan (2014, 2020) la nombran “paz desde abajo
que corresponde a los grupos subalternos que muchas veces
han sido silenciados y se les ha querido imponer una paz
liberal” (2014, p. 136).

Es importante tener en cuenta que hay una gran
diferencia entre la investigaciéon accién intercultural para
la paz (IAIP) y los métodos y técnicas denominados de
“intervencion” o de “intervencién social”. La IAIP es un
método de “ecologia de saberes” y de acciones donde el
investigador establece relaciones horizontales en todos
los sentidos. La intervenciéon en cualquier &mbito social se
constituye en un dispositivo de poder que parte de la falacia
de considerar que los que intervienen tienen el “saber”, el
“conocimiento”, “la ciencia” de como atender, gestionar,
mejorar, solucionar, transformar conflictos, violencias,
problemas sociales, educativos, psicolégicos, familiares,
grupales.

Las relaciones suelen ser verticales, de imposiciéon por
parte de un funcionario, una organizacién, un colectivo,
una institucion o del Estado. Desde la mirada de la paz, la
“intervencion” es antidemocrética y violenta al ejecutarse
desde un poder-saber de los profesionales o especialistas
que reducen a los actores sociales a objetos que requieren de
intervencion, reduciendo o perdiendo autonomia, libertad
y didlogo intercultural. La intervencién en muchos casos es
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un dispositivo de control social.

La intervencién por ser autoritaria, impuesta, vertical,
desde arriba, desde el poder o micropoder, es de escasa
trascendencia en la transformacién de las mentalidades y
las realidades. Cualquier ejemplo histérico de modelos de
intervencién en educacion ilustran con facilidad el fracaso,
entre otras razones, por la imposicion del supuesto saber
que no tiene en cuenta a los actores sociales (docentes,
estudiantes, autoridades y padres) con sus saberes y
conocimientos de lo cotidiano en el mundo educativo.

La diversidad étnica, cultural, social, religiosa, politica,
de género y de preferencias sexuales, nos remite también a
la existencia no de una “paz en general”, tinica, hegemonica,
sino de diversas paces que implican elecciéon de acuerdo a
las circunstancias y de imposicién del poder en otros casos.
Es por ello que hablamos de paz hegemonica neoliberal/
capitalista y patriarcal en el mundo de dominacién
capitalista global, y de otras paces que anidan formas
distintas, anticapitalistas, decoloniales y de alteridades a la
paz sistémica neoliberal.

En el espectro de las concepciones y précticas del mundo
de vida encontramos muchas paces, las cuales podemos
agrupar en paces criticas, antisistémicas basadas en la
justicia social. Otras paces son acriticas, prosistémicas,
que pretenden mantener el llamado “orden” del sistema
capitalista neoliberal. En uno y en otro caso, las paces estan
en geografias, tiempos y condiciones especificas como la
comunidad, escuela, familia, colectivos, espacios locales,
territoriales, instituciones, regiones, pueblos indigenas,
afros, paises y continentes.

En este sentido, las paces tienen su propia historicidad,
sus contradicciones en concepciones, teorias y précticas
con otras paces. El poder utiliza sus paces hegemoénicas
para la subordinacién, la sumisién, el control social,
politico, ideolégico. Utiliza dispositivos como el folklore
de la paz, los discursos de la “paz espiritual” y la “paz
individual”. En otra praxis, la paz liberadora concientiza,
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organiza, lucha y transforma realidades que no aceptan la
explotacién, la marginacién, exclusion, represion y demas
lacras acentuadas en el sistema de dominacién capitalista
global.

Es asi como las paces tienen una historicidad que
interrelaciona la concepciéon del mundo, la mentalidad de
las poblaciones con la politica en contextos de relaciones
hegemonicas determinadas por el poder.

En la perspectiva de la interculturalidad critica para la paz
integral, la investigacion se realiza para transformar, cambiar,
modificar situaciones adversas a la convivencia pacifica,
incidiendo y contribuyendo en la construccién de la justicia
integral, la democracia participativa, la libertad, la convivencia
pacifica, dignidad humana, el respeto a los DD. HH., a los
derechos colectivos y la convivencia arménica conlanaturaleza.

La investigacion desde la paz decolonial, los conflictos y
las violencias en el medio educativo o cualquier otro grupo
social, econémico, politico, cultural, religioso, movimientos
asociativos, instituciones, organizaciones sociales, etc., tiene
como horizonte conocer e interpretar la complejidad de la
vida cotidiana de las personas, sus percepciones colectivas, sus
interacciones sociales, su comunicacion, los procesos de sus
conflictos, violencias, con-vivencias pacificas y las maneras de
afrontarlos en tiempos, lugares, y condiciones especificas.

Parainvestigarenlaeducacion,esnecesariocomprenderque
cadainstituciény cadaaula tiene sus problemas, sus conflictos
y algunas violencias que los docentes estamos obligados a
investigar para conocerlos, generando conocimiento sobre
ellos y poder proponer colectivamente con los estudiantes,
profesores, autoridades y padres transformaciones pacificas
que cimienten, habitos, costumbres, conductas y modos de
interactuar cotidianamente desde la interculturalidad con
respeto, reconocimiento de las diversidades y sin violencias.

Es construir desde la escuela y el aula una cultura
integral de paz que trascienda de la escuela a la familia y a
la sociedad, que mediante la praxis libere de las violencias
a toda la comunidad educativa.
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Investigamos los conflictos y las violencias directas,
culturales, simbdlicas, estructurales y de géneros desde la
perspectiva de la interculturalidad critica, es decir, desde las
relaciones sociales, las practicas educativas, la autoridad, el
autoritarismo y el poder que se presentan en la cotidianidad
de la dindamica escolar.

En este sentido, hablamos de una formacion colectiva que
rompe con el consumismo de conocimientos y pasa a ser
generador de conocimiento transformativo pacifico desde
lo local, desde nuestra propia praxis 4ulica, con relaciones
dialégicas, de igualdad y de aprendizajes de todos los
actores educativos en procesos especificos de tiempo-espacio,
educacion, conflictos y accién noviolenta.

Es por ello que la metodologia de investigacion es
colectiva, participativa, horizontal, con métodos, técnicas y
herramientas de investigaciéon no violentos que tienen como
proposito no solo conocer, identificar, analizar e interpretar
realidades, sino de manera determinante la transformacion
mediante procesos inclusivos, interculturales de didlogos
de saberes sociales.

Con el método de la Investigaciéon Accion Intercultural
para la Paz se presenta un proceso de educacion tedrico-
practico de los participantes mediante la comprensiéon
de los conflictos y su gestiéon de manera no violenta, de
transformarlos pacificamente mediante el didlogo, la
concertacion y los acuerdos, basados en la justicia social, la
democracia, la libertad, y la dignidad, planificando acciones
con la comunidad educativa, realizando transformaciones
pequefas, medianas o grandes, evaluando el trabajo en sus
aciertos y errores cometidos.

La metodologia que propongo, basada en el sentipensar-
actuar de la paz integral, trasciende el &mbito educativo o
cualquier otro escenario de investigacion, pues tiene como
objetivo central no atenuar ni administrar los conflictos,
agresiones y violencias, sino acompafiar a emancipar/
liberar a los sujetos sociales en procesos objetivos y
subjetivos de transformacion colectiva no violenta con todas
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las alternativas emancipadoras posibles de las relaciones
académicas, sociales, culturales, politicas, econémicas, con
la naturaleza y el cosmos.

Con la metodologia decolonial realizamos una
descripcion e interpretacion de las experiencias escolares
relacionadas con los conflictos, las violencias y las paces,
otorgando sentido a los saberes, palabras, decires,
narrativas y acciones que acontecen en la escuela o en el
aula, incluyendo las experiencias pedagogicas sobre el caso.

Se pretende investigarla con vivencia (vivir con)
cotidiana, la que convive en armonia con problemas y
conflictos que potencializan las relaciones pacificas y
también las convivencias donde los conflictos e intolerancias
a las diversidades humanas trascienden a las agresiones y
violencias culturales, simbolicas y fisicas. Estas convivencias
nosonindividuales, sonde personas, soncolectivas, grupales,
de interaccion social que denotan relaciones interculturales
que podemos observar y dimensionar con la teoria de la paz
y los conflictos integrales, teniendo en cuenta lo manifiesto y
lo latente de la percepcion subjetiva en las narrativas orales,
escritas, lenguaje utilizado, sefias, simbolos y lenguaje
corporal, asi como la accién de los actores sociales.

Con los métodos de la etnopaz y de la IAIP se busca conocer
situaciones reales de conflictos, agresiones y violencias para
transformarlas, cambiarlas o modificarlas mediante procesos
pacificos, formativos y constructivos de emancipacién
decolonial, donde la participacion activa y colectiva nos remite
al planteamiento de Paulo freire sobre la concienciacién y la
pedagogia especial para la libertad de los oprimidos, la praxis
como accion, reflexion, transformacion. (Freire, 2005).

La siguiente ilustracion refleja la dimension
transformadora de la paz integral decolonial y los métodos
EtnoPaz y IAIP.
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Recapitulando...

La paz integral es una propuesta epistemolégica decolonial
parainvestigar los diferentes conocimientos, saberes y pensares
de las paces; es también una metodologia para conocer,
estudiar, analizar, reflexionar, interpretar y transformar el
mundo injusto, desigual y de violencias por otro mundo de
vida-naturaleza posible. Las maneras de conocer, aprender,
orientar, acompanar, facilitar y actuar en colectivo para el
cambio pacifico, expone pedagogias, otras para la gestion no
violenta de los conflictos y construcciones de paz horizontales.

En la perspectiva de la paz integral decolonial, los
conflictos y las violencias son también integrales, no son
aisladas,sonmultiformesy tienenmultiplesfacetas,senderos
y entramados. Es por ello que necesitamos visibilizar los
conflictos, agresiones y violencias, el autoritarismo, abuso
de poder, falta de democracia, la xenofobia, la indiofobia,
el racimo, la misoginia, la dominacién masculina y todas
las afectaciones negativas contra los seres humanos, que
impiden su bienestar, convivencia intercultural no violenta
y el mejor vivir posible.

En este sentido, la paz integral induce a la accion
participativa en procesos colectivos de transformacion
social, educativa, cultural y politica de manera pacifica y
activa, mediante la educacién y la cultura para la paz en
sentido critico, decolonial y con métodos antihegemonicos
de investigacion social.

La etnografia para el estudio de los Conflictos y la Paz
(Etnopaz), la Investigacion Accién Intercultural para la Paz
(IAIP), la Teoria Critica Fundamentada (TCF) y el Analisis
Critico del Discurso (ACD) en perspectiva decolonial,
trascienden el método y sus técnicas al generar compromiso
y conciencia individual y social, emancipacién pacifica

transformacién colectiva de situaciones adversas a la
dignidad humana. Son métodos de educaciéon-acciéon para
el cambio pacifico socioeducativo. En palabras de Paulo
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Freire y Fals Borda, para liberar al sujeto de su condicion
de oprimido (Educacion liberadora).

Metodologia con métodos decoloniales que buscan
descubrirestructuras, procesos, practicas, relacionessociales
y de poder situados en tiempo-espacio, caracterizados por
ser parte de un todo, de subsistemas y sistemas complejos
que inciden en los conflictos, las violencias y las paces.
¢Coémo viven la realidad, cémo la perciben, cudles son las
subjetividades colectivas y como las afrontan los actores
sociales? Son preguntas orientadoras para tomar en cuenta
con la metodologia sugerida en la perspectiva de la paz
integral.

La IAIP por ser colectiva, de compromiso social y de
permanente reflexion durante el proceso investigativo,
genera conciencia de las problematicas micros que, al ser
entendida desde la integralidad de la paz, se dimensiona a
los contextos meso y macro educativos, sociales, culturales,
emancipando para la paz con justicia, libertad y dignidad.
Con este método, el senti-pensar actuar emancipa con
pensamientos, con criticas, costumbres, accion colectiva,
con habitus para la paz en una integralidad donde confluyen
saberes y conocimientos diversos y plurales.

El proceso colectivo de la IAIP es emancipatorio
desde el comienzo, a partir de la integraciéon del grupo
y el diagnéstico participativo, continuando en las fases
de planeacién, accién, evaluacion critica, reflexion,
sistematizacion de la experiencia y elaboracién del informe
o reporte de la labor transformadora colectiva a través
de una pedagogia participativa de tipo horizontal que se
acompafia de técnicas de investigaciéon no violentas y de
vivencias de transformacion colectivas.

La esencia de la IAIP es hacer politica de accion
colectiva noviolenta utilizando el método transformativo
de conflictos, donde la accién social se basa en la justicia
social, la democracia participativa, la ética del cuidado de
la naturaleza y la sociedad con relaciones interculturales
horizontales de libertad con referentes culturales de
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emancipaciéon en la subjetividad, la comunicaciéon y la
accion. Este método busca integrar al sujeto individual en
sujeto-colectivo, en participante de transformaciones que
son acordadas por el colectivo en la comunidad, la fabrica,
la escuela, el salén, la vereda, el ejido, el barrio, la colonia.

Con el método de la IAIP, asi como con la etnografia
para el estudio de los Conflictos y la Paz (Etnopaz), la
Teoria Critica Fundamentada (TCF) y el Analisis Critico del
Discurso (ACD) en perspectiva decolonial, se genera la de-
construccion de los lugares de enunciacioén y de los discursos
hegemonicos impuestos en el mundo moderno/ capitalista/
colonial/patriarcal. Dependiendo de nuestros objetivos de
la investigacién, podemos utilizar de manera hibrida estos
métodos.

La investigaciéon Accién Intercultural para la Paz y los
conflictos es una metodologia que tiene como base la teoria
de la paz integral y su aplicacién, dimensiona el conocimiento
dialéctico y su transformacién en una interrelacion de los
sujetos que investigan colectivamente, los actores que forman
parte del contexto transformativo y que participan de manera
directa o indirecta en los procesos, el contexto que se modifica
y que dialécticamente modifica a todos los participantes y que
se extiende a sus espacios sociales y familiares inmediatos,
es decir que es intragrupo educativo y a la vez extragrupo.
Es una metodologia que figurativamente podemos asociar
con una espiral que no solo es ascendente, sino que en
ciertas condiciones desciende para volver a ascender en el
conocimiento, en el aprendizaje y en la transformacién de
la realidad que obstruye las condiciones de la convivencia
pacifica en el aula y la escuela.

Esta investigaciéon Accion Intercultural para la Paz y los
conflictos es un proceso de participacion individual-colectivo
que socializa los saberes, los conocimientos y los aprendizajes
en la practica, en la modificacion de las realidades adversas
a la convivencia armonica, en una permanente dialéctica
de los conflictos, los procesos, las resistencias al cambio,
las transformaciones y la paz en escenarios micro, meso
macros. Esta IAIP constituye un pensar-actuar del paradigma
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decolonial que podemos significar como una de las respuestas
a la pregunta que Fals Borda (1999) formulé acerca del papel
de los intelectuales en la sociedad:

“¢Podriamos entonces ser al mismo tiempo intelectuales,
estudiosos y agentes del cambio con el fin de cooperar en
este movimiento intelectual y politico, dirigido a levantar la
bandera del poder y la autonomia populares, para defender la
vida en todas sus formas, y para adelantar la construccion de
una ciencia util y pertinente?” (p. 17).

A partir de estas breves reflexiones sobre la investigacién
de los conflictos y la paz desde perspectivas criticas, podemos
imaginar otros estudios como por ejemplo la funcién educativa
y cultural de los medios de des/informacion en internet sobre
el tema que nos ocupa, la hiperproducciéon de imégenes,
informaciones y conocimientos coloniales que reproducen y
actualizan las diferencias jerdrquicas de clase, género, raza,
idioma, nacionalidad, credos, etc. Esta cibercolonialidad,
coloniza nuestra forma de pensar, nuestra subjetividad, y
admite a través de las llamadas “redes sociales”, agresiones,
violencias verbales, simbélicas y sexuales que ameritan
ser estudiadas desde la perspectiva de la modernidad/
colonialidad euro-norteamericana.

Descolonizar la educacién, la investigacion para la paz y
sus metodologias, significa, entre otras, reconocer que las/los
indigenas, campesinos, afros, discapacitados, sordomudos,
mujeres, hombres, casados, solteros, otras preferencias
sexuales, politicas, etc, vienen no solo a aprender y
transformarse, sino también a ensefiar y transformar/nos. La
descolonialidad de la educacion se presenta con hechos como
el reconocimiento de los saberes “otros” no oficializados por
la matriz colonial. Para ello es necesario que los profesores
reconozcamos la diversidad de formas de convivir, estar, ser,
pensar de nuestros estudiantes, para no incurrir en acciones
excluyentes en las que subyace la colonialidad en alguna de
sus dimensiones.

Enlassiguientes dos graficasilustramos ensu generalidad
el proceso de la IAIP y los principios basicos de la EtnoPaz.
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La complejidad de la
investigacion cualitativa

La investigacion cualitativa inicia con la definicién y
delimitacién de un problema de investigacién, entendido
como toda realidad que nos interesa conocer, describir,
analizar, reflexionar, interpretar y/o transformar.

También hay problemas de investigacién tedrica a los
cuales no aludimos en el presente texto. Nuestro interés es
conocer los conflictos, las violencias, los derechos humanos,
los derechos colectivos, la interculturalidad, la educacion
para la paz, la cultura para la paz, y las paces en general.
Es decir, de la convivencia de los seres humanos y su
diversidad de problemas que ella anida.

Interrogarnos sobre estos aspectos sociales desconocidos
en contextos de tiempo, espacio, grupos y colectivos
(poblacién), es en esencia lo que constituye un problema
de investigacion sobre el cual nos planteamos preguntas
que nos guian y buscamos responder con teoria y andlisis
durante el proceso de investigacion.

Esa realidad que se quiere conocer, analizar, interpretar
y transformar, se investiga con metodologias (Problema,
preguntas/hipotesis, base conceptual/apoyo tedrico,
método(s), técnicas, datos, trabajo de campo, anélisis,
reflexion, interpretacion, conclusiones).

En la investigacion cualitativa podemos utilizar uno o
varios métodos, (multimétodo), ello depende del problema,
los objetivos y las preguntas de investigacion. Métodos que
obviamente tendran que ser complementarios.
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En el proyecto y en la investigacién concluida, tiene
que existir una articulaciéon légica entre el problema y
las preguntas, los objetivos, la metodologia, el andlisis, la
interpretacion, la construccion de categorias, conceptos y
teoria propia de ese estudio.

Un problema a investigar se selecciona a partir de
observaciones, conocimiento y experiencias sobre una
realidad que sea de interés estudiar por parte del grupo
motor de lainvestigacion. El problema puede ser construido
a partir de preguntas, no con afirmaciones. Ejemplo: ;qué
sucede?, ;donde acontece?, ;por qué sucede?, ;cuando
sucede?, ;quiénes participan?

Las preguntas no constituyen el problema a investigar,
pero son un gran soporte para poder dimensionar el
problema. Las preguntas de investigacién no son al azar,
pueden ser analiticas, de profundidad, conceptuales, de
razonamiento, de reflexiéon. También pueden ser preguntas
para la intervencién, para la investigacién, accién
intercultural, para la paz, para la toma de decisiones.

Las preguntas determinan el o los métodos de
investigacion que necesitamos para responderlas.
Preguntas que, al ser respondidas en la investigacion,
permiten analizar, interpretar y teorizar sobre lo estudiado.
No son preguntas simples, son preguntas complejas para
investigar, no pararesponder con sentido comun. La calidad
de la investigacion inicia con la formulacién pertinente y
coherente de las preguntas.

Es muy diferente desde lo conceptual, lo analitico y lo
practico, preguntar:

¢(Coémo educary construir la paz enla escuela Francisco
Villa de la comunidad Los Inconformes que tiene 150
estudiantes y 4 profesores?

A ;como educar y construir la paz en el México de 2024,
que tiene 130 millones de habitantes, 110 mil desaparecidos,
1 millén de desplazados por violencia, 230 mil asesinados
en los ultimos 15 afios y 10 feminicidios diarios?
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Otro ejemplo:

(Cuales son las consecuencias socioculturales y
ambientales para los indigenas Mayas y sus territorios
causadas por la construccion del Tren en el sureste de
Meéxico en 2020-2024?

(Cuales son las consecuencias socioculturales y
ambientales generadas por los megaproyectos en
México en 2020-2024?

En los dos casos tenemos preguntas comunes y también
preguntas especificas, asi como respuestas y resultados
diferentes.

Las preguntas de investigacion determinan el o los casos
de estudio, la temporalidad, la amplitud y la profundidad
de lo que se debe indagar. Esto implica que, para plantear
preguntas para construir un problema de investigacion, se
tiene que tener un contacto y conocimiento minimo de la
realidad que se quiere estudiar.

Recordemos que las preguntas no son al azar, deben ser
preguntas de investigacion, de profundidad, por lo que sus
respuestas tampoco pueden ser simples, tendran que ser
producto del analisis, de la codificacién, de la construcciéon
de categorias y conceptos propios, de manera que se
produzca un aporte real al conocimiento y no una vulgar
réplica de categorias y conceptos preestablecidos.

Las respuestas analiticas y tedricas que obtenemos
durante la indagacién constituyen el conocimiento nuevo,
emergente, son también el insumo para la transformacion
pacifica de conflictos y de algunas violencias.

En nuestra perspectiva critica decolonial, el problema a
investigar se interrelaciona con otros problemas, conflictos,
violencias, microsistemas y macrosistemas que inciden
de diferente manera en la dindmica y contradicciones del
objeto/sujetos de estudio.
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Resumiendo (el método dentro del método)

El método para realizar investigacién cualitativa, que
se plasma en un proyecto de investigacién, inicia con el
planteamiento y delimitacién de un problema a investigar.
En el planteamiento del problema describimos de manera
contextual la realidad de los conflictos, las diversidades, las
violencias, las paces.

Luego procedemos a delimitar, a poner limites al estudio
de una realidad que tiene multiplicidad de relaciones, pero
que por necesidad metodoldgica precedemos a recortarla, a
acotarla para poder investigar una parte de la realidad en
tiempos determinados. Se le ponen limites al problema de
investigacion para poder estudiarse en profundidad, para
enfocar nuestro andlisis, interpretacion y accién en espacios
y tiempos susceptibles de control.

Los componentes generales de un problema a investigar
son:

e Cobertura tematica (los limites, los alcances del estudio)

* Espacio donde se presenta la realidad (lugar, espacio
geografico)

* Tiempo de la realidad a investigar

* Poblacion involucrada en el problema a investigar
(actores sociales).

Enunciar el foco de lo que se pretende investigar teniendo
en cuenta los cuatro componentes anotados, permite definir,
a partir del posicionamiento epistémico, el caso practico a
estudiar (también hay casos teéricos) y también las preguntas
de investigacion, los objetivos, la justificacion, la revision
bésica de la literatura o el estado del arte, la metodologia y la
planificacion de la accion participativa

Definir de manera poco acertada un problema de
investigacion, lleva a dar tumbos en el proceso investigativo
y tener informacién, andlisis y resultados fuera de control
analitico, tedrico y practico.
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Diagrama 4. ; Como redactar el planteamiento del
problema?

Generalidad de la problemética
(nivel pais / Estado / municipio)

Contexto Escolar del
centro educativo
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Resumiendo...

Tenemos un problema de investigacion determinado, del
cual derivamos una pregunta principal y varias preguntas
secundarias que al ser respondidas nos proporcionan los
argumentos para contestar la pregunta principal.

En nuestra perspectiva decolonial, asi como en algunas
metodologias cualitativas, el disefio de la investigacion, los
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métodos utilizados, las técnicas, los procesos, los tiempos
y el andlisis de la informacién, son flexibles, dependen de
cada contexto, de la variabilidad de los acontecimientos, de
los cambios en las dindmicas sociales, politicas, culturales,
naturales, y de la interacciéon del investigador con los
actores sociales. En ese trasegar investigativo, es posible
y hasta necesario cambiar las preguntas, los objetivos, los
métodos y las técnicas de investigacion.

Es decir, replantear la investigacion en el mismo proceso
en que se desarrolla. En el transcurrir del estudio aparecen
variables no previstas en el disefio de investigacion,
cambios en las dindmicas interna y externas, asi como
“descubrimientos” de situaciones no contempladas que
obligan a otras interacciones sociales, mas amplitud
en el trabajo de campo de etnografia para la paz y/o de
investigacion accion para los conflictos y la paz.

La complejidad de las realidades que investigamos nos
exige adentrarnos a las profundidades de sus dindmicas y
procesos, de manera que superemos la superficialidad, lo
explicito y comprendamos la esencia de los fenémenos. En el
ejemplo que estamos utilizando paraexplicarlainterrelaciéon
de los componentes del proyecto de investigacion, la
violencia de unos alumnos contra otros tiene su expresion
en los golpes, sin embargo, la violencia es mucho mas
profunda, compleja, de subjetividades manipuladas con
imposicién de la fuerza, de interrelaciones que superan el
ambito escolar, de imaginarios socioculturales con valores
de poder-violento.

Teniendo en cuenta lo anotado, el proyecto de lo que
pretendemos investigar debe tener su justificacién, es decir,
el porqué esimportante y necesario realizar la investigacion.

De la pregunta principal elaboramos el objetivo
principal. De manera simple consisten en transformar la
pregunta en una oracién afirmativa, iniciando con un verbo
en infinitivo. De las preguntas secundarias redactamos los
objetivos secundarios, de igual manera como se realiza con
la pregunta y el objetivo principal.
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La paz integral decolonial
en el proyecto de
investigacion

Hemos argumentado que las condiciones de violencias,
conflictos, agresiones, intolerancias, convivencias y paces
sonrealidades que se presentan de manera interrelacionada,
no estan aisladas de sus contextos sociales, culturales,
econdmicos, politicos, educativos, familiares, en espacios
y tiempos especificos. Estas condiciones forman parte de
entramado de una compleja red de relaciones implicitas

explicitas del sistema-mundo, como lo denomina
Wallerstein (1998), sistema educativo, social, o cualquiera
otro sistema. Metaféricamente, podemos comparar las
condiciones de la con-vivencia social con el ser humano;
se integra de varios subsistemas con distintas partes y
funciones que tienen que ver con el cuerpo en general, la
mente, la energia, las emociones, sensaciones y otras partes
mas profundas que conforman la integralidad, donde no
hay nada separado, aislado, y cada parte influye de distintas
maneras en el todo. Es en esta interrelacion e integralidad
como el cuerpo se mantiene en equilibrio y desequilibrio
fisico-mental.

Definido el problema y la pregunta general de la
investigacion, la perspectiva integral se proyecta a través
de la siguiente interrogante:
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Diagrama 4. ;Cudles son los actores sociales y los contextos
que inciden en la con-vivencia pacifica o violenta?

Contexto
Escolar

&

v

Condiciones Contexto
personales social

¢ Cuales son las causas que generan
en el recreo las violencias fisicay
verbal en los alumnos de sexto Grado
Grupo E dela Escuela Primaria
Conte.Xto Emiliano Zapata en el municipio de CPnteXto
POHhCO Xinantecatl, en el ciclo escolar 2023- sociocultural
2024y como promover ambientes de
convivencia entre los alumnos,
docentes, autoridades escolares y
padres de familia?

Contexto Contexto
virtual . intercultural

Contexto
familiar

Las preguntas orientadoras para comprender la compleja
integralidad de las condiciones de la con-vivencia pacifica
o violenta son:

El problema: ;Cuadles son las manifestaciones explicitas
y latentes de las violencias fisicas y/o de la con-vivencia
pacifica?

1. Contexto escolar: ;Cuales son las condiciones del
contexto escolar que aportan a la convivencia violenta
y/o armonica? (Normatividad, disciplina, autoridades,
docentes, estudiantes, compafierismo, gestiéon pacifica
de conflictos, programas educativos de interculturalidad
critica, valores, etc.)
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2. Contexto social: ;Condiciones de convivencia violenta
¢
pacifica en la comunidad donde se encuentra la escuela?,
(desigualdades socioeconémicas?

3. (Como incide el contexto social en la escuela?
(Participacion de la escuela en la dindmica escolar?

4. Contexto sociocultural: jcultura de dominacion
masculina, cultura del narco, héabitos, costumbres,
tradiciones?

5. Contexto intercultural: ;in/tolerancia a la diversidad,
¢
diferencias culturales, racismo, xenofobia, homofobia,
preferencias sexuales, religiones, indiofobia, etc.?

6. Contexto familiar: ;entorno familiar de convivencia
agresiva, violenta y/o armonica?

7. Participacion de los padres en el ambiente escolar?

8. Contexto virtual: ;Exposicién a contenidos y practicas
violentas en el ciberespacio?

9. Contexto politico: ;Cudl es la presencia e intervenciéon
social de agrupaciones politicas en el ambito escolar?

10. Condicionespersonales: ;comportamientosindividuales
agresivos, problemas emocionales o de salud mental
que inciten a las violencias?

La Investigacion, Accién Intercultural para la Paz o
cualquiera otra metodologia transformadora que tenga
como base la paz integral decolonial con sustentabilidad
para la con-vivencia armonica, tendrd que abordar de
manera integral la investigacién y las estrategias de
educacion y participacién activa de todos los actores
sociales y sus contextos.

La integralidad de la paz, en la investigaciéon y
en el proceso colectivo de transformaciéon, asume su
condicién descolonial al tener en cuenta las expresiones
de la matriz de la colonizacién del poder, saber, pensar,
ser y naturaleza, para cuestionarlas y subvertirlas
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de manera activa y pacifica hasta donde sea posible.
Es decir, que el proyecto y la investigacion de la paz integral
descolonial, implican una profunda lucha del pensar, del
sentir y del hacer contra todas las violencias y agresiones
de la matriz del sistema moderno capitalista/colonial.
Esta es una manera epistemoldgica y metodolégica de
descolonizaciéon de las ciencias sociales y humanas, con
sentido practico de construcciéon de “paces desde abajo”,
con los actores sociales.

De esta manera, la interculturalidad para la paz
integral  descolonial, propone metodolégicamente
conocer y transformar las violencias estructurales que
laceran las condiciones de vida de la mayo-
ria de la poblaciéon en NuestrAmérica.
La IAIP subraya su fundamento de descolonialidad
en la construccion de la vida digna y en la ciencia
popular al servicio de los marginados, los pobres, los
excluidos, los vulnerables de todas las violencias. En este
sentipensamiento de la accién colectiva son los actores
sociales y la sistematizacion de la IAIP, los que le otorgan
validez, confiabilidad, solidez y argumentaciéon concreta
a esta ecologia de saberes y de haceres que emancipan y
liberan socialmente.
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Sugerencia para redactar
el problema a investigar

1. Uno o dos parrafos del contexto/problema a nivel

nacional y/o Estado.

2. Uno o dos parrafos del contexto escolar del centro educativo
3. Uno, dos, tres, cuatro o mas parrafos sobre la realidad-

problema que se pretende estudiar

Realidad problemdtica:

Ejemplo de sintesis de un problem
en un supuesto municipio:

a

En el Sexto Grado Grupo E de
la Escuela Primaria Emiliano
Zapata, ubicada en el municipio de|
Xinantecatl, Estado de México, ~%1‘8(11

ciclo escolar 2023-2024,\algu
estudiantes de esta aula, ejetsen en|
el recreo acciones de violencia fist

principalmente golpes acompariados
de groserias, para con otros
compaferos como una forma de
mostrar fuerza, poder e imposicion
en situaciones de desacuerdos
de juego, principalmente al jugar
fatbol o canicas, ocasionando
conflictos escolares y alterando lal
convivencia pacifica y el desarrollo
emocional.

NN

Delimita
del proble

Ejemplo:

investi
Espaci
Tempo

Temati
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La violencia fisica y también verbal
(groserias) que se presenta entre
estudiantes del sexto grado de la
escuela, genera otros conflictos
que en ocasiones involucra a los
padres de familia cuando cada uno
defiende a su hijo; por lo que esta
situacion es remitida a la Direccion
Escolar para determinar sanciones,
amonestaciones y hasta expulsiones.
La “soluciéon” disciplinaria no
contempla la educacién para
gestionar conflictos sin violencia ...

Cobertura tematica
Ubicacion espacial
Definicién temporal

En el Sexto Grado Grupo E de la Escuela Primaria
Emiliano Zapata, ubicada en el municipio de Xinantecatl,
Estado de México, en el ciclo escolar 2023-2024, algunos
alumnos de esta aula, realizan en el recreo acciones
de wviolencia fisica, principalmente ¢olpes acomparniados
de groserias, para con los demas como una forma de
mostrar fuerza, poder e imposiciéon en situaciones de
desacuerdos de juego, principalmente al jugar futbol
o canicas, por lo que esto ocasiona conflictos escolares y
altera la convivencia pacifica y el desarrollo emocional.

La violencia fisica y también verbal (groserias) que se da
entre el alumnado del sexto grado de la escuela genera otros
conflictos que en ocasiones involucra a los padres de familia
cuando cada uno defiende a su hijo; por lo que esta situacion
es remitida a la Direcciéon Escolar para determinar
sanciones, amonestaciones y hasta expulsiones. La
“solucion” disciplinaria no contempla la educacién
para gestionar conflictos sin violencia ...
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Las preguntas de
investigacion

Pregunta principal.
¢(Cuales son las causas que generan en el recreo
las violencias fisica y verbal en los alumnos de
Sexto Grado Grupo E de la Escuela Primaria
Emiliano Zapata en el municipio de Xinantecatl,
en el ciclo escolar 2023-2024 y como promover
ambientes de convivencia entre los alumnos, docentes,
autoridades escolares y padres de familia?

¥

Preguntas secundarias.

Tienen que estar relacionadas/ derivadas
de la pregunta general.

P1. ;Cuales son los desacuerdos que tienen
los alumnos en los juegos y las formas de
afrontarlos?

P2. ;Qué conflictos genera la violencia fisica y
verbal en los alumnos?

P3. ;Cuales son los conflictos que involucra a los
padres de familia?

P4. ;Cémo promover ambientes de convivencia
armonica y relaciones pacificas en la escuela
mediante intervencion educativa?

En un ejercicio mas complejo, podemos preguntar:
(cudles son los imaginarios y percepciones que
sobre la violencia escolar tienen los estudiantes
del sexto grado Grupo E de la Escuela Primaria

Emiliano Zapata en el municipio de Xinantecatl,
ciclo escolar 2023-2024?
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OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

Es el propoésito o meta de conocimiento y praxis que se
pretende alcanzar en la investigacion

Para elaborar/redactar

los OBJETIVOS, Debe

estar muy bien DELIMITADO EL PROBLEMA DE
INVESTIGACION y las PREGUNTAS

Objetivo general.
Esta relacionado al
problema general de
la investigacion. Es el
logro principal que le
permite dar respuesta
a la PREGUNTA
PRINCIPAL de la

investigacion

Los objetivos
especificos o
particulares estan
relacionados a
los problemas
especificos y son los
que garantizan el
cumplimiento del
objetivo general, van
a dar respuesta a las

preguntas especificas.

Los OBJETIVOS

El objetivo general
determina lo que vamos
a conocer, a explicar,

a interpretar y/o
transformar. Define a
donde vamos a llegar con
la investigacion.

Los objetivos particulares
determinan las estrategias
para alcanzar el objetivo
general. Nos dicen como
vamos a cumplir con
propdositos parciales para
llegar al objetivo general.
Seran propositos menores
que el del objetivo general
y siempre estaran en
concordancia con el
general.

(son oraciones afirmativas, empiezan con un verbo en
infinito. Los verbos dependen del disefio de la investigacion).

En este sentido, los objetivos son los problemas
transformados en propuestas de accion. Por eso siempre
terminan los verbos en infinitivo en AR-ER-IR- ... Conocer,
explorar, describir, analizar ...
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:Como formular los

objetivos?

Los objetivos se deben de redactar en tercera persona, de
modo impersonal. Deben ser breves, concisos y claros.

Se tiene que tener bien definida la realidad problematica
que se pretende investigar y las prequntas de investigacion.

VERBO INFINITIVO + PROBLEMA
FORMULADO DE ESTUDIO

Consiste en transformar la PREGUNTA PRINCIPAL
en una oracion AFIRMATIVA —TIEMPO PRESENTE,
iniciada por el verbo en INFINITIVO.

Realidad problematica:

En el Sexto Grado Grupo E de
la Escuela Primaria Emiliano
Zapata, ubicada en el municipio de
Xinantecatl, Estado de México, en
el ciclo escolar 2023-2024, algunos
alumnos de esta aula, ejercen en
el recreo acciones de violencia
fisica, principalmente golpes
acompartiados de groserias, para
con los demas como una forma de
mostrar fuerza, poder e imposicién
en situaciones de desacuerdos de
juego, principalmente al jugar futbol
o canicas, por lo que esto ocasiona
conflictos escolares y altera la
convivencia pacifica.

Objetivo general.

Para elaborar y redactar los
objetivos, debe estar muy bien
DELIMITADO EL PROBLEMA DE
INVESTIGACION.

Pregunta principal.

¢Cuales son las causas que generan
en el recreo las violencias fisica
y verbal en los alumnos de sexto
Grado Grupo E de la Escuela
Primaria Emiliano Zapata en
el municipio de Xinantecatl,
en el ciclo escolar 2023-2024
y como promover ambientes de
convivencia entre los alumnos, docentes,
autoridades escolares y padres de
familia?
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Consiste en transformar la PREGUNTA PRINCIPAL en
una oraciéon AFIRMATIVA -TIEMPO PRESENTE, iniciada
por el verbo en INFINITIVO.

VERBO INFINITIVO + PREGUNTA PRINCIPAL
elaborado en funciéon del PROBLEMA DE ESTUDIO.

_Investigar las causas que generan en el

recreo las violencias fisica y verbal en los alumnos de
sexto Grado Grupo E de la Escuela Primaria Emiliano
Objetivo GENERAL Zapata en el municipio de Xinantecatl, en el ciclo escolar
2023-2024 y - promover ambientes de convivencia
entre los alumnos, docentes, autoridades escolares y
padres de familial

Objetivo General

Investigar las causas que generan en el recreo, las
violencias fisica y verbal en los alumnos de sexto Grado
Grupo E de la Escuela Primaria Emiliano Zapata, en el
municipio de Xinantecatl, en el ciclo escolar 2023-2024 y
promover ambientes de convivencia entre los alumnos,
docentes, autoridades escolares y padres de familia.

Resumen

El Objetivo general sale del PROBLEMA y de la
PREGUNTA PRINCIPAL.

Objetivos particulares salen del objetivo general y las
preguntas secundarias.

Objetivos particulares

Pregunta 1. ;Cuéles son los desacuerdos que tienen los
alumnos en los juegos y las formas de afrontarlos?

Objetivo 1. €udles—son—Analizar los desacuerdos
que tienen los alumnos en los juegos y las formas de
afrontarlos
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Pregunta 2. ;Qué conflictos genera la violencia fisica y
verbal en los alumnos?

Objetivo 2. Qué-Identificar los conflictos que genera la
violencia fisica y verbal en los alumnos

Objetivo 3. €Eéme-promover ambientes de convivencia
armonica y relaciones pacificas en la escuela mediante
intervencion educativa

Resumiendo...

Tenemos un problema de investigacion determinado, del
cual derivamos una pregunta principal y varias preguntas
secundarias que al ser respondidas nos proporcionan los
argumentos para contestar la pregunta principal.

De la pregunta principal elaboramos el objetivo principal.

De manera simple consisten en transformar la pregunta
en una oracioén afirmativa, iniciando con un verbo en
infinitivo. De las preguntas secundarias redactamos los
objetivos secundarios, de igual manera como se realiza con
la pregunta y el objetivo principal.

En nuestra perspectiva decolonial, asi como en algunas
metodologias cualitativas, el disefio de la investigacién, los
métodos utilizados, las técnicas, los procesos, los tiempos
y el andlisis de la informacién, son flexibles, dependen de
cada contexto, de la variabilidad de los acontecimientos, de
los cambios en las dindmicas sociales, politicas, culturales,
naturales, y de la interaccién del investigador con los
actores sociales. En ese trasegar investigativo, es posible
y hasta necesario cambiar las preguntas, los objetivos, los
métodos y las técnicas de investigacion.
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Es decir, replantear la investigaciéon en el mismo proceso
en que se desarrolla. En el transcurrir del estudio aparecen
variables no previstas en el disefio de investigacion,
cambios en las dindmicas interna y externas, asi como
“descubrimientos” de situaciones no contempladas que
obligan a otras interacciones sociales, mas amplitud
en el trabajo de campo de etnografia para la paz y/o de
investigacion accion para los conflictos y la paz.

La complejidad de las realidades que investigamos nos
exige adentrarnos en las profundidades de sus dindmicas y
procesos, de manera que superemos la superficialidad, lo
explicito y comprendamos la esencia delos fenémenos. En el
ejemplo que estamos utilizando paraexplicarlainterrelaciéon
de los componentes del proyecto de investigacion, la
violencia de unos alumnos contra otros tiene su expresion
en los golpes, sin embargo, la violencia es mucho mas
profunda, compleja, de subjetividades manipuladas con
imposicion de la fuerza, de interrelaciones que superan el
ambito escolar, de imaginarios socioculturales con valores
de poder-violento.

Teniendo en cuenta lo anotado, el proyecto de lo que
pretendemos investigar debe tener su justificacion, es decir,
el porqué esimportante y necesario realizar la investigacion.
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Justificacion de la
investigacion

En la inmensa cantidad de libros y manuales de
investigacion, suelen aparecer amplios listados de lo que
debe de contener la justificacion de una investigacion.
Se destaca que es necesario responder a preguntas tales
como: “;Cudles van a ser los aportes de los resultados de
la investigacion a la teoria, la metodologia, a la practica
docente y a la sociedad? ;Qué conocimiento nuevo aporta
a lo que se pretende estudiar?”

En nuestro entender y experiencia, sin realizar y concluir
una investigaciéon, no podemos conocer, saber, sistematizar
y enunciar los aportes de lo investigado. Por ello es que
encontramos en los proyectos justificaciones basadas en
elucubraciones y especulaciones sin sentido, con promesas
que solo sirven para contestar preguntas y despistar a los
lectores/evaluadores de proyectos.

Desde la paz integral, toda investigaciéon es importante y
se justifica siempre y cuando tenga que ver con colectivos de
la educacién o de la sociedad en general que se relacionen
con las paces, los conflictos, violencias, interculturalidad,
armonia, intolerancia, xenofobia, aporofobia, derechos
humanos, educacién para la paz, derechos de la naturaleza,
derechos colectivos, noviolencia.

En su generalidad, los beneficios de las investigaciones
desde la paz integral tienen que ver con el conocimiento
de realidades situadas en espacios, tiempos y actores so-
ciales especificos. En otros casos, con la educacion para la
paz en escenarios con o sin conflictos. De manera incidente
en la transformacion de realidades adversas a condiciones
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de convivencias pacificas mediante intervenciones o inves-
tigacién, accion para la interculturalidad y la paz (IAIP).
Las investigaciones realizadas desde la paz integral
aportaran nueva teorfa, teoria de alcance medio, teo-
ria emergente, conceptos, categorias y teorias desco-
lonizadas. Pondran en practica y desarrollardan me-
todologias decoloniales como la etnopaz e IAIP.
Ademas de las justificaciones generales enunciadas, suge-
rimos que es suficiente para un proyecto de investigacion:

1. Argumentar la importancia y la necesidad para los
estudios de los conflictos, la interculturalidad y la paz,
en esa particular investigacion, y

2. Explicar la relevancia social de la investigacion,
por ejemplo, la importancia que tiene para el sector
educativo en Xinantecatl estudiar la convivencia, asi
como la relevancia en la construccién de la cultura de
paz en la escuela Emiliano Zapata.

Ejemplo de redaccion de una Justificacion:
Justificacién desde la problemdtica general educativa

Frente al incremento de las violencias en los espacios
escolares en México, la educacién intercultural para
la paz se propone educar e intervenir para cambiar
las condiciones de intolerancia, machismo, exclusion,
acoso escolar, agresiones y violencias que inciden
negativamente en la formacién de los estudiantes.
Compartiendo este objetivo, la presente investigacion
se propone transformar espacios de violencias fisicas y
culturales en ambientes de convivencia pacifica.

Justificacién desde la problemdtica particular de la escuela

La utilidad de esta investigacion radica en profundizar
el conocimiento de las causas que generan en el recreo
las violencias fisica y verbal en estudiantes de sexto
Grado Grupo E de la Escuela Primaria Emiliano Zapata
en el municipio de Xinantecatl en el ciclo escolar 2023-
2024, para analizarlas y poder promover acciones de
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intervenciéon que conduzcan a crear conciencia en los
estudiantes, docentes y padres de familia para generar
espacios escolares de convivencia armonica.

Justificacién desde la perspectiva tedrica

Esta investigacion se justifica desde la teoria de la
paz integral, pues buscamos contribuir con otros
conocimientos que permitan fortalecer categorias y
explicaciones sobre las relaciones maltiples y complejas
de las manifestaciones de agresiones y violencias en la
escuela. Los resultados tedricos y practicos de la presente
investigacion aportaran a la educaciéon intercultural para
la paz y a la practica docente.

Justificacién desde la investigacién-Accion

Otra utilidad importante de esta investigaciéon sera
la de sistematizar el proceso de Investigacion Accién
Intercultural Participativa (IAIP) con el propésito de
contribuir, por una parte, alaampliaciéon dela experiencia
de este método, y por otra, a suministrar un ejemplo de
transformaciéon de realidades violentas a ambiente de
convivencia pacifica.

Resumiendo, la perspectiva de la paz integral descolonial
y el método de la IAIP, asi como la Etnopaz, se justifican
por ser proyectos alternativos a la modernidad/
colonialidad de la paz, que gestan y contribuyen al
sentipensar actuar de las paces desde abajo para la
convivencia con la vida-naturaleza.
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Matriz de consistencia

La matriz es una herramienta muy ftil para visualizar y
analizar la consistencia de los componentes del proyecto
de investigacion.

PROBLEMA PREGUNTAS OBJETIVOS JUSTIFICACION
Investigar las causas
que generan en el
Pregunta principal recreo las violencias a0
En el Sexto Grado ¢;Cudles son las causas fisica y verbal en los La uul.ldac.l,de esta
Grupo E de la investigacion radica

Escuela Primaria
Emiliano Zapata,
ubicada en el
municipio de
Xinantecatl Estado
de México, en

el ciclo escolar
2023-2024,
algunos alumnos
de esta aula,
realizan en el
recreo acciones de
violencia fisica,
principalmente
golpes
acompaiiados de
groserias, para
con otros alumnos
como una forma
de mostrar
fuerza, poder e
imposicién en
situaciones de
desacuerdos

de juego,
principalmente

al jugar futbol

0 canicas, por

lo que esto
ocasiona conflictos
escolares y altera
la convivencia
pacifica.

que generan en el
recreo las violencias
fisica y verbal en los
alumnos de sexto
Grado Grupo E de

la Escuela Primaria
Emiliano Zapata

en el municipio de
Xinantecatl en el ciclo
escolar 2023-2024

y como promover
ambientes de
convivencia entre los
alumnos, docentes,
autoridades escolares y
padres de familia?

Preguntas secundarias
P1. ;Cuales son los
desacuerdos que tienen
los alumnos en los
juegos y las formas de
afrontarlos?

P2. ;Qué conflictos
genera la violencia
fisica y verbal en los
alumnos?

P3. ;Cémo promover
ambientes de
convivencia armoénica
y relaciones pacificas
en la escuela

mediante intervenciéon
educativa?

alumnos de sexto
Grado Grupo E de
la Escuela Primaria
Emiliano Zapata
en el municipio de
Xinantecatl en el
ciclo escolar 2023-
2024 y promover
ambientes de
convivencia entre
los alumnos,
docentes,
autoridades
escolares y padres
de familia.

Analizar los
desacuerdos que
tienen los alumnos
en los juegos y

las formas de
afrontarlos.

Identificar los
conflictos que
genera la violencia
fisica y verbal en los
alumnos. Promover
ambientes de
convivencia
armoénica y
relaciones

pacificas en la
escuela mediante
intervencion
educativa.

en profundizar el
conocimiento de las
causas que generan en
el recreo las violencias
fisica y verbal para
analizarlas y poder
promover acciones

de intervencién que
conduzcan a crear
conciencia en los
estudiantes y generar
espacios escolares de
convivencia armonica.
Esta investigacion se
justifica desde la teoria
de la paz integral, pues
buscamos generar
nuevos conocimientos
que permitan
fortalecer categorias y
explicaciones sobre las
relaciones multiples

y complejas de las
manifestaciones de las
agresiones y violencias
en la escuela. Los
resultados teéricos

y précticos de la
presente investigacion
aportaran a la
educacion intercultural
paralapazyala
practica docente.

De acuerdo con esta matriz procedemos a explicitar el enfoque, el paradigma y la metodologia
que vamos a utilizar en la investigacion.
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Descolonizacion de

la paz

Paz integral

Democracia participativa, justicia integral, libertad,
dignidad humana, conflictos, violencias y
convivencia pacifica con la naturaleza.

Metodologias
participativas

Participativa, narrativas,
flexibles

. Herramientas
Metodologias ¢ instrumentos
pacificos
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Paradigma, enfoque y
metodologia

Epistemologia con base en:

Construccién de conocimiento propio, desde el Sur, con
el Sur y para el Sur.

De-construir la teoria y la praxis de las paces impuestas
por el sistema capitalista/colonial neoliberal.

Interculturalidad descolonizada basada en el didlogo
entre los saberes de la academia y los saberes populares.

Construcciéon de conocimiento y accién colectivos desde
los espacios educativos.

Horizontalidad en las relaciones del investigador con
los actores coparticipes de la investigacion (estudiantes,
docentes, directivos, padres, tutores).

Construir, junto con los actores sociales, paces
decoloniales para mundos con justicia, democracia,
libertad y dignidad para la sociedad y la naturaleza.

Descolonizar desde la paz integral, implica romper con
el pensamiento y practica reduccionista de separar,
aislar la integralidad de los conflictos, las violencias,
las paces y las diversidades socio-culturales de los
complejos escenarios educativos y sus contradicciones
tanto al interior como al exterior.

Los resultados de una investigacién transformadora en

Maestria y en Doctorado se registran en una tesis que debe
ser explicita en las aportaciones:
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A manera de cierre

Descolonizar forma parte de la perspectiva de las
epistemologias del Sur que tiene como una de sus
caracteristicas el didlogo de saberes en sentido horizontal de
los diferentes conocimientos subalternizados y colonizados,
es decir, en la “ecologia de saberes” argumentada por
Boaventura de Sousa (2010).

El paradigma de la descolonizacién de la paz, el enfoque
de la paz integral y las metodologias participativas para
la investigacién sugeridas en el presente texto, no son un
catecismo a seguir, son mas bien una propuesta epistemoldgica,
metodolégica y tedrica, orientadoras desde un sentido critico
que subvierte las “reglas del método” positivista hegemonico.

Es un intento por descolonizar las matrices epistémicas
que en la practica educativa y social trascienden a la
construccion de interculturalidades, convivencias y paces,
otras en una interaccién dialégica horizontal con actores
socioeducativos en procesos situados en geografias
especificas, en tiempos determinados, con problemas y
acciones concretos.

Esta propuesta hace realidad el escuchar al otro y dialogar
con el otro, que es la narrativa de la interculturalidad
neoliberal hegemonica. Pero ademés de escuchar y dialogar
con el otro, esta propuesta reconoce a los otros en la practica,
en sus diversidades y diferencias, en la organizacién, en la
investigacion, accién con el otro, en la transformacién de la
educacion, la sociedad, la economia, la politica, la cultura, en el
trabajo colectivo en la construccién de micromundos pacificos.

Para realizar investigacion critica de conflictos y paces
nos apoyamos en categorias, conceptos y teoria de la desco-
lonizacién, la interculturalidad critica, la paz integral,
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el pensamiento de Paulo Freire, el sentipensar de Fals
Borda y varios articulos y textos del pensamiento critico
latinoamericano sobre el tema que nos permiten analizar,
explicar, reflexionar e interpretar las realidades estudiadas.

La elaboracion de un proyecto inicia con la delimitacién
de un caso a investigar, para lo cual se requiere tener
un acercamiento o conocimiento basico de la realidad.
Es decir, que se tiene que ir, estar, escuchar, observar,
dialogar, preguntar y compartir en el escenario de los
acontecimientos y luego si empezar a enunciar, a redactar
y a integrar el llamado problema de investigaciéon en su
contenido tematico, espacio, tiempo y actores sociales.

En esta perspectiva, se trata de ir primero al campo
para disefiar un proyecto, de abandonar la elaboracién
de proyectos desde el escritorio, desde el imaginario del
“investigador”, desconociendo las realidades y sus contextos,
y escribiendo marcos tedricos, apriori y metodologias que
se aplican y se imponen de manera mecénica con cuestionarios
y/ o entrevistas que justifiquen esos marcos establecidos.

La Investigacion Accion Intercultural para los Conflictos
y la Paz es todo un proceso colectivo de estudio, reflexién,
transformacion, sistematizacion de la experiencia y elaboracién
tedrica dondelasrelaciones del colectivo y el método son de tipo
horizontal con perspectiva intercultural y de paz decoloniales
teniendo como eje de la investigacion la concientizacion y la
transformacién pacifica del equipo de trabajo, de los actores
sociales y los contextos en que se interactia para revertir
condiciones adversas a la convivencia pacifica y forjen
relaciones sociales en espacios como la escuela, universidad,
campo, fabrica, colonia, barrio, o pueblo, basadas en el senti-
pensar-actuar de la solidaridad, ayuda mutua, reciprocidad,
justicia social, respeto a la naturaleza, participacion enigualdad
de condiciones, dignidad, respeto a todas las diferencias y
democracia verdadera que construyan mundos posibles y
necesarios para la vida-naturaleza.

Para cerrar y facilitar la elaboraciéon del proyecto de
investigacion, proponemos la siguiente guia.
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Guia del proyecto de
investigacion

Alumno(a):

Correo electrénico:
Maestria/doctorado:

Titulo provisional de la investigacion:
Categorias principales:

Linea de investigacion:

Lugar de ejecucion del proyecto:
Ciudad/localidad/municipio:

Guia para la presentacion del
proyecto de investigacion

El proyecto es un documento que contiene:

Problema de investigacion

Delimitaciéon del problema

Justificacion

Objetivos

Preguntas de investigaciéon

Elementos tedricos

Disefiometodolégico paralaejecuciondelainvestigacion
Disefio metodologico para el andlisis de la informacién
Estructura provisional de la tesis

Cronograma de actividades

Bibliografia
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Titulo tentativo del proyecto:

1. El problema de investigacion

a. Definicién del problema de investigacion:

(Formulacion y descripcion del problema a investigar
(descripcién de hechos/situaciones a investigar).

b. Delimitacion del problema:

e Cobertura tematica (los limites, los alcances del
estudio).

* Espacio donde se presenta la realidad (lugar, espacio
geografico).

* Tiempo de la realidad a investigar.

* Poblacién involucrada en el problema a investigar
(actores sociales).

c. Justificacién:

(Se trata de responder con argumentos). ;Por qué se
investiga ese problema?, ;Cudal es la importancia de
estudiarlo? Se debe argumentar la necesidad de estudiar
esa realidad, asi como la importancia que tiene para los
estudios de los conflictos, agresiones, violencias y paces.

d. Objetivos:
Objetivo general:
(¢Qué se busca?
(Para qué)?
Objetivos especificos:

(Son los que permiten alcanzar el objetivo general de la
investigacion).
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2. Elementos tedricos

a. Elementos teéricos:

(Sintesis del conocimiento cientifico o social de referencia
o de importancia para fundamentar la investigacion).

b. Elementos conceptuales:

(Argumentacion tedrica de los conceptos y categorias
preestablecidasdeutilidad parael procesodeinvestigacion).

c. Definicion epistemoldgica teorica.

3. Disefio metodologico

a. Preguntas de la investigacion
(Escribir la pregunta principal y las secundarias)

b. Hipotesis

En caso de ser requeridas por la instituciéon

(Respuesta tentativa al problema de investigacion. ;Qué
se pretende probar?)

c. Tipo de investigacion

(Se debe argumentar el/os método(s) y el tipo de
investigacion que se va a utilizar. Cualitativa, cuantitativa,
cuanti-cualitativa, cuali-cuantitativa.

d. Técnicas, herramientas y fases de recoleccion de informacion
(Argumentar por qué se utilizard una o varias técnicas y
para qué le sirven a la investigacion).

Se puede emplear la siguiente matriz de coherencia:

62




Eduardo Andrés Sandoval Forero

3. Disefio metodolégico

e. Tratamiento de la informacion

Explicar el anédlisis de la informacion obtenida en campo.
(¢Como se pretende analizar la informacién cualitativa?).
Por ejemplo: se utilizara el software (Nvivo, Atlas.ti,
Etnographi, Maxqda, etc.) Para clasificar la informacion,
determinacién de citas textuales, fragmentos de texto,
analisis de imagenes fijas y en movimiento, andlisis de
videos, codificacion, construccion de datos, elaboracién de
memorandos, mapas conceptuales, categorias y conceptos
emergentes, informes parciales, apartados, subcapitulos,
capitulos, y documento final: tesina, tesis, libro, memoria,
articulos.

¢Qué conocer? ;Como conocer? ;Con qué conocer?
Producto

f. Esquema temadtico
(Estructura en capitulos y subcapitulos provisionales de
la tesis, libro, articulo, reporte final.)

g. Cronograma

Registrar actividades y tiempo en que se tiene previsto
realizar las diferentes indagaciones de la investigacion,
asi como la elaboracién de los textos que integran la te-
sis, libro, articulo, reporte final)

Actividades Mes/Semana
Enero Febrero Marzo Abril Mayo

12 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

h. Bibliografia provisional
(Favor registrar 25 o maés libros y/o articulos relaciona-
dos con el tema de investigacion del proyecto.
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Titulo de la tesis

El titulo sintetiza toda la investigacion que ha sido
concluida/condensada en una TESIS.

El titulo sirve para informar del contenido de la tesis, del
tema de estudio. También para clasificar las investigaciones

y las tesis.

Los Titulos son breves y concretos, entre 10 y un maximo
de 25 palabras, es suficiente para elaborar el titulo.

Existen varias técnicas para redactar titulos, veamos una.

Componentes basicos de un titulo:

1. Objetivo

2. Concepto/s principal/s
3. Unidad de estudio

4. Lugar

5. Tiempo

Representacion estructural del titulo de la investigacion

Realidad problematica:

Pregunta principal

En el Sexto Grado Grupo E de
la Escuela Primaria “Emiliano
Zapata” ubicada en el municipio
de Xinantecatl, Estado de México
en el ciclo escolar 2019 - 2020,
algunos alumnos de esta aula,
en el recreo realizan acciones de
violencia fisica, principalmente
golpes acompafados de
groserfas, para con los demas
como una forma de mostrar
fuerza, poder e imposiciéon en
situaciones de desacuerdos de
juego, principalmente al jugar
canicas o fuatbol, por lo que esto
ocasiona conflictos escolares y
altera la convivencia pacifica.

P.G. ;Cuales son las causas que
generan en el recreo las violencias
fisica y verbal en los alumnos de
sexto Grado Grupo E de la Escuela
Primaria  “Emiliano  Zapata”
en el municipio de Xinantecatl,
en el ciclo escolar 2023-2024 y
como promover ambientes de
convivencia?
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G. -I-Ilnvestigar las causas que generan en el recreo

las violencias fisica y verbal en los alumnos de sexto Grado

P Grupo E de la Escuela Primaria “Emiliano Zapata” en el
Ob]ehvo GENERAL municipio de Xinantecatl, en el ciclo escolar 2023-2024 y
promover ambientes de convivencia;

Opcién 1

De la violencia a la convivencia paci ica en la Escuela Primaria
Emiliano Zapata, Xinantecatl, Estado de México 2023-2024 .

Objetivo: (conocer las violencias para promover ambientes de
convivencia). De las violencias a la convivencia pacifica

2. Categorias principales: Violencias escolares y convivencia
pacifica

3. Unidad de estudio: Escuela Primaria “Emiliano Zapata”

4. Lugar: Xinantecatl, Estado de México

5. Tiempo: 2023-2024

Opcién 2

Construccion de paz integral y convivencia paciica en la
Escuela Primaria Emiliano Zapata, Xinantecatl, Estado de
Meéxico 2023-2024.

Objetivo: (conocer las violencias para promover ambientes de
convivencia y Paz integral):
Construccion de paz integral y convivencia pacifica

2. Categorias principales: Violencias escolares, convivencia
pacifica y paz integral

3. Unidad de estudio: Escuela Primaria Emiliano Zapata

4. Lugar: Xinantecatl, Estado de México

5. Tiempo: 2023-2024
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Problema

Realidad
escolar

Consecuencias ‘—\_

En el Sexto Grado Grupo E de la Escuela Primaria
Emiliano Zapata wubicada en el municipio de
Xinantecatl, Estado de México en el ciclo escolar
2023- 2024, algunos alumnos de esta aula, en el
recreo realizan acciones de violencia fisica,
principalmente golpes acompafiados de groserias,
para con los deméas como una forma de mostrar
fuerza, poder e imposicién en situaciones de
desacuerdos de juego, principalmente al jugar
canicas o fatbol, por lo que esto ocasiona conflictos
escolares y altera la convivencia pacifica.

Objetivo

Transformacioén 4—‘

G. -Investigar las causas

que generan en el recreo las violencias
fisica y verbal en los alumnos de sexto
Grado Grupo E de la Escuela Primaria
Emiliano Zapata en el municipio de

Xinantecatl en el ciclo escolar 2023-2024 —

y -. promover ambientes de |

convivencia y paz integra
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