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Resumen 

Las malezas han sido consideradas dentro de la agricultura como plantas 

indeseables para el cultivo; sin embargo, durante años, campesinos, biólogos y 

agrónomos las aprecian por sus cualidades y lo que se puede obtener de ellas. 

En el presente trabajo se incluye un listado de las malezas recolectadas durante 

el año 2023, en un cultivo de Agave salmiana, ubicado en el municipio de 

Lerma. Las especies encontradas representan a 14 familias botánicas diferentes, 

predominando Asteraceae y Poaceae. Se dan a conocer algunos usos 

alternativos, que se les han dado a las malezas, en diferentes disciplinas, ya sea 

como biocidas, medicinales, alimenticias, mejoradoras de suelo o como 

alimento para animales. Con esta contribución, se busca dar a conocer la 

importancia que tienen estas plantas dentro del ecosistema y los beneficios que 

nos pueden otorgar social y económicamente. 

Palabras clave: alimentación, Asteraceae, biocidas, ecosistema, 

etnofarmacologia. 
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Abstract 

Within agriculture, plan tweeds have been considered as a loathing element for 

crop species; nevertheless for decades or centuries, field workers, biologist, 

agronomist and other, appreciate those plants along they are useful and source 

of human satisfactory. In present work, it is presented a list of the weeds 

collected during year 2023 in a field cropped with Agave salmiana plants 

located in the municipality of Lerma, State of Mexico, Mexico. The weeds 

collected belong to 14 botanical families, being the most representative 

Asteraceae and Poaceae. Thereafter, some alternative uses for those weeds is 

presented; it was observed that some uses include biocides, medical, as human 

food, animal fodder and improvers of soil conditions. Present research aim to 

show the ecological importance of weeds, and the advantages that their use 

might offer to human been. 

Key word: Asteraceae, biocides, ecosystem, ethno-pharmacology, human food. 
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I. Introducción

La agricultura intensiva considera a las malezas como plantas indeseables dentro de los 

agroecosistemas. Sin embargo, una gran mayoría de campesinos las estiman por el valor y 

beneficio que aportan en un sistema agrícola (Blanco, 2016). Las malezas también suelen ser 

llamadas arvenses; estas especies interactúan ecológicamente con los otros subsistemas del 

agroecosistema y tienen mucha importancia contra la erosión y para la conservación del 

suelo, formación de materia orgánica, fijación de nitrógeno en el suelo, preservación de 

insectos benéficos y de la vida silvestre (Gliessmam et al., 1981). 

El área que ocupan las malezas es un espacio donde conviven e interaccionan diversos 

insectos, existen enemigos naturales y fuente de alimentos, como presas, polen o néctar. 

Además, existen microhábitats que no se encuentran presentes en los monocultivos libres de 

malezas (Van Emden, 1965). 

En Mesoamérica existe gran diversidad de especies vegetales con valor antropocéntrico, de 

las cuales los agricultores poseen amplio conocimiento biológico. Azurdia (1986) afirma que 

este conocimiento conduce a la selección de numerosas especies para la alimentación 

humana, animales domésticos y en el control de otras plagas de las especies cultivadas. 

Asimismo, las malezas son objeto de interés en el ámbito científico; su conservación y 

estudio fomenta la diversidad genética; en la entomología y fitopatología se les estudia como 

fuente de sustancias repelentes o biocidas (Morales, 1986). El agricultor de pequeña y 

mediana escala en Centroamérica se caracteriza por aprovechar de manera eficiente los 

recursos escasos de su sistema agrícola, lo que también incluye la gestión de las malas 

hierbas. En contraste, la agricultura intensiva se enfoca en maximizar el uso de insumos para 

alcanzar una producción significativa de las plantas cultivadas; esto conlleva la eliminación 
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total de las malas hierbas, lo cual provoca la pérdida de especies que poseen valor científico 

y pueden resultar beneficiosas para los seres humanos.  (Gamboa et al., 1997). En Guatemala, 

los campesinos reconocen la competitividad de las malezas en la parte inicial de los cultivos; 

por ello, realizan limpias de las malezas dentro del período crítico, para que después de éste, 

crezcan y puedan ser utilizadas. De no ser así, desarrollan deshierbes selectivos, y dejan 

crecer a la par de los cultivos a aquellas malezas que tienen para ellos  

Un valor para la alimentación humana, animal y uso medicinal (Azurdia, 1986). En México, 

cerca de 40 especies asociadas con las milpas, son consumidos como verdura por los 

campesinos y a algunas de estas especies se les permite diseminar sus semillas para aumentar 

su distribución (Thurston, 1992). Definitivamente, las malezas tienen un papel importante en 

los campos de gran mayoría de agricultores tradicionales, quienes hacen uso selectivo y 

variado de éstas. 

El agave pulquero (Agave salmiana Otto ex Salm-Dyck) es una especie nativa de México, 

que perdió importancia económica en el siglo XX; sin embargo, diferentes factores: 

agroecológicos, agroturísticos y ambientales, han incrementado el interés productivo y 

científico en su cultivo. Pese a la recién atención en este cultivo, varios de los saberes 

ancestrales se perdieron; y los que se pueden generar a partir de la experimentación de campo 

y científica, aún no se publican de manera consistente. 

Existe la necesidad de incrementar el conocimiento sobre el cultivo de maguey. Esto implica 

la calidad del material vegetativo y su propagación asexual, densidad de plantación, 

fertilización, manejo de cultivo y labores culturales. Dentro de las labores culturales se 

contempla el manejo de las malezas; las cuales por un lado pueden limitar el crecimiento del 

cultivo principal, y por otro, pueden ser útiles al agricultor. 
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En este sentido, este trabajo busca la cuantificación e identificación de las malezas que crecen 

en el perímetro del tallo de Agave salmiana, para determinar la fluctuación anual. 
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II. Objetivos 

2.1 Objetivo general 

Cuantificar bimestralmente, durante el año 2023, la presencia de malezas en una plantación 

de Agave salmiana Otto ex Salm-Dyck en la localidad de Lerma, México. 

2.2 Objetivos específicos 

- Identificar la diversidad florística de malezas que crece en una magueyera de Agave 

salmiana Otto ex Salm-Dyck 

- Determinar la fluctuación de malezas recolectada cada dos meses durante un  año 2023 

- Investigar el uso potencial de las especies de las malezas colectadas. 

III. Hipótesis 

La diversidad florística en una magueyera de agave pulquero es cambiante en función 

de las condiciones ambientales anuales. 
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IV. Revisión de literatura 

4.1 El agave en México  

Los agaves (Agave spp.) son plantas pertenecientes a la familia Asparagaceae (Juss.); el 

género Agave es originario de América del Norte (Gentry, 1982) y cuenta con 287 especies 

aceptadas. México es un sitio de amplia riqueza y diversidad biológica del género Agave con 

220 especies, siendo 124 de ellas endémicas (RBG, 2025). Estos datos indican que los agaves 

endémicos de México representan 43 % de los agaves del mundo y más del 50 % de los 

agaves que crecen en México. 

Los agaves han sido empleados por los habitantes históricos y actuales de México. Entre las 

aplicaciones más importantes de los agaves o magueyes por los grupos humanos, está su uso 

como fuente de fibras duras, las cuales se emplearon para elaborar sogas, cestos o canastas, 

redes, etc. En diversas culturas, las flores de los agaves se hierven y se cocinan para comer, 

y también se sabe del cocimiento de la piña para su consumo humano; además el uso más 

conocido es la elaboración de bebidas alcohólicas fermentadas y destiladas (García-

Mendoza, 1995; Colunga et al., 2007; Alducin-Martínez et al., 2023). 

Retomando la preparación de bebidas alcohólicas, posiblemente el tequila sea la bebida 

destilada de agave más conocida; proviene de la destilación de A. tequilana (F.A.C. Weber), 

especie que actualmente ya es difícil encontrar en estado silvestre, y por lo tanto se cultiva 

de manera extensiva para la producción de tequila. Por otro lado, el mezcal proviene de más 

de 50 especies silvestres de agave. La especie A. angustifolia (Haw.) se emplea para producir 

mezcal, pero también bacanora en Sonora y raicilla en las zonas montañosas de Jalisco 

(Alducin-Martínez et al., 2023). 
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En el altiplano de México, el uso más importante del agave, o maguey, es la elaboración de 

la bebida alcohólica fermentada denominada “pulque”. Para la elaboración de esta bebida se 

emplea a las especies A. atrovirens (Karw. ex Salm-Dyck), A. americana (L.), A. salmiana y 

A. mapisaga Trel. (Alducin-Martínez et al., 2023). El estado de Hidalgo presenta la mayor 

área de agave pulquero, seguido de Tlaxcala, Puebla, y Estado de México (Figueredo-Urbina 

et al., 2021). 

4.2. Técnicas de cultivo 

Existen variantes en los sistemas de producción de agave pulquero. Uno de ellos es el de 

hileras, siendo el agave intercalado con otros cultivos; en sistemas de cerca viviente, 

delimitando propiedades; o en sistema de cultivo exclusivo de maguey (Figueredo-Urbina et 

al., 2021). 

El agave pulquero se siembra en hileras. El trazo de estas hileras se puede hacer con tractor, 

estacas y un hilo. Con el tractor se acuartela o únicamente se hace un surco a la distancia que 

se decidió separar las hileras y posteriormente se emplea un hilo con marcas a la distancia 

que se quiere separar las plantas esto a fin de establecer plantaciones rectas y equidistantes. 

Las estacas sirven para fijar el hilo o mecate que el plantador usa de guía para establecer el 

hijuelo. Algunos productores realizan plantaciones de acuerdo a la topografía del terreno, 

empleando el trazo de curvas de nivel para evitar pérdidas de suelo por erosión y tener una 

mejor distribución de la humedad. La plantación se realiza manualmente con un azadón. 

Posteriormente, se entierra tres cuartas partes de la piña y después se apisona la tierra 

alrededor de la planta, para que el viento no la tumbe (Pérez y Rubio, 2007). 

En Jiquipilco, México, se reporta que la principal actividad cultural es la eliminación de 

malezas, lo cual se hace de manera manual; de no realizar esta actividad, la planta de maguey 
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retarda su crecimiento. Asimismo, en dicha comunidad, a los magueyes se les aplica lama 

(abono orgánico producido a partir de la descomposición de materia orgánica como residuos 

animales y vegetales) para aportar nutrimentos y mejorar la calidad del suelo. Normalmente 

no se controlan plagas y enfermedades, aunque recientemente se ha observado la presencia 

de picudo del maguey (Franco-Mora et al., 2024). 

4.3. Presencia de malezas 

Para el cultivo de A. tequilana, (Herrera-Pérez et al. 2017) indican que existe interés de los 

productores en reducir el uso de herbicidas. Entre estas prácticas se tiene, el control manual 

de malezas, pastoreo libre de ganado, elaboración de insumos orgánicos, y la aplicación 

mínima de herbicidas. Los autores agregan que los productores también están interesados en 

reducir el uso de herbicidas para lograr disminuir el costo de producción en el cultivo; 

indicando que 50 % de los productores con quienes trabajaron, controlan manualmente la 

maleza. Un trabajo en India, indica que en la producción de vivero de plántulas de A. sisalana

(Perrine), la eliminación manual de maleza tiene 90 % de eficiencia en el control de la maleza, 

mientras que la aplicación de Smetolachlor alcanzó 87 % de control. Sin embargo, el control 

manual generó plántulas con mayor vigor que los tratamientos con herbicidas (Sitangshu et 

al., 2014). 

4.3.1. Importancia económica de las malezas 

Las malezas compiten con los cultivos por los nutrimentos del suelo, el agua y la luz; 

hospedan insectos y patógenos dañinos a los cultivos y sus exudados radiculares y filtraciones 

de las hojas pueden ser tóxicos para las plantas cultivadas; interfieren con la cosecha del 

cultivo e incrementan los costos de tales operaciones. En la cosecha, las semillas pueden 

contaminar la producción (Grime et al., 1982). 
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Por lo tanto, la presencia de malezas en las áreas de cultivo reduce la eficiencia de los insumos 

tales como el fertilizante y el agua de riego, fortalecen la densidad de otros organismos y 

plagas, finalmente, reducen severamente el rendimiento y la calidad del cultivo (Grime et al.,

1982). 

Actualmente, se considera que la presencia de malezas causa pérdidas económicas a nivel 

mundial entre 100 millones a 26 mil millones de dólares anuales; asimismo, se considera que 

los problemas agrícolas provocados por las malezas se incrementarán por los fenómenos de 

mayor capacidad de invasión, resistencia a herbicidas, y el cambio climático entre otros 

(Ahmad et al., 2023). La información referente al impacto económico de malezas en agave 

en México es muy limitada. 

4.4. Ecología de las malezas 

En los sistemas de producción conservacionistas y en los agroecológicos se busca balancear 

los efectos perjudiciales y beneficios de las especies denominadas malezas. De tal manera, 

que el concepto de manejo integrado de malezas está basado en el uso de estrategias 

culturales, mecánicas, químicas y biológicas para reducir el impacto ambiental. Uno de sus 

objetivos principales es la reducción del uso de herbicidas para limitar el posible efecto 

negativo de dichos agroquímicos (Quiñones et al., 2023). 

Por otro lado, las malezas contribuyen a la conservación del suelo, son fuente de alimento 

humano, sirven como medicinas, son reservorio de material genético, incrementan la 

estabilidad del agroecosistema y son fuente de materia prima para la elaboración de 

fertilizantes orgánicos (Blanco, 2016). 
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Se han multiplicado las investigaciones y estudios sobre interacciones entre malezas como 

plantas hospedantes, indicadores ecológicos, fuente de biomasa y agentes alelopáticos en 

sistemas agrícolas. El manejo de malezas busca encontrar la forma más eficiente de manejar 

o controlar y en algunos casos, erradicar especies o poblaciones de estas plantas (Maítre et 

al., 2012).  

En Cuba, Nicaragua y México se desarrollaron estudios en cafetales (Coffea arabica) sobre 

la composición de la flora arvense, los efectos que causaron los diferentes métodos de control 

de las malezas y su impacto en la estabilidad ecológica de la fauna y la flora. Como resultado 

de estas investigaciones se sugirió, que se deben mejorar los conocimientos herbológicos 

sobre la flora arvense por parte de los productores y los asesores, así mismo que se requiere 

la implementación del monitoreo en las fincas; éstos son el fundamento para un manejo 

sostenible de las malezas basado en decisiones correctas, en cuanto al momento del control 

y del método adecuado por su eficiencia económica e inocuidad ecológica (Labrada et al., 

1996).  
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V. Materiales y métodos 

5.1 Ubicación del sitio de trabajo  

El lote experimental se encuentra en Pueblo Nuevo Tlalmimilolpan, Lerma, México, con 

coordenadas 19.395263 LN y 99.505342 LO y una altitud de 2,575 msnm. El clima 

predominante es templado subhúmedo con lluvias en verano, de mayor humedad, presenta 

suelo andosol. (González et al., 2007). Consta de 1,181.20 m² aproximadamente (Figura1). 

El lote se encuentra establecido maguey pulquero (Agave salmiana) y maguey ornamental 

(Agave spp.), así como especies frutales y forestales. Para el presente trabajo se empleó un 

sublote de maguey pulquero establecido en hileras a una distancia de 1.5 m y las plantas 

dentro de las hileras tienen una distancia de plantación de 3 m. 

Se trabajó con 10 agaves distribuidos aleatoriamente por todo el terreno, se muestreo un área 

de 3.1415 m2.

Figura 1. Ubicación del terreno en donde se encuentran las plantas de maguey 
pulquero en Pueblo Nuevo Tlamimilolpan, Lerma, México.  

Fuente: Google Maps  
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5.2 Manejo del cultivo 

A las plantas de maguey se les aplicó riegos mensuales, 30 L por ocasión, excepto en la 

temporada de lluvias. Se fertilizó cada dos meses, con 25 g de fertilizante comercial a cada 

planta (Figura 2).  La composición nutrimental del fertilizante es: N 12 %, P 12 %, K 12 % 

S 24.40 %, Mg 2 %, Zn 0.10 %, B 0.02 %, Cu 0.02 %, Fe 0.07 %, Mn 0.06 %, y Mo 0.0004 

%.

Figura 2.  Imagen de la fertilización realizada posterior a la dicción de agua.  

Fuente: Elaboración Propia 
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5.3 Presencia de malezas y su clasificación 

Para identificar la flora existente, en el suelo de cada uno de los 10 magueyes, se marcó el 

espacio correspondiente a un círculo de un metro de radio (Figura 3), a partir del tallo, dicha 

área se consideró como la superficie de trabajo (3.1416 m2).

Figura 3. Imagen mostrando el área donde se realizó el muestreo de malezas.  

Fuente: Elaboración Propia. 

Desde enero de 2023, cada dos meses, hasta noviembre 2023, se recolectó la flora presente 

en el área de trabajo. Durante las colectas se registró el nombre común de las especies 

encontradas, el número de plantas por especie y se tomó registro fotográfico, las fotografías 
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sirvieron para formar la base de datos, cotejarla en el sitio de malezas de México y 

posteriormente se buscaron los nombres científicos actuales en la base de Plants of the World 

Online (POWO) (R. B.G. 2025) y compararon con «Tropicos» (www.tropicos.org). 

5.4 Condiciones climáticas 

De la página web del Sistema Meteorológico Nacional se obtuvieron los datos climáticos de 

la estación: 15315 “Caseta Epcca”, ya que es la que se encuentra en operación, con  registros 

del año 2023, y es de las más cercanas a Pueblo Nuevo, Lerma, México. Estos datos incluyen: 

temperaturas promedio y nivel de precipitación pluvial. 

Tabla 1. Temperatura media y precipitación en Lerma, México. 

Mes  Temperatura media (°C) Precipitación (mm) 

Enero 

Febrero*  

Marzo  

11.3 

13.2 

15.2 

0.0 

0.0 

40.3 

 Abril * 

Mayo  

16.0 

16.7 

34.6 

89.6 

Junio* 

Julio  

18.8 

16.8 

26.9 

220.2 

Agosto* 

Septiembre  

16.6 

17.0 

166.4 

88.6 

Octubre* 

Noviembre  

Diciembre  

16.4 

14.4 

11.7 

67.2 

36.8 

10.3 

Fuente: Conagua, 2023. 

https://smn.conagua.gob.mx/tools/RESOURCES/Normales_Climatologicas/Mensuales/me
x/mes15315.txt 

*Meses en los que se realizaron los muestreos de malezas. 
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5.5 Fuentes bibliográficas para la identificación de las malezas. 

Con los nombres científicos de las malezas colectadas, se realizó una extensa revisión 

bibliográfica donde la nomenclatura taxonómica de las familias sigue a R.B.G. (Royal 

Botanic Gardens) (powo.science.kew.org) y en las bases de datos ResearchGate, Redalyc y 

en los recursos gratuitos de Elsevier, Springer, Scopus, Web of Science se revisó su uso 

actual y potencial. Para determinar las especies introducidas y su posible origen se consultó 

al IBUNAM 2025 y sitio web “Malezas de México 
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VI. Resultados y discusión 

En los cinco muestreos realizados en el año 2023, se colectaron 2135 plantas consideradas 

malezas creciendo en el área de 3.14 m2 que circunda cada una de las 10 plantas de maguey. 

Dichas malezas corresponden a 14 familias, 29 géneros y se identificaron 27 especies, dos 

malezas solo se identificaron hasta género y una especie no se identificó (Tabla 2). 

La familia Asteraceae fue la que presentó mayor número de especies (11); 7 de ellas nativas 

del país (RBG, 2025), 3 introducidas y una no identificada. Siendo las Asteraceae una familia 

cosmopolita, que se distribuye en casi todas las latitudes, en altitudes que van desde el nivel 

del mar hasta las zonas alpinas, por lo tanto, es posible encontrar sus representantes en casi 

todos los tipos de vegetación y climas. (Tapia Muñoz, 2010) Esta situación concuerda con 

que esta familia es la más amplia en el reino vegetal con aproximadamente 30 000 especies 

(RBG, 2025). Después de Asteraceae, Poaceae fue la familia con mayor número de especies 

(4); tres pastos introducidos, y una especie nativa, el teocintle (Zea mexicana (Schrad.) 

Kuntze). Con dos especies por familia se registró Brassicaceae, Polygonaceae y Solanaceae. 

Aunque las plantas consideradas malezas se consideran competidoras de los cultivos 

agrícolas, también se ha demostrado que la presencia de varias de ellas, prestan servicios 

ecológicos a los cultivos. Beeksha et al., (2023) indicaron que cuatro especies de la familia 

Asteraceae son proveedores de alimento de diferentes especies de insectos polinizadores; 

entre las especies que estudiaron está Bidens pilosa, mientras que en este trabajo se encontró 

a B. ferilifolia. Por otro lado, Arzate-Camacho et al., (2024) indicaron que la introducción de 

cultivos, por ejemplo agave mezcalero, en los sistemas tradicionales puede limitar la 

presencia de especies malezas nativas debido a las prácticas de cultivo, entre ellas la 

aplicación de herbicidas.  
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Tabla 2. Malezas encontradas en una magueyera en Lerma, México, en el año 2023 y su 
situación de nativa o introducida de acuerdo con el “RBG” Royal Botanical Gardens (2025) 
y la presencia de reportes en el estado de México en el herbario MEXU (IBUNAM, 2025) 
(Villaseñor,2016). 

Planta Estatus en 
México  

Registro 
botánico en 
el Estado 
de México 

Amaryllidaceae 
Nothoscordum bivalve (L.) Britton Nativa Sí  

Apiaceae 
Cyclospermum leptophyllum (Pers.) Sprague ex 
Britton & P.Wilson

Nativa  Sí  

Asteraceae 
Artemisia dracunculus L. Introducida Sí  
Bellis perennis L. Introducida  Sí  
Bidens ferulifolia (Jacq.) DC. Nativa  Sí 
Erechtites hieraciifolius (L.) Raf. Ex DC. Nativa No 
Galinsoga quadriradiata Ruiz & Pavón Nativa  Sí 
Pseudognaphalium viscosum (Kunth) W. A. Weber Nativa  Sí 
Senecio inaequidens DC. Introducida Sí 
Simsia amplexicaulis (Cav.) Pers. Nativa Sí 
Solidago velutina DC. Nativa  Sí 
Taraxacum disseminatoides A.J.Richards Nativa Sí 
No identificada No aplica No aplica 

Brassicaceae 
Lepidium L. Reporta 9 

especies 
Sí 

Raphanus raphanistrum L. Introducida  Sí 
Commelinaceae 

Commelina tuberosa L. Nativa Sí  
Cucurbitaceae 

Sicyos microphyllus Kunth Nativa  Sí  
Cyperaceae 

Cyperus esculentus L. Nativa  Sí 
Fabáceas 

Medicago polymorpha L. Introducida  Sí  
Liliaceae 

Hypoxis mexicana Schult. & Schutl.f. Nativa  Sí  
Oxalidaceae 

Oxalis L. Reporta 16 
especies para la 
región botánica 
México central  

Sí 

Papaveraceae 
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Argemone ochroleuca Sweet Nativa  Sí  
Poaceae 

Avena fatua L. Introducida  Sí  
Cynodon dactylon (L.) Pers. Introducida  Sí 
Poa annua L. Introducida Sí 
Zea mexicana (Schrad.)Kuntze Nativa  Sí 

Polygonaceae 
Rumex crispus L. Introducida  Sí 
Persicaria Mill. Reporta 11 

especies 
Sí 

Solanaceae 
Jaltomata procumbens (Cav.) J. L. Gentry Nativa  Sí 
Solanum stoloniferum Schltdl. Nativa   Sí 

Fuente: Elaboración Propia 

6.1. Presencia estacional 

El mayor número de individuos malezas se presentó en el mes de octubre, 3 de cada 10 

malezas se cortaron en dicho muestreo (Tabla 3). En contraste, el menor porcentaje de 

malezas se observó en abril.  

Tabla 3. Porcentaje total de malezas recolectadas durante el año 2023 en una magueyera en 
Lerma, México. 

Mes  Porcentaje (%) 

Febrero  22.39 

Abril  13.68 

Junio 15.50 

Agosto  18.78 

Octubre 29.65 

                                                   Total  100 

Fuente: Elaboración Propia 

Es posible que el mayor número de malezas colectadas en febrero se debiera a que dos meses 

antes no se deshierbó, y aunque los meses de mayor frío y presencia de heladas precedieron 

a dicho muestreó, el crecimiento previo permitiera la acumulación de malezas. El aumento 

de malezas en agosto y octubre, estuvo relacionado con la presencia de la temporada de 

lluvias. 
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Como ya se describió, las especies de la familia Asteraceae fueron las más presentes en la 

magueyera, y por ello, al hacer un análisis de la presencia de familias por muestreo, a 

excepción del muestreo de octubre, las especies de la familia Asteraceae fueron las más 

comunes durante los muestreos realizados en el año 2023 (Figura 4). 

Figura 4a. Fluctuación anual, 2023, de las malezas encontradas en una magueyera 
establecida en Lerma, México (Amaryllidaceae a Cyperaceae)  

Fuente: Elaboración Propia 

Febrero Abril Junio Agosto Octubre
Amaryllidaceae 0.6 1.9 0.4 0 2.3
Apiaceae 0 0 0.6 1.2 0.4
Asteraceae 10.4 3 6.9 9.7 6.4
Brassicaceae 1.7 1.3 1.1 1.6 0
Commelinaceae 0 0 0.7 0.7 0.3
Cucurbitaceae 0 0 0 0 1.1
Cyperaceae 0 0.4 0.1 1 0
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Figura 4b. Fluctuación anual, 2023, de las malezas encontradas en una magueyera 
establecida en Lerma, México (Fabaceae a Solanaceae)  

Fuente: Elaboración Propia. 

Febrero Abril Junio Agosto Octubre
Fabaceae 1.9 1.8 1.6 0 10.5
Liliaceae 0 1.3 1.5 2.2 0
Oxalidaceae 0 0 0 0 0.3
Papaveraceae 0.5 1.5 0.9 0.5 0.7
Poaceae 6.2 1.5 1.6 1.5 5
Polygonaceae 0.9 0.7 0 0 2.6
Solanaceae 0.1 0.4 0.1 0.3 0
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 6.2. Amaryllidaceae 

Se encontró 1 especie (Nothoscordum bivalve) en 4 de 5 muestreos realizados; con mayor 

presencia en abril y nulo registro en agosto. 

6.2.1. Notochordal bivalve (L.) Britton (Cebollines)

Esta hierba parece una cebolla, pero carece de su olor característico. Se encuentra en 

vegetación ruderal no muy rica en nitrógeno. El género Nothoscordum Kunth comprende 

aproximadamente 20 especies, nativas de Sudamérica, que se encuentran principalmente en 

regiones tropicales, siendo Nothoscordum bivalve la única que se encuentra en Norteamérica 

(Souza et al., 2009). Nothoscordum. bivalve es una planta perenne de hasta 20 pulgadas de 

alto con flores blancas. Se ha encontrado de la región sureste de los Estados Unidos a México, 

Argentina, Chile y Uruguay (Howard, 2001). 

Existe poca información fitoquímica y medicinal del género Nothoscordum. Hernández 

(2015) llevó a cabo una la evaluación de la actividad antimicrobiana con un extracto 

metanólico de la parte aérea de plantas de esta especie, obteniendo la inhibición de 

microorganismos farmacorresistentes. De igual manera Lazo y Ravenna (1989) evaluaron 

los extractos acuosos de tres especies del género Nothoscordum en contra de Candida 

albicans, Aspergillus fumigatus y Staphylococcus aureus, los cuales inhibieron el 

crecimiento de dichos organismos. 

Figura 5 Notochordal bivalve (L.) Britton 

Fuente: Elaboración propia 
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6.3. Apiaceae 

6.3.1. Cyclospermum leptophyllum (Pers.) Sprague ex Britton & P. Wilson (Apio silvestre)  

El apio silvestre es una planta nativa, ampliamente distribuido en varios tipos de vegetación, 

principalmente perturbada. También crece como maleza en cultivos. Es una planta con un 

aspecto delicado y olor a apio al estrujarse. Las hojas de C. leptophyllum se utilizan en Etiopía 

para tratar el “Mitch”, un trastorno caracterizado por inflamación y pérdida de apetito y se 

utilizan en el sistema tradicional de medicina para curar flatulencia, dispepsia y diarrea 

(Barboza et al., 2009, Asamenew et al., 2008). Los extractos de las hojas también poseen alta 

actividad antioxidante y capacidad quimiopreventiva (Sheikh et al., 2023). 

Figura 6. Cyclospermum leptophyllum (Pers.) Sprague ex Britton & P. Wilson  

Fuente: Elaboración Propia 
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6.4. Asteraceae 

Se encontraron 11 especies de malezas de la familia Asteraceae (Figura 5). La mayoría de 

dichas especies, se presentaron durante los cinco muestreos, a excepción de estrellita 

(Galinsoga quadriradiata), que solo se presentó en febrero.

Figura 7. Fluctuación anual de las malezas pertenecientes a la familia Asteraceae 
creciendo en el perímetro de una planta de maguey en Lerma, México, 2023.  

Fuente: Elaboración Propia 

Febrero Abril Junio Agosto Octubre
Acahual 0 15.3 20 64.7 0
Aceitillas 0 0 65.5 34.5 0
Diente de leon 100 0 0 0 0
Dormilona 0 0 28.5 58.5 13
Dragoncillo 16.7 27.1 16.7 39.6 0
Endivia 100 0 0 0 0
Estrellita 100 0 0 0 0
Gordolobo 16.1 8.1 27.4 41.9 6.5
Manzanilla de llano 0 15.3 0 0 84.7
Peru cimarron 0 19.3 51.8 19.3 9.6
No identificada 0 0 26.5 29.4 44.1
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6.4.1. Artemisia dracunculus L. (Dragoncillo) 

Es una planta medicinal y aromática con alto contenido de aceites esenciales (Gidik, 2024). 

Entre las propiedades atribuidas a esta planta están la antioxidante, antitumoral, 

hipoglucemiante, antiinflamatoria y antimicrobiana (Marín et al., 2020). La aplicación de sus 

aceites esenciales mostró éxito para inhibir el crecimiento de las bacterias Escherichia coli, 

Salmonella enterititis, Enterococcus fecalis y Aeromonas salmomicida (Rĭmbu et al., 2024). 

Figura 8. Artemisia dracunculus L. 

Fuente: Elaboración Propia 
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6.4.2. Bellis perennis L. (Dormilona) 

Es una especie introducida en México; se reporta en los municipios de Ocoyoacac y Toluca 

(IBUNAM, 2025). Es una planta auxiliar en la herbolaria, atribuyéndole propiedades 

antioxidantes, ansiolíticas, antihiperlipidímicas, antidepresivas, anticancerígenos y 

antimicrobiales (Albien y Stark, 2023). Su consumo como vegetal es reportado en Turquía y 

en otros países Mediterráneos; recientemente, la determinación de sus compuestos activos, 

particularmente fenólicos, apoyan el uso tradicional que se le ha dado para tratar problemas 

respiratorios (Bouallag et al., 2022). En estudios relativos a su potencial ornamental, se 

encontró que la aplicación de silicato de potasio redujo los efectos de la sequía, 

incrementando la actividad de las enzimas antioxidantes y con ello aumentó el contenido de 

metabolitos secundarios (Oraee et al., 2023).  

Figura 9. Bellis perennis L. 

Fuente: Elaboración Propia 
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6.4.3. Bidens ferulifolia (Jacq.) DC. (Aceitillas) 

Algunas especies de este género están reportadas en Tlaxcala, Veracruz e Hidalgo; mientras 

que B. ferulifolia solo se encuentra reportada en el Estado de México (IBUNAM, 2025). Para 

esta especie se han generado programas de mejoramiento genético en países como Japón y 

Austria para obtener flores con diferentes tonalidades de amarillo, naranja y blanco. Es una 

especie con alto potencial ornamental (Walliser et al., 2022). 

Figura 10. Bidens ferulifolia (Jacq.) DC. 

Fuente: Conabio 
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6.4.4. Erechtites hieraciifolius (L.) Raf. ex DC. (Endivia) 

Aunque existe poca información sobre esta especie, en Vietnam se estudió el contenido de 

aceites esenciales de esta especie, y se indicó que eran buenos larvicidas contra mosquitos 

de las especies Aedes albopictus y A. aegypti (Hung et al., 2019). 

Figura 11. Erechtites hieraciifolius (L.) Raf. ex DC. 

Fuente: Elaboración Propia 
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6.4.5. Galinsoga quadriradiata Ruiz & Pav. (Estrellita) 

Es una maleza anual, principalmente de verano, y se ha reportado su asociación con 

micorrizas. Se considera una maleza importante para lechuga y otras especies de porte bajo; 

particularmente en lechuga, se recomienda evitar altas dosis de fósforo, ya que genera alta 

competitividad en G. quadriradiata. Los herbicidas actuales no son muy eficientes para 

controlar esta especie (DiTommaso et al., 2022). Por otro lado, esta especie es considerada 

potencialmente efectiva para realizar fitoextracción de cadmio y micro plásticos (Han y Li, 

2023). 

Figura 12. Galinsoga quadriradiata Ruiz & Pav. 

Fuente: Conabio  
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6.4.6. Pseudognaphalium viscosum Kunth Anderb. (Gordolobo) 

Es una especie originaria de México, con amplios registros botánicos en la Ciudad de 

México, Estado de México y Michoacán. En el municipio de Lerma existe registro de su 

presencia (IBUNAM, 2025). En la región de estudio se le conoce vulgarmente como 

gordolobo. La especie P. luteoalbum (L.) Hilliart & B.L aunque es considerada una maleza 

invasiva, se ha determinado que contiene ácidos caféico, quercitina y kaempferol; entre otros 

compuestos fenólicos. Por ello, presenta potencial antifúngica contra Fusarium oxysporum y 

Phytophthora nicotiana, e inhibitoria de la proliferación de células cancerígenas (Aderogba 

et al., 2014; Sombra, 2019). 

Figura 13. Pseudognaphalium viscosum Kunth Anderb. 

Fuente: Conabio 
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6.4.7. Senecio inaequidens DC. (Manzanilla de llano) 

Es una especie originaria de Mozambique y que ha sido introducida a México (RBG, 2025). 

Se ha reportado en varios municipios orientales del Estado de México (IBUNAM; 2025). En 

varias especies del género Senecio se ha determinado la presencia de alcaloides de 

pirrolizidina, los cuales son tóxicos a humanos y animales (Dimande et al., 2007). En Italia 

es considerada una planta invasiva, aunque se observó que es susceptible a la competencia 

(Quaglini et al., 2024) 

Figura 14. . Senecio inaequidens DC. 

Fuente: Elaboración Propia 
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6.4.8. Simsia amplexicaulis (Cav.) Pers. (Acahual)  

Planta nativa de México y ampliamente reportada en el estado de México. Entre los 

municipios cercanos al lugar de estudio en donde se reporta está el municipio de Ocoyoacac 

(IBUNAM, 2025). Entre sus nombres comunes está el de hierba de chivo, y su colecta se 

reporta entre julio y agosto en comunidades cercanas al Volcán Nevado de Toluca, en donde 

se emplea para tratar malestares respiratorios (Sotero-García et al., 2016). Entre los 

compuestos fenólicos reportados para esta especie están los glicósidos de flavonoides y de 

quercetina (Schilling y Spooner, 1988). 

Figura 15 Simsia amplexicaulis (Cav.) Pers. 

Fuente: Elaboración Propia 
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6.4.9. Solidago velutina DC. (Perú cimarron) 

Especie originaria de México (RBG, 2025). Algunas especies del género Solidago son 

consideradas altamente invasivas y se les ha atribuido propiedades alelopáticas (Moldoch y 

Domaradzki, 2024).  

Figura 16. Solidago velutina DC. 

Fuente: Elaboración Propia 
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6.4.10. Taraxacum disseminatoides A.J.Richards. (Diente de león) 

Para la base de datos del RBG (2025) el nombre de la especie es Taraxacum disseminatoides

A.J.Richards; sin embargo para IBUNAM (2025) es T. officinale sect. Taraxacum F.H.Wigg. 

T. disseminatoides ha sido empleada para tratar diversas enfermedades, entre ellas algunas 

relacionadas con el hígado, la indigestión, y el sistema urinario; además se le atribuyen 

componentes anti inflamatorios, anti oxidantes y hepatoprotectores. Esto debido a su 

contenido de polifenoles, fitoesteroles, flavonoides, carotenoides, terpenos y caumarinas 

entre otros compuestos bioactivos (Erdem y Ozaslan, 2024). Recientemente se recomienda 

su uso para alimentar ganado, por sus componentes nutrimentales y por su adaptabilidad a 

desarrollarse en pastizales y praderas (Shtakal et al., 2024).  

Figura17. Taraxacum disseminatoides A.J.Richards.

Fuente: POWO 
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6.5. Brassicaceae 

6.5.1. Lepidium sp. L. 

Normalmente, las especies de Lepidium crecen en una amplia gama de hábitats, pero 

generalmente se encuentra en lugares perturbados y húmedos y son indicativas de suelos 

francos y fértiles. (Best y McIntyre, 1975; Holzner, 1981). Recientemente se ha sugerido que 

presenta propiedades alelopáticas y podrían emplearse sus extractos para limitar la presencia 

de malezas en cultivos (Maqbool et al., 2025). 

Figura 18. Lepidium sp. L. 

Fuente: Elaboración Propia 
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6.5.2. Raphanus raphanistrum L. (Rabanillo) 

Busi et al., (2024) reportan que esta arvense causa pérdidas anuales de 40 millones de dólares 

australianos en el este de Australia, y que ha evolucionado para adquirir resistencia a los 

diversos métodos de actividad de los herbicidas comerciales. Por otro lado, en Egipto se 

reporta el corte de sus hojas para alimentar ganado, y alimento humano en ensaladas; sus 

semillas se emplean como sustituto de la mostaza. Esta planta ha sido reconocida como una 

fuente sostenible de componentes bioactivos y nutrimentos. Entre los compuestos presentes 

están diversos flavonoides y compuestos fenólicos, glucosinatos y ácidos grasos. Extractos 

hidro-alcohólicos y de cocción indicaron capacidad microbicida, antioxidante y protectora 

del hígado, con moderada acción citotóxica (Farid et al., 2022). Un estudio con HPLC 

encontró en extracto de R. raphanistrum crudo, la presencia de resveratrol, ácido 

rosmarinico, quercitina, kaempferol y naringenina; mientras que en el extracto hervido, se 

perdió la naringenina, mientras los otros compuestos cambiaron de proporción (Aladi et al., 

2023). 

Figura 19. Raphanus raphanistrum L. 

Fuente: Conabio  
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6.6. Commelinaceae 

6.6.1. Commelina tuberosa L. (Hierba de pollo)

Comúnmente llamada hierba de pollo, es una planta nativa ruderal muy atractiva; florece en 

verano, antes de la mayoría de las malezas. Se ha registrado en Aguascalientes, Baja 

California Sur, Chiapas, Chihuahua, Colima, Distrito Federal, Durango, Guanajuato, 

Guerrero, Hidalgo, Jalisco, Estado de México, Michoacán, Morelos, Nayarit, Nuevo León, 

Oaxaca, Puebla, Querétaro, San Luís Potosí, Sinaloa, Tlaxcala, Veracruz. Entre los cultivos 

afectados de encuentra el aguacate, alfalfa, avena, café, cebada, fríjol, maíz, papa (Villaseñor 

y Espinosa, 1998). 

Figura 20. Commelina tuberosa L. 

Fuente: Elaboración propia 
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6.7. Cucurbitaceae 

6.7.1. Sicyos microphyllus Kunth. (Challotillo) 

Esta cucurbitácea nativa de México es una de las especies más dañinas de las zonas maiceras 

del país. Si no se combate a tiempo, puede cubrir un cultivo como cortina. Además, sus frutos 

espinosos son desagradables y molestos durante la cosecha. Entre sus nombres comunes se 

encuentra chayotillo y amole. (Lira, 2001) Entre los cultivos afectados se conoce de algodón, 

caña, cebada, estropajo, fríjol, hortalizas, maíz, mango, nardo, okra, sandía, sorgo, tomate 

(Villaseñor y Espinosa, 1998). 

Figura 21. Sicyos microphyllus Kunth. 

Fuente: Elaboración propia 
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6.8. Cyperaceae 

6.8.1. Cyperus esculentus L. (Coquillo amarillo)

Este coquillo puede llegar a ser una maleza seria, sobre todo en cultivos intensivos y abiertos. 

Entre sus nombres más comunes están, coquito, tule, coyolito, coyolillo, cotufa, chufa, zacate 

de agua, peonia, tulillo. En México, se le considera como uno de los problemas más serios, 

sobre todo en los cultivos de algodón, maíz y papa. Villaseñor y Espinosa (1998) también lo 

reportan en aguacate, alfalfa, arroz, avena, cacahuate, calabaza, caña, cebolla, chícharo, 

cítricos, fríjol, frutales, girasol, haba, mango, manzana, melón, pepino, plátano, pradera, 

sorgo, soya, tomate, uva, vainilla.  

Sus tubérculos, llamados "chufas", se consumen como alimento en algunas partes de Europa 

y el norte de África. Las hojas sirven como alimento para ganado, además se le atribuyen 

cualidades medicinales como diuréticas, diaforéticas y emenagogo. De la planta se puede 

obtener almidón, aceites y carbohidratos; se ha sugerido que su almidón posee similitudes 

con el de la papa y el maíz (Wu et al., 2024). 

Figura 22. Cyperus esculentus L. 

Fuente: Conabio
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6.9. Fabaceae 

6.9.1. Medicago polymorpha L. (Trébol amarillo)

Esta hierba exótica, pariente de la alfalfa, se encuentra ampliamente distribuida como arvense 

y ruderal en las partes templadas de México. Su nombre común es trébol. En México se 

reporta en Chiapas, Ciudad de México, Durango, Hidalgo, Estado de México, Michoacán, 

Oaxaca, Querétaro, Sonora, Tlaxcala. Los cultivos donde se han encontrado son alfalfa, maíz, 

remolacha, hortalizas, fríjol, avena, girasol, haba, linaza, papa, tomate, cebada, centeno, trigo, 

ebo, calabaza, maguey y frutales (Villaseñor y Espinosa, 1998). Se utiliza como planta 

forrajera, generalmente antes de que aparezca el fruto, y como abono verde. También tiene 

propiedades medicinales. Su semilla se usa para adulterar la de alfalfa y sus frutos se adhieren 

a la lana del ganado lanar, lo que la hace bajar de valor. Por otro lado, se ha determinado que 

su menor contenido de lignina, favorece la presencia de compuestos del tipo flavonoides, 

vitaminas, alcaloides y terpenoides, lo cual favorece su consumo por parte del ganado (Cui 

et al., 2021). 

Figura 23. Medicago polymorpha L. 

Fuente: Conabio
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6.10. Liliaceae 

6.10.1. Hypoxis mexicana Schult. & Schutl.f. (Flor estrella amarilla mexicana) 

Se reporta esta maleza desde Arizona, en Estados Unidos, hasta el sur de México (Rzedowski 

y Rzedowski, 2001). Su nombre común es “chiquilipinchi”. Se distribuye en varios Estados 

de la República Mexicana (Espejo-Serna y Lopez- Ferrari, 2001). 

Figura 24. Hypoxis mexicana Schult. & Schutl.f. 

Fuente: Conabio 
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6.11. Oxalidaceae 

6.11.1. Oxalis sp. L. 

En la Sierra Norte de Puebla, la especie O. latifolia Kunth se consume como quelite y se 

considera una especie tolerada (Basurto y Mapes, 2023). Otra especie, de origen asiático pero 

introducida en México, O. corniculata L. ha sido descrita como una planta potencialmente 

anticancerígena (Kumar et al., 2024). Por los antecedentes de otras especies de este género, 

se considera necesario estudiar a la especie O. divergens. 

Figura 25. Oxalis sp. L. 

Fuente: Elaboración Propia 
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6.12. Papaveraceae 

6.12.1. Argemone ochroleuca Sweet (Cardo negro)

México es la región de origen de varias chicalotes, la mayoría de ellos malezas. Esta especie 

es una de ellas, entre sus nombres comunes están cardo, amapola amarilla. (Martínez, 1982). 

Se ha registrado en Aguascalientes, Baja California Norte, Baja California Sur, Chiapas, 

Chihuahua, Coahuila, Colima, Distrito Federal, Durango, Guanajuato, Hidalgo, Jalisco, 

Estado de México, Michoacán, Morelos, Nayarit, Nuevo León, Oaxaca, Querétaro, San Luís 

Potosí, Sinaloa, Sonora, Tamaulipas, Tlaxcala, Veracruz, Zacatecas. El látex se utiliza para 

quitar las manchas y carnosidades de los ojos; para conciliar el sueño y calmar la tos; las 

flores aplicadas como emplasto curan la sarna. También se utiliza como colorante (Villaseñor 

y Espinosa, 1998). 

Se ha determinado que las semillas de esta especie contienen más de 40% de aceite, el cual 

tiene el potencial de ser empleado la producción de biodiesel y aceite epoxidado (Bedru et 

al., 2024). Sin embargo, en Sudáfrica se indica que posee actividad alelopática y puede 

limitar la germinación de soya (Mlombo et al., 2024). 

Figura 26. Argemone ochroleuca Sweet 

Fuente: Conabio 
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6.13. Poaceae 

Para este trabajo, la familia Poaceae fue la segunda con mayor número de especies. Tres de 

ellas introducidas y una nativa. De manera coincidente, las cuatro especies estuvieron 

presente en tres de los cinco muestreos, aunque no coincidieron en los mismos periodos de 

presencia. El teocintle, la única especie nativa, presentó desarrollo similar al maíz, 

comenzando su presencia en junio y manteniéndose durante el resto de los muestreos (Figura 

6). 

Figura 27. Fluctuación anual de las malezas pertenecientes a la familia Poaceae 
creciendo en el perímetro de una planta de maguey en Lerma, México, 2023. 

Fuente: Elaboración Propia 

Febrero Abril Junio Agosto Octubre
Avena Loca 31.7 0 29.26 39.02 0
Pasto de invierno 48.97 7.81 0 0 43.2
Teocinte 0 0 33.33 33.33 33.33
Zacate bermuda 0 24 44 32 0
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6.13.1. Avena fatua L. (Avena loca) 

La avenilla (Avena fatua L.) es la principal maleza gramínea anual asociada al cultivo del 

trigo y que produce las mayores pérdidas económicas en la producción de este cereal a nivel 

mundial (Chancellor y Peters, 1976). De origen euroasiático (Sharma y Vanden Born, 1978), 

Se considera una planta hospedera de plagas (los trips) y enfermedades que afectan el cultivo 

de cebolla (De Ita Gómez, 1992). 

Sharma y Vanden Born (1978) mencionan que es hospedera de insectos (Oscinella frit y 

Toxoptera graminum) y nemátodos (Heterodera major y Ditylenchus dipsaci), y susceptible 

a los hongos Puccinia graminis, Erisyphe graminis, Ustilago avenae y Puccinia coronata. 

En el valle de Mexicali, se comparó el efecto de dos tipos de herbicida con diferentes 

mecanismos de acción (inhibidores de Acetolactato sintetasa e inhibidores de Acetil 

coenzima A carboxilasa) para el control de esta maleza. Los herbicidas que inhiben a la 

enzima Acetolactato sintetasa, incluyeron a Iodosulforon, Fluocarbazone, y Piroxsulam; 

mientras que los herbicidas relacionados con la Acetil coenzima A carboxilasa, estuvieron 

representados por Fenaxaprop y Pinoxadem. Los herbicidas Fenaxaprop y Pinoxadem fueron 

los más efectivos para el control de A. fatua. (González-Ruíz et al., 2024)  

Figura 28 Avena fatua L. 

Fuente: Elaboración Propia 
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6.13.2. Cynodon dactylon (L.) Pers. (Zacate bermuda) 

Este pasto africano es una de las especies exóticas más comunes de México. Se encuentra 

como dominante sobre todo en sitios secos. Se reporta en Aguascalientes, Baja California 

Norte, Baja California Sur, Chiapas, Chihuahua, Coahuila, Colima, Ciudad de México, 

Durango, Guanajuato, Guerrero, Hidalgo, Jalisco, Estado de México, Michoacán, Morelos, 

Nayarit, Nuevo León, Oaxaca, Puebla, Querétaro, San Luís Potosí, Sinaloa, Sonora, Tabasco, 

Tamaulipas, Tlaxcala, Veracruz, Yucatán (Villaseñor y Espinosa, 1998). Se cultiva y usa 

como pasto de césped, como forraje, para estabilizar orillas de carreteras y canales. Se usa 

como diurético y para aliviar la hepatitis no infecciosa y la ictericia (Márquez et al., 1999). 

Figura 29. Cynodon dactylon (L.) Pers.   

Fuente: Elaboración Propia 
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6.13.3. Poa annua L. (Pasto de invierno) 

Es una especie de amplia distribución mundial. Para México, los registros botánicos son 

mayormente en los estados de Michoacán, Morelos, México y Ciudad de México (IBUNAM, 

2025). Esta especie ha sido identificada como el mayor problema relativo a malezas en 

sistemas de césped; debido a la importancia económica de estos sistemas, se han realizado 

trabajos de resistencia a herbicidas, encontrando resistencia en 16% de las accesiones 

probadas (Bowling et al., 2024). En otro orden, se ha reportado que diversos hongos pueden 

atacar esta especie, entre ellos de los géneros Clarireedia, Colletotrichum, Phytium, etc. 

(Carroll et al., 2022). 

Figura 30. Poa annua L. 

Fuente: Conabio 
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6.13.4. Zea mexicana (Schrad.) Kuntze (Teocintle) 

El teocintle anual es un pariente muy cercano del maíz domesticado y tiene numerosos 

nombres locales y muy regionales. En el Valle de México generalmente se llama acece o 

asise, en otras partes pezuña de burro, pata o dientes de mula (burro, caballo), pata de gallina, 

maicillo, madre de maíz, maíz cimarrón, o, en la cuenca del Balsas, maíz de huizcatote o una 

variación de este nombre, y otros nombres más. En México se presentan algunas poblaciones 

secundarias, p.ej. en el Valle de Toluca. También se ha asilvestrado en algunas otras partes 

del mundo donde se ha cultivado como forrajera, p.ej. Florida. Se tiene registros de Baja 

California Norte, Baja California Sur, Campeche, Chiapas, Chihuahua, Distrito Federal, 

Durango, Guanajuato, Guerrero, Jalisco, Estado de México, Michoacán, Morelos, Nayarit, 

Oaxaca, Puebla, Quintana Roo, San Luís Potosí, Sinaloa, Tamaulipas, Veracruz, Yucatán 

(Villaseñor y Espinosa, 1998), aunque no todas las poblaciones han de ser viables. Se utiliza 

como forraje y las semillas se consumen.  

Figura 31. Zea mexicana (Schrad.) Kuntze 

Fuente: Elaboración Propia 



47 

6.14. Polygonaceae 

6.14.1. Rumex crispus L. (Lengua de vaca)

Llamada comúnmente lengua de vaca; está ampliamente distribuida en México, desde 

regiones templadas hasta tropicales, sobre todo en las regiones con riego en el trópico seco. 

Comienza a crecer a fines de invierno, florece en primavera hasta fines de verano y fructifica 

desde comienzos de esta estación hasta mediados de otoño. En el Bajío florece y fructifica 

durante todo el año (Castillejos y Solano, 2008). Adquiere carácter invasor en huertas, 

jardines y también en frutales. Villaseñor y Espinosa (1998) la reportan en ajo, alfalfa, 

algodón, arroz, avena, cacahuate, caña, cártamo, cebada, chícharo, cítricos, espárrago, fríjol, 

frutales, garbanzo, haba, hortalizas, lenteja, maíz, manzana, papa, sorgo, soya y tomate. Sus 

raíces son estimulantes, tónicas, astringentes, laxantes, activadoras de la secreción biliar; 

hojas emolientes; sus hojas son utilizadas como verdura para alimento humano y como 

forraje para ganado. También tiene uso veterinario, como suplemento en la alimentación de 

ganado y animales de corral, para prevenir diarreas de origen bacteriano y protozoario en 

terneros.  

Figura 32. Rumex crispus L. 

Fuente: Elaboración Propia 
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6.14.2. Persicaria sp. (Cresta de gallo)

Para la nación botánica México Central se tienen reportadas 11 especies de este género (RBG, 

2025). Los extractos de P. acuminata han sido propuestos para el control de moho verde de 

los cítricos (Penicillium digitatum y P. italicum) y de la mancha negra por Monilinia 

fructicola en durazno (Di Liberto et al., 2021).   

Figura 33. Persicaria sp. 

Fuente: Elaboración Propia 
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6.15. Solanaceae 

6.15.1. Jaltomata procumbens (Cav.) J. L. Gentry (Jaltomate)

El jaltomate se presenta con frecuencia en las milpas de las partes templadas de México, se 

reconoce como una especie tolerada. El fruto ha sido consumido en los valles altos de México 

desde tiempos de los toltecas. Las hojas tiernas se consumen como quelite, y se les atribuye 

propiedades medicinales como evitar la rabia por mordedura de perro, diurético, para dolores 

estomacales y para la calentura (Villaseñor y Espinosa, 1998). 

Figura 34. Jaltomata procumbens (Cav.) J. L. 

Fuente: Elaboración Propia 
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6.15.2. Solanum stoloniferum Schltdl. (Papa silvestre) 

Esta plantita común en los valles altos es una pariente de la papa silvestre, y tiene tubérculos 

comestibles. Es una planta emparentada con la papa cultivada y una fuente importante de 

germoplasma, sobre todo para enfermedades y resistencia a sequía. La Universidad de 

Cardiff, Inglaterra, tiene un programa de mejoramiento genético para cruzar S. stolonifer con 

S. tuberosum para generar resistencia a áfidos (Ali et al., 2022). 

Figura 35. Solanum stoloniferum Schltdl. 

Fuente: Elaboración Propia 
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VII. Conclusiones 

En la magueyera ubicada en Pueblo Nuevo Tlalmimilolpan, Lerma, durante el 

año 2023, las condiciones climáticas presentes a lo largo del año fueron:  

temperatura promedio de 15.3°C y los meses con mayor precipitación fueron 

julio con 220.2mm y Agosto con 166.4mm, se registró 2135 malezas durante 5 

muestreos realizados en febrero, abril, junio, agosto y octubre. Siendo octubre 

el mes con mayor presencia de malezas colectando 633, que corresponde al 

29.65 % del total recolectado y abril el mes con menor presencia de malezas 

colectando 292 que corresponde al 13.68, Las malezas fueron divididas por 

familias identificando 14, de las cuales Asteraceae fue la que se presentó con 

más incidencia (36.4 %) seguida de Poaceae (15.7 %); por otro lado, 

Oxalidaceae fue la que tuvo menor presencia con 6 plantas (0.28 %). De las 30 

malezas presentes en la magueyera 28 tienen usos potenciales documentados a 

excepción del chayotillo y la avena loca situación interesante desde el punto de 

vista social, económico y ecológico ya que a diferencia de los cultivos anuales, 

en la magueyera se tiene la oportunidad de apreciar los usos potenciales a 

diferencia de un cultivo anual en donde todas las malezas de clasifican como 

arvenses en este caso dado que el comportamiento de las comunidades de 

malezas puede cambiar anualmente y por cada parcela debido a varios 

elementos bióticos y abióticos, no se recomienda utilizar las mismas estrategias 
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de control de malezas en cada temporada. Destacan los usos de Bellis perennis

L, en la alimentación, de esta maleza como vegetal se ha destacado en Turquía 

sus compuestos activos, particularmente, los fenólicos que ayudan a tratar 

problemas respiratorios. También está el caso de Cyperus esculentus cuyos 

tubérculos, en algunas partes de Europa y el norte de África, se emplean como 

alimento, y sus hojas sirven como alimento para el ganado, además se le 

atribuyen cualidades diuréticas , diaforéticas y amenagogo, además, de planta 

se puede obtener almidón, aceites y carbohidratos. 

En la agricultura siempre se han considerado a las malezas como plantas no 

deseadas dentro del cultivo, sin embargo muchos campesinos aprecian sus 

distintas cualidades. 
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