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INTRODUCCION

Se presenta, en términos generales, la situacién que viven las comuni-
dades originarias de los Estados Unidos de América —incluye a Alaska—
, Canada, los Estados Unidos Mexicanos y Guatemala con el agua, tanto
para todas sus actividades productivas, como para beber y sus celebra-
ciones religiosas o solo tradiciones. Asi como los diversos dioses con
los que contaba cada una de dichas comunidades.

Cabe destacar que, en general, las comunidades originarias de to-
dos los paises considerados en el presente trabajo tienen problemas
para allegarse el vital liquido, y que todos ellos tuvieron, y en algunos
casos conservan a la fecha, deidades representativas del agua y de sus
elementos -viento, sol, truenos, rayos-.

También, no se puede, y no se debe, pasar por alto el respeto y
cuidado que las comunidades nativas de los paises mencionados pro-
fesan, manifiestan y practican por el agua. De ahi que los gobiernos
actuales recurran a sus conocimientos y tradiciones capa conservar, y
en algunos casos recuperar, las fuentes de agua.

El objetivo central fue dar cuenta del gran bagaje cultural que exis-
tio, y en algunos casos todavia existe, en torno al agua en las comuni-
dades originarias del norte del continente americano. Por ello, se inicia
en Alaska, se pasa los Estados Unidos de América; por los Estados Uni-
dos Mexicanos y, se termina en Guatemala.



l.
EL PAPEL DEL AGUA EN LA VIDADE LAS TRIBUS NATIVAS
DE ALASKA

Introduccion

Alaska es un estado situado en el extremo noroeste de los Estados Uni-
dos, conocido por su vasta extension de tierras salvajes y su naturaleza
pristina. Dentro de este contexto geografico Unico, habitan varias tribus
nativas que han desarrollado una estrecha relacion con el agua a lo
largo de los siglos. Este ensayo busca explorar el papel fundamental
que el agua juega en la vida de estas comunidades indigenas, anali-
zando cémo han utilizado, respetado y dependido del agua en su vida
diaria, su cultura, su cosmovision y su subsistencia. Al comprender la
importancia del agua en el contexto especifico de Alaska, podremos
apreciar la conexién profunda que estas tribus tienen con su entorno
natural y su manera particular de entender y valorar el elemento vital
que es el agua.

El papel del agua en la vida de las tribus nativas de Alaska es fun-
damental para entender la forma en que estas comunidades han so-
brevivido y prosperado en un entorno tan desafiante. A lo largo de este
ensayo, exploraremos como el agua no solo ha sido crucial para la su-
pervivencia fisica, sino también para el desarrollo de tradiciones, ritua-
les y creencias espirituales que han moldeado la identidad de estas tri-
bus a lo largo de generaciones. Ademas, examinaremos como el con-
texto geografico de Alaska, con sus numerosos rios, lagos y costas, ha
influido en la forma en que estas comunidades interactian con el agua
y la integran en su forma de vida. Este analisis nos permitira
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Cambio climatico y recursos hidricos

El impacto del cambio climatico en los recursos hidricos es un desafio
importante para las tribus nativas de Alaska. A medida que aumentan
las temperaturas y se derriten los glaciares, las fuentes de agua tradi-
cionales que han sustentado a estas comunidades durante generacio-
nes estan en riesgo.

Los cambios en los patrones de precipitacion y la mayor frecuencia
de fendbmenos meteorologicos extremos exacerban aun mas la vulne-
rabilidad de los recursos hidricos en la region. La pérdida de hielo y
permafrost también afecta la disponibilidad y calidad del agua, lo que
representa una amenaza para la salud y los medios de vida de los pue-
blos indigenas.

Los conocimientos y practicas tradicionales de las tribus nativas
con respecto a la gestion y conservacion del agua son cruciales para
abordar estos desafios. Los pueblos indigenas han desarrollado estra-
tegias adaptativas (Lopez, 2024) para hacer frente a los cambios am-
bientales y garantizar el uso sostenible de los recursos hidricos. Sin em-
bargo, el rapido ritmo del cambio climatico y sus efectos de largo al-
cance requieren esfuerzos de colaboracion y soluciones innovadoras de
gobiernos, organizaciones y comunidades para proteger las fuentes de
agua que son esenciales para la supervivencia y el bienestar de las tri-
bus nativas de Alaska.

El reconocimiento de los derechos y la participacion de los pueblos
indigenas en la gobernanza del agua es fundamental para desarrollar
respuestas efectivas a los impactos del cambio climatico sobre los re-
cursos hidricos. Al integrar el conocimiento tradicional con la ciencia y
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inviernos largos y frios, con temperaturas que pueden caer por debajo
de -50°C en algunas zonas, mientras que los veranos son cortos y fres-
cos, con temperaturas que raramente superan los 20°C (Benseny, 2020).
La geografia de Alaska esta marcada por su paisaje montafioso, con
muchas cadenas montafosas, incluida la famosa cordillera de Alaska.
Los glaciares también son una caracteristica distintiva de la region, con
vastas extensiones de hielo y nieve que contribuyen al clima frio. La
ubicacion de Alaska en el Cinturon de Fuego del Pacifico también la
hace propensa a terremotos y actividad volcanica. En resumen, la ubi-
cacion geografica de Alaska y su variado clima desempefian un papel
crucial en la formacién de su entorno natural Unico, proporcionando el
escenario perfecto para la rica mitologia y tradiciones de sus habitantes.

Importancia del agua y la lluvia en la cultura de Alaska

El aguay la lluvia siempre han desempefiado un papel crucial en la cul-
tura de Alaska. Las tradiciones indigenas de la region tienen un pro-
fundo respeto por el poder del agua y la lluvia, que son esenciales para
su forma de vida. La importancia del agua y la lluvia en Alaska va mas
alla del mero sustento fisico; esta profundamente entrelazada con sus
creencias y tradiciones espirituales. La presencia del agua y la lluvia en
el entorno natural se considera un regalo y ocupa un lugar sagrado en
sus practicas culturales (Lopez, 2024).

El papel de los dioses del agua y la lluvia es central para las tradi-
ciones indigenas de Alaska. Estas deidades son veneradas y honradas a
través de rituales y ceremonias destinadas a garantizar el flujo continuo
de agua y la abundancia de lluvia. Se los considera protectores y
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oraciones y ofrendas para honrar y apaciguar a estas deidades con el
fin de garantizar la abundancia continua de agua y lluvia.

El papel de los dioses del agua y la lluvia en las tradiciones indige-
nas también se extiende mas alla del ambito fisico, ya que se cree que
poseen cualidades espirituales y transformadoras. Estas deidades estan
asociadas con la limpieza, el rejuvenecimiento y la renovacién, simboli-
zando la naturaleza ciclica de la vida y la interconexion de todos los
seres vivos con el mundo natural. A través de sus narraciones miticas y
representaciones simbdlicas, los dioses del agua y la lluvia encarnan los
valores de la armonia, el equilibrio y el respeto por el medio ambiente,
y actian como referentes culturales que refuerzan los sistemas de
creencias indigenas y el conocimiento ecolégico tradicional. En general,
los dioses del agua y la lluvia ocupan un lugar central en el tejido cul-
tural de Alaska, y dan forma a las conexiones espirituales y la gestion
ambiental de las comunidades nativas (Agustin, 2020).

Principales dioses del agua y la lluvia en la mitologia alaskense

En la mitologia de Alaska, el agua y la lluvia se consideran elementos
esenciales y, como tal, existen varias deidades asociadas a ellas. Uno de
los principales dioses del agua y la lluvia en la mitologia de Alaska es
Qailertetang (espiritu del clima), el dios de los rios y arroyos. Qailerte-
tang es venerado por su capacidad de controlar el flujo del agua y traer
lluvia a la tierra, asegurando la fertilidad y la abundancia del mundo
natural. Como protector de los rios y arroyos, Qailertetang ocupa un
lugar importante en las creencias espirituales del pueblo de Alaska, que
depende del agua para su sustento y sustento. A menudo se representa
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y un simbolismo espiritual, invocan a las deidades para que aporten la
humedad que tanto necesita la tierra. Estas danzas suelen ir acompa-
fladas de tambores y canticos ritmicos, lo que crea un espectaculo po-
deroso y fascinante que encapsula la profunda conexién entre las per-
sonas y los elementos naturales. Ademas de las danzas, se realizan
ofrendas rituales a los dioses del agua y la lluvia como una forma de
mostrar gratitud y buscar su benevolencia. Estas ofrendas, que pueden
incluir alimentos, objetos ceremoniales y oraciones, se presentan en ce-
remonias especiales dirigidas por chamanes o lideres espirituales.

Bailarines atabascos en el Festival of Native Arts en Fairbanks

Fuente: Kohler, A. (2024). Historia y patrimonio en la gran tierra: Ex-
periencias y recorridos culturales nativos de Alaska. Disponible en:
https://www.visittheusa.mx/experience/historia-y-patrimonio-en-la-
gran-tierra-experiencias-y-recorridos-culturales-nativos-de
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abundante. Ademas, hay actuaciones, exposiciones de arte y activida-
des educativas que ayudan a generar conciencia sobre la importancia
de preservar la pureza de las fuentes de agua y mantener una relacién
armoniosa con los elementos naturales (Agustin, 2020). En general, la
influencia de la mitologia del agua y la lluvia en la vida contemporanea
de Alaska sirve como recordatorio de la interconexion entre los huma-
nos y la naturaleza, y la necesidad de honrar y respetar los dones pro-
porcionados por los dioses del agua.

Celebraciones y festivales actuales que honran
a los dioses acuaticos

En Alaska, la influencia de la mitologia del agua y la lluvia se puede ver
en la vida contemporanea a través de varias celebraciones y festivales
que honran a los dioses del agua. Uno de estos eventos es el Festival
de la Selva Tropical de Alaska, que se lleva a cabo en el Bosque Nacional
Tongass y celebra la abundante lluvia de la region y el papel que
desempefia en el mantenimiento del ecosistema de la selva tropical
templada. El festival incluye ceremonias tradicionales, asi como actua-
ciones y actividades modernas que resaltan la importancia de la lluvia
en la cultura local (Becerra Lagos y Becerra Mayorga, 2022; Agustin,
2020).

Otra celebracion notable es el Sitka WhaleFest, que no solo rinde
homenaje a la vida marina de la region, sino que también reconoce la
interconexién de todas las formas de agua, incluida la lluvia. El festival
presenta programas educativos, exhibiciones de arte y experiencias in-
teractivas que enfatizan la importancia de la conservacion del agua y la
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EL PAPEL DEL AGUA EN LA VIDA DE LAS TRIBUS
NATIVAS DE CANADA

Introduccion

Se explorara el contexto historico y geografico de las tribus nativas de
Canada, ofreciendo un marco clave para comprender la importancia del
agua en su existencia. Las tribus nativas de Canada, incluidos los inuit,
las Primeras Naciones y los métis, han cultivado un profundo vinculo
con la tierra y el agua durante siglos, un vinculo que sigue siendo fun-
damental para su identidad y estilo de vida. El extenso y variado terreno
de Canada, con su amplio espectro de entornos naturales, ha influido
en las costumbres y practicas de estas tribus a lo largo de los siglos,
dando forma a su relacion con el agua. Comprender el contexto histo-
rico y geografico de estas tribus nativas es esencial para apreciar su
papel en la proteccidén y gestion del agua, asi como para reconocer la
importancia espiritual, cultural y funcional del agua en su vida cotidiana.
Esta seccion también servira como punto de partida para examinar
como las realidades histéricas y geograficas han influido en la relacion
de las tribus nativas con el agua, colocando asi en contexto sus desafios
y perspectivas actuales con respecto a este recurso vital.
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agua sea un elemento central de su identidad. Comprender el contexto
historico y geografico de estas tribus es fundamental para reconocer la
importancia del agua en sus vidas y tradiciones. Sienta las bases para
reconocer los roles culturales, espirituales y practicos que el agua en-
carna en su existencia cotidiana (Webkamigad, 2015).

Los inuits

Fuente: Univisidon Noticias. (2015). Los pueblos inuit: 7 cosas muy in-
teresantes que deberias sobre los esquimales. Disponible en:
https://www.univision.com/explora/los-pueblos-inuit-7-cosas-muy-
interesantes-que-deberias-sobre-los-esquimales
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Importancia del agua en las culturas indigenas

El agua posee una profunda significancia en las culturas de las tribus
indigenas de Canada. No solo es esencial para la supervivencia, sino
que también desempefia un papel central en sus sistemas de creencias
y practicas religiosas. Para muchos pueblos indigenas, el agua se con-
sidera una entidad viviente, una fuente de alimento y purificacion, y un
simbolo de pureza y sanacion. La relacién con el agua suele caracteri-
zarse por el respeto y la gratitud, ya que se ve como un regalo del Crea-
dor. En muchas ceremonias indigenas, el agua se utiliza para la purifi-
cacion y la bendicién, y se considera un canal para la comunicacion con
el mundo espiritual. Ademas, el agua es central en las practicas tradi-
cionales de sanacién, con muchas tribus creyendo en el poder del agua
para restaurar el equilibrio y la armonia del cuerpo, la mente y el espi-
ritu (Lomonaco, 2022). Asimismo, la proteccion y conservacion de las
fuentes de agua son parte integral de los valores culturales indigenas,
reconociendo la interconexion de todos los seres vivos y el medio am-
biente. En resumen, la importancia del agua en las culturas indigenas
trasciende sus propiedades fisicas, ya que abarca aspectos espirituales,
emocionales y culturales. Comprender y respetar el significado sagrado
del agua en estas comunidades es crucial para construir relaciones sig-
nificativas y promover la conservacién de los recursos naturales para las
futuras generaciones.

Creencias y practicas religiosas relacionadas con el agua

Las creencias y practicas religiosas de las tribus nativas de Canada estan
profundamente entrelazadas con el agua, reflejando el papel vital que
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La problematica de la calidad del agua en las reservas indigenas es
una preocupacion apremiante, ya que muchas comunidades contintian
lidiando con agua potable insegura debido a contaminantes, instala-
ciones de tratamiento de agua obsoletas y el insuficiente apoyo guber-
namental (Lomonaco, 2022).

La falta de acceso a agua limpia agrava las disparidades de salud y
contribuye a la continua lucha por los derechos y la autodeterminacion
indigenas. Los esfuerzos para abordar estas cuestiones deben priorizar
la mejora de la infraestructura hidrica, el aumento de la financiacién
para los sistemas de tratamiento y distribucién de agua, y el reconoci-
miento de la soberania indigena sobre los recursos hidricos. En defini-
tiva, la gestién de los recursos hidricos y la provision de agua potable
segura para las reservas indigenas en Canada es una cuestion de dere-
chos humanos, salud publica y justicia ambiental.

Acceso y calidad del agua potable

El acceso a agua potable limpia y segura es un asunto crucial para las
tribus indigenas en Canada. La calidad del agua potable en sus reservas
ha sido una preocupacién durante muchos afios, con varias comunida-
des que experimentan un acceso insuficiente al agua limpia. La dispo-
nibilidad de agua limpia es esencial para mantener la salud y el bienes-
tar de estas comunidades, pero desafortunadamente, muchas enfren-
tan desafios para acceder al agua que cumpla con los estandares nece-
sarios para el consumo humano.

La cuestion del acceso al agua limpia en las reservas indigenas es
compleja y multifacética. Involucra factores como la infraestructura, la
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erupciones cutaneas y problemas respiratorios, que pueden tener con-
secuencias devastadoras para estas comunidades (Dunbar-Ortiz, 2020).
Ademas, la contaminacion de las fuentes de agua también amenaza las
practicas culturales y espirituales de las tribus indigenas, ya que el agua
limpia tiene un gran significado en sus tradiciones.

La pérdida de acceso a agua limpia no solo afecta su bienestar fi-
sico, sino que también socava su identidad cultural y su conexion con
la tierra. El impacto de la contaminacion del agua en las comunidades
indigenas subraya la necesidad urgente de esfuerzos concertados para
abordar la degradacion ambiental y proteger las fuentes de agua esen-
ciales para su forma de vida. No hacerlo perpetuaria el sufrimiento de
estas comunidades y despreciaria sus derechos fundamentales a un
ambiente saludable y un futuro sostenible.

Fuentes de contaminacion y sus efectos en la salud

La contaminacion de las fuentes de agua en las comunidades indigenas
de Canada ha tenido efectos perjudiciales en la salud de sus habitantes.
Las fuentes de contaminacion pueden provenir de desechos industria-
les, escorrentia agricola y aguas residuales sin tratar. Estos contaminan-
tes pueden causar una variedad de problemas de salud, incluidas en-
fermedades gastrointestinales, problemas de piel e incluso efectos a
largo plazo en el sistema nervioso y otros 6rganos vitales.

La falta de acceso a agua limpia exacerba el problema, ya que los
miembros de la comunidad se ven obligados a seguir utilizando agua
contaminada para sus necesidades diarias. Este ciclo de contaminacion
y problemas de salud tiene un impacto severo en el bienestar general
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preservar los recursos hidricos para las generaciones venideras
(Webkamigad, 2015).

En suma, las practicas tradicionales de gestion del agua en las tri-
bus nativas de Canada demuestran una profunda comprensién de la
relacién intrincada entre los seres humanos y el medio ambiente, refle-
jando su compromiso con la vida sostenible y la preservacién de los
recursos naturales.

Practicas de conservacion y uso sostenible del agua

La gestion tradicional del agua entre las tribus nativas de Canada se
caracteriza por un profundo respeto al medio ambiente y un compro-
miso con practicas sostenibles. Las tribus han desarrollado una variedad
de técnicas de conservacion y practicas sostenibles en el uso del agua
que han sido transmitidas a través de generaciones. Estas practicas in-
cluyen el uso de materiales naturales para el almacenamiento de agua,
la construccidn de sistemas de riego eficientes y la implementacion del
conocimiento tradicional para manejar los recursos hidricos de manera
efectiva. Ademas, las tribus han establecido normativas y regulaciones
para asegurar la preservacién de las fuentes de agua y la distribucién
equitativa del agua dentro de sus comunidades (Webkamigad, 2015).

Estas practicas tradicionales no solo contribuyen a la conservacion
del agua, sino que también promueven una relacién armoniosa entre
las tribus y su entorno natural. Al adoptar estas practicas sostenibles,
las tribus nativas de Canada han demostrado su compromiso con la
proteccion del medio ambiente y la garantia de disponibilidad de agua
para las futuras generaciones. Este enfoque holistico de la gestién del
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infraestructura de agua. Estas acciones reflejan la importancia funda-
mental del agua en la vida de las tribus nativas de Canada y su firme
determinacidn de proteger este recurso vital (Fernandez, 2021).

Ejemplos de movimientos y protestas por la proteccién del agua

Numerosos movimientos y protestas para proteger sus derechos al
agua. Uno de los ejemplos mas notables es el movimiento Idle No
More, que surgid en 2012 como respuesta a la introduccion por parte
del gobierno canadiense de un proyecto de ley Smnibus que amena-
zaba la proteccidn de cursos de agua y el medio ambiente.

El movimiento gand amplio apoyo y puso de relieve la importancia
de la soberania indigena y la proteccién medioambiental. Otra protesta
significativa fue la de la Nacién Elsipogtog contra el fracking en Nuevo
Brunswick en 2013, donde miembros de la comunidad se levantaron
contra el posible dafio ambiental causado por actividades de fracking
en sus tierras y fuentes de agua tradicionales. Ademas, la continua opo-
sicion a la construccion de oleoductos ha generado resistencia y desa-
fios legales por parte de las comunidades indigenas, que estan profun-
damente preocupadas por los posibles impactos en sus fuentes de
agua y territorios tradicionales (Agustin, 2020). Estos ejemplos ilustran
el compromiso inquebrantable de los pueblos indigenas en Canada
para salvaguardar sus recursos hidricos y proteger sus formas de vida.
La resiliencia y determinacion continuas de estas comunidades ante las
amenazas ambientales reflejan la lucha constante por los derechos in-
digenas y el papel vital del agua en sus vidas.
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Politicas y programas de cooperacion para la gestion del agua

En el contexto de la gestion del agua, la colaboracidn entre comunida-
des indigenas y gobiernos es vital para la proteccién y el uso sostenible
de los recursos hidricos. En Canada, existen diversas politicas y progra-
mas destinados a facilitar esta cooperacion y apoyar la gestion de los
recursos hidricos por parte de los grupos indigenas. Una de estas ini-
ciativas es el programa Guardianes Indigenas, que proporciona finan-
ciamiento y apoyo para la vigilancia y el manejo liderados por indigenas
de territorios tradicionales, incluidos cuerpos de agua (Lomonaco,
2022). Este programa no solo ayuda a preservar y proteger las fuentes
de agua, sino que también empodera a las comunidades indigenas para
que tomen un papel activo en la gestion de sus recursos naturales. Ade-
mas, el gobierno federal ha establecido el Plan de Accion para el Agua
y Saneamiento de las Primeras Naciones para abordar el problema de
la infraestructura hidrica deficiente en las comunidades indigenas. Este
plan incluye inversiones en instalaciones de tratamiento de agua y pro-
gramas de capacitacion para operadores de sistemas de agua, con el
objetivo de garantizar el acceso a agua potable limpia y segura para
todos los pueblos indigenas.

Asimismo, la implementacion de la Declaracion de las Naciones
Unidas sobre los Derechos de los Pueblos Indigenas en Canada tam-
bién ha allanado el camino para un mayor reconocimiento de los dere-
chos indigenas al agua y su participacidon en los procesos de toma de
decisiones relacionados con la gestion del agua. Estas politicas y pro-
gramas reflejan el compromiso con la colaboracion y cooperacion entre
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Dioses del agua y de la lluvia de los pueblos
originarios de Canada

Introduccion a la mitologia de los pueblos
originarios de Canada

La mitologia de los pueblos indigenas de Canada contiene una rica y
diversa gama de creencias y tradiciones que se han transmitido de ge-
neracion en generacion. Dentro de estas mitologias, existe una pro-
funda reverencia por los elementos naturales, en particular el agua y la
lluvia, que se consideran esenciales para sostener la vida y mantener el
equilibrio en el mundo. La importancia del agua y la lluvia en las cultu-
ras indigenas no se puede exagerar, ya que se las considera fuentes de
nutricion, curacion y conexion espiritual. El agua a menudo se venera
como una entidad poderosa y sagrada, y muchos mitos y leyendas in-
digenas presentan deidades y espiritus del agua que encarnan las cua-
lidades transformadoras y dadoras de vida de este elemento.

La lluvia también se celebra como una fuerza vital que repone la
tierra y sostiene a todos los seres vivos. A través de estas creencias, los
pueblos indigenas han desarrollado rituales y ceremonias profunda-
mente arraigadas para honrar y mostrar gratitud por los dones del agua
y la lluvia, lo que refleja una profunda conexion espiritual con el mundo
natural. Al explorar las mitologias de los pueblos indigenas de Canada,
se hace evidente que la importancia del agua y la lluvia va mas alla del
mero sustento; Esta entrelazada con su identidad cultural y su com-
prension del mundo. Al ahondar en estas mitologias, podemos obtener
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ella sirven como una forma de mantener la armonia con el mundo na-
tural, promoviendo la sostenibilidad y el equilibrio ecolégico.

En general, la importancia del agua y la lluvia en las culturas indi-
genas de Canada va mas alla del mero sustento, y configura su cosmo-
vision, sus tradiciones y su conexion con la tierra (Groza, 2022; Alonso
y Boege, 2023; Vidal, 2021).

Dioses del agua y la lluvia en las tradiciones
indigenas canadienses

En las tradiciones de los pueblos indigenas de Canada, la importancia
del agua y la lluvia se refleja a menudo en sus mitologias y creencias
espirituales. Un ejemplo de ello se encuentra en la figura mitoldgica de
Nanabozho, conocido como el espiritu del agua dulce en la tradicidon
Anishinaabe. Nanabozho es venerado por su conexion con lagos, rios y
otros cuerpos de agua, simbolizando las cualidades vivificantes y nutri-
tivas del agua en la cultura Anishinaabe.

En la mitologia del pueblo inuit, Nanook es el dios oso asociado
con el agua. Nanook ocupa un lugar destacado en la mitologia inuit
como una deidad poderosa y venerada, que encarna la importancia del
agua dentro de sus practicas culturales y espirituales. Los cuentos y ri-
tuales que rodean a Nanook reflejan el profundo respeto y reverencia
que el pueblo inuit siente por el agua y su papel en el sustento de la
vida en las regiones articas.
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tradiciones culturales y espirituales de las comunidades indigenas de
Canada (Dunbar-Ortiz, 2020).

Nanook de la mitologia Inuit. El poder del espiritu del Artico

Fuente: Old World Gods. Disponible en: https://oldworld-
gods.com/inuit/nanook-inuit-mytholo

Nanabozho, el espiritu del agua dulce en la mitologia anishinaabe

Nanabozho es una figura destacada en la mitologia anishinaabe, a me-
nudo identificado como el espiritu del agua dulce. Se le considera un
dios embaucador que desempeid un papel clave en la creacion del
mundo y la configuracién de la cultura anishinaabe. Nanabozho tam-
bién esta estrechamente asociado con el mundo natural, en particular
con los cuerpos de agua como rios, lagos y arroyos.
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La conexion de Nanabozho con el agua dulce esta profundamente
arraigada en la cultura anishinaabe, dando forma a sus creencias espi-
rituales y guiando su forma de vida. Su presencia en la mitologia anis-
hinaabe refleja la reverencia y la importancia del agua como fuerza sus-
tentadora de la vida y base de su herencia ancestral.

En resumen, Nanabozho, como espiritu del agua dulce en la mito-
logia anishinaabe, encarna el papel esencial del agua en la identidad
espiritual y cultural del pueblo anishinaabe. Su personaje sirve como
testimonio de la profunda reverencia por el agua y su importancia
como fuente de vida e inspiracion en las tradiciones indigenas cana-
dienses.

Nanook, el dios oso del agua en la mitologia inuit

Nanook (oso polar), el dios oso del agua en la mitologia inuit, ocupa un
lugar central en las creencias y tradiciones de este grupo indigena de
Canada. Segun la mitologia inuit, Nanook es el poderoso dios oso que
gobierna sobre el agua y es considerado una figura crucial para la su-
pervivencia de su pueblo. Se le atribuye el control y la proteccién de los
animales marinos, asi como la capacidad de influir en los elementos
naturales, como el hielo y el clima.

Para los inuit, Nanook es una deidad venerada y respetada, cuya
importancia se refleja en la devocion y los rituales que se le dedican. La
figura de Nanook encarna también la profunda conexion entre la natu-
ralezay la espiritualidad para el pueblo inuit, siendo su papel como dios
del agua el que simboliza la dependencia y el respeto por los recursos
naturales. A través de Nanook, la mitologia inuit transmite ensefianzas
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Rituales y ceremonias en honor a los dioses del agua y la lluvia

Rituales y ceremonias en honor a los dioses del agua y la lluvia son
practicas profundamente arraigadas en las tradiciones de los pueblos
originarios de Canada. La Danza de la Lluvia, por ejemplo, es un ritual
significativo que se lleva a cabo en diversas comunidades para invocar
la lluvia y mostrar respeto por los dioses del agua. A través de movi-
mientos y cantos ceremoniales, los participantes buscan atraer la lluvia
para asegurar la fertilidad de la tierra y el bienestar de sus comunida-
des. Esta practica ancestral refleja la estrecha relacion entre los pueblos
indigenas y la naturaleza, asi como su profundo conocimiento de los
ciclos naturales. Asimismo, las ofrendas y ceremonias de agradeci-
miento por la lluvia son otra forma de honrar a los dioses del agua entre
los pueblos originarios de Canada.

Estas ceremonias, que pueden variar segun la comunidad y la tra-
dicidn, suelen incluir la presentacion de obsequios, cantos sagrados y
oraciones de gratitud por la lluvia recibida. A través de estas practicas,
las comunidades indigenas expresan su conexion espiritual con el agua
y reconocen su importancia vital para la vida y la subsistencia. Estos
rituales y ceremonias no solo son manifestaciones de la cosmovision
indigena, sino también actos de preservacion de su herencia cultural y
relacién con los elementos naturales.

En suma, las practicas rituales en honor a los dioses del agua y la
lluvia son fundamentales en la vida espiritual y cultural de los pueblos
originarios de Canada, perpetuando su sabiduria ancestral y su pro-
fundo respeto por la naturaleza.
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a menudo con reverencia y sinceridad, lo que refleja la profunda cone-
xién entre las personas y los elementos naturales.

Una forma comun de ofrenda para expresar gratitud por la lluvia
es la quema ceremonial de hierbas y otros materiales naturales. Se cree
que el humo transmite oraciones y mensajes de agradecimiento a las
deidades del agua. Ademas, a menudo se presentan obsequios como
comida, flores o artesanias hechas a mano como expresiones materiales
de agradecimiento.

Las ceremonias se llevan a cabo normalmente con gran respeto
por la tradicion y estan supervisadas por los lideres espirituales de la
comunidad. A través de estas ofrendas y ceremonias, los pueblos indi-
genas de Canada demuestran su reverencia duradera por las deidades
del aguay su papel esencial en el sustento de la vida y el mundo natural.

Los temas clave de interconexién, gratitud y reverencia espiritual
reflejan el significado cultural de estas ceremonias, subraya el profundo
respeto y aprecio que las comunidades indigenas sienten por el mundo
natural y sus deidades. A través de estos rituales, honran el papel vital
del agua en sus vidas y ecosistemas, reafirmando su conexion espiritual
y cultural con la tierra (Agustin, 2020)

Impacto de la colonizacidon en las creencias y practicas
relacionadas con los dioses del agua y la lluvia

El impacto de la colonizacidon en las creencias y practicas relacionadas
con los dioses del agua y la lluvia para los pueblos indigenas de Canada
ha sido significativo. Durante el periodo de colonizacién, se suprimie-
ron muchos rituales y ceremonias indigenas, lo que llevo a la pérdida
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abandonar sus creencias tradicionales y adoptar la nueva religion, lo
que llevd a una pérdida de importancia de sus deidades ancestrales.
Como resultado, las comunidades indigenas presenciaron una ruptura
en su relacion espiritual con los dioses del agua y la lluvia, asi como una
disminucion de los rituales y ceremonias dedicados a honrarlos.

A pesar de la represion y la colonizacion, las comunidades indige-
nas se han esforzado por recuperar y revitalizar sus creencias y practicas
tradicionales relacionadas con los dioses del agua y la lluvia. Ha habido
un resurgimiento de la reconexion con el conocimiento y los rituales
ancestrales, asi como de los esfuerzos por preservar y transmitir este
patrimonio cultural a las generaciones futuras. Esta revitalizacion tiene
como objetivo restaurar la conexién espiritual con los dioses del agua
y la lluvia, reavivando la reverencia y las practicas tradicionales que se
vieron afectadas por la colonizacion (Vidal, 2021; Agustin, 2020).

Supresion de rituales indigenas durante la colonizacion

Durante el periodo de la colonizacion en Canada, los rituales y practicas
indigenas relacionados con los dioses del agua y la lluvia fueron siste-
maticamente suprimidos por los colonizadores. La imposicion de
creencias religiosas europeas y la implementacion de politicas destina-
das a asimilar a los pueblos indigenas condujeron a la interrupcién e
incluso a la prohibicion de ceremonias y rituales tradicionales dedica-
dos a estas deidades. Esta supresion tuvo un impacto significativo en
las practicas espirituales y culturales de las comunidades indigenas, ya
que interrumpio su conexion con la tierra y los elementos naturales que
habian reverenciado durante generaciones.

61






EL AGUA Y LOS DIOSES EN LAS TRIBUS ORIGINARIAS DE AMERICA DEL NORTE

El impacto de esta supresion todavia se siente hoy en dia, ya que
las comunidades indigenas contindan luchando con los efectos de la
colonizacién en sus practicas y creencias tradicionales. La supresion de
los rituales indigenas durante la colonizacion es un aspecto crucial para
comprender el impacto duradero de la colonizacion europea en las
practicas espirituales y culturales de los pueblos indigenas de Canada.
Ademas, pone de relieve los esfuerzos sistematicos por socavar y borrar
las tradiciones indigenas, y la resiliencia de las comunidades indigenas
ala hora de recuperary revitalizar sus creencias y practicas tradicionales
frente a la colonizacién (Lomonaco, 2022).

Resurgimiento y revitalizacion de las tradiciones

En los Ultimos afios, se ha producido un notable resurgimiento y revi-
talizacion de las tradiciones indigenas relacionadas con los dioses del
agua y la lluvia entre las Primeras Naciones canadienses. Este resurgi-
miento es una respuesta a la supresién histérica de los rituales y prac-
ticas indigenas durante el periodo de colonizacién.

Las comunidades indigenas han estado recuperando y celebrando
activamente su patrimonio cultural, incluidas sus creencias y practicas
relacionadas con los dioses del agua y la lluvia. Uno de los principales
impulsores de esta revitalizacién es el mayor reconocimiento y valora-
cion del conocimiento y la espiritualidad indigenas.

Muchos lideres indigenas y miembros de la comunidad han abo-
gado por la preservacion y el resurgimiento de sus creencias y ceremo-
nias tradicionales, incluidas las asociadas con los dioses del agua y la
lluvia. Este resurgimiento también ha sido apoyado por diversas
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tradicionales con elementos de otras tradiciones religiosas, lo que re-
fleja la naturaleza compleja y fluida de la espiritualidad indigena en el
mundo moderno. Ademas, estos festivales brindan una plataforma para
que las comunidades indigenas afirmen su identidad cultural y preser-
ven sus costumbres ancestrales, al mismo tiempo que interactian con
poblaciones no indigenas para promover el entendimiento y el respeto
mutuo.

En general, los festivales y eventos contemporaneos que honran a
los dioses del agua y la lluvia ejemplifican la resiliencia y adaptabilidad
constantes de las creencias indigenas frente a las dinamicas culturales
y religiosas cambiantes. Estas celebraciones no solo resaltan la impor-
tancia perdurable de las deidades en la vida de los pueblos indigenas,
sino que también demuestran su capacidad para evolucionar y prospe-
rar en el mundo moderno sin dejar de ser fieles a su rico patrimonio
cultural (Fernandez, 2021; Agustin, 2020).

Festivales y eventos contemporaneos que honran
a los dioses del agua y la lluvia

En la actualidad, muchas comunidades indigenas de Canada siguen
honrando sus creencias tradicionales a través de festivales y eventos
contemporaneos que rinden homenaje a los dioses del agua y la lluvia.
Estas reuniones sirven como una oportunidad para que la comunidad
se relna, celebre su herencia cultural y exprese su gratitud por los ele-
mentos esenciales del agua y la lluvia en sus vidas. Estos festivales sue-
len incluir una variedad de actividades, incluidas danzas ceremoniales,
rituales espirituales y representaciones artisticas que simbolizan la
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1.
EL PAPEL DEL AGUAEN LA VIDA DE LAS TRIBUS NATIVAS
DE LOS ESTADOS UNIDOS DE AMERICA

Introduccion

La introduccién de la importancia del agua en la vida de las tribus nati-
vas americanas en los Estados Unidos sienta las bases para comprender
su profunda conexion con el entorno natural. Para comprender plena-
mente el papel del agua en su existencia, es necesario explorar primero
el contexto histérico y geografico que dio forma a estas comunidades.
Este contexto abarca los territorios tradicionales que han habitado va-
rias tribus, su dependencia de los recursos naturales y el impacto trans-
formador de la colonizacion y la modernizacidon en sus estilos de vida.

Al profundizar en estas facetas histéricas y geograficas, descubri-
mos la relacidn arraigada que estas tribus mantienen con el agua y las
dificultades que han enfrentado para mantener este vinculo a lo largo
de generaciones.

La introduccion sentara una base esencial para comprender la in-
trincada relacion entre las tribus nativas americanas y el agua, desta-
cando su importancia para sus medios de vida culturales, espirituales y
practicos. Este examen ilustrard como el agua no solo ha sido vital
para su supervivencia fisica, sino que también ha sido fundamental
para moldear sus tradiciones, creencias e identidades. A través de un
analisis de sus antecedentes historicos y geograficos, podemos apre-
ciar plenamente la profundidad de su conexién con el agua, sen-
tando asi las bases para una investigacion exhaustiva sobre el
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Fuente: Muelas, B., y Delgado, J. (2024). Ser padres. Mapas de Estados
Unidos para imprimir. Disponible en: https://www.serpadres.es/edu-
cacion/46846.html

Importancia del agua en las creencias y practicas
de las tribus nativas

El agua ocupa un lugar profundo en las creencias y rituales de las tribus nativas
americanas, y encarna elementos clave de sus mitologias y costumbres espiri-
tuales. Representa la vida, la pureza y la renovaciéon y a menudo se considera
sagrado y actia como un conducto hacia el mundo natural y lo divino. Se cree
gue el agua posee la capacidad de purificar y curar, por lo que desempeia un
papel crucial en diversos rituales y ceremonias.
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Algunas tribus personifican el agua como una deidad o espiritu,
dotandola de mitos e historias Unicos que indican su papel crucial en
su existencia. Estas leyendas suelen comunicar la importancia de vene-
rar el agua, asi como las repercusiones de descuidar su santidad.

El agua se representa con frecuencia como un puente entre los
reinos fisico y espiritual, facilitando la comunicacién divina. A través de
estas narrativas mitoldgicas, las tribus nativas americanas pretenden
salvaguardar y transmitir sus conocimientos y valores ancestrales, des-
tacando la importancia de cultivar una relacion armoniosa con el agua
y el medio ambiente natural. En Ultima instancia, la mitologia del agua
en la cultura nativa americana significa la interconexion de todos los
seres y su papel vital en la vitalidad fisica y espiritual de las tribus.

El agua como fuente de vida y sustento

El agua siempre ha sido un elemento vital en la existencia de las tribus
nativas americanas dentro de los Estados Unidos de América. Se erige
como una fuente crucial de vida y sustento, parte integral de sus cos-
tumbres y tradiciones diarias. Una forma importante en la que el agua
sustenta a estas comunidades es su papel en la pesca y la caza.

Las tribus han ideado técnicas y métodos especificos para pescar
en rios, lagos y zonas costeras, explotando la abundancia natural de
agua que ofrece para sostener sus dietas y mantener a sus familias.
Ademas, el agua es indispensable para las actividades de caza de las
tribus.

Historicamente, muchas tribus han dependido de los diversos eco-
sistemas fomentados por las masas de agua para encontrar caza y
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criaturas vivientes que contiene, reconociendo la interconexién de to-
das las formas de vida. Esta reverencia por la naturaleza se ha conver-
tido en una parte fundamental de su espiritu cultural y espiritual, mol-
deando su relacion con el agua y guiandolos para preservar estos re-
cursos indispensables para la posteridad.

Impacto de la colonizacion y desarrollo
en los recursos hidricos

Las ramificaciones de la colonizacion y el posterior desarrollo de los
recursos hidricos han impactado profundamente a las tribus nativas
americanas dentro de los Estados Unidos de América. La firma de varios
tratados de agua y la delimitacién de territorios han alterado drastica-
mente el acceso y la gobernanza de estos recursos vitales. Este cambio
ha alterado las practicas tradicionales de gestion hidrica y alterado el
equilibrio natural de los ecosistemas. Ademas, la llegada de la infraes-
tructura urbana y la expansion agricola han sobrecargado ain mas los
suministros de agua, lo que ha provocado una degradacion ambiental
y una creciente escasez de agua para las poblaciones indigenas.

Las consecuencias historicas y actuales de la colonizacion y el desa-
rrollo sobre los recursos hidricos han planteado desafios importantes a
los estilos de vida tradicionales de las tribus nativas americanas. Estas
comunidades se esfuerzan por mantener sus vinculos culturales y espi-
rituales con el agua en medio de las dificultades que plantean la alte-
racién de la disponibilidad y la calidad del agua.

Los acuerdos relativos a los recursos hidricos y los derechos terri-
toriales con frecuencia no han logrado reconocer y salvaguardar los

73






EL AGUA Y LOS DIOSES EN LAS TRIBUS ORIGINARIAS DE AMERICA DEL NORTE

ultima instancia, los tratados que rigen el agua y las tierras son un com-
ponente fundamental del impacto mas amplio de la colonizacion y el
desarrollo sobre los recursos hidricos accesibles a las tribus nativas
americanas de los Estados Unidos de América.

Resiliencia y adaptacion de las tribus nativas
ante cambios climaticos

Las tribus nativas americanas han mostrado una notable resiliencia y
capacidad de adaptacién frente a las cambiantes condiciones climati-
cas. Como guardianes de la tierra, han desarrollado tecnologias tradi-
cionales para la conservacion del agua que han sostenido a sus comu-
nidades por generaciones. Estas tecnologias incluyen intrincados siste-
mas de irrigacion, métodos de almacenamiento de agua y practicas
sostenibles de manejo de la tierra que les han permitido afrontar la
fluctuacion de la disponibilidad de agua y los desafios medioambien-
tales. Ademas de estos métodos tradicionales de conservacion del
agua, las tribus nativas han demostrado una gran adaptabilidad al
adoptar innovaciones modernas en la gestion del agua. Al aprovechar
su conocimiento ancestral y fusionarlo con practicas contemporaneas,
han logrado navegar las complejidades del cambio climatico y su im-
pacto en los recursos hidricos. Esta combinacion de sabiduria tradicio-
nal y soluciones modernas refleja la profunda conexion de las tribus
con el mundo natural y su compromiso de asegurar la sostenibilidad
del agua para las generaciones futuras.

La resiliencia y adaptacion de las tribus nativas americanas frente a
las cambiantes condiciones medioambientales sirven como un ejemplo
poderoso de la interconexion entre cultura, tradicion y gestion
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Conclusiones y reflexiones finales

En conclusion, del estudio se desprende que el agua desempefa un
papel fundamental en la vida de las tribus nativas americanas de Esta-
dos Unidos de América. No solo es un recurso esencial para su super-
vivencia fisica, sino que también posee un valor cultural, espiritual y
tradicional significativo.

La estrecha relacion con el agua se refleja en sus actividades coti-
dianas, ceremonias y sistemas de creencias, mostrando su importancia
central en sus vidas. Ademas, el impacto del colonialismo y el desarrollo
moderno ha planteado desafios considerables al acceso y la calidad del
agua para estas tribus, con efectos adversos en su salud, tradiciones y
bienestar general.

Es imperativo reconocer y abordar estas problematicas y trabajar
hacia la preservacion y proteccion de los recursos hidricos para las co-
munidades indigenas. En reflexion, el estudio resalta la necesidad de
enfoques holisticos que integren el conocimiento y las practicas indi-
genas en la gestion del agua, asi como la importancia de promover la
concienciaciéon y la defensa de los derechos sobre el agua de los indi-
genas. Al reconocer el papel crucial del agua en la vida de las tribus
nativas americanas y tomar acciones concertadas para apoyar sus ne-
cesidades relacionadas con el agua, podemos contribuir a la promocion
de la justicia ambiental, la preservacion cultural y el empoderamiento
comunitario.
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Iv.
LA IMPORTANCIA DE LOS DIOSES DEL AGUA EN LA VIDA
DE LAS TRIBUS NATIVAS DE LOS ESTADOS UNIDOS DE AMERICA

Introduccion a la cosmovision de las tribus
nativas americanas

El presente apartado aborda la cosmovision de las tribus nativas del
territorio hoy conocido como Estados Unidos de América, enfocando-
nos particularmente en los dioses del agua, su importancia y la influen-
cia que ejercen en la vida de los primeros habitantes de esta gran na-
cion. Conocido también como la Gran Nacién Originaria de las tribus
indias, sus creencias y modo de vida homenajeaban y eran respetuosas
de la naturaleza. A diferencia de otros lugares, la naturaleza coésmica
indigena integraba de igual manera al hombre y a la mujer, preocupada
de manera especial por armonizar los elementos de la naturaleza que
los rodea.

En la cosmovisién de los siux-dakota, el mundo se soporta sobre
tres ejes: las rocas, el simbolismo de aguas y en relacion con las cusan-
gas y nubes. El Norte esta custodiado por las entidades de la nube de
acuerdo con su jerarquia y procedencia de los diversos elementos: la-
gos, rios y los conductos de los cuartos cielos, que estan en equilibrio
con el chupa-édiji. Las aguas son dos, las aguas superiores o bigha-hada
dji provocadas por las gotas del simyao-khachila shja: en julio vierten
las aguas los simpsa, que pueden ser cuatro ocasiones acentuando las
partes de su ofrenda, en que cuatro ocasiones van sus acentuaciones,
corriente principal lateral, es decir, pago principal, ubicada a la entrada
de su guarida, de la direccion desde un grupo en que estaban en
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peligro y se refugié en una guarida: cueva, cornisa, arboles huecos, et-
cétera.

Breve historia y diversidad de las tribus nativas
en los Estados Unidos

Antes de la llegada de los europeos en el siglo XV, los pueblos indige-
nas de la region que hoy ocupa los Estados Unidos de América gozaban
de una diversidad étnica, econdmica, politica y cultural abrumadora. La
geografia y el clima ayudan a dar una idea de cuales eran las tribus que
habitaban una regién determinada: los esquimales, con tecnologia para
afrontar las bajas temperaturas del Artico canadiense y el motor de los
kayaks y los trineos para desplazarse por tierra y mar, tras sabias artes
de caza adaptadas al Artico, tenian potentes canoas construidas para
navegar en las frias aguas costeras, que a su vez les permitian despla-
zarse de isla en isla, y trineos con perros para desplazarse a las poco
pobladas y esparcidas aldeas en la tierra interna del Artico.

Las tribus de los bosques rocosos estaban dotadas de capacidad
de caza y un amplio conocimiento del aprovechamiento y utilizacion de
los recursos y rios. En estas populares tierras estaban los ricos caribus
0 renos que a su vez eran el blanco principal de las numerosas tribus
ndmadas subarticas. Conocian profusamente el habitat de los caribues,
y conocian cémo dirigir su propio beneficio con asombrosa soltura y
velocidad, lo que necesitaban para la construccion de armas de caza,
aditamentos o enseres de desplazamiento o cobijo, etcétera. Hablaban
lenguas algonquianas. Un grupo de estos algonquinos eran los Cree,
que se asentaba entre la bahia de Hudson y la del James, al este de las
praderas; mas al oeste vivian los Beaver o Attapaw, gran caza de
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El agua como elemento sagrado
en las creencias de las tribus nativas

Los nativos reconocen al agua como sagrada y el contenido del agua,
como los peces y otros organismos acuaticos; de hecho, para las tribus
del nacimiento de la costa del Pacifico, la palabra "yeso" es la misma
palabra usada para la vida e incorreccion. El rio, riachuelo, estanque o
lago, al ser entidades sagradas, permite el libre uso del agua, pescado
y otros recursos. Para las culturas emprionales de los Cheyennes y Ara-
pajos, una persona aislada o una manada pueden beber y bafarse con
absoluta libertad en casi todos los rios y manantiales, asi como pescar
muchos peces para si mismos y para otros individuos necesitados; es
mas, pueden apropiarse de las entidades poco usualmente productivas
y realizar ofrendas.

El agua es de tal importancia en la vida fisica y en la vida sagrada,
que existe una multiplicidad de seres bondadosos o malignos relacio-
nados con ella. La relacion entre todos estos seres no acaba aqui. Si
bien todas las entidades mencionadas contribuyen al agua que fluye
libremente a través de los océanos, rios, cielos y rios del inframundo,
existen brillantes o descripciones de este recurso como entidad auté-
noma (Mainoli, 2024). En la cultura de los Cheyennes septentrionales,
se cobro por abecedario metalico un escaso, aunque preciado, recurso
victorioso cuando combatieron por la propia vida. Por otro lado, mu-
chas culturas representan el agua amniotica como fuerza motriz; su sus-
tancia contribuye a diferenciar todo lo que de aquella deriva.
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conocimientos de medicina, retirarse al area montafnosa circundante a
azotar agua al rio con ramos de un sauce, instrumentalizandola en un
complejo ritual que concluye con canto de alabanza.

También la exposicion a través del rito de la sudacion de las di-
ferentes personalidades como el guerrero o "aquel que escupe a las
serpientes"” o de la mujer acaudalada, en beneficio propio y de toda
la colectividad.

La limpieza, purificacion o renovacion puede derivar directamente
de otros elementos negociadores de lo sobrenatural, como el caso de
las "galerias" en parte de la cultura pueblo. Es interesante establecer un
nexo entre la exposicion al agua de las mil montafias como medio de
purificacion con el chamanismo que se desarrolla para la perspectiva
del caso de las culturas navajo. En ambas destaca la representacién de
las estepas montafiosas como accesibles a la presencia de entidades
benefactoras en contraposicién con el declive de la estepa en donde
residen los de naturaleza perjudicial. Mediante el rito de la "exposicidon”
se consigue una exposicion directa a la adversidad. Por un lado, permite
una moderada actuacion perjudicial —-no extrema— de modo que el
cuerpo real puede ser beneficiado. Del mismo modo, el enfrentamiento
en escala psicologica permite al auténtico patrén, conscientemente ex-
terno, defender eficazmente al chamaledn externo (Bachmann Fuentes,
y Navarro Caro, 2022).

Dioses del agua en las diferentes tradiciones tribales

Comenzaremos este analisis con la que quiza sea la tradicion espiritual
o animista originaria mas conocida, la de los indios sioux,
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manantiales que la perpettan en el ciclo lunar" (Armendariz Hernandez,
2023y, Esquerre y Kadesh, 2023).

UM ) TG EA

\XYakan Tanka.

Fuente: Gibson, K. (2024). Mitologia. Héroes y heroinas de los abori-
genes americanos. Mitologia nativo americana / amerindia. Disponi-
ble en: https://mitologia.wiki/amerindia/nunnehi-los-protectores-
espirituales-del-pueblo-cherokee/
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Michabo; Manabozho o el gran conejo

Fuente: Gibson, K. (2024). Mitologia. Héroes y heroinas de los abori-
genes americanos. Mitologia nativo americana / amerindia. Disponi-
ble en: https://mitologia.wiki/amerindia/nunnehi-los-protectores-
espirituales-del-pueblo-cherokee/

Rituales y ceremonias relacionados
con los dioses del agua

Solo al final de la vida estos espiritus podian ser vistos o evocados.
Consiguientemente, los ritos propiciatorios para atraerlos tenian escasa
importancia. Los Natchez salian el primer dia del mes, tomaban agua
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Zuiiis, habitantes del Estado de Nuevo México, conocen como Tchia-
quaana al Ceremonial de la Rabia. En algunas ocasiones, el rito lo lleva
a cabo un grupo de doce a veinte individuos, aunque lo importante del
momento es que cada afo realizan su Tchiaquaana, a la vista de los
Santos Ceremoniales, por la misma lluvia y la misma enfermedad.

Manitou: Dios y Gran Espiritu de la creacién algonquina.

Fuente: Gibson, K. (2024). Mitologia. Héroes y heroinas de los abori-
genes americanos. Mitologia nativo americana / amerindia. Disponi-
ble en: https://mitologia.wiki/amerindia/nunnehi-los-protectores-
espirituales-del-pueblo-cherokee/
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del proselitismo y la conversidon de los nativos a sus religiones, que eran
“civilizadas”, a ellos no les importaba que los indigenas mantuvieran su
“manera primitiva” de cultivar la tierra. Los llevarian al cristianismo para
apaciguar a los indeseados “paganos” que poblaban las tierras conquis-
tadas y que, al ser nativos de un "nuevo mundo”, justificaban todas las
relaciones con ellos, sefialado por la Bula Romanus Pontifex.

La colonizacién no fue Unicamente el proceso por el cual una so-
ciedad destrond a otra y, a partir de ahi, instauré un nuevo modo de
control, sino un proceso por el cual la sociedad opresora tom¢ de la
oprimida todos los elementos que le interesaban.

Las consecuencias de la influencia occidental, por supuesto, afec-
tarian a la religiosidad de los pueblos nativos indigenas. Los clérigos
occidentales tomaron el lugar de los jefes espirituales anteriores que
explicaban los fendbmenos naturales en las comunidades recolectoras y
los fendbmenos culturales en las agricolas; como un intento mas de los
misioneros por sumir a los nativos en la penumbra, atribuyendo, por
ejemplo, los movimientos ciclicos de los rios, que afirmaban significa-
ban que la naturaleza estaba viva y, por lo tanto, el dios del lugar estaba
presente (Templar, 2024). Ellos creian que habia un dios y un rio para
cada region, lo cual indicaria movimientos energéticos naturales en el
mundo, y este era un modo muy elemental de demostrarlo, a través de
leyendas miticas.
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Conclusiones y reflexiones finales

La vida de todos los pueblos de nativos americanos en los Estados Uni-
dos de América sigue centrada en la naturaleza, y el agua representa el
medio natural unigénito. Se recorren todos los rituales sobre el agua
que tenian estos pueblos, asi como de sus santuarios que ellos respe-
taban y veneraban mucho, y se encargaban de mantener lo mas puros
posible. También se tiene en cuenta la relevancia del agua como un ser
vivo. Los rios tienen un espiritu rector y tutelar. Los rios de las montafas
estan encantados, no se los debe herir o insultar.
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V.
EL PAPEL DEL AGUA EN LA VIDA DE LAS TRIBUS NATIVAS
DEL MEXICO ANTIGUO

Introduccion

Este apartado sobre "El Papel del Agua en las Vidas de las Tribus Nativas
del México Antiguo" ofrece un contexto esencial para comprender la
relevancia del agua en estas comunidades indigenas. Al adentrarnos en
su entorno historico, pretendemos iluminar las diversas maneras en que
el agua desempeid un rol crucial en la vida cotidiana, las costumbres y
los sistemas de creencias de estas tribus. También abordaremos la im-
portancia especifica del agua en la cultura mexica, explorando su signi-
ficado espiritual, agricola y social atribuido a este valioso recurso. Esta
seccion establece el escenario para una exploracion profunda del papel
del agua en las vidas de las tribus nativas del México antiguo, propor-
cionando el contexto y la informacién de fondo necesarios para los
analisis y discusiones posteriores que se presentaran en las siguientes
secciones.

Contexto historico

Para entender el papel del agua en la vida de las tribus nativas del Mé-
xico antiguo, es indispensable adentrarse en el contexto historico en el
que estas civilizaciones se desarrollaron.

Las civilizaciones mexicanas antiguas, como los olmecas, mayas y
mexicas, estaban profundamente conectadas a su entorno natural, y el
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agua jugo un papel vital en la configuracién de sus practicas sociales,
religiosas y agricolas. Estas civilizaciones surgieron en regiones con
abundantes recursos hidricos, tales como rios, lagos y cenotes, que sus-
tentaron sus formas de vida e influyeron en sus creencias culturales y
tradiciones (Martinez, 2024).

Fuente: Biblioteca virtual Miguel de Cervantes. (s/a). Disponible en:
https://www.cervantesvirtual.com/portales/constituciones_hispa-
noamericanas/imagenes_mapas/imagen/imagenes_mapas_06-me-
xico_mapa_de_los_estados/
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La reverencia por el agua se extendia mas alla de las dimensiones
practicas y espirituales, impregnando varios aspectos de la vida mexica,
influenciando el arte, la poesia y la mitologia. La cosmologia mexica
reflejaba la importancia del agua, con la creencia en un universo ciclico,
donde el mundo era destruido y renacido repetidamente a través de
inundaciones catastroficas. Esta vision subraya ain mas la centralidad
del agua en la cosmovisién mexica.

En resumen, la comprension mexica del papel vital del agua en su
cultura ejemplifica la profunda conexién entre la civilizacion humana y
el entorno natural.

El agua como elemento vital

La importancia del agua como elemento vital para la vida de las anti-
guas tribus indigenas de México no puede subestimarse. El agua
desempefiaba un papel crucial en la cotidianidad de estas comunida-
des, proporcionando no solo hidratacion, sino también sirviendo como
una fuente de sustento y significacion espiritual.

Las propiedades del agua, incluida su capacidad para transfor-
marse y adaptarse, la convirtieron en un recurso esencial para la super-
vivencia en los entornos dificiles donde habitaban estas tribus. Ademas,
la reverencia por el agua como una fuerza vital se evidencia en los ri-
tuales y ceremonias que estas comunidades realizaban para honrar y
mantener su conexién con este preciado elemento (Robledo, 2023).

Comprender la relevancia del agua en la vida de las tribus indige-
nas de México brinda un valioso entendimiento de su cultura, creencias
y modo de vida. Es un recordatorio del papel fundamental que el agua

97






EL AGUA Y LOS DIOSES EN LAS TRIBUS ORIGINARIAS DE AMERICA DEL NORTE

cohesivas y adhesivas del agua permitieron la construccién y el mante-
nimiento de sistemas de irrigacién vitales para el cultivo de cosechas,
la base del sustento de las tribus.

La capacidad del agua para disolver una amplia gama de sustancias
también la convirtio en un elemento esencial en la preparacion de re-
medios medicinales, contribuyendo a las practicas de salud de las tri-
bus. Ademas, la capacidad calorifica especifica del agua era fundamen-
tal para los métodos de coccion de las tribus, asegurando una prepa-
racion de alimentos constante y eficiente (Ledn-Portilla, 2017). En con-
junto, la comprensién de estas propiedades del agua ofrece un valioso
entendimiento del rol central que jugaba en la vida cotidiana y la su-
pervivencia de las antiguas tribus mexicanas.

Importancia del agua para la vida

El agua ocupa un lugar central en la vida de las antiguas tribus indige-
nas de México. Su importancia para su existencia se evidencia en diver-
sos aspectos de su cotidianidad, desde la agricultura hasta las ceremo-
nias religiosas. Para estas comunidades, el agua no es solo un elemento
vital para la supervivencia, sino también un recurso sagrado que las co-
necta con el mundo natural y los reinos espirituales. En términos de
sustento, el agua es indispensable para la agricultura, ya que se utili-
zaba para la irrigacion que permite cultivar maiz, frijoles y calabazas, los
cuales formaban la base de su dieta. Ademas, es esencial para el man-
tenimiento del ganado, proporcionando hidratacién y alimento a los
animales cruciales para su sustento.
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El simbolismo del agua en la mitologia mexica es multifacético, re-
presentando tanto la vida como la muerte. Por un lado, el agua era vista
como esencial para sostener la vida y la fertilidad, como lo demuestra
la adoracion de las deidades del agua y la importancia de la lluvia para
el éxito agricola (Robledo et al., 2023).

Por otro lado, el agua también estaba asociada con el inframundo
y el reino de los muertos, como se refleja en los mitos y rituales que
rodean el viaje del alma después de la muerte. Esta dualidad del agua
como fuente de vida y como puerta de entrada al mas alla estaba pro-
fundamente arraigada en la cosmologia mexica y tenia profundas im-
plicaciones para sus creencias religiosas y su vision del mundo (De La
Garza, 2012).

En general, el papel del agua en la cosmologia del pueblo mexica
era complejo y multifacético, abarcando dimensiones tanto espirituales
como practicas. La veneracion de las deidades del agua y el significado
simbdlico del agua en la mitologia mexica eran fundamentales para su
comprension del mundo y su lugar dentro de él, dando forma a sus
practicas religiosas y su identidad cultural (Templa, 2024).

Deidades relacionadas con el agua

En la antigua cultura mexicana, el agua ocupaba un lugar significativo
en las creencias y practicas de las tribus indigenas. Las deidades rela-
cionadas con el agua desempefiaron un papel crucial en la vida reli-
giosay espiritual del pueblo Mexica. Entre estas deidades, Tlaloc, el dios
de la lluvia y la fertilidad, era muy venerado y adorado. Se creia que
Tladloc proporcionaba el agua tan necesaria para los cultivos y el
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En la mitologia mexica, el dios Tlaloc era la principal deidad aso-
ciada con el agua. Era venerado como el portador de la lluvia y la ferti-
lidad, y se creia que su presencia garantizaba la abundancia continua
de agua para los cultivos y el sustento. Tlaloc también estaba conectado
con el inframundo, donde el agua desempefiaba un papel crucial en el
viaje del alma después de la muerte. Esta asociacién con cualidades
tanto de dar vida como de transformacion subrayaba la importancia
simbdlica del agua en la vision del mundo mexica.

Ademas, los mexicas incorporaron el simbolismo del agua en sus
rituales y ceremonias religiosas. El agua se utilizaba en rituales de puri-
ficaciéon para limpiar tanto a individuos como espacios sagrados, y tam-
bién era un elemento central en ofrendas y sacrificios para honrar a los
dioses. Esta practica reforzaba la importancia simbélica del agua como
una fuerza purificadora y vital en la cultura mexica. En general, el sim-
bolismo del agua en la mitologia mexica refleja la profunda veneracién
y comprension del papel vital que jugaba el agua en las vidas y sistemas
de creencias de las antiguas tribus mexicanas (Graulich, 2016).

uso ritual y ceremonial del agua

En las antiguas tribus de México, el agua desempeid un papel crucial
en las practicas rituales y ceremoniales. Un aspecto significativo de esto
fue el uso del agua como un elemento fundamental en la realizacion
de ofrendas a los dioses. Estas ofrendas acuaticas eran cuidadosamente
elaboradas y presentadas como una forma de honrar y apaciguar a los
dioses, buscando su favor y bendiciones para la comunidad. El signifi-
cado simbolico y espiritual de estas ofrendas subrayd la profunda
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reflejaba la importancia del agua en el sustento de la vida y las activi-
dades agricolas dentro de las tribus.

Las ofrendas de agua desempefiaron un papel crucial en fortalecer
el vinculo entre las tribus nativas y las deidades del agua, asi como en
mantener el equilibrio del mundo natural. A través de estas ofrendas,
las tribus expresaban su agradecimiento por el regalo del agua, busca-
ban proteccion contra inundaciones o sequias, y pedian orientacién en
sus esfuerzos agricolas (Marquez, 2021). Los rituales asociados con las
ofrendas de agua también servian como una forma de inculcar un sen-
tido mas profundo de comunidad y espiritualidad entre las tribus, fo-
mentando la unidad y los valores compartidos en torno a la importancia
del agua en sus vidas.

En general, la practica de las ofrendas de agua proporciona infor-
macion valiosa sobre la profunda reverencia y dependencia del agua
dentro de las antiguas tribus nativas mexicanas, arrojando luz sobre la
interconexion de la naturaleza, la espiritualidad y la existencia humana.
(Gonzalez, 2023.)

Banos ceremoniales

En las antiguas tribus de México, el agua jugaba un papel crucial en las
practicas rituales y ritos, especialmente en forma de bafos ceremonia-
les. Estos bafios no solo eran un medio de limpieza fisica, sino que tam-
bién tenian una relevante importancia espiritual y simbdlica (Petersen,
2024).

El proceso de preparar y participar en estos bafios era altamente
ritualizado, a menudo involucrando el uso de hierbas, flores y otros
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El agua en la agricultura mexica

El papel del agua en la agricultura de los antiguos mexicas fue crucial
para el éxito de sus practicas agricolas. Una parte importante de esto
fue la implementacién de sistemas de riego ancestrales, que les permi-
tieron distribuir el agua de forma eficiente a sus cultivos (Ledn-Portilla,
2017). Estos sistemas, como la construccidon de canales, acueductos y
reservorios, fueron disefiados para maximizar el uso del agua y garan-
tizar que los cultivos recibieran la cantidad necesaria para su creci-
miento y desarrollo. Ademas de los sistemas de riego, los mexicas tam-
bién cultivaban cultivos tradicionales que requerian una cantidad signi-
ficativa de agua. El maiz, los frijoles y la calabaza, conocidos como las
"tres hermanas", eran pilares de sus practicas agricolas y jugaban un
papel vital en su dieta. Estos cultivos eran cuidadosamente atendidos y
dependian de la disponibilidad de agua para prosperar.

En general, el uso del agua en la agricultura mexica fue un aspecto
fundamental de su subsistencia, permitiéndoles sostener sus comuni-
dades y proporcionar un suministro abundante de alimentos. El com-
plejo entendimiento de la gestion del agua y su importancia en la agri-
cultura demuestra el avanzado conocimiento y experticia de los anti-
guos mexicas en el manejo de este recurso esencial (Guerra-Garcia et
al., 2020).

Sistemas de riego antiguos

Los antiguos mexicas tenian sistemas avanzados de riego para manejar
el agua en sus actividades agricolas. Un sistema notable era la chi-
nampa, que consistia en camas elevadas o islas artificiales rodeadas de
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Los frijoles, otro cultivo esencial, también requerian una cantidad
considerable de agua, especialmente durante la floracién y formacion
de vainas. Multiples técnicas de gestion del agua fueron utilizadas por
las tribus para satisfacer estas necesidades hidricas.

La calabaza, otro cultivo tradicional, también necesitaba una canti-
dad sustancial de agua debido a la naturaleza expansiva de sus plantas
y sus grandes hojas.

El conocimiento de las tribus sobre la conservacion y gestion del
agua les permitio cultivar de manera sostenible estos cultivos que de-
mandaban mucha agua. Esta comprensidon proporciona una valiosa
perspectiva sobre las practicas agricolas de las antiguas tribus mexica-
nas y enfatiza la importancia del agua en sus vidas. Este conocimiento
también destaca la habilidad y capacidad de las tribus para utilizar el
agua con fines agricolas, una practica que continta influyendo en las
técnicas modernas de agricultura y esfuerzos de sostenibilidad.

El agua en la arquitectura y urbanismo Mexica

El uso del agua en la arquitectura y el urbanismo mexica era crucial para
su sociedad. Desarrollaron sistemas sofisticados para transportar y dis-
tribuir el agua, asegurando el suministro necesario para la poblacion y
el riego de las tierras agricolas. Ademas, la red de acueductos y canales
también controlaba las inundaciones, mostrando su entendimiento de
la gestion de los recursos hidricos. Integraron el agua en el disefio de
sus ciudades, planificando su disposicidn en relacién con la disponibi-
lidad de fuentes de agua. Esta conexion con el agua no solo tenia un
significado practico, sino también cultural y espiritual (Espinosa, 2022).
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antiguo pueblo mexica, enfatizando el rol central del agua en su vida
diaria y desarrollo urbano (Escalona, 2023).

Diseno de ciudades en relacion con el agua

En la antigua cultura mexica, las ciudades estaban muy vinculadas al
agua. Esta planificacion incluia la ubicacion estratégica de las ciudades
cerca de fuentes de agua como lagos, rios y manantiales. Por ejemplo,
la ciudad de Tenochtitlan se construyé en una isla en medio de un lago
y se conectaba a la tierra firme a través de canales y calzadas. Esto per-
mitia usar el agua para riego, transporte y defensa. Ademas, se utiliza-
ban chinampas, islas hechas de lodo y vegetacidn, para la agricultura
en partes poco profundas del lago (Martinez, 2024).

Los espacios publicos y templos también se ubicaban cerca del
agua, mostrando su importancia espiritual y cultural en la sociedad me-
xica. En resumen, el disefio de las ciudades en la antigua cultura mexica
estaba muy ligado al agua, no solo en términos fisicos sino también en
su importancia cultural y espiritual. Este enfoque intencional destaca la
importancia de los recursos naturales en el desarrollo de asentamientos
humanos y como las civilizaciones antiguas se adaptaban y utilizaban
su entorno.

El agua como fuente de alimento y recreacion

A lo largo de la historia, el agua ocupd un lugar vital en la vida de las
tribus nativas en el México antiguo, sirviendo como una fuente indis-
pensable de alimento y entretenimiento.
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respeto por el agua y sus habitantes los llevo a hacer cumplir regula-
ciones y rituales destinados a mantener el equilibrio ecologico.

Actividades recreativas en agua dulce

En las antiguas sociedades de México, el agua era esencial para la vida
recreativa de las tribus nativas. Actividades como nadar, bucear y remar
eran comunes en lagos y rios, sirviendo no solo como entretenimiento,
sino también teniendo un significado cultural y espiritual importante.
Mientras nadaban y buceaban, las personas se mantenian en forma fi-
sica y desarrollaban habilidades esenciales.

La canoa proporcionaba un transporte practico para expediciones
de pesca, fusionando utilidad y ocio. Ademas, las tribus participaban en
deportes y juegos acuaticos, fortaleciendo los lazos sociales y el espiritu
comunitario a través de actividades como el juego del tiburén y carreras
de relevos. Estas recreaciones de agua desempefiaron un papel crucial
en la condicion fisica, las conexiones sociales y la preservacion de la
identidad cultural entre las tribus nativas en el México antiguo (Santa-
maria et al., 2021).

Resumen de la importancia del agua en la vida
de las tribus nativas del México antiguo

La importancia del agua en la vida de las tribus nativas del México an-
tiguo no se puede subestimar. El agua no solo era esencial para la su-
pervivencia, sino que también tenia un profundo significado cultural y
espiritual para estas comunidades.
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conservacion de los recursos hidricos. Estas practicas incluyen la cons-
truccion de sistemas de irrigacion sofisticados, técnicas de cosecha de
agua y el cultivo de siembras eficientes en el uso del agua, todo lo cual
contribuyd a la preservacion de su entorno natural. Ademas, el signifi-
cado espiritual del agua permea su herencia cultural, al ser considerado
un elemento sagrado que encarna la vida, la fertilidad y la purificacion.

La reverencia por el agua esta profundamente arraigada en las tra-
diciones y cosmovision de estas tribus nativas, moldeando sus princi-
pios éticos y guiando su interaccién con el mundo natural. Su legado
sirve como testimonio del profundo entendimiento y respeto que te-
nian por el papel vital del agua en el sostenimiento de sus comunidades
y ecosistemas. En conjunto, el legado cultural y ambiental de la relacién
con el agua de las antiguas tribus nativas ejemplifica su sabiduria y co-
existencia armoniosa con los elementos naturales, dejando una heren-
cia valiosa para que futuras generaciones la valoren y mantengan.

Conclusion

En conclusion, la relevancia del agua en las vidas de las antiguas tribus
nativas de México es incalculable. La conexion entre estas comunidades
y el agua estaba profundamente arraigada en su legado cultural y am-
biental, como se evidencia en el papel central del agua en su vida coti-
diana, ceremonias religiosas y practicas agricolas. La disponibilidad y
calidad de las fuentes hidricas impactaron directamente su superviven-
cia, desarrollo y organizacion social. Ademas, la veneracién y respeto
por el agua como elemento sagrado se manifestaban en sus mitos, tra-
diciones y expresiones artisticas, reflejando una profunda comprension
de la interconexion entre los humanos y el mundo natural.
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VIl
LA IMPORTANCIA DE LOS DIOSES DEL AGUA EN LA VIDA
DE LAS TRIBUS NATIVAS DEL MEXICO ANTIGUO

Introduccion

La importancia de los dioses del agua en la vida de las antiguas tribus
nativas de México ha sido poco valorada por los historiadores, cuyo
enfoque ha estado centrado en la historia politica de épocas anteriores
a la conquista, en el estudio de los documentos o cédices. Es sabido
que México ha sido una nacion agricola, su caracter regional se ha con-
servado a pesar de que durante el México prehispanico se formara una
organizacion politica centralizada.

Los distintos pueblos que integran la Republica Mexicana desarro-
llaron y adaptaron las técnicas de cultivo a las diversas caracteristicas
fisicas de la nacidon, en muchos casos ubicandose a orillas de los bordes
del lago, rios, manantiales y surgencias de agua.

Los dioses del agua fueron venerados y siempre se les hizo cere-
monia, lo cual continua hasta la fecha en algunas regiones de México.
La influencia del culto a las deidades pluviales, lacustres y fluviales fue
comun en la mayoria de las comunidades tribales. A pesar de las difi-
cultades del medio geografico, las personas otorgaban a estos dioses
una categoria indispensable de su situacion politico-religiosa.

La apropiacion de los recursos naturales implica que el grupo tribal
tuviera que establecer relaciones con las deidades del agua, caida del
agua, cuerpos de agua, por lo que también tendria que haber interme-
diarios, como sacerdotes y asociaciones religiosas (Morales et al., 2018).
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la leyenda de la llegada de esta tribu al territorio proviene de alli (Ro-
bledo y Burguete, 2023).

Importancia de los dioses en las creencias
y practicas de las tribus nativas

La importancia que tendria la religién en la vida de todos los pueblos
nativos no admite duda: a través de los textos etnohistoricos, la religion
constituia el arma ideoldgica que habria de ayudar a superar las dificul-
tades éticas de cada grupo y de cuyo sefiorio los manantiales, rios, hu-
medales, lagunas, dientes y cuerpos de agua dulce o salada no se sus-
traian. No es casual, desde luego, que para cada uno de esos cuerpos
liquidos las tribus tuvieran una deidad: puede asumirse que fue por la
incidencia que tuvieron en el desarrollo de las actividades fundamen-
tales, productivas y simbdlicas o culturales, no solo de sus miembros,
sino tambien dada la defensa que constituian contra los grupos enemi-
gos, sus enfermedades, enfermedades de su ganado (menor) o cultivos;
y es que playas, charcos o rios, fuentes, etc. habrian sido, con toda se-
guridad, depositarios de cultos (Loret, 2012)

Los dioses del agua en la mitologia mexica

Tlaloc es una deidad del agua que se supone originaria del Teocalli de
Tlacaxipeualiztli, rodeado de pequefios rios y manantiales helados. Ahi
se encuentra el centro rector de las ceremonias dedicadas a Tlaloc,
desde donde regaban agua para el suelo y la vida. Tlaloc se presentaba
a las entidades animales de lluvia o viento, antropomorfizado: Estas
imagenes en las que el corazon de Tlaloc se designa con la hoja con la
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beneficios que repercutian en su vida cotidiana: garantizar la estacién
humeda; impuestos y rentas; vinculaciones comerciales, religiosidad y
salud; cuarentena, jornadas funerarias, entre otras, como la purificacion
de ambientes, fuego, ordenar el calendario, presidir las obligaciones
mas importantes del teteac, traduccién: ancestro, fundador (Lorente,
2012).

——
_—‘—

Ahuizotl —— El dios perro de agua con manos
Fuente: Petersen, B. (2024). Mitologia. Dioses y diosas Aztecas. Mitologia Az-
teca. Ahuizotl — El dios perro de agua con manos. Disponible en: https://mito-
logia.wiki/azteca/dioses-aztecas/ahuizotl-el-dios-perro-de-agua-con-manos/
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Tlaloc. Dios azteca de la lluvia.

Fuente: Templar, Z (2024). Mitologia. Dioses y diosas Aztecas. Mito-
logia Azteca. Tlaloc — El dios azteca de la lluvia. Disponible en:
https://mitologia.wiki/azteca/tlaloc/
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del agua y los rios. Su abanico estilistico encierra a la diosa del agua:
las flores, con los pétalos que guardan secretos refrescantes; las jadeitas
que le dieron nombre, reactivo de la energia que el liquido elemento
debe en sus movimientos; la serpiente voladora, que confinaba con los
cuatro rumbos del mundo por su extension acuosa periddica, cursando
hacia el centro de la tierra.

Chalchihuitlicue cumple en el universo mexica el proposito de ser
gemela de Tlaloc, divinidad de la lluvia. Ambos dioses forman pareja
con propiedades analogas dentro de un concepto de dualidad que si-
guid su curso en el mundo colonial, en un sincretismo divino que indios
y mestizos asimilaron (Mazzetto, 2023).

Chalchihuitlicue, deidad mexica que preside los lagos, rios y ma-
nantiales, con su hermoso nombre de “mujer vestida con joyas verdes”,
se relaciona en su principio generador de la vida y en el aspecto ciclico
del caracter del agua. En la cosmogonia mexica, Chalchihuitlicue es her-
mana de Tlaloc precisamente por la relacion que el agua subterranea
guarda con el dios de la lluvia. El animismo que se le atribuye a los
lagos, rios y mares explica por qué la laguna y los rios de México a ellas
asistian. Ademas de con preces, les ofrendaban estatuas y pinturas. La
tradicion hace referencia a la primera entrada que la tradicion hace en
la ciudad de México después de la salida de Aztlan, a Mexicanalco y
Macuilcalla con Chalchihuitlicue, su hermana, Tlaloc y su esposa Xochi-
quetzalli, con quienes asento a la orilla de una laguna.
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Ofrendas y sacrificios

Para los Mayas es necesario dar limpieza. Por esta razén, a la par de
depositar las ofrendas, también se arrojaban en el agua cantidades de
bolsas envenenadas. Cuando su rito se enfocaba hacia el agua del mar,
era con la finalidad de conseguir, a través de su accion, un sustento
seguro, ya que dicho terreno para los mayas estaba considerado una
de las tentaciones del dios del agua. Para los totonacas, el ritual es muy
similar: se ofrecen las bolsas de tul, se les sacrifica una torda blanca y
un conejo, se arrojaban piedras pequefas, sus glandulas succionan ma-
teria vital y eran arrojadas para entregar energia y, por lo tanto, fertili-
dad y agradecimiento.

En el caso de los tarascos, los sacerdotes ofrendaban a los dioses
pinturas y joyas para mejor percepcion de la imagen divina; arrojaban
sus telares triangulares y figuraban otro tipo de ofrendas agricolas,
como las figurillas de barro y las herramientas de hoyo. Los especialistas
hacian ayunos y sacrificios con la finalidad de congraciarse con el mas
importante de sus dioses: el Agua.

Los huicholes creian que toda la creacién estaba hecha con el maiz
y que por eso magullaban su grano sagrado al prepararse un alimento
o masticarlo por el dios. Era un rito de ofrenda a la tierra, el agua, las
piedras, las cargas montafiosas y a las almas de las criaturas que pri-
mero habian existido. Cuando estos lares de la creacion creaban sus
elementos, ya sea el mar movido y la tierra levantada al serpentear, era
el modo con el que el dios se transformaba, al igual que lo hacia la
criatura en el paso del tiempo por diversas metamorfosis. En medio de
este sistema, los huicholes agradecian todos los elementos a través de
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La festividad consistia en ataviarse de la mejor manera posible con
tocados, penachos, narigueras, bandas decoradas con plumas. Las dan-
zas se llevaban a cabo en el templo del dios a quien estaban consagra-
das y, al compas del instrumento empleado, ejecutaban un sinfin de
figuras que acostumbran para la danza mexica. En las fiestas en que
interviene el dios Xipe-Totec, vestian de gran majo para el combate y
se pintaban con tinta de palo que, una vez finalizada la fiesta, frotarian
sus cuerpos para desprenderse de pinturas y volver a la vida de siempre.

El agua como elemento vital y sagrado

El agua es considerada por los pueblos primitivos como un elemento
indispensable para vivir; por ello, es venerada y temida, capaz de pro-
ducir vida, pero también destruccion. Los antiguos mexicanos, cons-
cientes de su dependencia de este liquido, lo incluyeron dentro del ciclo
agricola, y en consecuencia es venerado.

Tenochtitlan, la ciudad de los mexicanos, nos brinda vestigios de
la existencia de altares en los que eran adorados los dioses que presi-
dian las distintas camadas de agua. Pero al margen de los restos ar-
queolodgicos, la civilizada construccion de los acueductos, y el manejo
premeditado de este liquido vital, utilizado por esas civilizaciones, nos
habla de la elevada importancia que para los mexicanos tuvo el agua,
elemento claramente valorado (Hernandez et al., 2024).

El agua es el "ser” que da vida a todo, es lo que consume a la tierra,
lo que consume a las criaturas del agua que viven adentro, y lo que
consume a las criaturas del aire. Por eso podemos apreciar la importan-
cia del agua en la cosmogonia, pues consideran que permanentemente
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Chaac y sus asistentes: los dioses de la lluvia mayas en miniatura.

Fuente: Fuente: Petersen, B. (2024). Mitologia. Dioses y diosas Mayas.
Mitologia Maya. Chaac y sus asistentes: los dioses de la lluvia mayas
en miniatura. Disponible en: https://mitologia.wiki/maya/chaac-y-
sus-asistentes-los-dioses-de-la-lluvia-mayas-en-miniatura/

Es también bajo la modalidad de medicina que actua el dios del
agua, provisto de bendicién y virtud afiejas. De ahi surge el acto de la
medicina ritual denominado temazcalli, en donde se empleaba el agua
vaporizada y sus derivados para curar enfermedades como la tisis, el
reumatismo y la flebitis. Por ello, es absolutamente necesario que el
hombre de las tribus haga entrega a los dioses del agua de
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EL PAPEL DEL AGUA EN LA VIDA DE LAS TRIBUS NATIVAS
DE GUATEMALA

Introduccion

En esta seccion se ofrece una vision general del contexto y la justifica-
cion del estudio. Guatemala es el hogar de numerosas tribus indigenas,
cada una con tradiciones culturales y formas de vida Unicas que estan
profundamente interconectadas con el medio ambiente, en particular
con el papel del agua.

Fuente: Saber es practico. (2021). Limites de Guatemala (con mapa).
Disponible en: https://www.saberespractico.com/geografia/limites-
de-guatemala/
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integrada y participativa de los recursos hidricos, que tome en cuenta
los conocimientos ancestrales y las practicas tradicionales de las comu-
nidades indigenas. Por ello, este estudio pretende contribuir a la valo-
racion y respeto de la cosmovision de las tribus nativas respecto del
agua, asi como a la busqueda de soluciones sostenibles y colaborativas
a los desafios actuales relacionados con el agua en Guatemala.

Importancia del agua para las tribus nativas
de Guatemala

La importancia del agua para las tribus nativas de Guatemala es multi-
facética y esta profundamente arraigada en sus practicas culturales y
tradicionales. El agua no solo es esencial para la supervivencia, sino que
también tiene un valor espiritual y ceremonial significativo para estas
comunidades.

Los usos tradicionales del agua por parte de las tribus nativas de
Guatemala son diversos y van desde rituales de purificacién hasta prac-
ticas agricolas. El agua se considera un elemento sagrado que se utiliza
en diversas ceremonias, como bendiciones, bautismos y ofrendas a los
antepasados y las deidades. Ademas, el agua tiene un papel crucial en
las practicas curativas tradicionales, donde se utiliza en remedios me-
dicinales y rituales de limpieza.

Las tribus indigenas de Guatemala tienen un profundo respeto por
el agua y su importancia en su vida diaria, y continian defendiendo sus
costumbres y creencias tradicionales en torno a este recurso natural
esencial.

135






EL AGUA Y LOS DIOSES EN LAS TRIBUS ORIGINARIAS DE AMERICA DEL NORTE

espiritual. Ademas, las practicas de medicina tradicional a menudo im-
plican el uso del agua, como bafios de hierbas, tratamientos de vapor
y ceremonias de purificacion, todos ellos destinados a restablecer el
equilibrio fisico y espiritual.

Los usos tradicionales del agua en la vida diaria de estas tribus na-
tivas reflejan una profunda conexion con el medio ambiente natural y
un profundo respeto por las propiedades vivificantes de este elemento
esencial. Ademas, el agua desempefa un papel central en las reuniones
sociales y las actividades comunitarias entre las tribus nativas de Gua-
temala.

Los banos ceremoniales, el lavado comunitario y los rituales de pu-
rificacion son practicas comunes que fomentan un sentido de unidad y
bienestar colectivo dentro de la comunidad. Conjuntamente, las practi-
cas agricolas tradicionales dependen en gran medida de la gestion y
distribucién cuidadosa de los recursos hidricos, y los métodos de riego
antiguos y los sistemas de gestion comunitaria del agua todavia se uti-
lizan en la actualidad. Los usos tradicionales del agua entre las tribus
nativas de Guatemala son un testimonio de sus tradiciones culturales
profundamente arraigadas, practicas sostenibles y una relacion intima
con el mundo natural.

Desafios y amenazas en el acceso al agua
para las tribus nativas de Guatemala

Uno de los principales desafios que enfrentan las tribus nativas de Gua-
temala es la contaminacién de las fuentes de agua. La contaminacion
industrial y los vertidos agricolas han provocado el deterioro de la
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saneamiento inadecuados. La presencia de contaminantes como meta-
les pesados, pesticidas y bacterias en el agua puede provocar graves
problemas de salud para las comunidades indigenas que dependen de
estas fuentes para beber, cocinar y bafarse. Ademas, la contaminacion
del agua también afecta al ecosistema local, lo cual dafia la vida vegetal
y animal de la que dependen las tribus para obtener alimentos y recur-
SOs.

Los esfuerzos para abordar la contaminacion del agua en estas
areas deben considerar los contextos culturales y sociales Unicos de las
tribus nativas, asi como la necesidad de soluciones sostenibles a largo
plazo.

Resulta fundamental crear conciencia sobre el impacto de la con-
taminacion del agua en estas comunidades y trabajar para implementar
politicas y practicas que salvaguarden su acceso a agua limpia y segura.
Esto es esencial para preservar su forma de vida y asegurar su existencia
continua para las generaciones futuras.

Practicas y conocimientos tradicionales
en la gestion del agua

En el contexto de las tribus indigenas de Guatemala, las practicas y los
conocimientos tradicionales en la gestion del agua desempefian un pa-
pel crucial en el mantenimiento de su modo de vida. Un aspecto im-
portante de esto es el uso de sistemas de riego tradicionales, que se
han transmitido de generacién en generacién. Estos sistemas, adapta-
dos a las necesidades especificas y las condiciones naturales de la re-
gién, reflejan un profundo conocimiento del ecosistema local y los
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por la salud, la prosperidad y el bienestar. Estos rituales y ceremonias
demuestran la profunda conexién espiritual que tienen las comunida-
des indigenas de Guatemala con este elemento esencial, y resaltan la
importancia del agua en sus practicas culturales y espirituales.

Innovaciones y adaptaciones en la relacion
de las tribus nativas con el agua

Las tribus nativas de Guatemala han demostrado una notable capaci-
dad para adaptarse e innovar en su relacion con el agua a lo largo de
la historia. En respuesta a los desafios ambientales y socioecondmicos,
han desarrollado diversos proyectos de conservacion y manejo soste-
nible del agua. Estos proyectos incluyen la construccion de sistemas de
riego tradicionales, la reforestacion de cuencas hidrograficas y la imple-
mentacion de practicas agricolas respetuosas con el medio ambiente.
Ademas, las tribus nativas han buscado soluciones innovadoras para
aprovechar al maximo los recursos hidricos, como la implementacion
de técnicas de captacion de agua de lluvia y la construccion de reser-
vorios para almacenar agua durante la estacion seca. Estas iniciativas
no solo han contribuido a garantizar el acceso al agua para la subsis-
tencia de las comunidades, sino que también han fortalecido su auto-
nomia y resiliencia frente a los cambios ambientales.

En resumen, las innovaciones y adaptaciones en la relacién de las
tribus nativas con el agua reflejan su profundo conocimiento y respeto
por el medio ambiente, asi como su perseverancia para enfrentar los
desafios actuales. Estas iniciativas no solo promueven la sostenibilidad
de los recursos hidricos, sino que también preservan la identidad cul-
tural y el modo de vida de las comunidades indigenas en Guatemala.
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calendarios y astronomia, entre otros. Diversos grupos ocuparon la re-
gién maya en diferentes momentos, por lo que no se tiene certeza de
como se denominaban a si mismos. El grupo al que conocemos como
los mayas, que habitaron la regién norte de Guatemala, incluyendo al
grupo de la etnia Q'eqchi’, dominé la regién geografica de Mesoamé-
rica que abarca los estados actuales de Chiapas y Tabasco, Belice, Gua-
temala, el occidente de Honduras y El Salvador, contemporaneamente
con Teotihuacan al norte y las urbes y la peninsula de Yucatan al po-
niente.

Arquedlogos han descubierto evidencias de asentamientos huma-
nos de mas de cinco mil afios en Quirigua, El Baul, Uaxactun, Abaj Ta-
kalik, Kaminaljuju, y remontandonos otros tres mil afios, ya se asentaba
el pueblo chorti al oriente del pais. A lo largo de su existencia, al estar
divididos en sefiorios rivales.

La historia de la conquista, asentamiento y desplazamiento de gru-
pos especificos se encuentra en su mayoria en codices, anales y memo-
riales. La historia de la region esta dividida en tres épocas: El Preclasico
(2500 a. €. al 250 d .C) caracterizada por la fundacion de las aldeas y
desarrollo de la religion maya. El Clasico (250 al 1100 d..C.) se produjo
el apogeo de la cultura maya, durante el cual se produjeron las con-
quistas y la union de las ciudades-estado. El Posclasico (960-1542 d. C.)
caracterizado por el abandono de sus tierras por parte de los nobles
para fundar nuevas aldeas y por la fervorosa religiosidad de la época,
marcada por la fundacién de las "Nacoc's”, basadas fundamentalmente
en la union religiosa mediante votos de sangre.

147






EL AGUA Y LOS DIOSES EN LAS TRIBUS ORIGINARIAS DE AMERICA DEL NORTE

Los dioses del agua en la cosmovisidon maya

Una de las principales deidades del pantedon maya es Chak, la deidad
responsable de la lluvia. Cuando el cristianismo fue impuesto en las co-
munidades indigenas durante la colonizacion, Chak fue sincretizado
con San Francisco de Asis, quien tenia el don de poder hacer llover, a
través de la oracién y amabilidad que le mostraba a todo ser viviente,
sea humano o no. Esto llevo a que algunas comunidades adoptaran a
San Francisco como patrono laico del pueblo, realizando procesiones
los dias cuatro de octubre de cada afo. Atributo complementario que
le dieron a San Francisco fue el don que se le concedio6 de ser protector
de los campos de cultivo, ya que lo adoptaron como uno mas del pan-
teon de dioses mayas. De esta manera pudieron seguir adorando al
dios del agua, sin mostrar su paganismo a los 'hermanos mayores' y
logrando continuar con sus costumbres antiguas.

La deidad de expresion del agua para los mayas k'iche’s representa
la deidad mas cercana al plano de los seres humanos en el orden cos-
mogonico en el Popul Vuh, fundamento historico, filoséfico y religioso
maya, diferente a su deidad creadora madre y padre, Ixganze e Imox,
deidades mayas protagonicas involucradas en un eterno dialogo en el
universo para orientar la existencia en sus interconexiones y en sus nu-
merosos fendmenos naturales hasta el presente. Al mismo tiempo, es-
tos dioses, estan regidos por un orden superior formado por un aba-
nico celeste dividido en 13 niveles, relativo con la cosmologia del arbol
de la vida, enteramente inaccesible para las entidades terrenales, cuya
maxima expresion corresponde a dar equilibrio al cosmos. Tan cerca
estaba el dios del agua de los seres humanos para los mayas k'iche’s,
que no fue necesario erigir templos o altares para venerarle.
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Concepto de los dioses del agua

Diferentes razas se adaptaron a las condiciones de la conquista. Segun
una leyenda de los indios Kekchi, se cuentan dos deidades, quienes,
platicando acerca del agua y su importancia sobre la vida, se dieron a
la tarea de viajar a los Cuchumatanes para surcar el cielo con una canoa
y un remo de plata en luna nueva, para mas tarde regresar, manifestan-
dolos a sus hermanos (Perea, 2022). Atraido por esta historia, el Mono
que habla les pide revelar la razén para interesarse por el tema; estos
le responden recordando que una vez hablando dijeron que en el cielo
del mediodia estan los cuatro mares que les llaman de luz, porque sal-
tan y riegan la tierra con el palo blanco, o sea con las lluvias reales, en
los cuatro rumbos que les son sefialados en el mundo y se sobreen-
tiende que por este cielo se sopla el viento blanco y la lluvia blanca que
cae sobre las hojas de q'ul xahuy, Camellia ilicifolia, y que simboliza la
lluvia blanca.

El Mono Habil replica recordando como los sabios citaron una vieja
tradicion de que los dos creadores antes mencionados viajaron al Cu-
chumatan y variaron el rumbo de un rio, que por ello gira alrededor de
un cerro. En tanto, el Niio Mono tampoco deja de recordar, citando la
misma facultad de memoria de sus otros dos nombres, que los creado-
res recorrieron cada vez mas al norte y al ponerse el sol se les hacia facil
salir del agua a andar por el cielo para regresar por la mafana.

Rol en la naturaleza y la vida cotidiana

En la cosmovision maya-quiché priman determinados ecosistemas,
como la selva que albergaba la mayor parte de estas manifestaciones
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pedazos delgados de las gramineas, vuelven sobre sus pasos y entre-
gan los fustes al brujo, se dirigen al muestrero y se retiran de nuevo;
tienen que preguntar a los hombres de qué se trata. Es posible que en
la segunda pregunta el animista incluya las gramineas sagradas y de-
signe los nUmeros siete y cuatro sagrados, afiade el nimero de refe-
rencia racial; siete o de hombres que gozan del favor de los espiritus.

Impacto de la modernidad en las creencias
y practicas relacionadas con los dioses del agua

En la actualidad, algunas comunidades han logrado mantener su iden-
tidad con relativa claridad en relacién con otros grupos vecinos se ma-
nifiesta en plenitud, todavia con capacidad de influencia institucional,
son los cargos religiosos municipales. Para los achi de Rabinal, las
reuniones de las Cofradias de los Santos Patrones, los Cofrades o co-
frades, participantes del culto popular a “La Santa Cruz”, reunidos par-
ticularmente durante Semana Santa en las cruces y cuevas sacras, y, en
algunos casos, a los rituales propios del culto a los dioses del agua. Los
rituales contemporaneos con los dja —dioses del agua— son de tipo re-
ligioso, esto es, incluyen procesiones y misas que se llevan a cabo en la
iglesia parroquial, localizada en el casco urbano.

En el esquema tradicional, la iconografia, o el fendmeno simbdlico
de los dja es de caracter mixto. Al ser el agua un elemento recurrente
en la vida de quienes habitan los alrededores de la cuenca, a €l estan
asociadas una pléyade de divinidades y seres de proveniencia hetero-
génea, que no siempre se representan en forma explicita ya que inter-
actdan en un plano mas especulativo. Esto se aprecia en el tipo de gru-
tas relacionadas al ciclo del agua y al auxilio divino, especial, ya que
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conservacion de la vida y no vida de nuestro planeta, con la esperanza,
de que siga siendo de los dioses y de la naturaleza, de la cual el ser
humano forma parte.

Ademas, de provocar en el ser humano el sentido que los primeros
habitantes del norte del continente americano le daban al agua, con la
finalidad de que siga siendo un recurso, no de nosotros, sino de la vida
y no vida del plante. Es suma, de todo y de todos los que estan, estamos
y estaran en la Tierra.
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