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Introduccién

En 2009 se realizd, en la Facultad de Artes de la Universidad Auténoma del
Estado de México, el Coloquio Internacional Arte y Psique, conté con parti-
cipantes de instituciones publicas y privadas como Dimensién Psicoanaliti-
ca, A. C., y la Universidad Auténoma Metropolitana. En tal ocasién, nos ocu-
paban los planteamientos tedrico-conceptuales existentes entre el arte y el
psicoandlisis, esto dio lugar al libro Arte y Psique. El arte como deseo (2009),
editado por nuestra Universidad. Con ese antecedente, y dada la consolida-
da condicién interdisciplinaria actual de nuestro cuerpo académico “Histo-
ria y critica del arte y la cultura”, consideramos oportuno fortalecer dicha
interaccion, actualizarla y provocar resultados epistémicos dirigidos a la dis-
cusién de las pragmaticas sociales y académicas que se llevan a cabo en las
instituciones de salud publica estatal, a partir de la aplicacién de los cono-
cimientos y saberes universitarios; concentrandonos en los beneficios que
esto pudiera seguir implicando para la atencién de problemas de prioridad
social: los efectos de violencia y muerte por los que atraviesa nuestro pais.

Si bien, en lo particular todo proyecto académico contempla primero
que nada un impacto en los contenidos metodoldgicos o reestructuracio-
nes de los planes de estudio a nivel superior y las practicas profesionales de
los estudiantes, es su final labor profesional colaborativa, transdisciplinaria
y resolutiva lo que decidimos priorizar. Para ello, elegimos hacer énfasis en
que las ciencias, las humanidades y las artes, regular y simbdlicamente, al
hablar de aplicacion del conocimiento acerca de la muerte y las violencias,
tienen como horizonte en comun: la cura. Asimismo, con la fuerte inercia
destructiva que prevalece en nuestra cadtica realidad contempordnea y nos
mantiene siempre en un amenazante presente, estos esfuerzos fueron di-
rigidos al andlisis de fenémenos ineludibles y curiosamente irresolubles a
pesar del incansable trabajo intelectual.
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Introduccién

Es importante aclarar que no es nuestra intencién abordar tal proble-
matica desde una ldgica causa-efecto-solucién que, lejos de aportar resul-
tados convincentes, desvia el asunto hacia dmbitos discriminatorios o, peor
aun, frustrantes. A través de una metodologia artistica e histérica, nuestro
objetivo es convertir, en lo posible, tanto a la cura como a los padecimientos
y resultados colaterales de muerte o violencia, en objetos de pensamiento,
enunciacién, subjetividad o emancipacién, pese a que por ahora muchos de
los casos estén tomados por la sujecidn, fatalidad y el sin sentido.

En la bdsqueda de un arte de la subjetividad, siempre en proceso,
lograr un impacto o, por lo menos, una base de mejora gradual con este
libro, esperamos que el lector considere el estudio como un modo, cada vez
mas detallado, de adentrarse en esa particular comunién beneficiosa entre
artes, historias y psicoandlisis. Recuperar los trabajos realizados por los in-
vestigadores involucrados en cada uno de los apartados de este material,
seguramente iniciard un trabajo de largo aliento, con valiosas repercusio-
nes y aportaciones a nivel sociopolitico y cultural, pero también subjetivo.
Con esto mantendremos vivas las charlas en departamentos de cuidados
paliativos, instituciones de educacién basica y ayuntamientos, asi como en
seminarios y redes tematicas que coadyuven a las misiones institucionales y
las metas gubernamentales. Todas y todos los profesionales que componen
este material, involucran y recogen en sus investigaciones, valiosas expe-
riencias a partir de sus clinicas y laboratorios realizados a lo largo de una
madura carrera profesional en instituciones de servicio publico en nuestro
pais y el extranjero. Breve, pero contundente ejemplo de las participaciones
que se han logrado congregar, tanto en el Seminario Permanente de Estu-
dios Criticos Transdisciplinarios sobre Violencia y Muerte (specTrRvm), como
en el Coloquio Internacional Arte y Transdisciplina, ambos facilitados por
nuestra Universidad.

El Estado de México, en particular la ciudad de Toluca, registra a ulti-
mas fechas unincremento en las estadisticas de padecimientos relacionados
con la salud mental y sus efectos en la vivencia tragica de la violencia social
y las necropoliticas en Latinoamérica en general. Con la interaccién inter-
disciplinaria resultante, se buscé ofrecer andlisis de alternativas y posibles

11



Introduccién

resoluciones de acompafamiento, que vayan mas alld de nociones prejuicia-
das o limitadas a sus précticas lidicas, entretenimiento o curas definitivas
e idealizadas. Este libro es el primer producto de encuentros criticos que
esperan mantener la continuidad. Acontecimientos en los que se ha contado
con una amplia diversidad de enfoques que concentran andlisis de las relacio-
nes conceptuales o tedricas, asi como habilidades que hasta el dia de hoy se
practican, ejercen cotidianamente, pero también renuevan, discuten, cues-
tionan, actualizan y aplican indisciplinariamente, entre las distintas areas de
conocimiento involucradas en la complejidad del comportamiento humano,
respecto de sus acciones, reacciones o inacciones ante lo inefable, lo terrible
e incluso los crueles efectos de necropoliticas vigentes.

Asi, partiendo de las similitudes, pero resaltando las contraposicio-
nes entre distintas dreas del conocimiento (artes, psicoandlisis, psicolo-
gla, historia y antropologia), sus particulares formas de apropiacién de la
escritura, el discurso y la “conclusién”, este libro no pretende un interés
meramente tedrico sino procura la mayor variedad de posicionamientos,
abordajes y aplicaciones resolutorias mediante textos evidentemente di-
similes pero dirigidos todos a una misma inquietud e incertidumbre, esa
cualidad que resulta de vital relevancia en la tarea universitaria respecto de
los resultados: la presentacidn, defensa y apertura ante las diversidades.
En este sentido, aqui se presentan claras disparidades de estilo, extensidn,
resumen, citacion que, bajo un criterio incluyente y la confianza plena en el
nivel académico de nuestros colegas respecto de sus intenciones y dibujos
escriturales, decidimos respetar para que cada apartado muestre diversos
ejercicios de la manifestacién de ideas. Otra oportunidad de notar las for-
malizaciones de la interdisciplina y generar, en un mismo volumen, variadas
formas de apropiacién y lectura de los conceptos, pragmaticas y acciones
a partir de las violencias y la muerte. Porque investigar es también dibujar
en la mayor cantidad de modos posibles. Propiciamos actos de apropiacién
antes que dindmicas de normalizacién. Retomar estas probleméticas obliga
a atravesar los bordes, ser acordes a nuestro contexto inmediato, desafiar
los limites, para reencontrarnos con lo que estd mas alld de la forma y la
correccién politica. Leer antes que nada los contenidos, para contribuir a la

12



Introduccién

difusién y, sobre todo, a la divulgacién de la epistemologia producida en la
academia de la universidad publica, instancia donde la cuadratura no sea an-
tes, o mds importante, que las aplicaciones directas del saber y los sujetos
inmiscuidos. Mds alla de las meras palabras.

Desde esta interaccion actualizada y novedosa, e inesperada, gracias
al esfuerzo conjunto entre dependencias: Facultad de Artes, Facultad de
Humanidades, Facultad de Ciencias de la Conducta, la Facultad de Antro-
pologia y la Facultad de Medicina), e Instituciones: Universidad Auténoma
del Estado de México, Universidad Auténoma Metropolitana, Escuela Na-
cional de Antropologia e Historia, Universidad Auténoma de la Ciudad de
México, Universidad Auténoma de Querétaro, Universidad Michoacana de
San Nicolds de Hidalgo, Universidad de Londres, Dimension Psicoanalitica,
A.C., Asociacion Franco Mexicana de Psiquiatras y Psicoterapeutas, A. c., Foro
Psicoanalitico Mexicano, Escuela Freudiana de Buenos Aires y la Universidad
de Buenos Aires, entre otros, con este libro comenzamos a sentar bases de
interaccién y vinculacién interinstitucional que deseamos se convierta en
un futuro colaboratorio internacional transdisciplinario.

Contrastando las resoluciones alcanzadas desde cada una de nues-
tras metodologias en solitario, intentamos generar relaciones més alld de lo
intelectual, involucrando a sujetos con dificultades éticas, corporales y sub-
jetivas permanentes. Recuperar la experiencia clinica y pedagdgica que los
investigadores experimentan desde su practica en los dambitos de salud pu-
blica y, por supuesto, impactan en la docencia o formacién de recursos hu-
manos. Atendiendo cuestionamientos, casos y consecuencias relacionadas
con fenédmenos de muerte y violencias, desafortunadamente tan presentes
en nuestro cotidiano. Problemas con alto impacto negativo en el desempe-
fio de estudiantes y, no se diga, en la vida digna de todo sujeto en sociedad.

En el primer apartado, desde las artes, la propuesta de Alejandra
Diaz plantea reflexiones acerca del concepto de cura para notar algunas
de sus aristas mas recurrentes y filosas, cémo influyen en el trabajo ar-
tistico y académico e incluso los abusos de su lenguaje, donde el arte
como la medicina y la Academia, en sus poses mds benévolentes, heroicas
y también discriminatorias, no hacen sino tergiversar a la cura y la ética,

13



Introduccién

encontramos el papel de une artiste en su desarticulacion critica. Luego, Ce-
cilia Montiel, Carlos Ledesma y Maricela Dorantes nos proporcionan valiosa
informacidn histérica que sienta las bases rigurosas de nuestras discusiones
y desplazamientos acerca de las nociones derivadas de estudios puntuales
y exhaustivos acerca de la enfermedad y el padecimiento circunscritos a la
muerte. Todo ello como entrada a la revisién de los casos de violencia recu-
perados por Carolina y Héctor Serrano Barquin y David Figueroa, analizados
desde la psicologia, sociologia, estudios de género, antropologia y etnogra-
fia, manteniendo la reflexién hasta alcanzar una visién mdltiple, cercana a
la actualidad supuestamente posthumana. Seguidos de Andrés Vega y Laila
Farcug, quienes presentan bases tedricas y clinicas desde los tratamientos
psicoanaliticos de la melancolia y la pulsién de muerte para comprender lo
que intuimos tan cerca, pero todavia es tan dificil apalabrar, cuanto mds es-
cribir. Concluyendo con un planteamiento que parece breve, pero esté lleno
de la amplia experiencia sin fronteras de David Pavén-Cuéllar quien, tanto a
nivel académico como psicoanalitico, debate al capitalismo con el necesario
énfasis decolonial, representando la estricta y a la vez amable actitud del
conocimiento compartido por la via critica de todos los aqui reunidos.

Laila Erendira Ortiz Cora
Carlos Alfonso Ledesma Ibarra
Maricela Dorantes Soria
Ana Cecilia Montiel Ontiveros

14



ARTES
La cura no existe. Reflexiones desde una enfermedad crénica
Alejandra Diaz Zepeda

Este ensayo es resultado de importantes momentos reflexivos que quisie-
ra rdpidamente mencionar y agradecer. La invitacion recibida al primer
Coloquio Internacional de Arte y Disciplina, “Arte, Historia y Psicoandlisis.
Perspectivas criticas de la cura en la cultura actual” en la Facultad de Artes
de la Universidad Auténoma del Estado de México en octubre 2023, sin
duda ha sido el inicial motivador para reflexionar abiertamente sobre lo que
comparto en las siguientes paginas. Una intensa reflexién sobre el contexto
capacitista e ideolégico en el que habitamos enfermes créniques, a quienes
nos han vendido la idea de cura como, al decir de Sara Ahmed, promesa de la
felicidad, en un panorama incurable. Mejor detonante para estas profundas
reflexiones ha sido la participacién en la segunda edicién de este evento, en
el que hemos sido abandonades por la escucha médica en el auditorio de la
Facultad de Medicina, un auditorio vacio, una participacién acritica, es solo
otra forma de referirme a la ausencia de aquellos a quienes debiera de impor-
tarles lo que les créniques-discxs tenemos para decir. Es esta falta de escucha
principalmente a la que debo agradecer més, pues no ha venido mds que a
confirmar el destrato hacia nuestras experiencias mds alld de los diagndsticos
y tratamientos, hablo de esa medicina que no soporta escuchar sobre las vio-
lencias que ejerce, esa que no fue capaz de tomar un asiento para escuchar lo
que tenemos que decir. Gracias por seguir dindonos la razén.

Una cosa mds a considerar en esta especie de introduccién que in-
tenta seguir las formas de una escritura formal. Apreciades editores, correc-
tores y lectorxs a lo largo del texto hago uso de la e o bien de la x con el fin
de hacer una escritura formalmente accesible. Mi escritura actualmente es
mds lenta que antes, requiero de tiempos largos de recesos por cuidado de
mi vista y porque la fatiga que acompana mi condicién lo exige, esto puede
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generar una escritura acompariada de lo que ustedes pudieran considerar
fallas o errores. Suelo asistirme de herramientas bdsicas de correccién, pero
siempre se escapan esos errores disléxicos o fatigosos que para ustedes no
serdn complejos re componer o interpretar correctamente durante su lec-
tura. Por favor, les pido evitar la correccién de esas palabras incompletas o
descompuestas a las que me ha llevado tiempo llegar, pues su correccion es
un proceso capacitista que la escritura académica no suele considerar. Haré
mi mejor esfuerzo para dejar el texto lo més legible para todes.

;Qué decir de la cura?

Iniciar por el final, como lo sugiere el titulo de este ensayo, podria parecer
un tanto acritico o incluso aburrido. Pensemos por un momento en el famo-
S0 recurso narrativo, in extrema res, que suele aparecer en algunas historias
literarias y cinematograficas y que, al decir de especialistas, aporta a la na-
rrativa mds curiosidad e incertidumbre en torno al relato que serd contado.
Quisiera tener este recurso narrativo presente porque me resulta siempre
tentador abordar mi enfermedad desde la narrativa cinematogréfica, espe-
cialmente la del horror, y porque la historia de mi enfermedad empezé por el
final desde que supe de su existencia. Cuando me invitaron a reflexionar en
torno a la cura pensé, ;qué puedo decir yo de la cura desde una experiencia
incurable? Con los dias, noté que muchas cosas y nada bueno, me explico.
Vivo con una enfermedad llamada esclerosis miiltiple, esta es una en-
fermedad neuroldgica, inflamatoria, degenerativa, desmielinizante, crénica
y sin certeza de la causa de su origen. Hasta el momento, ademas del des-
conocimiento en torno a sus causas no existe una cura, si bien, se cuenta
con distintos tratamientos para ralentizar su avance y mejorar la calidad de
vida. Se sabe que esta enfermedad opera atacando la vaina de mielina que
envuelve los nervios encargados de transmitir las sensaciones al cerebro y la
médula espinal, de ahi la nocién de desmielinizante. El protocolo que permi-
te dar cuenta de tal diagnéstico (px) va desde resonancias magnéticas (IRm),
medicién de potenciales evocados, punciones lumbares y anélisis de sangre.
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Generalmente me gusta recordar paso a paso el camino a este diagnéstico
(px), que sin duda ha cambiado mi vida.

Iniciaré por detenerme un instante en la experiencia de recibir un bx
después de tanto andlisis y al interior de una narrativa tisular, incurable, in-
sanable, crénica. La mayoria, quienes hayan pasado por alguna enfermedad
cualquiera sabe que esperar un diagnéstico implicard, en muchos casos,
abrir la puerta hacia el restablecimiento de la salud, en otros, implicard ini-
ciar camino por el sendero de la incertidumbre de vivir una enfermedad que
no tiene cura. Si regreso por un momento al recurso narrativo citado al ini-
cio, la incertidumbre y curiosidad en mi narrativa es un hecho. Y, entonces,
;qué implica no tener una cura? Para profundizar en la pregunta, intentaré
apoyarme a lo largo de este ensayo en algunas reflexiones del tedrico queer
discapacitado, Eli Clare, Leonor Silvestri y otres de quienes me he decidido
acompaiiar para andar este sendero.

A partir de esta experiencia de curiosidad e incertidumbre vivida, invi-
sible para muchas personas a mi alrededor e incluso invisible para mi hasta
su sigiloso ataque o su monstruoso registro en el escaner, logro imaginarme
dentro de la ficcién cinematografica. El body horror me ha servido constan-
temente para intentar explicar la sensacién de convivir con algo extrafio
habitando o des habitando mi cuerpo. Algunos ejemplos como Malignant
de James Wan de 2021, Possession de Ole Bornedal del 2012 y la clasica
Basketcase de 1982 de Frank Henenlotter y podria sumar otros, me han
hecho pensar no solo en aquellos cuerpos extrafios que parecen poner en
riesgo a quienes los alojan sino en la idea de mi propio cuerpo vuelto un
extrafo para si mismo. Mds alld del perturbador omenton que da lugar a
estos relatos y que ya he explorado en el texto “Ant-icuerpo o las paradojas
de la autoinmunidad” (2022), me interesa detenerme en el fenémeno de
auto-intolerancia vivida en estos cuerpos desde el exterior. Debo decir que
me resulta muy familiar la experiencia, no solo por la obviedad de hablar des-
de una enfermedad autoinmune o la certeza de saber que no hay un espiritu
maligno o demoniaco en mi que torne intemperante mi cuerpo, sino porque
hay una situacién que se organiza en mi contra sin la necesidad de violar las
fronteras, el hostil estd en casa.
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Serd que la misma hostilidad de la enfermedad se posa a la defensiva
de toda posibilidad de cura —al menos por ahora, como suelen decirme—,
o solo tendra que ver con que las explicaciones mas comunes de la cura en
tanto a que esta nos dirige a la idea de que los procesos de curacién buscan
restablecer la salud y para la em no hay (atin) proceso de remielinizacién,
descicatrizacion o reversibilidad en algtin sentido, si de ralentizacién. Enton-
ces, mas alld de pensar en una posible cura, el hecho es que ésta declarada
intolerancia en mi cuerpo ha venido a delinearme mdas que en otro momen-
to, he decidido, por ejemplo, abrazar la ralentizacién o lentificacion en mis
movimientos, en mis respuestas, en mis decisiones, los tiempos discas son
distintos y no casan con los tiempos acelerados de hoy en dia, nuestros
tiempos son ofensivos para las dindmicas actuales y posiblemente sean
mal vistos. Coincido con Leonor Silvestri: la enfermedad recrudece, en su
caso, Crohn recrudecié su poca paciencia (2021, pag. 127). En mi caso, la
em ha recrudecido la intolerancia de una manera desbordada, rebasando las
fronteras. Las experiencias de intolerancia e hiperselectividad no solo, recor-
dando de nuevo a Silvestri, con las falencias propias y ajenas, hablo de una
intolerancia en practicamente todo lo que transcurre en el dia a dia. Mi cuer-
po pasa por procesos de intolerancia alimenticia, fisica, mental y emocional.
El encrudecimiento lleva a procesos generalmente de irritacién, de enfado y
enojo. Irénicamente, con el tiempo mi visién se ha enrarecido significativa-
mente, pero mi mirada sobre ciertas situaciones se ha agudizado; si, la em ha
exasperado situaciones intolerables.

En La promesa de la felicidad, Ahmed ha hablado de aquellos objetos
a los que atribuimos sentimientos y que se vuelven, algunos, fuente de fe-
licidad; atinadamente, la autora, en “Objetos Felices” (2019, pag. 61), revi-
sa una suerte de habitos de felicidad cotidiana. Permitanme el guifio a la
autora para hablar de objetos intolerables, como aquellas situaciones
habitualmente localizables en nuestro cotidiano que insoportablemente
nos acorralan en la celda de la incapacidad: la medicalizacién forzada,
la falta de acceso y movilidad para personas con discapacidad usuarias
de las sillas de ruedas y otros dispositivos de apoyo, los sistemas irre-
gulares de salud y la falta de seguridad médica, el capacitismo laboral,
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la auto explotacidn y auto exigencia a la que somos sometides para man-
tener nuestros trabajos, la falta de consideracion en los tiempos discas sin
entender que jNUESTRO CALENDARIO Y NUESTRO RELOJ VAN MAS LENTOS!, la correccién
de nuestra escritura y de nuestra habla, la violacién de los derechos de las
personas con discapacidad, el exhibicién de nuestras vidas para el cumpli-
miento de las cuotas de inclusién. Y uno de los objetos més intolerables:
decirme que me veo bien. Vivir una condicién no visible se ha vuelto, mu-
chas veces, intolerable y no por el hecho de detenerme en la mayoria de los
casos, los que me importan, a explicar que no me siento bien o que en ese
momento estoy en una serie de esteroides o que las pastillas para la fatiga
no me hacen efecto, mientras que pienso que su comentario es capacitista.
En una conferencia en Berkeley, Clare hablaba de eso que la mayoria de Ixs
discxs solemos vivir, “la lectura del diagndstico”, ;qué es lo que tenemos
exactamente?, todo en funcién de lo que el cuerpo pueda proyectar de mal,
cuando no lo proyecta del todo “verte bien” te parece incomodo, o el hecho
de ver tus sintomas minimizados bajo la idea de que todo mundo lo vive y
en el afan de quererte hacer sentir mejor, tal vez, igualando sus malestares
al tuyo, como el cansancio o la fatiga crénica y entonces, ahora no solo me
molesta la necesidad de defender la credibilidad sino que me toca escuchar
como la vida les agota.

En mejores momentos, pienso que mi condicién es un proceso de
resistencia incurable frente a un sistema que nos empuja a apostar por la
cura, a dejar el cuerpo, literal, en el acto heroico de curarnos. Quisiera re-
gresar lineas arriba donde he escrito: “las explicaciones mas comunes de la
cura en tanto a que esta nos dirige a la idea de que los procesos de curacién
buscan restablecer la salud”, es necesario matizar mis propias palabras que
van surgiendo de las euféricas emociones provocadas por la escritura, es
necesario decir que he tropezado en esta idea al hablar de procesos que
buscan restablecer la salud. Es necesario advertir que la cura no busca més
que eliminar una enfermedad no restablecer nuestra salud.

19



Repensar la cura: sanacién y anticapacitismo

Quisiera recuperar para este segundo momento del ensayo un concepto
desarrollado por Eli Clare en el libro Brilliant Imperfection: Grappling with Cure
(2017a), para repensar la cura desde una critica al capacitismo. Su llamada
“ideologia de la curacién” me ha abierto un importante camino para en-
tender mi propia experiencia al vivir con una condicién incurable, pensar
criticamente la cura como futuro prometedor de una vida vivible, asi como
construir de una forma mucho mas critica la participacién del diagnéstico
en nuestras experiencias.

Clare explica en diferentes momentos esta nocién como una forma
de restauracion:

la curacién requiere de un perjuicio, un dafio que se sitia enteramente en el interior
de cuerpos-mentes humanos individuales [...] se basa también en un estado original
del ser y se sustenta sobre la conviccién de que lo que hubo antes es superior a lo
que hay actualmente, siendo entonces su objetivo devolver lo que estd dafiado a su
estado natural (pag. 46).

De cara a la imposibilidad de cura para algunas condiciones, los procesos de
sanacién o restauracion de la salud, una nueva inquietud viene a colacién,
¢como restaurar lo irrestaurable? El proceso de desmielinizacién causado
por el sistema inmunitario destruye la mielina de los nervios y, como he
explicado, hasta el momento no hay reversibilidad en este proceso mas alla
de la posibilidad de enlentecimiento. La tecnologia médica promete algo
distinto, la farmacéutica Janssen se encuentra ensayando el proyecto pipe-
307, farmaco cuyo objetivo es justamente reparar la mielina y las fibras ner-
viosas dafiadas, la reparacion prometida por la clinica casi suena a efecto de
ciencia ficcién en el que la vaina se remieliniza y las cicatrices desaparecen,
y supongamos que efectivamente el firmaco —que lleva al menos 10 afos
de ensayo y segtin reportes de las propia farmacéutica y otros, se encuentra
en Etapa 1—,obtiene resultados positivos para el objetivo propuesto, ven-
drdn otros problemas como el hecho de que los recursos y la accesibilidad al
tratamiento por los costos que suelen tener, nos haran dar vuelta en u. Dice
Ahmed, recuperando a Schopenhauer, que “la promesa de la felicidad es
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aquello que no cumple su palabra” (2019, pag. 354). Entonces, ;cémo desear
restaurar lo inrestaurable y cémo devolver lo dafiado a su estado natural?
¢y qué de natural tiene ya el cuerpo? Y en todo caso ;por qué desear habitar
un estado natural?

Por otra parte, dice Clare, “El eje central de la curacién son la erradi-
cacién y las mdltiples formas de violencia que la acompaiia”, de igual forma,
“la curacién llega bajo apariencias muy variadas, vinculadas a la eliminacién
y a la desaparicién en sus diversas modalidades” (2017a, pdg. 57). Podria-
mos citar diversos y constantes casos que en pro de un ‘futuro vivible’ se
enfrentan a mecanismos de desaparicién y erradicacién de la diferencia ya
que, por si fuera poco, se suman a esta ideologia un montén de imaginarios
que circulan en nuestra cultura como intentos fallidos de correccién y nor-
malizacion disfrazados de inclusién y empatia.

Pongamos atencién por un momento en los conceptos. La Real Aca-
demia Nacional de Medicina de Espana define la cura como la bisqueda
de la desaparicién de una enfermedad, mientras que la nocién de sanar
refiere a devolver la salud a una persona o animal. Y, restaurar, nos dird,
busca la reparacién o arreglo de algo estropeado. En el mismo contexto
en el que Clare explica el concepto de cura, la restauracion de la salud “apa-
rece como lo opuesto a la erradicacién puesto que mantiene y prolonga la
vida” (20174, pag. 56). De apostar por una restauracién como alternativa
en lugar del deseo de una cura muchas veces inalcanzable o inexistente, to-
memos en cuenta la propia experiencia tomada de la mano de las practicas
que se apegan a la definicién de los conceptos, la cura como erradicacion,
la restauracién como el arreglo de lo estropeado, o bien pensemos en una
alternativa por ahora més afirmativa que tendria que ver con la nocién de
sanar. Pocas veces nos hablan de procesos de sanacién desvinculados de
la idea de cura y restauracién, ;qué implica en ese sentido pensar procesos
de sanacién como una forma de devolucién de la salud perdida? Pienso en
Leonor Silvestri cuando dice:

Una enfermedad tiene cura ;no? Como un resftio... ;De qué se cura una persona que
convive con una autoinmune? ;Por qué estoy enferma? ;Se me denomina asi porque
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necesito apuntalamientos técnicos? Bajo la etiqueta “enfermedad” se encuentran im-
plicitas, y explicitas, lesivas maniobras de correccién, normalizacién y eugenesia de
las cuales el estamento médico hace parte irrestricta irracionalmente (Silvestri, 2021,
pag. 121).

Siguiendo sentidamente a Silvestri, creo firmemente que algunes estamos
en estados de salud frgiles mas no enfermes. En lo personal, no convivo
con la experiencia de enfermedad, no me llamo a mi misme enfermale, inclu-
so suelo pensar que ha sido mi relacién con la EM que me ha devuelto cierto
estado de salud, de una buena salud, ha sido ella la que me ha facilitado, a
decir de Gilles Deleuze, los derechos de una salud fragil que me ha permitido
escuchar la vida. Me explico en palabras de Deleuze:

Un estado de salud muy pobre es favorable. No se trata en modo alguno de que uno
esté a la escucha de su propia vida, sino que para mi pensar es, en cualquier caso, me
parece, estar a la escucha de la vida. De modo que estar a la escucha de la vida no es
estar a la escucha de lo que le sucede a uno; es algo completamente distinto de pen-
sar en la propia salud, pero yo creo que una salud fragil favorece ese tipo de escucha
(Deleuze y Parnet, 1996, § M1).

En otras palabras, gozar de una buena salud escapa no solo de la promesa
de la cura, sino de una suerte de bienestar que en el contexto de habitar una
enfermedad no siempre es posible vivir. Es momento, por supuesto, de acla-
rar que mi postura no es estar en contra de tratamientos que faciliten resta-
blecer de alguna forma la salud. Por el contrario, me parece necesario rumiar
dentro de una perspectiva critica de la cura en algunas consideraciones que
permitan una mayor soltura de la diferencia y la diversidad. Regresando al
comentario citado unas lineas mas arriba de Silvestri a propdsito de si debe
considerarse enferma por la asistencia tecnolégica y médica que recibe, o
bien sobre el hecho de no vivir como tal una enfermedad curable, una enfer-
medad que pueda ser eliminada del cuerpo; me parece fundamental poner
en estas lineas que al interior de la cultura en la que vivimos, salpicada de un
sistema capitalista de sobre produccion y de todo tipo de contaminacién y
desechos, nos han inculcado la prevencién de la enfermedad, habitamos en
un contexto en el que si no enfermas a causa de estrés, enfermaras a causa
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de la contaminacién o a causa de algo, por si fuera poco, ademds de darle
duro a la sobre produccién y auto explotacién, tenemos que prevenir nues-
tras enfermedades, estamos inmersos en la cultura de la prevencién desde
nuestra mds tierna infancia, ya saben, mas vale prevenir que lamentarse. A
finales del siglo pasado, en la década de los setenta, surge la llamada medi-
cina preventiva y con ello se pone por delante la cultura de la prevencion,
inculcdndonos la importancia de evitar a toda costa enfermar desde peque-
fies, esquivando climas desfavorables, lavandote bien las manos, comiendo
frutas y verduras, haciendo ejercicio, tomando cocteles vitaminicos, segu-
ro cada quien pensard en sus propias experiencias, habitos y rutinas para
prevenir enfermedades. Pero, ;cémo se previene una autoinmune, crénica,
degenerativa? La cura es, entonces, una aspiracién moderna que se tiene
que limitar a logros menores cuando hablamos de enfermedades incurables.

Es importante decir, a manera de cierre de este apartado, que, para
conducirnos hacia el camino de recuperar nuestra salud, resulta fundamen-
tal insistir en, tal vez, reparar la relacién con la medicina incluso aprendien-
do de la légica legal de reparacién del dafio. Coincido con Clare en pensar
la violencia de la curacién desde la nocién de deficiencia, esta, en palabras
del autor “justifica la curacién y la hace esencial” (2017a, pag. 51). Si no
aparece la palabra deficiencia en algunos de nuestros diagndsticos o ana-
lisis médicos, aparecerd en la sociedad que declara deficiente a cualquier
persona que no figure en los estandares, por decir lo menos, vitruvianos.
“La deficiencia ejerce un poder increible porque el capacitismo establece
y perpetua la idea de que los cuerpos-mentes deficientes son indeseables,
inttiles y desechables, o bien necesitan curacién (2017a, p. 52). Parece una
terrible acusacidn, pero no es del todo falsa que la medicina ha sido precur-
sora del levantamiento de sociedades capacitistas al menos desde el siglo
xv. De acuerdo con Anad Prahlad, hay discapacidades o enfermedades aso-
ciadas o imaginadas o disefiadas politicamente por instituciones estadouni-
denses (diria también europeas) blancas, es decir, imaginarios atravesados
por situaciones de raza, clase, género. Creer que hay un interés general por
ser arreglades, curades o normalizades es algo que solo se ajusta a esas
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instituciones y a quienes las sostienen. La cura, al igual que la discapacidad,
habla tanto o méas sobre la cultura que sobre la medicina y la salud. Entonces,
vale |a pena apuntalar hacia otro lado, pues, como ha sefialado muy critica-
mente Prahlad, “hay para quienes la cura es incluso el exilio” (2021).

Regresemos a finales del siglo xx y a algunas propuestas gestadas
también desde la medicina con Eric Cassell, médico y bioético estadouni-
dense quien consideré desde una perspectiva mas humanista la relacién
médico-paciente, planteando que, en lugar de quienes tienen alguna en-
fermedad o discapacidad sean tratados como cuerpos que sufren dolor y
necesitan reparacién o cura, deberian ser pensados como personas con di-
ferentes experiencias. Agregando a esta por demds relevante perspectiva, el
director de la Iniciativa en Bioética y Humanidades del Centro The Hasting,
Erik Parens asegura que tedricos y activistas de la discapacidad tienen el
compromiso compartido de cuestionar la cura.

No es que ninguno de nosotros esté en contra de la cura, sino que estamos a favor de
distinguir entre curas reales, por un lado, y venenos disfrazados de cura. Cuando las
curas reales no son posibles o la curacién deseada atin puede ser posible, estamos a
favor de recordar que las herramientas que la institucién de la medicina puede ofrecer
a menudo no son las herramientas que las personas con discapacidad necesitan para
promover su florecimiento (Varios, 2021).

Apelar al cuestionamiento de la cura, es una forma de decir que en ciertas
condiciones corporales la cura es una ficcion y no puede ser pensada como
el resultado obligado de todos los procesos que involucren un dx, salud o
tratamiento. La cura funciona puramente en la dialéctica de la salud y la
enfermedad. Es necesario tener en cuenta que la variabilidad humana, algu-
nas enfermedades y discapacidades no operan bajo esta |égica, salud/en-
fermedad. En la cura de una enfermedad se atraviesa, entre muchas cosas, la
voluntad y la posibilidad de ser curado; esto implica accionar un proceso de
agencia y autonomia que si bien deberfamos de tener todxs bajo el principio
bésico de los derechos humanos, no es asi, nunca serd lo mismo el medica-
mento que junto con algunos cuidados hard que la enfermedad salga de tu
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cuerpo a la intervencién médica y social de llevar a rastras y como sea otras
corporalidades por el sendero de la normalidad y la restauracién.

No obstante, no es una enfermedad lo que tengo. Convivo con una operacién de
diagndstico que me construye, o al menos lo intenta, como enferma, minusvélida y
paciente; y que cuando no lo hace, me supone salva y posibilitada de hacer lo que
cualquier otra persona; vivo en una manera de funcionar de mi organismo bajo este
sistema que muchas veces es doloroso, destructivo, incapacitante, arduo, atemori-
zante (Silvestri, 2017).

Aun asi, frente a la imposibilidad de cura y la incertidumbre de mi trata-
miento, uno de mis médicos, el que suele escuchar mi experiencia, me ha
dado pista para entender y una metéfora que reaparece en la experiencia
de otres discapacitades, enfermes, freaks, de cémo habitar con mayor se-
guridad este mundo. “Piensa que tienes que boxear con Mike Tyson y que
no es posible ganarle, pero si te preparas puedes aguantar los diez rounds,
en una de esas sin mucho castigo y seguramente no perderds en el primer
round por K.O”.
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HISTORIA
Apuntes para una historia de la historiografia
mexicana sobre la muerte
Ana Cecilia Montiel Ontiveros

Obra de arte es, al fin, |a historia. Nada creo
que se la rebaja por aceptar llanamente verdad tan discutida.
Ramén Iglesia, 1986, pag. 19.

odos morimos. No hay mayor certeza en esta vida. ;Quién de ustedes

lectores va invicto y no ha perdido a un ser querido en el camino hasta
ahora recorrido? La muerte se trata de un hecho tan definitivo y universal
que todas las disciplinas que estudian lo humano se han acercado al tema.
También lo han hecho todas las artes desde tiempos remotos; la pintura, la
escultura, el teatro, la danza, la fotografia, el cine. Todas lo han tenido por
inspiracién de obras maestras. Es el caso de El triunfo de la muerte de Pieter
Brueghel el Viejo (1562-1563), resguardada en el Museo del Prado o las
calaveras de José Guadalupe Posada, por mencionar ejemplos de las artes
visuales. Pero podriamos pensar también en las célebres Hamlet de Shakes-
peare y La casa de Bernarda de Alba de Garcia Lorca, si de teatro habldsemos.
La musica no es la excepcion. jQué decir del Requiem in D Minor K. 626 de
Mozart! y “la huesuda” también se hace presente en la lirica tradicional
mexicana (Vézquez y Flores, 2022).

Algunas de las disciplinas que se han aproximado al objeto de estudio
son la medicina, la psicologia, la antropologia y el arte. ;Y la historia? ;Cémo
se ha aproximado el saber histérico a semejante asunto? ;Qué preguntas se
ha planteado? Y tal vez, mds interesante atin: ;cémo las ha resuelto, con qué
herramientas tedrico-metodoldgicas lo ha hecho?

La universalidad de la muerte es un hecho rotundo. Sin embargo, hay
diferencias temporales y espaciales dignas de explicar. Esa es la especialidad
de la historia, situar lo humano en su dimensién espacio-temporal y explicar
cambios y continuidades en el devenir del tiempo. Es frecuente, aunque no
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del todo certero, pensar la historia como el estudio de los muertos. Es una
queja constante entre los adolescentes de secundaria o preparatoria sobre
sus profesores de esa asignatura: ;Qué me importa lo que hicieron los que
ya estdn muertos? Los historiadores, en general, estudiamos, efectivamen-
te, a mujeres, hombres y sociedades que ya no estén, que ya pasaron, pero
de ellos nos interesa comprender los comportamientos que tuvieron cuan-
do estuvieron vivos y también qué nos queda auin de ellos. ;Qué de ellos
vive alin en nosotros?

El historiador espafiol Ramén Iglesia, hace ochenta afios, denunciaba
el trabajo de quienes, en aras de dar mayor solidez a los resultados de sus
investigaciones, terminaban por hacerlos ahistéricos: muertos, “trabajos de
mamposteria” les llamaba. El clamaba por una historia-vida; un juego de
perspectivas, como torrente de haces de luz (Iglesia, 1986, pag. 18); una
historia que fuese capaz de dar cuenta a plenitud de la vida de los seres
humanos de otros momentos y espacios.

Por su parte, Alvaro Matute y Evelia Trejo, parafraseando a José Gaos,
se expresan asi sobre lo histdrico: “lo memorable es lo influyente; es decir,
lo que resulta decisivo; lo representativo de cada tiempo y lo permanente,
esto es, lo que persiste en el presente” (Matute y Trejo, 2018, pag. 11). Asi,
vida y muerte, tanto del objeto de estudio, como del sujeto cognoscente,
son una constante en las reflexiones propias de la teoria de la historia.

A pesar de ello, y por increible que parezca, la muerte como objeto
de estudio de la historia es relativamente reciente. Durante cerca de dos
milenios, la historia privilegié lo politico y lo bélico sobre cualquier otro as-
pecto de lo humano. Reinados, conquistas, batallas, gobiernos... La muerte,
incluso siendo un universal absoluto y una constante en la experiencia de
la humanidad de todos los tiempos, no habia sido historiada. Por mucho
tiempo se le consideré solo del reino de los hechos “biolégicos” del género
humano. Nacer, crecer, reproducirse y morir, en apariencia, lo hacemos to-
dos de la misma manera aqui y en China, hoy y hace miles de afos.

Ahora, si bien la muerte es una constante en todas las épocas y
latitudes, pareciera que en México cobra un sentido distintivo. El inter-
nacionalmente famoso Dia de Muertos, reconocido por la unesco como
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“Obra maestra del Patrimonio Oral e intangible de la Humanidad” en 2003
(Pérez, 2014), ha asentado la certeza entre propios y extrafios de que, en
Meéxico, la muerte tiene algo especial. Poetas, fildsofos, sociélogos, an-
tropdlogos, psicélogos, entre otros estudiosos, han dedicado su talento
a reflexionar sobre el asunto. La pelicula Coco de Pixar y Walt Disney Ani-
mation Studios (2017) y los disefios de la marca de ropa jAy Giey!, entre
otros productos comerciales, han difundido y afianzado tal idea. Si la muer-
te en México es algo especial, definitivamente hay una ciencia que podra
explicarlo, matizarlo o desmentirlo. Me refiero, por supuesto, a la historia.

Aunado a esta idea romantizada de la muerte en nuestro pais, desde
hace décadas padecemos un entorno social de tal brutalidad que la muerte
violenta es algo tristemente cotidiano. Las cifras de asesinatos y otros cri-
menes que llevan a la muerte en vida son frias, dificiles de inteligir hasta que
nos significan algo cuando nos tocan a un ser querido, cuando tienen un
nombre y apellido que reconocemos. Y, por si fuera poco, la tltima pande-
mia nos mostrd a los confiados creyentes en la ciencia y en la medicina del
siglo xxi que la muerte tan censurada en nuestro tiempo tiene permiso de
pasar entre nosotros con absoluta libertad.

Todo ello justifica una temadtica de esta naturaleza, puesto que con-
viene reflexionar y dialogar sobre un tema que, paraddjicamente, es tabu.
En este texto pretendo explicar cémo y quiénes comenzaron a hacer este
tipo de historiografia en nuestro pafs y un recuento de algunos de los apor-
tes que se han hecho en el estudio de la historia de la muerte en México,
tomando en cuenta para la explicacién tanto factores exégenos como en-
dégenos.

Un poco de memoria sobre nuestro oficio
Conocer el pasado, entenderlo y recordarlo ha sido una actividad bien an-
clada en nuestro pais desde tiempos remotos. Desde los cédices genealdgi-

cos y la transmisién oral de mitos de origen y linajes, hasta la historiografia
académica de nuestros dias, siempre han existido interesados en responder
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;quiénes somos? a través de jquiénes hemos sido? Pero, para el objeto de
estas lineas, cabe recordar que la historiografia en México, como actividad
profesional (normada por ciertas reglas y sancionada por un grupo de espe-
cialistas), aquella cultivada en las universidades y centros de investigacién
tiene menos de cien afos.

Pues bien, hasta los afios cuarenta del siglo pasado, la historia era cul-
tivada lo mismo por médicos que por ingenieros, por abogados, sacerdotes,
politicos, periodistas o militares. Como fue natural, durante el siglo xix, los
temas que acapararon el interés de esos historiadores, aun con su diversi-
dad de formaciones, fueron los relativos a la formacidn del Estado nacional.
Las muchas “revoluciones” de México acapararon la atencién, incluida claro
estd, la mera mera, la que se escribe con mayusculas: la Revolucién Mexica-
na. La historiografia mexicana decimondnica tuvo como finalidad principal
forjar una identidad nacional. Definir un nosotros era prioritario. Los dos
grandes grupos politico-ideoldgicos (liberales y conservadores) buscaron en
el discurso histérico proponer la definicién de ese nosotros. Frente a esta
tarea que se considerd urgente, para la viabilidad del proyecto de nacién,
otros asuntos humanos mds cotidianos parecian irrelevantes de observar,
analizar y explicar. Ademas, el estado que guardaban las herramientas tedri-
co y metodoldgicas de la historia los hacia practicamente imposibles de his-
toriar. Es, por supuesto, el caso de la muerte como objeto de estudio. Otras
formas de entender la disciplina histdrica, otras formas de llevar a cabo el
trabajo del historiador tendrian que ser concebidas para que la muerte pu-
diera entrar al taller de la historia.

La muerte visit6 primero a la literatura

Gloria Villegas considera que, mds tarde, una vez terminada la Revolucién,
a partir de la tercera y cuarta década del siglo xx, es decir, una vez asentado
el llamado nuevo Estado mexicano y ya con Instituciones creadas para la
investigacién y docencia de la historia, la historiografia estuvo marcada
por la presencia de dos grandes directrices tedricas: el historicismo y el
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materialismo histdrico (2010, pag. 25). A la primera asocia la irrupcion de
la “filosofia de lo mexicano” —liderada por Samuel Ramos— que indicé el
camino de la bisqueda de lo auténticamente nacional a otros humanistas
y cientificos sociales. Vinculado a ello podemos ubicar un primer momento
de acercamiento al estudio de la muerte. Aproximacién més literaria que
propiamente historiografica; aunque si que tomaba como punto de partida
nociones histdricas, que posteriormente han sido revisadas y rebatidas. Me
refiero por supuesto a la pluma magistral de Octavio Paz, concretamente al
capitulo titulado “Todos santos, Dia de Muertos” de El laberinto de la Soledad,
publicado por primera vez en 1950 por la editorial Cuadernos Americanos.

El ensayo es una obra liminal entre literatura y filosofia donde la his-
toria estd en la base de las reflexiones y de las interpretaciones propuestas.
En el capitulo aludido, Paz aborda temas como la fiesta, la ritualidad y la
sensibilidad del mexicano, al tiempo que pone particular atencién a la ac-
titud ante la muerte. La define como “un espejo que refleja las varias ges-
ticulaciones de la vida” (1999, pég. 58). Para lograr su explicacion recurre
a un ejercicio de periodizacién. Compara la concepcién de la muerte de los
antiguos mexicanos con la propia de la cultura catélica generada a raiz de la
conquista. Explica que en ambos sistemas de pensamiento “vida y muerte
carecen de autonomia, son las dos caras de una misma realidad” (1999,
pag. 62). Frente a esa explicacidn histdrica, e introduciendo una vez mas
la variable temporal, analiza lo que llama la “muerte moderna”; es decir,
la forma en que, en su presente (1950), se vivia la muerte. Acierta cuando
afirma que en el mundo “moderno” (y por moderno entiende su propia con-
temporaneidad) todo pretende funcionar como si la muerte no existiera. De
ahi, sostiene que la muerte para los mexicanos carece de significacién, es
intrascendente y, por ello, la eliminamos de la vida diaria. En esta afirmacién
crea un nosotros: “los mexicanos” que viven la muerte de manera particular:

Para el habitante de Nueva YorR, Paris o Londres, la muerte es la palabra que jamés se
pronuncia porque quema los labios. El mexicano, en cambio, la frecuenta, la burla, la
acaricia, duerme con ella, la festeja, es uno de sus juguetes favoritos y su amor mas
permanente. Cierto, en su actitud hay quiza tanto miedo como en la de los otros,
mas al menos no se esconde ni la esconde; la contempla cara a cara con impaciencia,
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desdén o ironfa: “si me han de matar mafiana, que me maten de una vez” (Paz, 1999,
pag. 63).

Asi, con un dejo erdtico y siempre poético, Paz definié la muerte “a la mexi-
cana”, opuesta a la de europeos y norteamericanos, los dos referentes im-
prescindibles para reconocer lo propio y lo ajeno. Segtin el poeta, europeos
como norteamericanos han organizado sus sociedades sobre la base del
respeto a la vida humana; leyes, moral y costumbres estédn disenadas para
protegerla y preservarla (Paz, 1999, pag. 65). Aqui no, aqui se le desdenia,
eso si, se le desdefia festivamente:

Calaveras de aztcar o de papel de China, esqueletos coloridos de fuegos de artifi-
cio, nuestras representaciones populares son siempre burla de la vida, afirmacién de
la naderfa e insignificancia de la humana existencia. Adornamos nuestras casas con
crdneos, comemos el dia de los Difuntos panes que fingen huesos y nos divierten
canciones y chascarrillos en los que rie la muerte pelona, pero toda esta fanfarrona
familiaridad no nos dispensa de la pregunta que todos nos hacemos ;qué es la muer-
te? (Paz, 1999, pag. 64).

Asi pues, en este denso capitulo, un poeta historiza la muerte por primera
vez. Un objeto de estudio del todo ajeno a los historiadores mexicanos del
momento. Lo hace atendiendo a la par otras temdticas que por vagas e
inasibles eran susceptibles de reflexiones literarias o filoséficas, pero no his-
tdricas; puesto que, en atencion a la cientificidad de la disciplina, el dato em-
pirico, contrastable y su validacién a partir de la evidencia documental eran
requisitos para atraer la mirada de los historiadores, sobre todo, los més
tradicionales u ortodoxos. Las festividades, la ritualidad, las sensibilidades,
asi como lo que Paz bien define en la cita anterior como “representaciones
populares”, no formaban aun parte de los intereses de la historia. Esos eran
campos de otras formas de conocimiento.

Marfa Azpeitia (2008) explica que, por esos afios, en Europa, suce-
dia algo similar; el tema de la muerte ya estaba planteado por la literatura,
el derecho y el arte, pero no propiamente desde la historia. En ese mismo
1950 se publicaron los trabajos “El otro mundo en la literatura medieval”,
de Howard Rollin Patch, y “Los dltimos auxilios espirituales en la liturgia del
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siglo xin a través de los Concilios”, de Dimas Pérez Ramirez. En 1952 Alberto
Tenenti sacé a la luz La vida y la muerte a través del arte del siglo xv.

Aunque cabe hacer una relevante excepcion puesto que el tema ha-
bia sido abordado ya por un filésofo e historiador neerlandés en 1927, nada
menos que Johan Huizinga en el capitulo dedicado a la imagen de la muerte
de su obra ya clasica El otofio de la Edad Media: estudios sobre la forma de la
vida_y del espiritu durante los siglos xv y xv en Francia_y en los Paises Bajos. Obra
historiografica que es considerada pionera de lo que después se entenderd
como historia de las mentalidades y también de la historia cultural, tanto
por las preguntas de investigacion como por la seleccién y tratamiento de
las fuentes.

La parca visita a Clio

En México, por esos afios de mediados del siglo xx, dominaban el panorama
historiografico figuras de la talla de Manuel Toussaint, Justino Ferndndez,
Angel Marfa Garibay, Silvio Zavala, José Miranda, Daniel Cosfo Villegas y Ed-
mundo O’Gorman. Todos ellos abrieron teméticas y metodologias segun
sus propias agendas de investigacidn: el arte en México, el mundo nahuatl,
las instituciones novohispanas, el México “moderno” y la historia de las
ideas. Todos ellos formaron en su campo de conocimiento a discipulos con-
notados.

La muerte, como objeto de estudio, atin no atraia el interés de los
historiadores mexicanos. En las dos décadas posteriores, los efectos del ma-
terialismo en la historiografia viraron las miradas hacia la historia econémica
y social. Enrique Florescano andaba los rumbos de la primera, Jean Meyer de
la segunda, mientras que Luis Gonzélez y Gonzélez abria el amplio panora-
ma de la historia regional. Evelia Trejo explica:

Contrariamente a las recomendaciones de una escuela historiogréfica internacional
tan fuerte como la francesa, que comenzd a cobrar simpatfas en México en los afios
en que los egresados de escuelas profesionales de historia, ciencia politica y
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sociologia, emprendian viajes de estudio por Europa, la historia politica con-
tinué siendo una realidad muy socorrida en nuestro medio (2010, pags. 166-167).

Evidentemente, la escuela aludida se trata de Annales que desde el trabajo
de sus fundadores invitaba a ampliar el campo de estudio de la Historia, ir
mas alld de los acontecimientos de caracter politico y bélico para dar cabida
a todo lo humano. Lucien Febvre habia sefialado desde 1941 que no existia
ninguna historia de la muerte (Burke, 1993, pag. 71). Annales convocaba,
ademds, a considerar como posible fuente de informacién a cualquier tes-
timonio del pasado que posibilitara su estudio yendo mas alld de la docu-
mentacién de archivo, pero sin soslayarla. Por todo esto, como bien advirtié
Peter Burke, signific6 una revolucién historiografica en varios sentidos. Uno
que compete de forma particular al tema que nos ocupa fue el cambio que
supuso para la historiografia el ampliar significativamente la dimensién tem-
poral de los procesos histéricos, conceptualizando los procesos de larga du-
racién, como es el caso de las transformaciones en torno a las concepciones
y actitudes ante la muerte.

Desde la década de los sesenta en Europa y, particularmente, en
Francia, habia crecido significativamente el interés por el tema de la muerte.
En esos afos Michel Vovelle y Philippe Ariés van cocinando a fuego lento
los trabajos que resultardn un referente indispensable de toda Historia de la
muerte. Ariés expresa:

Cada vez que llegaba noviembre, me sentia impresionado por las corrientes migrato-
rias que llevaban a los cementerios, tanto de las ciudades como del campo, a oleadas
de peregrinos. Me pregunté de dénde venia esa piedad. ;Venia del fondo de los tiem-
pos? ;Era la continuacién ininterrumpida de las religiones funerarias de la antigtiedad
pagana? Algo me sugerfa que esa continuidad no era segura y que valia la pena cer-
ciorarse (Ariés, 2008, pag. 9).

La historia francesa de la muerte surge entonces de la mano de la historia
de la religiosidad popular, del cultivo de la historia de las mentalidades
y del momento de mayor influencia de la escuela de los Annales. Michel
Vovelle (2001) aporté la reflexién tedrica y, sobre todo, la metodologia:
el andlisis serial y estadistico de miles de testamentos y el estudio de la
representacion artistica para develar las actitudes colectivas frente a la
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muerte —ruta que ya habfa recorrido Huizinga—. Ariés hace gala del uso
de gran variedad de fuentes, poco usuales hasta ese momento, y aporta
una periodizacién de las “edades de la muerte” en un plazo muy extenso
de unos mil afios.

Volvamos a los factores endégenos. Al finalizar la década de los afios
sesenta del siglo pasado, la economia nacional permitié el financiamiento
de becas a nacionales en el extranjero y a mexicanistas interesados en venir
a hacer investigacién aqui, atraidos por la vastedad y riqueza de problemas
de investigacién y fuentes de informacién. Uno de esos viajes de estudio
que conectaron a la historiografia mexicana con la francesa y que mucho
retribuyd a la historiografia nacional en los afios siguientes fue el de Enrique
Florescano que, a partir de su tesis doctoral realizada en la Sorbona, mostré
las posibilidades de la historia cuantitativa para la historia econémica y para
otras especialidades. Su labor como parte del cuerpo docente de El Colegio
de México, al frente de la revista Historia Mexicana y su liderazgo en el Insti-
tuto Nacional de Antropologia e Historia (iNaH) abrieron canales para que la
historiografia mexicana se nutriera de las novedades de otras latitudes. Sus
alumnos lo recuerdan con “una confianza temeraria en las nuevas genera-
ciones” (Sdnchez, 2023, pig. 384).

Un caso relevante de esta incorporacién de una historiadora en for-
macién al uso de metodologias novedosas fue el de Elsa Malvido, quien,
como estudiante de la Escuela Nacional de Antropologia e Historia, parti-
cip6 desde 1967 en un proyecto de investigacién sobre las epidemias en
el siglo xvi, cuantificando la mortandad a partir del estudio de los archivos
parroquiales de Cholula (ina#, 2001). Malvido cursé los dos programas de
Maestria en Historia mds importantes en el pais entre 1965 y 1970: el del
Colegio de México y el de la unam. En 1967 se sumé a los talentosos jévenes
que formaban parte del entonces Departamento de Investigaciones Histdri-
cas en el Castillo de Chapultepec, liderado por Florescano.

Fue en el INnaH donde se comenzd a trabajar la historia de la muerte
en México como una consecuencia del cultivo de la demografia histérica
y su metodologia cuantitativa. En 1982, el Instituto Mexicano del Seguro
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Social (mss) publicé, en dos voltimenes, una compilacién hecha por Enrique
Florescano y Elsa Malvido titulada Ensayos sobre la historia de las epidemias en
Meéxico. 49 colaboraciones daban cuenta de la aparicién y desarrollo de cier-
tas enfermedades contagiosas como la fiebre amarilla, viruela, sarampién,
tifus y célera, entre otras. Se evaluaban sus efectos demograficos, algunos
de los trabajos tocaban también los efectos sociales y econdmicos de las
epidemias (Florescano y Malvido, 1982).

De tal forma que primero se investigé lo que Vovelle llamé “la muerte
obligada” (Vovelle, 2002, pag. 18). ;De qué han muerto las poblaciones?
¢Cudndo, cémo y por qué se ha incrementado la mortandad? Enfermeda-
des, epidemias, pandemias, esperanza de vida fueron las preguntas iniciales
en el caso mexicano. Malvido consideraba que la mortalidad es la variable
demogréfica que ha determinado el desarrollo de la humanidad.

A partir de ahi, la autora se movié hacia otro tipo de preguntas rela-
cionadas con la muerte llegando a terrenos frecuentemente visitados por
la antropologia, la parte sensible, emotiva, ritual y simbdlica alrededor de
la muerte. La historia de la muerte habia ya transitado del estudio de esa
“muerte obligada” a la “muerte vivida” (Vovelle, 2002, pag. 18): el estu-
dio de los rituales funerarios, el tratamiento del cuerpo muerto, entierros,
cementerios, los rituales del duelo y el suicidio. Esos fueron algunos de los
muchos temas que se desarrollaron en e
te” fundado por Elsa Malvido en 1987 y que estuvo activo hasta el propio
deceso de la investigadora en 2011.

|“

Taller de estudios sobre la muer-

La finalidad del taller de estudios de la muerte era funcionar como
un espacio donde se practicara el estudio de la muerte desde distintas
aproximaciones disciplinares, aunque, cabe sefialar que, la historia y la an-
tropologia primaron. Los trabajos de Malvido tuvieron siempre una clara
conviccién interdisciplinar. Ademés, le interesaba no solamente la muerte
en México, sino la muerte como un objeto de estudio amplio, sin delimita-
ciones ni temporales, ni espaciales. Lo mismo se presentaron trabajos muy
locales, que asuntos sobre otras culturas y latitudes. Se hablaba por igual
del Antiguo Egipto que de tanatologia en el siglo xx. Desde esta apertura, la
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investigadora indagaba algo que le interesaba mucho: descubrir si realmente
existia eso que arriba denominamos “muerte a la mexicana”.

A lo largo de una trayectoria de mas de cuarenta afos, Malvido se
convirtié en la experta sobre el tema en nuestro pafs. Era una incansable
observadora de las celebraciones del Dia de Muertos a lo largo y ancho del
pais. Visité y estudié cientos de altares de difuntos. Tenia un don para la
comunicacién de sus trabajos; era una convencida de la divulgacién. Como
corolario de esta actividad de difusién, emprendié el proyecto de apertura
de un Museo de la Muerte en San Juan del Rio, Querétaro, en 1997. Ademas
de generar y promover espacios para la academia como importantes con-
gresos como el que se celebr6 el afio de su muerte, ya en su ausencia: En tor-
no a la muerte. Ritos, prdcticas, imdgenes y discursos. Africa-América-Asia-Europa
y el taller arriba mencionado. Algunas de las publicaciones de su autoria son
Demografia histérica de México. Siglos xui-xix (1993) y El cuerpo humano y su
tratamiento mortuorio (1997).

Toda una vida dedicada al estudio de la muerte trajo consigo los
consecuentes hallazgos. Elsa Malvido concluyé con contundencia que el
ritual y la celebracién de la muerte son universales y, de ninguna manera,
exclusivos de los mexicanos de todos los tiempos. “Mis estudios sobre la
muerte terminan con ritos dafiinos para México, porque el mundo nos ha
considerado a partir de los escritos de Octavio Paz, quien describe que los
mexicanos somos una poblacién ideoldgicamente patoldgica, cuyo motivo
tnico de la vida parece ser la muerte” (Malvido, s.f., como se citd en Lépez,
2021, p. xxi). Respecto al célebre Dia de muertos argumentaba: “Las cele-
braciones de Todos Santos y Fieles Difuntos han sido fiestas de guardar en
el mundo catdlico, pero los intelectuales mexicanos, durante el gobierno de
Lazaro Cardenas las volvieron mexicas y prehispanicas y los antropélogos se
lo han creido” (Malvido, s.f., como se cité en Lépez 2021, p. xxu). Explicaba
el cambio en la denominacién de Dia de Todos Santos y Fieles Difuntos a
“Dia de Muertos” como una expresion del anticlericalismo y el nacionalismo
del discurso gubernamental cardenista. Criticaba que se generalizara la con-
cepcién de la muerte en el México prehispanico a partir del conocimiento
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que tenemos de los mexicas y mayas soslayando las practicas funerarias de
cientos de grupos de los que no se tiene la informacién necesaria.

Por caminos un tanto distintos (la filosofia marxista de Althusser)
otro relevante investigador del inaH también ha refutado la interpretacién
poética de Octavio Paz sobre la muerte en México. Se trata del arquedlogo
Eduardo Matos Moctezuma.

En Muerte a filo de obsidiana: los nahuas frente a la muerte, Matos se-
fiald, con la claridad que caracterizan todos sus trabajos, un tema hasta ese
momento poco visible en la historiografia nacional, aunque ya comenzaba
a estar presente en los intereses de investigacion. En 1968, Alberto Ruz
Lhuillier sacé Costumbres funerarias de los antiguos mayas editado por la unam.

Muerte a filo de obsidiana salié a la luz en 1975, en aquella célebre
coleccidn de sepsetentas (dirigida por Florescano, por cierto), se trata de un
texto por demds interesante y provocativo, de esos que invitan a reflexio-
nar sobre las fronteras entre la arqueologia y la historia. El libro, reeditado
una vez mds este afio por el Fondo de Cultura Econémica (rce), a casi 50
afos de su primera edicién, hacia gala del uso de una variedad de fuentes
para el tratamiento del objeto de estudio, como cddices, esculturas, pintura
mural, relatos de los cronistas y la estructura arqueolégica conocida como
tzompantli. La tesis principal del trabajo es que la concepcién de la muerte
entre los nahuas y los mitos asociados a ella responden a la necesidad de
cohesidn social de la sociedad azteca. Matos considera que la religién mexi-
ca fungia como principal mecanismo de control ideoldgico. La tinica muerte
deseada entre los nahuas era la del guerrero o el sacrificado, la “muerte a
filo de obsidiana”, con el propésito ideoldgico de legitimar la guerra como
principal via de aprovisionamiento (Matos, 1978).

Al correr de los afos, Matos, al igual que Malvido, hizo de la muerte
una de sus principales lineas de investigacién. Y también, al igual que ella,
denuncié con voz clara y firme la tergiversacion de la historia con fines
politico-ideoldgicos, autorizada, nada menos, que por la pluma de Paz. En
el prélogo a la segunda edicién de Muerte a filo de obsidiana, Eduardo Matos
expresa los objetivos de la obra y apunta:

38



Finalmente, quisimos ayudar un tanto a despejar un mito que se cred por la década
de los afos 50; cuando diversos autores quisieron caracterizar al mexicano actual
adjudicéndole, como decimos nosotros, toda una serie de adjetivos subjetivos, y en
donde se trataba de partir de las “raices prehispanicas”. Aunque en alguna parte del
libro decimos que no queremos responder atin a esto, cada vez estamos mds con-
vencidos de que nada nos queda ya de aquello, pues en grupos indigenas actuales
en los que se conservan aun rasgos prehispanicos, vemos que en realidad estamos
ante un sincretismo en el que los elementos occidentales tienen un peso tremendo.
Todo lo que se maneja de nuestra “sangre indigena” y que nos lleva a esos conceptos
aztequistas, en detrimento de los otros grupos indigenas, no es mds que tratar de al-
canzar lo que los aztecas no terminaron de hacer: el control econémico e ideoldgico.
Y todo esto también estd ubicado en el campo de la ideologfa actual que quiere llegar
a un nacionalismo al tratar de hacer héroes aunque por ello haya que decir mentiras
piadosas, con las que, desde luego, no estamos de acuerdo (Matos, 1978, pég. 10).

El texto concluia haciendo votos para que el trabajo fuese el primer paso
para el estudio del tema en todo Mesoamérica (Matos, 1978: 181), y asi
fue. Desde entonces, Malvido y Matos Moctezuma, dos pioneros de la histo-
ria de la muerte, inspiraron y formaron a otros investigadores como Ximena
Chévez, Jesis Montoya, Jesis Ochoa, Lourdes Béez y Catalina Rodriguez,
entre otros.

Por su parte Matos, tras varias décadas de investigacién, publicé en
2010 La muerte entre los mexicas. Texto en el que ofrece su visién mds acaba-
da sobre el tema desde una perspectiva mds amplia. Es decir, Matos explica
la particularidad de la concepcién mexica de la muerte, inscribiéndola en el
pensamiento mitico-religioso de todo el género humano. Al igual que Elsa
Malvido, Matos concluye que, en el estudio de la muerte, no se puede pasar
por alto que se trata de una realidad universal ante la cual todas las culturas,
de todos los tiempos, han respondido con mitos y ritos que coinciden en
mads de un aspecto. Sefiala las semejanzas en los mitos cosmogénicos, an-
tropogénicos y necrogénicos entre pueblos que no tuvieron contacto entre
si. “El hombre tiene respuestas similares ante toda una serie de fenémenos
que se presentan en la naturaleza, aunque les imprime su propio sello y ca-
racteristicas conforme al tipo de sociedad” (Matos, 2021, pag. 50). De esta
forma, una vez mas cuestiona esa “muerte a la mexicana” de la que hemos
venido hablando.
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Asi, en el dltimo cuarto del siglo xx, en México, hubo un desarrollo
de la Historia de la muerte que respondié a preguntas de investigacion
propias; aunque, sin lugar a duda, se beneficié por la introduccién al panora-
ma historiografico mexicano de las innovaciones tedrico-metodoldgicas de
la imponente historiografia de Annales.

Cabe mencionar que, en enero de 1978, se fundd en el inaH el Se-
minario de Historia de las Mentalidades, con la participacién de Solange
Alberro, Serge Grusinski y Sergio Ortega Noriega, a partir de un convenio
entre el INaH y el Instituto Francés para América Latina. Uno de los objeti-
vos del seminario era formar investigadores mexicanos en la historia de las
mentalidades. Inicialmente se abordaron temas relacionados a la historia de
la familia y la sexualidad. Desde ese espacio, los trabajos de historia de las
mentalidades y sus objetos de estudio, como el de la muerte, comenzaron a
conocerse de manera mas profunda y extendida entre los historiadores con-
sagrados y entre los que estaban en formacion; cultivandose en las Ultimas
dos décadas del siglo xx.

Hoy la historia de la muerte en México sigue vigente y sigue atra-
yendo a mentes inteligentes de historiadores mexicanos y mexicanistas
extranjeros. Aunque la historia de las mentalidades haya perdido protagonismo
en la medida que lo ha ganado la historia cultural, la muerte es un tema que
ha interesado y hasta fascinado a ambas.

Una linea de investigacidn que aun es atractiva y que goza de buena
salud es la demografia histdrica, revitalizada recientemente por las preguntas
que provocé la pandemia de Covid-19. Trabajos como los de Juan Javier Pes-
cador, De bautizados a fieles difuntos, de Manuel Mifio Crijalva, El otofio de la
muerte: la crisis demogrdfica de 1779 en la ciudad de México, o los de Chantal
Caramussel y Pedro Canales, asi lo demuestran.

La historia de la “muerte vivida” ha sido especialmente trabajada
para la época novohispana, puesto que la posibilidad de recurrir al testa-
mento como la fuente privilegiada para este tipo de estudios lo permite.
Gisela Von Wobeser aborda las creencias en el mds alla en Cielo, infierno
y purgatorio durante el virreinato de la Nueva Espafia y es la autora de Sor
Juana ante la muerte. El trabajo de Verdnica Zarate Toscano, Los nobles ante
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la muerte: actitudes, ceremonias y memoria 1750-1850, tiene el mérito de
periodizar conforme al objeto de estudio haciendo a un lado cortes tem-
porales que provienen de la historiografia politica y que desvirtdan la com-
prensién de ciertos fenémenos. Destacan también los trabajos de Nadine
Beligand: “La muerte en la ciudad de México en el siglo xvi” y “Devocién
cristiana y muerte: una aproximacién a la mentalidad indigena en Nueva
Espafa. Los testamentos de la parroquia de Calimaya de 1672 a 1794”.
De Marfa de los Angeles Rodriguez, Usos y costumbres funerarias en la Nueva
Espafia. Alvarez Alberto Soto Cortés escribié “Reina y soberana: una historia
sobre la muerte en el México del siglo xvi”. Marfa Justina Saravia es la autora
de “Andaluces en Zacatecas (México) 1700-1750. Sus devociones y ritos
ante la muerte”. Algunos de estos trabajos han sido, en un principio, tesis
doctorales; historiografia profesional, académica, que ha dado todo el rigor
cientifico y metodolégico a las investigaciones sobre la muerte en el ayer.

El siglo xix también ha sido atendido, pero en menor medida con los
textos de Sonia Alcaraz Herndndez, “Las pestilentes mansiones de la muerte.
Los cementerios de la Ciudad de México 1870-1890”, y de Alma Victoria
Valdés, Itinerario de los muertos en el siglo xix.

La “muerte hablada” (o los discursos sobre la muerte) también se ha
estudiado con la historia de escritos e impresos de tema mortuorio. La muerte
por escrito: catdlogo de sermones fiinebres o los estudios sobre Arts moriendi
son aquellos textos usados para propiciar el bien morir.

La muerte ha llegado a la historia regional. Hay estudios locales de
Aguascalientes, Guadalajara, Chiapas, por mencionar algunos. Y en ese sen-
tido, no puedo dejar de mencionar los trabajos de calidad hechos en nuestra
Facultad de Humanidades, por Maria Elena Bribiesca Sumano, Georgina Flo-
res, Gerardo Gonzalez, Carlos Ledesma, Antonio de Jesus Enriquez y Marco
Antonio Peralta, quienes han elaborado trabajos sobre la muerte en el en-
torno del Valle de Toluca.
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Consideraciones finales

La historia de la muerte en México llegé por la puerta de la literatura. Las in-
terpretaciones de Octavio Paz calaron hondo e invitaron a otros pensadores
y cientificos sociales a repensarlas. Se cred la conviccidén de que en México
la muerte tenfa algo de especial y que su especificidad tenia mucho que ver
con el pasado del México Antiguo. La historia profesional, auxiliada por la
arqueologia y la antropologia, hizo su trabajo para aportar los argumentos
necesarios para rebatir la idea. No obstante, la imagen literaria de la muerte
a la mexicana o, mejor dicho, aquella usada por Octavio Paz, ha sido mucho
mads eficaz en la comunicacién. También es cierto que ha sido usada como
un producto cultural y turistico y se ha comercializado. Mientras que los
trabajos histdricos académicos tienen mayores dificultades para permear
en la sociedad.

En esta empresa de estudiar la muerte, su historia y sus particulari-
dades en nuestro pafs, destacan dos investigadores del Instituto Nacional
de Antropologia e Historia: Elsa Malvido y Eduardo Matos Moctezuma, quie-
nes desde sus propias trayectorias ayudaron a afianzar la linea de investi-
gacion, sus procedimientos y sus resultados. Paralelamente, se dejé sentir
la influencia de la historiografia de Annales. Puesto que, cuando este pais
administraba la bonanza petrolera, se fomenté y financié la formacién
de historiadores que se comprometieron a su vez con las instituciones
culturales del pais. El papel del Instituto Nacional de Antropologia e His-
toria en el ultimo cuarto del siglo xx fue sumamente importante para el
cultivo de metodologias novedosas para abordar la muerte como objeto
de investigaciones histéricas. Desde ahi se cultivé el tema y se formé una
generacion de especialistas connotados. Considero necesario reconocer la
importancia de las instituciones donde se realiza la historia profesional y
académica, en un momento en que tan prestigiosa y valiosa institucién ha
dejado de recibir el apoyo y la importancia que merece.

Hoy, el tema de la muerte, en general, tiene una actualidad indiscu-
tible. Al estar haciendo la investigacidn para estas lineas, en una bisqueda
general en el catdlogo de la Biblioteca Nacional de México con las palabras
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muerte'y México, el buscador arrojé mas de cuatro mil registros bibliograficos.
La muerte es taquillera, a pesar de ser un tema tabu en nuestra sociedad; in-
comoda y hasta molesta, pero atrae el interés de diversas disciplinas, como
mencionaba al principio. En la ultima década sobresalen los tratamientos
desde la sociologia estudiando el fenémeno del culto a la llamada “santa
muerte”, mientras que el Derecho reflexiona sobre la voluntad anticipada y
la pena de muerte y la bioética lo hace sobre la eutanasia y el suicidio.

La historia de la muerte en México estd ya en la edad madura, ronda
ya los cincuenta afios. Corresponderé a las nuevas generaciones de historia-
dores proponer nuevas formas de acercarse a un tema tan censurado como
omnipresente.
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La importancia de la muerte para los santos
Carlos Alfonso Ledesma Ibarra

Introduccién

En el Museo Virreinal de Zinacantepec se localiza una interesante colec-
cién de pintura. Lamentablemente, la mayoria de estas obras carece de
un estudio iconografico y formal. La direcciéon del museo posee un inven-
tario donde aparece el titulo sugerido de la obra, medidas, época, técnica,
tipo de objeto y ubicacién. Dicho documento lo conocemos en su formato
digital y carece de autor; ademds, las fichas que acompaiian las obras se ba-
san en él. Hace cuatro afios me interesé conocer este acervo y acompafado
de algunos alumnos elaboramos varias fichas catalograficas que pudiesen
acompaniar a las pinturas.

Acervo artistico
Inventario: 206-022287

Titulo Muerte del beato Salvador de Orta [sic]
Técnica Oleo sobre lienzo

Medidas 178.5x 117.0 cm

Epoca Siglo xvi

Tipo de objetivo | Pintura

Ubicacién Celda

En este contexto, estudiamos el cuadro denominado Muerte del beato Salva-
dor Orta (sic). Con esta pista comenzamos por investigar sobre la hagiogra-
fia de dicho beato para reconocer el episodio representado por el artista.
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Ademés, se procuré la posibilidad de establecer alguna relacién con otras
representaciones de dicho personaje al momento de su fallecimiento para
comprobar la atribucién del episodio. Los resultados de la pesquisa resulta-
ron sumamente interesantes, pero comenzaré por exponer un resumen de
la vida del beato cataldn antes aludido.

Vida del beato Salvador de Horta

Salvador nacié en 1520 en Santa Coloma de Farnés, localidad de la provincia
de Gerona en Catalufia. Muy joven quedé huérfano junto con su hermana
Blasa y trabajé como pastor para ganar su sustento. Ain adolescente, con
dieciséis anos y aquejado por la penuria econdmica, se trasladé a Barcelona,
donde se desempefid en el oficio de zapatero. Més tarde, cuando su herma-
na se casd, sintid el llamado de la vocacidn e ingresé a la Abadia Benedictina
de Moserrat (Corredor, 1989, pag. 4). No obstante, a ser bien recibido entre
los benedictinos, el joven Salvador decidié trasladarse al Convento Francis-
cano de Santa Maria de Jests en 1541, también en las afueras de |la Ciudad
Condal.

Ese mismo ano realizé su primer milagro, cuando fue encargado de
cocinar durante la celebracién de la Circuncisién del Sefior a la que asistirfa
el Canciller del Virrey, pero olvidé su tarea por mantenerse en oracién du-
rante toda la noche; sin embargo, para sorpresa de sus hermanos, la comida
estaba preparada sin que siquiera se hubiese encendido el fogén (Corredor,
1989, pég. 8).

Al afo siguiente hizo su profesidn religiosa. Entre los franciscanos se
distinguia por su marcada devocién, humildad y disposicién al trabajo. En su
vida monacal destacaba por su obediencia. Realizaba diversas labores junto
a los otros frailes en la huerta, la cocina o procurando limosnas. De acuerdo
con testimonios de sus compafieros, en dos ocasiones, mientras oraba, se
elevé del suelo sobre una pequena nube (Camacho, s.a., pag. 5).

Posteriormente, se dirigié al Convento de Tortosa en Tarragona,
donde curé a un nifio desahuciado. Este acontecimiento marcé su vida
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como taumaturgo y su fama ocasionaba que constantemente se trasladara
a diversos conventos para no perturbar la vida monacal de sus hermanos.
Fueron numerosas las sanaciones milagrosas. Tuvo la virtud de hacer hablar
a los mudos. También resucité al nifio Marlin Ruiz de 12 afos en 1559, hijo
del Duque de Maqueda (Camacho, s a., pag. 9). Las noticias de sus abundan-
tes y comprobados milagros llegaron a los oidos del monarca Felipe it de Es-
pafia, quien lo recibié en el palacio de El Escorial (Corredor, 1989, pag. 20).

No obstante, el Hermano Menor siempre huyé de la notoriedad y
pronto abandond la corte real. Este fue el principal motivo para su traslado
a un apartado convento en Cagliari en la isla de Cerdena, donde finalmente
fallecié en santidad, el 18 de marzo de 1567. Murié rodeado de sus herma-
nos y sus Ultimas palabras fueron “Jests y Maria” (Corredor, 1989, pag. 24).

Desde 1600 comenzaron los procesos para elevarlo a los altares. Sin
embargo, su beatificacién se logrd hasta 1711. Por otro lado, cabe agregar
que no se conoce gran devocién por su persona en el contexto novohispa-
no. Su canonizacién tuvo que esperar hasta 1938 cuando Espana se sumia
en una Guerra Civil.

Representaciones del beato Salvador de Horta

No son muchas las representaciones histéricas que hemos podido localizar
de Salvador de Horta; entre ellas se encuentra un grabado donde el beato se
encuentra retratado de tres cuartos. Es un joven de cabello corto, sin barba,
amplia frente, ojos grandes y tristes, su mirada se dirige al firmamento, sus
facciones son finas y viste el habito de los Hermanos Menores. Su mano
izquierda con delicadeza se coloca sobre su pecho, con su mano izquierda
ofrece una delicada flor, simbolo de sus milagros, a una persona que se
arrodilla con devocidn frente a él. Este personaje es un joven que viste ropas
humildes y con los ojos cerrados extiende su mano izquierda con la inten-
cién de tocarle delicadamente. En el fondo se distinguen un par de delgados
arboles y una nube oscura.
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Tenemos otras representaciones como el cuadro de Juan Rodriguez
Judrez, pintor novohispano de principios del siglo xvii, quien lo representa
de pie mientras bendice a una multitud de enfermos que se acercan a él en
fila para procurar su curacién. El franciscano aparece vestido con su habito,
su cabello es corto y su barba apenas una sombra. Con su mano derecha
bendice a los aquejados, en la mano izquierda lleva un crucifijo, en el cielo se
distingue la imagen de la Virgen Maria con el Nifio JesUs en brazos; al fondo,
escarpados picos azulados de los Pirineos con algunos monasterios.

Descripcion del cuadro

En esta composicién se observa al supuesto beato Salvador de Horta al
momento de su agonia. Al centro de la composicién se encuentra el pro-
tagonista: acostado, sobre su lecho, vestido de blanco, pélido por la enfer-
medad, abraza, devotamente, con sus dos manos un crucifijo. Su mirada
perdida estd dirigida al cielo y se convierte en testigo de una visién: en un
rompimiento de gloria, que ilumina el cuadro, aparece san Agustin, con su
mitra de obispo y su habito negro. El obispo de Hipona le muestra a la Vir-
gen Maria al fraile. La madre de JesUs se encuentra vestida de azul con rojo
y permanece sentada con las manos juntas a manera de oracién, rodeada
de luz. Resulta extrafio que un fraile franciscano tuviese al momento de su
muerte la visién de san Agustin a quien se le atribuye la fundacién de otra
de las 6rdenes evangelizadoras de la Nueva Espaiia.

Cuatro hermanos acompanan al protagonista. Dos de ellos de pie, se
acercan para escucharle. Todos visten un habito oscuro (color del hdbito de
los agustinos) y llevan la tonsura en sus cabezas. Otro de los frailes, de mayor
edad, se acerca al rostro del moribundo, con un libro y una vela encendida.
Otro més, cercano a la cabecera, estd hincado mientras ora con sus manos
juntas y rostro concentrado. En el piso distinguimos el acetre que contiene
agua bendita y el hisopo. Simbolos de una muerte asistida que le permitird
morir en gracia de Dios.

48



Destaca en esta composicién el cuidado en los detalles de los rostros
y las manos de los protagonistas, pues en los cinco casos es encomiable el di-
bujo de las facciones individualizadas que les proporcionan personalidad y las
particularidades de las manos que establecen un didlogo de oracién, bendi-
cién, sujecién, admiracién y abrazo. Por lo tanto, no es gratuito que el artista
se haya esmerado en otorgarles mayor luminosidad en su composicién.

Por otro lado, es necesario destacar el papel protagénico que tiene
esta imagen para la reflexion sobre el momento de la muerte y la necesidad
de que sea encarado de forma santa para alcanzar la salvacién. La recom-
pensa en este caso es eterna. De ahflaimportancia que tenia ser enfrentado
en buena compaiiia para combatir esas Ultimas dudas de fe.

La muerte y la salvacién

El cristianismo plantea este mundo como el trénsito necesario para acceder
a la vida eterna. La salvacién del alma es el punto central de las dudas, pre-
ocupaciones y reflexiones del cristianismo europeo en las postrimerias de
la Edad Media y el nacimiento de la Edad Moderna. Alrededor del problema
de la “salvacién” se situd la discusion de las diferentes iglesias y credos
surgidos posteriores a Martin Lutero (1517). No obstante, al interior del ca-
tolicismo fueron diversos los llamados de predicadores misticos y hombres
de fe para renunciar a los placeres de este mundo a cambio del gozo en la
eternidad.

Por nombrar un ejemplo, basta recordar al predicador dominico Giro-
lamo Savonarola, quien a finales del siglo xv estremecié con sus prédicas a
Florencia, la cuna del Renacimiento. Su discurso sobre el pecaminoso estilo
de vida por el que discurria la ciudad le cost6 el poder a la Familia Medici. Las
palabras del dominico calaban tan profundo en su audiencia que le otorgaron
una autoridad de facto sin precedentes. Fueron numerosas las personas que
cambiaron su conducta, entre quienes puede nombrarse a Sandro Boticce-
Ili, quien abandond el arte para dedicarse a la oracién y vivir de la caridad.
Sin embargo, sus prédicas también le trajeron numerosos enemigos entre
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quienes se encontraban las familias Borgia y Medici. Su discurso alcanzé al
mismo Papa Alejandro vi (el Papa Borgia), quien ordend su arresto, interro-
gatorio y condena.

Entre los libros con mayores impresiones de la época se encuentra El
arte del buen morir, escrito realizado durante el siglo xv (1415-1450), en una
época donde Europa estaba asolada por las pestes y las guerras, por ejem-
plo, la Guerra de los 100 Afos. Los originales escritos en latin contienen
consejos sobre los protocolos y procedimientos para acceder a una muerte
piadosa. Su enorme popularidad llevé a su traduccién a diversas lenguas.

Otro texto que debe mencionarse es la Danza de la Muerte (siglo
xiv), un didlogo en verso sobre la muerte y cémo alcanza a todos. Su
contenido hace posible su representacién; pues la muerte personificada
como un esqueleto llama a diferentes personas a danzar alrededor de
una tumba. El texto recuerda la vida mundana de todas las personas ricas y
nobles, poderosos papas, humildes labriegos y artesanos. Es muy probable
que este espectaculo macabro haya sido representado. Posteriormente, con
el invento de la imprenta, el texto fue impreso y acompanado por imadgenes
como las realizadas por el pintor Holbein.

También conviene recordar Los Ejercicios Espirituales de san Ignacio de
Loyola, donde se recomendaba una meditacién sobre nuestra propia muer-
te. En este sentido, los jesuitas recomendaban, a los integrantes de la orden,
tener cerca al momento de orar y meditar una calavera o una representacién
de la muerte que nos enfrentase a ese instante ineludible (Ziegler, 2010,
pag. 27). Juan de Borja (1533-1606), otro humanista de ese momento, plan-
teaba en sus escritos la necesidad de que el hombre se reconociese como
ceniza y polvo susceptible de desaparecer en cualquier instante. La vida es
efimera como una pompa de jabén, aseguraba (Ziegler, 2010, pag. 26).

Lo temible que era enfrentar este momento que definia la vida eter-
na de las almas llevé a los catélicos a establecer procedimientos que per-
mitian una mayor certidumbre. En la Nueva Espania el ritual de la muerte
estaba acompanado de ayudar a bien morir por medio de los sacramentos:
confesidn, comunidn-vidtico y extremauncién (Rodriguez, 2001, pag. 73).
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Se recomendaba desde el mismo Tercer Concilio Provincial Mexicano de
1585 que el moribundo estuviese acompanado para reconfortarle en las
tribulaciones de tan dificil trance.

Fueron varios los libros que se usaron para auxiliar a los ministros
encargados de esta misién (en el siglo xvi los coadjutores podian brindar
dicho auxilio). Uno de los mas populares fue Indice prdctico moral, para sacer-
dotes que confiesan moribundos del jesuita Francisco Javier Lazcano, donde
se recomendaba tener a la mano y encendida una vela bendita y en la otra
laimagen de Jesucristo. Ademds, decir constantemente una oracién que no
perturbase al moribundo, pero que afirmase su fe en Jests, Marfa, san José,
san Miguel, el Angel de la Guardia y otros santos (Rodriguez, 2001, pag. 75).

También se le exhortaria a realizar actos de caridad, confirmar los
articulos de fe, solicitar la intercesién de la Virgen, por supuesto, confesar
sus pecados y pedir perdén por ellos, perdonar con sinceridad las ofensas
recibidas, ofrecer a Dios el sufrimiento por la enfermedad. Posteriormente,
confortar el alma con mds oraciones que le ayudasen en la lucha con el de-
monio que vendria a quebrantar su fe con tentaciones de todo tipo (Rodri-
guez, 2001, pag. 76). Era recomendable poner a su vista la imagen de Cristo
que traerfan a su memoria a la Virgen y los santos de su devocidn si se podia
rociar constantemente con agua bendita la habitacién.

La representacion de las muertes ejemplares en la pintura occidental

La muerte se convirtié en un momento crucial que podia determinar la sal-
vacion en el credo catdlico. Las instrucciones para que los fieles tuviesen
una muerte santa se difundié desde el pulpito, el confesionario y la impren-
ta. La Iglesia Catdlica también se auxiliaria de la pintura y el grabado para
la representacién de la muerte ideal, generalmente, vivida por los santos,
quienes invariablemente debieron tener una muerte ejemplar; no obstan-
te, varios de ellos enfrentaron al mismo demonio en este momento deci-
sivo. Conviene recordar que varios santos fueron martires y enfrentaron
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una muerte violenta, pero no todos los catélicos finalizaban su vida de esa
manera. Ademds, era necesario enfatizar la brevedad de la existencia y la
impostergable llegada del final (Rodriguez, 2001, pag. 74).

Las representaciones mds recurrentes eran de la familia del propio Je-
sus. La Virgen Maria cuya muerte fue calificada como un simple “Transito”,
pues los mismos dngeles habrian bajado a la Tierra para ascenderla en cuer-
po y alma al cielo. Ademés, estaba san José, quien habia estado acomparia-
do en su lecho de agonia por Jests y Maria, una compania inmejorable en
ese momento trascendental. Las muertes de los santos fundadores como
san Francisco de Asis, santo Domingo de Guzman, santa Teresa de Avila o
san Ignacio de Loyola también fueron representadas en varias ocasiones.
No obstante, entre los agustinos se distinguia su primer santo: san Nicolds
de Tolentino.

La vida y la muerte de san Nicolas de Tolentino

El futuro santo nacié en Castel de Sant’ Angelo en Pontano en 1245, fue
hijo del matrimonio entre Compagnone y Amata, quienes después de varios
afos no habian podido tener descendencia. Por ese motivo emprendieron
una peregrinacién al Santuario de san Nicolds de Bari. Al poco tiempo, su
madre quedé embarazada y cuando nacié el ansiado primogénito decidie-
ron nombrarlo Nicolds. Desde muy joven su vocacién fue evidente e ingresd
a los 12 afios como oblato al convento de los Ermitafios de Brettino, quie-
nes se fundirian con los agustinos en 1256. Afios més tarde, se ordenaria
como sacerdote en Cingoli en 1270.

En suvida monacal se distinguié por su humildad, devocién, ayunos
constantes y mortificacion de su cuerpo. Uno de los milagros més signifi-
cativos de este personaje fue cuando se le aparecié fray Peregrino de Osimo,
quien ya habia fallecido, y le suplicé rezara algunas misas para que le liberase
del fuego purificador. Entonces le gui6 en una visién donde vislumbré una
gran llanura cubierta con innumerables almas que eran atormentadas por
torbellinos de fuego purificador y le llamaban por su nombre para que les
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auxiliase. El futuro santo oficié varias misas con este propdsito. Siete dias
después volvié el alma de Peregrino acompaiiada por otras que habian sido
liberadas del Purgatorio, completamente resplandecientes, para agradecerle
por sus oraciones y devocién. Por ese motivo, més tarde, fue declarado pro-
tector de las dnimas del purgatorio.

En los ultimos dias de san Nicolds en este mundo se encuentra el
relato de su bidgrafo que nos permite relacionar su muerte con la pintura
del Museo Virreinal de Zinacantepec. En su lecho de muerte el futuro santo
fue tentado por el demonio por el pecado de la gula. El moribundo acudié
a su oracién a Marfa (de quien tenia una pequefia imagen en su celda) y al
mismo patriarca san Agustin de Hipona. El futuro santo en ese momento se
encontraba aferrado a su crucifijo como fue representado en la pintura del
siglo xvi.

Entonces, continua el relato, se quedé dormido y en suefios tuvo la
aparicion de la madre de JesUs con el Nifio en brazos y acompanada del San-
to Fundador. Ante la presencia divina el fraile pregunté: “;Qué ha sucedido,
Sefiora para que vengas a mi tan espléndida? ;Yo que soy polvo y ceniza?”.
Alo que ella respondié: “Yo soy la madre de tu Salvador, la Virgen Marfa, que
tanto has invocado junto a san Agustin, que estd aqui junto a mi.”
mente, le indicd que cuando despertase mandase a uno de sus hermanos
por un pan y que lo pidiese en el nombre de Jesucristo y antes de comerlo
lo sumergiese en agua. Asf lo hizo y cuando lo comié mejoré notablemente
su salud (Penfa, 2006, pdg. 30); aunque tiempo mds tarde recayd y tuvo que
guardar cama varios dias. En sus Ultimos dias, san Nicolds, hizo traer una
imagen de la Virgen a su celda y la madre de Dios y el Santo Patriarca vol-
vieron a hacerse presentes en su celda momentos antes de ser confesado.
Falleci6 el 10 de septiembre de 1305 (Pefia, 2006, pag. 35).

En este relato se detalla la forma en qué surgid la préctica de ben-
decir panes el cuarto domingo de Cuaresma en el Santuario de san Nicolas
en Tolentino y el dia de san Nicolds fuera de ese Santuario para darselos
los enfermos. Incluso, se asegura que uno de estos panes benditos sand
milagrosamente al futuro rey Felipe i1 de unas terribles fiebres a la edad de
ocho afios (Pefa, 2006, pag. 30).

Posterior-
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Por otro lado, cabe resaltar que san Nicolas fue el primer agustino ca-
nonizado por Roma. Desde tiempos medievales la vida y obra del ermitafio
de Tolentino fue un modelo de conducta y devocién para todas las 6rdenes.
En este sentido, debe sefialarse que en la coleccion del Museo Virreinal de
Zinacantepec se encuentra otro par de pinturas dedicadas al santo agustino.

La representacion de la muerte de san Nicolas de Tolentino

La relevancia de la muerte del primer santo agustino tuvo importancia casi
acaecido el fallecimiento del monje. La presencia de Jesus, la Virgen y el
santo fundador en el momento de su agonia se representé desde la época
en que predominaba el llamado Roménico. En la pintura Romdnica se puede
observar al santo agustino al momento de su muerte acompanado por sus
hermanos frailes. Sobre el futuro santo, aparecen rodeados de dngeles, la
Virgen con Jesus nifio y san Agustin de Hipona.

También en el Museo de Antequera en Malaga, Espaiia, se encuentra
un lienzo procedente del siglo xvi que representa la muerte de san Nicolds
de Tolentino, quien estd postrado en su cama con los ojos cerrados. En la
cabecera se encuentra un dngel que sefiala la parte superior del cuadro,
donde se observa la aparicién de la Virgen, Cristo adulto y san Agustin de
Hipona acompanados por dngeles. Uno de ellos desciende con una corona
del martirio para ofrecerla al santo. Dos frailes con sus libros abiertos hacen
oracién junto al lecho de muerte de san Nicolds de Tolentino.

Conclusiones
Los pintores novohispanos representaron en innumerables ocasiones la
muerte de los santos como un ejemplo de enfrentar ese momento culmi-

nante que podia determinar la salvacién o condena del cristiano. Una de
sus funciones era ilustrar la presencia permanente de la muerte que podia
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llegar en cualquier momento. Mostraba con claridad lo efimero de la vida y
subrayaba la temporalidad del mundo que habitamos. Sin embargo, al mis-
mo tiempo, era la promesa de la resurreccién y la vida eterna, el elemento
fundamental de la religién catdlica. En la pintura de Zinacantepec, la pre-
sencia de la Virgen y san Agustin renueva la promesa y ofrece la certeza de
haber elegido el camino correcto.

La pintura que actualmente se exhibe en el Museo Virreinal de Zina-
cantepec bajo el nombre de “Muerte del beato Salvador de Horta” debe
cambiarse por la “Muerte de san Nicolds de Tolentino”, donde ademas se
rememora uno de sus ultimos milagros cuando el futuro santo estuvo ante
la presencia de la Virgen Maria y de san Agustin, a quienes les solicité no ser
tentado por el demonio al momento de su muerte. La propia madre de Jests
le indic6 que dicho favor serfa concedido y no fue tentado en los dltimos
momentos de su existencia.

Asimismo, cabe agregar la devocion de san Nicolds de Tolentino por
las Animas del Purgatorio. Esta cercanfa hizo que frecuentemente se repre-
sentara al santo agustino celebrando misa por ellas. En este sentido, debe
recordarse la existencia de una importante cofradia dedicada a las Almas del
Purgatorio. De acuerdo con Karen |, en alglin momento esta obra se cambié
de nombre. Posiblemente, la biisqueda de algtin santo franciscano que po-
seyera caracteristicas taumaturgicas y en este caso quizas coincidiera con
su canonizacion la interpretacién cercana al santo cataladn. Sin embargo, a
diferencia de san Nicolés de Tolentino, no hemos podido localizar otra re-
presentacidn, por lo menos cercana, que permita atribuir la pintura al santo
franciscano.
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Blasfemia, supersticién y melancolia, ;posesién o locura novohispana?
Maricela Dorantes Soria

Introduccién

Desde el inicio del periodo novohispano y hasta finales del siglo xvu, la in-
sania mental se observé bajo la lupa de la religion cristiana. En las dltimas
décadas, las investigaciones sobre el comportamiento de sentenciados por
el Tribunal del Santo Oficio cobraron relevancia, razones que vuelven opor-
tuno analizar los procesos por herejia y de aquellos casos en que los reos se
consideraron melancdlicos, con la finalidad de comprender los pormenores
del modo de actuar de blasfemos, supersticiosos o tocados de la imaginati-
va. Estas conductas quebrantaron las normas establecidas por la Iglesia ca-
télica, por lo que se juzgaron en un ambiente religioso y en el marco del es-
tigma social, pese a que algunas actitudes presentaban claros trastornos o
patologias mentales. Entre los casos analizados no se encontré informacién
del diagnéstico de los médicos inquisitoriales o de tratamientos curativos
a los procesados, esto confirma una clara inclinacién al imaginario religioso
en los juicios. En esta investigacion pretendo mostrar los pormenores de los
inculpados, a partir de expedientes inquisitoriales, para conocer las causas
que motivaron que se observaran tales trasgresiones bajo un mismo lente,
sin tomar en cuenta los indicios de enfermedades mentales.

Con base en lo anterior, la hipétesis propone que las herejias y los
comportamientos de demencia se consideraron equivalentes en los siglos
xvil'y xvil novohispanos, debido a que vulneraban el orden social, religioso y
moral de la comunidad. Por tales motivos, en lugar de tratar la locura como
insania mental, se pensé como acciones en contra de la fe y de una ade-
cuada civilidad. En Nueva Espana, una de las instituciones que participé en
dictaminar las aflicciones de los inculpados fue el Tribunal del Santo Oficio.
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En la actualidad se reconocen en la psiquiatria condiciones como esquizo-
frenia, psicosis y trastorno manfaco-depresivo, en el espacio novohispano,
se catalogaba a los sospechosos como corruptos del alma por la influencia
del demonio. Circunstancias que los condujeron a imputaciones por actos
que contravenian la norma religiosa, las cuales fueron sefialadas como here-
jia, apostasia, supersticion o brujeria.

El primero de los trabajos historiograficos modernos que presenté
litigios inquisitoriales en contra de hombres, que para la época se cataloga-
ron como melancdlicos, fue el de José Toribio Medina, publicado en la prime-
ra década del siglo pasado. Medina investigd sobre la historia del Santo Ofi-
cio y mostré una basta cantidad de datos sobre la institucién, entre los que
menciond sumarios pormenorizados de inculpados, como fue la situacién
de Guillén Lombardo. Otro estudio pionero fue la obra de Manuel Romero
de Terreros, quien presenté los detalles del proceso en contra de Melchor
Pérez de Soto, afamado arquitecto del siglo xvi, acusado de melancélico
con afectacidn en laimaginativa. El interés por investigar la locura en la Nue-
va Espana ha atraido en los dltimos afios a historiadores, antropdlogos y
profesionales de la medicina, en esta revisién destacan el sociélogo y antro-
pélogo Roger Bartra, la psiquiatra y etnohistoriadora Ernestina Jiménez Oli-
vares, la especialista en historia y antropologia Marfa Cristina Sacristan, asi
como los historiadores Alberto del Castillo y Salvador Bernabéu, y a Hélen
Trope, entre otros. Contribuciones que forman parte de esta propuesta.

Con el propésito de analizar las conductas de los acusados, fue pri-
mordial recurrir a los documentos inquisitoriales que permitieron conocer,
de primera mano, las causas que los colocaron frente al Santo Oficio y los
argumentos que se dieron para declararlos enemigos de la fe o tocados de la
imaginativa. Este escenario requirié de la revisién de los concilios provinciales,
de las explicaciones de la doctrina cristiana, de los compendios de medicina
de la época, asi como de la historiografia relacionada con esta problematica.

Este capitulo pretende reflexionar sobre dos alcances en torno de
la herejia y la melancolia. El primer dmbito estard encaminado en discurrir
sobre la concepcién de la blasfemia y la supersticién desde la Iglesia caté-
lica novohispana, por lo que se consideraran los concilios provinciales y la
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explicacion cristiana del jesuita Juan Martinez de la Parra; perspectivas que
servirdn para revisar los casos inquisitoriales en que los inculpados cometie-
ron actos blasfemos y supersticiosos, y sus distintas variantes. En el segundo
alcance conoceremos qué se identificaba como melancolia y, con base en
tratados médicos, cudles eran los medios para curarla. En esta comprensién
presentaremos los procesos contra individuos diagnosticados como melan-
célicos o con lesiones de la imaginativa.

Quiero advertir que esta propuesta se basa en una perspectiva his-
tdrica que busca identificar los procesos de blasfemia y supersticion, en los
que la melancolia tuvo un papel relevante, con el fin de comprender por qué
sus acciones estuvieron bajo el escrutinio religioso, pero no del cientifico
de la época. En Nueva Espania, tales afecciones estaban determinadas por
el imaginario religioso y por los comportamientos en contra de la fe, los
cuales deben leerse desde el influjo de una cultura novohispana en la que
sobrevivieron simbolos cristianos que convivian con discursos y practicas
que hoy se considerarfan trastornos mentales, pero que en ese momento
eran trasgresiones diabdlicas y, por consiguiente, heréticas.

Blasfemia y supersticion: practicas diabélicas

Durante los siglos xvi y xvi, la tradicién judeocristiana conjunté y vilipendié
los antivalores cristianos y monstruosos, apoyandose en los principios del
movimiento contrarreformista del siglo anterior (Bdez, 2013, pag. 38). La
locura se vinculaba con las personas sinrazén y el vicio. En Nueva Espaiia,
la insania mental, desde 1521 hasta 1770, se fundamentaba en el modelo
de modernidad incipiente con tendencia hacia el sistema medieval, donde
el imaginario religioso constituia el nticleo de los sumarios contra la fe. Serd
hasta finales del siglo xvit cuando se reafirmé una vertiente ilustrada sobre
la locura, con el protagonismo de la secularizacién y la ciencia. Los padeci-
mientos de los desequilibrados se reflexionaban desde “saberes populares,
tradiciones medievales, concepciones astroldgicas y supuestas intervencio-
nes divinas o demoniacas” (Castillo, 2000, pdg. 352). Una revisién a los
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archivos inquisitoriales permite observar las normas y précticas que diag-
nosticaron a las personas blasfemas o supersticiosas, pese a que los acu-
sados presentaban comportamientos que constituian genuinos trastornos
mentales. Para comprender por qué el Tribunal del Santo Oficio declaraba
su modo de actuar como apostasias, tenemos que adentrarnos en las medi-
das y los decretos que respaldaban tales resoluciones.

En el Tercer Concilio Provincial Mexicano, celebrado en 1585 y con-
vocado por el arzobispo Pedro Moya de Contreras, la blasfemia y la supers-
ticién se consideraron pecados graves que merecian la excomunién. La
blasfemia era un delito digno de severo castigo, inclusive, si los imputados
consagraban honra y culto a Dios; era un hecho profanador que injuriaba
la majestad divina y a los santos, violentaba la eucaristia y aspectos sagra-
dos, tal como si el execrador se encontrara loco. La penitencia para esos
extravios implicaba una sancién pecuniaria; si el acusado reincidia, podria
ser privado de beneficios econdmicos y desterrado por un tiempo definido,
mismo que era indicado por las autoridades religiosas. Estas reglas fueron
ratificadas en el Cuarto Concilio Mexicano; sinodo encabezado por el carde-
nal Francisco Antonio de Lorenzana, en 1771.

Valdria la pena preguntarnos jde qué manera se transmitid esta infor-
macién y normativa a los feligreses novohispanos? Uno de los medios fueron
los sermones. En esta practica destacé el predicador y educador de la cate-
quesis novohispana Juan Martinez de la Parra, quien fuera un jesuita dedica-
do a la doctrina de la sociedad novohispana. Este fraile utiliz6 sermones que
abordaban los preceptos cristianos, los mandamientos y los sacramentos;
sus prédicas se dictaron en La Casa Profesa de la Ciudad de México, en 1691.
Martinez de la Parra revelé que la blasfemia consistia en expresar injurias y
ofensas contra Dios. Existieron dos tipos: las blasfemias simples (donde el
furor, la ruindad, la malignidad y la muerte hacian presencia) y las herejias
(en las que se negaba la perfeccion de Dios). Tales sacrilegios heréticos eran
comunes en las casas de juego, que eran garitos infernales y cavernas de
dragones infestadas de demonios que corrompian y pervertian a los asiduos
a esos lugares. Dios no era el tnico que motivaba la blasfemia, la Virgen Marfa
podia recibir injurias cuando el jugador, cansado de manifestar su malestar
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contra Dios, dirigia su molestia hacia ella. Martinez de la Parra sefialé que,
por disposicién religiosa, todo aquel que escuchara una blasfemia herética
estaba obligado a delatar al perjuro ante el Santo Tribunal de la Inquisicién
(Martinez, 1691, pags. 136, 137-138).

El primer ejemplo ilustrativo de una causa de blasfemia, con cons-
ciencia de las perversiones que quebrantaban las normas de la Iglesia catdli-
ca, fue el proceso contra José Mariano de Ayala, espafiol, soltero y natural de
la Ciudad de México, de 43 aros, quien fue reo del Tribunal de la Inquisicién,
sentenciado por manifestar expresiones sacrilegas, blasfemia y herejia. Sus
vituperios estaban dirigidos a Cristo y a Marfa, de quienes cuestionarfa su
castidad, y se acompafiaban con actos como arrojar al piso un rosario y
escapulario de Maria Santisima del Carmen. Las ofensas consistieron en lla-
mar a Marfa una “grandisima puta, mientras mas le rezo mas me fornica,
refornicarla a ella, de Santa nada”. Frente a la representacién de Cristo, el
acusado pedia que tornara a la vida para que él lo matara de nuevo y asi
pudiera resucitar; lo retaba a que bajara de la cruz y le hiciera pagar por sus
blasfemias, a la vez que solicitaba que le enviara uno de sus rayos. Lanzarfa
cuatro o cinco pufados de frijoles a sus imdgenes y embarraria de excre-
mento una estampa de la Santisima Trinidad que estaba en la puerta de su
celda, mientras gritaba que le quitaran de trabajos.2

El Tribunal del Santo Oficio consideraba a Ayala como una persona
astuta, debido a que habia solicitado a conventos de religiosas el obsequio
de escapularios y rosarios, bajo el argumento de tener a donde dirigir la
mirada. Al recibirlos, los vendia entre los reos. También afirmaba la existen-
cia de dos cielos, uno para ricos y otro para pobres; dos infernos; y otras
picardias y maldades. Escribié una carta a la Madre Mariana del Sefior de
San José, religiosa de San Jerénimo, en la que profirié blasfemias y dibujé
al demonio, afirmando que no creia en Cristo, que lo pensaba con un co-
razén de mierda; renegaba del dia en que nacié y maldecia al padre que
lo engendrd. Llegd a mencionar que, asi como otros tomaban la “oblea”
(hostia), él lo haria, pero no la comeria, sino que la echaria a la mierda,
dado que argumentaba que si Jests o quien lo tenia encarcelado fueran
cristianos ya lo habrian despachado, y no lo tendria en cueros vivos, sin
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nada que comer en todo el dia. El Santo Oficio recomendé tener cuidado
con Ayala, ya que habia escapado en tres ocasiones, valiéndose de un sin-
fin de medios, como argumentar que estaba enfermo de apoplejia o gota
coral,® se habia fingido ahorcado y habia roto sus grilletes.*

Ayala fue procesado cuatro veces por blasfemo. En el expediente se
refieren a sus acciones como “diabdlica maxima”, “diabdlicas ficciones” y
“procedimientos diabdlicos”. Formalmente, se declaré blasfemo hereje y sin
ignorancia alguna convirtiéndose en reo del Santo Tribunal. Los testimonios
consistieron en escritos, papeles, cartas y la presentacién de once decla-
rantes. Entre las sentencias que le dieron estaba el presidio, azotes por las
calles publicas y confinado a perpetuidad en un presidio de Filipinas.

Para los revisores inquisitoriales, José Mariano de Ayala no era un
enajenado, por el contrario, lo consideraron consciente de las apostasias
y actos sacrilegos contra la doctrina cristiana, Cristo y Maria. No obstante,
si consideramos los sintomas psicéticos de la esquizofrenia,t Ayala vislum-
braba una conducta alejada de |a realidad, con distorsién, al entablar diélo-
gos con entidades religiosas y reclamar por las vicisitudes a las que estaba
expuesto en su vida terrenal. Los actos de agresidn a las imdgenes, ya sea
romperlas o embadurnarlas de excremento, asi como los reclamos de que
le hicieran pagar por sus injurias o le otorgaran la muerte, eran sintomas
negativos resultantes de su falta de interés o pérdida de motivacion. Esta
conducta podria considerarse perfectamente dementada por presentar
trastornos y alucinaciones; no obstante, el momento en que se suscita el
proceso de Ayala aun se fundamentaban las valoraciones de los reclusos
inquisitoriales en el escrutinio religioso, sin intencién de proveerse de un
examen médico, debido a que estos inculpados se pensaban como amena-
zas contra el orden establecido por la Iglesia.

La blasfemia no era un comportamiento aislado, constantemente se
acompanaba de la supersticién, ambos eran dos males que aquejaron a bue-
na parte de los reos inquisitoriales. Por tanto, conviene que distingamos la
concepcidn que se tuvo de supersticion en Nueva Esparia. La supersticién fue
una préctica considerada como herética, que iba contra las creencias y com-
portamientos aprobados por la norma religiosa. En los Concilios Provinciales
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Mexicanos, la supersticién distinguia a la gente ruda’ por su credulidad mani-
fiesta en llevar objetos pendiendo del cuello, mencionar palabras y oraciones.
Aquellos que realizaran estos actos supersticiosos serian excomulgados. Los
confesores de los perpetradores de tales faltas tenfan el compromiso de ex-
hortarlos a evitar los errores de presuncién supersticiosa.?

Por su parte, Juan Martinez de la Parra sefialé a la supersticién como
un pecado mortal que se dividia en dos categorias. La primera era la idola-
tria, distintiva de barbaros y de gentiles, que consistia en brindar incienso,
adorar, ofrecer culto a las piedras y vincular a la religiosidad antigua. La
segunda clase era la magia que descansaba en la supersticién diabdlica de
la adivinacién. Se trataba de la vana observancia, de creencia en agtieros,
en los suefios, que no eran mas que artes diabdlicas. El contrato con el
Diablo era el mas destacado de los compromisos de la magia, en el que se
le prometia culto y reconocimiento como Sefor. El propdsito era que, con
el apoyo del Angel de Luz, se lograra alcanzar aquello inaccesible por fuerza
humana. El pacto explicito residia en convenir visiblemente con el Maligno;
en tanto que, el pacto implicito consistia en participar en ceremonias o rea-
lizar sefales, sin invocar directamente al demonio (Martinez, 1691, pags.
121-123,126-127).

A través del proceso iniciado contra Vicente Antonio Pérez, avecin-
dado en la Ciudad de México, por blasfemia y supersticién, nos conduci-
remos a analizar y comprender estas valoraciones excesivas. Pérez renegé
de la presencia de Dios, refutd la existencia del Cielo, Infierno y Purgato-
rio, y refirié, al momento de morir, que todo terminaba para el hombre. El
acusado también habia incurrido en la supersticién diabdlica, debido a que
habifa hecho un pacto explicito con el demonio, al que le habia entregado su
alma y cuerpo para que le concediera intimar con una mujer. La denunciante
testificé haber visto un papel con sangre de las venas de Vicente Antonio,
en que hacia escritura al demonio, para que en un lapso de quince dias le
consiguiera los favores de una mujer de la que se desconocia el nombre;
ademds, lo habfa escuchado platicar con el demonio. El manuscrito estaba
firmado con la sangre del acusado, al parecer mezclada con agua. Este acto
se consideré como un sortilegio cualificado heretical.2

63



Para comprender las particularidades de las interacciones entre Sata-
nds con los hombres, recurramos al trabajo de Maynor Antonio Mora, quien
propone tres tipos de reciprocidades. La primera era la invasién mortal del
Maligno, en que acechaba a través de padecimientos, faltas, desastres na-
turales; de tal suerte que el demonio se volvia enemigo de la humanidad
y de la naturaleza. La segunda manera de relacionarse era por la posesién
diabdlica: invadia espiritualmente el cuerpo del hombre, animales, plantas y
objetos; accién que motivaba el cambio de comportamiento. Por dltimo, el
pacto con el Diablo era la mds extrema y relevante de las interacciones. To-
dos los intercambios referidos derivaban en la corrupcién espiritual y tenian
como consecuencia la condena, el pecado y el alejamiento del proyecto de
salvacién (Mora, 2007, pags. 53-54).

Como advertimos, Vicente Antonio Pérez incurrié en el pacto ante la
necesidad de favores que no le eran posibles realizar por cuenta propia, por
eso solicité del auxilio sobrenatural, hizo pacto explicito con el demonio y
ofrecié su alma como pago, a través de una escritura. Veamos qué conte-
nian los pactos escritos con esta entidad maligna:

En el nombre de mi amo el Sefor Lucifer, digo yo Belcebu de Zorrilla, que me consti-
tuyo su esclavo y le hago escritura desde ahora dia de la fecha 24 de julio de 1767 y
hago escritura inviolable de en donarle mi alma y cuerpo y sentido y protesto el hacer
juramento ante su divina presencia de renegar de toda la fe de Dios y de su Madre
bajo la condicién de que me ha de dar dinero y que me conceda el gozar y joder a
mi comadre Gervasia y las que yo quisiera por el tiempo de 16 afos, y cumplidos me
arrebate y me lleve a mi causa en compaiiia del Demonio, y asimismo me obligo a lo
que fuere de su gusto y la firmé en dicho dia del mes y afio. Belcebd Zorrilla. 22

El contenido de este pacto se localizé en la denuncia presentada por el ba-
chiller Manuel de Torres y Acufa, en representacion de su hermana Felipa de
Torres, ante el Santo Oficio. El clérigo presbitero Juan Francisco Bravo y Zorrilla
era el inculpado. Ana Lépez de Arteaga, mujer que ayudaba en la casa del
clérigo, localizé entre sus ropas, especificamente en su ropa interior, la cé-
dula con el pacto explicito citado, mismo que entregé a Felipa Torres, quien
al parecer era la comadre “Gervasia”, mujer con la que el clérigo tendria
pensamientos impuros.
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En los pactos explicitos con el demonio se llegaba a relacionar la po-
sesion de animales y rituales que ratificaban su alianza, como sucedié con
Francisco Antonio de Puente, quien era Alférez Real de |a villa de San Felipe
Guanajuato. Puente era natural de Castilla. Su pacto iniciaba con la palabra
idolo y finalizaba “por Dios”; ademds, se le acusaba de hechicero, de hacer
bailar un mono que desaparecia a la vista de todos y tener en su posesion
dos viboras o alicantes. Entre los testimonios destacé el presentado por el
cura Francisco Zamacona al mencionar que una sefial de su pacto era que
enterraba en su caballeriza un cabo de vela del Divinisimo Sefior Sacramen-
tado, asi como unas pezufias de mula.”

Respecto al pacto implicito, un caso relevador se siguié en la Ciudad
de México a Diego Enriquez, espaiiol, originario de Xochimilco, y avecinda-
do en Calpulalpan, quien se desemperiaba como sastre. Su juicio fue con-
secuencia del contenido de la escritura que hizo al Santisimo Sacramento,
donde pact6 una serie de sanciones que cumpliria si recafa en el juego. En
el documento presentado como prueba, Enriquez ofrecié veinte libras de
cera si volvia a jugar, y para acrecentar su compromiso hipotecé su alma
al demonio si incurria en esa falta. El manuscrito era de su pufio y letra, y,
al finalizar su redaccidn, salié a recabar las firmas de tres individuos para
garantizar su promesa. La escritura referfa:

Digo yo Diego de Enriquez, vecino del pueblo de Calpulalpan, hago escritura al San-
tisimo ofreciéndole veinte libras de cera el dia que juegue y lo cumpliré como soy
cristiano de no coger mds naipes en lo que me resta de vida en las manos, sino fuera
para cosa de entretenimiento, materia de medio o un real, y vuelvo a decir que para
no quebrantar dicha escritura hipoteco mi alma al Demonio, para que el dia que yo
falleciere, si vuelvo a jugar en esta vida y quebranto dicha escritura, haga de mi alma
lo que hubiere obligacién, pues se la tengo hipotecada, y para que conste lo firmé con
tres testigos, hoy dia jueves 16 de junio de 172812

Resulta evidente la delgada linea en la que transité Diego Enriquez al com-
prometerse con la responsabilidad de frenar sus impulsos del juego, hacien-
do un pacto explicito con el Santisimo puso como castigo la hipoteca de su
alma si contrariaba lo especificado en la escritura, asi realizé un pacto impli-
cito al demonio. El Santo Oficio penaba y no pasaba por alto este proceder.
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Llama la atencién que los procesos por pacto con el demonio no eran
exclusivos de los vivos, sino también de los muertos. Tales circunstancias se
observarian en el juicio iniciado en contra de Juan de la Rosa, pardo difunto,
quien fue acusado por Ignacio Francisco, natural y de oficio zapatero, de
invocar al demonio en una cueva. El relato del declarante sefialé que antes
de ingresar al lugar, Juan de la Rosa se quitd el rosario e invocé a los demo-
nios, mientras el delator se arrepintié de acompanarlo e intentd salirse. La
acusacion se realizé después de la muerte del pardo supersticioso, con el
propdsito de que el testigo recibiera la absolucién de sus pecados por su
confesor el presbitero Nicolds Ferndndez.=

Volviendo sobre los actos de supersticién, traigo a colacién el culto
inapropiado e ilegitimo a Dios, veneracién o reverencia a alguna criatura
indebida. Al respecto, la devocién a objetos o imagenes inapropiadas iba
en sentido opuesto a la norma, ya que debia imperar el culto a Dios. El des-
acierto era un culto erréneo; la veneracién debia ampararse en la costumbre
de la Santa Iglesia, en sus ceremonias y ritos. En consecuencia, supersti-
cién era hacer culto falso y fingir reliquias de santos que no eran; aparentar
milagros, decirlos, contarlos o escribirlos, revelaciones y raptos. Aquellos
impostores, presentados como gente humilde o penitente, con austeridad
y ayuno, pero en lo escondido sabian cudnto regalaban, eran considerados
pecadores. Esta veneracidn inapropiada contextualiza el protagonismo de
las imdgenes en procesos inquisitoriales por supersticion. Las cédulas con
figuras, letras o lenguas que no se entendian, se pensaban como engafio
del demonio, ya sea contra las calenturas, lo frio, frente a todo lo que fuere;
por tanto, equivalia a pecado mortal por valerse de ellas (Martinez, 1691,
pags. 120-121, 127).

Algunas imdgenes empleadas como amuletos vy los rituales que les
profesaban fueron motivo de acusaciones ante el Santo Oficio. José Salinas,
espafiol avecindado en el pueblo de Santa Barbara, en Cuautitlan, fue incul-
pado por tener un diablo pintado en el brazo y por haber realizado pacto
con el demonio. Quien lo incriminé fue su mujer, quien atestigué que Sali-
nas tenia en el brazo al Maligno, con un pico de gallo. Inclusive, narré que
una noche, después de haber sido maltratada fisicamente por su marido, le
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solicitd a su casera que permitiera que su hijo los acompanara a San Loren-
zo. Estando en camino, salié al paso un animal con pitones, que semejaba a
un toro, e intentd echarlos a la zanja, pero José Salinas, quien estaba ebrio,
les sefialé que lo cogeria y le harfa frente sin temor alguno, al mismo tiempo
que les comentd que constantemente se le aparecia un perro que lo acom-
pafaba a su casa. Mientras Salinas intentaba tomar al animal, Gertrudis, la
esposa, observé en el brazo derecho lo que parecia la figura del Diablo, asi
como un Cristo de Chalma y una santa Gertrudis.*

En esta usanza de imdgenes del diablo pintadas en el cuerpo se en-
cuentra la situacién de Dionisio Vicente Torres por tener en el muslo, y de-
trés de la puerta donde dormia en la cércel, una representacién del demonio.
En el expediente se describieron figuras con cuernos y cabellos desparrama-
dos. La conviccién de su poder se aprecié en los argumentos supersticio-
sos de Dionisio, quien crefa fervientemente que por llevarlas impresas en
el cuerpo habia logrado escapar de la cércel, limar los grilletes y huir por la
fosa, aunado a imposibilitar su captura.’® Un claro ejemplo de supersticidn.

Las imdgenes para establecer relaciones deshonestas fueron otra
variante de la supersticion. El fraile mercedario Juan Maria de Aranda fue
procesado por pintar figuras obscenas, entre las que destacaban un hom-
bre con la ropa interior abajo, de manera imptdica, o de una mujer con
un vestido sutil que permitia observar sus partes vergonzosas. Otras ima-
genes mostraban el acto carnal, asi como una mujer y un religioso fran-
ciscano bailando. El fraile, para evitar la vejacién del proceso, invocaria
colérico al diablo para hacer pacto con él.2¢ Situacién que confirmé su acto
irreligioso.

Haciendo referencia a actos impudicos vinculados con el Demonio,
se presentd con denuncia espontédnea” la doncella Maria Francisca Mendivil
ante el Santo Oficio de México. Declaré que proclamé maldiciones por un
disgusto que tuvo con su prima Maria Rosa, asi como tocamientos con el
demonio, cuando adquirié forma de hombre. El contacto carnal se suscitd
luego de diversas ocasiones en que el Maligno se present6 ante ella como un
hombre trajeado y como arcdngel, oportunidad en que le pidi6é que se des-
prendiera de las reliquias religiosas, un rosario y un escapulario de Nuestra
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Sefiora del Carmen. Después se presenté ante ella desnudo y fue el momen-
to en que tuvieron contacto carnal.’t

Por ultimo, respecto a la veneracién de imdgenes erréneas, quiero
traer a colacidn los actos supersticiosos de brujeria y de canibalismo realiza-
dos por Luzia Castazaba, quien fue quemada en Manila por ser bruja confe-
sa. Esta mujer declaré que junto con Alonso Tupandoc de Sibu, Morata, su
hermana y otras personas, volaban desnudos con el cuerpo embadurnado
de aceite de coco mezclado con raices de arboles. La inculpada confesé que
habian comido carne humana que tenfan prevenida antes de sus rituales.
Cuando habian finalizado de comer, bailar y cantar, se trasladaban a sus
casas volando. Actos que realizaban los lunes o viernes. Relaté que en un ca-
marin adoraban al diablo, al que tenfan representado de distintas maneras,
como cabrones o culebras. Al idolatrarlo, se hincaban y cantaban; entre tan-
to, Alonso Tapandoc respondia “Hu, hu, Hu”, mientras los rodeaba. La carne
consumida era de hombres y nifios..2 Esto es un claro ejemplo del culto y |a
corruptibilidad de la veneracién a iméagenes erréneas.

Para finalizar este apartado recupero una de las actividades que el
Tribunal del Santo Oficio prohibié de manera categérica: la adivinacién, una
rama de la supersticién que implicaba la malicia humana, debido a que vol-
via la espalda a Dios y por consiguiente a su sabidurfa, ya que daba culto y
reconocimiento al demonio. La adivinacién se convertia en un pacto con el
diablo para hacer actos que no se saben de manera natural, por la distancia,
ocultas o por venir. Era pacto explicito si el adivinador invocaba y hablaba
con el demonio al poner sefiales o ceremonias para que acudiera y le diera
la informacién. Era implicito si no lo invocaba. Los astrélogos podrian prevenir
los eclipses, los vientos o la lluvia, pero nada referente al libre albedrio, eso
Unicamente podia conocerlo Dios. Otras adivinanzas eran las relacionadas
con la suerte de las cartas de los naipes y la magia para los jugadores de
manos. Estaba prohibido consumir la yerba del peyote para descubrir o saber
cosas ocultas. Este pacto moral era gravisimo, convertido en un trato con el
diablo y por consiguiente asunto de la Inquisicién (Martinez, 1691, pag. 123).

Un proceso por adivinacién se presenté contra una mujer negra llama-
da Celia, quien servia en el Hospital Real del Puerto de Acapulco y culparon
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de adivinacidn, debido a que pronosticaba la llegada de las naos con bastan-
te exactitud. Quienes la denunciaron testificaron que ella decia el momento
en que llegarfan las naos de China y de Peru; por su precision, se le consulta-
ron diversas cosas, como la ubicacién de la entrada de una mina o de algun
tesoro antiguo que los indios tenian con curiosidad. Celia respondié a uno
de los denunciantes la pregunta sobre un tesoro antiguo, lo situé donde se
encontraba un idolo de piedra; inclusive, localizaron ese tesoro.

Otro inculpado fue Juan Trejo o Juan Carlos de Santa Cruz y Trejo,
acusado por tener entre sus posesiones un libro de conjuros con juramen-
tos al demonio. El implicado era estudiante de la Facultad de Canones y
empleaba los conjuros como suerte de encanto para conseguir torpes fines.
Uno de los testigos refirié que estando en casa de una mulata llamada Isa-
bel, de oficio pastelera, llegd Juan de Trejo y le pidié prestado su sombrero
negro, para ir a hablar con una monja detrds de una reja. A cambio le dejé
su sombrero viejo, también negro y semejante al del testigo. Del sombrero
cayé un papel o pergamino que estaba cosido en forma de librito con cuatro
hojas escritas. El delator tomé el librito y lo llevé con su hermano el bachiller
José Rodriguez, quien le dijo que el pergamino era de conjuros y que debia
dar cuenta al Santo Oficio. Cuando se presenté Juan Carlos de Santa Cruz
y Trejo a declarar dijo que hacia seis meses que llegé a casa del maestro de
nifios Alonso de Escobar, quien vivia junto a su casa, y al entrar encontré
sobre la mesa a Bernardo de Escobar, hijo de su vecino, quien también era
maestro. En la mesa estaba el libro que tenfa en su poder, el cual tenfa una
medida aproximada de 6 dedos y tenia 6 hojas de pergamino de piel de
oveja. Comenzé a leerlo v, al ser un contenido atractivo, decidid llevarlo
consigo.

Con base en los ejemplos presentados sabemos que este tipo de pro-
cesos contra blasfemia y supersticion plantearon un andlisis sobre las practi-
cas heréticas en que incurrieron hombres y mujeres que buscaban obtener al-
gun beneficio, en donde la mayoria de los inculpados invocé al Demonio para
lograrlo. En estas précticas, los procesados emplearon iméagenes, realizaron
pactos e hicieron rituales. Algunos de ellos sefialaron su interaccién con el
Maligno, lo que hoy podria considerarse como alucinaciones, que refieren a
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trastornos mentales; no obstante, el contexto cultural y religioso fue lo que
enmarcé los relatos y, en consecuencia, determinaron las sentencias. Por
tanto, antes de conocer los procesos inquisitoriales de hombre con claros
indicios de locura, serd conveniente saber cuéles fueron las consideraciones
sobre la melancolia y las curaciones propuestas para ese padecimiento, as-
pectos que abonaran a su comprensién.

La melancolia y los tocados de la imaginativa: sus rasgos, su cura y los
procesados inquisitoriales

En el Renacimiento, la demencia se distinguia en dos categorias. De acuerdo
con Erasmo de Rotterdam, la primera era heredera de los infiernos y de las
furias crueles esparcidas por la tierra, mientras arrojaban serpientes a los co-
razones de los hombres, causantes de las guerras, del anhelo voraz del oro,
del amor deshonroso y perverso, “el parricidio, el incesto”, asi como otros
crimenes de la misma naturaleza, como del furor que embargaba el alma
proterva de los hombres con una horrenda célera. La segunda era distinta
a la primera, debido a que estaba encaminada a la felicidad; radicaba en la
inexplicable ilusién y la certera que embargaba al alma, provocando el olvido
de las penas e inquietudes; asi, todos aquellos disgustos que enmarcaban
la vida eran sumergidos en una multitud de deleites; suprimia las sensacio-
nes incémodas, originadas por los males. En el mundo antiguo, cuando
los médicos erradicaban este tipo de locura de un griego, él la afioraba
porque le permitia integrarse socialmente, al ser un “buen amigo, marido
complaciente, duefio indulgente” que no se enfadaba por nimiedades. Por
esa supresion, arremetia contra quienes habian logrado desapegarlo de sus
placeres e ilusiones que lo alegraban (Rotterdam, 2023,p. 57).

Este apartado se centrard en analizar la primera concepcién que pre-
sentd Erasmo de Roterdam, la locura como hija de los infiernos. Para tal en-
foque serd necesario que detallemos ;cémo se valoré la demencia en Nueva
Espafia? Se consideraba a la demencia como melancolia, debido a que en el
espacio novohispano estaba determinada por la teoria humoral del sistema
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médico galenismo, propuesto por Claudio Galeno de Pérgamo. Esta perspec-
tiva vislumbraba una enfermedad-salud desde una postura racional, y plantea-
ba metodologias y recursos para solventar las necesidades sobre la sanidad
(Romero, 2017, pags. 232-233). Galeno pensaba que la salud dependia de un
correcto equilibrio entre los humores residentes del cuerpo, flema, sangre, bi-
lis amarilla y bilis negra. De acuerdo con Antonio Lépez de Hinojosos, cirujano
jesuita, quien, desde el galenismo arabizado, sefialé que la melancolia era un
humor frio y seco, mismo que se originaba en la parte gruesa del chilo.2 dis-
tinguido por un color morado oscuro, como si fuera hollin (Lépez, 1578, pag.
18r). Dentro del organismo, el espacio final en que se localizaba la melancolia
era el bazo. Asi, los humores presentaban semejanzas con los cuatro elemen-
tos: la sangre con el aire, con su particularidad de ser caliente y himeda; la
célera estaba paralela al fuego, por ser caliente y seca; por su parte, la flema
tenia cercania con el agua, por su frialdad y humedad; y, por dltimo, la melan-
colia era andloga a la tierra, debido a su frialdad y humedad, distintiva de los
meses de septiembre a noviembre, correspondiente a la estacién de otofio
(Lopez, 1578, pag. 18v-19r).

Ante la necesidad por contextualizar las particularidades de la me-
lancolia recuperemos el trabajo del doctor Juan de Barrios, intitulado
Verdadera medicina, cirugia y astrologia, publicado en 1607, en Nueva Es-
pafa. Este médico definié la melancolia como un delirio sin calentura, pero
con una notoria inclinacién al temor y a la tristeza. Esta era una afeccién
iniciada en el cerebro, aunque con la salvedad que no todo el humor me-
lancélico tenfa su origen en ese érgano. Tales particularidades enviciaban
la imaginacién de quien padecia melancolia, al tiempo que los embargaba
la tristeza o permanecian risuefios o se consideraban reyes, gallos o perros
(Barrios, 1607, pags. 60-61).

Respecto a las sefiales de un melancdlico, el temor y la tristeza eran
evidentes, sin que existiera una causa aparente; igualmente, llorar y bus-
car lugares solitarios eran otros gestos inequivocos. El temor solia ser la
muestra del temperamento frio del cerebro y el corazén, derivado del humor
negro y oscuro. Los ancianos eran los mas afectados por la melancolia, al
tener un cerebro frio y seco en demasia, en comparacién con el de un mozo
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melancdlico. Los viejos se diferenciaban porque las locuras que padecian
eran resultado de una sequedad y frialdad progresivas, que los embargaba
de manera natural; en tanto que, en los jévenes tales condiciones eran pre-
maturas y morbosas (Barrios, 1607, pag. 61).

Conviene preguntarnos ;qué causaba la melancolia y cudles eran sus
signos? Juan de Barrios propuso que era preciso diferenciar entre los tres
géneros de melancolia para ser conscientes de si se producian o no en el ce-
rebro, en el resto del cuerpo, o en el estémago. Pues bien, los melancélicos
se caracterizaban por el color negro, por estar secos y delgados, sus venas
serfan grandes, y se distinguian por comer cecina, pescado, legumbres, que-
so, liebres y vino tinto.2 Por lo que esta melancolia tendria su origen en el
estémago. Sus padecimientos eran la ansiedad y la congoja y se considerd
una melancolia hipocondriaca. Aparte del temor y la tristeza, se diferencia-
ban por la crudeza y gases acedos, ventosidades securas y en ocasiones
dolores de estémago después de comer; también, escupir de manera cons-
tante y tener hinchazén del vientre. Cuando los males referidos no estaban
presentes, salvo el temor y la tristeza, la enfermedad se localizaba unica-
mente en el cerebro; y se tendria nocién de melancélicos naturales. Si esta
indisposicién no era generada por el consumo de alimentos o su origen era
natural, se tendria que pensar que se detonaba por pasar trabajos, pérdidas
y dietas. En el supuesto de que el médico tuviera dudas, debia considerar si
ese humor estaba en todo el cuerpo, en el estémago o en el cerebro; para
ello, debfa sangrar en dos o tres ocasiones la vena del arca* de uno de los
brazos del melancdlico. Si la sangre emanada salia melancélica y gruesa, era
que el mal abundaba en el cuerpo; por el contrario, si era tenue y delgada
lnicamente estaba en algunas de las partes mencionadas (Barrios, 1607,
pags. 61-62).

Ante tales circunstancias era preciso que se curaran los males o sufri-
rian apoplejias, combustiones, furores, cegueras y gotas corales. Se debifa
eliminar el humor melancélico del cuerpo para que la enfermedad no cre-
ciera, se volviera atrabilis* y se tornase incurable (Barrios, 1607, pag. 62).

La cura propuesta para la melancolia debia considerar un aire claro
—no oscuro, ni que hediera—, no desvelarse y dormir lo que mds se pudiera.
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Llevar a cabo paseos en huertas, prados; asistir a espectaculos de comedia y
musica; participar en buenas conversaciones y dichos. Debia procurarse que
los melancélicos no estuvieran expuestos a cosas que les infundieran miedo
o tristeza. La comida debia distinguirse por estar cocida y himeda; los ali-
mentos adecuados eran gallinas, pollos capones y faisanes, huevos frescos,
y pescado obtenido de aguas petrosas y no de lagunas. En cuanto a verdu-
ras, tenian permitido comer borrajas y lechugas. Los alimentos agrios eran
pertinentes, como también los atoles de cebada, uvas, manzanas, en pocas
cantidades, y pasas. Las proteinas idéneas eran las de cordero y carnero, el
consumo de leche recién ordefada; aceite de almendras dulces; agua hervi-
da y vino blanco aguado, que no fuera fuerte ni estuviera dulce y tampoco
afnejado. Debian tomar bafos frecuentes. Al final de la comida podrian ingerir
un poco de vinagre fuerte, porque adelgazaba y deshacia el humor melancé-
lico, pues los vapores hiimedos de la comida se iban al cerebro y les ocasiona-
ba suefio, esto se convertia en el mejor remedio (Barrios, 1607, pag. 62-63).

Si la melancolia estaba en todo el cuerpo, lo idéneo era comenzar
con sangrias copiosas, de la vena de todo el cuerpo, dos a cuatro veces si
fuese necesario. Las mujeres que no tuvieran su periodo de menstruacién
y los hombres que padecian de almorranas necesitaban realizarse estas
sangrias en los tobillos. El canon de la curacién de la melancolia sefiala-
ba que se debfa humedecer hasta lo dltimo, asi, la manera de evacuar la
célera negra serfa tomando jarabes usados por algunos médicos como el
de manzana, ya que el zumo de esta fruta conformaba al corazén. Otros
remedios inclufan el de borrajas, de palomina o de cidra. La cdmara se hacia
con ayuda del cocimiento de malvas, cafiafistola”Z y miel rosada. Incluirian
una purga con onza y media de confeccién de hamech y media onza de
diacatolicén, deshecho de agua de borrajas o con polvos de Michoacdn y
de Xalapa, cada uno con un peso de un real y media onza de pulpa de tama-
rindo o una de cafiafistola. Si el enfermo no tuviera oportunidad de tomar
las bebidas referidas seria conveniente que, al que se esté tratando heridas
de la cabeza, en caso de que no fueran funcionales las purgas indicadas, se
le darfan seis granos del estibio, echado en infusién de cuatro o seis onzas
de vino; por la mafiana se colaria y se le proporcionaria el liquido. Después

73



de la purga se le suministrarian por varios dias trianca o cocimiento de ajen-
jo y centaurea. Los bafios tenian que hacerse con agua tibia en todo el
cuerpo, sobre todo en la cabeza. En el corazén debian colocar el ungtiento
de azar o las pitimas®! que eran comunes. No convenia darle en la boca algu-
nos letuarios,® sino elaborados de piedras verdaderas. Era necesario hacer
fregazones con hojas de higueras; asi como utilizar pafios dsperos o poner
sanguijuelas para que succionen y abrieran las vias (Barrios, 1607, pag. 63).
Cuando este padecimiento se localizaba en el cerebro, la cura con-
sistia en bafios constantes, alimentos hlimedos y frescos, para que no se
convierta en un mal viejo. Si por alguna circunstancia fuera el mal viejo y
el paciente presentara signos pletdricos de sangre, era necesario sangrarlo
para que el humor fuera purgado. Ante la existencia de imaginaciones, se
le debia hacer pensar que eran verdaderas, para que con los medicamentos
suministrados pensaran que sanaron (Barrios, 1607, pag. 63-64).
Lacuradelamelancoliahipocondriaca consistiaentomar cadasemana
tres dramas de epithimo* con una onza de jarabe aceitoso. De igual manera,
el uso del letuario de la escoria del hierro con vino. En caso de existir una
abundancia de sangre se debia sangrar y purgarlos, lograr que bebieran agua
de poleo o de ajenjo, inclusive, untarles en el cuerpo aceite de ruda y ajenjo
cuajado con cera. A la altura del estémago se debian colocar fomentos de
cocimiento de comino, poleo y anis con vinagre; mezcla a la que se afadirfa
ciprés, rosas, ajenjo, romero en polvo, para que los consumiera antes de
comer; pudiera agregdrseles aceite nardino® o un poco de trementina, y al
obtenerun ungtiento se ungia sobre el estémago, asicomo el uso de ventosas
secas. Resultaban convenientes los vémitos con oximiel o jarabe aceitoso
con agua caliente, asi como el uso de triaca, para purgar a los enfermos me-
lancélicos con los remedios blandos mencionados. Barrios refirié que habia
curado a diversos melancdlicos al emplear dos purgas y un vino que consistia
en cuatro onzas de polipodio, que habia sido quebrado y colocado en remojo
por una noche, en dos cuartillos de vino dulce; se debia beber por dos dias.
El médico lo considerd un remedio eficaz y sencillo (Barrios, 1607, pag. 64).
Es por demés significativo, pese a la divulgacién del conocimiento
cientifico en torno de la melancolia y a los tratamientos propuestos, que en
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los expedientes inquisitoriales no exista informacién de alguna cura o medi-
cacién para los procesados sentenciados como melancdlicos y/o lesionados
de la imaginativa. Los comportamientos referidos en los documentos del
juicio estaban plagados de conductas que, desde la medicina psiquidtrica,
se considerarfan como psicéticas, delirios y trastornos de la personalidad.

Valga como referencia la causa que llevaba el Santo Oficio contra
el irlandés Guillén Lombardo de Guzmén o Guillermo Lampart (Lamport).
Lombardo fue declarado hereje y sospechoso de la fe en 1650; estarfa acu-
sado de 228 cargos y preso por 17 afios. Pese a que presentd evidentes
indicios de demencia, hasta el momento no se ha localizado una valoracién
médica. Se le denuncié por pretender la independencia de México y tenia
una mania de grandeza y argumentaba compartir ascendencia genealdgica
con el Conde-Duque de Olivares y el monarca Felipe Iv. Entre sus planes,
después de nombrarse virrey, estaba la apertura comercial con Francia, Ho-
landa, Inglaterra y Portugal. Lombardo mencionaria que los monarcas es-
pafioles ostentaban el poder de las colonias americanas de manera injusta,
debido a que una bula pontificia se lo habia otorgado y no por decisién
divina. Tales delitos se hicieron saber a Felipe v, y ante la gravedad de las
trasgresiones decidié que Lombardo fuera juzgado rdpidamente, por lo que
despaché una cédula real a los inquisidores novohispanos. Por informacién
otorgada por el fraile Juan Lombardo, hermano del inculpado, se dio a co-
nocer que desde pequerfio estudié latinidad, pero destacaba por “inquieto,
audaz, apreciador de las cosas propias, astuto, mal inclinado de todo, de
poca verdad e intentador de cosas”. Otros testigos mencionaron que era
un avido estudioso de la astrologia y las matematicas, que decia absurdos
totalmente incoherentes, tal como si estuviera loco. Pese a todos los testi-
monios, que irremediablemente demostraban la demencia de Lombardo, la
Inquisiciéon lo juzgé como cuerdo (Medina, 2010, pags. 325-336; Jiménez,
pags. 1992, 33-48).

Su proceso inicié en 1642. Al cabo de varios afios de prisién, Lom-
bardo presentaba indicios de trastornos. Se lamentaba de “sufrir espantos
y de tener visiones diabdlicas”, lo que tendria como consecuencia que com-
partiera celda con otro reo para que tuviera oportunidad de “desahogar sus
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pasiones melancélicas”; comparfiero con quien escapd la madrugada del 26
de diciembre de 1650, aunque fue capturado al dia siguiente al denunciarse.
Intentaria fugarse nuevamente, sin éxito. El desequilibrio mental se hizo mas
evidente cuando se entregaba a ayunos extremos, rezaba continuamente y
tenfa llagadas las rodillas. Estaba negado a asearse y se presentaba con una
constante desnudez, mientras se embadurnaba con su propio excremento,
bajo el argumento de que se trataba de una terapia curativa para sus 0jos.
Su proceso finalizé el 22 de octubre de 1659 y el 30 del mismo mes se dictd
su sentencia. El Tribunal resolvié condenarlo por herejia, apostasia, sectario
de Calvino, Lutero y otros alumbrados, uso de peyote y astrologia judiciaria
para saber el futuro y usar remedios para curar enfermedades, por supersti-
cioso y pacto explicito con el Demonio, asi como por conspirar contra el rey.
En Auto general de fe, Lombardo fue quemado vivo el 19 de noviembre de
1659. Sus restos, junto con los de otros procesados, se lanzaron al canal de
agua fangosa en los lindes de las tapias del convento de San Diego (Medina,
2010, pags. 325-336; Jiménez, 1992, pags. 33-48).

Como observamos, la préctica de la astrologia judiciaria era uno de los
actos penados por la Inquisicién, por lo que fue constante en los sumarios
contra hombres intelectuales. Los inquisidores expedian edictos particula-
res de la fe, en que detallaban en qué consistia la astrologfa judiciaria y sus
variantes, todas ellas como parte de la supersticion. El 8 de marzo de 1616,
se publicé en la Ciudad de México, por mandato de los inquisidores Juan
Gutiérrez Flores y Gutierre Bernardo de Quirds, asi como el secretario del
Tribunal, Juan de la Paraya, un decreto en que manifestaron su rechazo
contra la astrologia judiciaria y supersticiones en general. La proclama pre-
tendia que se cumplieran las normas por quienes habian contravenido los
preceptos de la Iglesia, al trasgredir el temor a Dios, dafiar sus almas y con-
ciencia. Resolucién que se notificé al Promotor Fiscal del Santo Oficio, para
que se diera a conocer de manera publica. Pero ;cudles actos quebrantaban
esos criterios? Los inquisidores mencionaron una larga lista de actividades
que trasgredieron la norma eclesidstica. Entre ellas destacaban los estudios
de la astrologia judiciaria: la supersticién de contar las estrellas para formu-
lar algn juicio, contingentes o sucesos, la voluntad divina, el libre albedrio,
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el nacimiento de personas, la adivinacién, asi como sucesos o acontecimien-
tos del pasado. Se sumaban a esas contravenciones la prediccién sobre los
hijos, las desgracias, los peligros, la salud, la enfermedad, las pérdidas o ga-
nancias de hacienda, los caminos por hacer y los que les sucederia. De igual
manera, los vaticinios sobre la muerte, juicios o adivinaciones de la misma
indole, Lo anterior se definia como préacticas de “nigromancia, geomancia,
hidromancia, piromancia, onomancia, quiromancia”. Actividades en las que
hacian uso de sortilegios, hechicerias, conjuros, presagios, brujerias, ima-
genes, invocacién a demonios, por medio del pacto expreso o tacito. La
adivinacién también se encaminaba a descubrir a perpetuadores de hurtos,
sefalar la ubicacién de algtin tesoro o cualquier cosa escondida.”

Asimismo, se penaron el estudio de las lineas de las manos; las incli-
naciones de las personas o sucesos futuros; y la interpretacién de los sue-
fios. El prondstico por medio de las habas, el trigo, el maiz, las monedas,
las sortijas o cualquier otra semilla o suerte también se consideraron como
augurios. Respecto a las relaciones interpersonales, estaba rechazado el uso
de la adivinacién para atraer a hombres y a mujeres, desearlos como maridos
o pretender que les dieran buen trato. La invocacién de Dios o la Santisima
Virgen o los santos, bajo oraciones vanas o supersticiosas, por palabras in-
decentes o desacatos, orar ante las imdgenes en dias especificos, fueron
actos en contra la norma religiosa.

En cuanto a las ofrendas, aquello consagrado como sacrificio, ya fue-
ra encender candelas, quemar incienso, otros olores o perfumes, y unciones
en el cuerpo en nombre del Angel de la Luz estaban prohibidos. Los inquisido-
res ordenaron que los libros que formaran parte de los indices o catélogos
de los libros censurados por la Inquisicién, sobre todo, de los dedicados a la
astrologia judiciaria. Por afiadidura, los tratados, los cuadernos, las memo-
rias, impresos o manuscritos, que abordaran ciencias o artes adivinatorias.
La gravedad era mayor si los réprobos daban a conocer el contenido de esas
obras.z

El Tribunal del Santo Oficio pensaba que la astrologia judiciaria, y ar-
tes semejantes, eran obra del demonio, debido a que era el enemigo del hom-
bre y se emulaba con la Majestad de Dios Nuestro Sefior. La interpretacion
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predictiva atentaba contra la integridad y franqueza de la Santa Fe Catdlica
al relacionar a los creyentes con los riesgos de la perpetua condena. As, la
inquietud de los inquisidores fue dar a conocer el contenido del mandato,
para que se exhortara a los practicantes a obedecer las reglas, y quienes no
las siguieran obtendrian la anatema mayor. De igual manera, se exhortaba
a quienes habfan sido testigos del uso de la astrologia judiciaria, la magia,
los sortilegios, los augurios o las invocaciones que denunciaran, ya fuera a
vivos como a muertos.®©®

Finaliza el edicto particular de fe con la advertencia de que solo el
Santo Oficio era la institucién que absolvia, valorarfa, reprenderfa o castiga-
ria a las personas que realizaban pacto con el Demonio o entremezclara co-
sas sagradas. Ordenaron que el contenido de este documento se publicara
en todas las iglesias del distrito.

Un proceso destacado en la historiografia sobre astrologia judiciaria
y el padecimiento de melancolia fue el cuadro que presenté el arquitecto
Melchor Pérez de Soto, quien se desempefiaba como Maestro Mayor de la
Catedral, de 49 anos. La causa se publicé por Manuel Romero de Terreros
en su obra Un bibliéfilo en el Santo Oficio, de 1920. Los datos biograficos que
presenté Romero muestran a un hombre de letras que conoceria a perso-
nas que lo introdujeron en el estudio de la astrologia. Entre sus maestros
destacé el Almirante Pedro Porter Casanate, con quien fue enviado por
orden del virrey Conde de Salvatierra hacia California, en 1640. El almirante
se distingufa por ser un erudito y aficionado a la astrologia judiciaria; por lo
que, Pérez de Soto pronto aprendié este arte y comenzé a trazar hordsco-
pos. En la ciudad de México, otros maestros le ensefiaron el arte de la astro-
logia, se trataba de dos frailes, Felipe de Castro, agustino que le prestaba
libros sobre la materia, y Diego Rodriguez, mercedario, catedrético de la
Real y Pontificia Universidad, maestro de matemdticas, geometria y aritmé-
tica. Junto con el galeno Bonilla, Soto consultaba las estrellas acerca de los
enfermos que visitaba el médico antes de encontrarse con él. El Maestro de
Catedral se distinguié por ser un apasionado de los libros, entre los que es-
taban disciplinas como la arquitectura, geometria, armas y otros temas. La
mayoria de esas obras se encontraban en latin, y debié enviarlas a traducir,
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por lo que gastaba grandes sumas de dinero, tanto por adquirirlas como
por las traducciones (Romero, 1920, pags. 5-7). Antes de que los libros de
astrologia se tradujeran, Pérez de Soto los presentaba al padre Francisco
Javier de Faria, del Colegio de San Pedro y San Pablo, y tener su aprobacién
para consultarlas (Romero, 1920, pags. 9).

Pérez de Soto estudiaria las estrellas en distintas ocasiones, ante el
afdn por saber sobre futuros conocimientos. Romero de Terreros detallé una
serie de casos en que consultaron al arquitecto para que: hallara objetos
robados; adivinara quien seria electo Provincial de la Orden de San Francis-
co; sobre la ventura de las personas (Romero, 1920, pags. 11-13). Compor-
tamientos que no fueron desapercibidos para el Santo Oficio por tener el
matiz de practicas sospechosas. El 12 de diciembre de 1654, el escribano del
Tribunal, Tomas Lépez de Erenchtin, acusé formalmente a Melchor Pérez de
Soto por realizar delitos contra la fe, al tener en su posesién libros prohibidos
y por el uso y practica de la astrologia judiciaria. El dia 18 del mismo mes
se reunieron los calificadores del Santo Oficio, fray Gregorio de Curiel, fray
Alonso de la Barca y fray Rodrigo de Medilla, dominicos; fray Juan Becerra,
mercedario; y el padre Juan de Ibarra, jesuita. Los convocados declararon que
Melchor Pérez de Soto trazé horéscopos y empled sortilegios, para indagar
sobre hurtos, tesoros y acontecimientos futuros. Tales actos incurrieron en
las censuras y penas de las constituciones de Sixto V, y sumaron su po-
sesion de libros herejes. El 9 de enero de 1655 ordenaron la aprensién del
arquitecto, no importando si se encontraba en iglesia, monasterio o algtn
lugar sagrado. Se sumd la confiscacién de libros, papeles, manuscritos y de
molde, para inventariarlos y depositarlos en la Camara del Secreto. El man-
dato fue llevado a cabo y Pérez se condujo a la Inquisicién e ingresé a los
presidios oficiales del patio (Romero, 1920, pags. 14-15).

El 13 de enero se inventarid la biblioteca del arquitecto, la cual so-
bresalié por ser una de las mds ricas de un particular en Nueva Espafia y no
tan menor a la de los conventos destacados. La biblioteca se integraba por
1502 libros en latin como en romance. De manera breve, Romero de Terre-
ros menciond los titulos de las obras. Las temdticas eran literatura, prover-
bios, ortografia y novelas. Titulos como La divina Comedia; de arquitectura y

79



ciencias auxiliares destacé Arquitectura de Vitrubio; las obras de Copérnico
y de astrologia, magia y esoterismo (Romero, 1920, pdgs. 19-21).

En las primeras declaraciones, Melchor Pérez de Soto sefialé que no
falté contra las obligaciones cristianas; en cuanto a las traducciones de li-
bros de astrologia, astronomia y aritmética, fueron para responder a su in-
terés por perfeccionar el arte de arquitecto. El trazo de horéscopos, juicios
de nacimientos o hurtos los consideraba licitos, pensaba que el signo era
natural y prevalecia en cada persona al nacer, se distinguia por los cuatro
elementos o humores segtin su calidad. Pensaba que el libre albedrio no
se comprometia por las tres potencias que Dios dio al hombre: memoria,
entendimiento y voluntad; y no podrian ser dominadas o violentadas por
los astros, ya que podrian obrar libremente (Romero, 1920, pags. 23-24).

Habian pasado dos meses desde la aprensién de Pérez de Soto, cuan-
do, el 16 de marzo comenzé a desvariar y declaré:

Que habré dos anos que don Sabiniano, que no se acuerda del sobre nombre, que ac-
tualmente es Gobernador de China, llegé a esta Ciudad, cuando iba al dicho gobierno,
le pidié unos libros de fortificaciones, y de escuadrén [...] y le dio [...] un poco de oro,
y una medida de la mufieca de su brazo, para que le hiciese fabricar una manilla, [...]
también le dio un librito pequefio encuadernado, que al principio del estaban unas le-
tras impresas, que no decfan nada, pero separadas unas de otras, y las oraciones que
se contenian en dicho librito, comenzaba cada una por una de dichas letras, para que
hiciese poner en dicha manilla, por de dentro en la parte que tocaba a la carne, dichas
letras; y [...] lo ejecutd por mano de un platero [...] y [...] hizo del oro que resulté de
la manilla, por mano del mesmo artifice, una sortija con las mesmas letras puestas por
de dentro, que ha traido desde dicho tiempo en el dedo indice de la mano siniestra, y
le puso una piedra que le dio su mujer, la que es amatiste, la cual exhibe y demuestra
[...] y dicha piedra de dicho anillo la dio a su mujer Maria de Espinosa, mujer solte-
ra[...]la cual ha entendido que estd presa en este Santo Oficio; ... y ayer tarde y noche,
le dijo la dicha Marfa de Espinosa que su mujer sabfa el secreto de dicha piedra; y que
la dicha Maria de Espinosa y otras mujeres [...] le hablaron y le dijeron muchas cosas;
y que no sabe si eran dngeles o eran mujeres o espiritus, que representaban la voz de
las mujeres (Romero, 1920, pags. 37-38).

Para los inquisidores esta declaracién evidencié que el Maestro Mayor se en-
contraba “con demasiada melancolfa, con alguna lesién en la imaginativa”.
Por tanto, decidieron que Pérez compartiera celda con Diego Cedillo, mesti-
zo, con quien aliviarfa su padecimiento, tendria diversion y podria hablar de
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diferentes cosas, menos de aquellas por las que estaba preso. Al dia siguien-
te, Melchor Pérez fue encontrado muerto por el alcalde de las Cérceles secre-
tas, Diego de Almonacir. El médico del Santo Oficio, Sebastidn de Castro, y el
cirujano, Alonso de Acevedes, declararon que el arquitecto tenfa una cortada
producida por un metal debajo de la barba en direccién a la quijada derecha,
con el largo del dedo pulgar. También le hallaron, entre el ojo izquierdo y la
nariz, una contusidn, lesiones en la cabeza y diversos golpes. Algunas de las
heridas dejaban al descubierto el “pellejo grueso y descubriendo los nervios
y arterias” (Romero, 1920, pags. 38-41).

Los restos de Melchor Pérez de Soto se envolvieron en una frazada y
se colocaron en las cérceles viejas. La mortaja ordenada por los inquisidores
fue un habito del Carmen. El entierro se realiz6 en presencia de cuatro cléri-
gos con la Cruz alta de la Catedral y su cuerpo se trasladé por los porteros
del Santo Oficio al monasterio de Santa Catalina de Siena, en donde coloca-
ron sus restos en medio de la iglesia (Romero, 1920, pags. 41-42).

La muerte de Pérez de Soto fue resultado de un comportamiento
psicético, matizado por delirios, alucinaciones y hablar incoherencias, que
presentd Diego Cedillo, preso que se asigné como compariero de celda de
Melchor Pérez y que fuera su asesino. El Santo Oficio tenia como estrategia
asignar acompaiiantes a inculpados destacados para que calmaran sus

I“

furores, pero también con el propdsito de que todo lo que escucharan
lo hicieran saber a los inquisidores (Stucchi-Portocarrero, 2019, pags. 72),
como sucedié con Melchor Pérez de Soto y Diego Cedillo.

Cedillo fue acusado por Ana Moreno, avecindada en Santa Maria la
Redonda, quien declaré que él tenia su casa y negocio de comida y menu-
dencias contiguo al convento del barrio de Santa Marfa. En una ocasidn,
varios testigos, incluida ella, lo escucharon decir que “se lo llevaran los
demonios en cuerpo y alma y que habia de tomar el peyote e irfa a ver a
una mujer que lo tomaba para saber dénde estaba su mujer para matarla”.
Esta declaracién la hizo después de que su esposa, Juana Morales, se es-
condiera por el maltrato fisico que él le propiné (Jiménez, 1992, pag. 55).
Cedillo tenfa mal caracter y profesaba constantes blasfemias y juramentos.
El Santo Oficio resolvié aprehender al inculpado el 20 de noviembre de
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1654. La esposa del procesado fue llamada a testificar e hizo evidente los
maltratos fisicos y las vicisitudes que padecia a su lado. Anadié que era
“blasfemo y mal cristiano” por jurar “el nombre de Dios, el de la Virgen y de
todos los santos del cielo”. Morales revelé que Cedillo no asistia a misa ni
se confesaba, pues reconocia que no nacié para ser cristiano, ya que cuan-
do “él nacid, Satands habia nacido también”; argumentaba que invocaba
al demonio en compaiifa de un amigo que ya habia fallecido; proclamaba
ser adepto del Diablo; y la amenazaba con irse con Cota, una mulata que
ingeria hierbas para la buena fortuna y vendia pécimas, como “tepache,
pulque y otras bebidas” (Jiménez, 1992, pags. 56-57).

De acuerdo con Juana Morales, la madre de Diego Cedillo, Beatriz
de Orante, la habria visitado un dia antes de presentarse ante el Tribunal
y le comentd que de ser necesario estaria dispuesta a declarar ante la
[nquisicién que a su hijo lo aquejaba el “mal de corazén y estaba tocado
de melancolia” (Jiménez, 1992, pag. 57). El sospechoso fue presentado
ante los inquisidores el 15 de enero de 1655. En la audiencia declaré te-
ner una insana convivencia con una mulata que bebia hierbas para adquirir
conocimiento, y él habia propiciado en una ocasién que la tomara, pero se
arrepentia de haberle solicitado tal accién, ya que la mujer habia perdido
el juicio y actué como loca. Argumenté que eso era lo que tenia que decir
ante el Tribunal y solicité que se indicara por qué fue requerido, ya que él
no habia cometido alguna falta que lo hiciera sentir culpable, excepto lo
que acababa de relatar. Al dia siguiente, nuevamente ante los inquisidores,
Cedillo les coment6 que, cuando tenfa 16 afios, Miguel, un mestizo, le pidié
que invocaran al demonio en una habitacién en penumbras con una can-
delilla ardiente. Por temor a que lo agrediera, el declarante accedid, pero
al nombrar al demonio, tenia en su pensamiento a la Virgen; accién que
repitieron dos dias después, ahora, incluyendo a un mulato que laboraba
en casa de Cedillo, llamado Clementillo. Después de estas supersticiones
se confesé en Santo Domingo, cuyo sacerdote le responderia que no se
sintiera culpable (Jiménez, 1992, pag. 58).

En subsecuentes declaraciones, el procesado Diego Cedillo justificd
su comportamiento iracundo por las actitudes de su mujer, y reconocié
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que en ocasiones juraba el nombre de Dios y maldecia (Jiménez, 1992, pég.
59). El desenlace del proceso de Cedillo fue adverso debido a que los in-
quisidores del Santo Oficio tomaron la decisién de que compartiera celda
con Melchor Pérez de Soto, esto se ordend el 3 de marzo de 1655. Por la
demasfa melancdlica y alguna lesién imaginativa que presentaba Pérez de
Soto, Cedillo se trasladé a la celda veinticuatro, no sin antes advertirle que
debia evitar platicas sobre el proceso que llevaba el arquitecto y que su
comportamiento debia ser pacifico, no debia alzar la voz; sin embargo, no
tenfa que ser tan baja como para que no pudiera escucharlo otra persona.
Se le advirtié que, si Pérez le comentaba algo relacionado con su proceso o
alguna otra situacién que le hubiera sucedido, debia solicitar audiencia para
hacerlo saber a los inquisidores. Al siguiente dia del traslado, a las siete
de la mafiana, Diego Cedillo se encontré con el rostro lleno de sangre y
al cuestionarlo sobre lo sucedido, respondié que la sangre era de Melchor
Pérez. Cedillo relaté que Pérez apagd la vela por la noche, acto que lo enco-
lerizd, y al estar dormido el arquitecto lo tomd por el cuello para ahogarlo y
al reaccionar el agredido lo embistié y estuvieron forcejeando hasta la me-
dia noche. Cedillo encontré una piedra, golped a Melchor Pérez y lo maté.
Un mes después, el 5 de abril, el cuerpo de Diego Cedillo se encontré pen-
diendo de un pafio blanco que até en la reja de su cércel. De acuerdo con
Ernestina Jiménez, la violencia de Cedillo era desenfrenada, lo que resulté
en el asesinato de Melchor Pérez. Sobre “el mal de corazén”, mencionado
por la madre de Cedillo: él padecia epilepsia (Jiménez, 1992, pags. 60-61).2

La melancolia y trastocado de la imaginativa fueron padecimientos
que, al parecer, eran actos de blasfemia y supersticion. A partir de los ex-
pedientes novohispanos analizados, aquellos con estos males fueron
denunciados por testigos que consideraron sus comportamientos répro-
bos de la fe, con una actitud inapropiada a la época que derivé en locura;
ellos transgredian los comportamientos normados y adecuados para una
sana interaccién social y profesion religiosa. Estos ejemplos presentan per-
sonajes que no se apegaron a los criterios establecidos y que su reclusién
en la carcel del Tribuna del Santo Oficio acrecentd sus dolencias mentales.
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Consideraciones finales

Los inculpados por blasfemia, supersticion y melancolia ante el Tribunal
inquisitorial fueron mujeres y hombres con comportamientos que alte-
raban el orden religioso, moral y social en el espacio novohispano. Las
sentencias por herejia, supersticion, pactos con el demonio o astrologia
judiciaria se realizaron bajo los criterios del imaginario religioso de la épo-
ca. Se hacian prisioneros en las carceles secretas del Tribunal y recibian
penitencias que se saldaban con azotes publicos; aunque otros juicios
culminaron en el destierro perpetuo o la muerte en autos generales de fe.
Durante los siglos xvir'y xvi, la blasfemia y la supersticién se consideraron
actos heréticos que atentaban contra las normas de la Iglesia catdlica, por
lo que eran comportamientos perniciosos que merecian la excomunidn,
sin obviar la total dependencia e influencia del demonio. Respecto a la
melancolia, este padecimiento afectaba la conducta de los inculpados, pero
tal diagndstico no los eximia de expiar sus pecados por incurrir en actos de
supersticién y blasfemia, y tampoco, por lo menos en los expedientes anali-
zados, se procuraba algtin tratamiento curativo para subsanar o sobrellevar
esta enfermedad.

Desde la psiquiatria, hoy se consideraria que los procesados presen-
taban comportamientos esquizofrénicos, distinguidos por psicosis, delirio,
enajenacién y trastorno de personalidad. Con base en lo anterior, traigo a
colacién la reflexién que presenta Santiago Stucchi-Portocarrero, cuando re-
fiere que el acercamiento histérico a los casos de inculpados inquisitoriales
dependen totalmente de la influencia politica o social de quienes redacta-
ron los hechos novohispanos. Circunstancias que nos dejan en desventaja,
y que nos llevan a presentar especulaciones diagnésticas desde una mirada
actual, sin obviar la subjetividad (Stucchi-Portocarrero, 2019, pdg. 80).

En este sentido, este apartado cumplié su objetivo al desentrafiar
las concepciones de la blasfemia y la supersticién, desde la mirada de la
lglesia catdlica. Bajo tales criterios se contemplaron sus practicas y se valo-
raron con los estdndares de un comportamiento melancélico, para advertir
las diferencias y comprender por qué el Santo Oficio determinaba quién
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se comportaba con lesiones en la imaginativa y quiénes eran conscientes
de sus actos. En cierto sentido, aquellos inculpados de actos heréticos en
el periodo novohispano, hoy perfectamente se diagnosticarian con locura.
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ANTROPOLOGIA. ESTUDIOS DE GENERO
Discriminacién y violencia: consecuencia de la corporalidad idealizada
Carolina Serrano Barquin y Héctor Serrano Barquin

Preludio

La violencia y la corporalidad han coexistido desde siempre, ya que el cuer-
po ha sido instrumento de poder, ejercido por una persona dominante
hacia una vulnerable o menor generando intimidacién a un cuerpo cosifica-
do. La coaccién produce miedo y esto tiene sus origenes en las violencias
institucionales y estructurales relacionadas con la pobreza, baja autoesti-
ma, escasa educacidn sexual, expectativas de vida con base en estereotipos
de género, entre otros aspectos.

Para contextualizar este capitulo y con base en la interseccionalidad*
se vincularan tres tipos de violencia: en la infancia, en el estudiantado univer-
sitario y en las mujeres académicas. Se hard énfasis en la violencia de género
especialmente, en contra de las mujeres, no porque hacia los hombres sea
menos importante, sino por ser la mas practicada.2 Cabe mencionar que en
algunos casos se realizaran correlatos metaféricos de la corporalidad mani-
fiesta en alguna de las artes.

La corporalidad se presenta como el discurso que se construye a partir
del cuerpo (Vivero, 2017); asi, el cuerpo puede ser motivo de admiracién
cuando se tiene el cuerpo idealizado o motivo de discriminacién, exclusién
o violencias que van desde la simbdlica hasta la fisica y que puede llegar a la
muerte. El discurso de la corporalidad en la opinién de Serrano, Morales y Se-
rrano (2022) impone a los cuerpos determinadas reglas de actuacién, pero
también y, de manera relevante, valores asociados a la visién androcéntrica.
De tal modo que segtin Nancy: “el cuerpo es el exilio y el asilo en el que algo
asi como un ‘yo’ viene a quedar expuesto, es decir, a ser” (2001, pag. 4).

De esta forma, el cuerpo es el discurso social predilecto para des-
encadenar una serie de reacciones, sentimientos y conductas diversas. “La
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mirada busca un cuerpo donde posarse. Lo que gobierna nuestras reaccio-
nes, no es Unicamente lo que miramos, sino la forma en que lo percibimos.
La imagen o el texto pueden estimular, ofender o provocar ambas cosas de
manera simultdnea” (Serrano, Serrano y Ruiz, 2016). El cuerpo ha sido mo-
delado por el contexto social y cultural, es ese vector semantico mediante el
cual se construye la evidencia de la relacién con el mundo, en palabras de Le
Breton (2007); de tal forma, las percepciones, la expresién de los sentimien-
tos, las apariencias y convenciones de los juegos sutiles de la seduccién, de
los ritos de interaccidn, las técnicas corporales, la relacién con la satisfac-
cién, el sufrimiento y el dolor, en suma, la existencia misma del individuo es,
en primer término, corporal.

Son innumerables las posturas, corrientes o teorfas desde las que se
puede analizar el cuerpo. Entre las propuestas mds afortunadas de la his-
toria cultural, esté la historia cultural del cuerpo: “Sin duda esté ligada a la
historia del género, igual que a la del sexo, a la de la comida o la del vestido y
existen muchas otras mds” (Burke, 2007, pag. 115). Dentro de los estudios
feministas, por ejemplo: existen aportes como los de Silvia Federici, quien
explica: “cémo para las mujeres el cuerpo puede ser tanto una fuente de
identidad como una prisién y que el cuerpo de la mujer es la tltima frontera
del capitalismo, porque monetiza su desnudo: Quieren conquistarlo porque
de él, dependen” (2004, pag. 265).

La comunicacién corporal de los individuos ya sea a través de gestualidad, vestimen-
ta, peinado, uso de tatuajes, u otro tipo de accesorios, quiza es un medio contunden-
te de comunicacién simbdlica a partir del cual, los individuos parecen conformar una
determinada personalidad o identidad que en la gran mayoria de los casos responde
a légicas socioculturales hegemdnicas del momento histérico en que se ubican (Se-
rrano et al., 2018, s/p).

Proponer una mirada académica al género desde una metéfora de la corpora-
lidad histérica donde se manifiestan las practicas cotidianas que reflejaban
una diferencia violenta entre ideales de virilidad/feminidad? como estructu-
ra social, por ejemplo, es la propuesta para identificar las caracteristicas fi-
sicas de la arquitectura conventual novohispana (Serrano y Serrano, 2015),
contraponiendo la vida publica de los frailes expresada en los grandes atrios
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y fortalezas edificadas para la intimidacién, contra la vida intima y privada,
donde se entraba y se moria en ese lugar, donde los espacios fueron para
la mortificacion, expiacién y tormento corporal de las monjas, mismo que
tiene su correlato en la arquitectura novohispana religiosa.

El dmbito de estudio de laimagen corporal en el momento actual reci-
be “una atencidn preferente en las sociedades modernas, por la distribucién
masiva en redes sociales” (Vaquero, Macias y Macazaga, 2014, pag. 163).
Las imdgenes virtuales y reales son marcas que quedan en el imaginario co-
lectivo y parafraseando a Paul Auster: las imdgenes “no mienten, pero tam-
poco lo cuentan todo. Son simplemente un testimonio del paso del tiempo,
la prueba visible” (2007, pag. 11). Sin embargo, habra que analizar mds alla
de lo visual, pues para descubrir ciertas intenciones de la persona expuesta.
Una condicién fundamental de los seres humanos es estar abierto al mundo
mediante procesos semioquimicos que involucran semidtica (significacién)
y estesis (experiencia sensible, percepcién), es decir, el sujeto es atraido a
ciertos elementos que le permiten tanto darle una significacién como expe-
rimentar una fascinacién (Mandoki, 2006). Asi, de la imagen deviene entre
otros, el fenémeno de la violencia en sus diversas manifestaciones.

La imagen corporal propiamente dicha es dindmica y se modifica a lo largo de la vida,
comprende los componentes perceptual, cognitivo, afectivo y conductual que se ven
ampliamente influenciados por aspectos emocionales como autoestima y sociocultu-
rales en donde el entorno del individuo ha impuesto unos estédndares de cuerpo ideal.
Dichos estdndares generan alteraciones en la percepcién del propio cuerpo y pueden
traer consigo trastornos como: depresién, obesidad, trastornos dismérfico corporal,
de conducta alimenticia, vigorexia, entre otros (Rodriguez-Camacho y Alvis-Gémez,
2015, pag. 280).

El libro Mads alld del imaginario eurocéntrico, empoderando de la mujer indigena
(Serrano y Rojas, 2014) analiza, entre otros, el imaginario corporal occiden-
tal y la idealizacidn eurocéntrica del cuerpo, situacién que provoca la insa-
tisfaccién por una cierta imagen de corporalidad mestiza, ain no superada.

Histéricamente la corporalidad, la desnudez y la cabellera femeninas
han sido objeto de seduccién, estigmatizacién y otros consumos, predomi-
nantemente masculinos, mismos que fomentan estereotipos de género que
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usualmente objetivan a las mujeres y generan dentro de su entorno diversas
formas de violencia fisica o simbdlica. El cabello como parte integrante del
cuerpo fragmentado cobra relevante importancia si se analiza como discur-
so social y cultural, ya que aporta significantes especificos de la identidad
(Serrano et al., 2018). De tal suerte que la negacién de la desnudez y la
cabellera impide el disfrute y erotizacién por parte del varén.

La mirada busca un cuerpo dénde posarse. Se asume que cada género, observa, iden-
tifica y representa diversos aspectos y detalles del cuerpo de su contraparte; dicha re-
presentacién social se traslada a la elaboracién de imédgenes artisticas que se suman a
identidades individuales y colectivas, pero con sesgos (Serrano etal., 2021, pag. 347).

La mirada reconoce, identifica y caracteriza variables que son discriminadas o
aceptadas en cada periodo histdrico o en ciertos contextos, para configurar
algunos rasgos distintivos e individuales. En casos, como los de la identidad
sexual, son depuraciones colectivas orientadas de forma binaria para los
respectivos géneros. Asimismo, la autorrepresentacién femenina ofrece una
oportunidad de ser analizada, “ya que cada persona asocia un conjunto de
cédigos visuales que habitualmente no se cuestionan y son asumidos al ser
legitimados por la sociedad” (Serrano etal., 2021, pag. 348).

Los deseables cuerpos infantiles

Abordar el cuerpo infantil desde otras aristas posiblemente permitira obser-
var su complejidad. Las nifias —especialmente en paises en desarrollo— en
ocasiones lloran de dolor, vergtienza y miedo, y escapan del mundo en la
fantasia, la locura o hasta la muerte, sufren acoso y son menospreciadas por
nifos y adultos sexistas. En este escenario se evidencia un “conflicto funda-
mental en la formacién de las subjetividades femeninas en culturas patriar-
cales: la pugna contra el imperativo de la pasividad histéricamente asociada
con el cuerpo y el deseo femeninos” (Celis, 2013, pdg. 16). De tal modo,
que las nifias sufren por un castigo del cual no entienden su origen que,
asi como un inexplicable sentimiento de culpa, ademds y segun Foucault
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(1980), a modo de su concepto de las “tecnologias del pecado”, se buscara
producir obediencia a partir del disciplinamiento de los cuerpos. Para Butler
(2010), Bourdieu (2003) y otros, lo fundamental de la dominacién se juega
precisamente en el gobierno de la vida, en su definicién de poder, por lo que
el cuerpo, sus significados y la regulacién del deseo y los afectos pasan a ser
centrales, pero se configuran desde la nifiez, dentro de una permanente asi-
metria de género, que seré la predisposicion del futuro esposo dominante y
una probable mujer sumisa.

En el imaginario patriarcal, a las mujeres desde nifias se les inculca
que lnicamente los hombres estdn en contacto con la inteligencia y la ca-
pacidad de decidir; por lo tanto, hay una suerte de escala para ellas que
oscilarfa entre los extremos masculino y femenino, y en cuanto mds lejos
estén del extremo femenino, mds fécil les resulta usar el intelecto y ser inde-
pendientes. Curiosamente, en una famosa carta de Freud “se refiere al ideal
de la feminidad como «la cosa més deliciosa que el mundo nos ofrezca»,
es decir, mujeres femeninas en aquel extremo de la escala que nada tienen
que ver con el desarrollo intelectual, profesional o trascendente” (Errazuriz,
2012, pag. 356). Asi, los hombres deciden el destino de ellas. Asimismo:

Si existe «la mujer» es porque la fantasia masculina ha construido en la alteridad
de las mujeres un prototipo de feminidad que le ha resultado conveniente, ya sea
para reflejar su erotismo, ya sea para reforzar su dominacidn, ya sea para impedir la
reparticién del poder politico y social con ellas, ya sea, en definitiva, para no incluir a
la mitad de la humanidad en la categoria de sujeto (Errdzuriz, 2012, pags. 374-375).

Entonces, las nifas y adolescentes en ocasiones son presionadas, por no
decir obligadas, a tener relaciones sexuales cuando no tienen la mds minima
idea de lo que significa y de los resultados que conlleva, en el peor de los ca-
sos, son violadas con graves consecuencias como un embarazo no deseado.

La literatura ha sido medio de expresién del ser humano durante su
desarrollo civilizatorio, pues permite percibir su cultura en las diversas socie-
dades, épocas y regiones (Herndndez, Serrano y Serrano, 2017), ademas del
entorno social, se pueden vislumbrar nuevos horizontes individuales que par-
ten de experiencias generadas por la imaginacion, la cual es una conquista
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cognitiva. La narracién y la lectura son fundamentales en la construccién
y desarrollo del género (Yubero, Larrafiaga y Sdnchez-Garcia, 2014), ya que
cuentos y poesia han sido protagonistas de vida.

La literatura infantil puede ser un instrumento educativo para forjar comportamien-
tos, actitudes y valores morales apreciados por la sociedad, pero paraddjicamente,
también, puede ser un arma para la manipulacién ideoldgica, el fomento de estereo-
tipos de género y la transferencia de conductas agresivas que favorecen la “natura-
lizacién” de la violencia y la legitimacién de la intolerancia (Herndndez et al., 2017,
pag. 42).

La literatura romdntica, especialmente durante el siglo xix, da cuenta de
una distorsién en la identidad femenina, donde se fortalece una imagen
tierna, fragil y callada de las mujeres habitualmente, pero en frases como
las de los ya citados adjetivos naturalizados para y por la feminidad dentro
de la novela Maria de Jorge Isaacs (2004), tal vez la novela mds leida en
Latinoamérica en esa época, se fortalece por un lado, la supuesta debilidad
femenina a la vez que, por otro, se perpetta la sumisién de la mujer.

Sin embargo, en la narrativa realizada por literatas contemporaneas
se caracteriza a las nifias de formas muy distintas ya que estas nuevas escri-
toras se oponen al fetichismo ofrecido por los patriarcas literarios. “El motivo
de la nifa erotizada es tan recurrente entre los autores latinoamericanos y
caribefios que cabe preguntarse qué quedaria de nuestros Premios Nobel
sin ancianos enamorados contemplando virginales y mudas puberes o se-
’” (Celis, 2013, pag. 16). Asi surge otro mito: la
inocencia. Ante ello, Celis ofrece un argumento en si mismo revelador y re-
belde: ni inocentes ni seductoras, tampoco victimas pasivas. En las historias
de formacién se evidencia la tensa coexistencia de, por un lado, el cuerpo
activo —cuyo distintivo es el cuerpo infantil—, “escenario de la aprehen-
sién del mundo y aliado del deseo y la curiosidad de la nifia y, por el otro,
el cuerpo objetivado, socialmente construido como apariencia, propiedad,
receptdculo, significante vacio o carencia” (2013, pag. 17), siempre adjeti-
vado, filtrado o fortalecido por el imaginario masculino: ese cuerpo vano y
fragil que todavia estd inmaduro o, bien, la privacién de lo que todavia no
se tiene, pero que se intuye o prefigura desde el imaginario infantil y que

duciendo virtuales ‘Lolitas
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las hormonas lo invaden peligrosamente, por ser el motivo de su tentacion.
Acaso el imaginario masculino ha idealizado tanto el asunto de la virginidad
femenina a ultranza que una garantia de obtenerla es recurrir a los cuerpos
femeninos muy j6évenes o abiertamente incurrir en la pederastia, lo que se
manifiesta en los inexplicables mitos de la existencia edénica de las 10 000
virgenes o que a cada mexicano le corresponden siete mujeres, esto en suma
habla de la peligrosa simplicidad del machismo y de idealizaciones negativas
sobre la corporalidad infantil de las mujeres.

Ahora el mundo estd dominado por la liquidez, con objetivos inme-
diatos y efimeros (Bauman, 2020), los depredadores sexuales ponen en
préctica sus estrategias, para llegar a su presa de forma rapida y prescindi-
ble, de modo que hasta los cuerpos son desechados.

Cuando se refuerzan determinados estereotipos de género sin lugar
a duda la nifia o adolescente se siente inmersa en ello y su cuerpo se puede
convertir en objeto de consumo “cuyo espacio de interaccién es delimitado
por el morbo, el voyeurismo y la critica, hechos que bien podrian derivar
en manifestaciones implicitas y explicitas de violencia” (Valdés, 2017, pdg.
91). De tal suerte que, la violencia puede conducir a las personas vulnera-
bles a ser victimas de delitos graves e incluso, al feminicidio infantil.

Algunos estudios cientificos han demostrado que las mujeres miran
de modo distinto que los hombres, particularmente cuando se trata de se-
xualidad, esto afirman Serrano et al., (2021), esto posiblemente permite
comprender por qué hay mas deseo masculino de mirar el cuerpo desnudo
de una nifia que viceversa.

En la actualidad y, a pesar de que se han vencido algunos de los este-
reotipos de género que han limitado a las mujeres a lo largo de la historia, se
les ha indagado, escondido, abrumado e impuesto prejuicios y pudores; ya
que asi “puede construirse un mundo existible donde no prive la omnipre-
sente amenaza de la indomable y ardiente sexualidad femenina” (Moreno,
en Serrano etal., 2021, pag. 348); lo mas devastador es que los depredado-
res creen que las nifias ya tienen conciencia de su sexualidad.

El deseo masculino por mirar el cuerpo femenino puede derivar en
la pornografia, donde es posible encontrar la deshistorizaciéon de formas
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socialmente consolidadas de ejercer la violencia simbdlica basada en los
cuerpos (Bourdieu, 2003). De este modo, el discurso porno, como parte del
dispositivo de sexualidad del que habla Foucault: es “un mecanismo para
promover formas de facilitar resultados de intensificacién, orientacién y de
novedad sobre el deseo mismo, ademds sostiene formas que presentan a las
mujeres como objeto del deseo masculino, la otredad en eterna constancia
y disponibilidad” (Cérdova, 2002, pag. 7), y deja cierta libertad para mani-
festar el cuerpo, el deseo y los placeres.

El deseo por un cuerpo erotizado, desde antafio, permitido a los varo-
nes y probablemente solo a ciertas mujeres, en las nifas podria considerarse
“ante la violencia mas que locura es un miedo ancestral el que se tiene guar-
dado en el ron cultural de las mujeres” (Serrano, Serrano y Ruiz, 2016, pag.
73). Existe una ética del placer (Hierro, 2003), es decir, qué deben hacer
hombres y mujeres en sus relaciones sexuales, pues si se hurga un cuerpo
masculino podria haber excitacion, pero, si se toca o transgrede el femeni-
no infantil, podria haber acoso, violencia, embarazo o muerte (feminicidio,
muerte durante el parto, en el puerperio, suicidio, entre otras), ademas de la
macula familiar y social. Interpretar el deseo en el comportamiento humano
implica descifrar la gramética del erotismo, mas alla del lenguaje, de los indi-
cios presentes en la superficie visible del cuerpo.

Mucho se ha escrito sobre el cuerpo femenino infantil, pero jacaso
se les ha preguntado lo suficiente a ellas? El punto de vista de las ninas per-
mitirfa reconstruir la combinacién de factores y actores que conformarian
una subjetividad; es decir, “el didlogo entre la materialidad y la inscripcién
psiquica y sociocultural de los cuerpos al que se remiten tanto las experien-
cias vitales de las protagonistas, asi como su comprension de si mismas
—su identidad—" (Celis, 2013, pag. 16) y las definiciones primarias de la
feminidad. Cabria cuestionarse si las nifias cuentan con una identidad sana
e independiente del sexismo con el que serdn miradas.

La adolescente se encuentra en la bisqueda de una identidad adulta, y en su recorrido
se ve obligada a renunciar a su identidad de nifa. En este recorrido, la sexualidad tiene
un papel esencial. El ser humano nace sexuado biolégicamente, pero su sexualidad se
ird construyendo a lo largo de toda la vida y se mostrard de diferentes maneras en
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cada edad o momento de su evolucién. La sexualidad y su expresién tendran mucho
que ver con la universalidad de la persona, y no solamente con el compromiso genital.
Hay pocas dudas de que la vivencia y expresion de la sexualidad es una de las cuestio-
nes mds trascendentales de la etapa adolescente (Cabeza Cruz, en Robaina-Castillo
etal. 2019, pag. 125).

Este tema también puede entrar en el campo de la conciencia corporal,
o bien de las teorfas de la subjetividad encarnada. Como refiere Guerrero
(2018), se podria encontrar un vinculo directo entre pasiones, subjetividad
y corporalidad. El argumento que Hume (2001) ofrece de las pasiones es
que gobiernan mds que la razén al comportamiento humano. Las pasiones
indirectas permiten vincular su teorfa de las pasiones con la configuracién
de la subjetividad y “con el marco de un campo intersubjetivo tnicamente
dentro del cual puede surgir y desarrollarse el sujeto. Asimismo, se busca
resaltar el cardcter encarnado que adquiere dicho campo intersubjetivo”
(Guerrero, 2018). Asi, posiblemente, el cuerpo de las nifias pre puberes esta
regido por sus pasiones, la subjetividad de sus deseos y la intersubjetividad
con el Otro, aquel que podria aprovecharse de su candidez o de aquel que
subrepticiamente se le acerca y que gradualmente tenderd a intimidarla.
Al'reconocer la relacién problemaética entre subjetividad y cuerpo —de
la nifia 0 adolescente—, se podré identificar el caracter afectivo de la capaci-
dad de respuesta del sujeto. De esa capacidad de “afeccién de los cuerpos
deriva nuestra posibilidad de subvertir y transgredir los marcos, es decir, de
alterar radicalmente los principios de integracién y reconocimiento que defi-
nen nuestro sistema de dominacién” (Angelcos, 2017, pag. 92). Por ello, un
cuerpo femenino infantil quedara afectado fisica y emocionalmente cuando
se le subestima, se le acosa o se le engafia por un otro que quizéd no estd
descubriendo el mundo, ni experimentando nuevas sensaciones como ella
y que, en muchas ocasiones, tendrd una mayor edad y experiencia sexual.
“Cabe prestar atencién a la era de la precariedad, un tiempo en que la
incertidumbre y el aumento del riesgo vital, junto al descenso en los derechos
sociales, ha convertido la vida de las personas en trayectos de dificil transito”
(Medina-Vicent, 2018, pag. 14). Particularmente nifias y adolescentes viola-
das que cargan un estigma de exclusién social y la desesperanza del futuro.
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Las formas en que cada grupo genérico enfrenta las situaciones del
embarazo infantil no deseado, particularmente en el medio rural son las
mayores diferencias de los constructos socioculturales entre feminidades y
masculinidades juveniles Incluso la violencia que padecen muchas de estas
jovencitas es resultado de la naturalizacién del concepto “madre” que les
asigna la sociedad desde cualquier edad y el concepto unilateral respecto a
las responsabilidades que esto conlleva. Cierta condicién de determinismo
y fatalidad justifica toda la violencia que se les genera en su entorno inme-
diato, donde su papel como futuras madres propiciard mayor dependencia
de sus padres, después la tendrdn de sus suegros, lo que fortalece esta na-
turalizacién y creencia: “cada quien estd con quien se merece estar y los
argumentos suelen ser que cuando hay violencia en un hogar, es porque 'la
mujer no cumple con sus responsabilidades'” (Fuentes, 2018, pag. 222), asi
como la predisposicién del concepto de “madreesposa” (Lagarde, 2003),
todo ello frente a un estructural dominio patriarcal.

Actualmente las legislaturas mexicanas debaten si debe quedar es-
trictamente prohibido el matrimonio infantil en todo el territorio nacional,
donde los usos y costumbres parecen perennizarse en el medio rural y en
los cinturones de miseria de las grandes ciudades. Baste un dato para refle-
jar la gravedad del asunto: en México, mas del 23 % de las mujeres han sido
casadas o bien cohabitan en unién conyugal, previo a los 18 afios de edad y
“aproximadamente 15% de las mujeres jovenes entre 15 y 19 afos estd ca-
sada actualmente y esta proporcidn se relaciona estrechamente con el nivel
de educacién alcanzado” (unicer, 2017, pag. 37), esta misma fuente afirma
que otros estados tienen cifras cercanas o superiores al 40 %, justo donde
también se agudiza el problema de la inconcebible venta de nifas.

La violencia se estd naturalizando, aunque no se justifica. Segtn La-
garde (2003, pag. 31) “han sido los hombres, sus instituciones y sus intelec-
tuales, duenos de la palabra creadora, quienes han elaborado esa identidad
simbdlica de las mujeres mexicanas”. Ello deviene de las muiltiples normaliza-
ciones y legitimaciones de la masculinidad hegemdnica que sistemdticamen-
te ponen en desventaja a mujeres y nifias. Al estilo foucaultiano, la ortopedia
corporal, el castigo del cuerpo, las tecnologias del pecado prevalecen.
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Las normas culturales y sociales influyen en la validacién de la violencia como un me-
dio de resolver conflictos, como un patrén usual de crianza o del ejercicio de poder
del hombre sobre la mujer. La tolerancia social hacia la conducta violenta se aprende
desde la infancia a través del uso del castigo corporal, cuando se presencia violencia
en el seno de la familia, a través de los medios, en la escuela, en la comunidad y en el
pais (Medina-Mora et al. 2011, pag. 6).

En otro sentido, consta evidencia de que ciertos factores bioldgicos o perso-
nales aumentan el riesgo de agredir o ser agredido e interactdan con facto-
res externos, explican Medina-Mora, Robles y Real (2011). De acuerdo con
Diaz (20011), se deben reconocer componentes innatos y adquiridos en la
conducta agresiva y sus dos componentes: grupo de emociones y grupo de
conductas; pues, toda violencia implica agresién, pero no toda agresién es
violenta; no siempre la agresién es observable, pero si hay interpretacion de
multiples conductas. Sin embargo, se puede cuestionar esta aseveraciéon o
polemizarla, al tratar la violencia simbdlica. O quiza la violencia es la agresién
extrema y la violencia simbdlica o la agresién intangible sean solo el camino
en espiral para llegar a la subestimacidn, a las lesiones y, tal vez, la muerte.

El abuso sexual infantil va acompanado del silencio, las victimas son
silenciadas por el propio agresor o la familia, advierten Ramos y Moctezu-
ma (2011); por el referido sentimiento de culpa de las nifas, porque en el
imaginario social posiblemente se relaciona mds este tipo de abuso con la
sexualidad que propiamente con la violencia y el poder, esto es ejercido por
personas que con frecuencia tienen apego, un lazo afectivo o confianza con
el infante. Los abusadores refuerzan su poder mediante el silencio y conven-
cen a las victimas que tienen culpabilidad sobre lo ocurrido.

La violencia extrema que puede cometer un hombre hacia una nifia, por su condicién
de mujer —representada socioculturalmente como “disponible o violable”—, est4 sig-
nificada por un poder sexualizado que no se ejecuta de la misma manera con un nifio,
inclusive cuando se abuse sexualmente de é| (Ramos y Moctezuma, 2011, pag. 160).

Desafortunadamente, México ocupa el primer lugar en embarazos precoces
entre los paises integrantes de la Organizacién para la Cooperacién y el De-
sarrollo Econémicos (ocoE), con una tasa de fecundidad de 77 nacimientos
por cada mil adolescentes de 15 a 19 afos (occs, 2021).
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Lavida sexual en nuestro pais comienza entre los 12y 19 afios y repre-
senta el 23 por ciento de los adolescentes. De acuerdo con cifras del Consejo
Nacional de Poblacién (conapo), esta actividad inicia a una edad promedio de
15.5 afos, y estadisticas del Instituto Nacional de Perinatologia contemplan
que sucede a los 14.6 afios, en promedio y “48.5% de los embarazos de las
adolescentes no fueron deseados o planeados” (unicer, 2017, pag. 37). Asi-
mismo, se aprecia la tendencia a ser gestante a mas temprana edad.

Asimismo, el embarazo adolescente representa un fenémeno com-
plejo ya que dificilmente, se asocia con satisfaccion, esperanza y futuro.
Menoscaba posibilidades de ejercer los derechos a la educacién, la salud y la
autonomia, garantizados en tratados internacionales, como la Convencién
sobre los Derechos del Nifio. El embarazo precoz es la médxima violacién de
sus derechos y puede conducir a la muerte. Cuando una nifa queda emba-
razada cambian esencialmente su presente y futuro, rara vez para bien, ya
que no “puede terminar su educacidn, se desvanecen sus perspectivas de
trabajo y se multiplica su vulnerabilidad frente a la pobreza, la exclusién y la
dependencia” (Williamson, 2013, pég. ii), alterando de esta forma toda su
expectativa de vida.

Investigaciones realizadas por el conevaL (Impacto del Programa Beca
de Apoyo a la Educacién Bésica de Madres y Jévenes Embarazadas, conevaL,
2020), para 2018, en México, la tasa de fecundidad de mujeres entre 15
y 19 afios se aproximé a los 59.45 nacimientos por cada 1 000 mujeres,
superando a Costa Rica, Cuba y Chile (52.52, 51.51 y 40.14, cada uno), y
muy lejana de los Paises Bajos, Suecia y Espafa (3.70, 5.12 y 7.94, respec-
tivamente) (Banco Mundial, 2020). Ademads, conapo sefiala que entre 2020
y 2021 los embarazos no deseados o no planeados en adolescentes de 15
a 19 afios se podrian incrementar por sus necesidades insatisfechas de an-
ticoncepcion. “A julio de 2021 se registraron 8,876 nacimientos de madres
menores de 14 afios, lo que también refleja una problemdtica sobre una
practica patriarcal ancestral que se conoce como matrimonio arreglado”
(Pérez, 2021, pag. 3). Existen tasas contrastantes a lo largo del pais: en
Ciudad de México hay 48 embarazos por cada 1 000; en Chiapas y Coahuila
se reportan tasas de hasta 100, cifras parecidas a ciertas zonas de Africa.
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Las reflexiones sobre este hecho explicita el entorno carente de per-
sonas adultas, familiares o abuelos confiables que contribuyan con la edu-
cacién informal de estas nifias y nifios, “dado el crecimiento del nimero en
las jefaturas de familia en manos de mujeres: cerca del 25% en paises como
México y 20% para los de América Central y el Caribe” (Acosta 2001, pag.
45), dejando en la indefensidn y total vulnerabilidad a nifias y nifios peque-
fios, porque fractura la tradicién milenaria de contar con la abuela que se
ofrecia a cuidar a sus nietos cuando sus hijas trabajaban. La vulnerabilidad
de las nifas ante la deformacion sexista de la posesion de los cuerpos feme-
ninos complejiza atin mds esta problemética; ademas, la necesidad de las
madres de trabajar largas jornadas no permite a las madres o abuelas contar
con escenarios positivos, en términos de inculcacién de valores, cuidado y
vigilancia de los y las infantes.

Existen muchas condicionantes para que se dé este fenémeno, como
el contexto socio cultural, educativo, politico, “la profundizacién de las in-
equidades sociales acentua atin més el acceso desigual a recursos materiales
y simbdlicos necesarios para la apropiacién y ejercicio de los derechos sexua-
les y reproductivos, como la marginacién que produce la pobreza” (Adazko,
2005, pag. 34). Analizar la violacién de cuerpos infantiles desde sus aristas
antropoldgicas, socioldgicas, de salud publica, entre otras, complejizan su
problematizacién; por ello, aqui solo se ofrecen ciertas reflexiones desde los
ideales femeninos y masculinos, el deseo masculino y la violencia sexual.

Dos expertas en derechos humanos de la onu, Maud de Boer-Buquicchio
y Najat Maalla M’jid, han solicitado a los Estados que “impulsen medidas
de proteccidn para salvaguardar el bienestar de millones de nifios en todo
el mundo ya que, pueden estar mas expuestos a la violencia, la venta, el
trafico, el abuso y la explotacion sexual” (Noticias onu, 2020b, §1). Cabe
recordar que la unicer (2017) documentd que cerca de un millén cien mil
nifios, nifas y adolescentes han sido victimas de violencia sexual en algun
momento de su vida, y advierte que la etapa de nifiez es una etapa de ino-
cencia y de vulnerabilidad.

Situaciones tan aterradoras como que tinicamente ocho de los 32 es-
tados del pais tipifican el abuso infantil como delito, explica Chavez (2020);
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de acuerdo con cifras del iNeci, de cada 100 denuncias solo 10 llegan a juicio
y, del total registrado, se condena una, por lo que 99 por ciento de los casos
quedan impunes. Asimismo, se afirma que los nifios deben ser protegidos
de la pedofilia y el abuso exacerbado. Igualmente, el sufrimiento como re-
sultado de la violencia y todas esas humillaciones tiene secuelas ulteriores
cuando los menores crecen, por ejemplo:

los nifios que tienen cuatro o mds experiencias violentas durante su infancia tienen
siete veces mds probabilidades de estar implicados en actos violentos, como victimas
0 como autores, cuando son adultos y 30 veces mds probabilidades de suicidarse.
Las personas que sufren abusos sexuales en la infancia tienen 14 veces mas de posi-
bilidades de reproducirlas de mayores con sus parejas y 16 veces més de ser victimas
de abusos nuevamente. En cuanto a nifios que sufren acoso escolar, tienen 13 veces
menos posibilidades de graduarse que los que no lo sufrieron (Noticias onu, 2020a,
§9-11).

Coincidimos con Sosa-Sanchez, Menkes y Veldzquez (2023), quienes afir-
man que pensar la violacién de un infante es accidental, reduce su com-
prensién y contribuye a conceptualizarlo en términos negativos o proble-
madticos, ya que este fenémeno es “un indicador, un resultado de exclusién
y desigualdades estructurales generalmente previas a este evento y que lo
dotan de sentido; es decir, que no es necesariamente —como tiende a pre-
sentarse en los discursos hegemdnicos— la causa de la pobreza” (2023,
pag. 24). Adolescentes limitrofes por pertenecer a contextos socialmente
marginados respecto al ejercicio de sus derechos sexuales, reproductivos,
sociales y humanos.

Detras de la imagen corporal en el estudiantado universitario

Los riesgos que tiene el estudiantado de sufrir algtin tipo de violencia —como
se mencioné— son muy altos cuando en la infancia ya se tuvo. El alumnado
universitario procura un cuerpo ideal, al no obtenerse, hay violencia.

Los cuerpos atléticos, medianamente ejercitados, pero idealizados y
plasmados en el arte clasico, provienen de la configuracién de estandares,
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en ocasiones de medidas geométricas y proporciones estéticas planteadas
desde la antigua Grecia que han permeado a lo largo de la historia. Por ello,
se indagd sobre la percepcion e idealizacién corporal, implicando los vaive-
nes entre el imaginario y la conceptualizacién aspiracional del cuerpo.

Aln persiste como canon la ejercitacién de los cuerpos (predomi-
nantemente masculinos) durante el esplendor del clasicismo grecolatino y
su apologia plasmada y celebrada desde los gimnasios, asi como la fuer-
te simbolizacién del ejercicio fisico mediante las olimpiadas antiguas que
propugnaban por la imagen estetizada y no por los cuerpos “promedio”, a
veces imposible, de la corporalidad ideal.

En la investigacidn que analizé la percepcidn corporal entre estudian-
tes de cuatro licenciaturas, una de ellas la de Cultura Fisica y Deporte (Serra-
no et. al, 2024), se muestra que existe una contradiccién respecto a lo que
se piensa, se siente y se hace. Encontrandose en medio un factor importante
para generar violencia: la imagen corporal distorsionada e idealizada, que
nunca se podrd alcanzar. En la construccién de ese imaginario, se apoyan
las practicas poco éticas y saludables: los trastornos alimenticios y la modi-
ficacion corporal a través de procedimientos peligrosos. Los estudiantes de
perfil deportista parecen sentir una mayor fascinacién por el cuerpo, piensan
y sienten que la imagen corporal debe corresponder a la salud fisica, pero
realizan actos que totalmente, lejos de ser sanos, son perjudiciales. Una
conclusién de esa investigacidn es: el estudiantado le da mucha importancia
al ser alto, delgado y con una nariz fina y perfecta, aunque no es una esté-
tica caracteristica de la sociedad mexicana; sin embargo, se ha impuesto
como parte de la construccién de la propia apariencia, como consecuencia
de ejercer violencia a través de la discriminacién, rechazo y autodestruccién.

Otra investigacion sobre el consumo del cuerpo en redes sociales y
su vinculo con el ciberacoso en universitarios es la de Serrano, Morales y
Serrano, cuyo objetivo fue “comprender cudl es la representacién social del
cuerpo en el estudiantado implicado en episodios de ciberacoso como factor
que influye para perpetuar o sufrir acoso a través de redes sociales” (2022,
pég. 129). Dentro de los resultados mds importantes esta que el 70 % de
los participantes pensaron que sufrieron violencia debido al aspecto de su
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cuerpo. Con la informacién recabada de los grupos focales, asi como en las
entrevistas a informantes clave, se obtuvo que, en general, el estudiantado
posee un culto al cuerpo y, por ello, sea bello o no es importante mostrarlo.
Las redes sociales les brindan una gran oportunidad, especialmente para
adaptarse a los estdndares que la sociedad espera de ellas. Se nota que la
delgadez es la estética corporal predominante.

Cada persona que participd, tanto hombres como mujeres, sefialan la importancia de
mostrar (aunque no lo tengan en la vida real) un cuerpo bello (delgado) para poder
ser aceptado y aceptada entre los pares y ganar popularidad. En ocasiones, reco-
nocen que en la adultez se recurre no solo a la cirugia plastica o, al mds econémico
de los “productores” de belleza, el Photoshop, donde tanto bisturi como software
minimizan rasgos desaprobados por el grupo social al que se pertenecen. La idea de
falsificar la apariencia para encajar y forzarse a ser quienes no son da cuenta de lo
importante que es el cuerpo (Serrano, et. al, 2022, pag. 145).

Resulta muy alarmante que la violencia no solo abarque las esferas del cibe-
racoso, ya que ademds se transforma en un arma de autodestruccién, por
tanto, algunos estudiantes revelaron que participan de manera activa en
“la conocida pagina de Facebook ProANA&ProMIA, que se dedica al culto
del cuerpo muy delgado a través de la publicaciéon de fotografias y con-
sejos para obtener lo que se considera un cuerpo ideal, favoreciendo las
précticas de anorexia y bulimia” (Serrano, et. al, 2022, p. 150). Es decir,
los participantes de esta pdgina estdn dispuestos a todo para conseguir el
cuerpo que los demds, supuestamente, desearfan.

Discriminacion hacia las mujeres pensantes e independientes

Los preceptos de género se materializan en el cuerpo, como una armadura
que constrifie y regula las posturas y comportamientos corporales. Las re-
laciones de poder entre sujetos sociales, mds dindmicas atravesadas por la
corporalidad y el placer se configuran y condicionan dichas interacciones;
“son un conjunto de relaciones de sentido, un orden simbdlico que se apre-
cia en todas las acciones cotidianas del humano” (Serrano etal., 2018, s/p).
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En la discriminacién hacia las mujeres pensantes e independientes, en
las dltimas décadas las cifras sobre la participacién de las mujeres en la carre-
ra académica y cientifica se han incrementado importantemente. Sin embar-
go, para conocer sobre las dindmicas de trabajo al interior de las universida-
des, también es necesario, pues el proceso de incorporacién de académicas
se ha caracterizado por mantener ciertos rasgos vinculados “con cuestiones
estructurales —como la divisién sexual del trabajo «y simbdlicas» como el
ideal femenino— que hacen que su participacién no se dé en condiciones de
igualdad respecto a sus colegas varones” (Preciado, 2023, pag. 267).

Ahora bien, en cifras nacionales del SNI se pueden observar los sesgos de género, ya
que conforme se avanza en el nivel la presencia femenina disminuye, en el primer pel-
dario que es candidatura un 42% son mujeres contra un 58% hombres; en Nivel | hay
una disminucién de casi 5 puntos, 37.7% mujeres y 63.3% hombres, para el Nivel Il la
presencia femenina baja a 29.9%, y en el Nivel lll solo un 21.1% son mujeres contra
un 78.8% hombres (Inmujeres, en Preciado, 2023).

En cuanto a la discriminacién hacia la intelectualidad femenina, “el me-
nosprecio demostrado por los académicos cuando profieren comentarios
acerca de las diferencias intelectuales entre hombres y mujeres, aludiendo
que la mujer tiene menos capacidades cognitivas” (Brito, Basurto y Posada,
2020, p. 13), sustentando que las ciencias son para los hombres, porque
ellas no estan preparadas para estudiar; con comentarios como “su cerebro
no estd hecho para entender, estudia enfermeria porque no le alcanza el
cerebro para medicina” (Serrano, Serrano y Zarza, 2023, pag. 14).

Los hombres fueron empujados por el movimiento feminista a co-
menzar a deconstruir (como ya habian hecho las mujeres) el concepto de
lo masculino y la masculinidad (Montesinos, 2002). Asimismo, en forma
provocadora, Bourdieu (2003) sostiene que los dominados como son los
obreros y las mujeres, entre otros, participan en su propia dominacién ge-
nerando este modelo. En el ambito del género, sin disculpar a los hombres,
“no puede haber liberacién de las mujeres (y nosotros agregariamos tam-
poco de los grupos ligados a las luchas por la diversidad sexual) sino hay
liberacién masculina, en la que los hombres puedan quitarse las estructuras
que los hacen dominantes” (Artifiano, 2015, pag. 99). “La bisqueda de la
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igualdad de género tiene una historia extraoficial vinculada a la critica femi-
nista a la llustracién y sus desarrollos posteriores en la politica, lo social, lo
cultural y lo econémico” (Giereca, 2018, pag. 21). Por ello, quizé la equidad
tan pretendida es utdpica.

Existe un horizonte ontolégico y epistemoldgico de incertidumbre y
ansiedad “frente a la atdvica idea dela objetividad del conocimiento cientifico
y la confianza absoluta en el poder del sujeto productor de conocimiento,
en ambos casos representados en masculino” (Gutiérrez, 2016, pag. 145),
y afirma que el conocimiento cientifico, en tanto experiencia humana, estd
dividido por el género.

Con la visién de género es posible explicar como “a partir de las dife-
rencias sexuales se tejen las desigualdades sociales en la academia” (Gue-
reca, 2018, pag. 30). Asi, la segregacién ocupacional en las instancias de
poder y toma de decisiones, basada en estereotipos de género, tiende a
marginar a las académicas. La existencia del denominado “Androcentismo
académico” en la opinién de Morgade, Fainsod, Baez y Glotz, “permite la
préctica de la exclusion de las mujeres, debido a factores organizativos de
las universidades, en particular en el dmbito de la gestidn y la investigacién”
(2018, pag. 74). De tal suerte que las investigadoras quedan fuera de cier-
tos apoyos o primicias que generalmente se reparten entre el grupo de los
patriarcas académicos.

La configuracién del poder que se ejerce sobre las nifias, adolescentes
e investigadoras, se relaciona con lo que Fabbri (2014) propone: se requiere
una ardua tarea epistemolégica denominada desprendimiento androcéntri-
co. Més algunos aportes sustanciales que los estudios feministas pueden
realizar a la perspectiva geo-politica y corpo-politica del conocimiento ela-
borada por Walter Mignolo.*

Las mujeres con estudios universitarios son las que reportan los por-
centajes més altos de incidencia de violencia y hostigamiento sexual, tal
vez, debido a que las mujeres con menor educacién ven mds naturalizada
la violencia y no la denuncian. “En el caso especifico de la discriminacién
sexual laboral, se presenta cuando una decisién de empleo se basa en el
género de la persona y no en su experiencia, capacidades o calificaciones”
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(Giusti-Minotre, 2015, pag. 53). De tal suerte, las mujeres que rechazan ser
objeto de acoso sexual suelen enfrentar una sucesién de consecuencias ad-
versas, que van desde la descalificacion publica, el traslado a otros cargos,
hasta la terminacién de su contrato o la pérdida de oportunidades profesio-
nales, como la asignacién de un curso. En este estudio se observé que uno
de los mitos mds naturalizados culturalmente en torno al hostigamiento se-
xual de las académicas es que la persona hostigada lo provoca por diversas
razones, entre ellas, su forma de vestir o comportarse.

Reflexiones finales

Se analiz6 brevemente la relacién entre la corporalidad y la violencia, para
llegar a la conclusién de que ningtin cuerpo debe ser violentado, ya sea
infantil, adolescente, de mujeres, homosexuales o cualesquiera que exista o
esté en proceso de transformacién. Los cuerpos se trasfiguran, se fugan, se
construyen, se reconstruyen. Los cuerpos son pldsticos y, en su plasticidad,
cuestionan, desestabilizan y subvierten el género. Los cuerpos escapan y se
fugan al discurso heteronormativo, afirma Vivero (2017). Cuando se habla
del cuerpo, en su dimensién discursiva y social, suele precisarse la diferencia
entre el cuerpo bioldgico y el orgdnico, de tal manera que la corporalidad es
el discurso que se construye a partir de él.

La opresidn, la agresidn, la intimidacién o cualquier otro tipo de vio-
lencia inicia sutilmente, mediante bromas, palabras hirientes o segregacion,
pudiendo llegar a la muerte, ya sea por homicidio, feminicidio o suicidio. Por
ejemplo, la Encuesta Nacional sobre Discriminacién (enabis) 2022 afirma que
de la poblacién entre 12 y 29 arios el 31.4 % de mujeres y el 25.6 % de hom-
bres refirieron haber sido victimas de discriminacién en los tltimos 12 meses.

Resulta insdlito que todavia se realicen précticas discriminatorias por
motivos como la forma del cuerpo, por la raza, color de la piel o también
llamada pigmentocracia, por motivos intelectuales, religiosos, ideoldgicos y
muchos mds. Sin embargo, de todas las violencias practicadas la mas deplo-
rable es aquella que se ejerce contra los infantes.
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La muerte en el contexto biocapitalista y postnatural.
;Ejercicios de violencia biosocial?
David Figueroa Serrano

Introduccién

La muerte, como fenémeno biolégico, implica la transicion que lleva a
cada organismo a una disminucién y pérdida irreversible de su funcio-
namiento en conjunto; no obstante, la muerte humana, también conlleva
diversos procesos culturales vinculados a las condiciones religiosas, politi-
cas y econémicas. En el caso de las especies faunisticas, se suele identificar,
ademads de los procesos “naturales” de depredacién, un factor denominado
antrépico, el cual refiere a los efectos de la presencia humana en cuanto a la
continuidad de la existencia de ciertas especies. En todo ello, aunque puede
existir un factor humano y social como generador o causante de la muerte
biolégica de animales humanos o no, ha quedado de lado la comprensién
del fenémeno de la muerte desde su multidimensionalidad.

La muerte humana debe entenderse desde el cuerpo bioldgico y des-
de su condicién humana, es decir, su historicidad y las relaciones sociales
que trascienden lo biolégico, puesto que la naturaleza de lo humano esta
en su vida cultural (Vicente, 1990). A su vez, la muerte de los animales ha
adquirido diversas nociones diferenciadas de acuerdo con los imaginarios
sociales, donde ciertas entidades adoptan un sentido mdas cercano a lo hu-
mano debido a las convivencias y percepciones que se tejen con ellos; a
diferencia de otras especies desprovistas de interés por algunos grupos hu-
manos. Por eso, se prepondera la proteccién de ciertas especies, por su his-
toria de vinculos con lo humano, o porque son consideradas con un carisma
especial, ya sea por sus cualidades estéticas o por ser emblemas culturales.
Estos aspectos nos llevan a reflexionar sobre los impactos de las ideologias
que se enraizan en fenémenos de bio y necropolitica de los animales.
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Estas reflexiones también deben ser acompafiadas de un posiciona-
miento multiespecie que nos permita entender desde qué légica estamos
comprendiendo la muerte de los animales més alld de una postura antropo-
céntrica. En principio, el fenédmeno de reconocimiento de la muerte no es
algo que Unicamente atafie al ser humano, puesto que cada vez més hay
evidencias de animales que identifican la muerte de sus semejantes, incluso
pueden reconocer ciertas sefiales sobre su propia muerte cuando estan su-
friendo alguna enfermedad. Esto implica que ciertos animales no humanos
también pueden tener una conciencia de la muerte. El homo sapiens, por
tanto, no es la Unica especie que sabe de su muerte, pero posiblemente si
sea la Uinica que se reconoce como ser finito, es decir, un ser para la muerte,
como lo plantea Heidegger.

Ademés de un aspecto biosocial, el factor tecnoldgico nos ha llevado
a resignificar el concepto de vida y de muerte, tanto de los animales huma-
nos como de los no humanos. A partir del descubrimiento, en la década de
1950, del AoN como material bioquimico que contiene la informacién gené-
tica de los seres vivos y el posterior descubrimiento del abn recombinante
en 1973, se formalizé la era de la biologia molecular, la bioinformdtica y la
nanotecnologia, propiciando el desarrollo de los programas de modificacién
genética de los organismos a partir de la manipulacién de su informacién
vital (Figueroa, 2025). Estos desarrollos tecnoldgicos han generado una
redefinicién de la vida y la perspectiva de la muerte de animales humanos
y no humanos. A partir de ello, surgen proyectos biotecnoldgicos para la
longevidad humana, asi como bancos de genes para la conservacién animal
y proyectos de desextincidn, lo cual se enlaza con una forma de recreacién
e invencién de la naturaleza, que podemos definir como postnaturaleza.

En este texto busco reflexionar sobre la muerte en el contexto bio-
capitalista que ha dado origen a lo postnatural. La valoracién de la longe-
vidad humana de ciertos sectores sociales con posibilidad de acceso a las
biotecnologias, asi como la deliberada selectividad en la conservacién de
ciertas especies, marcan una légica de violencia biosocial, puesto que son
el enmascaramiento de la muerte de especies en el contexto de la sexta
extincion masiva. En ello, el problema de fondo vinculado a un modelo
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econdmico capitalista no se reconoce como uno de los motivos reales de
la extincién de las especies y se busca compensar con procesos biotecno-
|6gicos, como la desextincion de especies y el conservacionismo selectivo.

Posthumanismo, transhumanismo y postnaturalismo

El posthumanismo ha surgido como una tendencia que, desde la artificiali-
dad tecnoldgica, busca trascender las limitaciones bioldgicas del ser huma-
no. El posthumanismo y el transhumanismo, vertientes cuyos fines son muy
semejantes, en ciertos momentos son considerados sinénimos o utilizados
indistintamente. Algunos autores han tratado de marcar una distincién en-
tre ellos, tal es el caso de Marchesini (2002), quien considera que el transhu-
manismo es algo mds radical que el posthumanismo, pues el primero busca
solventar las limitaciones humanas con elementos tecnolégicos, ademds de
trascender al propio ser humano. En esa ldgica, Rosi Braidotti (2015) tam-
bién considera que en el transhumanismo hay una tendencia por ir mds alla
de los propios cuerpos, a diferencia del posthumanismo, donde existe una
posicion de hibridacién creativa entre lo tecnolégico y lo humano.

En posicionamientos distintos estdn Nick Bostrom (2005) y Wolf
(2017), quienes asumen que el transhumanismo es una etapa vinculada al
mejoramiento humano desde las tecnologias incorporadas al cuerpo, mien-
tras que el posthumnismo es una superacién de lo humano, es decir, una
condicién radical del uso tecnoldgico que trasciende al propio cuerpo biolé-
gico. En esa vertiente, Diéguez (2007) considera que el transhumanismo se
fundamenta en los avances biotecnolégicos que profundizaron su actuar a
partir de la decodificacién del genoma humano y, a través de diversas técni-
cas, pueden generar intervenciones y modificaciones gendmicas, las cuales
vislumbran diversas posibilidades terapéuticas o de mejoramiento humano,
por ejemplo, en la programacién genética de los embriones.

En el posicionamiento radical del transhumanismo, encontramos el
pensamiento de autores como Ray Kurzweil (2005), quien asume que las
biotecnologias permitirdn eliminar las limitaciones biolégicas, enfermedades
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e incluso la muerte. La Universidad de la Singularidad, de la cual este autor
es uno de los fundadores, Google y otras instituciones con las que colabora
son instancias que realizan investigaciones profundas para la erradicacién
del envejecimiento humano, a partir del estudio celular. Este autor plantea
que las inteligencias artificiales lograran tener la potencialidad de la inte-
ligencia humana, llevando a la evolucién de nuestra especie a un nivel no
biolégico. En estos posicionamientos vinculados a los avances biotecnolé-
gicos se vislumbra la artificialidad orgdnica como ruptura de la naturaleza y
ademds como una post-evolucion.

En ese contexto, también nos enfrentamos a las tendencias de su-
peracién de otras formas bioldgicas de la naturaleza, es decir, la postnatu-
raleza, pues “el proyecto de transformacién abarca toda la biosfera, ya que
absolutamente todos los seres vivos de la Tierra estdn compuestos por la
misma sustancia: el mismo tipo de informacién” (Sibilia, 2006, pag. 142).

La transicién de los procesos bioldgicos de las especies, caracteriza-
dos por sus relaciones simpoiéticas, hacia una tendencia donde se piensa
a la naturaleza en sus posibilidades sintéticas ex situ, es el origen de lo que
podemos entender como postnaturaleza, que se caracteriza por:

lo artificial orgdnico, es decir, una sustitucién de procesos que le son propias a las
entidades orgdnicas en cuanto a su interaccién con el medio y sus convivencias con
otras especies. El actuar postnatural se ha forjado en por lo menos dos aspectos que
marcan su distincién con las estructuras biolégicas “naturales” la sintesis del tiempo
y lo material a través de los modelos de creacién y/o reprogramacién biogenética de
las especies; y la sintesis del espacio y sus efectos en la materialidad a partir de las
limitaciones de las interacciones ambientales (Figueroa, 2025).

En la cosmovisién de la tecnociencia, la naturaleza y sus diversas entidades
—entre ellas el ser humano— adquieren una nueva visién ontolégica: ya no
son entidades corpdreas en esencia, en algunos casos provistas de una en-
tidad animica (lldmese alma, espiritu u otra semejante), ahora son definidas
como configuraciones genéticas de las cuales emanan cadenas de informa-
cién biolégica con amplias posibilidades de modificacion.

A finales del siglo xx se formalizé la era de las tecnociencias mole-
culares, la bioinformatica y la nanotecnologia, eso ha llevado al desarrollo
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de los programas de modificacién genética de los organismos a partir de la
manipulacién de su informacién vital. Estos elementos fueron forjando el
fundamento cosmotécnico de la intervencién de la naturaleza para su mo-
dificacién ex situ. El Aon recombinante como técnica de transformacion de la
naturaleza para forjar naturalezas artificiales caracteriza el mundo transgé-
nico cada vez con mayor fortaleza en diferentes campos.

En esta tendencia no se exentan los intereses econémicos de diferen-
tes empresas y grupos cientificos que, a partir de diversas narrativas sobre
la proteccion de las especies en peligro de extincion, la falta de alimentos en
diferentes regiones o los programas biomédicos, han generado una econo-
mia de la informacién genética a partir de las patentes de la creacién de nue-
vas semillas, especies y diversas mutaciones bioldgicas. Esto ha marcado
una visién especifica sobre los limites entre lo artificial orgdnico y lo natural
organico, asi como los procesos de transformacién y degradacién natural.

La postnaturaleza ya no caracteriza a la naturaleza desde sus siste-
mas de relacién; es un desplazamiento ontoldgico de lo natural orgénico
climatico-geoldgico hacia otra comprensién, donde se asume como entidad
creadora y transformadora de la naturaleza —es decir, como referentes de la
evoluciéon— a la ingenierfa genética: es una cosmovisién del mapa genético.
Esta postura genera por si misma un alejamiento de las connotaciones eco-
|6gicas que implica la transformacion sistémica de las entidades bioldgicas;
un proceso caracterizado por su vinculacién a sus habitats, generados por
todo un conjunto de consecuencias histéricas (Figueroa, 2025).

Mejoramiento de la naturaleza ;para qué?

El capitalismo tiene muchos rostros. La génesis de este modelo se forjé a
partir de los procesos mercantilistas e industriales, los cuales se mantie-
nen a través de ciertos esquemas extractivistas de control y plusvalia de la
tierra, sus recursos, asi como de los medios de produccién. No obstante, en
la contemporaneidad se han generado nuevos campos de beneficio, entre
ellos el capitalismo informacional que, como lo planteara Castells (1996) se
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posiciond a partir de la era de la informacién, vinculada primordialmente a la
conectividad global y los flujos de informacién en red en las Ultimas décadas
del siglo xx. Ahora, nos encontramos en un momento donde la informacién
se constituye de los datos que generamos, los procesos de transaccidn mer-
cantil, el manejo de las finanzas globales, asi como de la especulacién de la
informacién en los contextos politico-econdmicos que pueden ser potencia-
lizados en los sistemas infotecnoldgicos.

El descubrimiento de la recombinacién de los fragmentos de cédi-
gos genéticos de diversas especies abrid la posibilidad de incluir secuencias
genéticas de una especie en otra distinta para adaptar o agregar nuevas
caracteristicas o elementos a las especies “intervenidas”. Estos procesos
de manipulacién genética han posibilitado patentar los resultados de las
alteraciones transgénicas asi como la propia codificacién de los mapas de
ADN de diversas especies.

La privatizacién de la informacién genética que define a cada entidad
viva se ha logrado a partir de los avances de la bioinformatica y la ingenieria
genética, articulado a la tecnociencia, cuya accién en red se encuentra en
el entrelazamiento de la ciencia y la tecnologia, principalmente expuesto a
través del poder de los laboratorios. Esta es una empresa demilrgica que
ocupa posiciones estratégicas (Latour, 1992). Este proceso tecnocientifico,
ademds de reconfigurar la vision que se tenia sobre la naturaleza, ha dado
paso a una nueva modalidad del capitalismo: el capitalismo genémico, tam-
bién definido como biocapitalismo.

Desde la perspectiva de Peters y Venkatensan (2010), el biocapita-
lismo o capitalismo gendmico es un tipo de capitalismo tardio que contro-
la, cambia y experimenta con la base material de la vida. Esta revolucién
genética se ha resaltado desde la trascendencia del proyecto Genoma Hu-
mano, marcando el gran crecimiento de las industrias biotecnoldgicas. En
un contexto neoliberal, el biocapital se ha vinculado a la gobernabilidad
del Estado y la gobernanza de los sujetos. En la amplia presencia de la
industria biotecnoldgica que surgié en la década de 1970 a partir de las
técnicas del AbN recombinante, se ha creado un nuevo modelo de mercado
que abarca diversos campos como el biomédico, la biotecnologia agricola,
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el campo ambiental y el de las huellas dactilares que proporcionan infor-
macién genética.

Para Letow (2018), el concepto de biocapitalismo surgié a partir de
los debates sobre las bio-industrias que, en su cardcter global, incluyen las
industrias de reproduccién y la bioeconomia, un proyecto que la propia ocpe
definié desde el 2000. También asume que el biocapitalismo se refiere a los
procesos de valorizacién de materiales derivados de los seres vivos, asi como
las estrategias de acumulacién capitalista y las transformaciones relaciona-
das con los modos de trabajo, explotacion y subjetivacion. Una reflexion
relevante que plantea esta autora es la necesidad de examinar las practicas
y relaciones sociales que se generan desde el papel de los materiales corpo-
rales vistos como mercancias o protomercancias y sus implicaciones en los
sujetos como propietarios de sus cuerpos y materiales corporales.

De acuerdo con Braidotti, “el cédigo genético de la materia viva —la
vida en si— es el capital fundamental. La globalizacién comporta la comer-
cializacién del planeta tierra en todas sus formas, a través de una serie de
medios de apropiacién interconectados” (2015, pag. 18). Asi, el capitalis-
mo se ha diversificado a partir de la potencialidad econémica que generan
nuevos campos de apropiacién y mercantilizacién arraigada en un primer
capitalismo, el informacional, pero ahora articulado hacia la informacién de
la vida en su estructura molecular.

Esta vertiente econdémica se afianza en los modelos de control de la
vida del propio ser humano, el campo biomédico y alimenticio, y de otras
entidades bioldgicas que implican campos de relevancia para la economia
mundial, por ejemplo, el capitalismo verde y las tendencias ambientales
planteadas desde la |6gica de la ingenieria ambiental. En 1980 se da la pri-
mera patente de un microorganismo (bacteria) en Estados Unidos, disefiada
para romper con los derrames de petrdleo. A esta innovacién biotecnoldgica
se sumaran las plantas modificadas genéticamente, en 1983, por la compaiiia
Monsanto en colaboracién con investigadores de Estados Unidos y Europa.
Once afos después aparecieron las primeras cosechas de transgénicos que
fueron comercializadas en Estados Unidos (Then 2013, pag. 15).

119



A principios del siglo xxi aumentaron los cultivos transgénicos de
maiz, soja, algoddn, canola, remolacha, alfalfa, papaya y calabaza, llegando
a superar la propia produccién de plantas no modificadas genéticamente.
Tokar (1999), desde finales del siglo xx, ya vislumbraba que las empresas
como Monsanto generarian un proceso de manipulacién genética sin pre-
cedentes, alterando de forma radical los genes de diversas especies de flora
para la generacién de nuevos productos.

En este proceso tecnocientifico, las prospectivas alimentarias y de
salud han sido dos de los principales posicionamientos que sustentan la
investigacién basada en la manipulacién genética. Los argumentos que res-
paldan esta accién demitrgica, en cierta forma, son residuos de la primera
revolucion verde. Al uso de agroquimicos para la produccién agricola, asi
como la presencia de hormonas, antibidticos y aditivos nutricionales en
animales, en las ultimas décadas ha dado paso a la produccién de semillas
transgénicas y la siembra de células para la produccién de organismos para
la alimentacién como parte del capitalismo genémico o biocapitalismo.

Un ejemplo claro de este proceso es la aprobacién de Singapur, en el
2020, para la comercializacién de nuggets de pollo creados en laboratorio.
El justificante de esta decisidn remite a la supuesta ética de responsabilidad
ante el problema de una crianza, poco digna, de pollos por parte de la indus-
tria avicola. Estados Unidos siguid este ejemplo y, en 2023, también aprobé
la produccién y venta de carne sintética o de laboratorio derivada del pollo.
Aesta tendencia se suman otras empresas que llevan un avance significativo
para la generacién de carne de laboratorio de diferentes especies terrestres
y acudticas para consumo humano. El reconocimiento de estos posiciona-
mientos como la alternativa para hacer frente a los diferentes momentos
de desextincion o para la proteccién de los animales en crianza poco ética
generan un cambio radical en los imaginarios de lo que asumimos como
naturaleza (Figueroa, 2025).

En el campo de la medicina, la bisqueda de solucionar el problema
de la donacién de érganos ha motivado el cultivo de tejido humano y per-
mitié el desarrollo de 6rganos en laboratorio. En el 2004 se realizé el primer
implante de vejiga artificial, con muestras de tejido de la vejiga original del
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paciente. A esta posibilidad de creacién biolégica, desde la siembra celular,
se suma el desarrollo de érganos genéticamente modificados de animales
compatibles para transplantes en humanos. El 21 de marzo del mismo afo
se dio el primer caso, en el Hospital Central de Massachusets, de trasplante
de un rindn de cerdo modificado genéticamente en un paciente de 62 afos;
a pesar de que el paciente que recibié el trasplante murié a los dos meses,
para muchos especialistas fue un gran avance de lo que se vislumbra en el
futuro de la salud humana. Aunque no se han analizado los efectos posi-
bles de estos trasplantes, la tendencia por generar érganos genéticamen-
te modificados sigue siendo una expectativa central para ciertos campos
biomédicos. Asi como estos posicionamientos biotecnoldgicos, las vacunas
ARNm para el desarrollo de la proteina viral son algunos referentes sobre las
formas de manipulacién biolégica de algunos procesos para la atencién de
enfermedades y riesgos pandémicos propios del mundo globalizado.

En esa légica, la expectativa para controlar enfermedades, por una
base celular o por modificacién de los genes con propensién al desarrollo
de enfermedades hereditarias, es un tema que resuena en los intereses por
redefinir el sentido de la salud humana. En ambos casos hay una disposicién
por controlar los procesos bioldgicos, definidos a partir de un futuro posible.
Este control de enfermedades previo a su posible aparicién, desde un senti-
do probabilistico, marca una nueva ruta de la atencién médica que, ademds
de enfocarse al padecimiento de enfermedades, empieza a vislumbrar el fu-
turo de una medicina de estadistica genética.

Este ejercicio cientifico basado en la bioinformatica y la ingenieria
genética forjan un nuevo sentido de la naturaleza y lo orgénico. La natu-
raleza recreada por el actuar humano obliga a pensar en el trasfondo ético
de las nuevas dimensiones tecnocientificas. A ciencia cierta no conocemos
cudl es la raiz moral predominante en la tecnociencia, aunque justifican su
actuar a partir de ciertos problemas sociales, ambientales, alimenticios, la
mejora en la calidad de vida de pacientes con enfermedades crénicas o de la
poblacién en general, y los riesgos de salud global, entre otros; sin embargo,
la reflexién de los efectos secundarios en la salud humana, la modificacién
de los esquemas ecoldgicos y de reproduccién de las especies es limitada.
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Desde una justificacién ecoldgica, algunas tendencias de especialis-
tas biotecndlogos han asumido que este campo puede generar una restau-
racién del orden natural o la recreacion de nuevas alternativas ecoldgicas.
Un ejemplo de ello son los proyectos de desextincién de especies, la salva-
guarda de la informacién genética de diferentes especies en bancos gené-
ticos, asi como la reproduccién in vitro de especies en riesgo de extincion.
Todo eso ha llevado al cambio radical en las formas en que percibimos la
naturaleza. Las transiciones del imaginario social sobre una naturaleza sa-
cralizada, con limites inalcanzables para el ser humano, han dado paso a
una percepcion sobre la naturaleza modificable, moldeable y manipulable
para los intereses humanos. El posicionamiento antropocentrista se mantie-
ne, aunque ahora en la naturaleza artificial que puede ser modificable para
intereses impensables y no inicamente en el pensamiento de la naturaleza
para las necesidades humanas.

La cosmovisién contempordnea que desde hace algtin tiempo empe-
26 a marcar el ocaso de los dioses, de lo sagrado, se ha convertido en una
cosmovisién del mapa genético, la doble hélice que enmarca el fluir de la
vida como representacién de lo posible. Todo ello implica tomar en cuenta
los efectos biosociales que se estdn gestando y dando forma a las nuevas
condiciones de lo humano y la naturaleza, donde la subjetividad esta cada
vez mds intervenida por el mercado sustentado en el poder tecnolégico. El
biocapitalismo marca esa relacién entre los flujos continuos de informacién
sobre los seres humanos, los materiales genéticos de diversas especies, asi
como la mercantilizacién de la informacién y de su procesamiento en la
generacion de bienes biomateriales. En todo esto, existe un gran andamia-
je forjado desde un capitalismo simbdlico que crea y proyecta imaginarios
sobre la artificialidad y el devenir tecnolégico como una gran panacea. Por
eso, las reflexiones sobre la bioseguridad, la bioética y la reglamentacién
de estos procesos se convierten en un tema central que debe poner en el
ntcleo el reconocimiento de la naturaleza como una entidad libre y exenta
de la posibilidad de su privatizacién.
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La reflexion sobre la muerte, la naturaleza y lo humano

La muerte, como una condicidn a la que se enfrentan todos los seres vivos,
eminentemente nos implica reflexionar més alld de lo propiamente humano
y su emotividad, es decir, las condiciones biolégicas en las que los individuos
de una especie tienen una presencia o un transitar temporal en correlacién
con otras entidades bioldgicas y su medio. La autoconciencia humana ha
llevado la reflexién hacia ese transitar. Mds alld de su caracter biolégico,
implica una valoracién de experiencias, biografias, relaciones afectivas y de-
mds caracteristicas culturales que nos han llevado a considerar la muerte
como uno de los problemas humanos de mayor trascendencia.

Desde etapas muy tempranas de nuestra especie, encontramos re-
ferentes arqueoldgicos que muestran la reflexién por la ausencia, lo tras-
cendental y el misterio que implica la muerte de un miembro de nuestra
sociedad (Campbell, 2000). Algunas sepulturas que se consideran de las
mds antiguas hasta ahora descubiertas provienen del Oriente Medio y Ke-
nia, las cuales han sido datadas alrededor del 100 000 a.C. En estas tumbas
se contienen restos de Homo sapiens, el antepasado directo de la especie
humana (Homo sapiens sapiens); sin embargo, en descubrimientos realizados
en el 2018 se encontrd una tumba en Sudafrica datada entre 200 y 300 mil
afios a. C. (Deutsche Welle, 2023). Estos entierros son atribuidos al Homo
naledi, un hominido emparentado con el Homo sapiens.

En los Ultimos afios existe un amplio debate sobre el desarrollo del
cerebro de los hominidos y su capacidad simbdlica para realizar activida-
des complejas como la ritualizacion de la muerte. Estos cuestionamientos
también han alcanzado a los neandertales, a quienes también se llegé a
considerar los primeros en enterrar a sus difuntos. Aunque, como lo afirma
Juan Luis Arsuaga, esta especie no tenfa capacidad simbdlica que propia-
mente generarfa un pensamiento sobre lo sagrado y lo trascendental (en
Olaya, 2019). Ya sea que nuestra especie, o alguna muy cercana a ella en
el proceso evolutivo, haya sido la primera en generar procesos simbdlicos
vinculados a los entierros, se hace evidente que la muerte es un elemento
central y de gran arraigo histérico en nuestro devenir.
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Somos seres bioculturales en los que la vida, la muerte, las condi-
ciones metabdlicas, los ciclos circadianos, entre otros, van marcando las
nociones de nuestra propia fisonomia cultural. La naturaleza humana remite
a la cultura y, por tanto, lo natural en el hombre incluye ciertos niveles de
artificialidad, es decir, su condicién poiética. Lo propiamente humano es su
naturaleza creativa y de generacion de artificialidad que permite potencia-
lizar y transformar el entorno, no obstante, debemos reflexionar respecto a
los procesos de creacidn, si estos corresponden a la relacién con el entorno
y si en alglin momento estas artificialidades pueden ser antinaturales, es
decir, si van en contra de la propia naturaleza en su conjunto.

La biologia molecular ha abierto una ventana para imaginar las posi-
bilidades de programacién corporal, asi, la alteracién del material genético
para erradicar los supuestos errores biolégicos se ha convertido en el fun-
damento de supremacia de la vertiente transhumanista. Resulta necesario
cuestionar moralmente la recreacion de la naturaleza y la superacién de
los limites biolégicos humanos, reflexionando sobre qué significa realmente
mejorar como especie y cémo atender la degradacién ambiental. Al respec-
to, Habermas (2002) argumenta que el posthumanismo opera bajo una eu-
genesia 'liberal’, en la que el enfoque de las biociencias se desplaza del ser
humano hacia intereses de mercado, amenazando nuestra propia naturaleza

Los argumentos del post y transhumanismo buscan afianzarse a par-
tir de una base filoséfica, en la cual se argumenta un elemento central: las
limitantes de la naturaleza y la necesidad de continuar la evolucién humana
no desde las condiciones bioldgicas, sino desde los avances tecnoldgicos.
La Carta a la madre tierra de More (1999) es un claro ejemplo de ello. Ahi
More inicia con un agradecimiento a la Madre Tierra por lo que ha hecho del
ser humano, no obstante, también hay una recriminacién: “No cabe duda de
que lo hiciste lo mejor que pudiste. Ahora bien, con todo respeto, debemos
decir que, en muchos casos, hiciste un pobre trabajo con la constitucién hu-
mana. Nos hiciste vulnerables a la enfermedad y al dolor. Nos obligas a en-
vejecer y a morir justo cuando estamos empezando a alcanzar la sabiduria”.

La carta sugiere que, aunque la naturaleza ha hecho un gran trabajo,
ahora le corresponde al ser humano seguir con el proceso: “Pareces haber
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perdido interés en nuestra evolucién desde hace 100,000 afios. O quizas,
has esperado el momento oportuno hasta que nosotros mismos demos el
siguiente paso. En cualquier caso, hemos llegado al final de nuestra infancia.
Hemos decidido que ha llegado la hora de enmendar la constitucién huma-
na”. Entonces, More plantea la necesidad de que el ser humano utilice las
herramientas biotecnoldgicas para su propia evolucién. La carta concluye
con una frase lapidaria: “No toleraremos la tirania del envejecimiento y de la
muerte. Ya no seremos esclavos de nuestros genes”.

Hay un interés deliberado del transhumanismo por desplazar las rela-
ciones bioldgicas del ser humano y su medio. Toda evolucién es una adap-
tacién, pero en este caso ;es una adaptacién a qué? Los procesos de adap-
tacion biosocial que implican transiciones biolégicas propias de nuestros
contextos, a partir de la adaptacién a las nuevas condiciones tecnoldgicas,
econdmicas y culturales propias, el mundo con bifurcaciones temporales y
espaciales queda desdibujado por una perspectiva reduccionista de la evo-
lucién desde la manipulacién genética.

More y otros autores, como Kurzweil, consideran que el cuerpo hu-
mano tiene amplias limitantes y, por ello, debemos liberarnos a partir de su
transformacién tecnoldgica. Segtin Kurzweil, a mediados del siglo xxi, los
humanos podréan expandir su pensamiento ilimitadamente, constituyendo
otra forma de inmortalidad.

La mirada sobre lo humano en el transhumanismo se puede identifi-
car a partir de por lo menos 3 planteamientos: 1) Ruptura en la valoracién
del vinculo de nuestra especie con su entorno: la tierra (recordando que hu-
manidad viene de humus); 2) Ruptura con la idea de la memoria social y los
legados como forma constructiva de hacer cultura, hacer historia; 3) Ruptu-
ra con la memoria biocultural, donde estd implicito el vinculo genético de lo
humano y otras especies. Todas estas se reflejan a partir del rechazo de la
muerte, una cualidad de toda entidad organica.

El posicionamiento antropocéntrico del transhumanismo manifiesta
una condicién atin mas radical que la que se gesté en la mirada de la mo-
dernidad sustentada en el pensamiento cartesiano. Descartes (2008) argu-
mentaba que los cuerpos organicos y los mecanismos son semejantes, pues
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tienen los mismos principios o reglas. Esto, a su vez, se traduce en la ana-
logia entre maquinas creadas por los artesanos y los cuerpos que ha com-
puesto la naturaleza. La diferencia que proponia entre los humanos y los
animales radicaba en el alma, una cualidad eminentemente humana que es,
en particular, una conciencia de lo que sucede en el cuerpo y, por tanto, da
cuenta de ese conocimiento. Asi se llegé a la comprensién de los animales
como machina animata, asumiendo que eran solo entidades autématas ca-
rentes de entelequia, pasiones, emociones y con posibilidad de sufrimiento.
Esta mirada antropocéntrica ha marcado a las sociedades “occiden-
tales”, no obstante, en las ultimas décadas, las criticas al humanismo tra-
dicional han generado giros epistémicos hacia un biocentrismo. Los resul-
tados son identificables en diversas normativas y reconocimientos sociales
sobre los derechos animales y la capacidad de agencia de estas entidades.
Pero, el posicionamiento transhumanista ha mantenido la mirada antropo-
céntrica e incluso la ha radicalizado al asumir que el ser humano es la tnica
entidad capaz de decidir su propia evolucién, llegando al punto de querer
desdibujar lo propio de las entidades bioldgicas: la muerte. En ese sentido, la
muerte se nos revela como el limite trascendental por antonomasia.

La superacion de la naturaleza y de la muerte como forma de violencia
biosocial

La sexta extincion masiva es la primera gran extincién de la actividad hu-
mana. Se considera que el ritmo de la extincién actual de especies es 1000
veces superior al de la época pre-industrial. Este nimero alarmante se agra-
va mas con el vinculo muerte-ecosistemas, mds alld de las especies. El pro-
blema socioambiental global requiere de diversas reflexiones y acciones que
no se limiten a los procesos conservacionistas y la necesidad de atencién
sobre el cambio climédtico y la disminucién de los modelos de consumo exa-
cerbado, necesita también reflexionar sobre el desinterés de la muerte de
las especies. Los seres humanos partimos de una visién antropocéntrica que
se ha enfocado al reconocimiento de la muerte humana como la tnica que
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tiene un cardcter trascendental y eso puede ser un resabio de la creencia
que asume al ser humano como la tnica entidad espiritual.

El hecho de que en afios recientes se haya creado toda una industria
enfocada a los animales de compaiifa donde se incluyen crematorios y ce-
menterios para animales de compania (en algunos casos se sigue usando el
término de mascotas) reflejaria un cambio de pensamiento respecto a los
animales no humanos. No obstante, este tipo de practicas culturales podrian
estar vinculadas principalmente hacia las emotividades histdricas arraigadas
con especies comparieras emparentadas con los humanos desde las practi-
cas de asociacién y beneficio mutuo. En el contexto contemporaneo, estas
précticas de ritualizacion sobre la muerte de especies comparieras principal-
mente se presentan en zonas urbanas y, tal vez, sea porque se vinculan con
sectores sociales que han afianzado ciertas précticas culturales de inclusién
de especies domesticadas al contexto familiar desde un sentido emotivo.

Ello evidencia una distincién entre procesos de identificacidn
“interespecie” y el reconocimiento de la alteridad “multiespecie”. En el
primer caso se genera un reconocimiento del otro animal como entidad de
convivencia y cercana a nuestra experiencia de vida sin que necesariamen-
te nos interesemos por el resto de los integrantes de su especie (aquellos
perros, gatos, peces, aves o tortugas que se adoptan en casa); esta iden-
tificacién también puede ser inter-sensitiva. Por otro lado, lo multiespecie
implicaria asumir un reconocimiento de ciertos animales en cuanto espe-
cie, es decir, entidades animales en su conjunto con posibilidad de agencia,
conciencia, emociones y la capacidad de sufrir. En este caso, la vinculacién
es con ciertos animales en los que se reconoce inteligencia, capacidad emo-
tiva e incluso terapéutica y, por tanto, también se piensa en sus derechos.
Algunos proyectos conservacionistas se vinculan a esta perspectiva por su
relevancia ecosistémica o incluso por su valor carismatico.

Los derechos animales surgieron por la tendencia de reconocimiento
de diferentes agencias y conciencia, entre otras; pero estdn dirigidos solo
a aquellos animales con cualidades o acercamiento a la experiencia de vida
positiva humana; en tanto otros no tienen este tipo de derechos y son consi-
derados plagas o nocivos, eso propicia discriminacion y selectividad animal.
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Esta distincién es significativa, puesto que nos lleva a pensar en la
muerte de los animales no humanos desde niveles de reconocimiento di-
ferenciado, donde estan implicitos, en el primer caso, una valoracién de la
convivencia y las afectividades; mientras que en el segundo caso, se asume
un posicionamiento que cuestiona valores preestablecidos sobre la subor-
dinacién de otras especies ante los seres humanos, asi como las acciones
antrépicas que han llevado a la pérdida de ecosistemas y especies que las
constituyen, aunque de una forma selectiva.

La reflexion sobre la muerte en los animales humanos y no humanos,
a partir de la presencia de biotecnologias que pueden influir en la longe-
vidad de nuestra especie humana, en la posibilidad de la desextincién de
especies o en la artificialidad de la naturaleza desde nuevas especies genéti-
camente modificadas, plantea diferentes cuestionamientos que no pueden
dejarse de lado, entre ellos: ;qué implicaciones ecolégicas devienen de la
idea de superacion de la muerte humana y de otras especies?, ;qué mora-
lidades estdn implicitas en la posibilidad de la longevidad, del alejamiento
de la muerte humana y en el desconocimiento de otras muertes como la de
animales no humanos?

En el contexto del postnaturalismo, la muerte de las especies no se
ha dirigido a una reflexion propiamente ambientalista, puesto que el cam-
po de accién de la mayoria de las empresas biotecnoldgicas se vincula al
capitalismo gendmico. En ese sentido, la reflexidén sobre la muerte parece
apuntar hacia la desextincién como alternativa para que las especies, ahora
ausentes, vuelvan a tener una segunda oportunidad.

En la l6gica del imaginario de la tecnociencia, la extincién de las es-
pecies se puede revertir si se cuenta con la necesaria materia genética para
recrear esas especies. En este posicionamiento faustico, el problema no es
el proceso capitalista que desaparece habitats y a sus especies, sino contar
con las fuentes de informacién para su neogénesis. Las coexistencias multi-
especie ya no dependen de la adaptacién humana al ambiente, ahora se asu-
men ciertas bases de la biotecnologia como el fundamento de la evolucién
asistida a partir de la rearticulacién genética que permite sobreponer a la
especie humana de los efectos del ambiente deteriorado. Nos encontramos
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ante una intencionalidad de naturaleza recreada que no se ha detenido en
pensar las causas de los problemas socioambientales.

El siglo xxi irrumpe en un mundo en el cual las especies bioldgicas se extinguen coti-
dianamente [...] antes de la era industrial, la tasa de extincién de especies era de una
cada mil afios; los plazos empezaron a disminuir ya a principios de la industrializacién
y la seleccion que hoy elimina varias especies biolégicas por dia [...] Ahora, no sélo la
extincién es infinitamente mas veloz: gracias a la ingenieria genética, la creacién de
nuevas especies por medio de artimafias no-naturales también promete convertirse
en rutina (Sibilia, 2006, pags. 136-137).

De acuerdo con diversos autores, los problemas de la extincién masiva, el
cambio climdtico y la pérdida de ecosistemas estén siendo atendidos a partir
de un ecologismo débil (Naess, 1973), o un conservacionismo neoliberal
como parte de un capitalismo verde. Es decir, no hay una atencién directa
y planeada por tratar de revertir los dafos ecoldgicos generados en el capi-
taloceno.

Desde el posicionamiento de las vertientes biotecnoldgicas postna-
turales, se ha querido dar respuesta a este fendmeno a partir de la posibili-
dad de recrear las especies desde el material genético con el que se cuenta.
Pero, jqué implicaria traer de vuelta a las especies extintas o crear a sus
sustitutos? Las argumentaciones para justificar el actuar faustico pueden
ser diversas, desde una visién ecoldgica para recuperar las especies extin-
tas y subsanar los dafos generados por los propios seres humanos a partir
de la biotecnologia, la generacién de alimentos transgénicos o creados en
laboratorios desde células animales, disminuyendo las malas condiciones
de crianza de animales; hasta posicionamientos semejantes a los transhu-
manistas que asuman un deber moral para mejorar las condiciones fisicas
de otras especies.

El trasfondo ético es fundamental en estas nuevas dimensiones
tecnocientificas y, como lo comenta Yuk Hui (2020), la relacién entre na-
turaleza y tecnologia siempre tiene una raiz moral, esto nos plantea una
pregunta: ;en qué medida la biotecnologia parte de los avances cientificos
para convertirse en un espacio de restauracién del orden natural o, en otro
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sentido, busca recrear otros esquemas naturales, con nuevos programas y
entidades que lo reflejen?

La vision de la desextincion se vincula a esta interrogante. Diversos
proyectos buscan recuperar animales extintos, tal es el caso del trabajo he-
cho por cientificos espafioles y franceses para traer de nuevo a la vida al bu-
cardo (Capra pyrenaica pyrenaica) en el 2003. Esta cabra montés habitaba en
los Pirineos, pero la caza inmoderada acabd con ella, para 1989 quedaban
una docena; diez afos después tinicamente sobrevivia una hembra llamada
Celia, posteriormente murié y con ella su especie. Algunas células vivas de
Celia fueron conservadas en laboratorios espafioles.

En un proceso complejo, se inyectaron nicleos de las células vivas
en 6vulos de cabra doméstica de los cuales se habia extraido el aon original,
después fueron implantados en embriones reconstituidos en animales que
pudieran efectuar la gestacidn, tinicamente una de las madres, un hibrido
de cabra montés y cabra doméstica, concluyé la gestacién del clon de Celia.
Aunque se logré recuperar una especie extinta, murié a los pocos minutos
producto de una afectacién pulmonar. Con ello, la cabra montés se extinguid
por segunda vez (Salas, 2019). Otros casos emblematicos los encontramos
en los proyectos de Colossal, primera empresa enfocada en la desextincién
de especies como el mamut lanudo y el dodo (Peralta, 2023).

Cada vez se encuentran mayores casos donde los cientificos del cam-
po genético pretenden traer de nueva cuenta a ciertas especies, como el
caso del tilacino o tigre de Tasmania (Thylacinus cynocephalus), un marsupial
carnivoro que habitd Australia hasta 1936, afio en que se extinguid. Para lo-
grar ese objetivo, el Laboratorio de Investigacién de Restauracion Genética
Integrada del Tilacino (TiGrr), en colaboracién con Colossal Biosciences, bus-
c6 extraer células de un dunnart de cola gorda (Sminthopsis crassicaudata),
considerado el pariente vivo méas cercano al tigre de Tasmania.

Un caso significativo es la clonacién del hurén de patas negras (Mus-
tela nigripes) a partir de las células congeladas de Willa, un ejemplar de su
misma especie que vivié tres décadas atrds. Los genes de Willa fueron pre-
servados en el Banco Genético del Zooldgico Congelado de San Diego Zoo
Clobal desde 1988. A partir de un cultivo celular se crearon embriones que
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fueron implantados en un hurén. En el 2020 se dio origen a Elizabeth, pri-
mera hurén de patas negras clonada.

Estos procesos de desextincidn en realidad no estan reviviendo a las
especies extintas, ya que dependen de especies que aun estdn vivas. Un
ejemplo es el proyecto para revivir al mamut lanudo: los genes que se recu-
peren de esta especie se insertaran en una célula madre de elefante. En tal
caso, el mamut que pudiera resultar seria, en realidad, un elefante mamut y,
con ello, no serfa la especie extinguida, sino una nueva, recreada.

Otros aspectos que han sido cuestionados se refieren a los propios
habitats que han desaparecido en conjunto con las especies que los pobla-
ban. El que la especie desaparecida vuelva a la vida no implica que tendré
el mismo hébitat de origen, por tanto, jsus condiciones de adaptacidn, su
transicién de crianza de cautiverio al nuevo habitat qué tan eficientes se-
rfan? Otros especialistas también han puesto atencién en los riesgos vira-
les que pueden estar latentes en esas especies. Estas incégnitas, asi como
otras mds, entre ellas las generadas por la propia bioética, se vuelven nece-
sarias y fundamentales para pensar las condiciones de la reconstitucién de
lo natural, la vida y la convivencia entre especies.

De acuerdo con la Lista Roja de Especies Amenazadas, creada por la
Unién Internacional para la Conservacién de la Naturaleza (uicn), el 20 %
de las casi 35 000 especies de vertebrados identificados se encuentran
en condicién de especies amenazadas. Si bien existen varios proyectos de
conservacién de especies en riesgo, un aspecto significativo es que varias
de estas campaiias se enfocan a las llamadas especies “carismaticas”, es
decir, entidades biolégicas que por aspectos estéticos o culturales pueden
tener un mayor atractivo para la sensibilizacién de las personas o para la
generacion de recursos que permitan su conservacion.

Esta selectividad en la conservacién de las especies, asi como el des-
interés de diversos gobiernos, ha privilegiado el crecimiento econémico en
detrimento de la conservacién de los ecosistemas y sus especies, entendido
como una forma de necropolitica. Achille Mbembe (2011) plantea que la ne-
cropolitica es la administracién de la muerte y el poder de dar muerte a par-
tir de las tecnologias de explotacion y destruccién de los cuerpos. Si bien,
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este autor se refiere a los procesos humanos de esclavitud, ejecucién, femi-
nicidio, desaparicién forzada, entre otros, en este caso podemos asumir que
parte del proceso de muerte de las especies que suman a las estadisticas de
la sexta extincién masiva es resultado justamente del desinterés e indife-
rencia de los gobiernos por proteger a las especies en riesgo de extincién.
Mas alla de las politicas de conservaciéon ambiental, se observa una politica
que administra los dafios de los ecosistemas y la desaparicién de especies.

Estas perspectivas de superacion selectiva de la muerte en animales
humanos y en animales no humanos muestran una forma de violencia bio-
social, donde sigue estando vigente un cierto nivel de segregacién social y
de “especismo” que deviene en una condicién de nuda vida de ciertas enti-
dades humanas y no humanas.

En el caso de las especies no humanas, a partir de la valoracién de
especies carismaticas dignas de proteccién ambiental, a diferencia de otras
especies encontramos una condicién de nuda vida, utilizando el concepto
de Agamben (1998). Esto implica que en la préctica sobre especies anima-
les algunas son carismdticas y otras se consideran una plaga o son dafinas
para el ser humano, por ello hay cierta permisibilidad para provocarles una
muerte impunemente; son entidades que han quedado en un vacio legal y
sus vidas no estdn regidas por el mismo modelo biopolitico.

Donaldson y Kymlicka (2011) plantean la posibilidad de entender a
los animales no humanos como ciudadanos y miembros de sus comunidades
y de las nuestras, desde una mirada moral, para situarlos en una dimensién
politica a partir de una ampliacién de la ciudadania. Ademas consideran que
tienen derechos inviolables, pues son seres sintientes y esto tipifica su ciu-
dadanfa. En la primera categoria estdn los animales de compaiiia y domésti-
cos, al tener vinculos cercanos a los humanos son nuestros conciudadanos
y miembros de nuestras comunidades. Una segunda categoria se vincula a
los animales liminales, es decir, aquellos en situacién intermedia entre lo
doméstico y lo llamado salvaje; son animales que conviven con los humanos
momentdnea o temporalmente. En una tercera categoria se encuentran los
animales salvajes pertenecientes a sus respectivas comunidades politicas, con
sus territorialidades y propias soberanias que deben ser respetadas.
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La propuesta de estos autores permite distinguir y diferenciar nive-
les de convivencia entre animales humanos y no humanos, mas alld de la
vision dual entre lo doméstico y lo salvaje. Ademds, se vislumbran diversos
procesos en los cuales los animales no humanos han quedado insertos en
nuestras practicas por diversos motivos, ya sea desde la presencia de ani-
males que por motivos alimenticios se acercan a los espacios humanos de
forma temporal, asi como las especies que han sobrevivido a la invasién de
sus ecosistemas por parte de los humanos u otros animales que por diver-
sos motivos de comercio legal o ilegal de fauna estdn implicados en espa-
cios humanos. A partir de la posibilidad de generar procesos dialégicos mas
amplios que permitan una ruptura con los esquemas de invisibilidad legal
de los animales, se puede construir caminos para revertir los procesos de
dominio y control de las entidades biolégicas no humanas.

La regulacién de la vida implica, directa o indirectamente, un acerca-
miento a las formas de definir la muerte, ya sea la muerte humana o la de otras
especies. Detras de ello existe un imaginario que da un conjunto de valoracio-
nes y estilos de vida que se afianzan en sistemas politico-econémicos. Emi-
nentemente el contexto contempordneo de crecimiento de las industrias
biotecnolégicas dirigidas por procesos de interés comercial, mas que de las
necesidades de coexistencia humana y multiespecie, ha marcado diversos
desfases desde los que asumimos nuestra condicién de entidades en una
red de experiencias de vida con otros (humanos y no humanos). Nuestra
reflexién sobre la muerte y la dignidad humana y de otras entidades no
humanas debe marcar los limites del ejercicio de la aplicacién de diversas
tecnologias genéticas y de los procesos de convivencia.

Reflexiones finales
La biopolitica como esquema contemporaneo donde la vida es trastocada,
acumulada y recreada como capital, se ha convertido en un escenario que

pone en tela de juicio la posibilidad de elementos y entidades que puedan
escapar a un esquema de privatizacién y control econémico. Durante el
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capitalismo industrial adin se hacian presentes elementos del entorno que
escapaban atin de las formas de dominio empresarial. No obstante, a partir
de las politicas neoliberales que encontraron formas de monetarizar la at-
mosfera desde el mercado de carbono, o la privatizacién de los bienes pu-
blicos como el agua, se empezaba a vislumbrar un nuevo entorno donde los
aspectos més intimos de la naturaleza eran acaparados por el capitalismo.

El capitalismo gendmico o biocapitalismo empieza a posicionarse
como un campo reciente del capitalismo que se sustenta en la informacién
genética y hace de esta el principal capital de acaparamiento en la comer-
cializacién de lainformacién de la vida. En gran medida, lo que nos muestra
este modelo econémico es un afianzamiento del ser humano como entidad
que se sobrepone al resto de las especies, puesto que el biocapitalismo
se sustenta de los procesos biotecnoldgicos que han favorecido diversas
précticas, principalmente en el contexto de la salud humana. A partir de
ello, se ha generado una perspectiva transhumanista que discursivamente
defiende la idea de superacién de los limites biolégicos en el ser humano,
asumiendo la biotecnologia como el principal elemento que acelerard nuestra
evolucién. No obstante, en estas practicas biotecnolégicas, ademds de la
idea de superacién de los limites biolégicos, intrinsecamente se genera una
distincién entre sectores sociales conacceso alosrecursos biotecnolégicos
y las sociedades que, por los altos costos, no pueden acceder a ciertos
beneficios bésicos para la salud humana.

A ello se sumarfa el distanciamiento de la especie humana con otras
especies animales que han sucumbido a los impactos de las acciones antré-
picas, llevando a su extincién o por lo menos a su disminucién poblacional.
La sexta extincién masiva como referente de los dafios que el modelo eco-
némico industrial ha provocado muestra el posicionamiento humano que
ha enmascarado la invisibilizacién de lo animal.

Nos encontramos ante formas de violencia biosocial, pues la biopoli-
tica y el actuar postnaturalista han generado la negacién de lo humano y su
naturaleza, asi como la selectividad de las vidas animales desde un proceso
de necropolitica. La humanidad se aleja de lo humano en cuanto a su con-
dicién de ser originario de la tierra y de todas sus implicaciones (vinculos
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histdricos y espaciales con el entorno que han marcado su evolucién, su
ser en el mundo, corporalidad, sensibilidad y emotividad). De igual forma,
la humanidad se aleja de su propia naturaleza al negar sus vinculos y corre-
laciones con otras entidades biolégicas no humanas que han sido parte del
correlato humano, pero que han sucumbido a sus intereses. Por tanto, el
giro antropocéntrico hacia uno biocéntrico se convierte en una necesidad
para la justicia ambiental y el reconocimiento del ser humano como ser bio-
|6gico mas que civilizatorio.
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PSICOANALISIS
El arte como forma de atravesar la melancolia.
Légica de la cura en la melancolia
Andrés Uega Rodriguez

Durante 1971, en los Estados Unidos de América, un hombre afroameri-
cano llamado Richard Phillips fue acusado de homicidio. Rapidamente
fue encontrado culpable y sentenciado a cadena perpetua; aunque sostenia
su inocencia y las pruebas de su crimen eran dudosas para el sistema de
justicia, fue mds fécil sostener el veredicto que considerar haber cometido
un error. El peso de este evento fue tan demoledor que incluso su esposa e
hijos le creyeron un homicida y lo abandonaron, quedé solo y sin contacto
con el exterior. El narra que la tinica forma para lidiar con la abrumadora tris-
teza e ira que sentia fue recurrir a la poesia y a la pintura. 47 afios después,
tras un nuevo juicio, se encontré que fue incriminado. Pese a que posterior-
mente se retiraron los cargos, Richard ya lo habia perdido todo: su familia,
sus amigos, su vida; sin embargo, él se mantenia en pie ante tanto despojo;
aunque obtener su libertad no se sentia como una victoria, atin poseia aque-
llo que lo habia acompanado por afios en el encierro: el arte.

La desventura de Richard Phillips sirve como muestra para hablar
de muchas otras. Como seres sociales inmersos en una cultura sabemos
que parte de la historia personal se escribe con las pérdidas que sufrimos y
en el modo en cémo nos afectan, desde los cambios que ocurrirdn en nues-
tra forma de vivir hasta en la manera en cémo se modificard nuestro mundo
interno. Somos entidades en constante reescritura, aquello que popular-
mente se le llamaria adaptarse en realidad implica una forma de rearmarse o
incluso reinventarse ante la falta de un objeto que cumplia una funcién muy
especifica en nuestra vida y ahora, materialmente hablando, se ha ido.

El conservar en nuestro mundo interno estos objetos para que no se
pierdan del todo implica atesorar algo que lleva ahora una carga dual: por un
lado, el amor con el cual los investimos y, por el otro, el enojo que podemos
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sentir hacia lo perdido, la dificultad humana en todo esto reside en preservar
ese amor como afecto principal y que el enojo sea un eco de nuestro sentir.
Cuando no logramos esta meta, ocurre lo referido por Freud en 1917 “don-
de la sombra del objeto cae sobre el yo”, siendo la manifestacién patolégica
de este estado conocido como melancolia.

Ante la melancolia, el entorno suele ofrecer frases bienintencionadas
pero cargadas de su propia angustia, como el consejo de “aprender a sol-
tar” para recuperar la felicidad. Sin embargo, esta recomendacién es poco
efectiva: aunque recordar el pasado cause dolor, el melancélico se resiste
al olvido debido al profundo significado que esa pérdida tiene en su historia
personal. Asi, las memorias del melancélico lo hunden més en la desesperan-
za, tan abrumado por el dolor emocional que la voluntad para mantenerse
vinculado al mundo ya no le alcanza; por ello, es preferible irse con el objeto
como protesta por la injusticia de la que se siente victima, a veces cometien-
do un acto que con la idea de “si eso ya no estd en mi mundo tampoco es-
taré yo”, a pesar de ser una eleccién por sentirse rebasado y con el espiritu
empobrecido y no producto netamente de la consciencia.

Para que el sujeto sane, requiere algo dificil de hallar: la voluntad de
volver a conectar con el mundo, reconstruir o crear nuevos lazos y dejar que
el deseo retome su cauce de nunca estar satisfecho del todo, dejando que el
cuerpo se rinda ante el tiempo bioldgico o a la causalidad para mantenerse
activo hasta el final de sus dias. Salir de la melancolia es complejo, ya que
su mundo interno es un caos. Actualmente, la ciencia médica y la psicologia
abordan estos estados como niveles de depresion, utilizando principalmen-
te fadrmacos para equilibrar la quimica interna del paciente y devolverle su
capacidad de experimentar bienestar

Sin menospreciar el mérito que tienen los métodos de ambas dis-
ciplinas, es valioso hacer notar que, apelar solo al cuerpo y esperar que la
adaptacién ocurra a fuerza de convencer al paciente de volver al mundo,
no repara ni le permite hacerse cargo de la sensacién de pérdida que esta
viviendo. Por tanto, desde el psicoandlisis, esos estados y su tratamiento se
orientan a que el sujeto pueda tolerar la realidad sabiendo que lo perdido
hara falta hasta que no quede quien lo extrafie.
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Poder hacer algo con y desde la melancolia en el espacio analitico
requiere un trabajo arduo del analista y del analizante, pues, por un lado, el
doliente carece de modo alguno para dar representacién a su afecto por lo
perdido. Aqui es donde es posible encontrar incidencias con el trabajo artis-
tico, pues para el circulo de los artistas no es ajeno lidiar con aquello que no
tiene palabras para ser nombrado.

Para ilustrar esto, tomaré como referente la vida y obra de Louise
Bourgeois, quien tuvo un acercamiento intimo con el psicoanélisis en su tra-
bajo artistico y que, debido a su historia de vida, nos puede guiar para saber
cémo atravesar por el estado llamado melancolia a través del arte. Para fines
técnicos, procuraré dejar establecidas las diferencias conceptuales entre de-
presion y melancolia meramente por un tema de precisién. Asimismo, deseo
establecer que este acercamiento tedrico no es una propuesta para generar
alguna forma de intervencién de tipo “arteterapia”, sino es una lectura y
propuesta sobre cémo el arte es un recurso asequible para quien experimen-
ta “la alegria de estar triste” de la que hablaba Victor Hugo.

¢Melancolia o depresién?

En el psicoandlisis hablar sobre diagnéstico es un punto de debate entre los
analistas, pues algunos lo consideran una herencia de la medicina que no
es necesaria para el trabajo analitico, mientras que otros lo piensan como
una coordenada necesaria para dialogar en un terreno comun con otros
saberes y conocer la realidad psiquica del paciente. Esta insalvable polémica
debe mencionarse con el tnico fin de establecer que depresién y melanco-
lia, pese a compartir manifestaciones clinicas, no son lo mismo y sostener
su diagndstico varia segtin desde donde se trabaje la clinica en su forma de
ser conceptualizadas. Para fines de este trabajo, tomaré como referente lo
escrito por Roland Chemama y Darian Leader, quienes posibilitan establecer
las diferencias en ambas condiciones que no deben ser tratadas de manera
anéloga. Si se labora desde el lado institucional, la melancolia es un término
en desuso para la medicina y se piensa mds cercano al drama. La depresidn,
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por otro lado, tiene indicadores cuantificables (desde lo fenomenolégico) y
con ello da algo objetivo para trabajar con los sintomas fisicos y categorizar
cualquier condicién de este tipo con sus respectivas subclasificaciones.

De acuerdo con Chemama, la llamada depresion es una forma moder-
na de neurosis, donde la represidn ya no recae en el lado de lo sexual sino
en la dificultad de enunciar el afecto, lo social limita las posibilidades que
tiene el deprimido de hablar de aquello sobre lo que no tiene palabras: de su
tristeza. El deprimido pierde la capacidad de desear y el registro de lo sim-
bélico se trastorna, no queda algo que sostenga la operacién de castracion,
pierde su pasado y con eso la capacidad de imaginar un porvenir, al menos
uno donde existan posibilidades distintas al sufrimiento. También establece
que el deprimido pierde la identidad y la rutina se vuelve repeticién como
adiccidn, sigue una légica de no poder cambiar su estado y esto organiza
su sentir; la depresidn debilita la ley simbdlica y se pierde la capacidad de
diferenciar el deseo del goce.

Leader explica que, mientras el neurdtico puede sentirse inferior, el
melancélico tiene la certeza de ser indtil, inadecuado y que su vida misma
es un crimen o un pecado. En contraste con el paranoico, quien culpa al
exterior, el melancélico se culpa a si mismo de todo lo malo a su alrededor.
La transferencia al yo del melancdlico, de lo amado y ahora perdido por
identificacidn, tiene como efecto que la furia que debia dirigirse al objeto
se introyecta al no tener otra via de descarga. El duelo se ve entorpecido
por no poder separar el amor del odio que se siente hacia el objeto perdido,
haciendo que esta mezcla intensifique el odio. El melancélico serd incapaz
de reordenar su mundo interno, sus recuerdos, su deseo, su duelo se vuelve
patolégico y lo sumerge mas en el sadismo, las manifestaciones fisicas de
esta dificultad interna pueden ser la antesala a la renuncia de la voluntad de
vivir y le llevaran al suicidio. Mientras la depresidn se ataca como si fuera
una infeccién, el mundo interno del melancélico queda a merced de su
negativa a asimilar la dimension de la pérdida y serd forzado por una exigen-
cia social a dejar ir los sentimientos por aquello ausente.

En términos simples: el deprimido estd hundido por el peso de su
tristeza, en tanto el melancélico estd asediado por el enojo y la culpa.
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Entendiendo esta diferencia estructural, desde el psicoanilisis es posible te-
ner una escucha que permita darle sentido a lo que ocurre en el consultorio,
sea el habla o el silencio, segtin el sentido de la voluntad del paciente.

El arte y la ciencia

Optar por un acercamiento desde el arte y no desde la ciencia es un modo
de refrendar el saber que guarda el primero en contraste con la segunda,
que aln trataba de definirse cuando el arte ya estaba en su apogeo. Ga-
narse el derecho de llamarse artista, desde lo académico, legal o desde la
préctica exitosa de lo aprendido en la formacién especifica, es una discusion
necesaria, este no es el espacio para exponerlo, ya que desde el nacimiento
todos los seres humanos tenemos algo de artistas, pero solo algunos logran
conservarlo para que los acompaiie por el resto de sus vidas.

Me parece pertinente citar en extenso la postura de Roger Fry, en su
texto La historia del arte como estudio académico, pues expone cémo el arte
interactua con la ciencia y las implicaciones de su coexistencia en el espacio
académico, ya que la ciencia suele considerarse superior por su capacidad
de “explicar y predecir”. Asi, Fry dice:

Es posible imaginar entonces la envidia con la que a cada rato les echamos un ojo a
nuestros colegas cientificos y notamos que la serena razén preside sus asambleas y
que ofrecen constantemente resultados de validez objetiva [...] Decimos generalmen-
te que tal objetividad se debe al hecho de que el hombre de ciencia apela a la expe-
riencia y que cuando estd confirmada sus declaraciones, juzgamos que son ciertas:
obtiene aceptacién universal (2023, p. 15).

Entonces, lo relativo a la apreciacion estética parece menos relevante que la
experiencia de lo cientifico con su validez objetiva y universal; sin embargo,
dada la diferencia en la exigencia en cada una de ellas, es notorio que, si el
grado de irrefutabilidad no se logra, quien se dedica a lo puramente cientifi-
co queda a merced de sanciones muy especificas.
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Ahora bien, cuando nos ponemos a comparar nuestra actitud hacia la verdad cientifi-
ca, por un lado y la verdad de los juicios estéticos por el otro, notamos una diferencia
fundamental de suprema importancia; la naturaleza le carga un impuesto muy pesado
a aquellos que no llegan a adquirir la exacta verdad cientifica de los procesos de la
naturaleza (Fry, 2013, p. 16).

Asi, lo objetivo aspira a una verdad inapelable, en tanto, la apreciacion esté-
tica al ser subjetiva no tendra el mismo efecto en todos los espectadores;
sin embargo, puntualiza Fry, en lugar de ser un inconveniente, es ahi donde
radica su valor:

Las que solfan llamar bellas artes, a diferencia de las artes aplicadas, de la clase que
sean, ya se trate de poesfa, musica o pintura, son, a mi parecer, los tinicos medios por
los cuales los seres humanos son capaces de comunicar la calidad y la esencia de sus
experiencias para ellos mismos. Y en esto radica el gran contraste de las artes con
las ciencias. Porque la ciencia sélo interroga lo que es una experiencia, porque para
la ciencia la experiencia se resume en la declaracién de un hecho (2013, pp. 22-23).

El arte, al ser lejano a los hechos objetivos y renunciar a esa buisqueda, po-
sibilita que el individuo conecte con su propia afectividad; aquellos que se
dedican al arte fomentan esta cualidad y la ofrecen a sus espectadores.

El artista es entonces una persona que tiene experiencias de diversos tipos, las cua-
les lo excitan de tal manera que primero que nada por su propia satisfaccién desea
preservarlas en el foco de la atencién hasta apreciar exactamente su calidad y este
preservarlas en el foco es lo que produce la obra de arte, el poema, la pintura o lo que
sea (Fry, 2013, p. 24).

Por lo tanto, producir una obra de arte es un modo de preservar una expe-
riencia personal y saber que puede ser compartida por otros. Esto permite
hallarse entre desconocidos, la posibilidad de experimentar que alguien aje-
no puede reconocer ese otro sentir como propio, brindando asf algtin alivio.

Liberman y Bleichmar consideran que una coincidencia que guarda el
psicoandlisis y el arte radica en la forma; cada trabajo artistico tiene caracter
autobiogréfico, pero su interpretacién depende de aquello que habite en la
mente de quien lo contempla (o lo analiza). El arte es una expresién de una
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verdad sobre la relaciéon emocional entre el artista y su obra; un discurso de
lo que se analiza y otro que se elabora en el espacio analitico.

La dama, la arafa y la mandarina

Louise Bourgeois tuvo su primer intento de suicidio después de la muerte
de su madre por una fuerte influenza: se arrojé a un rio para reunirse con su
madre fallecida. La relacién entre madre e hija fue complicada, sin embargo,
Louise la cuidé durante su enfermedad y convalecencia; y cuando murié
Bourgeois no dejé que nadie mds se acercara a la cama materna, llegando
incluso a dormir en ella. Con el tiempo y a través del acercamiento con el
psicoandlisis, Louise logré crear objetos de arte que contaban aquel sentir
que no podia poner en palabras. Se convirtié en artista pese a la oposicién
de su padre, tal vez eso también se convirtié en su motor. Ella solia decir que
ser artista no era un tormento sino un privilegio, pues quien se dedica al arte
estd mds en contacto con su inconsciente y eso era lo que ella consideraba
cordura; Louise trabajaba para descubrir qué de lo elaborado en analisis per-
tenecia al analista y qué de lo producido en el espacio analitico era de ella.

La artista reconocia la intensidad de su sentir y cémo lo transferia a
los materiales con los que creaba sus esculturas, decia que el punto nunca
era el material que usaba sino las emociones y las ideas, ese era el tema del
artista o como ella lo describe: transformar lo desagradable en buen trabajo,
el amor en odio. Bourgeois establecié que la pérdida de un objeto amado
puede detonar el proceso creativo para crear un sustituto simbdlico, recrear
el objeto de amor perdido y ast lidiar con la ansiedad que llega con la con-
ciencia de la ausencia del objeto.

Después de pasar anos creando y trabajando los afectos por la pérdi-
da de sus padres y su esposo, Bourgeois no encontrd una cura médica o psi-
coldgica. Las pruebas de que tampoco lo requirié se encontraron después
de su propia muerte, pues la claridad transmitida en sus fragmentos sobre
su trabajo de andlisis personal muestra dedicacién, disciplina y, sobre todo,
una gran sinceridad hacia si misma. P6stumamente, diria que en sus obras

143



estdn la aceptacién de la culpa, ademds de la cura del enojo y la venganza,
pero también ha tomado sus recuerdos para arrullarlos y consolarlos.

Ahora sus recuerdos se encuentran alrededor del mundo, arafias te-
jedoras de historias para aquel que necesite ver la tristeza de una mujer que
vivié dualidades: amando y odiando; creando y destruyendo; sin perdonar,
pero sin guardar rencor.

Atravesar la melancolia

No romantizar la tristeza es una postura congruente, si bien en siglos pasa-
dos la melancolia se relacionaba con intelecto, complejidad de pensamiento
y hasta cercania con los dioses, no podemos ignorar que es un estado ca-
racterizado por el intenso dolor psiquico vivido por cualquier persona que
no logra conseguir elaborar un proceso de duelo con sus propios recursos.

Aqui es pertinente clarificar que el titulo de este apartado sugiere
atravesar como ‘cruzar o pasar a través de algo’, ‘meterse en medio’. Enton-
ces, la accién de atravesar implica un recorrido de un extremo al otro y no
necesariamente una salida; es decir, el arte no cura la melancolia, pero si
posibilita al melancélico darle paso a su sentir, esto permite reconectar con
ese mundo del cual se habia perdido interés, sabiendo que no es definitivo,
pues se puede volver a perder esta conexion.

La experiencia de Louise Bourgeois es un ejemplo de cémo se puede
usar algo que la cultura ofrece para liberar lo cautivo en el mundo interno; la
elaboracién de un objeto de arte es un modo de darle cuerpo a una palabra
que Unicamente tiene sentido para el melancélico; sin embargo, al expo-
nerlo a través del arte serd un mensaje reconocido por quien reconoce su
propio dolor en esa obra.

Por tanto, liberar al arte de la expectativa utilitaria y asumir que es
forzoso para su ejercicio cotidiano formarse en una técnica durante afios
con el fin de ganar renombre, fortuna e influencia, evita recuperar lo huma-
no de su préctica. Si bien existen personas dedicadas al ejercicio profesional
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de alguna forma de arte, esto no deberia alejar a los demds de usarlo como
una forma de lidiar con las emociones que experimenta.

llustrarlo es posible con la pérdida colectiva que experimentamos du-
rante la reciente pandemia y el agotador encierro, la unam y el Fce editaron
un libro sobre cémo algunos habitantes de la ciudad usaron el arte para
mostrar sus sentimientos sobre lo que generaban las medidas sanitarias
necesarias para mantener lejos la enfermedad, luchando por no deshuma-
nizarnos y encontrar un modo de seguir unidos a la distancia, que no es lo
mismo que estar conectados indefinidamente.

Reitero que este trabajo no constituye una sugerencia para aplicar
una forma estandarizada de aproximacién psicoterapéutica, sino un lla-
mado a recurrir al arte cuando la tristeza profunda inunda nuestro mundo
interno, cuando los lazos de afecto se rompen, los vinculos de amistad y
hermandad desaparecen y el amor parece que se ha ido dejando un vacio
intolerable. En el arte podemos encontrar comprensién mas alla de las bue-
nas intenciones, viendo las historias de quienes, a pesar de haber perdido
algo amado, pudieron darles forma a esos sentimientos; el andlisis si es un
espacio de cura, pero el museo, el teatro o la sala de conciertos son lugares
de alivio, donde nuestro sentir reprimido puede manifestarse.

Finalmente, deseo expresar que el melancélico tiene un poderoso
anhelo de recuperar algo que no serd nunca mas (aunque tal vez nunca lo
fue), por lo que es comprensible que sienta frustracién y reclame su vida para
vivirla tan apasionadamente como lo desee, aunque no por ello deja de existir
ese aspecto terrible que lo aisla de todo carifio y compaiiia. Ante este corte
en la conexién con los semejantes, serd en el arte donde exista la posibilidad
de generar otra perspectiva; no necesariamente para aprender a amar la vida
o a encontrarle sentido y dotarla de significado, sino para acceder a la justa
oportunidad a la que se tiene derecho: experimentar comprensién a través
de las obras de otros, cuyos sentimientos se muestran muy parecidos a los
nuestros. El arte posibilita tolerar un poco méslavida; hace que el aislamiento
ceda un poco, al menos para ya no sentirse en abismal soledad, sino en ese
gentil silencio donde no es necesario decir nada para sabernos acompaiia-
dos; logra que las lagrimas dejen de ser por ira y se sientan como un alivio;
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ayuda a ganarle un poco de terreno al dolor y facilita que nuestra voluntad
fortalecida diga con gran firmeza: jMuerte, hoy no!
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La “cura” del mal-estar en la cultura... actual,
desde una perspectiva psicoanalitica
Laila Julieta Farcug Monroy

| psicoandlisis puede ser considerado una perspectiva critica en la me-

dida que su discurso es el reverso del discurso del amo. Es critico por
reconocer a la pulsién de muerte como fundamental en la interpretacion de
la vida, esa es su ética.

En este sentido, si la “cura” consiste en la felicidad, en el bienestar
eliminando el sintoma, el psicoandlisis también es critico; considera que no
hay nada que curar, que el sujeto es incurable. Sin el malestar, sin el sinto-
ma, no serian posible el sujeto, el lazo social, ni la produccién creativa. En la
clinica psicoanalitica se trata del sujeto que habla, y que se constituye por el
significante, en el campo del Otro, del lenguaje y la cultura. Sujeto y cultura
son efecto del orden simbdlico, de la estructura del lenguaje, y del incons-
ciente, que coincide con la del discurso del amo; estructura que encuentra
su limite y, a la vez su causa, en la pulsién de muerte. Para explicarme co-
mienzo con la cultura y el mal-estar, me apoyo en el texto freudiano.

En el malestar en la cultura, Freud da cuenta de la revisién a su teorfa,
tras reconocer que la pulsién de muerte es una disposicién originaria del ser
humano (1920) y que, junto con Eros, |a pulsién de vida, dominan el univer-
so psiquico y cultural. Ahi, volviendo a su tesis de 1921 (psicologia de las
masas), dice que el proceso cultural “es la modificacién que el proceso vital
experimentd bajo el influjo de una tarea planteada por Eros e incitada por
Ananké, el apremio objetivo (real); y esa tarea es la reunion de seres huma-
nos aislados en una comunidad atada libidinosamente...” (1930, pag. 118).
Este proceso, para Freud, es de la misma naturaleza que el del desarrollo del
individuo; en el proceso cultural, la meta es la introduccién de un individuo
en una masa humana vy, en el desarrollo individual, la produccién de una
unidad de masa, a partir de muchos individuos.
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La condicién para que esta tarea se cumpla es que los que conforman
la comunidad: “han puesto un objeto, uno y el mismo, en el lugar de su
Ideal del yo, a consecuencia de lo cual se han identificado entre si en su yo”
(Freud, 1921, pag. 110); el objeto puede ser una idea, algo abstracto. Freud
se refiere al lider: al conductor de masas, aquel que remite al padre, ama a
todos por igual y posibilita el lazo social, por ejemplo, el Ejército o la Iglesia.
En 1930 agrega que el principal obstaculo, cuando la cultura al servicio de
Eros intenta cumplir su programa, es la pulsién de muerte; para controlarla,
nos dice, la cultura se vale del superyd, situando al “sentimiento de culpa”
como el problema mds importante del desarrollo cultural, pero indisociable
de este: “el precio del progreso cultural debe pagarse con el déficit de dicha
provocado por la elevacién del sentimiento de culpa” (Freud, 1930, pag. 136).

Para explicar su génesis, primero, nos recuerda que proviene del Com-
plejo de Edipo y, segundo, se remonta al asesinato del padre primordial, cri-
men mitico y junto con el incesto constituyen el fundamento de la cultura.
Freud dice que, tras satisfacer el odio, debido al arrepentimiento por el acto,
salié a la luz el amor de los hijos por el padre y, por identificacién con él, se
instituyo el superyd; al que se confirid el poder del padre a modo de casti-
go por la agresidn perpetrada y ademds cred las limitaciones destinadas a
prevenir la repeticion del crimen (tesis de Tétem y Tabd, 1913). Entonces, el
sentimiento de culpa expresara el conflicto entre Eros y la pulsién de muerte
que se entabla cada vez que al ser humano se le plantea la tarea de convivir.

l“

Lo que habia empezado en torno al padre, se consuma en torno a la masa. Y si la
cultura es la via de desarrollo necesaria desde la familia a la humanidad, entonces la
elevacién del sentimiento de culpa es inescindible de ella, como resultado del con-
flicto innato de ambivalencia, como resultado de la eterna lucha entre amor y pugna
por la muerte; y lo es, acaso, hasta cimas que pueden serle dificilmente soportables al
individuo (Freud, 1930, pags. 127-28).

Freud presenta, asi, al malestar, a la pulsién de muerte, con otra cara del
padre Ideal, el superyd; inescindible del ser humano y de la cultura. Por su
parte, Lacan plantea que la funcién del significante, por la que se constituye el
sujeto, tiene doble efecto: por un lado, de mortificacién y aniquilamiento del
goce, limite que lo vincula al deseo y sin el cual el goce apareceria como
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“extraviado”; por otro lado, y al mismo tiempo, efecto de goce porque pro-
duce un plus de gozar. Esto permite el vinculo doble faz del padre/ldeal del
yo-funcién del significante, funcién falica, por la que se constituye el sujeto.

“El poder del significante amo nunca logra encauzar todo el goce
por las vias de la palabra y el lenguaje, queda un resto no elaborado sim-
bélicamente, que Freud llama malestar” (Gerber, 2016). Lacan, en su semi-
nario sobre “el reverso del psicoandlisis”, lo formaliza con la l6gica de los
discursos; en particular con el discurso del Amo que, para él, es la matriz
de todo lazo social y corresponde también a la representacion del sujeto
como efecto del significante que lo representa y constituye como tal (2006,
pégs. 69-70). Considera que el discurso hace lazo social, es el aparato que
produce goce. Nos dice que toda conexién significante, S1 — S2, hace lazo
social y, al mismo tiempo, tiene efectos de goce, produce el plus de gozar,
recupera el goce perdido.

En este sentido, leyendo a Lacan, Daniel Gerber escribe:

la constitucién de un S/, sujeto, efecto del significante S1—S2, deja un resto irrecu-
perable, objeto a, falta-en-ser y, que debido a la funcién de la Ley de la castracién se
constituye a un tiempo, en causa de deseo y en plus de gozar, resto irreductible, recu-
peracién de goce perdido debido a la funcién de dicha Ley (2007, pag. 174).

En relacién con este objeto, Alba Flesler (2011) nos recuerda que, para La-
can, el sujeto del inconsciente no es el yo, ni la persona; es el sujeto de la
estructura rsl, el del nudo borromeo que en el anudamiento encuentra este
“objeto a”, que tiene eficacia y doble funcién en cada uno de los registros,
Real, Simbdlico e Imaginario. Dice que, cuando la alternancia del objeto a,
como ausencia/causa de deseo y como presencia/plus de goce, se sostiene
en los tiempos |égicos constitutivos del sujeto, durante la infancia, se allana
el camino hacia el precipitado estructural que constituye el fantasma y que
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concluye con la metamorfosis de la pubertad. Fantasma, sin el cual no se
orienta ni enmarca el deseo, ni el goce exogdmico y cuya falla se va a expre-
sar como pedido de orientaciéon del deseo.

Hoy, lo que llamamos “cura” es privilegio del discurso de la ciencia
moderna. Podemos decir con Gerber que la queja “es tomada como expre-
sion de un malestar que debe ser eliminado para instituir la armonfa, sin
advertir que, desde Freud es posible afirmar que dénde hay queja se obtiene
goce y que lo que se trata es de reconocer en ese goce la verdad del sujeto
y del lazo social” (Gerber, 2005, pag. 89).

El psicoandlisis no es una ciencia, no propone un saber totalizador ni

universal. Su causa, su ética, es reconocer lo que la ciencia deja fuera cuan-
do propone sus leyes generales. La ciencia del psicoandlisis no se constituye
por el saber sobre el objeto a; si fuera asi, dice Lacan, nos instalariamos en
posicién de sabios, en expertos capaces de conocer, y porque no, manipu-
lar, lo que tiene plus de gozar.
El psicoandlisis retoma la cuestién de la verdad, por eso en este discurso
el saber, S2, estd en el lugar de la verdad, pero correlativamente, viene al
primer plano de la escena, no como un objeto manipulable, sino en el lugar
en que nos cuestiona.

Dice Lacan, que la ciencia hace circular, por ejemplo, las voces humanas
sobre las ondas, pero deja velado lo que es concerniente a la voz como ob-
jeto a, y este objeto a la vez es producido en serie por la ciencia moderna,
aunque siempre escondido; por eso, el analista viene a sostener ese lugar,
de agente, como objeto causa del deseo. Sin embargo, nos dice también
que orientar demasiado su busqueda hacia la verdad equivale a sostener
los imposibles freudianos: gobernar, educar, psicoanalizar. Desde Lacan y
su lectura del texto freudiano, sabemos que el inconsciente estructurado
como lenguaje es el discurso del Otro, porque ahi se encuentran en primer
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lugar los significantes que determinan al sujeto; también, sabemos que el
deseo es el deseo del Otro y que el sujeto no puede dejar de hacerse la pre-
gunta por el deseo del Otro, ;qué quiere el Otro de él?, o mas bien, ;qué es
lo que hace gozar al Otro?

El problema con el capitalismo, para Lacan, con el discurso de la cien-
cia, es no estar en el nivel de la pregunta; sino a nivel de la respuesta sin es-
capatoria. Este goce reducido al plus de gozar se impone implacablemente;
haga lo que haga el sujeto se encuentra atrapado en la economia que hace
de su propia fuerza un objeto calculable. Incluso su deseo también deviene
calculable, la industria y, agregamos, la ciencia, los algoritmos, calculan el
modo de vender lo que produce y eventualmente acttian sobre este deseo.

Por el contrario, el discurso del analista se fundamenta en una re-
nuncia a toda posicién de dominio y poder, constituye un dispositivo: el de
la sesidn analitica. Para Gerber, el analista no responde a la demanda, no
ofrece saber sobre el goce ni nuevos significantes que serdn mandatos, para
el sujeto en andlisis se trata de desprenderse de los significantes fundamen-
tales donde su deseo quedé capturado en una demanda de curacién que el
sintoma manifiesta. Abriendo preguntas y cuestionando las significaciones
convencionales, el analista empuja las palabras, acerca lo no dicho por ellas,
a la vez que constituye su produccién (2007, pags. 191-194).

En 1930, Freud nos advertia que intentar erradicar el malestar impli-
ca rebelidn, desdicha y el exterminio del hombre. Al final de su texto, dice
que, en el trabajo terapéutico, a menudo, nos vemos llevados a combatir y
rebajar las exigencias del superyd; esto es, “al yo le es, psicolégicamente,
posible hacer todo lo que se le ordene, es un error, y ni siquiera en los hom-
bres llamados normales el gobierno sobre el ello puede llevarse mas alld de
ciertos limites. Si se exige mds, se produce en el individuo rebelién o neuro-
sis, 0 se lo hace desdichado” (pags. 135-138). Ademds, concluye con lo que
serfa el destino de la humanidad si la cultura lograra dominar la pulsién de
agresién y auto aniquilamiento que perturba la convivencia:

Hoy los seres humanos han llevado tan adelante su dominio sobre las fuerzas de la
naturaleza que con su auxilio les resultard fécil exterminarse unos a otros, hasta el
dltimo hombre. Ellos lo saben; de ahi buena parte de la inquietud contemporénea, de
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su infelicidad, de su talante angustiado. Y ahora cabe esperar que el otro de los dos
“poderes celestiales”, el Eros eterno, haga un esfuerzo para afianzarse en la lucha
contra el enemigo igualmente inmortal (Freud, 1930, pag. 138).

Asi llegamos a la cultura actual y podemos decir que lo esperado por Freud
tendrd que esperar. Desde muchas perspectivas, nuestra cultura puede defi-
nirse como profundamente narcisista, efecto del discurso liberal del capita-
lismo, no hace lazo social; pero si lo disuelve como aparto de goce; asimis-
mo, se caracteriza por la apatia, la depresién y la ansiedad. Podria decirse
que se representa con el apagamiento del deseo, la melancolia, la ma-
nia, la angustia, la dificultad del lazo social. El sujeto hoy elige gadgets,
objeto-mercancia, objeto fetiche, como partenaire; los “colectivos” se
vinculan a partir del narcisismo de las pequenas diferencias y las rela-
ciones con uno mismo y con el otro, cuando las hay, se vuelven liquidas:

Estamos acostumbrados a un tiempo veloz, seguros de que las cosas no van a durar
mucho, de que van a aparecer nuevas oportunidades que van a devaluar las exis-
tentes. Y sucede en todos los aspectos de la vida. Con los objetos materiales y con
las relaciones con la gente. Y con la propia relacién que tenemos con nosotros mis-
mos, cémo nos evaluamos, qué imagen tenemos de nuestra persona, qué ambicién
permitimos que nos gufe. Todo cambia de un momento a otro, somos conscientes
de que somos cambiables y por lo tanto tenemos miedo de fijar nada para siempre.
Probablemente su Gobierno, como el del Reino Unido, llama a sus ciudadanos a ser
flexibles. ;Qué significa ser flexible? Significa que no estés comprometido con nada
para siempre, sino listo para cambiar la sintonfa, la mente, en cualquier momento en
el que sea requerido. Esto crea una situacién liquida. Como un liquido en un vaso, en
el que el més ligero empujén cambia la forma del agua. Y esto esta por todas partes
(Bauman, 2015).

Nuval Yoah Harari nos recuerda que nuestra identidad, nuestro Yo, se consti-
tuye sobre el relato y que en la modernidad cuando no se sabe en qué relato
creer se santifica “la capacidad misma de elegir” y se tiene el libre albedrio.

El relato liberal nos dice que la creacién tiene lugar en cada momento
y Yo soy el creador de sentido mediante los sentimientos, pensamientos,
deseos e invenciones; quienes creen en é| responden a dos mandamientos:
crear y lucha por la libertad, una que libere de las limitaciones sociales, bio-
|6gicas vy fisicas. Este relato, nosotros diriamos discurso, “nos instruye en
buscar la libertad y realizarnos, pero tanto los humanos tenemos libre albedrio
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si por ello entendemos la libertad de hacer lo que queramos, pero no para
escoger que desear, que sentir y que pensar” (2020, pags. 325-326).

En época de FacebooR, el proceso de creacion de mitos puede obser-
varse mejor, dice Harari, porque se ha exteriorizado de la mente al “orde-
nador”. Las personas construyen y embellecen un vo perfecto en linea, se
quedan prendadas de su propia creacién y la confunden con la verdad sobre
ellas mismas.

Asi, unas vacaciones familiares repletas de rifias, trafico y silencios
tensos se convierten en una coleccién de bellos paisajes, cenas perfectas y
caras sonrientes. El yo de fantasia es visual, mientras que nuestras experien-
cias son corpdreas.

En la fantasia nos observamos de pie en una playa tropical, mar
azul, amplia sonrisa, el paraiso, todo en la escena de nuestra mente, del
teléfono, de una computadora; pero esa foto no muestra la molesta la
mosca en la pierna, la sensacién fastidiosa del estémago por comer de
mds, etc. (Harari, 2020). Esta liquidez de las relaciones, esta exaltacién del
Yo y su libertad, que refieren Bauman y Harari, son hechos de estructura.

Massimo Recalcati, por su parte, explica que tendemos a una cultura
de laimagen porque la palabra, con efecto de vaciado narcisista, ha perdido
todo peso simbdlico; la relacién simbidtica con el objeto tecnoldgico y la co-
nexion perpetua a la Red nos aparta de los vinculos sociales refuerza. Para
él, la extensién pos humana de las nuevas tecnologias y el énfasis libertario
que las acompana hacen de los dispositivos espejos vacios que nos encie-
rran en una auto referencia mortifera y que, en lugar de abrir mundos, nos
atrapan en una especularidad que anula la diferencia... (la hora de clase).

Ademds, nuestro tiempo de hiper-modernidad —dice Recalcati— se
trata de dos versiones de la disolucién de la funcion de la ley de la castracién
simbdlica: el “Ocaso de la Imago paterna” y la “evaporacion del padre” que
nos lleva a un totalitarismo inédito del objeto.

Esta disolucion da lugar a una pseudo liberacion del deseo respecto
de laley que avala su degradacién a un puro capricho, a un goce compulsivo
y desregulado, privado de deseo:

Si el tiempo del totalitarismo es el tiempo de la identificacién paranoica a la Causa
de la Historia, de la Naturaleza, de la Raza de la exaltacién de una Ley universal
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(ideolégica) que aniquila todo deseo singular, el hipermoderno es el tiempo cinico
y perverso de un goce que se quiere libre de todo vinculo, incluido el ideolégico”
(Recalcati, 2011, pag. 38).

Para este autor, hoy el discurso amo capitalista, llevado al extremo, tiene
como condicién la forclusién de laley de la castracién simbdlica y la exclusion
de las cosas del amor, como ya decia Lacan. Actualmente lo que alimenta al
discurso capitalista como maquina de goce consiste en entrelazar la dimen-
sién ilusoria y la salvacién prometida por el objeto con su vacuidad de fondo,
que lo caracteriza como objeto de goce, destinado a una obsolescencia cada
vez mds réapida. Su cardcter inhumano radica, segtin Recalcati, en rechazar
maniacamente al sujeto del inconsciente en tanto sujeto del deseo, forclu-
yendo el principio mismo, que hace accesible al hombre la posibilidad misma
de desear. “El deslumbramiento astutamente sostenido por el discurso capi-
talista consiste en hacer brillar ilusoriamente el objeto, no para hacer posible
la satisfaccidn, sino para mostrar el cardcter dvido, imposible de satisfacer,
del empuje a gozar” (Recalcati, 2011, pag. 15).

Asi, el hombre actual puede concebirse como el hombre maniaco
que para Lacan era paradigma del hombre sin inconsciente. “El hombre de
la actualidad es el prototipo del hombre sin inconsciente. Su condicién de
festinacion obsesa define esa mezcla tragica entre la volatilidad perpetua
y la tendencia eminentemente mortifera que caracteriza este tipo de lazo
social” (Recalcati, 2011, pag. 14). Por ello, la caida de la funcién simbdlica
corresponde a la marginacién del discurso amoroso y al triunfo de la pulsién
de muerte.

Nosotros, decimos junto con Freud, que en la actualidad el esfuerzo
del Eros eterno, esperado en 1930, no ha sido suficiente para afianzarse en
la lucha contra el enemigo igualmente inmortal; de ahf el talante angustia-
do, melancélico y maniaco del hombre de hoy, y el exterminio del hombre
por el hombre que, lamentablemente, caracteriza nuestros dias.

Volviendo a la clinica, el reconocimiento de la pulsién de muerte, del ma-
lestar como constitutivo del ser humano y de la cultura, implica una diferencia
con la clinica psicoldgica y psiquidtrica que desconocen la castracién, la verdad
del sujeto y pretenden la cura con relacién a la eliminacién del sintoma;
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también tiene implicaciones para la clinica psicoanalitica misma. Permite
ver la cura ligada al efecto, simbdlico, de limite del significante, e implica al
sintoma como mensaje cifrado que se resuelve por medio del desciframien-
to significante.

Hay que reconocer que el significante, también y a la vez, produce un
plus de gozar, lleva a considerar al sintoma como goce, modalidad singular
de goce. Entonces, cabe preguntarnos: ;qué hacer frente al malestar? ;Qué
implica la cura en la cultura actual, cuando el amor fracasa en su lucha contra
la muerte, las relaciones son liquidas y la ley misma que constituye al sujeto
del deseo se disuelve?

Para Recalcati, lo que queda del padre en tiempos de las dos ver-
siones de la forclusion de la ley simbdlica es la dimensién encarnada del
“testimonio”:

Sireconoce que el saber esta agujereado, si estd habitado por una falta que no puede
absorber, entonces un padre no es quien sostiene la ilusién de que existe un saber
universal sobre la vida, sino que es aquel que responde a este agujero, a este vacio de
la estructura, con el acto singular de su propio deseo [...] se trata de [...] una solucién
encarnada al enigma irresoluble de la vida y la muerte (2011, pag. 75).

;Qué queda del padre? La propuesta de Recalcati, como las de Freud y La-
can, en cuanto a la transmisién de la ley, no consiste en restituir a un padre
ideal; se trata de un padre, un hombre, que pueda dar testimonio de un acto
singular, de ese cierto “hacer con eso” que constituye el malestar. Por otro
lado, la forclusion de la ley simbdlica de la castracion, el hombre maniaco,
sin inconsciente, nos recuerda a Joyce como desabonado del inconsciente y
abre la via para pensar la cura del lado del sinthome.

Lacan, en su seminario sobre “el sinthome” (1975-76), diferencia el
sintoma del sinthome y lo describe a partir de la obra de Joyce y del nudo
borromeo, ademds amplia el limite del campo de la forclusién mas alla de
la del nombre del padre. El sintoma es una expresién de la verdad, de la
represién inconsciente que se interpreta gracias al equivoco significante.
Se trata de un nudo de sentido que presenta al sujeto como sin-sentido,
pero que llama al sentido.
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La interpretacidn al recurrir al equivoco propone en lugar del senti-
do que demanda un efecto de sentido que terminard agotando el sentido
mismo. El sintoma es sustituible, desplazable y remite a lo real de un goce
ignorado. Para Lacan, a diferencia del sintoma, el sinthome debe ser sosteni-
do, no padecido; no es sustituible ni desplazable y apunta a alcanzar su real.

El sinthome mantiene el enigma y el equivoco en una singularidad
inalcanzable por el Otro. Esto ocurre en la obra de Joyce; es nominacidn,
respuestaalafalta de un Otro creador del nombre. Tiene funcién de suplencia
respecto a una falta de la funcién falica.

En la conferencia que imparte sobre Joyce, Lacan dice: “Si digo Joyce
el Sintoma es porque el sintoma anula el simbolo, si puedo continuar en
esta vena. No es solamente Joyce el Sintoma, es Joyce como, si me permi-
ten, desabonado del inconsciente” (2006, pag. 162).

Para Joyce no vale la articulacién S1 — S2 que es la que permite que
emerja el sentido, lo muestra en Finnegan’s Wake. El va a ser encargado del
padre y conducido a sostener al S1, a hacer de Uno, pero también a valorizar
su nombre propio a expensas del padre. El nombre propio hace todo lo posi-
ble por volverse mas que el significante amo. Joyce no tuvo amo y lo que ha
fundado su S1 es la fama que ha dado a su nombre, redoblado de su nombre
de pila y de su sobrenombre, Dedalus. El Otro paterno en juego en el Edipo
estd fuera de juego y es el hijo quien asume el papel de sostén del nombre;
el sintoma que es el Edipo estd a cargo del hijo. Joyce sostiene al padre para
que subsista y desbarata la verdad de la quiebra paterna.

La posicion subjetiva del artista para Lacan es cargar la tinta sobre
S1 y desbaratar la verdad de su divisién, a través de la produccién de un
artificio: su obra. El artista con su obra ilustra su nombre.

Joyce, deshaciendo el sentido, deja de lado lo imaginario, de dénde
deriva el sentido, y efecttia un segundo nudo entre lo simbdlico y lo real,
nudo que permitird en un segundo tiempo reintegrar lo imaginario al nudo
(Safouan, 2008, pag. 319). El lector de su obra oscila entre el no sentido,
la perplejidad y el surgimiento de un sentido enigmético, inefable, que no
permite reunirse con el autor en la ilusién de una comprensién comun que
remite siempre a la significacion félica. Alli alcanza algo de lo real, en este
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lugar desertado por la funcién pacificante, de puro semblante, que es la
funcidn félica, cuyo sostén es el padre.

Joyce, dice Lacan, “tenia el pito flojo, si puede decirse asi, su arte suplié
su firmeza félica” (2006, pag. 16b). Su obra se especifica por ser sinthome,
cuerpo hecho de letritas, y por ser neurdtico, en tanto crea y soporta artificial-
mente un nombre del padre que hace falta, él hace ex-sistir al padre: “si se eli-
ge un sinthome, se lo hace usar hasta no tener mas sed, hasta alcanzar lo real”.

El sinthome, en tanto suple la firmeza félica, permite a lo simbdlico
funcionar como un agujero en lo real, apunta asf a alcanzar lo real por una
via diferente a la de la experiencia psicética donde lo real hace irrupcién,
efraccion en lo simbdlico, especialmente bajo la forma de alucinaciones. Lo
real es convocado aqui por el sujeto mismo, el sinthome de Joyce pasa por
la voz, pero es su propio goce invocante el que opone al de un Otro que
amenaza invadir con su propio goce. En Joyce se trata de un Ego de funcién
enigmatica y reparadora. Repara el desfallecimiento del nudo que funciona
como enigma, porque es su modo de unir enunciacién y escritura. Ademds,
y con eso termino, Lacan dice que uno se reconoce “en lo que tiene, jamds
en lo que es”. Esto concierne al fin del andlisis.

Uno se identifica con su sintoma en la medida en que reconoce que
lo tiene, que lo nombra a uno y no que uno imagina que lo es, de modo que
podria enunciarse: yo soy como eso y eso es todo. Sabemos que la cépula es y
tiende a hacer existir la relacién sexual; el sintoma, que viene a significar la
no relacién, puede ser absolutamente desconocido o negado por la ontolo-
gizacion. En un fin de andlisis, podria decirse que el sinthome es la respuesta
de un sujeto confrontado a la obligacién de asumir su singularidad, por lo
tanto, su soledad (Safouan, 2008, pag. 300).

157



Referencias

Bauman, Z. (2015). Hoy nuestra Unica certeza es la incertidumbre [entrevista
personal]. Periédico La Uanguardia.

Flesler, A. (2011). El nifio en psicoandlisis_y las intervenciones del analista. Paidds.

Freud, S. (1930). Obras completas. El malestar en la cultura. Tomo XXI. Amorrortu
editores.

Freud, S. (1921). Obras completas. Psicologia de las masas y andlisis del yo. Tomo
xuii. Amorrortu editores.

Freud, S. (1913). Obras completas. Totem y Tabd. Tomo xii. Amorrortu editores.

Gerber, D. (2005). Modernidad, civilizacién tecno-cientifica y lazo social. En El
psicoandlisis en el malestar en la cultura. Lazos.

Gerber, D. (2007). Los 4 discursos y la educacién. En Discurso y verdad. Psicoand-
lisis, saber y creacién. Gradiva coleccién.

Gerber, D. (2016). El plus de gozar, el fetichismo y la degradacién del lazo so-
cial. En Deseo, historia y cultura. Ediciones Navarra.

Harari, Y. (2020). 21 lecciones para el siglo xxi. Debate editorial.

Lacan, J. (2006a). Seminario 17, El reverso del psicoandlisis. Paidds.

Lacan, J. (2006b). Seminario 23, El sinthome. Paidés.

Recalcati, M. (2016). La hora de clase. Por una erética de la ensefianza. Anagrama.

Recalcati, M. (2011). Qué queda del padre. La paternidad en la época hipermoderna.
Xoroi ediciones.

Safouan, M. (2008). Lacaniana 1. Paidés.

158



NECROPOLITICAS
Patologias terminales de la normalidad:
pulsién de muerte del capital como estilo de vida en el capitalismo
David Pavén-Cuéllar

gua embotellada, telefonia mévil y transporte en autobus. Para venir a

Toluca, me desplacé en un autobus que emitié gases con efecto de in-
vernadero con los que se contamina y calienta nuestra atmdsfera. También
los mensajes que enviaba desde mi celular mientras viajaba en el autobus
favorecian el calentamiento climético, pues fueron escritos en un teléfo-
no mévil que no serd completamente reciclado y, por ello, terminara infes-
tando nuestro medio ambiente con al menos cuarenta materiales téxicos:
entre ellos, arsénico, antimonio, berilio, plomo, niquel y zinc, ademds de
metales pesados como el plomo, el cadmio y el mercurio, sin contar su ba-
terfa, la cual, segtin los expertos, bastaria para envenenar 600 000 litros de
agua (Rios, 2024).

En relacién con el agua, no estd de més recordar que, mientras es-
cribia los mensajes en mi celular, daba sorbos a una botellita de Bonafont.
Mi agua embotellada también me vuelve corresponsable de la contamina-
cién del planeta con el pléstico de la botella, un material supuestamente
reciclado y reciclable: 13 % solamente (Avispa, 2021). Por si fuera poco, mi
compra de la botella contribuyé al funcionamiento y el enriquecimiento de
una empresa culpable de la sobreexplotacién de acuiferos, la desecacién
de manantiales y la expoliacién de los recursos hidricos de comunidades
rurales e indigenas, como se ha evidenciado recientemente en el oeste del
estado de Puebla, donde la movilizacién popular ha cerrado una planta de
Bonafont y asi ha hecho posible que el agua retorne a los pozos, a los hoga-
res, a los cultivos, a los arroyos y al Rio Metlapanapa (Avispa, 2021; Acosta,
2021; Herndndez, 2022).

El caso es que mi botella de plastico, mis comunicaciones electrénicas
y mi medio de transporte constituyen mis humildes aportes, mis granitos de
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arena, para la imparable destruccién del planeta y para la potencial aniqui-
lacién de la humanidad que habita en él. Sobra decir que esta destruccién
es también favorecida por todo lo demds que hago en mi vida cotidiana, la
cual, a cada momento, resulta dafiina para el medio en el que transcurre.
Vidas como la mia, como cualquiera, son las que hacen que nuestro mundo
esté deteriordndose tanto y convirtiéndose en un lugar apocaliptico, un lu-
gar como el que vefa por la ventanilla del autobus al aproximarme a Toluca,
un lugar cada vez menos verde, cada vez menos vivo, cada vez mds inerte y
hediondo como las aguas del rio Lerma o como el aire y el suelo en las zonas
industriales de cualquier ciudad mexicana.

Humanidad y capitalismo

Lo que nos rodea se va muriendo bajo los efectos de nuestra vida, pero no
fue siempre asi. El mundo no siempre debié morir para que nosotros vivié-
ramos. Hubo un tiempo en el que nuestra existencia humana flufa sin em-
ponzofiar, erosionar y carcomer su entorno. Sin embargo, desde hace unos
cinco siglos, comenzamos a vivir a costa de todo lo demds. Esto se acentud
desde el siglo xix y especialmente desde hace un medio siglo.
¢Qué ha pasado en los tiempos a los que me refiero? ;Qué ha suce-
dido para que nos volvamos tan dafiinos? ;Qué ha ocurrido para que nuestra
vida sea la muerte de todo lo demds? Lo que ha ocurrido es el capitalismo, el
capital que vive nuestra vida, que nos posee y nos convierte en sus personi-
ficaciones, que nos vuelve dvidos e insaciables, que nos hace reducir todas
las cosas a recursos apropiables y explotables, que nos instila necesidades y
deseos que antes no teniamos, que nos hace consumir y contaminar infini-
tamente mds que en cualquier otra época o en cualquier otra cultura.
Como lo comprobamos en otros contextos histdricos y culturales,
nuestra humanidad no es devastadora por si misma, de modo necesario y
fatal, por su propia naturaleza. Mas bien se vuelve devastadora bajo la influen-
cia de la cultura, bajo la determinacién de ciertos sistemas simbdlicos de la
cultura, sistemas a su vez histéricamente determinados. Uno de ellos, el més
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propenso a la devastacién que hayamos conocido, es el sistema capitalista
que devora nuestra vida y la del mundo para producir mercancias que le
permiten aumentar su capital, no sin antes envenenar la tierra, el aire y el
agua, y de paso generar cantidades ingentes de basura con las que se for-
man tanto montafas en los continentes como continentes en los océanos.

Tanto el mar como la tierra se cubren de botellas vacias en las que
hubo agua que pudo fécilmente circular por las tuberias en lugar de em-
botellarse. El atroz despropdsito del agua embotellada, como la de Bona-
font, existe por el capital. Asimismo, por el capital de la empresa Nestlé,
propietaria de la marca Bonafont, se da la sobreexplotacién de los mantos
acuiferos y la desecacién de fuentes de agua como la del Rio Metlapanapa.
La contaminacién asociada a mi teléfono mévil es también por el capital de
Samsung. En definitiva, por el capital, la tecnologia toma el rumbo menos
saludable o ecolégico, poco propicio para la vida humana y natural; y ocupa
el mas lucrativo, el mas provechoso para el capital mismo.

El capital es lo que arrasa nuestro planeta. La catdstrofe generalizada
se debe al sistema capitalista en su especificidad histdrica, no al género
humano en su generalidad bioldgica. Este tiempo apocaliptico no es el an-
tropoceno al que se referian Paul J. Crutzen y Eugene F. Stoermer (2000);
sino el capitaloceno del que nos habla Jason Moore (2017, 2018).

El sistema capitalista, y no el género humano, estd provocando el
fin del mundo. Este fin comenzd hace quinientos afos con la génesis del
capitalismo; no empezé hace doscientos mil afios con el origen de la hu-
manidad. El género humano vivié en un relativo equilibrio con su entorno
durante unos dos mil siglos, pero luego, con cinco siglos de sistema capita-
lista, el equilibrio se ha roto. Ahora mismo, el equilibrio Ginicamente se pre-
serva en algunos pueblos originarios que han logrado resistir la cataclismica
expansion del capital, mientras que las sociedades mas consumadamente
capitalistas —la estadounidense y las europeas—, son las que mantienen
relaciones mas desequilibradas con el planeta, contribuyendo enormemen-
te al calentamiento climético y a las demds expresiones de la devastacién
planetaria.
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Es claro, entonces, que la devastacién se debe al capitalismo y no a
la humanidad: cien indigenas de la sierra son menos tdxicos y destructivos
que un capitalista de la ciudad con su afén de lucro, sin contar su consumo,
su helicéptero, sus grandes vehiculos del modelo mas reciente, su piscina,
sus jardines regados todos los dias, sus incesantes viajes en avién, su aficién
a la ultima tecnologia y su compra frenética de productos importados y de
lujo. El poder que tiene la humanidad para causar la muerte en lo que la ro-
dea se expande hasta extremos insospechados gracias a tanto despilfarro.
Sin embargo, si la subjetividad humana puede ser tan mortifera, no es por si
misma, sino por el capital subjetivado en ella y realizado subjetivamente en
lo que ella decide, hace y consume.

Vampiro del capital y pulsiéon de muerte

El capital es algo inerte, muerto, pero también mortifero, ya que solo puede
producirse, incrementarse y acumularse al consumir la vida, explotdndola
como fuerza de trabajo y como combustible o fuente de materias primas.
Al observar todo esto, Marx describié metaféricamente el capital como un
vampiro que se alimentaba de la sangre de los obreros. La metéfora no po-
dria ser mds atinada: el vampiro estd muerto, pero obtiene vida de sus victi-
mas, tal como el capital es una cosa inerte, sin vida, que se agita con la vida
que sustrae del mundo y de la humanidad trabajadora.

El funcionamiento bésico del sistema capitalista consiste en explotar
la vida humana, explotdndola como fuerza de trabajo, para transmutarla en
algo tan inerte como el capital. Este retorno de lo vivo a lo muerto, de lo
animado a lo inanimado, es quizds la mas clara de las expresiones histéricas
de aquello que, en 1920, Freud —a partir de lo dicho por Sabina Spielrein en
1912— conceptualizd como “pulsién de muerte”, y que luego sus discipu-
los y seguidores, entre ellos Paul Federn (1932), teorizaron bajo el nombre
de la figura mitoldgica griega llamada Téanatos. La paradoja de lo tandtico,
la de una suerte de impulso vivo de la muerte y hacia la muerte, es la misma
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paradoja del vampiro del capital concebido como algo muerto que tiende a
la muerte, pero que vive de lo vivo, de explotarlo, consumirlo, matarlo.

Si el vampiro del capital estd impulsado por algo en su légica mortife-
ra, no puede ser sino aquello que Freud conceptualizé como pulsién de muer-
te. Quizas haya quien rechace esta idea por considerar que lo tanatico seria
algo subjetivo, experiencial, personal y psicolégico, mientras que el impulso
del capital es, obviamente, una fuerza objetiva, estructural, impersonal y
econdmica. ;No estarfamos psicologizando un fenémeno econémico al atri-
buirle una pulsién como la de la muerte? La respuesta rotunda y definitiva
es no, pues en realidad, a pesar de lo que suele creerse, no hay nada psico-
|6gico en la nocién freudiana de la pulsién de muerte.

Lo tanético, tal como lo concibe Freud, no es exactamente un im-
pulso mental o psiquico. Tampoco es especificamente humano y mucho
menos experiencial, personal, subjetivo. Ni siquiera es un impulso animal y,
desde luego, tampoco vegetal. Es algo mineral, algo radicalmente objetivo e
impersonal, una suerte de inercia o peso de lo inanimado sobre lo animado.

La pulsién de muerte es un impulso fisico y econémico antes que
fisiol6gico o psicoldgico. Por lo tanto, no psicologizamos el capital al atri-
buirle una pulsién de muerte, mas bien, se trata de algo que trasciende la
psicologia, estando mas alld de ella, y, de paso, hacemos contrapeso a la
erratica psicologizacion del concepto freudiano de lo tanatico. El mejor
ejemplo del sentido estricto no-psicolégico de este concepto es precisa-
mente el impulso vampiresco del capital, su impulso a transmutar lo vivo en
mads y mas dinero muerto.

Pulsion de muerte del capital como estilo de vida en el capitalismo

El proceso capitalista, con su consumo de lo vivo y su produccién de lo
muerto, es una satisfaccion flagrante de la pulsién de muerte. Dado que
esta satisfaccién, desde 1960, adopta el nombre de “goce” en Lacan
(1986), entonces, podemos aceptar que el capital goza pulsionamente de
lo que destruye y de la destruccién misma (Pavén-Cuéllar, 2021; 2022a;
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2022b). También tenemos derecho a sostener que el capital es animado por
la pulsién de muerte. Sostener no deberia llevarnos, como lo temia Wilhelm
Reich —desde la primera publicacidn de sus textos en 1934 (1989) y 1942
(2010)—, a deshistorizar, naturalizar y de algin modo justificar la devasta-
cién capitalista; por el contrario, nos conduce a historizar una pulsién de
muerte que seguramente Freud no habria podido conceptualizar antes o
fuera de un sistema tan abiertamente mortifero como el capitalista.

En lo que me concierne, tengo la conviccidén de que el capitalismo
descubrié lo tandtico en el psicoandlisis. La pulsién de muerte pudo ser pen-
sable para Freud por haber prevalecido en su tiempo como en el nuestro,
por haber sido, desde su tiempo, la pulsién del capital, por haberse plasma-
do en aquel entonces en el estilo de vida del capitalismo. Este estilo de vida
se revelaba como destructivo y autodestructivo en sus retornos sintomé-
ticos de lo reprimido, en sus histerias, psiconeurosis, adicciones y guerras
imperialistas como la de 1914, y también en su aspecto normal represivo
con el que mutilaba y sofocaba la vida, como lo denunciaba Freud, en 1908,
en su texto La moral sexual cultural y la nerviosidad moderna (1998b).

Antes de Freud, los jévenes Marx y Engels se percataron de que el
estilo de vida en el capitalismo era profundamente dafiino para la vida
humana; desde 1844 el primero y 1845 el segundo, con sus Manuscritos
economico-filoséficos de Marx (1997) y La situacion de la clase obrera en Ingla-
terra de Engels (1980), ellos también se dieron cuenta. El Marx adulto, ade-
mds, percibié lo que ejemplifiqué al inicio con mi teléfono mévil y mi agua
embotellada: el mismo estilo de vida en el capitalismo es también sumamen-
te perjudicial para la vida no-humana, vegetal y animal del planeta, ya que
rompe la armonia metabdlica de la que depende la vida en la naturaleza.

Ya sea en su cardcter destructivo para lo vegetal y lo animal o auto-
destructivo para lo humano, el estilo de vida en el capitalismo es una clara
muestra de la pulsién de muerte del capital. Esta pulsién de retorno a lo
inanimado, retorno a lo inerte del capital acumuldndose a costa de la vida
humana y planetaria, es lo que se realiza gozosamente a través de nuestra
vida realmente subsumida en el sistema capitalista. Nuestra mortifera vida
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en el capitalismo es nuestra escenificacién de la existencia vampiresca del
capital movido por su pulsién de muerte.

Normalidad patolégica en el capitalismo

El vampiro del capital se encarna en cada uno de nosotros, especialmente
cuando somos sujetos normales, normalizados, ajustados a la norma tanati-
ca de vida en el capitalismo. Esta norma nos vuelve una especie de zombies,
muertos-vivos al servicio del capital, cuerpos condenados a vivir-sin-vivir al
entregar nuestras vidas a la pulsién de muerte del capital por el que somos
poseidos. Al someternos a la norma tanatica del capital que nos posee, nos
convertimos en seres normales dedicados exclusivamente a producir y a
consumir: a producir capital y a consumir toda la vida que encontramos
dentro y fuera de nosotros, consumiéndola precisamente para transmutarla
en mds y mas capital.

Finalmente, solo queda el capital de Meta, el de Mark Zuckerberg
y los demds accionistas de su corporacién, ahi donde antes habia la vida
que depositamos y perdimos en Facebook, WhatsApp e Instagram. De igual
modo, ahi donde antes habia vida exuberante de los bosques primarios mi-
choacanos, ahora tnicamente queda el capital de los empresarios aguaca-
teros. El capital es lo que siempre queda, lo que siempre se gana, cuando se
pierde la vida vegetal, animal y humana.

Perder la vida por el capital es la norma tanética de vida en el ca-
pitalismo. En el sistema capitalista, lo normal es consumirse a si mismo y
consumir todo lo vivo para que el capital inerte se produzca, se reproduzca
y se acumule, se expanda y se globalice. El avance del capital sobre todo lo
demds, a costa de todo lo demés, es la norma por la que se define la norma-
lidad en el sistema capitalista.

En el capitalismo, el sujeto normal es quien asume y acepta que todo
lo vivo debe sacrificarse al capital. Esta normalidad sacrificial resulta eviden-
temente incompatible con el bienestar fisico y mental. Digamos que no es
algo que podamos considerar saludable.
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Si entendemos la salud segtn el insuperable criterio de Georges Can-
guilhem (1966), diremos que es la normatividad vital de un ser vivo, su ca-
pacidad normativa en beneficio de su propia vida, aquella cuyas normas le
permiten perseverar en la vida. Si esto es la salud, entonces, es lo contrario
de la normalidad en el capitalismo, normalidad en la que el sujeto debe des-
pojarse de su normatividad propia y de su orientacién hacia la vida, some-
tiéndose a la norma tandtica del capital que lo hace tender hacia la muerte,
hacia el sacrificio de todo lo vivo en favor de lo inerte del capital.

Podemos concluir, asi, que la normalidad en el capitalismo es una
forma de patologfa. Se trata, de hecho, de una patologia terminal, maligna,
mortal y mortifera. Esta patologia del capitalismo consiste precisamente en
consumir lo vivo como un cancer que devora la vida hasta causar la muerte.

El aspecto canceroso del capitalismo ya fue diagnosticado por John
McMurtry en su libro La fase cancerigena del capitalismo (1999), donde el ca-
pital se describe como un céncer que se multiplica de forma descontrolada,
sin una funcién vital, devorando el conjunto del tejido econdémico, social,
politico y cultural. McMurtry lo analiza en su funcionamiento objetivo, el
de los flujos financieros que degradan y disuelven todo aquello en lo que
penetran; sin embargo, lo canceroso del capital se exterioriza también sub-
jetivamente en la normalidad patoldgica de quienes viven para transmutar
lo vivo en capital inerte.

Normosis y normopatia

La patologia terminal de la normalidad, a la que acabo de referirme, adopta
diversas formas, entre ellas dos que necesitamos diferenciar y contraponer
(Pavén-Cuéllar, 2023a, 2023b). Para nombrarlas, he recogido los concep-
tos normosis y normopatia, propuestos respectivamente por Christopher
Bollas (1987) y por Joyce McDougall (1978), con sentido menos clinico y
mds politico. Aunque he procedido como Joseba Atxotegui (1982), Christo-
phe Dejours (1998) y Enrique Guinsberg (1994), quienes han considerado
Unicamente la normopatia, también he incluido distinguirla de la normosis.
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La normopatia, como su nombre lo indica, es una psicopatia normal,
de normalidad psicopatica o perversa. El normépata participa gozosamente
en la devastacion capitalista, sin sufrir ningtin sentimiento de culpa, ningun
conflicto de conciencia, ningtin desgarramiento interno que lo enferme y
lo haga padecer un cuadro sintomatoldgico. Sin padecimiento alguno, el
normdpata goza del goce del capital, de la satisfaccion de su pulsién de
muerte, de la transmutacién de la vida en el capital.

Aquello que el normépata goza es lo que el normético sufre. El sufri-
miento asociado con la normosis es del sujeto que no puede ser poseido por
el goce del capital sin resistir, sin debatirse contra si mismo, sin desgarrarse
y sentirse culpable. Todo esto puede llegar a enfermar al sujeto, convirtién-
dolo en una especie de neurético normal, normético.

En la normosis, uno siente una culpabilidad més o menos inconscien-
te por su nocivo estilo de vida en el capitalismo, ya sea por sus efectos des-
tructivos para el planeta, como los del teléfono mévil o los del agua embo-
tellada, ya sea por sus aspectos autodestructivos para uno mismo, como los
asociados con el trabajo, con cierto consumo y con el tiempo de exposicién
a las redes sociales o a la cultura de masas. Por el contrario, en la normo-
patia, uno se entrega voluptuosamente al goce del capital como si fuera su
propio goce, ya sea de forma desvergonzada, reconociendo cinicamente lo
que hace, ya sea desmintiendo lo que sabe sobre el cardcter mortifero de su
estilo de vida. Sobra decir que estas dos patologias normales pueden con-
fundirse, como cuando el normético fantasea con ser normépata o cuando
la normopatia se disimula en la normosis, obviamente no por vergiienza ni
recato ni pudor, sino por célculo y por estrategia, por astucia y conveniencia.

Conclusién
Ya sea en sus formas norméticas o en las normopaticas, las patologias ter-
minales de la normalidad en el capitalismo son patologias, porque se plie-

gan a la norma tandtica del vampiro del capital. Quizds esta norma pueda
ser juzgada saludable para un ser muerto como el vampiro, pero no para un
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ser vivo como el humano que tiende por si mismo a perseverar en su propio
ser, como dirfa Spinoza. La idea spinozista de la perseverancia en el propio
ser hace que el ser humano, como cualquier otro ser vivo, se oponga espon-
taneamente al ser muerto y mortifero del capital, no pudiendo coincidir con
él sino al trastornarse, al desquiciarse, de modo patoldgico.

Solamente de forma patoldgica puede ocurrir que lo vivo quede su-
bordinado a lo muerto. No es posible que el capital nos domine sin enfer-
marnos. La patologia humana es indisociable de la dominacién capitalista.

El capitalismo se ha impuesto como nuestra normalidad, pero no por
ello deja de ser patégeno y patoldgico. La tnica salud puede radicar aqui en
cierta desviacién con respecto a la norma tandtica del capital. Asi, de modo
anticapitalista, podremos llegar a cultivar la vida y la salud en el fin capitalis-
ta del mundo que nos ha tocado conocer.
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Consideraciones finales

La salud mental o psiquica, estudiada con detenimiento de modo interdis-
ciplinar y transdisciplinario, pocas veces aborda metodologias artisticas o
desde las humanidades como herramientas y modelos trascendentes en su
investigacidn. Las artes y humanidades son incluso consideradas en muchas
ocasiones, como conocimientos inaplicables, peor atn, técnicas que poco
influyen en la resolucién de problematicas sociales prioritarias. Con esta
visidn, se mantiene lo cultural en dmbitos de mero folclor, ritualidades sin
sentido o espectdculos de entretenimiento que, en su nivel mas elemental y
muchas veces desfavorecido, conforman una identidad social.

A pesar de su trascendencia en la conformacién subjetiva y posterior
establecimiento de cddigo politicos o comunitarios, estas circunstancias
terminan por estigmatizar la educacién en general e invisibilizar la impor-
tancia de los investigadores de artes y humanidades, volviendo lentos los
apoyos e inclusién académica de sus estudios profesionales dentro de las
propias instituciones y no se diga al exterior, en los campos laborales, sin
mencionar por supuesto su permanente desventaja respecto de lo que se
sigue designando como conocimiento respecto de las ciencias.

La oferta, demanda y evaluacién de tales dreas académicas tienen
una valoracién prejuiciada respecto de las dreas cientificas y/o tecnolégi-
cas, mismas que en la actualidad, conservan su mérito protagénico. A dl-
timas fechas, con la inclusién de las humanidades en las prioridades de la
Secretaria de Ciencia, Humanidades, Tecnologia e Innovacién, es atin mas
relevante poner en claro las bisquedas epistémicas, las responsabilidades
que recaen sobre toda préctica de las artes y humanidades a nivel macrosis-
témico y universitario profesional. Por tanto, este libro tiene la finalidad de
colaborar, con la concientizacién de los propios académicos y estudiantes
de las artes y humanidades respecto de sus niveles de injerencia y responsa-
bilidad social, comenzando a dotarlos de las herramientas metodoldgicas y
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argumentativas que permitan reconocer su campo de accién, aportaciones
y, sobre todo, potenciar la amplitud de sus oportunidades de servicio, asi
como la generacién de dambitos que solucionen la grave estigmatizacién del
estudio de las artes y las humanidades mismas que han derivado en un cre-
ciente desempleo de sus egresados, una baja en sus matriculas, una inercia
de desconocimiento acerca de la riqueza indispensable que implicaria con-
tar con dichos saberes en espacios de atencién publica para que, en algtn
préximo horizonte, tengan clara la necesidad de conformacién de grupos
transdisciplinarios para la atencién adecuada y verdaderamente efectiva de
la poblacion.

Actualmente, y dada la gravedad de los problemas sociales derivados
de los procesos de duelo generados por la violencia sistémica, resulta de vi-
tal importancia la sensibilizacién social acerca de las afectaciones derivadas
de casos donde diversas formas de muerte y violencia son protagdnicas.
Asi, nuestro objetivo implica abordarlas desde otros referentes, mas alld del
periodistico o la frialdad de las estadisticas politicas. Por ello, proponemos
herramientas conceptuales, metodoldgicas, epistemoldgicas y pragmaticas
que contribuyan a la mejora del tejido social, a partir de reflexiones que
requieren atencién urgente desde la mayor cantidad de frentes de accién
posibles.

Con base en la hipdtesis de que las artes y las humanidades han
provisto los conocimientos, conceptos, lenguaje e incluso participado de
la legitimacién de practicas culturales, a partir de la “necesidad de nuevas
preguntas transdisciplinarias, donde el interrogante estético se vincula con
las transformaciones de lo social” (Fernandez, 2020, pag. 99), los principa-
les problemas a analizar en este libro son los siguientes cuestionamientos:
¢Cémo es posible aplicar los conocimientos tedricos y conceptuales acerca
de la muerte en la solucién, acompafiamiento o seguimiento de la atencién
de salud mental a victimas de la depresién y la violencia? ;Cudles son las
principales diferencias de la idea de cura en el ambito de las artes y las hu-
manidades respecto de las ciencias de la conducta y las ciencias exactas?
;Cudles son las principales aportaciones de las artes y las humanidades al
trabajo clinico en los espacios de salud publica? ;Por qué es necesaria la
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participacién de profesionales de las artes y las humanidades en institu-
ciones de salud publica? ;Cémo enriquecen estos conocimientos la planea-
cion, elaboracién, actualizacién y reestructuracion de planes profesionales
de estudios medio superiores y superiores universitarios? ; Qué otros modos
de colaboracién interinstitucional podrian proponerse desde los centros de
investigacién especializados en Estudios Transdisciplinarios desde el Arte y
las Humanidades?

Intentamos sensibilizar a las comunidades, instituciones y autori-
dades involucradas en la atencién a los procesos de cuidado psiquico de
modo critico transdisciplinario, donde las instalaciones especializadas logren
fundar un sistema interdisciplinario en la resolucién de emergencias socia-
les Intentamos sensibilizar a las comunidades, instituciones y autoridades
involucradas acerca de la atencién a los procesos de cuidado psiquico de
modo critico transdisciplinario, donde las instancias especializadas logren
fundar un sistema interdisciplinario en la resolucion de emergencias sociales
latinoamericanas tal y como Nelly Richard menciona en Saberes académicos y
reflexion critica en América Latina (2002), reafirmando el trascendente papel
de las visualidades a través del trabajo de Verdnica Capasso y Ornela Barone
Zallocco quienes asimismo proponen “ampliar criticamente la divisién entre
los saberes, laforma en que las universidades han segmentado el conocimien-
to” (2025, pag. 119), asi como la formacién de programas que nazcan desde
la universidad, donde el arte y las humanidades tengan un papel relevante,
es decir, cuyo objetivo sea el adecuado tratamiento de los padecimientos
psiquicos de manera especializada y de identificacion de los tiempos del
sujeto (Flesler, 2011), proponiendo el estudio complejo de las artes, histo-
ria, psicologia, psicoandlisis, filosoffa, criminologia, medicina, antropologia,
como metodologias que vayan mas alld de sus limites disciplinarios basicos
y con su interaccién enfaticen el trabajo colaborativo como una de las princi-
pales aportaciones de la cultura universitaria hacia la sociedad. Se analizaron
primero sus propias estrategias para luego intentar elaborar proyectos que
en conjunto tengan la posibilidad de rendir mejores reportes de intervencién
que, ademds de basarse en los trabajos realizados de modo elemental des-
de cada drea, ahora tengan las actualizaciones colaborativas que permitan
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ajustarse a dindmicas contempordneas, basadas en vivencias o experiencias
conceptualizadas (Vegh, 2016) que eviten la mera autoreferencialidad.

Se trata de reducir y/o acompanar las crisis psiquicas ante fend-
menos de pérdida, muerte y violencia, aprovechar los conocimientos
tedrico-conceptuales producidos por la academia universitaria desde las
artes, las humanidades, la psicologia y el psicoanilisis, en la resolucién de
problemas culturales y sociales de la cultura popular, coadyuvantes al servi-
cio publico de salud mental.

Para concluir, el presente libro propone bases para el estudio meto-
dolégico, epistemoldgico y pragmético de diversas problematicas derivadas
de los fenémenos sociales de muerte y violencia desde la interaccién trans-
disciplinaria e interdisciplinaria del arte y las humanidades con las ciencias
de la salud mental y sus tecnologias. Centrandose en la recuperacién y ac-
tualizacién del trabajo académico, teérico y conceptual derivado de investi-
gadores universitarios, ademds de sus experiencias clinicas profesionales al
involucrarse en el servicio y atencién de instituciones publicas. A través de
este esfuerzo colectivo, se pretende analizar a profundidad el cruce entre
educacién y préctica profesional que logre “repensar la educacion desde la
complejidad”, en vias de “una educacién con una visién y reflexién compleja
de la realidad, que colaborarfa con los esfuerzos que tiene por objetivo la
atenuacion de la crueldad y la regeneracién de la paz” (Morin, 2002, pég.
53). Plantear conceptos elegidos como tépicos recurrentes en las estrate-
gias de accién de las disciplinas involucradas, que refieran a problemas de
salud y bienestar, retomados como eje de inicio en las conversaciones para
trascender los limites de los fenémenos de la muerte y la violencia, como
entes o temdticas inabordables e irresolubles al identificar las caracteristicas
necropoliticas —de acuerdo con el discurso de Sayak Valencia de 2010— de
nuestro siglo que demandan acciones urgentes y coadyuvantes.

El concepto terapéutico cura suele ser un término en comdn al capi-
talizar resultados. En el ambiente universitario, existe la posibilidad de que
los productos obtenidos de los proyectos de investigacién contribuyan a la
mejora del ambiente laboral y escolar con impacto en los programas de tuto-
ria e indices de ingreso y egreso; también esperamos que sean un referente
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de estudios comprometidos y permanentes para que ante la sociedad, se
reiteren y recuperen con claridad los beneficios de la formacién universitaria
y la escritura, logrando una concentracién humanista en la resolucién de
conflictos, donde incluso las ciencias se descubran como parte sustancial,
pero también colaborativa acerca del entendimiento de la complejidad de
los métodos y técnicas de las artes, las humanidades, la psicologia y el psi-
coandlisis, donde “la pregunta por la direccién de la cura” (Flesler, 2011,
pég. 47) sea la coordenada.

Laila Erendira Ortiz Cora
Carlos Alfonso Ledesma Ibarra
Maricela Dorantes Soria
Ana Cecilia Montiel Ontiveros
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