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INTRODUCCION

La poesia es un medio de expresion emocional/sensitivo por naturaleza. El sentir del poeta
se transmite a través de la palabra oral o escrita con el objetivo de estremecer el alma de los
lectores. Los sentimientos, entonces, son la conectiva que pone en comun a autores y lectores
por medio del texto. La poesia como creacion (poiesis) es resultado de un proceso emotivo,
no obstante, estas cuestiones emocionales han sido relegada con el paso del tiempo hasta

adquirir un sentido casi peyorativo cuando se habla de creacion literaria:

De hecho, mas bien, a través de la poesia griega temprana lo que aparece es que existe
un igual énfasis tanto en la destreza como en la inspiracion entendida ésta como la
creencia en esa comunicacion que se establece entre el poeta y la divinidad que lo
asiste (Murray, citado en Del Valle, 2003: 114).

Este trabajo reivindicara los elementos emotivos en el proceso de creacion artistica, en la
obra literaria de Concepcion Urquiza del Valle (Morelia 1910 — Ensenada 1945), mejor
conocida como Concha Urquiza, una de las figuras femeninas mds influyentes del siglo XX
y de la literatura en general. Se realizara, a lo largo de tres capitulos, una aproximacion al
entorno social y, sobre todo, literario de la poeta, asi como a algunos aspectos particulares de
su lirica.

Resulta fundamental continuar con el rescate de la literatura femenina después del ya
bien sabido silenciamiento histérico que han padecido las autoras. Urquiza, como ocurrid en
la mayoria de los casos, fue una mujer con gran interés hacia lo intelectual; esto la llevo,
primero, a nutrirse desde pequeiia con los libros de su biblioteca; después, a entrar en un
colegio de monjas, para seguir aprendiendo. Ya en su juventud viajé a Estados Unidos para
ejercer el periodismo. Resulta interesante, ademas, que durante algiin tiempo se identifico y
afili6 al Partido Comunista. Mexicano. También fue cercana a grupos intelectuales de la
época como los “Contemporaneos” y, sobre todo, los “Estridentistas”. Y, paralelamente a
todo esto, leia y escribia poesia. Entre tantas influencias, la poeta se inclin6 hacia los versos
clasicos.

Concha Urquiza llamo la atencion por su poesia de corte mistico, pues se consideraba

algo atipico para la época de experimentacion artistica que se vivia. No obstante, las formas



y topicos clasicos que retomo la poeta fueron transgredidos, actualizados y adaptados a las
nuevas realidades; de esta forma, no es licito afirmar que Urquiza tinicamente realiz6 una
recoleccion de estilos clasicos, sino que los asimil6 y brindd nuevas formas de entender la
poesia mistica en un contexto moderno.

Hasta el momento, la investigadora Margarita Leén Vega es quien ha ampliado el
panorama para aproximarnos a la poeta michoacana. Realiz6 una investigacion exhaustiva
en su texto De contrarios principios engendrada (2009), en el que aborda tanto su vida
personal, como su producciodn literaria, incluyendo, ademas de su poesia, su narrativa (cartas,
diarios, novelas).

Ledn Vega aborda de una manera analitica la obra de Concha Urquiza, divide su
estudio en tres partes, iniciando con aspectos contextuales sobre la poeta, asi como sus
primeros escritos e influencias (aqui se menciona, por ejemplo, su cercania a los
Estridentistas). Posteriormente, en la segunda parte, aborda la etapa de juventud de Concha
Urquiza, cuando se vuelve afin al Partido Comunista Mexicano y viaja a Nueva York. Este
momento de su vida supone un breve alejamiento de los ideales clasicos y religiosos de la
poeta, asimismo, de la creacion poética. Ya para la tercera y Gltima parte del estudio de Leon
Vega, se enfatiza en la época mas prolifica de Urquiza, que es ademds el momento en que
alcanza la madurez poética (este periodo se sitia aproximadamente desde los 25 afios de la
autora, hasta su muerte, a los 35).

Desde el punto de vista hermenéutico, Ledn Vega analiza la forma en que Urquiza
retoma personajes biblicos para que encarnen tragedias humanas de la época. Algunos de
estos personajes, como Job, se retomardn en este trabajo. Los tltimos afios de la poeta estan
marcados por la influencia de los clasicos, desde la tradicion mistica y religiosa, hasta autores
como Miguel de Cervantes o William Shakespeare. Para Ledn Vega, la poesia de Concha
Urquiza conjuga elementos mistico-erdticos, como suele ocurrir en la poesia mistica, pues lo
espiritual no se entiende sin lo corporal. Para finalizar, se alude al poema “Nox”, en el que
Vega afirma: “la innovacion o renovacion que todo principio, fundacion o génesis promete a
futuro, estd cancelada en el poema” (2009: 444). Se plantea casi un fracaso en el misticismo
y espiritualidad de la misma poeta quien (desde esa lectura) queda desencantada y resignada.

Esos son algunos de los aportes de Margarita Ledn Vega, no obstante, se ofrecera al menos



otra lectura del poema referido y consecuentemente, se asignard un destino diferente a la
poeta michoacana.

Judith Ruiz Godoy es otra de las investigadoras de Concha Urquiza. En su tesis de
maestria Lo sagrado en la poesia de Concha Urquiza (2004) ofrece una perspectiva enfocada
en los elementos sagrados de la poética urquiziana como el fuego, la fuente, la noche, etc. Lo
realizado por estas investigadoras es significativo, pues ante el poco reconocimiento que ha
tenido Urquiza en contexto universal, la mayoria de sus estudiosos se han preocupado, sobre
todo, por darla a conocer, focalizando en datos biograficos de la autora y apenas
generalidades de su obra.

Es necesario crear nuevas perspectivas en torno del trabajo literario de Urquiza, pues
sus textos condensan gran variedad de elementos (formales y de contenido) que no deben
pasar desapercibidos. Se ha sefialado que su poesia estd impregnada de los valores de la
mistica espafiola, pero poco se ha indagado en ellos. El trabajo de esta poeta va mas all4 de
homenajes a san Juan de la Cruz, fray Luis de Le6n o santa Teresa de Jesus (que ya de por si
es meritorio lograr versos tan estilizados y retomar topicos tradicionales). Se debe
profundizar en los intereses intelectuales y artisticos de la autora, sin olvidar el aspecto
personal que, sin duda, permed en su obra de manera significativa; a diferencia de otros
escritores, la obra urquiziana no se entenderia sin atisbar lo suficiente en su vida personal, ya
que logré unir dos polos que parecian opuestos: la fe y el intelecto. En este sentido, la poeta
entrega una obra digna de admiracion y analisis para seguir desentrafiando sus valores
literarios.

Aunque la escritora también incursion6 en la narrativa e incluso en el cine, este trabajo
focaliza en su creacion lirica para resaltar sus valores e innovaciones. Llama la atencion que,
a pesar de su ya mencionada destreza intelectual, el eje rector de su lirica es la fe. Y no
necesariamente debe entenderse a la fe y el intelecto como opuestos, antes bien como
complementos. De esta forma, se indagara en como la fe y demds aspectos emocionales son
primordiales para la creacion poética.

Es bien sabido que el trabajo literario de la mayoria de las escritoras contemporaneas
y anteriores a Urquiza no ha tenido la difusion y reconocimiento que merece. Todavia durante
el siglo XX, poetas como Delmira Agustini, Maria Eugenia Vaz Ferreira, Juana de

Ibarbourou, Alfonsina Storni, Gabriela Mistral, Maria Luisa Bombal, entre otras, fueron



victimas del silenciamiento e incluso del sefialamiento, tal es el caso de las autoras uruguayas
Delmira Agustini y Maria Eugenia Vaz Ferreira, cuestionadas y estigmatizadas por sus versos
de corte erotico, pues esa escritura se consideraba “impropia” para una mujer. Aunado a esto,
se les tildaba de ser meramente emocionales en sus propuestas literarias, situacion que, de
ninguna manera tendria que restarles valor, pues la emocion es uno de los cimientos del arte;
sin embargo, este encasillamiento estaba orientado a menospreciar o sefialar la supuesta
carencia del intelecto. En este trabajo, ademas de sustentar el valor lirico de Concha Urquiza,
también se soslayara la importancia de la emotividad para la creacion artistica, pues tiene
tanta relevancia como lo intelectual.

Se analizaran, entonces, algunos poemas de Concha Urquiza escritos en diversos
momentos que, sin embargo, conforman un corpus lirico con perfecta coherencia, sefialando
rasgos caracteristicos y leitmotivs de la escritora, con el objetivo de indagar en su proceso
creativo. La poesia de Urquiza es tan apasionada como intelectual, aqui se ahondara
principalmente en el primer aspecto, pues hay determinantes como la fe, el amor, el numen,
la contricion, el mysterium tremendum y demas elementos peculiares que otorgan un caracter
sumamente emotivo a su poesia.

Desde el vértice ya mencionado, se trazaran las directrices para abrir nuevas
perspectivas del trabajo poético de Urquiza y su relevancia no s6lo en el &mbito femenino de
la literatura, sino en las letras universales. De este modo, se propone la figura de una poeta
transgresora e intelectual que reivindica la importancia de los elementos emocionales para la
creacion artistica, mas atn tratindose de una poesia de corte mistico, pues “algunas canciones
[...] resultan inteligibles desde una perspectiva exclusivamente poética, teniendo sentido sélo
desde la vertiente mistico-religiosa” (Cuevas, 1981: 86-87). Los ya mencionados elementos
emotivos y sensitivos son fundamentales para el trabajo poético e incluso, como ilustra
Cristobal Cuevas, lo trascienden (en el caso de la poesia mistica).

La poesia de Concha Urquiza esté regida por el intenso amor a Dios, este sentimiento
la lleva a la duda y la contradiccion, escenarios comunes de quien ama con tal vehemencia.
En este sentido, la propuesta del presente trabajo radica en mostrar como dicho proceso
emocional queda explicito tanto en su proceso creativo como en su obra lirica, ademas de

ofrecerle un medio de redencion.



El objetivo general trazado es plantear, por medio de un analisis literario, que los
aspectos emocionales presentes en la creacion poética de Concha Urquiza son el principio
que regira su obra. Asi, la fe cobra suma relevancia no solo en su vida personal sino en su
ejercicio literario. Para tal fin se han seleccionado los siguientes poemas que condensan los
principales valores y rasgos literarios de la poeta: "Job” (1937), “La llamada nocturna”, “Yo,
para no vestir mi vestidura” (1938), “A Jesus llamado El Cristo” (1938-1939), “Aunque tan
sierva de tu amor me siento” (1939) y “Nox” (1945).

Paralelamente se plantean los siguientes objetivos especificos:

1. Reivindicar la figura de Concha Urquiza en el panorama de las letras mexicanas.

2. Resignificar el valor del caracter emocional de la literatura, pues el intelecto es una
parte de la creacion poética, no su totalidad.

3. Focalizar en sentimientos y emociones de gran intensidad como el amor, la fe, el
numen y el mysterium tremendum para evidenciar como la emocionalidad determina la
poesia de la autora.

4. Evidenciar que, a pesar de los senalamientos a la vida disipada de la poeta, el
intenso amor profesado a Dios constituye su ltima via de consolacion y redencion. A través
de su ultimo poema ( “Nox”), se mostrara la forma en que la fe redimira a la poeta.

En cuanto al marco tedrico que regird el trabajo, se recurrira primero a Helmut
Hatzfeld para reconocer nociones y fundamentos de la mistica. Una vez asimilados estos
elementos, se focalizara en los aspectos emotivos, para tal propdsito sera de utilidad revisar
Lo santo de Rudolf Otto y, de esta manera, conocer su propuesta sobre los fendmenos
humanos que escapan al dominio de la razon, en donde los sentimientos, emociones y
sensaciones cobran maxima relevancia. Asimismo, con el libro La teoria de los sentimientos
del fil6sofo Carlos Gurméndez, se efectuara una aproximacion en torno de sentimientos como
el amor y sus variantes, todo a través de una vision teorica. Sobre el tema del amor, también
se revisaran los postulados acerca del “amor advaitico” de Raimon Panikkar y del poeta
checo Rainer Maria Rilke, quién ademas explora temas afines a esta investigacion como el
numen y el mysterium tremendum, estados de &nimo comunes de quienes profesan el
misticismo. Paralelamente, en la parte formal, estilistica y retdrica, se acudira a los postulados
de autores como Helena Beristain. Con estas bases teoricas, principalmente, se perfilara el

presente trabajo.



Por lo anteriormente expuesto, la tesis se organiza de la siguiente manera:

En primer capitulo se hara una breve revision al contexto sociopolitico en que se
desarroll6 la vida de la poeta, con el fin de comprender como este entorno determind, en
cierta medida, su produccion literaria. En este sentido, se mostraran generalidades sobre la
forma de vida del México posrevolucionario. Dentro de este marco, la escritora vivio sus
primeros anos de vida, bajo una estricta formacion religiosa. A Concha Urquiza le tocaria un
proceso de cambio social que, naturalmente, permearia en el arte; mas particularmente, en la
literatura; la poeta crecio leyendo a los clasicos y mas adelante se encontraria con propuestas
mucho mas experimentales como el “Estridentismo”, grupo literario con el que Urquiza
interactu6 de manera constante. Todas estas situaciones determinaron la vision artistica de la
poeta, quien, bien enterada de las formas e innovaciones estéticas de su tiempo, siempre tuvo
predileccion hacia los versos clasicos, especialmente a las formas de la mistica espafiola. Por
otro lado, busco constantemente un abrigo para su alma, en una realidad en la que parecia no
haber espacio para los asuntos espirituales; de ahi su interminable batalla entre asirse a la fe
o adaptarse a lo mundano.

Para el segundo capitulo se revisara la teoria que fundamenta este trabajo. Puesto que
se habla sobre elementos emocionales y sensitivos, se partird desde las propuestas del te6logo
aleman Rudolf Otto para explicar el concepto de “lo irracional”, es decir, lo que trasciende a
la razén. Ya abierta esta perspectiva, se indagara en la naturaleza de algunos sentimientos
como el amor, la fe y el numen; asi como la forma en que se relacionan con la literatura, pues
como ya se ha referido, dichos elementos son esenciales para la creacion artistica. Se
recurrird, ademas, a algunas nociones de los filosofos Carlos Gurméndez (México) y Raimon
Panikkar (Espafia) Byung Chul-Han, (Corea del Sur), asi como al poeta checo Rainer Maria
Rilke; todos ellos estudiosos de los fendmenos emocionales y su relacion con lo literario.
Este marco tedrico se vinculara con lo ya referido sobre la mistica espafiola del Siglo de Oro,
periodo en que los asuntos espirituales alcanzaron su esplendor en la creacion artistica a
través de la poesia; basta mencionar ejemplos de poetas con san Juan de la Cruz o santa
Teresa de Jests.

Finalmente, en el capitulo tercero se realizard un andlisis interpretativo de algunos
poemas escogidos de la autora, aptos para los fines de este trabajo. Para tal propdsito, se

indagaré en el proceso creativo de la autora mexicana con el fin de analizar algunos valores
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de su poesia surgidos a partir de experiencias emocionales, relacionados con su fe, su amor
y su devocion hacia lo divino. De esta forma, se resaltard en sus poemas la presencia de
ciertos topicos y leitmotivs que enriquecen su produccion; tal es el caso de la aparicion de
elementos emotivos/sensitivos como el amor, la fe, el numen o el mysterium tremendum. Con
este analisis se pretende brindar una vision diferente a la produccion lirica de Concha
Urquiza, en tanto que aun son limitados los estudios criticos sobre la obra de esta poeta.
Comunmente se sefiala la obstinacion de Urquiza por las formas clasicas y misticas en un
entorno no apto para ello, sin embargo, se le ha restado importancia al fundamento de su
proceso creativo: los sentimientos. Ninglin asunto emocional es ajeno a la literatura, es, por
el contrario, tan esencial como el trabajo intelectual. Esta simbiosis ha edificado la creacion
artistica desde sus primeras manifestaciones.

Por ultimo, y con respecto de la forma de citacion, se ha utilizado la normativa de
propuesta por la Universidad de Harvard, asimismo para las referencias

bibliohemerograficas.
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CAPITULO L. LA POETA Y SU ENTORNO

1.1 El México posrevolucionario

En 1910 se desarroll6 una sanguinaria batalla en la que las clases sociales marginadas —
principalmente la media y la obrera— decidieron enfrentarse a la oligarquia; asi se originé la
Revolucion Mexicana. Los inconformes, dirigidos por lideres como Francisco Villa, lograron
su cometido, no obstante, con el costoso precio de méas de un millén de muertos.

El colapso ocasionado por la Revolucion fue digerido lentamente por el pueblo, y las
oportunidades para el reconstruido sector obrero fueron aperturdndose. Por fin, las clases
medias tomaron el poder e instauraron un gobierno que pretendia ser benéfico para quienes
antes habian sido subyugados; se respiraba, entonces, un ambiente mas apacible, al menos

de forma transitoria.
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En aquellos tiempos surgieron algunas transformaciones significativas en todos los
ambitos de la vida. Como no habia ocurrido antes, las mujeres comenzaron a tener un rol mas
protagdnico dentro de la estructura social, alejandose de la imagen equivoca que los hombres

tenian de las “Adelitas”:

Las feministas de las décadas de 1920 y 1930 son aguerridas y vehementes. En la
defensa y promocion de sus derechos disponen de la persistencia (el coraje) y no
mucho mas. La mayoria pertenece al Partido Comunista, y su fervor las hace soportar
el machismo de los camaradas que ven en las mujeres solo “Adelitas”, las compafieras
fieles negadas para el liderazgo (Cano ef al., 2010: 32).

De esta forma, los movimientos sociales, ocurridos no s6lo en México sino en todo el mundo
(los conflictos internos en India, China, Egipto, etcétera), abrieron nuevos horizontes, nuevas
perspectivas y despertaron consciencias. Asi comenzaban a tomar mayor fuerza movimientos
como el feminismo.

México experimentaba un reordenamiento. El general Lazaro Cardenas seria el
primero en fomentar el voto de la mujer, que se consolidaria hasta el gobierno de Adolfo
Ruiz Cortines. Aunado a esto, nuestro pais vivia un nuevo proceso de educacion con figuras
trascendentales como José Vasconcelos, Gabino Barreda y la llegada de la poeta chilena
Gabriela Mistral, quien con su espiritu altruista ayudé a consolidar el proyecto educativo que
daba una apertura no antes vista a las mujeres.

Con esta nueva realidad y atn con los resabios del conflicto revolucionario, los
artistas buscaron diversas formas de ejercer sus obras de arte. La produccion lirica de Concha

Urquiza surgié en medio de este peculiar contexto.

1.2 El arte en México a principios del siglo XX

Una vez acontecidas dos etapas cruciales en el pais: el Porfiriato y la Revolucion Mexicana,
los artistas buscaron renovarse y experimentar con sus obras. La nueva realidad social exigia
diferentes expresiones artisticas. Sobre todo, lo que ahora se buscaba era abandonar la radical

influencia extranjera para intentar producir un arte propio, Unico:

A partir de la Revolucion de 1910-1920, cuando la sociedad acoge sus radicales
postulados y norma su vida de acuerdo con ellos, tanto en lo politico como en lo social
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fue determinante que todas las manifestaciones artisticas siguieran el mismo camino:
evolucionaron, se modernizaron, se mexicanizaron y rechazaron las normas de los
estilos obsoletos (Toussaint, 1986: 174).

En todas las artes existia la idea de “reconstruccion”. Sin duda la arquitectura habia pasado
por momentos dificiles y tenia que emerger después de la destruccion creada por los
conflictos bélicos.

La economia mexicana también atravesaba situaciones complejas. No fue sino hasta
1932 cuando parece restablecerse casi en su totalidad el sector economico y. por
consecuencia, el pais navegd en un cause mas seguro. Asi, paulatinamente el arte se va

consolidando en un ambiente mas propicio para la creacion.

1.2.1 Panorama literario en México y Latinoamérica

A finales de siglo XIX y en los albores del XX, surge en Latinoamérica el “modernismo”.
Esta corriente literaria fue representada por autores como el cubano José Marti y el
nicaragiiense Rubén Dario con su célebre y fundamental libro para la estética modernista
Azul (1888). Una de las caracteristicas mas relevantes de la literatura modernista fue el
cosmopolitismo; se decia que era una escritura afrancesada, entonces, aiin era evidente la
influencia directa de corrientes extranjeras en la creacion poética de Latinoamérica.

Las preocupaciones de los artistas fueron cambiando lentamente. El cosmopolitismo
de los modernistas fue severamente criticado y, en contraparte, tomaron relevancia conceptos
como “nacionalismo” y “americanismo”. En el transcurso del siglo XX, y una vez superados
ya el modernismo y el posmodernismo (después de 1920, aproximadamente), surge en
América Latina, con una fuerza no antes vista, la preocupacion por crear un arte propio que
reflejara la identidad americana. En el continente se buscaba un espiritu de union y

fraternidad:

Cuestiones como las polémicas alrededor del nacionalismo y del cosmopolitismo...
la disolucion de los géneros, ente muchas otras, se desprenden de esa idea de Reyes
sobre las fronteras inexistentes... Conforme a sus intentos de desentrafar el “ser
americano” creia que en las tierras del nuevo mundo atn era posible devolverle a la
utopia un rostro humano y de pluralidad cultural que no estuviera surcado por
divisiones de orden politico o econémico (Castro, 2005: 9).
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La literatura latinoamericana pretendia ser diferente de la europea; poco a poco fueron
saliendo a la luz escritores transgresores que cada vez experimentaban mas con formas y
contenidos. El peruano César Vallejo, por ejemplo, fue uno de los primeros en cambiar
radicalmente la forma de sus poemas, fue quiza el primer antecedente de las vanguardias.
José Juan Tablada fue otro poeta caracterizado por la experimentacion lirica.

En México, una vez finalizado el modernismo (con figuras trascendentales como
Enrique Gonzéilez Martinez o Manuel Gutiérrez Najera), surgio, igual que en toda
Latinoamérica, una busqueda nacionalista. En diversos lares del continente se dieron
sublevaciones armadas para derrocar gobiernos despéticos; en nuestro pais la Revolucion,
que marc6 un antes y un después, trajo consigo cambios significativos en cada aspecto de la
vida, y la literatura asi lo refleja. De esta forma emergen textos bajo el total influjo del entorno
social como Los de abajo de Mariano Azuela 'y Cartucho de Nellie Campobello.

Este tipo de literatura poseia, por lo tanto, un estrecho vinculo con la historia; son
consideradas novelas histdricas, textos literarios que fueron a lo profundo del sentir
mexicano, dejando casi completamente de lado cualquier tipo de influencia extranjera en
cuanto a forma y contenido.

Los textos revolucionarios, en cierta medida, constituyeron el punto de partida en vias
de construir un arte nacional con caracteristicas propias. Las nuevas producciones literarias
no solo requerian abordar temadticas nacionales, sino crear formas que tuvieran cada vez
menor influjo de la literatura europea, principalmente. Asi, encontramos a nombres como
Ramoén Lopez Velarde o José Juan Tablada, quienes, a pesar de que tenian influencia exterior,
sus escritos ya mostraban caracteristicas que los diferenciaban de los poetas europeos, por
ejemplo. Particularmente en la poesia, los versos cladsicos iban quedando atrés, dando paso a
los experimentos con el verso libre o la ausencia de rimas. Se busco entonces una nueva
estética.

Cuando el posmodernismo declinaba en México, comenzé a gestarse el nacimiento
de las vanguardias; aparecen los escritores Manuel Maples Arce y Arqueles Vela, dos de las
figuras mas representativas de la vanguardia mexicana; ademads, estos poetas mantuvieron
intrinseca relacion con la autora que se estudiara: Concha Urquiza. Asi se desarrollaban las

letras en nuestro pais y Urquiza era testigo de todo esto.
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1.2.2 Situacion de la poesia femenina en la primera mitad del siglo XX en Latinoamérica
Después de esbozar el contexto social y artistico en que Concepcion Urquiza se desarrollo,
toca revisar ahora la produccion literaria femenina, particularmente la poesia.

Existe una inagotable polémica en torno de la escritura femenina. Algunas estudiosas
como Rosa Montero, Martha Lamas o Aralia Lopez, a través de sus investigaciones, han
hecho recorridos histoéricos para evidenciar el silenciamiento que las mujeres han padecido;
no es que ellas no produjeran, sino que sus producciones permanecieron ocultas o, en el peor
de los casos, fueron destruidas. Sor Juana Inés de la Cruz habia sido la figura mas
sobresaliente en cuanto a poesia escrita por mujeres, desde entonces s6lo se suscitaban casos
aislados. Fue hasta inicios del siglo XX cuando surge al fin un grupo de escritoras en
Latinoamérica.

Aparece la llamada “Generacion del novecientos”, en la cual destacaban nombres
como Horacio Quiroga, Roberto de las Carreras, Carlos Vaz Ferreira, Julio Herrera y Reissig,
entre otros; a estos intelectuales se unieron las poetas Maria Eugenia Vaz Ferreira, Delmira
Agustini y Juana de Ibarbourou. Por primera vez un grupo de mujeres se veia inmerso en un
circulo intelectual, situacion impensable varios afos atras. Las manifestaciones poéticas
femeninas se consolidaron con la aparicion de escritoras como Alfonsina Storni y Gabriela
Mistral, quien llegara a obtener el premio Nobel de Literatura.

Las letras de estas autoras partian de una denuncia: reivindicarse y reconstruirse en la
historia, darles a las mujeres el lugar que siempre les fue negado. Su poesia fue tanto
femenina como feminista; es decir, escribian desde su vértice femenino y, en ocasiones, se
acercaban totalmente al feminismo como postura ideologica, tal es el caso de la uruguaya
Delmira Agustini, quien en ciertos poemas expresa su pensamiento femenino/feminista; el
mismo Rubén Dario elogiaba la obra de la poeta. Laura Paredes Ortegon dice acerca de

Agustini:

La poesia de Agustini es estructuralmente modernista, pero el contenido que expresa
a través de los simbolos originales que encuentra para mostrar la situacion de la mujer
—Ila vela, la estatua, el vampiro—, sobre todo en el plano de las pasiones, es lo que
la coloca a la vanguardia hasta nuestros dias (2005: 97).
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Posteriormente a la aparicion de estas autoras, insertas en el modernismo y el
posmodernismo, surge una gran apertura a la creacion femenina y los nombres de las poetas
y narradoras conformaron una lista ya inagotable; encontramos asi a escritoras de la
trascendencia de Maria Luisa Bombal y Teresa de la Parra, con obras totalmente influyentes
para las posteriores autoras: La amortajada e Ifigenia, respectivamente.

Los cimientos colocados por Agustini, Ibarbourou, Vaz Ferreira, Mistral y Storni,
solidificaron el movimiento lirico femenino en la primera mitad del siglo XX. Posteriormente
salieron a escena cada vez mas autoras como las caribefias Dulce Maria Loynaz y Enriqueta
Arvelo Larriva. En general, la poesia de todas las escritoras mencionadas obedecia a los
canones clasicos, utilizando metros como el endecasilabo, el alejandrino o el octosilabo;
también se utilizaba, en menor medida, el verso libre, pero atn distaba mucho de lo que serian
las vanguardias. Fue la argentina Norah Lange la precursora de la vanguardia femenina, con
poemas de corte ultraista. La poesia vanguardista escrita por mujeres llegaria a su esplendor
varios afios después con la también argentina Alejandra Pizarnik y sus tendencias orientadas
hacia el surrealismo.

En este contexto, Concha Urquiza fue una gran lectora de clasicos como Cervantes,
Homero, La Biblia, la mitologia grecolatina, los misticos espafioles, etcétera; sin embargo,
en su juventud le toco ser testigo del surgimiento de las vanguardias y todo su impacto. La
escritura de la poeta michoacana se construyé de particular forma, como se vera en capitulos

posteriores.

1.2.3 Las vanguardias

A finales de los afos veinte el arte europeo introduce el término “vanguardia” para denominar
a las incipientes manifestaciones artisticas que se oponian a los canones establecidos. La
palabra “vanguardia” fue usada, en un principio, en los terrenos de la politica y pretendia
tomar una actitud pragmadtica capaz de crear un impacto real en la sociedad; asi, el arte de
vanguardia debia poseer necesariamente una finalidad social; Saint-Simon afirmaba: “[...] el
arte deberia dedicarse a alcanzar fines sociales y de ahi seria necesariamente funcional,
utilitario, didactico y finalmente comprensible” (citado en Schwartz, 2006: 41). Surgieron,
entonces, los ismos; el futurismo en Italia y el impresionismo en Alemania, sélo por

mencionar algunos. Todas estas influencias comenzaron a expandirse hasta llegar a
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Latinoamérica, donde también se respiraban fuertes tensiones sociales y existia un espiritu
de renovacion.

Paulatinamente comenzaron a circular distintas revistas para difundir el nuevo arte;
por ejemplo, La Pluma en Montevideo, Proa en Buenos Aires o Contempordneos en México.
Y fue a través de manifiestos que los ismos latinoamericanos se dieron a conocer. De esta
forma salieron a la luz: “El creacionismo” de Vicente Huidobro, en Chile; “El ultraismo” de
Jorge Luis Borges, en Argentina; “El manifiesto estridentista” de Manuel Maples Arce, en
México; entre otros.

En medio de este bullicio artistico con aires de renovacion, la poeta Concha Urquiza

estuvo inmersa en los circulos intelectuales, particularmente en el estridentismo.

1.2.4 El estridentismo mexicano

Recién comenzada la década de 1920 en México salieron a la luz unos escritos que fundarian
nuevas visiones respecto de las normas artisticas y hasta sociales, se trat6 de los “manifiestos”
que fueron pegados en las calles de la ciudad de Puebla. Dichos textos mostraban los idearios
de un nuevo grupo de intelectuales: “los estridentistas”.

Esta élite fue conformada por escritores, pintores y algunos otros artistas; proponian
visiones estéticas para renovar el arte, pretendian dejar atréas los topicos cldsicos para crear a
partir de las nuevas realidades, y es que el mundo experimentaba diversos cambios como
revoluciones industriales y, consecuentemente, sociales.

Los estridentistas mexicanos, mediante su peculiar propuesta estética, exaltaban la
modernidad, cantando ya no a la naturaleza, ni a ningtin tépico romantico o modernista, sino
a la belleza de la urbe. Entonces, las luces artificiales, los altos edificios, los tranvias y los
cables enmarafiados constituian los motivos para la creacion poética en la década de 1920.
Una de las ideas mas célebres del pensamiento estridentista estd expuesta en su primer
manifiesto “Actual nim. 17, que expresa: “jChopin a la silla eléctrica!”; es decir, todo el
pensamiento romantico pierde vigencia y debe quedar atrds. Posteriormente dice en su
manifiesto: “El humo azul de los tubos de escape, que huela a modernidad y a dinamismo,
tiene, equivalentemente, el mismo valor emocional que las venas adorables de nuestras

correlativas y exquisitas actualistas” (Schwartz, 2006: 192-193).
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La figura mas importante de este movimiento fue el poeta Manuel Maples Arce,
también resaltan nombres como German List Arzubide o Arqueles Vela, y los muralistas
Diego Rivera y José Clemente Orozco. Vrbe Super-poema bolchevigue de Maples Arce es el
trabajo mas destacado del grupo estridentista; en narrativa también encontramos obras
relevantes como Seriorita etcétera o El café de nadie de Arqueles Vela.

Asi se fue gestando la revolucion estética propuesta por la vanguardia mexicana. Otro
nombre para destacar es el de José Juan Tablada, quien con sus haikus (breves formas
poéticas influidas por la cultura japonesa) trasladé a México una particular forma de escribir
poesia.

Ya superada, en cierta forma, la época posrevolucionaria, los artistas mexicanos
buscaron formas de expresion totalmente nuevas, no antes vistas en el pais. En este ambiente

intelectual se involucré Concha Urquiza.

1.3 Semblanza de la poeta
Concha Urquiza se caracterizd por tener una personalidad contradictoria. “De contrarios
principios engendrada”, reza uno de sus poemas, y tal verso parece definirla puntualmente.
Urquiza poseia un estado de 4nimo completamente veleidoso, pasaba de una radiante
felicidad a una profunda melancolia en solo un instante sin razoén aparente. La poeta vivia
una simbiosis entre el intelecto y la fe; protagonizo una “batalla” entre razén y emocion, entre
espiritu y cuerpo, y es que, por una parte, su intelecto precoz la llen6 de cuestionamientos, y
por otro lado vivio intensamente su amor hacia Dios.

Realizar una semblanza de Urquiza resulta una empresa compleja, sin embargo, a
continuacion, se revisaran algunos rasgos de su personalidad, desde su infancia hasta sus

ultimos dias.

1.3.1 Formacion religiosa y los primeros escritos

Concepcion Urquiza del Valle nacié en Morelia, Michoacén, entre la madrugada del 24 y 25
de diciembre de 1910. Fue hija de don Luis Urquiza y dofia Concepcion del Valle. Sus padres
le inculcaron siempre los principios del catolicismo, asi se rigi6 la educacion de Urquiza

durante su infancia.



19

Apenas dos afios después de haber nacido, sufre la pérdida de su padre, entonces la
familia se traslada a M¢éxico, donde la futura poeta cursd la educacion primaria (en la
“Primaria de la Plaza de Dinamarca”) y secundaria (en la “Secundaria de la Ribera de San
Cosme).

Ya a los once afios, Urquiza comenzaba a escribir sus primeros poemas, y en 1922 ya
publica en E/ Universal Ilustrado, poco después en la Revista de Revistas y en la Revista de
Yucatan.

Todavia sus primeros poemas estaban influidos por los canones de la época, es decir,
el modernista y, en menor medida, el romantico. Se dejaban ver ya algunas lecturas
predilectas de la joven Urquiza; ademas, impregnaba a cada escrito una gran carga emotiva,

propia de una adolescente. Su primer poema, “Para tu amada”, dice:

Como tinta tu roja sangre toma

por cantar a tu linda castellana

y dale el corazén de una paloma

quedando quieto al pie de su ventana (Leon, 2009: 72).

A simple vista se nota que el poema estd escrito segiin las normas tradicionales, es un
endecasilabo con rima consonante alterna (ABAB). El endecasilabo fue un metro muy usado
por los modernistas. Observamos que las influencias de Urquiza provenian directamente de
poetas como Rubén Dario o Amado Nervo. En aquel momento la autora también conocia a
los referentes del Siglo de Oro espafiol, asi lo dejan ver sus primeros poemas.

Respecto del contenido, la poeta otorga gran importancia al canto, remitiéndonos a
los cantares juglarescos. Y los elementos simbolicos, como la sangre, el corazon o la paloma,
que son propios de la poesia tradicional, es decir, la heredada por los poetas del Siglo de Oro.

Otros aspectos importantes para resaltar en este poema de Urquiza son la musicalidad
y el cromatismo. Los acentos ritmicos recaen en la sexta y la décima silabas. En cuanto al
cromatismo, se deja notar, sin mucha dificultad, el contraste entre los colores rojo y blanco.
En general, este poema de Concha Urquiza obedece a los canones clésicos de la poesia tanto
en forma como en contenido.

El proyecto educativo de esos tiempos, creado por José Vasconcelos, pretendia

retomar a las fuentes clasicas como el camino a la civilizacion:
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Vasconcelos propone una cultura y un arte de sintesis de los mas disimbolos
elementos. Resultaba coherente entonces considerar a ciertos autores (Juan Ruiz de
Alarcon, Gonzalo de Berceo, Sor Juana Inés de la Cruz, Lope de Vega, etc.) como
forjadores de nuestra tradicion literaria, como la mejor muestra de nuestro mestizaje
y pilares en la construccion de una cultura moderna (Leon, 2009: 80).

Después, Concha Urquiza escribié nuevos poemas como “Tus ojeras”, “Calla”, “Mi rosa” y
“Tu cabecita”. A pesar de que los metros varian en cada composicion, todos los poemas
mantienen regularidad en el ritmo y estan muy acorde con lo que en ese momento componian
los poetas modernistas. Usa elementos caracteristicos del modernismo como las aves
exoticas: el cenzontle en “Calla”; o la pedreria y demas articulos valiosos (el oro en “Mi
rosa”, el marfil en “Tu cabecita” y las perlas en “Tus ojeras”).

A su temprana edad la poeta ya tomaba consciencia de lo que acaecia a su alrededor
en el aspecto cultural. No es de extrafiar que algunos de sus poemas de corte infantil tuvieran
el influjo de las lecturas de escritoras como la chilena Gabriela Mistral. Ademads, el
simbolismo y el decadentismo también, aunque en menor medida, permeaban en la poesia de
la pequefia Urquiza. Solia proyectar su estado de d&nimo en los paisajes, muy al estilo de los
simbolistas; canta el poema “Noche azul” (escrito a sus doce afios): “Palidece un lucero en
el oriente / y nace en el jardin una gardenia. / Y vive entre los cantos de la fuente / la
interminable angustia de la anemia” (Leon, 2009: 95).

Se puede ver que en los primeros escritos de Concha Urquiza se seguian las formas
tradicionales, teniendo como paradigma, principalmente, a los poetas del Siglo de Oro, el
romanticismo, el modernismo y el simbolismo. La mistica alin estaba un poco distante de

Urquiza y, desde luego, la poesia de vanguardia aiin no entraba en escena.

1.3.2 Intereses sociopoliticos

En 1928 la autora michoacana interrumpe sus estudios y parte a Nueva York donde consigue
un trabajo en el Departamento de Publicidad de la Metro Goldwyn Mayer. Paralelamente
tomaba cursos de lengua inglesa hasta dominarla plenamente. Vivia en un departamento que
compartia con otras mujeres jovenes; asi se desarrollaba en su nueva faceta ya alejada de sus

padres y en un ambiente totalmente nuevo para ella.
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El estilo de vida que entonces la poeta llevaba le resultaba muy cémodo, era la mujer
libre y autosuficiente que afioraba: leia, deambulaba en las calles, salia con amigas, tomaba
café, trabajaba, etcétera; se desenvolvia en un ambiente ideal para ella, lejos de la represion
que todavia experimentaban, en gran medida, las mujeres subyugadas por sistemas
patriarcales.

Su estancia en Nueva York fue bastante positiva, adquirid distintos aprendizajes y
supo desenvolverse libremente en cualquier situacion. Sin embargo, un aspecto importante
para resaltar durante aquellos afios radica en que la autora dejo casi en el olvido su arraigado
catolicismo y todas sus actitudes contrastaban con las propias de una mujer religiosa. Su
actividad poética también se vio mermada, pues fueron nulos los poemas escritos en tal
periodo. La Urquiza recatada y dedicada al estudio parecia haber quedado atras, dando paso
a una mujer totalmente distinta, se puede decir que esta es la segunda etapa de la vida de la
poeta.

Fue hasta 1933 que regresé a México todavia con un espiritu liberal y alejado de su
formacion catdlica. Se da entonces su inmersion en asuntos politicos, identificandose con el
pensamiento comunista. Su naturaleza revolucionaria encontré refugio en los ideales
izquierdistas. Ante la turbulencia posrevolucionaria que ocurria en el pais, la poeta no podia
ignorar su entorno y se afili6 al Partido Comunista Mexicano. Rainer Feuer (citado en Leon
Vega) describe asi aquellos afios de la vida de Urquiza: “Concha vividé una experiencia
politizada con inclinacion a la izquierda, que parece haber ido de la simpatia o militancia en
el comunismo, el anarquismo critico [...]” (2009: 181).

Durante esos afios Urquiza tuvo también contacto con los Estridentistas y
precisamente con ellos discutia sobre posturas politicas, sociales y, desde luego, artisticas.
Cabe sefialar que la fiebre revolucionaria que experimentaron los obreros llegd hasta los
artistas de la época.

A pesar de que la década transcurrida entre 1920 y 1930 fue un periodo de escasa
creacion literaria para la escritora (practicamente dejo de lado la poesia), fue en estos afios
cuando concibio su tnica obra en prosa': El reintegro. Se trata de un texto fragmentario que,
al parecer, relata algunos pasajes sobre su vida, principalmente durante su estancia en Nueva

York.

! Las cartas y el diario de Concha Urquiza se trataran aparte.
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Finalmente, Concha Urquiza se enfrenta a un conflicto existencial y vuelve a

refugiarse en la religion.

1.3.3 Contacto divino (primavera del alma)

Después de que Concha Urquiza se viera inmersa en el comunismo, llegd una inesperada
reconversion a los principios catdlicos de sus primeros anos. Se habla de una “revelacion
divina”, al estilo de los misticos espafoles, aunque nunca se ha podido confirmar si realmente
la poeta experiment6 tal iluminacion; sin embargo, no se explica de qué otra forma Concha
Urquiza tuvo tan repentino regreso a sus ideales anteriores.

Se abre entonces una polémica sobre si la poeta puede ser considerada como
“mistica”, pues para alcanzar el misticismo no bastaria con escribir siguiendo los topicos que
exige este tipo de poesia; para ser considerado un mistico debe existir forzosamente una
iluminacion divina. Por ahora el trabajo se enfocard en el episodio denominado “primavera
del alma”; el asunto de si es mistica 0 no se vera en otro espacio.

El mencionado encuentro con lo divino ocurrié en 1937, cuando Urquiza ya habia
renunciado al movimiento de izquierda. Se cree, entonces, que por fin la poeta pudo
encontrarse con el dios a quién siempre afiord. Existe un poema de titulo “El encuentro”

donde, al parecer, la escritora refiere lo inefable de la experiencia divina, dice:

Las armoniosas nazarenas manos / elévanse a lo alto; / brama y recula el infernal
misterio / ante intangible obstaculo / y al encontrar los ojos luminosos [...] / jOh
sintesis del cosmos!, leve soplo / conspira con el trance de la nada. // Bajo los quietos
ojos / treme y se agita la materia informe; / giran las nebulosas encendidas, / halla su
centro el incipiente orbe, / la multiple expresion busca el principio [...] // Alla abajo
en el seno de la tierra / esta aprendiendo a sonreir la muerte (Urquiza, 2010: 65-66).

Se puede notar que el simple titulo del poema es significativo y contundente. Ademas, se
observa que el contenido de esta composicion es parecido al de los poemas de san Juan de la
Cruz y fray Luis de Leon, pues estos misticos escribieron obras como “Noche oscura” y
“Noche serena”, respectivamente, en las cuales se refieren escenarios inimaginables,
inefables y hasta confusos; es como un viaje del alma recorriendo el cosmos para reunirse
con el amado. Se alcanza un estado de éxtasis espiritual que, sin embargo, dura solo un

instante, y después de la experiencia unitiva se desprecia la bajeza y simpleza de la tierra.
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Asi, el poema citado de Concha Urquiza evoca una aparente iluminaciéon divina y concluye
desdefiando lo terrenal.

No obstante, la reconversion catélica es atribuida, en cierta medida, al Padre y Doctor
Tarsicio Romo, misionero del Espiritu Santo, quien fue un guia espiritual para la poeta.
Sostuvieron una correspondencia que dejaba en claro su estrecha amistad, y surge entonces
el planteamiento de que la autora escribia para Romo y era ¢l su verdadero amado, sin
embargo, no se tienen los elementos suficientes para afirmar tal postura. Expresa Concha en

una misiva:

Las criaturas como yo, débiles y apasionadas, mal inclinadas, donde las naturalezas
opuestas tiran en distinto sentido, desgarrando el cuerpo y el alma, tienen mayor
necesidad que nadie de un padre (Ruiz, 2004: 99).

Y fue precisamente después de conocer a Tarsicio Romo cuando la poeta escribe sus
cartas, que posteriormente fueron recogidas y publicadas por Gabriel Méndez Plancarte.

Este retorno al catolicismo significo un periodo cargado de emociones para la
escritora, pues, al parecer, jamas volveria a ser la misma y su amor por Dios nunca mas se
pondria en tela de juicio, aunque en algunos de sus poemas aparentemente lo niega. Ademas,
en aquel momento de su vida, Urquiza fue muy prolifica en sus trabajos, escribiendo
abundantes paginas de su diario, cartas distintas a diferentes destinatarios y, desde luego, un
abundante niimero de poemas.

Fue, sin duda, la época de esplendor para Concha Urquiza. Algunas de sus mas
destacadas composiciones fueron escritas a partir de aquella “primavera del alma”. Es dificil,
entonces, afirmar si la autora vivid esa experiencia unitiva con su amado divino; ella

describio asi lo acaecido:

Primero, fue la llamada, que sigue sonando todavia y resonard hasta el fin, [...] Y,
pasadas las lluvias, la primavera inolvidable de 1937, primavera del corazon y de la
inteligencia del alma, que duro casi todo el afio. “Las primeras flores han aparecido
en nuestra tierra... 1937, embriaguez de la primera mirada de Dios que amanecia en
el alma” (Leon, 2009: 246-247).
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Por lo expresando en el diario y en el poema “El encuentro”, no quedaria duda de la
iluminacién divina de la autora, sin embargo, ella tuvo siempre un carcter contradictorio
que, posiblemente, la llevaba a afirmar lo que no sentia realmente. Pero lejos de discutir sobre
si es verdad o no lo que manifiesta la escritora, se debe focalizar en la riqueza de su obra,
asumiendo la primavera del alma como un punto a favor de su produccion literaria, pues

como ya se menciono, a partir de ahi comienza su época de esplendor.

1.3.4 Reflexiones en torno de sus cartas y diario

Se debe al doctor Gabriel Méndez Plancarte el que hayan salido a la luz abundantes escritos
de Concha Urquiza que revelan lo més intimo de ella. Plancarte no sélo ha sido el mayor
recopilador y publicador de la obra de Urquiza, sino que se ha encargado de reunir diversas
misivas, ademads de paginas del diario de la autora; la mas reciente edicion fue publicada en
2010 con el titulo Hambre de corazon.

Ahora bien, estos escritos en prosa de Urquiza son, en cierta medida, distintos de su
obra poética; mientras en sus poemas exhibe todo su talento para construir versos; en sus
cartas y diario la poeta se expresa de una forma mucho mas simple, aunque deja ver sus dotes
intelectuales al hablar de algunos autores o incluso citar versos. La simpleza de sus textos
personales dista de la maestria de sus composiciones literarias. Concha Urquiza se confiesa
a través de diarios y cartas, pues la confesion: “[...] es un acto en el que el sujeto se revela a
si mismo, por horror de su ser a medias y en confusion” (Zambrano, 1988: 16). Entonces
Urquiza nos revela lo mas profundo de su ser.

Sus cartas tuvieron muy diversos destinatarios, desde el escritor Arqueles Vela, con
quien intercambiaba puntos de vista acerca del arte; hasta su entrafiable amiga Maria del
Rosario Oyarzun, para hablarle a veces de los mas simples temas cotidianos. Otros receptores
de las cartas de Urquiza fueron: Gabriel Méndez Plancarte, el Padre Tarsicio Romo,
Guillermina Llach, José Cardona, Rebeca Buchelli, entre otros. Con cada uno habld de
asuntos variados, sin embargo, aqui solo se esbozara una reflexion general en torno de sus
epistolas.

Uno de los destinatarios mas influyentes que tuvo Urquiza fue el Padre Tarsicio
Romo, con quien pudo forjar una estrecha amistad. La llamada “primavera del alma” de la

poeta tuvo, probablemente, como principal responsable al Padre Romo. Una vez que
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Urquiza se convenciera de no encontrar consuelo y tranquilidad en el comunismo, Romo se
convirti6 en el guia espiritual que la poeta necesitaba para la reconversion catdlica. En sus
otras cartas la poeta hablaba de tematicas casi al azar; en cambio, en la correspondencia con
Romo, la michoacana dejé ver su mas intimo sentir. Algunas veces se creaba cierta
ambigiiedad sobre quién era el verdadero amado de la poeta; en una de sus cartas al padre

Romo, Uquiza afirma:

Desde la noche en que El se apoderé tan completamente de todos mis deseos, y aun
desde antes, al principiar eso que yo recordaré como el mas extrafio de los asedios,
solo una vez se ha separado mi corazon de Jesucristo para llenarse de una criatura o
fue mas bien que yo crei que asi era; esto basto para ensombrecer la vida y hacerme
pensar que todo estaba perdido (Urquiza, 2010: 208).

En las cartas, Urquiza muestra un tono sereno y hasta divertido, no obstante, en las paginas
de su diario, cuando se confesaba a si misma, manifestaba entonces toda la desesperacion y
la desolacion que la acechaban. El diario fue publicado por primera vez en 1946 con el titulo
Meditaciones —Paginas de Diario—, por Gabriel Méndez Plancarte. Consta de 63
fragmentos y comprende un periodo que va del 25 de noviembre de 1938 al 29 de agosto de
1940; fue escrito mientras la autora radicaba en San Luis Potosi.

Margarita Tapia Arizmendi sefiala: “Hacer confesiones parte de la necesidad del ser
humano de reconciliarse con el Ser Supremo, consigo mismo y con la comunidad a la que
pertenece [...]” (2010: 127). En efecto, se trata de textos en los que predominan la culpa y la
contricion, pues la poeta sabia que estaba completamente distante de la via ascética que
emprenden los misticos.

Basta revisar algunos titulos de las paginas de su diario para darse idea del conflicto
existencial que padecia la poeta: “El regalo de la muerte”, “El parto doloroso”, “El corazén
preso”, “Tiempo de la poda”, etcétera. Urquiza experimentaba un dolor profundo, ya que
vivia arrepentida de los afos anteriores y reconocia que la fidelidad a su dios era imposible,
no obstante, jamas le dejaria de amar. Tapia Arizmendi sentencia “[...] libra una lucha
espiritual constante en la que sacrifica su cuerpo, un cuerpo que le parece despreciable por
no poder doblegar a su voluntad las necesidades naturales de todo ser humano; de ahi resultan

sus estados depresivos [...]” (2010: p.30).
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Las cartas y el diario de Urquiza revelan un lado ignoto de la poeta, desde los pasajes
mas apacibles hasta los mas oscuros. En todas esas paginas se encuentra una constante que
marca no solo la obra sino la vida de la poeta: la “contradiccion”, reflejada principalmente

en la lucha cuerpo-espiritu.

1.4 Estilo e influencias

Hablar de las influencias de Concha Urquiza es introducirnos a un amplio espectro que se
extiende desde los cléasicos fundadores de la literatura universal hasta los artistas
contemporaneos de la poeta. Aunque siempre estuvo perfilada hacia la poesia tradicional,
nunca ignor6 los incipientes movimientos que emergian en todo el mundo, al grado de

enrolarse con el grupo intelectual estridentista, que representd a la vanguardia mexicana:

[...] hay una larga tradicion en la formacion de esta escritora, en la que ademas se
encuentran los poetas de la Generacion del 27 y los Contemporaneos, |...] Casi toda
su obra conocida la escribi6 de acuerdo con los canones clasicos y con los valores del
catolicismo, pero cuando era muy joven vivio la rebeldia de la vanguardia, hizo
amistad con los estridentistas [...] (Coulon, 2010: 89).

En un breve repaso de menciones se pueden citar nombres como Homero y Virgilio;
especialmente el poeta latino influyd en Urquiza, maxime con sus églogas, donde supo
introducir los elementos bucolicos, tratando de actualizar los contenidos de acuerdo con su
realidad.

Los textos biblicos enriquecieron toda la poética de Concha, fue una gran lectora de
La Biblia y resignificé diversos personajes en sus textos; ademas, mostrd gran aficion a los
Salmos y al Cantar de los cantes.

Luego, el Siglo de Oro espafiol fue determinante para la poesia de Urquiza; entre sus
lecturas, se puede mencionar a Gongora, Quevedo, Lope de Vega, Garcilaso de la Vega,
Calderdn de la Barca, Sor Juana Inés de la Cruz y, desde luego, a Cervantes. Pero, sin duda,
la mayor fuente para la creacion de la poeta estuvo en las letras de misticos como san Juan
de la Cruz, santa Teresa de Jesus y fray Luis de Leon; estos poetas, junto con La Biblia,
constituyeron las maximas influencias para la escritora michoacana, como se demostrara en

capitulos posteriores.
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Finalmente, Concha Urquiza tuvo un acercamiento al estridentismo, al grado de crear
intrinsecas relaciones con los participantes del movimiento, asunto que se ve reflejado en La
seriorita etcétera, pues esta obra de Arqueles Vela tuvo como fuente de inspiracion a la poeta,
pero en esto se ahondara mas adelante. Por el contrario, se mantuvo a distancia de los
Contemporaneos, aunque la poesia de este grupo intelectual estuvo mas cercana a la de
Urquiza, pues supieron incorporar la tradiciéon en la modernidad. Sin embargo, se puede
afirmar que la poeta jamas fue parte de un grupo intelectual; es decir, su estilo literario no se

ajustd a ninglin movimiento artistico de la época.

1.4.1 La Biblia

Margarita Leon Vega afirma que La Biblia “es centro y vértice de poemas urquizianos”
(2009: 296). No cabe la menor duda, pues basta citar algunos titulos de la michoacana para
percatarnos de tal situacion: “Sonetos biblicos”, “Sonetos de los cantares”, “Variaciones
sobre el Evangelio”, “Mons Dei”, etcétera. Urquiza fue gran lectora de La Biblia, muchas
veces a través de traducciones hechas por fray Luis de Leon, y su poética gira en torno del
acercamiento que tuvo a esos textos. En sus versos podemos encontrar referencias tanto al
Antiguo como al Nuevo Testamento.

El texto biblico que mayor influjo ejerci6 sobre la poeta fue el Cantar de los cantares,
texto atribuido a Salomon. Este libro podria ser un paradigma que signa a Concha Urquiza,
pues se trata de la incesante blisqueda del amado, aunque, a diferencia de La Biblia, la
escritura parece casi siempre lejana a su dios y no hallar consuelo. Y precisamente el canto
de Salomo6n puede considerarse como un poema mistico, pues a través de la poesia se intenta
cantar lo inefable de la experiencia unitiva con el amado.

Ademas de los “Sonetos de los cantares”, otros poemas tienen raiz en el Cantar de
los cantares, tales como “Retrato del Amado”, “La llamada nocturna”, “La cancion de
Sulamita”, entre otros. En la mayoria de estos poemas, la autora representa, en paisajes
bucdlicos, los encuentros y desencuentros de los amados, quedando, al final, la amada con
gran pesadumbre tras perder a su esposo; algunas veces ella misma, con toda intencion,
provoca la pérdida de la que, al final de cuentas, se arrepiente.

Concha Urquiza también resignificd a diversos personajes biblicos: David, Sulamita,

Jezabel, Ruth, Booz, Job, Betsabé, entre otros. Sus “Sonetos biblicos” ofrecen
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reinterpretaciones de estos personajes, actualizados por la poeta. Y no fue Ruth, Sulamita o
Jezabel, sino Job, el personaje mitico con el que Urquiza pudo identificarse de manera
asombrosa. La poeta se vale de una mascara poética, a través de la cual se adentra en el
personaje y le otorga nuevas cualidades.

En la mayoria de sus poemas donde alude a personajes biblicos, aunque con ligeras

transgresiones, mantiene cierta fidelidad al mito primordial:

No significa esto que Urquiza se pliegue al aparato conceptual de la teologia mistica
—aunque sus expresiones coincidan con ésta— en un abierto afan edificante,
ortodoxo, no, sino que aquellas formas y contenidos que acrecientan o intensifican su
experiencia espiritual son privilegiadas, al igual que aquellas que impulsan o
encausan sus ocurrencias liricas (Ledn Vega, 2009: 296).

Entonces no se puede decir que Concha Urquiza simplemente mimetizara modelos clésicos,
sino que se apoyaba en ellos para proyectar su propia voz lirica; y en otros casos cambiaba
por completo el rumbo de los personajes, como lo ya mencionado con Job. Algo similar
ocurre en “La llamada nocturna”, donde la poeta encarna a “la amada” del Cantar de los
cantares, pero le otorga un destino completamente distinto al del mito; este poema se
analizard en otro apartado.

También el Nuevo Testamento logrd inspirar ciertas composiciones de Concha
Urquiza. El conjunto de poemas “Variaciones sobre el Evangelio” alude a distintos pasajes
de La Biblia. Encontramos por ejemplo “El geraseno”, un poema basado en el Evangelio de
Lucas, donde la michoacana vuelve a encarnar a otro personaje biblico. En esta ocasion, la
autora se identifica con el misterioso hombre proveniente de Gerasa que fue poseido por
demonios y padecio terribles sufrimientos hasta ser redimido por Dios. Sin embargo,
Urquiza, como en la mayoria de sus textos, no encuentra al ser amado y sufre penas
indecibles; es ésta la “variacion” de Urquiza, un demonio que la domina sin permitirle la

union con el amado; respecto de esto afirma Judith Ruiz Godoy:

Al adentrarse uno en esta variacion del Evangelio, el lector supone que de un
momento a otro aparecera el toque purificador que ha convertido el milagro en
leyenda, mas no sucede. El poema, deliciosamente aterrador, sucumbe sin que el

2 El asunto de la “mascara poética” se abordara a detalle en este trabajo cuando se analice el poema “Job”.
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encuentro con Dios ocurra. Por el contrario, la fuerza maléfica, el lamento demoniaco
que habita el viento gime [...] (2004: 147-148).

Como puede observarse, Urquiza mantiene firme una linea poética: la de una desolacion
exacerbada y la imposibilidad de union con el amado. No obstante, la poeta no cesa en su
busqueda y, al estilo de los romanticos, se empefia en asir lo inasible.

Estas son algunas formas en las que La Biblia influye en la poeta michoacana, quien
se encargd de leer, comprender, interpretar y resignificar sus contenidos; muchas veces

utilizando una “méscara poética” para encarnar a los personajes biblicos.

1.4.2 La mistica espafiola
Como se ha mencionado, el Siglo de Oro espafiol fue un importante abrevadero para la poesia
de Concha Urquiza, en varios de sus poemas se hace evidente la huella que aquellos textos
le dejaron. Pero la autora focaliz6 su atencidn principalmente en tres figuras destacadas de
dicha época, se trata, por supuesto, de los misticos san Juan de la Cruz, santa Teresa de Jesus,
fray Luis de Leon. El ideario de este tridente de poetas inundé la mente de Urquiza, quien
intentd, de forma fallida, imitar no so6lo su estilo lirico sino de vida.

La mistica espafiola es el paradigma del pensamiento mistico general, porque en ella,

asegura Helmut Hatzfeld:

[...] se dan las tres cualidades fundamentales que no alcanzo6 la mistica medieval:
concepto del ascetismo como introspeccion y radical desasimiento que abre el camino
a la plenitud mistica; asimilacion de la terminologia teoldgica del tomismo que hace
intelectualmente comprensibles los fendmenos misticos; uso de una lengua vernacula
en su plenitud de desarrollo, que permite la visualizacidén concreta de lo popular como
la expresion abstracta de las teorias (1955: 323).

El primer punto sefialado por Hatzfeld fue el que predominé en los misticos del Siglo de Oro:
se emprendia un camino ascético para desprenderse de todo lo mundano y abrir una via
espiritual hacia la iluminacion divina. San Juan, fray Luis y santa Teresa vivenciaron un
ascetismo que luego reflejaron en sus composiciones poéticas. Concha Urquiza tratd de hacer
algo similar, al grado de internarse en el convento de “Las Hermanas del Espiritu Santo”, sin

embargo, la poeta no soportd la rigidez de esta vida y prefirié buscar su libertad en la
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cotidianidad (en lo mundano), situacién que (segin el ideal mistico) la alejaba de la
iluminacion divina, y esto la llen6 de una voraz pesadumbre.

Aunque la forma de vida de la poeta se distancié de los misticos, en sus poemas si
logré acercarse a sus formas y contenidos. Todos estos autores espanoles fueron grandes
lectores de La Biblia y es ésta otra razon por la que Urquiza se aficiono a ellos. Justamente
la poeta leyo algunos textos biblicos directo de las traducciones de fray Luis de Ledn, a quien
Concha llamaba “dulcisimo maestro”.

El soneto “Job”, uno de los mas representativos de la autora, posee un epigrafe
tomado de la traduccion que fray Luis hizo del Libro de Job, “Y vino y puso cerco a mi
morada / y abri6 por medio della gran carrera” (Urquiza, 2018: 53). Todo el poema se
desarrolla siguiendo la tonica de este epigrafe (el poema serd analizado a detalle en otro
capitulo). Del mismo fray Luis, Urquiza adoptd formas como la lira y los tercetos,
precisamente su “Egloga en tercetos” esta dedicada al fraile agustino. Y podemos encontrar
otros poemas que evidencian las lecturas que la autora hizo de fray Luis, por ejemplo “Mons
Dei”, por la correspondencia que posee con la version del Salmo 47.6 del fraile.

Finalmente se puede decir que de fray Luis de Ledn, Urquiza adopta el estado
contemplativo para admirar la armonia del universo; el fraile muestra el viaje cosmico del
alma en “Noche serena”, y Urquiza parece recrear esas travesias en diversos poemas como
”El encuentro”, “Caminos” y “Canciones en el bosque”, donde expresa “[...] veré los dias
de oro, las graciosas / tardes, donde ya brillan los luceros, / y el giro de las noches luminosas,
[...]//'Y el Austro, desatado entre las flores, / recoja el canto claro y la armonia / que responde
a la voz de los amores” (2018: 99).

Muchos rasgos de san Juan de la Cruz se encuentran en la poética urquiziana. El
Cantico espiritual ha sido gran fuente de inspiracion para la poeta, maxime porque es un
texto basado en el Cantar de los cantares. En sus poemas, Concha Urquiza emprende una
busqueda similar a la del santo para encontrarse con el Amado. Estas odiseas se desarrollan
en paisajes bucolicos, el ambiente propicio para el encuentro de dos amantes, tal como ocurre
en el Cantico espiritual, el Cantar de los cantares y, desde luego, en los poemas de Urquiza,
quien escribi6 toda una serie de sonetos en torno de esta tematica.

Concha Urquiza resignifica la incesante busqueda del Amado, toma modelos de san

Juan, pero les brinda perspectivas diferentes. Mientras el misticismo presentaba a un Dios
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huidizo, que se resistia a su amada, la michoacana no sélo mostr6 al Dios esquivo, sino que,
en distintas ocasiones, era la misma amada quien rehuia al encuentro con su esposo; quiza
como una forma de rebelarse a la figura pasiva y estatica de la mujer que predominé en su
época. Ana Luisa Coulon afirma: “Hay muchos poemas de Urquiza en donde no es el amado
el que se va y la deja ‘con gemido’, como en el Céntico espiritual, sino que es ella la que
huye con violencia y rebeldia desbocadas” (2010: p. 91). Estos desencuentros acrecentaban
el dolor del sujeto lirico en los poemas. La principal divergencia entre san Juan de la Cruz 'y
Concha Urquiza radica en que el santo logra consumar plenamente su amor en la experiencia
unitiva; en cambio, la poeta no obtiene mas que desencantos y parece no haber atravesado
las tres fases de la mistica: purgativa, iluminativa y unitiva; sino quedarse acaso en la
segunda.

Aunque en menor medida, respecto de los dos misticos ya mencionados, santa Teresa
de Jesus constituy6 otra fuente de la que Urquiza bebi6. La idea del cuerpo como prision del
alma de la santa fue adoptada por la autora, al extremo de que en algin momento la poeta
michoacana parecia incluso desear la muerte como una alternativa, quiza desesperada, para
encontrar a su Amado. Santa Teresa clama en un poema: “Quitame Dios esta carga / mas
pesada que el acero / que muero porque no muero” (citado en Montes de Oca, 2014: 149).
Por su parte, Urquiza confiesa en su diario “La muerte y el castigo de mis pecados; alli al
menos, aunque sea dolorosisimo, estara satisfecha mi ansia de amarlo a El solo” (2010: 275).
Sin embargo, a diferencia de santa Teresa, Concha Urquiza le restd pureza a lo divino, ya
que la michoacana dotaba a sus poemas de fuertes cargas erdticas, no s6lo como un éxtasis
mistico al unirse con Dios, sino que, a veces, se dirigia a la parte humana, es decir, a Jesus.
Entonces, la poesia de Urquiza posee no una totalidad espiritual, sino también una vasta carga
de lo corporal.

Estas son algunas formas en las que los poetas misticos influyeron en Urquiza.
Cuando se analicen los poemas se evidenciaran plenamente estos rasgos y se afiadirdn otros.
La tradicion literaria se ha encargado de colocar a estos autores espafioles en la ctispide de la
poesia en espafiol, al lado de otros célebres poetas como Géngora o Quevedo. Concha
Urquiza ley6 a todos desde muy temprana edad y de esta forma pudo construir una poesia

ligada a la tradicion, pero con total vigencia:
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La conexion, o mejor dicho la identificacion, de Concha con estos poetas, la lleva a
una busqueda poética personal al cobijo de esta castellana tradicion, cuya técnica y
concepto de belleza se consuman en su poesia sin dejar de lado la originalidad,
emocion e intuicion personal de la escritora mexicana. (Ruiz, 2004: 159).

1.4.3 Otras influencias

Concha Urquiza también leyo a los escritores latinoamericanos. Es natural que la estética
modernista (principios del siglo XX) repercutiera en la poesia de la escritora, principalmente
en el ritmo y la métrica. Enrique Gonzéalez Martinez, Manuel Gutiérrez Najera y Julio Herrera
y Reissig fueron de sus autores preferidos; incluso podemos encontrar un epigrafe de Herrera
y Reissig en los “Cinco sonetos en torno a un tema erdtico” de la poeta. El artista mexicano
que mayor influyo en la obra de Urquiza fue Ramoén Lopez Velarde, pues este poeta se acercod
a temas religiosos desde una perspectiva de temor, congoja y contricion, similar a lo que
después haria Urquiza en toda su obra.

No se puede omitir al integrante de la “Generacion del 277, Federico Garcia Lorca,
ya que este autor espafiol, especialmente con su Romancero gitano, tuvo evidente influjo en
los romances de Concha. También poetas como Antonio Machado y Juan Ramoén Jiménez
tuvieron cierta repercusion en Urquiza. Y las menciones podrian prolongarse, pero bastaria
con referir algunos otros nombres, ahora de la literatura universal, como Edgar Allan Poe,
Joseph Conrad, Virginia Woolf, entre otros. A estos autores los ley6 principalmente durante
su estancia en Nueva York.

Ademas de la literatura, la poeta michoacana también bebi6 de otras artes y se vio
inmersa en el cine. En un estudio, Maricruz Castro Ricalde (2010: 106-107) muestra la forma
en que la autora intervino en asuntos cinematograficos, pues colaboro en el guion Refugiados
en Madrid, una adaptacion del texto Corazon, diario de un nifio de Edmundo de Amicis. Fue
una disciplina mas donde la autora pudo evidenciar su talento creativo, aunque dificilmente
se puede divisar una huella tangible de la forma en que el cine pudo haber influido en sus

VErsos.

1.4.4 Urquiza y el Estridentismo
Ya se menciond el acercamiento que la poeta tuvo con el grupo estridentista. Pues bien, en

su “época de rebeldia” (es decir, cuando Urquiza se interes6 por el comunismo y las
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vanguardias artisticas), la autora se relacion6 con el estridentista Arqueles Vela hasta forjar
una intrinseca amistad, de esta forma, Urquiza se mantuvo siempre al tanto de las discusiones
y tematicas vanguardistas. Con estos intelectuales la autora intercambid, ademas, posturas en
torno del pensamiento de izquierda.

En 1922 aparece la primera novela mexicana considerada de vanguardia, a cargo de
Arqueles Vela: La seriorita etcétera; posteriormente salio a la luz, en 1925, El café de nadie,
del mismo autor. Urquiza no sélo leyo atentamente esta obra, sino que, se dice, estuvo

totalmente inspirada en ella:

Arqueles Vela, el gran prosista estridentista y dandy conquistador cuya creacion
literaria rebasa lo que hoy pueda ser pensado como posmoderno en esa disciplina,
tuvo relaciones amorosas con Concha cuando ella tenia unos 16 afnos de edad.
Después ellos siguieron una importante relacion epistolar. En El café de nadie,
Concha Urquiza es el personaje femenino que, en una atmosfera magica y metafisica,
termina en la cama de un hotel con el protagonista (Ruiz, 2004: 159).

Queda claro que Urquiza conocia perfectamente la estética de la vanguardia y era parte activa
de las discusiones estridentistas; sin embargo, sus intereses liricos se mantuvieron fieles a la
poesia tradicional; en cambio, los experimentos vanguardistas nunca permearon en la
actividad creadora de la poeta. Probablemente solo en El reintegro (obra en prosa de Urquiza)
se vislumbre cierta tendencia de vanguardia; incluso existen alusiones a “El café de nadie”,
sitio donde los estridentistas se reunian.

La estética romantica y modernista fue adoptada, en cierta medida, por Urquiza; en
cambio, se resistio6 completamente al estridentismo; la poeta reclama a Arqueles Vela: “[...]
me arrastras al Estridentismo; por eso, quiza, siento a veces contra tu personalidad literaria
esa irritacion aspera de las calles” (Ledn, 2009: 138).

La poesia de Urquiza se fue perfilando hacia el misticismo. De los estridentistas
absorbi6 la rebeldia y la originalidad, no obstante, sus poemas mantuvieron intactas sus
influencias tematicas: san Juan de la Cruz, fray Luis de Leon, santa Teresa de Jesus, Sor
Juana Inés de la Cruz, Federico Garcia Lorca, Julio Herrera y Reissig, e incluso el grupo
artistico e intelectual de los “Contemporaneos”.

Asi se va perfilando la obra de Concha Urquiza, rumbo a un misticismo que la llevara

auna busqueda incesante de lo divino, a través de cantos melodiosos, al estilo de los misticos,
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espanoles, pero con plena conciencia su realidad historica. La poesia de Urquiza expresa una
interminable disputa entre intelecto y fe; ese fue el origen de la perpetua contradiccion de la

autora y todo quedo expreso en sus poemas.

1.5 Urquiza a los ojos de la critica

Aun son pocos los estudios realizados sobre la vida y obra de Concha Urquiza. José Vicente
Anaya y Gabriel Méndez Plancarte fueron los primeros en realizar algunas conclusiones en
torno de la obra de la michoacana. Margarita Ledn Vega, catedratica de la Universidad
Nacional Autonoma de México, ha logrado el andlisis mas extenso y completo sobre la poeta,
que publicod bajo el nombre De contrarios principios engendrada, titulo recogido de un
poema de Urquiza (verso que define fielmente a la poeta).

Margarita Tapia Arizmendi y Luz Elena Zamudio recogieron diversos estudios de
académicas e investigadoras, quienes ofrecieron distintos enfoques para abordar la poética
urquiziana (2010). Ademas, existen también algunas tesis dedicadas al estudio y rescate de
la poeta. Judith Ruiz Godoy, por ejemplo, realizé un amplio trabajo para aproximarse a las
letras de Concha Urquiza, desde la perspectiva de lo sagrado (2004). Biaani Sandoval Toledo,
por su parte, realiza un contraste entre el amor divino y el humano en la poesia de Urquiza
(2013).

Mas que analisis, la tarea hasta ahora ha consistido en rescatar la voz de una influyente
poeta mexicana, pero no ha habido una inmersion plena en la profundidad de su lirica, tan
s6lo un poco mas que menciones y reseflas de su vida y obra. De cualquier forma, todo en su
conjunto va encaminado a darle el valor merecido a una escritora que en su momento fue
ignorada, pero que, un siglo después, ha superado la prueba del tiempo. Aparte de los estudios
ya citados, es necesario mencionar a otros investigadores que han contribuido al rescate de
la autora michoacana: Rosario Castellanos, Elsa Cross, Jorge Luis Berdeja, Xavier Guzman,
Ethel Krauze, José Alberto Castro, Roberto Ponce, Laura Reinking, entre otros.

Cuando se habla de Concha Urquiza inmediatamente se le relaciona con la poesia
mistica. A partir de esta relacion surge un impetuoso debate con el fin de dilucidar si la poeta
michoacana deberia ser, o no, considerada como “una mistica auténtica”, al nivel de San Juan

de la Cruz o Santa Teresa de Jesus. Gabriel Méndez Plancarte expresa:
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Si la calificacion de “mistica” se toma en un sentido “técnico” y se reserva
exclusivamente para aquellas obras literarias que expresan o narran las sobrenaturales
experiencias que la teologia catdlica reconoce como tales, no creo que la poesia de
Concha pueda calificarse de mistica en tal estricto sentido. [...] Pero si por “mistica”
entendemos [...] la poesia que expresa, no una doctrina religiosa ni un sentimiento
religioso cualquiera, sino aquella ahincada en la contemplacion de lo divino y
ultraterreno, aquella sagrada “obsesion de Dios* que caracteriza a ciertas almas de
excepcion, aquel impetu irreprimible que, volando por sobre todas las criaturas, va a
clavarse como un dardo de fuego en las entrafias del Absoluto y a fundirse con El en
arcana union de amor; entonces si podemos llamar misticas [...] las poesias y las
prosas de Concha Urquiza (1990: 25-26).

El razonamiento de Plancarte asegura que para ser mistico no es indispensable vivenciar la
experiencia unitiva del éxtasis, sino que basta con entregarse a la busqueda de lo divino,
ocurran o no la iluminacién y la unién. Mucho se alega que Concha Urquiza no puede ser
considerada poeta mistica, puesto que no se tiene la certeza de si alguna vez logro tal union,
como san Juan de la Cruz o santa Teres. Sin embargo, todo esto no aminora la intensidad del
sentimiento urquiziano, que fue trasladado de la vida de la poeta a sus letras. Por lo tanto,
nada se le puede recriminar a Urquiza, pues, aunque su estilo de vida fue, por momentos,
muy alejado al de los misticos espafioles, la fuerza de su sentimiento hacia su dios fue similar
y se abandono por completo a esa busqueda divina. Fue Concha Urquiza un paradigma del
ser humano que emprende la travesia mistica.

Pareciera que a veces la discusion se encuentra focalizada en dilucidar el posible
misticismo de la autora, no obstante, es un tema secundario, pues lo realmente significativo
estriba en la riqueza de cada elemento de su poesia. En este sentido, investigadoras como
Judith Ruiz Godoy han ofrecido diversas perspectivas a la obra urquiziana. Ruiz Godoy, en
su tesis sobre Urquiza, resalta los elementos sagrados en la obra de la poeta. Se hace una
valoracion de todas las fuentes en que Urquiza bebid; con este preambulo se analizan algunos
simbolos trascendentales como “el fuego”, o “la fuente”. Todos estos simbolos crean una
relacion inevitable de Concha Urquiza con la poesia mistica. Mas alld de si experiment6 o
no la iluminacién divina, su poesia muestra la incansable y apasionada busqueda de lo
sagrado.

El mayor estudio que hasta ahora se ha realizado sobre la poeta michoacana fue

elaborado por Margarita Ledn Vega (2009). Esta autora ha dedicado parte de su trabajo al
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rescate de la obra de Urquiza, no sélo con textos publicados, sino a través de coloquios y
diversos eventos en torno de la escritora. En su libro De contrarios principios engendrada,
Ledn Vega realiza un exhaustivo recorrido por toda la obra de Concha Urquiza, desde sus
textos de infancia hasta “Nox”, su ultimo poema, pasando incluso por su prosa; pero claro
esta que en este trabajo el punto de interés es la poesia. Ademas, Leon Vega recoge toda clase
de datos biograficos y testimonios para adentrarse mas a la intimidad de la poeta. Como ya
se ha mencionado en el presente trabajo, la obra de Urquiza guarda intrinseca relacion con
su vida personal, de esta forma, al menos en este caso, los datos biograficos de Urquiza
adquieren suma importancia.

En lo referente al contenido, Leén Vega muestra la evolucion que Urquiza va
experimentando: desde sus primeros textos, donde se evidenciaba una clara influencia
modernista (con ello simbolista y decadentista) y romdantica, hasta la forma en que logra
consolidar su estilo apegado a la poesia mistica. Ledn Vega refiere también el cristocentrismo
en la escritura de Urquiza, tanto en sus poemas como en sus cartas y diario.

Todo lo dicho hasta ahora referente de la poeta estriba en generalidades sobre su vida
y obra, con algunas inmersiones en los aspectos sagrados de su poesia; sin embargo, falta
adentrarse mas en el profundo mar que supone y exige la poética urquiziana. La obra de esta
autora posee total coherencia y unidad. Curiosamente las constantes en las creaciones de la
michoacana son la confusion, la oscilacion y la contradiccion; es decir, el caos dota de unidad
a los poemas, y asi se evidenciara en este trabajo.

Jamas se pondra en tela de juicio la erudicion de la poeta michoacana. No obstante,
se hara énfasis en aspectos sensitivos y emocionales de su poesia, otorgandoles mayor
trascendencia que a la razon. Sin estos determinantes elementos, la obra de Urquiza estaria
totalmente mutilada. El amor y los diversos sentimientos que la autora experimentd
permearon su obra y le dieron una relevancia que, de alguna forma, la aproxima a los misticos
espanoles, debido a su experiencia inefable, que acompafia no solo sus letras, sino su vida

personal.
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CAPITULO 2. LA DIVERSIDAD DE SENTIMIENTOS Y EMOCIONES

2.1 La emocionalidad en la poesia urquiziana

Después de haber realizado una breve semblanza de la vida y obra de Concha Urquiza, se
puede observar que todo radica entre dos polos opuestos: la fe y el intelecto. Este par de
elementos se haré presente cada vez que se hable de la poeta michoacana, pues no es licito
omitir alguno. Ahora, este trabajo se perfila hacia los aspectos emotivos de su poesia, es
decir, engloba todo lo relacionado con la fe, los sentimientos, las sensaciones, el arrebato y
cualquier idea concebida dentro de lo emotivo e irracional. Ya de por si, la poesia mistica
consiste en aproximarse, a través de la palabra, a la “inefabilidad” de las experiencias
misticas, propias de la revelacion divina (hierofania) “[...] cuando nos refiramos al éxtasis
mistico tendremos que acudir al empleo de alusiones que permitan en cierto modo
comprender aquellas sensaciones que son siempre inusitadas y casi siempre inimaginables.

[...] por eso, la Mistica se expresa siempre con un lenguaje peculiar metaforico, simbolico”
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(de Santiago, 1998: XVIII). Por defecto la misma poesia mistica accede a regiones que
trascienden el entendimiento.

De ninguna manera se pretende cuestionar o anular los aspectos intelectuales de la
poesia urquiziana (pues esta claro que se trata de una poeta instruida y que cada una de sus
composiciones fue perfectamente pensada y elaborada), simplemente se mostrara la forma
en que se hacen presentes los aspectos emotivos y sensitivos en el proceso de creacion.
Siguiendo a Aristoteles en Acerca del alma, el pensamiento necesita inevitablemente de los
sentidos para percibir el mundo y entonces crear. De esta forma, cobraran suma importancia
algunos sentimientos como ‘el amor”, “lo numinoso”, “la fe” y el “mysterium tremendum”,
por ejemplo. Todos estos elementos se hacen presentes en su poesia y se revisaran en analisis
del capitulo tercero.

El torbellino de emociones y sentimientos que experimenté Concha Urquiza fue
determinante para la construccion de sus poemas. Tratandose de dios, el sentir de la poeta
fue peculiar, pues estaba ante una fuerza sobrehumana y omnipotente; entonces, todo lo
sensorial adquiere vital relevancia. Cabe recordar a poetas misticos como san Juan de la Cruz,
quien no se movia sino a través de la fe: “[...] ni yo miraba cosa, / sin otra luz y guia, / sino
la que en el coracén ardia” (2015: 261). El Cdntico espiritual, por ejemplo, constituye toda
una experiencia sensitiva, ajena al dominio de la razon. En esta 16gica, la poesia de Urquiza
transita también por terrenos sensitivos y, por lo tanto, irracionales; es decir, accede a un
terreno alejado a la luz de la razon. Guillermo Serés explica: [...] el enamoramiento
propiciado por Eros termina por afectar también la memoria y, en consecuencia, el
pensamiento se obsesiona con el deseo de lo amado y se anula la capacidad racional (1996:
69-70).

Para indagar mas en estos conceptos se tomard como referencia a dos autores,
principalmente: Carlos Gurméndez, con La teoria de los sentimientos y Rudolf Otto, con Lo
Santo; ademas de algunos textos del poeta Rainer Maria Rilke con sus nociones sobre “Amor
intransitivo”, entre otros autores. Con el trabajo de estos escritores se realizard una
aproximacion a diversos aspectos relacionados con lo emocional, lo sentimental y demas
rasgos emotivos. Con la obra de Otto se aclararan algunas nociones sobre la irracionalidad;
posteriormente, con este mismo autor, se abordard “lo numinoso” y el “mysterium

tremendum”. Con el texto de Gurméndez se explicaran diversos tipos de amor que se pueden
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experimentar. Con Rilke se revisaran los aspectos de “amor intransitivo” y los “amantes
inauditos”. También se hardn anotaciones sobre la propuesta de “amor advaitico”, de Raimon
Panikkar. Se retomaran, ademads, algunas nociones de amor y eros, a través del filésofo
surcoreano Byung Chul-Han. Paralelamente se ird mencionando la relacion y relevancia que
estos postulados tienen para con la mistica. Todo esto sera trasladado al analisis de la poesia
de Urquiza para dar solidez al planteamiento de este trabajo que descansa en los aspectos que

trascienden la razén y que se consolidan como fuente creadora.

2.2 Lo irracional, segin Rudolf Otto
Para analizar los elementos emocionales en la poesia de Concha Urquiza es necesario revisar
lo que algunos estudiosos han expresado respecto de estos temas.

Rudolf Otto fue un tedlogo de origen alemén, dedico sus estudios a diversos aspectos
de la religiosidad; resulta, entonces, un autor pertinente para abordar el presente estudio.
Otto, en su obra Lo santo (1917) abrid algunas perspectivas en torno de los sentimientos
inefables de gran intensidad producidos por experiencias religiosas. Asi, habla de lo
“irracional” como un estado que supera al entendimiento, lo inefable o indefinible, segun los
misticos. La idea de Dios estd acompafiada de “predicados” —sefala Otto— creados en la
mente humana, de esta forma se circunda a ese objeto divino con ideas propias de su

naturaleza:

[...] predicados que corresponden a los elementos personales y racionales que el
hombre posee en si mismo, aunque en forma mas limitada y restringida. Al mismo
tiempo, todos esos predicados son, en la idea de lo divino, pensados como absolutos;
es decir, como perfectos y sumos. Estos predicados son, empero, conceptos claros y
distintos, accesibles al pensamiento, al andlisis y aun a la definicion (1996: 2).

Por lo tanto, el aspecto “irracional” va mas alla de todo concepto creado por el entendimiento
humano; es algo mucho mas cercano a un sentimiento, respecto de la esencia de Dios, que el
intelecto ignora, eso inexplicable es lo irracional. En este sentido, de ninguna manera se
puede suponer que la irracionalidad esté dotada de alguna carga peyorativa; lejos de eso, lo
irracional llega a terrenos totalmente inhospitos para la razén humana, escapan al marco de

“lo definible”.



40

Solo los artistas, en sus obras, son capaces de intentar traducir lo inefable. Basta
recordar a los poetas misticos del Siglo de Oro espafiol, quienes vivenciaron el éxtasis
espiritual y, como producto, crearon una poesia de alta calidad que, ademas, ha influido en
el desarrollo de la literatura en espanol. Claro esta que el elemento irracional predominé
siempre en la escritura de dichos autores; un nitido ejemplo se encuentra en los balbuceos de
san Juan de la Cruz: “un no sé¢ qué que quedan balbuziendo”. Sobre el trabajo de este santo,
Domingo Yndurdin explica que “San Juan remite a una no-realidad, se mueve en otro nivel,
trascendente, irracional [...] El componente irracional, extrafio, contradictorio es parte
esencial de toda (buena) poesia. [...] Y la experiencia mistica es por definicion misteriosa,
inefable, etc.” (2015: 24-25).

Algo similar ocurre en textos de santa Teresa de Jesus y fray Luis de Leon. En los
misticos es sumamente comun el uso de la interjeccion “joh!” para dar idea de esa especie
de afasia que experimentan en el momento de la revelacion divina; posee, ademas, dicha
interjeccion, connotaciones cercanas al placer y al dolor.

La poesia de Urquiza, al tener una notable carga emotiva, estd impregnada de este
elemento irracional. La misma experiencia mistica es una contundente manifestacion del
paroxismo de los sentidos que reciben la gracia de Dios: “[...] la Mistica experimental es un
estado espiritual cuya consecucion no depende exclusivamente de nosotros, sino de la
voluntad de Dios” (Sainz, 1927: 22-23). Es evidente que estos elementos emotivos e
irracionales se manifiestan, no s6lo en el momento de la creacion, sino en el sentimiento que
la poeta experimenta en su cotidianidad, ante la presencia de su dios. Todo el intelecto de
Concha fue enriquecido por esa parte irracional. En pocos artistas se presenta de tal manera
un impulso emotivo como en Urquiza el fervor religioso; algunos autores incluso descartan
cualquier elemento irracional o de inspiracion, atribuyéndolo todo meramente a la técnica y
a larazon. Sin embargo, desde la literatura antigua y durante el desarrollo de todas las épocas
posteriores (en mayor o menor medida) los aspectos irracionales emotivos han permeado en
la creacion poética “[...] la brecha del conocimiento no-racional fue abierta y considerada
tan valida (o més) que la del racionalismo filosofico. [...] El poeta alcanza la verdad
poéticamente, y es el inico que puede revelar a la sociedad lo que por via racional ¢l mismo

no puede comprender” (Napoli, 2018: 10).
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Todo aquello relacionado con aspectos irracionales guarda intrinseca relacion con el
dominio de los sentimientos y las emociones. Cuando se habla de sentimientos,
inmediatamente se piensan como algo subjetivo que va en contra de la razén. Sin embargo,
como ya se ha dicho, no es licito tildar lo emotivo como carente de valor. En el siguiente
apartado se revisaran algunas ideas sobre sentimentalidad con el fin de ir perfilando el trabajo
y dilucidar cada uno de los elementos irracionales que intervienen en el proceso de creacion

y la produccion lirica de Concha Urquiza.

2.3 Nociones de sentimentalidad, segin Carlos Gurméndez

Cuando la sentimentalidad es predominante y determinante en una obra de arte, suele
pensarse que la calidad disminuye, por tildarla de meramente “emocional”. Al hablar de
sentimientos se piensa generalmente en subjetividad o falta de seriedad; no obstante, ;acaso
existe algo mas humano que la sentimentalidad? Ademas, no se trata simplemente de mera
subjetividad, pues los sentimientos se originan a través del contacto tangible con el mundo
exterior y posteriormente se necesita de un arduo proceso intelectual para trasladar de manera
adecuada esos sentimientos a la obra de arte.

En Teoria de los sentimientos, Carlos Gurméndez explica la forma en que los seres
humanos experimentan toda clase de sensaciones y sentimientos. Todo surge mediante los
sentidos: vista, oido, olfato, gusto y tacto. De esta manera se entra en contacto con el mundo
y “lo sentido” produce “un sentir”, es decir, lo que se advierte a través de los sentidos genera
un sentir respecto de lo sentido. Todo lo que se percibe en el mundo exterior es interiorizado
y particularizado: “Cada sentido tiene su funcion propia [...] pero no se limitan a revelar los
objetos por la impresion que causan, sino que €stos adquieren un sentido propio, singular”
(1981: 67). Posteriormente Gurméndez afirma: “[...] todo lo que aparece en mi continente
interior posee una claridad y certidumbre indudable. Entonces se experimenta lo que se siente
y esto es el sentimiento [...]” (1981: 67). El autor hace una aproximacion al génesis de los
sentimientos, y claro esta que se trata de un proceso natural, inherente a todo ser humano,
entonces, no hay razoén para descalificar una obra de arte donde la sentimentalidad cumpla
un papel trascendental.

Cuando un sentir se interioriza para hacerlo particular entra en contacto con lo mas

intimo e ignoto del ser humano, una regién mas honda que el raciocinio y ligada directamente
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al corazon: “El corazdn es la plaza del sentimiento verdadero, [...] Alli se recogen y guardan
las cenizas esenciales de la experiencia de la vida” (1981: 68). El mismo Gurméndez cita al
poeta Rainer Maria Rilke, quien definia este proceso sentimental como “una incorporacion a
la sangre de todo lo sentido” (1981: 68). Entonces se puede afirmar que los sentimientos van
mas alla de una simple subjetividad, pues todo nace del contacto con el exterior para después
llevar ese sentir a un terreno inefable dentro de nosotros, donde la luz de la razén se extingue
para dar paso al dominio de lo irracional.

Una obra de arte que irradia sentimentalidad no es tan subjetiva como intima, y la
calidad dependera de su construccion. La poesia de Concha Urquiza estd determinada por el
torrente de sentimientos que experimentd, maxime el amor y la fe. La critica en ningin
momento ha puesto en tela de juicio la alta calidad de su obra.

Ahora bien, los seres humanos son capaces de percibir infinidad de sentimientos en
lapsos cortos, esto debido a las relaciones sociales, pues cada individuo se va construyendo
mediante tales relaciones; “sintiendo a los otros, a la vez me siento” afirma Gurméndez. El
interactuar con los demas produce reacciones sumamente diversas; cada individuo producira
un sentimiento diferente en nosotros, de ahi que el ser humano atraviese emociones tan
opuestas en breves periodos, como pasar del amor al odio, de la felicidad a la tristeza,
etcétera.

No necesariamente se debe entrar en contacto con un gentio para experimentar la
multiplicidad sentimental, pues una sola persona puede hacernos pasar del contento a la ira
en un instante. Por ejemplo, cuando se ama, no significa que el amor sea el inico sentimiento
predominante del amante hacia el amado, ya que se puede incluso odiar al amado, a veces
por el simple hecho de no permanecer al lado del amante, se puede llegar a odiar también su
ausencia; todos estos sentimientos hacia una misma persona “se contraponen o concilian para
formar un haz sentimental muy dificil de desatar” (Gurméndez, 1981: 84). El mismo
Heraclito en su busqueda del arjé preponderaba el amor, pero sin restarle importancia al odio,
que funcionaria como una especie de fuerza contraria para dinamizar al amor.

El proceso sentimental es complejo e indefinido y lleno de contradicciones, pues
coémo hallar univocidad y exactitudes al hablar de sentimientos que pertenecen a ese vasto

imperio de lo irracional. No obstante, ahora es posible acercarse a la poesia de Concha
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Urquiza con mayor precision, puesto que la contradiccion constituye la mayor constante de
su obra, como se analizara en algunos de los poemas seleccionados para este trabajo.

Ahora es preciso retomar una idea antes mencionada. Anteriormente se afirmo6 que
las contradicciones en sus poemas —por un lado— y la vida disipada de la poeta —por el
otro— de ninguna forma aminoran el vehemente amor hacia su dios; pues cuando el sujeto
lirico parece negar ese amor “Miente mi corazén cuando te ama” (Urquiza, 2018: 179), no
es que realmente haya dejado de amar, sino que estd padeciendo la multiplicidad de
sentimientos que explica Gurméndez, y, por otra parte, las veleidades del amor (asunto en el
que posteriormente se ahondard). Sin embargo, la intensidad de su sentimiento jamds se
debilita, por lo tanto, no es pertinente creer que la autora fue una mistica menor o una
seudomistica, y que fue mero intelecto; por el contrario, los impulsos emotivos fueron

trascendentales y dotaron de vasta riqueza a su creacion poética.

2.4 Los amores, segun Carlos Gurméndez

Ya se ha indagado sobre la importancia de tener en cuenta una perspectiva a partir de “lo
emotivo y sentimental” para enfocar la poesia de Urquiza; también se ha expuesto la forma
en que dichos sentimientos son trascendentales para el génesis de la creacion literaria en la
autora. Ahora se revisardn algunos conceptos acerca del sentimiento predominante en
Concha Urquiza: “el amor”, que funge como el elemento determinante de todo su corpus
poético. A continuacién se mostraran algunas propuestas del filésofo mexicano Carlos
Gurméndez.

Definir el amor resulta una empresa complicada, en cambio, se puede hablar de
conceptos, caracteristicas y atributos que nos aproximen a €l, pues se trata de un sentimiento
tan sublime como inefable. “Es una unidad contradictoria” (1981: 206), explica Gurméndez
en la Teoria de los sentimientos. Para empezar, no puede hablarse de una idea unica del amor,
que sea comun a todo contexto, por el contrario, existen multiples ideas, asi como diversas
formas de sentirlo y ejercerlo. Las concepciones del amor naturalmente se han ido
modificando con el transcurrir del tiempo; ademas, cada cultura lo percibe de distinta forma,
pero seria extenuante hacer un recorrido historico en este momento, basta con referir algunas

propuestas particulares que seran utiles para este trabajo.



44

Carlos Gurméndez reconoce varios tipos de amor: sentimental, romantico, amor-
pasion, sensual, espiritual, ideal, discursivo, entre otros. Desde luego, los limites entre cada
uno llegan a difuminarse, y, al mismo tiempo, pueden experimentarse dos o mas de manera
simultanea; es decir, el hecho de sentir amor romantico, por ejemplo, no significa que no se
pueda experimentar paralelamente el sensual o el discursivo. Claro estd que en el vivir
cotidiano no somos conscientes de los amores que experimentamos, simplemente los vivimos
como parte de nuestra condicion humana.

Se puede instalar a Concha Urquiza en varias de las clasificaciones del amor que el
autor de Teoria de los sentimientos propone. Primeramente, habla del “amor sentimental”,
Gurméndez explica que se trata de la forma mas pura de amar pues ni siquiera busca la
reciprocidad del ser amado, por lo tanto, no habra un deseo de posesion. Esto contrasta
fuertemente con el sentimiento urquiziano, pues en el poema “Nox” la autora expresa, “Un
desear poseerte sin testigo” (Urquiza, 2018: 185). Asi, més adelante se revisaran otros textos
en los cuales la poeta manifiesta su ferviente deseo de poseer al amado. Por lo tanto, podria
percibirse cierta distancia de Urquiza respecto del amor sentimental; sin embargo, tienen
algunas caracteristicas en comun, por ejemplo, el continuo sufrimiento que produce un amor
solitario, unilateral, y también la contemplacion interna de la imagen del amado que se guarda
dentro de si; ademds, el amor sentimental guarda acaso una tenue esperanza de ser
correspondido, esperanza que jamas abandon¢ a la poeta.

El amor “romantico” es similar al sentimental. La principal divergencia es que,
mientras el sentimental busca redencion a través del amado, el romantico crea una realidad
propia y el éxtasis se alcanza simplemente por el amor que florece dentro de si mismo. Se
trata, desde luego, de perseguir un ideal, de ir tras lo inalcanzable y la Unica certeza es que
nunca se alcanzard. Ante la imposibilidad de los amores terrenos, se busca la idealidad.
Carlos Gurméndez pone como referencia las ideas de Novalis: “La desesperacion del
cumplimiento terrestre del amor encuentra una esperanza en la noche de la trascendencia, en
el mas alld inasequible” (1981: 196). La noche de Novalis mantiene similitudes con la noche
de Urquiza. Ya se aclar6 que entre las multiples influencias de la poeta esta el Romanticismo,
pues la poeta también fue siempre en busca de lo inasible. Casi al final del trabajo se analizara

la importancia de este tipo de amor en el poema “Nox”, en el que predomina la noche.
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Las nociones del “amor-pasion” y el “amor sensual” son similares, en ambos casos
se anhela y consuma la posesion del amado; pero los procesos toman rumbos distintos, casi
contrarios. En el primer caso, el amor surge a través de la contemplacion; una vez localizado
el sujeto amado, se engendra un incontenible afan por la posesion, entre mas larga sea la
espera mas aumenta el deseo. Aqui debe existir la correspondencia: “Amar es sentir con
pasion, lo que quiere decir salir de si mismo” (1981: 200). Esto a diferencia de los dos
primeros tipos de amores referidos. Gurméndez identifica tres etapas en el amor pasion:
“asombro admirativo, luego descubrimiento, y, mas tarde, necesidad de la presencia” (1981:
201). Esa necesidad se ve saciada y se vuelve fundamental mantener el equilibrio exacto
entre amor y pasion, para que no se convierta sélo en lo uno o lo otro.

En el “amor sensual” todo surge de la pasion. Es un proceso casi opuesto al del amor-
pasion, pues no hay enamoramiento previo ni espera que originen el deseo de la posesion,
sino que “la pasion se espiritualiza” y se convierte en sentimiento, asi surge y se consuma
este amor. Por lo tanto, el encuentro pasional debe tener tal intensidad que logre trascender
el plano fisico, y debe existir una fusion total del uno en el otro, hasta convertirse en el “Uno”,
muy al estilo de la mistica. Gurméndez explica que este amor: “Ha entrado en la noche
profunda del olvido de si, en la mistica carnal, incorpdrea y espiritual de la pasion™ (1981:
203). Supone entonces un olvido y anulacion de si mismo; ese olvido es propio de los
misticos y remite inevitablemente poetas como San Juan de la Cruz: “Quedéme y olbidéme,
/ el rostro recliné sobre el Amado, ceso todo, y dexéme, / dexando mi cuydado, / entre las
acucenas olbidado” (2015: 262). Fray Luis de Leon, por su parte, expresa: “Mi alma que en
olvido estd sumida” (1939: 10). Concha Urquiza canta algo similar en su poema “Dicha”:
“Mi corazén olvida / y asido entre tus pechos se adormece, / eso que fue la vida / se anubla
y obscurece, / y en un vago horizonte desparece” (2018: 70).

En el “amor espiritual” existe una conexion mistica, es una “revelacion mutua”,
afirma Gurméndez. La reciprocidad esta presente en todo momento, por lo tanto, juntos, o a
distancia, los amados consuman su sentimiento y ‘el otro ya no es ajeno porque lo llevamos
dibujado en las entrafas” (Gurméndez, 1981: 204), en consecuencia, el amado vive dentro
de nosotros. Representa a la “unidad mistica” por excelencia. Tal situacién también es
caracteristica de los misticos del Siglo de Oro; expresa san Juan: “O christalina fuente, / si

en esos tus semblantes plateados, / formases de repente / los ojos deseados, / que tengo en
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mis entrafias dibuxados” (2015: 251). Por su parte, Urquiza canta: “Un buscar la region honda
y salvaje [...]/ viendo tu faz en interior paisaje” (2018: 185).

Posteriormente, Carlos Gurméndez explica el “amor ideal”. No es como el amor
romantico, es cierto que también se pretende alcanzar un ideal, pero todo se da de manera
muy distinta. Aqui se requiere y existe la correspondencia, sin embargo, se aspira a un amor
completamente realizado que, sin embargo, esta lejos de la realidad. El objetivo es sentirse
amado, por tal situacion el amante se resigna a aceptar toda humillacién con tal de obtener
un poco de amor. El ideal consiste en que los amantes se conozcan y se entreguen uno al otro,
ambos deberian dar y recibir exactamente lo mismo para lograr un amor pleno, no obstante,
sigue siendo un sentimiento idealizado, tan lejano de las ideas convencionales y cotidianas
del amor. En la poesia de Concha Urquiza es natural que el sujeto lirico hable desde su
miseria a la grandeza inefable de Dios: “Mas si no quieres darme lo que ansio / —la dulzura
inefable de tu beso; [...] / octltate en buena hora, Duefio mio... / y més que nunca te amar¢
por eso” (2018: 124). Aqui sale a relucir “lo numinoso” y también el mysterium tremendum,
asuntos de los que posteriormente se hablara.

Finalmente, para la cura del mal de amores se propone el “amor discursivo”. “No
existe el amante que exige y reclama, sino aquél que guarda silencio y vive un afable
sentimiento interno; aunque de forma cruel, pero este tipo de amante logra realizar su
doloroso amor. [...] se sustituye el yo delirante que desvaria, se confunde, exige, protesta,
por otro que se hable a si mismo con palabras mas suaves y serenas” (Gurméndez, 1981:
207). Paradodjicamente la realizacion de este amor lleva a la total destruccion al amante, pues
se vuelve una pasion insana. El constante dolor en la poética urquiziana se acerca a este tipo
de amor: “Conozco que he nacido para amarte, / que dejarte de amar sera mi muerte, / y mas
quiero perderme con perderte / que mi torpe placer sacrificarte” (2018: 127).

Estas son las nociones que presenta Teoria de los sentimientos. Todos somos
participes de las diversas formas de amar, pero pocos lo viven con la intensidad y conciencia
de Concha Urquiza, quien logro, ademads, poetizarlo en sus creaciones. Todos estos tipos de
amores, de alguna forma, prevalecieron en la poeta y fueron determinantes para su proceso

creativo y, desde luego, quedan representados en su lirica.
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2.5 El amor intransitivo de Rainer Maria Rilke

Este poeta nacido en Praga, en 1875, tenia particulares visiones acerca del amor. Después de
revisar las propuestas del filosofo Carlos Gurméndez, se indagara ahora en el concepto del
“amor intransitivo” de Rilke. Se trata de —segun este autor— la forma mas pura e intensa de
amar.

El amor intransitivo jamas es correspondido y de ninguna manera debe serlo. Rilke
afirma que el amor no consiste en lanzarse desesperadamente sobre el amado, sino darse en
si mismo para lograr un crecimiento interior. Por tanto, va méas alla de un amor convencional
y alcanza “‘el mas alto testimonio de nosotros mismos; es la obra suprema en la que todas las
demas no son mas que preparativos” (1991: 46). Quien ejerce este tipo de amor se convierte
en un “amante inaudito”.

Esta propuesta rilkeana se sustenta en el mito de Biblis, quien se enamora a muerte
de su hermano Cauno y, al ser una relacion prohibida, nunca llegd la correspondencia,
situacién que condend a Biblis a llorar de forma interminable hasta ser convertida en una
“fuente” llena de lamentaciones; es la imagen de la amante inaudita que llora eternamente su
duelo. La fuente adquiere un valor simbolico que representa el dolor a través del llanto
desconsolado.

No es un amor sentimental o romantico, aunque guardan ciertos rasgos en comun; el
amante inaudito vive plenamente su amor, sin la mas minima esperanza de ser correspondido
y sabe que la intensidad de su sentimiento lo hara eterno. Explica el investigador Alfredo
Rosas Martinez: “[...] el amor intransitivo provoca un retorno a si mismo. Para Rilke, el
auténtico y verdadero amor considera a la persona amada solo como un pretexto” (2016:
171). En este sentido, todo apunta a un crecimiento y redencion del amante, mientras que el
amado se pierde en la lejania, tal como sentenciaba Rilke, “Ser amado es pasar, amar es
permanecer” (1996: 88). Entonces —como el mismo poeta checo asegura— el amante
siempre supera al amado.

Rilke explica que este sentimiento es propio y casi exclusivo de las mujeres (para esto
reine una serie de casos de mujeres de la historia y la literatura que sirven como
representacion de la amante inaudita), pues “El macho pretensioso e impaciente que ignora

el valor de lo que cree amar, porque no tiene contacto con las profundidades de la vida, como
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la mujer, por el fruto de sus entrafias” (1991: 49). En este orden de ideas, las mujeres tendrian

mas sentido de humanidad y, por tal condicion, mayor madurez para ejercer este amor:

Ellas han preservado dia y noche y han crecido en amor y en miseria. Y de entre ellas
han surgido, bajo la presion de angustias sin fin, esas amantes inauditas, que mientras
que le llamaban, superaban al hombre. Que crecian y se elevaban mas alto que €l [...]
(Rilke, 1991: 113).

La lista de amantes inauditas mencionadas por Rilke es extensa: Elisa Mercouer, Mariana
Alcoforado, Gaspara Stampa, Santa Maria Formosa, Louise Labé, Marianne de Clermont,
Albelone, Santa Teresa de Jestus, Clara D’Anduse, Marceline Desbordes-Valmore, por
mencionar algunas. Sin embargo, Rilke asegura que este peculiar tipo de amor es propicio a
cualquier ser humano; afirma, ademas, que a través del amor intransitivo: “[...] es tiempo de
que amando nos libremos del ser amado y resistamos esto estremecidos: como la flecha
resiste la cuerda para, concentrada en el salto, ser mas que ella misma” (1986: 19). En su
“Elegia I de sus Elegias de Duino, el poeta checo ofrece, sin duda, el mayor canto que se
haya hecho a los amantes inauditos.

Rilke ve en el amor intransitivo la forma mas pura e intensa de amar, en la que los
amantes inauditos atesoraran en si mismos su incansable amor que los redimira y eternizara;

explica Alfredo Rosas:

[...] el desamor, que parece el peor castigo en el amor intransitivo, resulta ser, a final
de cuentas, un premio, como si fuera una jubilosa maldicion. Los amantes inauditos
se hacen eternos y arden en la llama amorosa de su amor jamas correspondido. Se
trata de un sentimiento profundo y tragico, situado mas alla de lo inmediato, en el
fondo del alma (2016: 173).

Ahora bien, se perciben algunos elementos de este tipo de amor en la obra de Concha
Urquiza. La mayoria de los misticos son, por excelencia, amantes inauditos, pues dificilmente
logran consumar su amor con la correspondencia, y, en caso de lograr el éxtasis espiritual,
una vez concluido, surge la pérdida que, por lo tanto, los llevara a un lamentable dolor por
desear y quizd nunca mas poseer al amado. Los poemas “Yo, para no vestir mi vestidura” y

“Nox”, expresan ideas limitrofes al amor intransitivo. En ambos textos, después de la pérdida
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del amado busca una redencién de diferentes formas. Ante el amor no correspondido, el
sujeto lirico buscard la salvacion acaso a través del amor intransitivo. en su momento se

ahondara en el par de poemas.

2.6 El amor advaitico

Se cree que el amor advaditico es aun mas puro e intenso que todos los anteriores. En su obra
Mito, fe y hermenéutica, el filosofo espanol Raimon Panikkar aborda los conocimientos
arabes relacionados con la advaita; de este modo, ofrece una perspectiva del amor advaitico,

y lo explica de la siguiente forma:

El amor advditico ha de ser divino y cdsmico, lleno de ‘personalidad’ pero vaciado
de toda individualidad, egoismo, capricho y concupiscencia. Es el amor mas profundo
y mas fuerte, y también el mds humano en cuanto que alcanza al corazon mismo del
ser humano, su personalidad, su relacién ontica con Dios y con otro ser semejante a
¢l. No es un amor de las cualidades individuales sino del corazon de una persona, un
amor de la persona integral: cuerpo, alma y espiritu. [...] El verdadero amor humano
no consiste en mirarse el uno al otro, sino en mirar en la misma direccion, en dar culto
juntos en una adoracién unitiva (2007: 307).

Segtin Panikkar, se trata de vivir la experiencia de lo “Absoluto” (que en términos teistas y
misticos seria Dios) en una realizacion total. A diferencia de los otros tipos de amor expuestos
en el presente trabajo, la advaita rechaza todo tipo de amor egoista. Por ejemplo, si en el amor
intransitivo el amante se eterniza a través de su pasion, no existiria una armonia plena pues
el ser amado se olvida y no se redime como lo hace el amante inaudito (el ser que ejerce el
amor), por lo tanto, no es un amor absoluto, segun la perspectiva de la advaita. Afirma
Panikkar: “Amarte por mi mismo equivaldria a la peor forma de idolatria: la egolatria. Todo
amor que mire a enriquecerme, a completarme, [...] puede ser quizas un amor humano y
también bueno, pero no es en modo alguno amor advaitico” (2007: 306). En este tipo de amor
el amante, o el “advaitin” (como los nombra Panikkar) también trabaja el amor para si, no
obstante, no es su forma ultima y aun le falta evolucionar junto con un “Tu” para alcanzar la
plenitud.

El “Yo” debe, necesariamente, reflejarse, reconocerse y reafirmarse en un “Tu”, y esa

otredad puede ser una proyeccion de si mismo; de esta forma, el “Yo” se descubre, se realiza
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y realiza al “Ta”, que no deja de ser el “Yo”. Es una especie de complicidad que tiene como
objetivo lograr la union, no como forma ultima, sino para, una vez juntos, alcanzar el
Absoluto.

En el amor advaitico nunca se pierde de vista al otro. Es un proceso que se desarrolla
de una forma compleja que a continuacion se esbozara. Consiste en amar al sujeto por lo que
es, por lo tanto, es un amor Unico, personal e irrepetible; es decir, se ama a un ser amado no
por su condicién de “ser amado”, sino porque es “é/ o ella”. Panikkar lo explica con un
ejemplo: “yo no amo a mi «madre» 0 a mi «compafiera» porque es mi madre o mi compatfiera,
sino por si misma, por el Si que hay en ella”. En este sentido, el advaitin logra divisar en ese
“Ta” (el ser amado) el Absoluto que en ella reside: “el don divino que a ella le ha sido
concedido: no lo que la amada posee, sino lo que es” (2007: 306). Se consuma entonces un
total reconocimiento en el otro y ambos se funden para alcanzar el “fuego divino”. Este amor
advaitico que fluye en los amantes crea una perfecta armonia donde uno se reconoce en el
otro y descubren el Absoluto que en ellos existe, porque ambos forman parte de esa totalidad.
Raimon Panikkar concluye afirmando de manera categérica que “Este es el maximo nivel de
amor humano”.

Se puede decir que el amor advaitico se aproxima, de alguna forma, al amor espiritual
descrito por Carlos Gurméndez, puesto que hay una conexion mistica entre los amantes, sin
embargo, mientras que los amantes espirituales se entregan el uno al otro, en el amor
advaitico la unidn tiene como objetivo caminar en la misma direccion para alcanzar juntos la
gracia de Dios, que ya de por si habita en ellos, “[...] un simbolo real de la identidad divina
descubierta en dos chispas peregrinas que se funden conjuntamente para alcanzar el unico
Fuego divino” (2007: 306).

La obra de Concha Urquiza, al igual que la de los misticos del Siglo de Oro, deja ver
ciertos matices de esta forma de amar. Esta situacion se evidencia cuando el “Yo” logra
reconocerse en el ser amado, es decir, son una misma cosa que los conducird a la experiencia
de amor absoluto: “Un buscar la region honda y salvaje [...] / viendo tu faz en interior
paisaje” (2018: 226). También San Juan de la Cruz parece evocar al advaitin: “;O noche que
juntaste / amado con amada, / amada en el amado transformada!” (2015: 262).

Finalmente, es preciso acudir a una idea sobre el amor del filosofo surcoreano Byung

Chul-Han. En su ensayo La agonia del Eros el autor critica la idea moderna del amor, pues
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afirma que se ha “domesticado”, convirtiéndose en un sentimiento sin intensidad, sin riesgo
y sin trascendencia, que se parece mas a un objeto de consumo. En cambio, dice Han, el amor
y el erotismo requieren negatividad, es decir, una impetuosa transformacion en los amados,
que los aleje de esa forma de amar hoy domesticada y positivizada. La critica es que en el
amor posmoderno la otredad se difumina por completo; se le teme a todo, al amor, al exceso,
a la entrega; somos seres narcisistas deprimidos, incapaces de vivir al otro y de arder en su
vivisimo fuego; el otro es apenas un pretexto para reafirmarse a si mismo. Por tanto, expresa

Han que el amor:

[...] es domesticado para convertirlo en una formula de consumo, como un producto
sin riesgo ni atrevimiento, sin exceso ni locura. Se evita toda negatividad, todo
sentimiento negativo. El sufrimiento y la pasion dejan paso a sentimientos agradables
y a excitaciones sin consecuencias. La ausencia total de negatividad hace que el amor
hoy se atrofie como un objeto de calculo hedonista. El deseo del otro es suplantado
por el confort de lo igual (2014: 33-34).

De esta forma, Han reflexiona sobre la intensidad del amor que hoy parece difuminarse.
Ahora bien, la idea de amor que Concha Urquiza manifiesta en su obra se asemeja a la de
este autor, pues si de algo estaba convencida la poeta, era de que el amor conlleva un total
extravio en el otro, no como una mera satisfaccion personal y egoista, sino como la exaltacion
de dos seres que juntos se crean y recrean en la entrega amorosa, situacion que se maximiza
al tratarse de un amor hacia lo divino. La poética urquiziana esta permeada de ese amor
arrebatado, con una vehemencia casi sobrehumana, como ha quedado expuesto en parrafos
anteriores.

De esta forma se va perfilando una particular aproximacion a la poética urquiziana.
Se revisard, por tanto, la manera en que las distintas ideas sobre emocionalidad expuestas en
este capitulo se vislumbran en su vida y posteriormente en su proceso creativo para la

composicion de sus obras.

2.7 Lo numinoso y el mysterium tremendum
Otros conceptos fundamentales para aproximarse a los topicos misticos y religiosos son “lo
numinoso” y el “mysterium tremendum”. Ambos han sido estudiados por el tedlogo aleman

Rudolf Otto. Respecto de lo numinoso, Otto lo describe asi: “[...] un neologismo: lo
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numinoso (pues si de omen se forma ominoso, y de lumen, luminoso, también es licito hacer
con numen, numinoso) [...]” (1996: 7-8). Se trata de un fenémeno inefable al que so6lo se
puede tener aproximaciones haciendo analogias con sentimientos parecidos: “[...] del objeto
numinoso solo se puede dar una idea por el peculiar reflejo sentimental que provoca en el
animo sentimental que provoca en el animo. [...] «aquello que aprehende y conmueve el
animo con tal o cual tonalidad»” (1996: 13). En este sentido, Otto lo relaciona con
experiencias sensitivas como terror, temor, estremecimiento y otras sensaciones
relacionadas. El autor de Lo santo intenta dilucidar diversos aspectos en torno de este tema,
para este fin, se vale de algunos ejemplos de la literatura que facilitan la comprension de la
experiencia numinosa.

Rudolf Otto utiliza locuciones como “sentimiento de criatura” o “sentimiento de
absoluta dependencia”. Entonces, lo numinoso produce una impetuosa sensacion de miseria
ante una magnifica fuerza divina; es una indecible potencia externa que provoca en un ser la
conciencia de su pequefiez, de la insignificancia del microcosmos frente al macrocosmos: “se
refiere a un objeto fuera de mi, y este, precisamente, es el que llamo lo numinoso” (1996:
12). Queda claro que esto ocurre unicamente cuando se hace presente la fuerza de un dios o
un ser de jerarquia similar; es decir, no se trata de un sentimiento de “absoluta dependencia”
ante cualquier fendmeno aleatorio, sino ante uno supremo o acaso un fenémeno de la
naturaleza (terremotos, tornados, tsunamis, etc.)

Entra en juego el “mysterium tremendum” o misterio tremendo. Este nuevo término
estd ligado intrinsecamente con la numinosidad; puede afirmarse que es un efecto de la
experiencia numinosa, es decir, la reaccion ante la manifestacion de una fuerza magnificente.
El “misterio” alude, naturalmente, a lo misterioso, lo oculto e inaccesible; por otra parte,
afirma el autor: “el adjetivo tremendo. Tremor no es en si otra cosa que temor” (1996:14).
Es un temor antinatural del ser humano a lo desconocido, miedo que adquiere dimensiones

insospechadas tratandose de asuntos religiosos; Otto explica:

Puede estallar de subito en el espiritu, entre embates y convulsiones. Puede llevar a
la embriaguez, al arrobo, al éxtasis. Se presenta en formas feroces y demoniacas.
Puede hundir al alma en horrores y espantos casi brujescos. Tiene manifestaciones y
grados elementales, toscos y barbaros, y evoluciona hacia estadios mas refinados, mas
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puros y transfigurados. En fin, puede convertirse en el suspenso y humilde temblor,
en la mudez de la criatura [...] (1996: 13-14).

Es un sentimiento peculiar y profundo, mas alld de toda cotidianidad: “Ninguna de las
especies del miedo natural puede convertirse, por simple incremento, en pavor numinoso”
(1996: 18). Pocas personas han padecido experiencias de tal intensidad; entre ellos, los
misticos. El poder absoluto de un dios se manifiesta creando un terror que priva del habla a
sus criaturas. El pavor que se crea con lo numinoso esta lejos de cualquier otro tipo de pavor,
ya que un ser superior manifiesta su indecible potencia. Es importante sefalar que este
“mistico temor”, como lo nombra Otto, se desencadena no so6lo por estar ante la presencia de
lo divino, sino al sentir toda su fuerza, e incluso su ira: “Muy notable es emat Jahveh, el
terror de Dios, el terror que Jahveh puede emitir [...]” (1996: 15). El temor infundido por
Dios es fundamental para producir el sentimiento de criatura. En Lo santo, el autor cita
algunos pasajes biblicos del Antiguo Testamento, con el fin de clarificar lo numinoso y el
mysterium tremendum. Enuncia, por ejemplo, las palabras de Abraham en el Génesis “He
aqui que me atrevo a hablarte, yo, yo que soy polvo y ceniza” (1996: 10). Luego, alude al
cantico de Tersteegens del culto cristiano: “Dios esta presente, / calle todo en nosotros / y
humillese intimamente ante E1” (1996: 19).

Mas alld de los referentes biblicos, existen otros textos literarios en que se hacen
presentes la numinosidad y el mysterium tremendum. El poeta Rainer Maria Rilke, expresa
en su “Elegia I"’: “;Quién, si yo gritara, me oiria desde las jerarquias / de los dngeles?, y aun
en el caso de que uno me tomara / de repente y me llevara junto a su corazon: yo pereceria al
instante por su / existir mas potente” (1986: 19). Otro ejemplo se evidencia en un poema de
Démaso Alonso: “Pero desde la mina de las maldades, desde el pozo de la miseria, /
mi corazon se ha levantado hasta mi Dios.” La poeta argentina Mirta Rosenberg reza: “Deja
de pesar sobre nuestros corazones. / Retira tu grandiosidad / de estas regiones”. Y, Por
supuesto, conviene evocar al poeta peruano César Vallejo con el inicio de Los heraldos
negros. “Hay golpes en la vida, tan fuertes... Yo no sé! / Golpes como del odio de Dios”
(1975: 3).

En la poesia de Concha Urquiza lo numinoso se manifiesta de diferentes maneras. Por
el momento se citard un ejemplo, ya en el andlisis de poemas se retomaran estos conceptos.

En el poema “Cristo en la cruz”, Urquiza clama: “Como el mendigo hambriento / que en la
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puerta del rico se detiene [...] / Asi yo, miserable, / me llego a mi Sefior crucificado [...]”
(2018: 80).

Todos los conceptos tedricos y demas elementos que en este capitulo se han expuesto
ayudaran a tener una aproximacion mas pertinente, y hasta natural, a la poética urquiziana.
Asi se podra vislumbrar, por ejemplo, el tipo y la intensidad de los sentimientos y emociones
que rodearon a la poeta y la forma en que permearon en su obra.

En este trabajo, como ya se ha planteado, se pretende abordar toda la parte emotiva
en la creacion de Concha Urquiza; por ello, se han explicado, dentro de las posibilidades
(pues al hablar de sentimientos la relatividad se hace presente), todos los conceptos
anteriores. Se tiene claro que todos los sentimientos, emociones y sensaciones aqui expuestos
son inherentes a cualquier ser humano y resulta importante vislumbrar la forma en que dichos
elementos influyen en la escritora y en sus creaciones. En el siguiente capitulo se dara paso
al anélisis de algunos poemas de diversas etapas de la produccion urquiziana, retomando los

conceptos expuestos en este apartado.
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CAPITULO 3. EL PREDOMINIO DE LO EMOCIONAL

3.1 El amor como fuente creadora

En el capitulo anterior se revisaron algunos conceptos de estudiosos como Carlos Gurméndez
(filosofo), Rainer Maria Rilke (poeta), Raimon Panikkar (filésofo) Rudolf Otto (te6logo) y
Byung Chul-Han (filésofo); quienes dedicaron parte de su trabajo al andlisis de los
sentimientos humanos, con la debida seriedad metodologica. Por consiguiente, este trabajo
focaliza su atencion en sentimientos tan magnificentes y complejos como el amor, la fe, lo
numinoso o el mysterium tremendum. Todo esto con el fin de adentrarse en terrenos
sentimentales y emotivos para tener un contacto peculiar con la poesia espiritual de Concha
Urquiza.

Dentro de todos los aspectos emocionales que influyeron en la creacion poética de
Urquiza, el amor, sin duda, es el predominante, y queda de manifiesto en la intensidad de su

obra: “El yo lirico que busca ascender hacia el encuentro del amor ya sea carnal o divino se



56

halla presente en toda su obra. El amor es ese fin ultimo que redime a las almas de su culpa
o de su vacio” (Sandoval, 2013: 113). A continuacién (y con toda la contextualizacion previa)

se iniciara con el andlisis de algunos poemas escogidos para los fines de este trabajo.

3.1.2 “A Jesus, llamado °El Cristo”, declaracion de amor

Entre diciembre de 1938 y julio de 1939, Concha Urquiza escribi6 una serie de cinco sonetos
que tituld: “A Jesus, llamado ‘El Cristo”. Aparecen en la compilacion de Gabriel Méndez
Plancarte, en un apartado llamado: “Del amor doloroso”. Estos poemas reflejan distintos
momentos por los que pasan los misticos: la busqueda divina, la pérdida y la resignacion,
para finalmente reiniciar otra busqueda. Es un ciclo interminable en el que no cesa el deseo
de encontrar la divinidad: si no se alcanza se le busca, y en caso de que se le alcance, una vez
perdida, se le vuelve a buscar. La contradiccion, como es habitual en Urquiza, se manifiesta
en todo momento como resultado de los veleidosos procesos emotivos expuestos en el
capitulo anterior.

Los sonetos estan escritos en endecasilabos, la rima es consonante y sigue el mismo
esquema en los primeros cuatro sonetos: ABBA en los cuartetos y CDC, DCD, en los
tercetos. Es, por tanto, una rima abrazada y alterna. El ultimo poema de esta serie presenta
una variacion en los tercetos: CCD, EED. Los acentos ritmicos predominan en la sexta y
decima silabas (versos vacios puros), con ligeras variaciones.

El primer soneto posee un cariz luminoso donde permean la luz, el amor y la
esperanza. El sujeto lirico parece tan seguro de si que acepta el amor de su dios, aunque sea
a la distancia: “Alrededor de los que aman no hay mas que seguridad” (1996: 118), afirma
Rilke, en Cuadernos de Malte Laurids Brigge. Sin embargo, esta seguridad ird disminuyendo
toda vez que la esperada unidén no se lleve a cabo en ninguno de los cinco sonetos. En la
primera estrofa los versos se construyen a manera de “bimembracion”; es decir, se dividen
en dos bloques, generalmente el primero consta de siete silabas y el segundo, de cuatro.
Existe también una cesura entre los dos bloques del verso, que puede ser un nexo coordinante

0 yuxtapuesto:

Primer bloque: “Tt que finges olvido” (siete silabas)

Cesura: “y
Segundo bloque: “amas tanto” (cuatro silabas)
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Dicha estructura responde al contraste entre elementos dificilmente conciliables:
“olvido/amor, esquivo/ruego, desamor/fuego e indiferencia/llanto”. Se percibe de inmediato
una de las figuras mas importantes en la poética urquiziana, la “antitesis”; y, en un nivel mas
personal, la “contradiccion”, pues, aunque los versos sean utilizados para representar a
Cristo, bien puede ser una proyeccion de la poeta, pues fue un recurso utilizado en varias de
sus composiciones.

El sujeto lirico de Concha Urquiza ha sido victima de la “herida de amor” o “herida
del alma” que “padecen” los misticos, es decir, una suerte de enamoramiento, pues Dios ha
manifestado su gracia, pero al mismo tiempo se muestra esquivo; el sujeto lirico reclamara,
entonces, la consumacion del amor, tal como lo hace san Juan de la Cruz en el inicio de su
Cantico espiritual: “;Adonde te escondiste, / Amado, y me dexaste con gemido? / Como el
ciervo huyste / aviéndome herido; sali tras ti clamando y eras ydo” (2015: 249). Santa Teresa
de Jests, por su parte, dice: “Tiréme con un flecha / enarbolada de amor, / y mi alma quedo
hecha / una con su Criador” (2014: 149). La gracia divina se muestra a través de la mirada:
“Entre los erotizados ojos del amante y los del amado se produce una especie de transfusion
de sangre” (Han, 2014: 33). Como es caracteristico en los versos de la poeta —y a pesar de
que Dios ya se le ha revelado— el sujeto del poema se muestra oscilante y quiza con una
confianza desmedida, pues acepta el papel distante de su amado, sin necesidad de poseerlo.
Esto la acerca al amor sentimental y al amor intransitivo expuestos en el capitulo anterior. La
confianza del sujeto lirico terminaré por diluirse, pareciera incluso que el mismo sujeto ha
propiciado intencionalmente la pérdida “guardate en paz, regalos y embeleso; / octltate en
buena hora, Duefio mio..., / y mas que nunca te amar¢ por eso (2018: 150).

Ya se advirtid que en este soneto predomina la luz de la esperanza, esto a pesar de la
segunda estrofa que se torna oscura; sin embargo, tal oscuridad serd disipada al final del
poema. En la segunda estrofa el sujeto lirico habla desde un presente doloroso y solitario,
clama para que retorne el “canto de los pajaros”, pues el sujeto lirico ya se encuentra instalado
en el “huerto”, lugar propicio para consumar el amor. Cabe recordar, de nuevo, a san Juan de
la Cruz en el Cantico espiritual: “ven, austro, que recuerdas los amores, / aspira por mi huerto
/'y corran tus olores / y pacera el Amado entre las flores” (2015: 253). De similar forma, en

el poema de Urquiza se espera la llegada del amado para terminar con el sufrimiento. La
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espera se vuelca, por momentos, hacia el desconsuelo, fluctuando entre la duda, el dolor y la
esperanza.

En el segundo soneto, se muestra a un sujeto lirico més consciente que, ante la duda
de la revelacion, se torna mas introspectivo y reflexiona acerca del equilibrio entre dicha y
tristeza, asi como de la fugacidad de ambas. Al final aparece el “sentimiento de criatura” de
lo numinoso, con una gradacion “y el hombre mismo es onda, y sombra y nieve...” que evoca
a sor Juana Inés de la Cruz “es un afdin caduco y, bien mirado, /
es cadaver, es polvo, es sombra, es nada” (1983: 20).

En el tercer soneto se hacen presentes los ecos de santa Teresa de Jesus, pues, casi
como ultimo recurso, el sujeto urquiziano se alienta con la posible llegada de la muerte como
punto culminante para la reunién con su amado. “La mistica, por su parte, aspira a fin mas
alto: la intima union del alma con Dios, anticipando en lo posible la absoluta beatitud y
felicidad, que solo se alcanza plenamente en la otra vida” (de Santiago, 1998: XX). En este
sentido, santa Teresa escribe: “Vivo sin vivir en mi / y de tal manera espero / que muero
porque no muero” (2014: 148). Por su parte, la poeta michoacana muestra asi su deseo de
trascendencia: “jy aun quiera Dios que sin traerme azares / venga la muerte a rubricar la
historia!” (2018: 152).

Para el cuarto soneto, la amada ha caido ya en un estatismo que le impide seguir con
la busqueda o renunciar: “Entre el cobarde impulso de olvidarte / y el doloroso afan de
poseerte, / el corazon vacila de tal suerte / que ya no sabe huirte ni buscarte”. De nuevo la
oscilacion se hace presente y para cerrar el soneto los versos de la poeta constituyen de nuevo
una especie de proyeccion o desdoblamiento; justamente de ahi tomo Margarita Ledn Vega

el titulo de su libro sobre Concha Urquiza: De la tierra enamorada. Dice el poema:

Mas, ;qué mucho, mi Dios, si me quisiste
de contrarios principios engendrada?
cielo y tierra es el ser que tu me diste;

y cuando busca el cielo su morada
primera, y va a subir, se le resiste
la tierra, de la tierra enamorada.
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Finalmente —para cerrar la serie de cinco sonetos— al sentir la lejania del amado, el sujeto
lirico sufre, al grado de culparse y abrumarse por el sentimiento de criatura (lo numinoso).
Acepta su condicion humana que le impide consumar la hierofania: “Quiero decir que te amo
y no lo digo / aunque bien siento el corazon llagado, / porque para mi mal tengo probado /
que soy tibio amador y flaco amigo”. Ademas, ahora teme a la muerte “so6lo temo morir antes
de hallarte”. Este temor contrasta con la vision de la muerte que la escritora declara en “Nox”,
su ultimo poema (que se analizara en la Ultima parte de este trabajo), pues en aquél sirve
como via de redencidon. En cambio, en estos sonetos el amor consumado y correspondido
parece diluirse, de ahi su temor a morir; en palabras de Byung Chul-Han, el sujeto “[...] no
es capaz de morir. El amor como conclusion absoluta pasa a través de la muerte” (2014, 39).

Sin embargo, no todo es desesperanzador, el sujeto lirico padece porque no ha
recibido la gracia de Dios, pero ya ha emprendido el camino hacia la hierofania. Trasladado
a las etapas del proceso mistico, se puede inferir que los sufrimientos corresponden a la “via
purgativa”, en que el alma humana se libera con gran esfuerzo de los pecados. El siguiente
paso seria la “via iluminativa”, que consiste en ceder plenamente la voluntad a Dios,
“Corresponde a aquella fase en la que el alma, libre ya de sus anteriores defectos y apetitos
terrenales, comienza a participar, sin cooperacion por su parte, de los dones del Espiritu
Santo” (De Santiago, 1998: 17). No obstante, el sujeto del poema se resiste “y, aunque vivo
ardiendo en vivo fuego, / como la entera voluntad te niego / no me atrevo a decirte que te
amo”. Se evidencian, pues, las veleidades de un sujeto lirico como representacion de una
poeta que navegd en un impredecible mar de sentimientos y emociones. En este panorama

de incertidumbre se inscriben diversos poemas de la autora que se analizaran a continuacion.

3.1.3 La duda y la oscilacion, “Aunque tan sierva de tu amor me siento”

La duda es uno de los estados animicos presentes en la obra de Urquiza, una duda luminosa
que enciende sus escritos, asi se demuestra no s6lo en sus poemas, sino también en sus cartas
y su diario. La poeta reconoce su condicion de humana, una condicion vulnerable que la
vuelve susceptible al arrebato, a la traicion y al olvido. Con gran pesadumbre reza su poema:
“bien sé que como Pedro he de negarte.” Esta devastadora realidad llenara después de
contricion a la escritora.

El poema completo dice:
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Aunque tan sierva de tu amor me siento
que hasta la muerte anhelo confesarte,
bien sé que como Pedro he de negarte
no tres veces, Sefior, tres veces ciento.

No quiero fiarme de mi sentimiento

ni eterna fe sobre mi fe jurarte,

js1 me s¢ tan capaz de traicionarte

que en mi propia traicion vivo y aliento!

Mas, pues esclavo del amor rendido,
bajas a veces a mi entrafia impura,
ti mismo por mi boca te confiesa,

Sefior, y cuando mires que te olvido
ten piedad de tu misera criatura
en quien es la traicion naturaleza.

El poema es un soneto cldsico construido en endecasilabos con rima perfecta en ABBA en
los cuartetos y CDE en los tercetos. En el texto predominan la duda y un anticipado
remordimiento. El sujeto lirico se asume como una criatura frente a la omnipresencia de Dios;
nuevamente aparecen el numen y el mysterium tremendum, con la novedad de no se alaba la
magnificencia divina, sino que se le pide perdon de antemano por la ofensa que se le
cometerd. Urquiza vuelve a demostrar que es una transgresora de las formas y los contenidos
clasicos, pues le sigue negando la voluntad a Dios, al tiempo que se reprocha por eso. {No
es acaso una actitud propia de cualquier amado ante la confusion?

Aqui es cuando, de cierto modo, se cuestiona la licitud de Concha Urquiza respecto
de su devocion mistica, es decir, un verdadero mistico no daria paso a la duda, al

arrepentimiento o a la oscilacion. Explica la investigadora Berenice Romano:

La vida conventual no era para ella; si lo fue la idea de vivir y escribir en un espacio
cerrado, dedicada al estudio, la meditacion y la experiencia interior como creadora.
Bajo este halo de trabajo y espiritualidad, la figura de San Juan de la Cruz fue una
presencia constante. En este marco debe entenderse el supuesto misticismo de
Urquiza [...] (2010: 35).
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Si bien los intereses de Concha Urquiza son intelectuales, no se puede reducir su experiencia
emotiva y espiritual como a un simple “supuesto misticismo”. Como ya se ha explicado, tal
emotividad es determinante en su proceso creativo y aunque no haya emulado también el
estilo de vida de los misticos, su experiencia de vida tuvo una intensidad similar, en su
respectivo contexto. La duda y la contradiccion, por lo tanto, son estados naturales de aquel
que ama con vehemencia, para eso se recurrio a los preceptos del filosofo Carlos Gurméndez.

Después de la duda, que se amplia hasta convertirse casi en renuncia, llega uno de los
momentos tematicamente mas oscuros en la poesia de Urquiza, resultado seguramente de sus
multiples crisis animicas reflejadas en su carta y sus diarios. Como puede observarse en el
ultimo terceto del poema, se anticipa una probable despedida para con su amado. En el
analisis de los siguientes textos se evidenciara la intensidad y desolacion de su lirica,

cualidades que siguen retratando el alto grado de emotividad presente en su creacion.

3.1.4 La pérdida en “La llamada nocturna”

Si en “A Jesus llamado, ‘El Cristo” existe la esperanza y la conviccion de buscar al amado,
en “La llamada nocturna” (poema escrito el 10 de julio de 1938) se produce
intencionadamente la pérdida. El texto estd influido por el Cantar de los cantares biblico,
donde se plantea la busqueda y el encuentro mistico de dos amantes. Tradicionalmente la
amada, o esposa, representa al pueblo de Jerusalén y el Amado, o esposo, es la representacion
de Dios. Se trata de un juego amoroso con cariz erdtico y trasfondo espiritual. La amada
busca de forma incesante al Amado, lo encuentra, lo pierde y lo vuelve a buscar. En el mito
biblico se consuma finalmente la union total de los amantes, en el poema de Urquiza se da

una pérdida que parece definitiva. Se lee en “La llamada nocturna”:

En tanto duerme el cuerpo distraido

y vela el corazon enamorado,

una voz en la noche me ha llamado,

y un pie, cabe mi umbral, se ha detenido.
(Es la voz deleitosa de mi Amado,

donde mi alma y mi cuerpo se han perdido).

Oid como desata en tiernas quejas:
“;Abreme, amiga, hermana, duefio mio,
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mi cabeza esta llena de rocio,

del agua de la noche mis guedejas.
Humedo llevo el manto y tengo frio.
Ha tiempo espero, amor, bajo tus rejas

'77

Asi me llama por la noche en celo:
mas ya lavé mis pies, ;y su blancura
pretenderé ensuciar hollando el suelo?

Ya desnudé la leve vestidura,

ya de la frente desprendi mi velo...
iDejad que llame entre la noche pura!
iDejad que llame entre la noche en celo!

El poema esta escrito en endecasilabos, un metro clasico. La rima es consonante, y sigue el
esquema: ABBABA-CDDCDC-EFE-FEFE; por lo tanto, es pareada y alterna. Clara esta la
predileccion de Urquiza por la poesia tradicional, muy lejos de las formas de la vanguardia.
Ahora se mostrara la similitud con el canto biblico.

El texto plantea la travesia de dos amantes que buscan encontrarse. En la primera
estrofa se advierte que la amada estd dormida, mientras su corazon despierto anuncia la
presencia del Amado, quien implora para que ella salga y asi puedan encontrarse. En La
Biblia dice: “Yo dormia / pero mi corazon estaba despierto. / Oi la voz de mi amado que me
llamaba: / «Abreme, hermana mia, compafiera mia, / paloma mia, preciosa mia; / que mi
cabeza estd cubierta de rocio, / y mis cabellos, de la humedad de la noche»” (Cant., 5:2).
Resulta explicita la semejanza entre el poema y el canto biblico. Hasta la segunda estrofa, el
texto urquiziano sigue practicamente la misma linea que La Biblia; el contraste se llevara a
cabo hasta la culminacion del poema.

Luego, en el canto salomoénico se produce una pérdida parcial, sin embargo, en el
texto de Urquiza parece definitiva; no obstante, esa pérdida se origina por motivos distintos.
En el mito biblico la esposa corre avida hacia la puerta para encontrar a su amado, pero antes
debe vestir la tinica de la que ya se habia despojado para dormir: “Me quité la tunica, /
Jtendré que ponérmela otra vez?” (Cant., 5:3). El corazén de la esposa exultaba, y, entre la
indecision y el tiempo que le tomd vestirse, su amado partid: “Abri a mi amado, / pero mi

amado ya se habia ido. / jSe me fue el alma tras de €l! / Lo busqué y no lo hallg¢, / lo llamé y
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no me respondié” (Cant., 5:6). Ambos tenian la firme intencion de encontrarse pero, al
parecer, simplemente no era el momento; asi, la amada iniciard una exhausta pesquisa para
reencontrar a su amado. Poetas como san Juan de la Cruz y Lope de Vega también retomaron
este mito, dandole una significacion parecida a la de La Biblia; dice el Cantico espiritual de
san Juan: “;Adonde te escondiste, / Amado, y me dexaste con gemido? / Como el ciervo
huyste / aviéndome herido; / sali tras ti clamando y eras ydo” (2015: 249). Por su parte, Lope
de Vega expresa en un soneto: “;Oh, cuanto fueron mis entrafas duras, / pues no te abri!
iQué extrano desvario / si de mi ingratitud el yelo frio / sec¢ las llagas de tus plantas puras!”
(2014: 222). Ambos poetas recrean con gran emotividad y empatia el pasaje biblico en que
la tardanza y oscilacion de la amada conducen a la partida del Amado.

El poema de Concha Urquiza posee una configuracion diferente. Los misticos buscan
el éxtasis a través de su dios, y en la primera oportunidad, sin pensarlo, se funden con ¢l. No
obstante, el sujeto lirico del poema muestra una actitud distinta; se vislumbra titubeante: por
un lado, la amada no parece estar segura de querer encontrarse con su €sposo; por otra parte,
pudiera ser que esté tan confiada en encontrarlo, pues ella misma propicia la pérdida con total
premeditacion, teniendo la firmeza de que mas adelante lo hallara. A diferencia del canto
biblico, la amada del poema urquiziano no se demora poniéndose el vestido, sino que
tajantemente se rehusa a abrirle: “jDejad que llame entre la noche pura! / jDejad que llame
entre la noche en celo!” Es un juego de claroscuros: mientras afuera predomina la oscuridad,
con el Amado clamando en la noche; adentro reina la claridad, con la espléndida desnudez
del cuerpo femenino, como una fuente viva de luz, pues la amada se ha despojado de “la leve
vestidura” y se ha “desprendido del velo” —como si se tratara de la noche de bodas—,
dejando en espera al Amado, quien, estando tan cerca, parece tan lejano. Es, incluso, un acto
de perversidad por parte de la amada, pues ella se encuentra desnuda y a pocos metros de €I,
sin embargo, parece mas distante que nunca, como el beso que se insinia, pero nunca se
consuma. He ahi una significativa transgresion respecto del texto canénico, pues la amada se
muestra esquiva (como el mismo Dios) y, de cierta forma, se pervierte el mito original, en el
sentido de brindarle una dptica diametralmente opuesta, a través de la remitificacion.

Como se acaba de mostrar, la transgresion es clara: el sujeto lirico que presenta
Urquiza no va al encuentro con el Amado, a diferencia de lo acaecido en La Biblia. La esposa

es resignificada y pierde toda la pureza del mito, mostrando su parte mas humana, mas
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proclive al yerro y, por lo tanto, al dolor. Resulta comtin que Concha Urquiza se proyecte en
algunos de sus textos mediante personajes biblicos; tal es el caso de poemas como “Ruth”,
“Job”, “El geraseno”, “Jezabel” y, en este caso, la amada del canto salomonico.

Concha Urquiza ha sido definida como una poeta llena de contradicciones, morando
entre la incertidumbre y la oscilacion. La misma autora reconoce su naturaleza veleidosa y
en uno de sus versos expresa que ella misma fue: “De contrarios principios engendrada”.
Entonces, la indecision de la esposa en “La llamada nocturna” obedece a una naturaleza
contradictoria que sirve de espejo a la poeta misma. Nuevamente se visualiza que la
emotividad es parte trascendental del proceso creativo urquiziano. En este poema resalta
sobre todo la presencia del amor desbordado, con sus respectivas oscilaciones. La busqueda
que se plantea en el Cantar de los cantares bien puede ser una fiel representacion de la vida
de Urquiza, con la divergencia de que la poeta jamas logro unirse con su Amado, al menos

en este poema.

3.1.4.1 Intertextualidad con los mitos biblicos y la “mascara poética”
En los poemas analizados es evidente la referencia que la autora hace a la mitologia, maxime
a la judeocristiana. En este sentido, la intertextualidad juega un papel trascendental en la obra
de la poeta. En palabras sencillas: “La intertextualidad, término inventado por Julia Kristeva,
es la relacion entre un texto y otro [...] este concepto puede funcionar no sélo para establecer
la relacion entre dos textos literarios, sino también para propiciar el didlogo entre dos obras
de distintas disciplinas” (Macedo, 2012: 1). Se crea una dialéctica entre los mitos originales
y los textos de Urquiza. Naturalmente, la autora michoacana se sirve del intertexto para
deconstruir y actualizar el contenido mitico. El Cantar de los cantares es el mito implicito
en los poemas analizados. Concha Urquiza encuentra empatia y complicidad en la figura de
Sulamita, un personaje arquetipico que busca de forma permanente a su amado. No obstante,
esta busqueda mistica representa también una metafora de la vida misma, de los seres
humanos anhelantes que jamas encuentran saciados sus deseos.

La intertextualidad en la obra de Urquiza se percibe de distintas formas, en ocasiones
hay alusiones casi secretas a otros textos; en cambio, en algunos poemas encarna
completamente la figura de personajes mitoldgicos como ocurre con Job, el Geraseno, Don

Quijote de la Mancha y la ya mencionada Sulamita, entre otros. Esta representacion del yo
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poético a través de personajes arquetipicos expone un interesante artificio usado por Concha
Urquiza: la “méscara poética”; se trata de un recurso para “enmascarar” al yo lirico vy,
consecuentemente, al propio autor: el “personaje” es la mascara de la “persona’: “Por medio
de la persona (del griego prosopon) se diferencia el que escribe del que, como voz, se
personifica en la composicion lirica” (Carreno, 1982: 16). El sujeto lirico del poema, que
encarna a un personaje mitologico, se volvera entonces un “pretexto” para que, a través de
¢l, los autores se confiesen mediante su lirica. Asi como anteriormente se creia que el poeta
era el portavoz de una musa o de una irracional inspiracion, ahora los roles se invierten,
puesto que el personaje del poema es quien serd el encargado de transmitir el mensaje mas
intrinseco del poeta: “Esta condicién hace que el lenguaje adquiera vital importancia y el
texto, en consecuencia, logre un primer plano ante el autor invisible” (Canepa, 1988: 83).
Mediante esta mascara, la poeta michoacana se escribe a si misma y se redescubre, de ahi
que su poesia sea tan intimista, con el ya mencionado influjo emotivo y sin dejar atras el
precoz intelecto y la destreza que siempre caracterizaron a la escritora.

A continuacion se analizara el uso de la mascara poética mediante algunos textos,
principalmente con los poemas: “Yo, para no vestir mi vestidura y “Job”. Paralelamente se
evidenciard el recorrido mistico de la poeta, que va de la busqueda, la esperanza, la
contradiccion y la indecision; hasta la duda, la negacion, la decepcion y finalmente una

posible oportunidad de redimirse.

3.1.5 “Yo, para no vestir mi vestidura”, el arrepentimiento y la busqueda

1938 fue un afio prolifico para la autora, escribi6 gran cantidad de textos de notable calidad.
Ademas de los poemas revisados anteriormente, también en ese mismo afio, la poeta escribid
una serie de sonetos que poseen intrinseca relacion con “La llamada nocturna”. En el
siguiente poema presentado se expresa un arrepentimiento que lleva al sujeto lirico a una

profunda contricion. El poema completo dice:

Yo, para no vestir mi vestidura,

no quise abrirte cuando Tu llamabas,
aunque con tiernos nombres me invocabas
desde la entrafia de la noche pura.
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T, asido de la negra cerradura,

las entranas dormidas despertabas,

y mirra por la puerta destilabas
como un vaso colmado de amargura.

Llegando el cuerpo, despojado el manto,
en vano rondo la ciudad doliente
manchada de tu sangre y de mi llanto;

lumbre de antorchas y gemido ardiente,
el silencio llamandote quebranto,
hiero las sombras, y te miro ausente.

Desde el primer cuarteto se puede advertir que el poema es la contestacion o secuela de “La
llamada nocturna”, pues explica los motivos por que la amada no sali¢ a abrir la puerta,
excusandose en que, para poder abrir, primero tenia que “vestir su vestidura”, de la que ya se
habia despojado. Seguramente se trata de una alusion a la pureza; es decir, en aquella noche
la amada no tenia mas vestido que el de su castidad, ademas, como se describe en “La llamada
nocturna”, ya se habia “lavado los pies”. Por tanto, aquella noche se neg6 a perder su pureza,
a costa de renunciar —momentdneamente— a su amado. Probablemente se deba a que, al
verlo tan cerca, lo sinti6 tan seguro que prefirio no salir a su encuentro en ese momento. Por
otra parte, de nuevo hace eco la mascara poética, pues la Sulamita del Cantar de los cantares
corre con una suerte similar al verse lejana de su esposo y perdida en los campos. El contraste
surge cuando la Sulamita de Urquiza (mascara de la poeta) propicia la pérdida. Y de ninguna
manera es novedoso el estatismo emocional (a nivel de significado) de los versos de la autora.
Uno de sus cuartetos mas memorables clama “Entre el cobarde impulso de olvidarte / y el
doloroso afan de poseerte, / el corazon vacila de tal suerte / que ya no sabe huirte ni buscarte”
(2018: 153). Se evidencia, otra vez, el caracter cambiante de los estados de &nimo en el corpus
urquiziano.

Posteriormente, llega el arrepentimiento de no haber recibido a su esposo y el
desconsuelo se apodera del sujeto lirico: “Llagado el cuerpo, despojado el manto, / en vano
rondo la ciudad doliente / manchada de tu sangre y de mi llanto [...]” (2018: 69). Se
manifiesta de nuevo la relacion de estos versos con “La llamada nocturna”. Aunado a esto,

la imagen proporcionada por Urquiza: “Llagado el cuerpo, despojado el manto”, ademas de
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estremecedora, posee una similitud con la imagen del cristo moribundo y mancillado. Esa
autodestruccion es la representacion viva del sujeto lirico urquiziano que, después de la
negativa a su amado, sufre las fatales consecuencias de sus decisiones. Esta especie de
autocastigo se presenta también en otros textos como “El geraseno”, poema en el que, a través
de la posesion de un demonio, se hace pagar las culpas de su alma atormentada, aniquilando
su cuerpo, para acaso abrir una ventana para el alma.

Este poema es otro puntual ejemplo de la forma en que Concha Urquiza se sirve de
mitos particulares para colocarse una mascara poética y, a partir de ahi, otorgarles un nuevo
enfoque. Es notorio que la poeta retoma siempre a personajes que fueron victimas de sus
pasiones, tal es el caso de la amada (Sulamita), y esto refleja la vida misma de la autora, en
medio de un universo de emociones, pasiones y contradicciones (como lo revisado en el
capitulo anterior); todo esto determinara sus momentos de creacion y, por lo tanto, su poética.
El poema analizado finaliza de manera contundente con uno de los elementos retoricos

predilectos de Urquiza: la antitesis, “hiero las sombras, y te miro ausente”.

3.2 La numinosidad y reencuentro

Ya en el capitulo segundo se ha analizado la categoria de lo numinoso y la relevancia que
adquiere en la obra de la poeta. Los estados espasmodicos que probablemente experimentaba
quedan bien reflejados en su lirica, acercandose asi a la labor que hacian los misticos dando
testimonio escrito de sus revelaciones divinas. Los sujetos liricos que aparecen en los poemas
de Urquiza llegan a un estado del tal arrobamiento y sobrecogimiento que sélo puede ser
expresado acaso mediante la palabra, o por lo menos la palabra se convierte en el recurso
mas adecuado para aproximarse a dichos estados de animo y conciencia.

Uno de los poemas que mejor retratan la fuerza numinosa es “Job”, en el que la
escritora parece emplear nuevamente una mascara poética para dar testimonio del titdnico
caos creado por Dios; al tiempo que se plantea un reencuentro con “El”, en medio de un
panorama extrafio y poco alentador. La noche, como elemento simbolico y leitmotiv mistico,
adquiere una relevancia decisiva en el sentido de este poema. A continuacion, se destacaran
algunos valores del poema “Job” que muestran la presencia del aspecto numinoso y también
del mysterium tremendum, asi como la forma en que son desarrollados y el sentido que

adquieren en el texto.
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3.2.1 “Job” y la esperanza de redencion

El poema “Job” reza:

Y vino y puso cerco a mi morada

y abrio por medio della gran carrera
Fray Luis de Leon

Trad. Del Libro de Job

El fue quien vino en soledad callada,
y moviendo sus huestes al acecho
puso lazo a mis pies, fuego a mi techo
y cerco a mi ciudad amurallada.

Como lluvia en el monte desatada
Sus saetas bajaron a mi pecho;

El mat6 los amores en mi lecho

y cubrid de tinieblas mi morada.

Troco la blanda risa en triste duelo,
convirtid los deleites en despojos,
ensordecié mi voz, ligd mi vuelo,

Hirid la tierra, la cifi6 de abrojos,
y no dejo encendida bajo el cielo
mas que la obscura lumbre de sus ojos.

En este soneto se retoma a uno de los personajes biblicos més conocidos; no obstante, como
es costumbre en la poeta, no se trata de una mera recreacion del mito (que ya de por si es
asombrosa la manera en que Urquiza condensa la historia de Job en una forma poética breve),
sino de una resignificacion. Desde el primer momento, llama la atencion el hecho de que
Concha Urquiza ley6 el texto biblico a través de las traducciones del poeta espaiiol fray Luis
de Leodn, tal como puede verse en el epigrafe. La desdicha de Job parece ser la misma que la
de la poeta, quien, como ya se ha advertido, a través de una especie de careta se oculta tras

el poema; sobre el recurso de la mascara poética explica Antonio Carrefio:
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Tal dramatizacion (personare significa sonar a través de una oquedad abierta) la
articulan las varias voces que algunos textos, intencionalmente, ponen en juego (las
llamadas dramatis personae), diferentes del instrumento que les confiere virtualidad
de ser: el autor (1982: 16).

Aquella personalidad de Job, escindida entre el cielo y la tierra, es similar a la de la poeta.
Sin embargo, la fe inquebrantable del personaje biblico dista de la constante duda del Job
urquiziano. El soneto posee un tono completamente oscuro y tragico, como si se hiciera el
recuento de los dafios después de la catastrofe. La llegada de “El” ocurre en un entorno vacio
y silencioso. Bien pudiera tratarse de la “noche oscura del alma”. Al inicio del poema no hay
elementos contundentes que vislumbren algun 4pice de esperanza que logre trascender la
noche. La ambientacion tiene un aspecto tétrico.

Similar al texto biblico, en el poema se sitia el espacio vital de la voz poética; la
recompensa sera espiritual, aunque en el texto de Urquiza es apenas una promesa poco
fundada. A pesar de que van apareciendo elementos sagrados como la soledad, el silencio, el
fuego o la lluvia, todos parecen castigar la fe ciega —ahora casi perdida— del sujeto lirico.
El texto es devastador, las imagenes muestran a un “Job” padeciendo las peores torturas
imaginables.

Este terror infundido por Dios vuelve a remitir al mysterium tremendum. Un terror
antinatural que provoca la inabarcable presencia divina a la pequefiez de un ser humano
indefenso. En La Biblia, Job clama: “Aparta de mi tu mano y no me asombre tu terror” (Job
13:21). Este es el aspecto de lo terrible que en el poema se manifiesta de distintas maneras.
Desde el inicio del soneto se empequetiece el espacio fisico de Job con “el lazo en los pies”,
el “fuego en el techo” y la “ciudad amurallada”. Se describe al visitante como una presencia
extrafia e inesperada que ha llegado para sembrar un espanto sobrehumano. No hay indicios,
hasta el momento, de que se trate del esperado encuentro con la divinidad.

Una de las imagenes mas pavorosas se muestra en el segundo cuarteto: “Como lluvia
en el monte desatada / sus saetas bajaron a mi pecho”. Sin duda se trata de la “herida del
alma” provocada por Dios y nuevamente hay una referencia a los misticos como santa Teresa
y san Juan. No obstante, vuelve a aparecer la transgresion. La herida del alma para los
misticos representa el enamoramiento a través de la flecha que Dios lanza al corazdn; en

contraste, Concha Urquiza crea en el poema una escena devastadora en la que miles de saetas
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destruyen el pecho de Job, tornando una imagen amorosa en una de total horror. Aquel
cuarteto termina con un espacio oscuro poblado de muerte para consumar el terror.

En los versos siguientes la poeta contintia con la serie de infortunios provocados por
Dios, como si se tratara de quejas y maldiciones, a diferencia del Job biblico, quien mantiene
su fe intacta. El personaje urquiziano se asemeja a la idea plasmada por Olga Orozco, quien
en su poema “Con la misma piel” expresa: “No quiero el ejemplo lamentable de Job [...]
Porque nunca, jamas, ninguna recompensa desandara la pérdida” (1998: 21). En estas
versiones se vislumbra a un Job afligido, pues parece que ninguna retribucion compensara el
dafio que se le ha causado.

Existe un juego de contrarios en los tercetos finales del poema: “Troco la blanda risa
en triste duelo / convirtio los deleites en despojos”, como si se tratara de una camara de cine
que va enfocando a un personaje, la mitad del rostro expresa alegria, pero al rodearlo, la otra
mitad se trastorna en total amargura.

Este aciago panorama es el anuncio de lo que vendra al final con la imagen mas
sobrecogedora en los versos que clausuran el poema: “y no dejé encendida bajo el cielo / mas
que la obscura lumbre de sus ojos”. La omnipresencia de Dios se muestra de una forma
ominosa para infundir un profundo terror al sujeto lirico. Nuevamente se expresan el numen
y el mysterium tremendum en todo su esplendor. El oximoron “obscura lumbre” dota, ademas
de la poeticidad, de un mayor horror al texto. Ante tal escenario, la aniquilacion del Job
urquiziano parece inevitable; no obstante, el poema posee algunas transgresiones que brindan
lecturas y posibilidades diferentes.

El poema posee un epigrafe que podria condensar el sentido del texto y que representa
un giro total al cariz oscuro y desesperanzador de una primera lectura. “Y vino y puso cerco
a mi morada / y abrié por medio della gran carrera”. Estas lineas de fray Luis de Ledn
contienen una clave para entender e interpretar el poema. La clausura del espacio fisico se
vuelve necesaria para abrir el camino espiritual; de este modo, hay una especie de ascetismo
(via purgativa) que le permitird al sujeto lirico acceder o estar mas cerca de la ansiada
revelacion divina. En este sentido, Concha Urquiza sitia a Job en el lugar mas propicio: una
noche silenciosa apartada de todo (la noche oscura del alma) para esperar el arribo del amado.
Un Job en plena noche, con su espacio vital reducido y su fe todavia intacta, estd en el

momento idoneo para la iluminacidon divina; y ante la lumbre ocular del dios, Job lejos de



71

intimidarse se arroba al lograr su cometido. La visita de Dios no era entonces inesperada y
transgresora, sino totalmente propiciada por este Job urquiziano. Por tanto, el fuego divino
se convierte en bienhechor y purificador. Finalmente se puede reafirmar, ademas, que el
sujeto lirico de este poema es una proyeccion de Urquiza a través de una mascara poética,
pues evidencia los conflictos terreno-espirituales de la poeta. Asimismo, queda expuesta la
constante planteada en este trabajo, la emotividad (presente sobre todo en la fe, el numen y

el mysterium tremendum) como fuente de creacion.

3.3 Muerte y abandono a la fe: el sentido de la muerte y la unién total
Para culminar este andlisis se acudira justamente al ultimo poema escrito por Concha
Urquiza, un poco antes de su fallecimiento. Se trata de “Nox”, composicion dividida en dos
sonetos clasicos con esquema de rima ABBA-ABBA-CDC-DCD. Llama la atencion que
desde el mismo titulo (traducido como “noche”), hasta el contenido del poema, pareciera
tratarse del presagio que anunciaria la muerte de la poeta. Sin embargo, no es licito detenerse
en la simplicidad de relacionar directa y vagamente la coincidencia del ultimo texto de la
escritora con su fallecimiento. Para esto debe realizarse un sustento a través de los elementos
que el poema brinda y que van acorde con lo que se ha presentado en el transcurso de este
trabajo.

La critica literaria ha manifestado que Concha Urquiza, al menos en lo que respecta
a la fe y la vida espiritual, estd un escalon debajo de los misticos espafioles del Siglo de Oro:
“La noche no es, como en San Juan de la Cruz, un camino que lleva a Dios, sino un pozo sin
salida (...) se hunde en la desorientacion del yo que ve desvanecidas sus creencias” (Romano,
2010: 41). No obstante, poner en la balanza sus estilos de vida, perteneciendo a contextos tan
distintos, resulta poco prudente. Aparte, la fe de la poeta es uno de sus sentimientos mas
presentes (como ya se ha evidenciado) tanto en su corpus lirico como en “Nox”, y lejos de

difuminarse, se hard mas evidente. La primera parte del poema dice:

Un sofiar con el palido ramaje

y las llanuras donde cuaja el trigo,
un aspirar a soledad contigo

por los humidos valles y el boscaje;
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un buscar la region honda y salvaje,
un desear poseerte sin testigo,

un abrazado afan de estar conmigo
viendo tu faz, en interior paisaje:

tal fue mi juventud mas verdadera;
en el clima ideal de tu dulzura
madur6 mi divina primavera;

y tuve mi esperanza tan segura,
como que en la hermosura pasajera
se me entregaba, intacta, Tu hermosura.

El anhelo y la esperanza permean en este poema. Se alude a tiempos pretéritos en que la
ingenuidad de la juventud mantiene con vida cualquier aspiracion a la felicidad y a la
iluminacion divina. A pesar del uso de infinitivos, el poema es una remembranza. La autora,
en plena madurez de su lirismo, recurre a distintos simbolos misticos entre sus versos de corte
erdtico (como el valle en el que se encuentran los amantes), muy propio de este tipo de poesia.
Ademas se vuelven a hacer presentes las referencias a sus poetas predilectos como san Juan
de la Cruz, fray Luis de Ledn y santa Teresa.

Los ecos de san Juan se vuelven evidentes. Cuando se imposibilita alcanzar al amado
solo queda apresar su imagen en las entraias y acudir a ella en momentos de soledad. Se
profesa una especie de “amor discursivo” (revisado en el segundo capitulo): “[...] cree que
si llega a sostener, dentro de si, un dialogo permanente con la persona amada, logrard la
fusion amorosa perfecta” (Gurméndez, 1981: 207). Asi, Concha Urquiza clama en su texto:
“un abrazado afan de estar conmigo / viendo tu faz, en interior paisaje”. San Juan, por su
parte, expresa: “los ojos deseados / que tengo en las entrafias dibujados”. La poeta recurre a
la interiorizacion del amado al sentirlo distante.

El poema expresa una insistente busqueda, situacion caracteristica de la obra
urquiziana. Nuevamente esta presente el deseo de llegar a esa “region honda y salvaje”, un
escenario natural parecido al Edén; se trata, por supuesto, del locus amoenus, ese lugar ideal

que es una constante en toda la poesia de Urquiza. Es el mismo huerto tan mencionado en la
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Biblia, en los textos de san Juan de la Cruz y en la poesia bucdélica. Los dos primeros cuartetos
reflejan la vehemencia y esperanza del deseo.

Ya hacia el final del primer soneto de “Nox”, Urquiza rememora su juventud y alude
a la “divina primavera”. Ya se ha explicado en la primera parte de este trabajo que, en sus
diarios, la poeta hace referencia a una misteriosa “primavera”, una especie de revelacion
sagrada ocurrida durante su juventud. No hay indicios suficientes para afirmar que
verdaderamente se trat6 de una hierofania. Probablemente fue un enamoramiento el referido
en sus textos personales: “primavera del corazon y de la inteligencia del alma, que dur6 casi
todo el afio. “Las primeras flores han aparecido en nuestra tierra... 1937, embriaguez de la
primera mirada de Dios que amanecia en el alma” (2010: 84). Es probable que se tratara de
una revelacion divina a través de lo humano; es decir, captar sustancia de Dios en una
persona. Tal situacion remite al poeta espafiol Lope de Vega quien, en Soliloguios amorosos
de un alma a Dios (probablemente su obra mas emotiva y personal), habla de la importancia
de amar a todo aquello creado por Dios; en este sentido, amar a una persona es un acto divino
por el cual nadie deberia sentir pena o contricion. Este hecho acerca al sujeto lirico de Urquiza
al amor advaitico: “Es el amor mds profundo y mas fuerte, y también el mas humano en
cuanto que alcanza al corazén mismo del ser humano, su personalidad, su relacion 6ntica con
Dios y con otro ser semejante a €l. [...]” (Panikkar, 2001: 18). Ya el altimo verso del soneto
muestra que la “via unitiva” con Dios es una alta probabilidad: “se me entregaba, intacta, Tu
hermosura”.

Esa primera parte del poema refleja el lado luminoso de “Nox”, posteriormente llegara

la pesadumbre y el aparente sinsentido. La segunda parte expresa:

I

(Como perdi, en estériles acasos,
aquella imagen célida y madura

que me dio de si misma la natura
implicada en Tu voz y Tus abrazos?

Ni siquiera el susurro de Tus pasos,
ya nada dentro el corazon perdura;
te has tornado un "Tal vez" en mi negrura
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y vaciado del ser entre mis brazos.

Universo sin puntos cardinales,
Negro viento del Génesis suplanta
aquel rubio ondear de los trigales.

Y un vértigo de sombra se levanta
alli donde Tus angeles raudales
tal vez posaron la serena planta.

Como si entre la escritura de ambos sonetos hubiera existido un interludio del que no tenemos
mayores detalles, la segunda parte inicia con una lamentacion que de inmediato difumina la
esperanza esbozada en el primer soneto. Entre ambos poemas algo tragico sucedio. Se denota
incluso que han pasado afios; de la aforanza de juventud hasta la resignacion de la madurez.
El sujeto lirico ahora se cuestiona y reprocha el haber perdido todo. La contricion se apodera
del tono del poema ante el amor fallido que casi se daba por consumado. El sujeto queda
completamente extraviado en la nada. La “imagen calida y madura” que guardaba dentro de
si se ha esfumado por completo. Pareciera que se lamenta por no haber cristalizado algo que
sentia tan seguro y que ahora ha perdido. El inicio de este segundo soneto presenta mas
interrogantes que respuestas.

El poema se vuelve sinestésico al referir la pérdida de los sentidos. La “imagen”
(vista), el “susurro” (oido) y los “abrazos” (tacto) han quedado en el total olvido. Las formas
y colores se van difuminando hasta tornarse en un “tal vez en mi negrura”. Si en el primer
soneto se alude a una posible revelacion divina, en esta segunda parte se muestra un
sentimiento de total fracaso, culpa y resignacion. Los cuartetos iniciales sittian al sujeto lirico
en un presente oscuro, estatico y sin esperanza aparente, con la pérdida del ser y con un
corazon vacio.

Ya en los tercetos de este poema se recrea un pasaje del Génesis biblico. Da la
impresion de que el tiempo-espacio no existe: “Universo sin puntos cardinales”. El sujeto
lirico se debate entre el caos y la nada, aproximandose asi a su aniquilacion. Este ambiente
primordial, no obstante, posee matices siniestros que lo alejan de la significacién y enfoque

biblicos. Aquel paraiso terrenal buscado en toda su poética se desvanece: el tenue viento que
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provoca el “rubio ondear de los trigales” es sustituido por un feroz “negro viento” que
exacerba la desolacion en el poema.

En el ultimo terceto la oscuridad lo cubre todo: “un vértigo de sombra se levanta”,
expresa el poema, que inevitablemente evoca a la “sombra piramidal” de sor Juana Inés de
la Cruz. Dicha sombra ha suplantado incluso a los angeles mensajeros que transitaban el
cielo, por lo tanto, sin intermediarios siquiera, queda roto cualquier vinculo entre lo terreno
y lo divino. De esta forma, el ultimo poema que escribi6 Concha Urquiza, ademas de
relacionarse con su muerte, deja al sujeto lirico de sus poemas dentro de una noche fatal que
mas que bienhechora parece representar la muerte total, sin ninguna posibilidad de
iluminacion.

La critica ha afirmado que “Nox” es un claro ejemplo de la pérdida de fe de la poeta,
para inclinarse —en el ocaso de su carrera literaria— a los aspectos intelectuales, dejando
atras toda esa emotividad tan caracteristica de sus versos (como ya se ha expuesto a lo largo
de este trabajo): “Su poesia es mas proclive a la reflexiéon que al arrebato” (2009: 430),
expresa Margarita Ledn Vega sobre este ultimo poema de Urquiza. Posteriormente sentencia:
“vive en una duda constante respecto a su propia fe. Parece haberse convencido ya de que en
un siglo y en una época signados por el escepticismo, cuando no por el pesimismo nihilista,
es imposible tener una experiencia unitiva” (2009: 431). Con esto, en primer lugar, se anula
la posibilidad de que Concha Urquiza haya concretado la revelacion mistica en aquella
primavera del alma, pues se afirma que nunca pas6 de ser un anhelo cada vez mas vago; esto
ademas la separaria del conjunto de poetas misticos, pues la escritura es para ellos apenas el
medio para dar relacion de sus hierofanias. No seria licito decir que Urquiza es una mistica
de menor importancia. Por otra parte, como ya se ha expuesto, se enfatiza en la pérdida de fe
de la poeta, situacién que inmediatamente, afirman, volveria a su poética mas intelectual y
menos emocional; no obstante, es complicado afirmar que “Nox” es un poema poco
temperamental, pues, como en el resto de su obra, la pasion y desasosiego se desbordan hasta
sus limites.

Ahora bien, como ya es de esperarse en la escritura de Urquiza, ocurren transgresiones
que tienen el potencial de cambiar por completo el sentido del texto. Después de varias
lecturas es posible advertir elementos que guardan perfecta coherencia con el corpus

urquiziano y que ponen en tela de juicio la supuesta pérdida de fe tan sefialada por algunos
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criticos. Nuevamente, tal como ocurre en “Job”, la escritora plantea en su poema una
situacion totalmente intencionada con el objetivo de posicionar al sujeto lirico en el ambiente
ideal para la anhelada trascendencia. Es aqui cuando cobra maxima importancia la muerte.
Tanto en el contexto simbolico como en el cotidiano, la muerte constituye una salida de
emergencia. Ante la aparente imposibilidad de la revelacion y unidn en vida, serd la muerte
la encargada de cumplir aquella funcidon de Hermes para enlazar lo humano con lo divino. Y
vuelven a hacer eco los versos de santa Teresa de Jests: “jAy, qué larga es esta vida! / jQué
duros estos destierros, / esta carcel, estos hierros / en que el alma estd metida! / S6lo esperar
la salida / me causa dolor tan fiero, / que muero porque no muero” (2014: 148). Siguiendo
con santa Teresa, Miguel de Santiago expresa sobre Las moradas de la santa (particularmente
de la morada séptima) que “La union perfecta no se logra mientras dure la vida. Lo mas que
se consigue es la anticipacion de lo que ha de ser, y por esto el alma se siente desterrada de
su morada ultima, en tanto se ve obligada a morar en el cuerpo” (1998: XXIX). Todo este
contexto sobre santa Teresa parece haber sido perfectamente revisado y aprehendido por
Concha Urquiza y “Nox” es clara muestra de ello.

El mismo san Juan de la Cruz en su Declaracion de las canciones que tratan del
egjercicio de amor entre el alma espiritual y el esposo Cristo explica que el sentido de la

noche es:

[...] no de manera que sea como oscura noche, sino como la noche junto ya a los
levantes de la mafana; porque este sosiego y quietud en Dios no le es al alma del todo
oscuro, como oscura noche, sino sosiego y quietud en luz divina, en conocimiento de
Dios nuevo, en el que el espiritu esta suavisimamente quieto, levantado a la luz divina
(1999: 172).

Este cariz de sosiego, propio de una noche tenebrosa que esta cerca de terminarse, concuerda
con el ambiente taciturno de la parte final de “Nox”, sin el “susurro de los pasos” del amado.
Una noche aparentemente vacia en la que habitaron los “4angeles raudales”. San Juan advierte
que esta oscuridad intensa es una condicion necesaria ineludible para que posteriormente
asomen los “levantes de la mafnana” y acerquen al espiritu a la “luz divina”. Estos elementos
luminosos (caracteristicos de la poesia mistica) funcionan simbolicamente como guia del
alma, situacion recurrente en las tradiciones religiosas. No obstante, en la segunda parte de

“Nox” predomina la penumbra y hay escasas referencias a la claridad. Por tal motivo, la luz
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no representa en el poema seguridad (aunque tampoco resignacion o pérdida de fe), pero si
esperanza. Como se ha mencionado —segln santa Teresa y Santiago de Miguel—, la gracia
de Dios no se revelara con plenitud sino hasta después de la muerte y esta parece ser la via
que Concha Urquiza ha emprendido con su ultimo poema; su titulo tan significativo servira
a manera de umbral.

La muerte es, por lo tanto, la via que conduciré a la propia autora —en compaiiia de
su voz lirica— al fin deseado que tanto busco en su poesia. Rilke, en su “Elegia I’ hace
alusion a las amantes no correspondidas, para quienes la muerte no es el fin ultimo, sino
apenas una transicion, puesto que a ellas las vuelve a tomar la naturaleza: “Aquéllas que casi
envidias, las abandonadas, / las encuentras mucho mas amantes que las saciadas. [...] // Pero
a las amantes la exhausta naturaleza las recoge / en su seno” (1986: 19). También la escritora
puertorriquena Julia de Burgos hace un canto sobre como el amor y la naturaleza trascienden
las leyes mortales; dice en su poema “Para mi muerte”: “[...] —jhasta el amor, hermano
derretido en mi senda!— / Mi nombre destorciéndose, amarillo en las ramas, / y mis manos,
crispandose para darme a las yerbas” (2001: 27). En este sentido, el tltimo poema de Concha
Urquiza, “Nox”, viene a culminar una obra coherente en la que sentimientos como la fe y el
amor, jamas sufrieron merma alguna; por el contrario, se exacerbaron. Y como se reviso en
el Capitulo 2, a través de Carlos Gurméndez, la contradiccion y la volubilidad son propios de
aquellos que experimentan sentimientos de gran intensidad, entonces no es extraiio que en
algunos poemas el sujeto lirico se muestre dubitativo o incluso casi resignado. La poesia de
Urquiza es un torbellino emocional —esto en ninglin momento, como ya se explico, niega
los valores intelectuales ni le resta calidad a la obra— en el que resaltan sensaciones,
emociones y sentimientos tan abrumadores y casi sobrehumanos como el amor, la fe, el
numen y el mysterium tremendum.

De esta forma culmina este breve estudio sobre la poesia de Concha Urquiza,
focalizado en reivindicar los aspectos emocionales de su obra (que inicia desde su proceso
creativo), asi como la importancia que cobran en la literatura y en el arte en general. La
inspiracion y los sentimientos no deben cargar ese estatus idealizado, totalmente contrapuesto
al intelecto y casi visto como una deficiencia en la creacion artistica. La poesia de Urquiza
demuestra que aquellos elementos que escapan al dominio de la razén se vuelven tan

trascendentales como la técnica y el intelecto; asi como ocurre con misticos como san Juan,
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no se puede entender o abarcar en su justa dimension el trabajo de esta poeta sin resaltar los
aspectos sensoriales de sus poemas como lo numinoso, el amor, la fe o la contricion. Estos y
otros elementos sensitivos conforman y consolidan una de las obras liricas mas relevantes de

la literatura mexicana y universal.



79

CONCLUSIONES

En este trabajo se ha evidenciado la trascendencia de la emocionalidad en el proceso creativo
del arte y, en particular, en la poesia de la escritora michoacana Concha Urquiza. Se han
resaltado los valores de su literatura, que parte de las bases de la poesia mistica para entregar
una obra integra, coherente, rebosante de efusividad, con pleno dominio de técnicas formales
y con llamativas actualizaciones y remitificaciones respecto de los mitos originales
(principalmente los mitos biblicos). A pesar de decantarse por la lirica tradicional, Urquiza
fue una transgresora de las formas y los topicos cldsicos. Su precoz intelecto siempre se
condujo movido por la curiosidad.

Para los fines de este andlisis, primeramente, se indag6 en la vida personal y el
contexto de la autora, con el proposito de esclarecer el entorno en que la michoacana crecio
y se desarroll6 —un convulso ambiente posrevolucionario y sumamente atipico para ejercer
la poesia mistica. En esta primera parte sobresale su estricta formacion religiosa que la
llevaria incluso a recluirse en un colegio de monjas, al que tiempo después renuncio. Mas
adelante, la autora se alejaria (aunque no de forma definitiva) de los ideales religiosos para
incursionar en la politica y las ideologias comunistas; no obstante, su poesia siempre tuvo
como base la tradicion religiosa-espiritual.

Después, en el segundo capitulo, se partié6 de un marco tedrico que permitio analizar
(a través del enfoque de diversos poetas, filosofos, criticos literarios, tedlogos y otros
estudiosos revisados en dicho apartado) con mas detalle la naturaleza de algunos sentimientos
y emociones, asi como el notorio impacto tuvieron en la poeta, en el proceso artistico y, por
lo tanto, en la obra de arte. Con estas aproximaciones se revela la profundidad y lo
determinante que los elementos sensitivos-emocionales resultan en la creacion artistica, y
sobre todo cuando se trata de una poesia de corte mistico-espiritual, desbordante de emocion.
Esto no debe entenderse como el estro que posee al artista y que actia como por arte de
magia, antes bien, la intencidn es focalizar en los efectos que la emocionalidad provoca en el
artista y su obra. Entre los sentimientos, emociones y sucesos que destacaron en este trabajo
se encuentran el amor, la fe, el numen, el mysterium tremendum, el éxtasis espiritual y la

contricion.
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Posteriormente, en la parte interpretativa (Capitulo 3), se hizo una seleccion de
poemas, a partir de la cual se determind el valor de sentimientos y emociones como el amor,
el numen, la fe, el mysterium tremendum —entre otros ya referidos— para el proceso de
creacion poética de la autora. Asi, por ejemplo, se mostré la forma en que, a través de
mascaras poéticas, la autora encarn6 a personajes biblicos, en quienes Urquiza deposito su
propia emocionalidad para darles voz y, al mismo tiempo, ser intérpretes del yo lirico
urquiziano, pues igual que ella, tales personajes se caracterizaron por la presencia de
sentimientos tan impetuosos como el amor, el numen y la fe, en su incansable busqueda de
la revelacion divina. Destacan, sobre todo, los mitos de Job y Sulamita, que se hacen
presentes en los poemas aqui analizados: Job, el hombre de la fe inquebrantable, a pesar de
los castigos de Dios; y Sulamita, la enamorada que una y otra vez procura el encuentro con
su amado. Tal como aquellos encontraron la redencion en Dios, asimismo, Concha Urquiza
se redime, pero si acaso no en Dios, si lo lograria a través de su poesia de corte mistico-
espiritual.

Queda, por tanto, de manifiesto que en el proceso artistico, ademas del conocimiento
intelectual y dominio formal de la técnica, influyen, en gran medida, los aspectos sensitivos-
emocionales del creador, pues dichos elementos van mas alla de lo meramente racional, es
decir, trascienden el dominio de la razon para situarse en lo irracional —en palabras del
tedlogo Rudolf Otto—; y lejos de restarle mérito al arte, lo enriquecen. Prueba de lo expuesto
es, en el plano general, la tradicion de la poesia mistica (principalmente espafiola); y, en lo
particular, se vislumbra en la poesia de influencia mistica de Concha Urquiza, pues el valor
de su obra radica, entre otros elementos, en sus formas y estructuras clasicas, la
intertextualidad, los leitmotivs y topicos de la mistica, las resignificaciones, su amplio
dominio de la técnica y, por supuesto, la carga emotiva con que cinceld cada una de sus
creaciones.

Por otro lado, se reivindico la figura de una de las autoras més influyentes del siglo
XX en la literatura mexicana. Ya se ha probado, ademas, la universalidad de su corpus lirico,
pues no solo retomd formas y topicos cldsicos, sino que supo adaptarlos a su entorno
historico, social y cultural tan distante del de los misticos del Siglo de Oro espafiol. Los
estudios en torno de Concha Urquiza, no obstante, siguen siendo pocos (aunque

alentadoramente cada vez hay mas). Tocaré a los investigadores venideros seguir abriendo
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perspectivas sobre la obra urquiziana tan brevemente explorada. Las letras de poetas como
Urquiza representan una piedra angular para las generaciones de escritoras posteriores, no
solo en cuanto al influjo artistico que han representado, sino por el derribamiento de
estereotipos y toda clase de barreras con que se ha invisibilizado a la literatura escrita por
mujeres. Ya para el siglo XX podia hablarse de gran variedad de voces femeninas en la
literatura y no s6lo de casos aislados como anteriormente de Safo, sor Juana o santa Teresa,
por mencionar algunas. Sin embargo, es evidente que este proceso de visibilizaciéon y
reivindicacion de la literatura escrita por mujeres continua en marcha y todavia con largos
esfuerzos por hacer.

Finalmente, se evidenci6 que en la poética urquiziana, dominada por su caracter
emotivo-sensitivo, prevalecen intactos la fe y el amor (entre otros sentimientos) que
caracterizaron a la poeta; esto a pesar de los sefialamientos sobre su vida cotidiana “disipada”
y tan distinta a la de los misticos como san Juan de la Cruz o santa Teresa de Jesus. Aunque,
por ejemplo, en su ultimo poema “Nox”, que representa el aparente sinsentido y la oscuridad
total, se ha acusado que la fe y el amor que Urquiza profesaba a su dios termina por diluirse,
en este trabajo quedd de manifiesto que tales sentimientos jamas abandonaron a la poeta y
sirvieron como elementos redentores incluso en su ultimo poema, trayendo a la memoria el
“muero porque no muero” de santa Teresa de Jesus. Ya se explico también la forma en que
la muerte seria la culminacion y consumacion de la busqueda urquiziana, tanto en el plano
personal como en el lirico. En este sentido, la poesia mistica-espiritual-humana de Concha
Urquiza se consolida como un testimonio literario y artistico en que el intelecto, la técnica,
las emociones y los sentimientos se conjugan, dando como resultado una obra unica y de
notoria calidad artistica. Queda descartado, por lo tanto, que la emocionalidad en la creacién
literaria —asi como en cualquier tipo de arte— sea una deficiencia o les reste valor a las
creaciones.

Aun quedan abiertas demasiadas lineas de investigacion para aproximarse al trabajo
literario (que va mas alla de su poesia) de esta poeta mexicana. Incluso los asuntos sensitivo-
emocionales que aqui se trabajaron requeriran de alguna continuacion o ampliacion, pues son
apenas un atisbo para enfocar de una manera particular la poesia de la autora michoacana.
Como ocurre con diversos artistas, sus obras no se entenderian de la misma forma sin tener

en cuenta aspectos de su vida personal como elementos determinantes de su arte y no sélo
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como matices meramente periféricos; tal es el caso de Concha Urquiza, caracterizada por su
entrega a la fe, al amor, al numen y demas emociones y sentimientos vehementes que la
acompafaron durante toda su vida, pero (como ya se ha explicado) también estan presentes
el intelecto y la rebeldia natural que la hicieron identificarse incluso con ciertas ideologias
politicas (comunistas). Todo arte que carezca de esta presencia emocional, sin duda dejaria
de serlo, y tratandose de poesia de corte mistico, debe entenderse como un trabajo con valores

literarios, pero también espirituales.
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