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I. Datos de identificación 
 

Licenciatura Cirujano Dentista 
 

Unidad de aprendizaje Odontología Preventiva III Clave L40019 
 

Carga académica 2  4  6  8 
 Horas teóricas Horas prácticas Total de horas     Créditos 
     

Período escolar en que se ubica 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
         

Seriación 
 
 Seriada:  

Odontología Preventiva II 
  

 
 
 
 Ninguna 

  

    

 UA Antecedente  UA Consecuente 
    

Tipo de Unidad de Aprendizaje    
 Curso  Curso-taller  
     

 Seminario  Taller  
     

 Laboratorio  Práctica profesional  
     

 Otro tipo (especificar) Teórico Práctico 
 

Modalidad educativa    
 Escolarizada. Sistema rígido  No escolarizada. Sistema virtual  
     

 Escolarizada. Sistema flexible X No escolarizada. Sistema a distancia  
     

 No escolarizada. Sistema 
abierto  Mixta (especificar)  

 

Formación común  Unidad de Aprendizaje  
   
   

   
   

   

Formación equivalente  
 
 

Unidad de Aprendizaje 
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II. Presentación del programa 

La Unidad de aprendizaje de Odontología Preventiva III, forma parte del Área de 
Docencia de Odontología Preventiva y Social, cuyo propósito es desarrollar en el 
participante una actitud favorable hacia la importancia de realizar un conjunto de 
actividades orientadas a la preservación de la salud de los pacientes y del operador.  
En la parte Teórica se pretende, que el participante conceptualice la importancia de 
realizar una historia clínica, un examen clínico estomatológico y las medidas preventivas 
que deberá implementar en casos especiales, así como la importancia del control de 
infecciones ya que trabajará en una práctica clínica en la cual deberá aplicar todos estos 
conocimientos adecuadamente para resolver los problemas bucales a sus pacientes 
brindándoles una atención de calidad, la cual deberá practicar a lo largo de toda su 
formación práctica profesional, para cumplir con la intención del proyecto curricular del 
que forma parte.  
  



 
 

4 
 

III. Ubicación de la unidad de aprendizaje en el mapa curricular 

Núcleo de formación: Sustantivo 
  

Área Curricular: Odontología Preventiva y Social 
  

Carácter de la UA: Obligatoria 
 
 

IV. Objetivos de la formación profesional 

Objetivos del programa educativo: 

 
Objetivos del núcleo de formación: 

Objetivos del área curricular o disciplinaria: 

 

V. Objetivos de la unidad de aprendizaje 

 
Adquirir, las competencias necesarias para realizar correctamente una historia clínica, un 
adecuado control de infecciones, así como prevenir los riesgos profesionales y medidas 
preventivas en pacientes comunes y con necesidades especiales, todo lo anterior con 
apego a las normas establecidas para un adecuado control de infecciones.  
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VI. Contenidos de la unidad de aprendizaje, y su organización 

 

INTRODUCCIÓN A LA 
CLÍNICA  

 
1. Enfermedades Transmisibles y control de infecciones.  
 
2. Historia clínica.  
3. Reglamento Vigente de las Clínicas de la Facultad de 
Odontología.  

NORMA OFICIAL MEXICANA 
NOM-013-SSA2-2006 PARA 
LA PREVENCIÓN Y 
CONTROL DE 
ENFERMEDADES BUCALES.  

1.- Introducción  
2.- Objetivo y Campo de aplicación.  
3.- Disposiciones generales.  
4.- Acciones para la promoción de la salud bucal.  
5.- Prevención de enfermedades bucales.  
6.- Medidas básicas para la prevención de riesgos.  
7.- Riesgos profesionales y prevención: Biológicos, Físicos: Riesgos 
ópticos y acústicos, riesgos posturales y Químicos.  

PLAN PREVENTIVO  

 
1. Definir los objetivos para alcanzar en el plan preventivo de 
acuerdo al diagnóstico establecido en la historia clínica.  
2. Estrategias en cada paciente: Pacientes sanos, pacientes con 
caries, enfermedad periodontal y otras patologías.  
3. Presentación de Casos 
 

MEDIDAS PREVENTIVAS EN 
PACIENTES CON 
NECESIDADES ESPECIALES  

1.- Pacientes Discapacitados.  
2.- Pacientes Hospitalizados y con enfermedades sistémicas 
(Diabetes, cáncer, afecciones renales y cardiacas).  
3.- Pacientes geriátricos.  
4.- Cuidados pre-postnatales.  

PRÁCTICA CLINICA I  
1.- Elaboración de la historia clínica.  
2.- Establecer el plan preventivo por prioridad.  
3.- Aplicar las diferentes medidas preventivas hasta su dominio.  

PRÁCTICA CLINICA II  

1.- Elaboración de Historia clínica.  
2.- Norma Oficial Mexicana NOM-013-SSA2-2006.  
3.- Educación para la salud, Principios básicos y programa educativo 
individual.  
4.- Métodos mecánicos y químicos para el control de placa.  
5.- Técnica de profilaxis, detartraje y selladores.  
6.- Indicación, dosis, técnica de aplicación y frecuencia de fluoruros.  
7.- Asesoramiento de dieta.  
8.- Otras medidas preventivas.  

PRÁCTICA CLINICA III  

 
1. - Elaboración de Historia clínica.  
 
2.-Norma Oficial Mexicana NOM-013-SSA2-2006.  
3.- Educación para la salud, Principios básicos y programa educativo 
individual.  
4.- Métodos mecánicos y químicos para el control de placa.  
5- Técnica de profilaxis, detartraje y selladores.  
6- Indicación, dosis, técnica de aplicación y frecuencia de fluoruros.  
7.- Asesoramiento de dieta.  
8.- Otras medidas preventivas.  
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