
 

 

UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DEL ESTADO DE MÉXICO  
FACULTAD DE MEDICINA  

PLAN DE ESTUDIOS DE LA LICENCIATURA DE MÉDICO 
CIRUJANO.  

 

 

 

UNIDAD DE APRENDIZAJE  

SOCIOLOGÍA MÉDICA  

TEMA:  

ñDETERMINANTES SOCIALES DE LA 
PRÁCTICA MÉDICAò  

No. de CREDITOS: 5  

SEMESTRE: AGOSTO 2015 -  ENERO 2016  

PRESENTA  

DRA. EN C.E.CLEMENTINA JIMÉNEZ GARCÉS  



La unidad de aprendizaje de Sociología Médica esta incluida en el Plan de 
Estudios de la Licenciatura de Médico Cirujano, en el núcleo de formación 
optativo con orientación comunitaria. Esta dirigida a alumnos de diferentes 
semestres escolares, considerando desde el primero hasta el decimo.  
 

El presente material didáctico consta de más de 38 diapositivas que servirán de 
apoyo para el desarrollo del tema ñDeterminantes Sociales de la Práctica 
M®dicaò, que corresponde a  la unidad  I:Fundamentos conceptuales y 
teóricos de las ciencias sociales y la salud.  
 
  Este material fue elaborado durante el semestre Agosto 2015- Enero 2016 y  
resume las ideas principales para ser complementadas durante la exposición por 
el docente y comentadas por los alumnos para lograr un aprendizaje 
significativo, que pueda ser aplicado durante el ejercicio de la práctica 
profesional. 
 
Se anexa en las últimas diapositivas la caratula y la estructura temática de la 
Unidad de Aprendizaje de Sociología Médica de acuerdo con el Programa por 
Competencias.   



Relacionados con  la medicina 

clínica y salud pública.  

Contacto con grupos 

sociales, analizando los 

múltiples factores de 

riesgo como:Explosión  

demográfica, factores 

socioeconómicos, 

sociales, culturales y 

biológicos  

Medicina 

clínica  

Contacto con paciente de forma 

individual. Se analiza 

diagnóstico, tratamiento y 

pronóstico.  

Aplicación de Medidas preventivas:  

** Promoción de salud y protección específica . 

** Detección precoz y tratamiento oportuno.  

** Limitación del daño y rehabilitación.  
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Integración de la práctica clínica y la salud 

pública  
 

a través de:  

  

1. La consideración de la comunidad como un  todo.  

 

2. El reconocimiento de qué características  conductuales, 

culturales y sociales eran  componentes cruciales de la evaluación 

de la salud  y la planificación de la atención.  

 

3. La provisión del cuidado a la salud por un  equipo.  

 

4. El uso de la epidemiología como método  para la evaluación de 

los determinantes de la salud  y su cuidado.  

 

5. El uso de la enseñanza y la investigación  como partes integrales 

de los servicios de salud.  

Sidney y Kark, E. Que es la medicina social. [Página principal en Internet] Shvoong; 2009 [Citado 17 Mar 2013] Disponible en: 
http://es.shvoong.com/social -sciences/1888609-que-es-la-medicina-social/  



Impedir la instalación de la 

enfermedad.  Prolongar la vida  
Fomentar la salud y 

eficiencia mediante el 

esfuerzo organizado 

de la sociedad.  

Mediante acciones de saneamiento 

del ambiente, control de infecciones 

trasmisibles, educación de la 

población, fomento de higiene, 

organización de servicios médicos de 

salud y enfermería.  

Para el diagnóstico 

temprano, tratamiento 

oportuno y para el desarrollo 

social. El propósito de elevar 

el nivel de vida del individuo 

y su comunidad.  







a) Protección de la salud.  

Tendiente a suprimir riesgos ambientales y consecuencias de 

la vida en común.  

Saneamiento del ambiente, del agua, eliminación 

de excretas, saneamiento de la vivienda y de la 

industria, control de enfermedades transmisibles y 

no transmisibles, control de riesgos y erradicación 

de enfermedades.  
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b) Fomento de la salud.  

Tendiente a promover el óptimo desarrollo físico y mental 

del individuo mediante actividades como:  

Higiene individual y colectiva, higiene por grupo 

de edad, por lugar y por actividad.  

c) Restauración de la salud.  

Tendiente a devolver el estado de salud del enfermo.  

Consiste en atención médica y asistencia social.  
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d) Técnicas generales y de servicios auxiliares.  

Mediante actividades fundamentales para el correcto y 

completo ejercicio de las funciones anteriormente 

mencionadas (a, b y c).  

Para ello  se requiere  llevar  un control  de  

estadísticas,  educación  sanitaria,  enfermería  

hospitalaria  y comunitaria,  formación  de  

recursos  para  la  salud,  servicios  jurídicos,  

arquitectónicos  y sanitarios,  servicios  auxiliares  

administrativos,  investigación  de  servicios  de  

salud  y coordinación  en  sectores  de  desarrollo . 



DEFINICIÓN:  

Factores que influyen en la 

salud individual, que 

interactuando en diferentes 

niveles de organización 

determinan el Estado de 

salud de la población  















Sus principios son:  

Trabajar con respeto y unidad 

con mis colegas.  

Hacer que la atención de 

mis pacientes sea mi 

principal preocupación.  

Respetar la dignidad y 

privacidad de mis pacientes 

escuchando sus puntos de vista.  

Entregar a mis pacientes 

información oportuna, clara 

y precisa.  


