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egun calculos del Centro de Investigacion y Estudios Avanzados de la

Poblacién, en estedia,* alas17:30 horas, €l estado de México tiene 14

millones 616 mil 251 habitantes. ¢Cémo |legamos aestacifra? Fueuna
conjugacion entre diversos factores, pero entre los més notables tenemos los
siguientes: lainversion realizada en el ambito industrial y laimportacion dela
infraestructura en |os aspectos médicosy de salud, mismos que dieron paso a
fendmeno de la transicion demografica, consistente en el abrupto descenso de
la mortalidad, que pasd de 22.6 a 10.5 muertes por cada mil habitantes entre
1950 y 1970, en tanto que durante ese mismo periodo €l nimero de hijos
promedio por mujer fue de siete. De manera paralela se dio inicio a la
consolidacién industrial del Valle Cuautitldn-Texcoco, que brindaba la
oportunidad de empleo real ala gente del campo, lo cual produjo un éxodo
poblacional del campo ala ciudad.

Asi, en 1950 éramos 1.4 millones de habitantes en €l estado de México,
veinte afos después, en 1970, la poblacion se habiaduplicado parallegar a3.8
millones; cantidad que se volvié a duplicar en veinte afios més. Para 1990
viviamos 9.8 millones de personas en €l estado de México. A este efecto de
incremento absol uto acelerado se le denomind “ explosion demogréfica’.

Ladisminucién de lamortalidad fue el principal factor para el incremento
de lapoblacion entre 1950 y 1970, pero la migracion interna también puso su
parte para que la poblacién mexigquense creciera a una tasa anual de 5.3 por
ciento durante ese periodo. Al finalizar la década de 1960, la entidad yatenia
un millén 73 mil 314 personas que habian nacido en otraentidad diferente ala
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nuestra, las cuales constituian 28 por ciento de la poblacién mexiquense. A
partir de 1970 el crecimiento social, es decir, lainmigracion estimulada por el
crecimiento industrial del estado de México, pasd a constituirse como lacausa
principal del crecimiento demogréfico denuestraentidad. Parael afio 2000 eran
ya cinco millones 59 mil personas las que habian nacido en otro estado de la
republica pero residian en el estado de México, donde conformaban 38.6 por
ciento de toda la poblacion.

Quienes vivimos nuestra juventud durante la década de 1970 recordamos
claramente las campafias de persuasion para disminuir € nimero de hijos en
cadafamilia. Lasociedad mexicanaaceptdlasrazonesdel Estadoy cumpliécon
las metas de la politica de poblacion de un modo que no siempre ha sido
justamente valorado por nuestros gobernantes. El Estado, en cambio, no ha
cumplido la promesa de crear las condiciones para elevar los niveles de
bienestar prometidos. Cabe preguntarse entoncesquétan ciertafuelafrase: “La
familia pequefiavive mejor”.

Hoy endia, lapoblacion del estado de M éxico constituye 13.4 por ciento del
total nacional y eslamas grande del pais desde 1987, cuando rebast a Distrito
Federal. En ese afio la poblacion mundial llegd a los cinco mil millones de
habitantes y, para celebrarlo, el Fondo de Poblacién de Naciones Unidas
instituy6 dos afios después el 11 de julio como Dia Mundial de la Poblacién.

Demodo queparael afio 2000, graciasaunatasade crecimiento anual de2.6
por ciento, el estado de México alcanzd lacifrade 13.1 millones de habitantes.
Asi, entre 1950 y este afio, la poblacion mexiquense se multiplicd por nueve.
Pero el cambio no solamente es numérico, la composicion poblacional por
grupos de edad, eso que en demografia llamamos la estructura poblacional,
también cambi6 sustantivamente. Entre 1950 y 1970 la poblaciéon era
fundamental mentejoven, puesel promedio deedad erade 17 afios. Entanto que
hoy en dia es de 25 afios, aunque es un nimero juvenil, supera en tres afos la
edad que demogréficamente es aceptada como indice de poblaciones jovenes.

Esto nos hace pensar que, cada vez mas, las familias mexiquenses tendran
gue hacerse cargo de susvigjosy cadavez habramenos nifios que mantener en
cada hogar, como efecto del cambio en la estructura poblacional .

Actualmente, la poblacion mexiquense ha iniciado su proceso de
envejecimiento y con ello vendran apareciendo una serie de fendmenos que
habran de desafiar las politicasinstitucional es en todos|os 6rdenes delaaccién
gubernamental, entre |las cuales la falta de cobertura del sistema de pensiones
paralas personas mayores de 60 afios habra de destacar.
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Aungue latasa de fecundidad se redujo de siete hijos en promedio durante
1950 a 2.3 en la actualidad, existe hoy en dia un amplio sector poblacional
conformado por mujeres jovenes en edad de procrear. Por ello, el crecimiento
natural delapoblacién mexiquense seguiramanteniendo un ritmo acel erado. A
esta aparente contradiccion entre reduccion de la fecundidad y crecimiento
poblacional se le conoce como inercia demografica. Por o cual el tren del
crecimiento demografico mexiquense empezara afrenarse de manerasensible
dentro de 25 afios, cuando |as mujeres mexiquenses, en edad de procrear sean
proporcionalmente menos que las que actualmente estan en posibilidad de
hacerlo.

Calculamos que parael afio 2030 [legaremos a 19 millones de habitantesen
la entidad. Esto supone que la demanda de viviendas, empleos, educacion y
salud seguiracreciendoy presionando al gobiernoy alasoci edad mexiquenses.
Enotraspal abras, dentro de 30 afiostendremos que construir unainfragstructura
semejante ala creada en el Gltimo medio siglo, aunque de calidad superior.

Habra que construir menos primariasy mas preparatorias y universidades,
menos hospitales de maternidad y mas clinicas geriatricas, habra que formar
menos profesores de educacién basica y mas especiaistas en los diversos
campos cientificos y tecnol 6gicos. Estos servicios no podran ser creados si €l
Estado no genera una politica econbmica que dinamice los sectores
posindustriales de la produccion 'y el sector terciario.

Al concluirlastendenciasinercialesenel crecimiento poblacional, estaremos
[legando aunanuevarealidad demogréficaconocidacomo estado dereemplazo
generacional o tasa de crecimiento cero, cuyo advenimiento esta calculado a
partir del afio 2030.

Pero notendremosqueesperar muchosafiosparaconocer otrasconsecuencias
del cambio ocurrido en laestructura poblacional durante los 20 afios recientes.
Para el proximo afio esta calculado el inicio del fendbmeno denominado “bono
demografico”, consistente en que € estado de México contara con la mayor
proporciéon de poblacion econémicamente activa de toda su historia.
Tebricamente, todos ell os participaran en el mercado laboral, por lo cual habra
mas personas que trabajen en cada hogar, 10 que asu vez permitirafomentar el
ahorro al interior de los hogaresy elevar la calidad de vida.

Sinembargo, esaposibilidad esta sustentada sobrelasuposicion de quetoda
lapoblaci 6n econémicamente activaestaraempl eada. Por ello cabe preguntarse
si las condiciones econdmicas y sociales permitiran que los mexiquenses
cobremoslas promesastedricasdel bono demografico. O si el valor deéste sera
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negativo y repercutira en términos de falta de oportunidades, inseguridad y
emigracion.

Pasemos ahoradelateoriaalos datosdelarealidad. Actualmente, por cada
100 personas que cumplen 60 afios de edad y concluyen su ciclo laboral existen
539 jévenes de entre 15 y 19 afios que demandan un espacio en la actividad
econdémica formal. Desde luego, conforme avance la transicién demografica,
habra mas jévenes ingresando a la poblacion econémicamente activa que
adultos mayores concluyendo su vida laboral.

¢A donde irén entonces los 439 o mas jévenes que busquen, sin encontrar,
un puesto detrabajo en el estado de M éxico? ¢Seran sus opcionesemplearseen
una maquiladora de la frontera norte?, ¢morir en € desierto de Arizona,
intentando Ilegar a cosechar cerezas en Carolina del Sur?, ¢poblar el circulo
polar de Canada o participar del boyante sector informético de la economia?

Al no encontrar oportunidades, nuestros jovenes buscaran alternativas para
poder desarrollarse personal y laboralmente fuera de nuestro estado, de hecho,
cadaario 135 mil personasen promedio salen delaentidad mexiquenseen busca
de esa“oportunidad” detrabajar en Estados Unidosy, deellos, 35 mil nacieron
en el estado de México.

Bien haria la representacion popular del estado de México en considerar
estas interrogantes para redefinir la politica de poblacién de nuestra entidad,
responsabilidad que por definicion no puede recaer en uno solo de los tres
poderes que constituyen el gobierno de nuestro estado libre y soberano.

Otrogjemplo clarodequelapoliticapoblacional no puedeser monopoliodel
Poder Ejecutivo lo constituye la creacion de municipios sin un sustento
sociodemogréficoy legal claro. Recientemente sehan creado tresmunicipiosen
el estado de México: Luvianos, San José del Rincdn y Tonanitla. Los dos
primerossesustentaronen el supuesto dequecumplencontodaslasformalidades
gue solicita la Ley de Creacion de Municipios, lo cual es poco més que
discutible, pues Luvianos apenas [legaba a 31 mil 906 habitantes en el afio de
su creacion, a pesar de que laley marca como requisito paralacreacion de un
nuevo municipio un minimo de 40 mil habitantes. Pero eso no estodo, €l caso
extremo esel nuevo municipio denominado Tonanitla, creado delasegregacion
de Jaltenco, que con 6 mil 170 habitantes fue constituido como municipio.

Pero la tendencia a atomizar los municipios mexiquenses no para ahi.
Existen propuestas para crear [os municipios de Colorines, San Pedro de las
Salinas, San Francisco Tlacilalcal pan, Esmeral da, entreotros. Anteestasituacion
es importante la participacion urgente y colegiada de los poderes Ejecutivo y
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Legidativo del estado de México, asi como de la comunidad académica, para
decidir s esosproyectossonfactiblessocial y demogréficamente, antesdecrear
méas problemas que soluciones, pues detras de esos impulsos por dividir
municipios parece existir un calculo electoral que dejaaun lado laesenciadel
bien comun en aras de incrementar la néminas en las que puedan cobrar los
militantes de los diversos partidos.

Estas son, pues, nuestras opiniones sustentadas en €l frio andlisis del
guehacer académicoy cientifico. CorrespondeaestahonorableL V Legislatura,
tomarlas en consideracion si asi fuere el caso. La Universidad Auténoma del
Estado de México, de acuerdo con sus funciones sustantivas y la filosofia del
proyecto académico impulsado por nuestro rector, e doctor Rafael Lopez
Castafiares, comparte las reflexiones y preocupaciones gque esta honorable
Legidatura tiene en relacion con el bienestar de la poblacion mexiquense a
partir de las cifras aqui expuestas y sus consecuencias sociales.
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