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Introduccion:
El objetivo del presente trabajo es establecer un proceso analitico y sintético de

los estados de enajenacidn expresados en la obra de Herbert Marcuse.
Permitiendo entender el concepto de dominacion en el hombre del siglo XX al
igual las nuevas formas de control que traen como consecuencia sociedades sin
oposicion y critica. Realizar una comparativa de los conceptos de enajenacion y
represion que se expresan en la obra de Marcuse con base en los autores Marx y
Freud. Es necesario un marco histérico y social de referencia que permita la
comprension de las variables que intervinieron en el sistema capitalista del siglo
XX. En este sentido se realiza un analisis de las sociedades modernas, las cuales
a través del desarrollo tecnoldgico y la industrializaciéon viven en una libertad de
consumo basada en comodidades, lo que permite al sistema capitalista la
supresion de individualidad y de la critica dentro de la persona.

La hipotesis que dio pie a mi investigacion: Las formas de enajenacién han
evolucionado con el capitalismo para convertir al hombre en un ser que produce y
consume, poseedor de una falsa conciencia. Con base a la hipétesis, el estado de
la cuestion a partir de los estudios realizados analiza el concepto de enajenacion
en la obra de Herbert Marcuse, autor aleman perteneciente a la escuela de
Frankfurt, el cual plante6é una teoria critica conjuntando problematicas sociales,
econdmicas y psicoanaliticas. Las influencias inmediatas percibidas dentro de su
obra son Karl Marx con sus propuestas econdmicas, socioldgicas y filosoficas,
Sigmund Freud, psicoanalista, al cual Marcuse le da una nueva interpretacion en

donde las categorias psicoldgicas son al mismo tiempo politicas e historicas.



Su obra ha tenido tanto impacto por su caracter critico e innovador que diferentes
autores han realizado trabajos de investigacién ,sobre la misma, al igual que la
presente investigacion.

El trabajo de Cohen (1980) Marcuse entre Marx y Freud, realiza una critica del
conjunto de problematicas ideoldgicas y psicoanaliticas que surgen a partir de la
obra de Marcuse, profundiza en el develamiento critico de las sociedades
contemporaneas a través del modelo freudo-marxista demarcando la problematica
de represion en el hombre o falsa conciencia, como una nueva forma de
enajenacion en el sistema capitalista. Los aportes de esta investigacion ayudan a
optimizar la compresion del concepto enajenacion dentro de los discursos
ideoldgicos en las sociedades estructuradas por los mass —media.

La investigacion realizada por Lopez (1988) La critica de la racionalidad
tecnolégica en Herbert Marcuse, analiza la denuncia que realiza Marcuse del
mundo moderno, el cual a través de la dominacidn tecnoldgica carente de
verdaderos fines racionales se reduce a ejercer nuevas formas de dominio; en
este sentido la razén no permite la comprension de la realidad subordinando al
hombre al orden existente. Dentro del sistema capitalista existe una falsa
conciencia la cual se sustenta en una carente libertad basada en el consumo de
las mercancias. La investigacién facilita el entendimiento de los principales
conceptos dentro de la obra de Herbert Marcuse presentando un enfoque mas
amplio del hombre unidimensional.

De acuerdo con Loépez (1988), el hombre perteneciente a esta sociedad es un
hombre unidimensional, es decir un ser cuantitativo cuya meta es el consumo,

cuyas necesidades estan falseadas; un sujeto que opto el tener por el ser. (p.82).



En la obra de la autora Zabludovsky (1996) La escuela de Frankfurt y la critica de
la modernidad: una introduccion al pensamiento de Max Horkheimer y Herbert
Marcuse, plantea un debate sobre la critica social hacia la modernidad realizado
por los autores pertenecientes a la escuela de Frankfurt, en donde se da una
completa introduccidon al pensamiento de Marcuse con respecto a la crisis de la
racionalidad.

En trabajo de Dalahanty (1999) Marcuse: La enajenacion del sujeto y el
autoritarismo en la cultura, se enfoca a la cultura como un medio enajenante del
ser humano convirtiendo al hombre en un ser social dominado, carente de un
pensamiento autdbnomo y critico.

En el trabajo de Diaz (2011) Cronologia de una utopia. Herbert Marcuse. el autor
retoma el concepto de represion dentro de las sociedades modernas, en donde se
analiza la racionalidad creada por el capitalismo del siglo XX y su relacion de
civilizacion- represion, tomando como eje central de estudio la propuesta de
Marcuse para producir un pensamiento auténomo.

Celis (2013), titulado Cultura industrial y enajenacion en la sociedad
contemporanea: Una reflexion desde el hombre unidimensional de H. Marcuse, el
trabajo de tesis, realizado en Bucaramanga, permite la comprension del concepto
enajenacion dentro de la obra de Marcuse, al igual que el de entendimiento en la
comparativa de los postulados realizados por Karl Marx en las diferentes formas
de enajenacion que surgieron a partir del capitalismo del siglo XIX.

La presente investigacion va enfocada al analisis del concepto enajenacion
realizando un estudio histérico de los cambios en las formas de enajenacion, a

través del capitalismo del siglo XX y cdmo es que intervienen las nuevas



herramientas de las sociedades contemporaneas se busca analizar como los
medios de comunicacion masiva fungen como creadores de conocimiento, critica y
conciencia en el hombre posmoderno, un conocimiento basado unicamente en la
produccion tecnologica y el consumo, una razén carente de autonomia
instaurando el quietismo y la tolerancia como una forma de represion colectiva.

La importancia del presente trabajo gira en torno al analisis del capitalismo
industrial en el siglo XX y como es que las formas de enajenacion se
transformaron, al igual que la manera en que el hombre se encuentra dominado.

El actual sistema capitalista ha llevado a las sociedades a experimentar una
diversidad de problemas al igual que en el siglo XX, se viven situaciones en las
que se encuentran clases sociales diferentes, por un lado estan los grandes
empresarios capitalistas, poseedores de riquezas (hablando en términos
econdmicos), por el otro lado, se observa el sector de las personas asalariadas,
gente que sigue vendiendo su fuerza de trabajo y que considera que la situacion

por la que atraviesa no es la ideal.

Si bien es cierto, que las practicas deshumanizadas del capitalismo de mediados
del siglo pasado y antepasado, ya no son viables en la época actual, también es
cierto que existe una amplia disonancia en cuanto a las formas de produccion
actuales y las necesidades que sostienen los trabajadores, en este sentido, se
puede hablar de la remuneracidn econdmica que en muchos casos sigue siendo
insuficiente para poder subsistir en un entorno netamente globalizado.

Las formas de explotacion han evolucionado intrinsecamente con el desarrollo de

las  posmodernas, la mecanizacion del hombre a través de las grandes



corporaciones ha instaurado un orden tecnoldgico, politico y econdmico
consecuencia de ello es una cultura material basada en el consumismo en donde
es sustituida la libertad de conciencia satisfaciendo las necesidades de los
individuos a través de mercancias, y no solo esto, generando nuevas
necesidades tecnoldgicas las cuales se complementan con el deseo de bienestar
y comodidad que pondera en el ser humano.

En este sentido las sociedades capitalistas son organizadas a través de la
industria avanzada y la clase econdmica dominante (burguesia) extendiendo el
dominio del hombre sobre la naturaleza y la clase explotada (proletario). Bajo
dichas circunstancias las dos clases antagdnicas buscan subsistir una de la otra,
lo que hace mas facil la vida para un mayor numero de gente. Por su parte, la
burguesia establece intereses particulares, estandares politicos y econdmicos los
cuales deben ser asimilados y aceptados como un bienestar general de ambas
clases, justificando esta homogeneizaciéon como razén moderna.

La produccidn masiva de mercancias erradica la libertad de desarrollo y
necesidades humanas, su expansionismo es por medio de la represion netamente
humana a través de las estructuras de poder las cuales jerarquizan las
prioridades sociales por ende humanas. Una de las herramientas con mas poder
de dominio en el siglo XX (los mass media), los medios de comunicacion de
masas han sido utilizados para vender intereses particulares como generalidades,
fungen como medios de informacion creadores de ideas, razon vy critica,
promoviendo un bienestar general basado en el quietismo, la sumision, el

consumo Y la razén tecnoldgica, difundiendo la idea libertad de eleccion en donde



el hombre tiene un sinfin de bienes y servicios a escoger, entendiendo este hecho
como una libertad de autonomia enajenando al ser con el objeto.

Finalmente, se atienden los conceptos que son el eje central del presente estudio,
es decir, se abordan con especial cuidado, los diferentes conceptos de
enajenacion y represiéon bajo el analisis tedrico y contextual de los mismos; este
ultimo momento, da paso al establecimiento como tal de la critica marxista y
freudiana de las sociedades : la enajenacion en el trabajo, desde la perspectiva
ideolégica y en el consumo al igual que la transformacion dialéctica del hombre
dentro de la obra de Marcuse, detecta un ser que produce, consume y se

encuentra reprimido, poseedor de una falsa conciencia.

Vivimos y morimos racional y productivamente. Sabemos que la destruccion es el precio
del progreso, como la muerte es el precio de la vida, que la renuncia y el esfuerzo son los
prerrequisitos para la gratificacién y el placer, que los negocios deben ir adelante y que las
alternativas son utdpicas. Esta ideologia pertenece al aparato social establecido; un
requisito para su continuo funcionamiento y es parte de su racionalidad.’

En la actualidad, el sistema capitalista bajo el que se rigen las sociedades
contemporaneas, plantea diferentes retos que llevan a establecer inferencias
erroneas acerca de las principales consecuencias que este sistema ha dejado a
las colectividades sociales, de la misma forma, el conocer los antecedentes de los
actuales modos de produccion es un hecho implicito ante toda critica.

Para plantear la problematica que lleva a hacer posible el presente estudio, se
debe decir que la interdisciplinariedad es una caracteristica que presentan los

textos de Marcuse, de esta forma, se profundiza tanto en el conocimiento y critica

"Marcuse H.,(2010), El hombre Unidimensional, Espafia, Edit. Ariel pag 43



de la economia, explotacién del trabajo, produccion y consumismo, elementos
esenciales que se siguen presentando en la contemporaneidad.

Lo anterior lleva a aducir que dichos conceptos se conflagran a objeto de sostener
un solo sistema, que atiende las necesidades de la sociedad en sus diferentes
estratos, sin embargo, este sistema ha permanecido para algunos como
insuficiente y contrapuesto a la idea de solucionar las principales problematicas.
Para atender el anterior enunciado, se puede decir que en la actualidad, es
indispensable seguir conociendo las principales problematicas por las que
atraviesa el sistema, para esto, se hace uso de los textos, puesto que éstos,

proporcionan una vision integral del fendmeno que se atiende.

Los tradicionales aspectos problematicos estan siendo eliminados o aislados, los
elementos perturbadores dominados. Las tendencias principales son conocidas:
concentracion de la economia nacional en las necesidades de las grandes empresas, con
el gobierno como una fuerza estimulante de apoyo y algunas veces de control; sujeciéon de
esta economia a una escala mundial de alianzas militares, convenios monetarios,
asistencia técnica y modelos de desarrollo; gradual asimilacion de la poblacion y los
trabajadores manuales, de los métodos de direccién en los negocios y en el trabajo, de las
diversiones y las aspiraciones en las diferentes clases sociales {...}2

Con la finalidad de ser mas explicitos en el planteamiento de la problematica se
conduce la misma hacia los topicos referenciales: explotacion del trabajo,
economia, produccion y consumismo.

En el contexto laboral, del actual capitalismo, se viven situaciones de constante
cambio mismas que se encuentran encaminadas a subsanar las principales
problematicas que presenta el hombre como aparato productivo y que han
afectado su desarrollo en cuanto a objeto de trabajo. En la primera etapa del
capitalismo del siglo XIX, la produccion humana se convierte unicamente en una

forma de subsistir para el proletario vendiendo su fuerza de trabajo por largas

’Ibid. pag.57



jornadas laborales; el capitalismo del siglo XX aparentemente se humaniza, deja a
un lado la explotacion fisica, adopta ideales que sucumbieron en la revolucion
industrial como derechos y libertades, a pesar de esto el hombre se encuentra en
un constante dominio, su libertad tiene como base la produccion econémica y el
consumo desmedido de los diferentes objetos que ofrecen las sociedades
posmodernas, los mass media y por ende las nuevas formas de pensamiento que
originan. Estas han permitido revalorizar al hombre a través de las mercancias, ya
no es un producto que se presenta ajeno o violento ante el obrero, como el autor
Marx lo analiza dentro de su contexto, ahora la mercancia produce placer, confort,
el hombre se vale a través de ella, satisface su deseo momentaneo, por ende el
hombre desea adquirir mas objetos, en este sentido el trabajo ya no es
contemplado como una imposicion o un medio de subsistencia, es la forma
inmediata con la que se obtienen y se materializan las necesidades y deseos

creados por el propio sistema.

La intensidad, la satisfaccion y hasta el caracter de las necesidades humanas, mas alla del
nivel biologico han sido siempre pre condicionadas. Se conciba o no como una necesidad,
la posibilidad de hacer o dejar de hacer, de disfrutar, de poseer o rechazar algo ello
depende de si se puede ser vista o no ser vista como deseable y necesaria para las
instituciones e intereses predominantes de la sociedad. En este sentido, las necesidades
humanas son necesidades histéricas y, en la medida en que la sociedad exige el
desarrollo represivo del individuo sus mismas necesidades y sus pretensiones de
satisfaccion estan sujetas a pautas y criticas superiores.’

En los aspectos econdmicos la enajenacion se presenta en dos sentidos, surge
del sistema capitalista como tal en el momento en que el hombre es tomado como
una mercancia, fuerza viva empleada dentro de una industria que tiene como
funcidn crear riquezas y productos que le son arrebatados por el burgués, el cual

se beneficia y enriquece a través del empobrecimiento del obrero. La segunda

* Ibidem. Pag.44.



forma es aquella que se presenta en el capitalismo actual en donde el trabajador
asimila su explotacion debido a los diferentes <beneficios materiales> que obtiene y
goza, creando una falsa conciencia, ya que se contempla como una recompensa
al esfuerzo realizado otorgando un sentido a las jornadas labores y el pago
asalariado.

En cuanto a los aspectos ideoldgicos, se considera que la enajenacion se produce
como una ausencia de control por parte del hombre sobre los productos del
pensamiento.

Soélo se opera en el campo de la conciencia interior del hombre, pero la
enajenacion economica es la enajenacion de la vida real.

Lo anterior permite a Marcuse deducir que existe una conciencia de lo falso dentro
de las sociedades contemporaneas, en donde el hombre es poseedor de una
libertad basada en el consumo, carente de critica y pensamiento autonomo.

Esta investigacion es de caracter documental, debido a que pretende puntualizar a
través de la consulta de textos y el analisis de los mismos cOomo se han
transformado los elementos de la enajenacién a través de la evolucién del
capitalismo, en la doctrina marxista, la represion dentro de la cultura segun Freud

y como estos postulados influenciaron el pensamiento del autor Marcuse.
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Capitulo I. Contexto Socio Historico del autor Herbert
Marcuse.
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1.1EIl capitalismo del siglo XX y la libertad de consumo.

La constante evolucion de la sociedad, asi como la de los sistemas bajo las cuales
opera, son uno de los factores que han determinado el rumbo de la historia.
Cuando se habla de economia y trabajo, se presenta una dicotomia en la que se
entiende que existen, dos clases sociales esencialmente; los burgueses y el
proletariado, ambos pertenecientes a un microsistema denominado capitalista. En
este apartado, se desarrolla un analisis que considera las caracteristicas de dicho
sistema desde su historia hasta su establecimiento y dominio en el siglo XX.
Evidentemente, este ejercicio reconoce al capitalismo no solo como un momento
histérico e inerte, sino por el contrario, inspecciona y advierte que éste es
completamente dinamico y que ha ocasionado problemas a tal grado que ha
coadyuvado a revoluciones enteras.

El capitalismo es un sistema econdmico que se basa en la propiedad privada, es
un sistema de mercado, lo mueve la ganancia y el dinero financiero tiene un doble
caracter, es fiduciario y es financiero. Es una forma historicamente especifica de
organizacioén social del trabajo y la produccién®. En una economia capitalista se
lleva a cabo la produccion de mercancias, objetos externos aptos para satisfacer
necesidades humanas, el fin de ubicarlas en el mercado es la ganancia econdémica
que se obtendra de su valor de uso y de cambio.

Este proceso, se le puede denominar como de produccién y circulacion de

mercancias y es de donde parte el capital

* Rionda Ramirez, (2008) , ¢Qué es el capitalismo?,México ,editorial UGTO, pag. 11
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La historia del sistema capitalista, es un elemento que se debe estudiar, debido a
que a través de ésta se logran conocer las caracteristicas que lo configuraron, asi
como los cambios que ha tenido durante sus diferentes etapas. Es justamente en
el ambito de la civilizacién occidental, débnde se propaga con mas fuerza este
sistema, sus fundamentos se remontan al feudalismo de la Edad Media y

posteriormente, a la produccion en masa.

Es en el transcurso del siglo XIX cuando el capitalismo, que se fundamenta en el trabajo
asalariado, se convierte en el modo de produccion dominante, primero en Europa
occidental y en los Estados Unidos, subordinando después al resto del mundo, con formas
de dominacion directas (la colonizacién) o indirectas.

Su génesis ocupa esencialmente los tres siglos precedentes (siglos XVI, XVIl y XVIII).Es,
para emplear la terminologia de Adam Smith, retomada por Marx, la época de la"
acumulacion primitiva" (o mejor, para traducir mas exactamente el término empleado por
Adam Smith, previous accumulation , la acumulacién previa)s.

Se puede observar que el sistema capitalista tiene sus cimientos al interior de la
Edad Media, de dénde provenia el feudalismo. Estos cimientos, con el paso del
tiempo evolucionarian hasta convertirse en un complejo modelo donde los
principales representantes serian aquellos que se caracterizaban por poseer un

gran poder econémico.

Con el capitalismo productivo, el capitalista, propietario de los medios de
produccion (tierra maquinas, materias primas, etc.) “compra” al trabajador el uso
de su fuerza de trabajo por un salario que corresponde en lineas generales a la
suma necesaria para la reconstitucion y la reproduccion de esta fuerza de trabajo:
suma que es inferior a aquella producida por la aplicacion de esta fuerza de

trabajo.

> Suret-Canale.,(2001), El libro del capitalismo,Espaiia, editorial Nafarroa , pag. 6.
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También hay que mencionar que existe una constante retroalimentacion entre
ambas clases, ya que una no existe sin la otra, empero, el sistema ha apostado
por las clases burguesas que son las favorecidas y que cuya unica barrera es el
colectivo proletario.

Retomando los aspectos tratados acerca del crecimiento ampliado se encuentra
que el desarrollo del mismo ha sido constante y dinamico, constante porque ha
ocurrido a lo largo del tiempo, a través de diferentes etapas historicas y de un
modo u otro ha encontrado la forma de subsistir a lo largo de su devenir, por otra
parte, es dinamico debido a las constantes transformaciones que le han permitido
adaptarse a dichos momentos y acontecimientos socio - historicos.

Derivado del parrafo precedente, se lleva a cabo una evaluacion del mismo
sistema con la finalidad de detectar las caracteristicas principales vy
representativas, los resultados encontrados y que atienden al constante
crecimiento del capitalismo como sistema econdmico, se han concentrado en dos

etapas:

1 La monopolista se basé en la competencia entre capitalistas, en donde las formas de
produccidon de mercancias fueron del tipo mercantil simple y el desarrollo de la
manufactura especifica, la competencia entre los capitalistas se basaba en el costo de
los productos y la calidad de estos, ya que entre mas produccién existia bajaba el
costo de los productos.

2 La segunda fase es la del imperialismo, que se le conoce como la fase superior del
capitalismo, donde es caracteristica la concentracion de la produccion y del capital, a
tal grado que se crean los monopolios, se fusiona el capital bancario con el industrial,
la expansion del capital adquiere mas importancia con la creacidon de asociaciones

. . . oo 6
internacionales monopolistas que conducen al reparto territorial del mundo™.

6 Dominguez Chavez & Carrillo Aguilar,(2007), El desarrollo capitalista de los Estados Unidos, su
expansionismo territorial y su efecto en Latinoamérica,México, editorial UNAM, pag.2

14



La nocion que se tiene de produccién mercantil y la funcion que realiza en el
capitalismo no solo es el resultado de una combinacion de los intercambios de
valor y de produccidén, recae en la esencia de la economia -capitalista
necesariamente una economia monetaria. Con lo anterior no se afirma que la
economia se mantenga por el truque como en sociedades antiguas se daba, la
economia monetaria demanda una apropiacion de los valores por parte de los
sectores de produccion privados de esta manera la economia se transforma en un
atesoramiento en donde la moneda juega un papel econémico de intercambio
permitiendo ser reunida en gran cantidades estrechando el vinculo del capital con
el capitalista. En consecuencia las propiedades del dinero no se pueden derivar
de las mercancias recae en el propio caracter capitalista. Lo anterior recae en un
ciclo que Marx llama “ciclo del capital” el cual comienza con la circulacion y cambio
de la moneda (dinero) en mercancias esto se da por medio de la compra, se
complementa invirtiendo este proceso: la transformacion de mercancias, en
dinero en este sentido el dinero se convierte en un capital destinado a un
consumo productivo.

El expansionismo, a su vez, dio paso a una disminucién de la competencia, el
resultado, un notable incremento de la concentracion de la riqueza en manos de
unos pocos, de aquellos que tenian la capacidad de sostener practicas
comerciales a gran escala. La gran mayoria de veces, aquellos que no lograban
subsistir en este sistema econdmico, se convertian en la parte sometida, de esta
manera, este tipo de relaciones fueron tomando formas cada vez mas agudas, de
ahi, que se tenga el concepto de que esta etapa se caracterizara por una

constante deshumanizacion en cuanto a la interrelacion entre las partes
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dominantes y las partes que estaban siendo explotadas. El capitalismo como
modelo comercial, se realiza bajo la influencia del intercambio de mercancias, el
giro inesperado que este dio durante su proceso de evolucion, tomé rumbos
orientados a las practicas onerosas, es decir, se orientd hacia la obtencion de
bienes econdmicos en masa, a través del mercado, en este sentido, se entiende
que el capitalista, produce para poder vender. Las inexorables relaciones que
sostenian el obrero y el patrén se ejecutaban bajo la forma de un intercambio,
mismo que se consideraba como de caracter comercial puesto que el capitalista
era quien adquiria o compraba la mano de obra o también denominada como
fuerza de trabajo, a los asalariados.

Las precipitaciones sobre los cambios econdmicos y sociales se comienzan a vivir
a un ritmo tan acelerado que impiden los procesos de adaptacion, la sobre
produccion de mercancias lleva a denominar a esta época como el capitalismo
productivo, mismo que se ha tornado completamente industrial, ya no es parte de
un proceso de cambio, sino por el contrario, ahora es un hecho.

El capitalismo en el siglo XX hizo frente a numerosas guerras, revoluciones, crisis
econdmicas, e ideologias las cuales proponian nuevos sistemas economicos y
sociales. El inicio de la primer guerra mundial (1914) da paso a la nueva forma
del sustento capitalista en la economia bélica, la adquisicion de armamento y la
venta del mismo permitieron situar algunos paises como las grandes potencias,
el estallido de la revolucién bolchevique (1917) y la instauracion de la U.R.S.S
unos afos mas tarde cred dos grandes bloques que marcarian las tendencias
ideologias y los sistemas econdmicos durante el siglo XX. Afos adelante con la

segunda guerra mundial la sintesis del capitalismo se llevara a cabo en ideologias
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con el nacionalsocialismo en Alemania y el fascismo en ltalia, dos tendencias
politicas las cuales dejan en evidencia el uso del capital en la propia destruccion
del hombre.

Ante cambios que ayudan al desarrollo de sociedades, se precipitan nuevos
problemas que se deben de atender, en éste caso, la industrializacion y el
crecimiento del capitalismo, subsanaron algunas problematicas, pero también
dieron pie al surgimiento de otras tantas.

Distante de ser afectados por el incremento y desarrollo de la proletarizacion, los
burgueses, la otra clase social, se caracterizaba por la gran cantidad de
posesiones materiales que les distinguian econdmicamente de otros sectores de
la poblacion, estos, se fueron convirtiendo en los grandes capitalistas, duefios de
fabricas que albergaban cantidades considerables de trabajadores alienados e
inconformes con su nuevo estilo de vida.

Se entiende por burguesia o clase capitalista a la clase explotadora del modo de
produccion capitalista. En el contexto actual, se sobreentiende el término
capitalista, sin embargo para los momentos en los que el capitalismo estaba en
desarrollo, se consideraba a los capitalistas como aquellos que tenian el poder del
capital y que de manera indiferente conseguian mano de obra, para los procesos
de sus fabricas o industrias.

El siglo XX, la industrializacion y la maquinaria para fabricas se pusieron en boga,
algunos viejos meétodos de elaboracion y manufactura fueron sustituidos vy
completamente desfasados. De esta manera, se dio una nueva expansion en la
gue supuestamente la principal beneficiaria seria la sociedad. Todo un sistema se

cierne y se lanza sobre una sociedad poco preparada, la cual juega un papel
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imprescindible ante tales modificaciones, asi dan paso a una revolucién debido a
la inconformidad de las masas. Advierte, a todas luces, que la creacién de capital
constante, no es el producto del incremento de la comercializacion de las
mercancias que éstos producen, sino por el contrario, es el resultado de agregar
valor a la fuerza de trabajo mediante la tasa de explotacion a la comunidad de
obreros.

En segundo lugar, y no menos importante por ello, se entiende que el sistema
capitalista no se incrementa y expande, bajo el modelo de reduccién de costos
que tiene el objeto de la asequibilidad para convertirlo en demanda, de igual
modo, se puede decir que es el producto de la produccion del obrero
minimamente valorada en funcion de pago y altamente valorada en funcion de
produccion. A éstas alturas y ya explicadas las acciones que subyacen al término
de explotacion, se puede decir, que existe una percepcion erronea (sobre de la
cual Marx realiz6 algunas disertaciones) acerca de que el salario de los

trabajadores es una paga por las actividades laborales que estos realizan.

Aunque solo se paga una parte del trabajo diario del obrero, en el que la otra parte queda
sin retribuir, y aunque este trabajo no retribuido o plus trabajo es precisamente el fondo del
que sale la plusvalia o ganancia, parece como si todo el trabajo fuese trabajo retribuido’

Analizando detenidamente las condiciones bajo las cuales se llevaba a cabo la
ejecucion del trabajo, resulta sencillo hacer mencion acerca de que el trabajador
no estaba motivado para el desempefo de sus actividades, sino que por el
contrario, se veia movido por el hecho de ver que si llegara a faltar el dinero en su
casa, las repercusiones serian obvias. Esta situacion ha generado descontentos,

puesto que el proletariado se ve imposibilitado para actuar por su propio pie y en

7 Marx,K. (1973), Salario, precio y ganancia,Pekin, Editorial Lenguas extrangeras , pag. 49
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pro de sus propias conveniencias, hecho que lo mantiene sometido a arduas e

incluso extenuantes jornadas de trabajo.

Una ausencia de libertad comoda, suave, razonable y democratica, sefial del progreso
técnico, prevalece en la civilizaciéon capitalista industrial avanzada ;Qué podria ser,
realmente mas racional que la impresion de la individualidad en el proceso de
mecanizacion de actuaciones socialmente necesarias aunque dolorosas; que la regulacion
de la libre competencia entre sujetos econdmicos desigualmente provistos : que la
reduccidon de prerrogativas y soberanias nacionales que impiden la organizacion
internacional de los recursos?®

El capitalismo logro revolucionar el siglo XX transformando las formas de opresion
y enajenacion pasadas, el establecimiento de gobiernos democraticos facilito la
pasividad de los actores sociales, propiciando una conciencia de confort basada
en una libertad restringida por el consumo de las mercancias fabricadas. Como es
sabido el concepto de libertad ha sido utilizado en muchos sentidos y con diversas
acepciones, conforme se ha ido estructurando el concepto en la historia la libertad
ha constituido y constituye la esencia de las relaciones sociales. En todo
momento el hombre se ha preocupado por obtener libertad y que ésta sea
respetada por los demas pobladores, al igual que por las instituciones y las leyes,
pareciera que dicha preocupacién ya esta en su propia naturaleza. Desde los
primeros escritos de los pensadores clasicos o aquellos denominados liberales
clasicos, se ha intentado definir qué es la libertad y a mi parecer hasta este
momento no se ha logrado, con diversas posturas aun sigue siendo un tema
debatible. La palabra libertad se puede expresar en muchos contextos y
situaciones asi como libertad de conciencia, de ensefanza, educacion o religiosa,
la idea fundamental aunque muchas veces poco respetada seria la ausencia de

interferencias ajenas o de algunas facultades mientras no dafien los derechos de

® Marcuse H.,(2010), El hombre Unidimensional, Espaia, Editorial Ariel, pag.41.
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los demas, en este sentido observo una libertad individual , en donde los hombres
pueden elegir lo que mas les convenga ,una autonomia verdadera donde las
decisiones personales no afecten la de los demas , aunque en el momento de
plantear esto, ya conlleva un problema; como se plantea anterior mente la libertad
se ha influenciado por diversas posturas al igual que se ha manipulado por
diversos ideales politicos, respondiendo a un sistema social el cual impone o dicta

lo que debe ser la libertad.

Libertades de las personas significa derechos basicos; es esencial dentro del liberalismo,
que exista la posibilidad de que cada hombre y cada mujer elijan su plan de vida, e incluso
que lo modifiquen a medida que intentan cumplirlo9

La libertad al igual que muchos conceptos se ha acompafiado por una tradicion
filosdfica-politica dado que las particularidades de la definicion empleada se ha ido
modificando por ejemplo la concepcion formal de libertad como autodeterminacion
subjetiva, tal como se desarrolla en el pensamiento kantiano y en aquellas
doctrinas que expresan el libre albedrio, Hegel supone que el pensar la libertad
como exterior respecto a su contenido y por lo tanto a su verdad, aquella libertad
verdadera (en si y para si) es siempre libertad realizada, una libertad substancial
que se pone mas alla de la subjetividad. En estas concepciones el libre albedrio,
se presentaria como la libertad mas cercana al hombre, ya que existe una
reflexion libre desprendida de prejuicios, en este sentido se observa una supuesta
libertad de eleccion.

De esta manera se presuponia que existia un cierto parametro de libertad que no

podia ser violado bajo ningun concepto, en un analisis mas profundo el propio

? Guerra, Rosario,(2008), Iguales y diferentes: Derechos humanos y diversidad, México, Torres y Asociados,
pag.101.
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individuo se encuentra restringido por dicho concepto (libre albedrio), mas
adelante pensadores como Herbert Marcuse haran una propuesta de lo que ellos
consideran como la verdadera libertad fuera de establecimientos sociales e

ideoldgicos donde se conseguira por medio de una revolucion social.

La representacién mas corriente de la libertad es la del libre albedrio término medio que la
reflexiéon introduce entre la voluntad simple determinada por los instintos naturales y la
voluntad libre™

De esta manera se presuponia que existia un cierto parametro de libertad que no
podia ser violado bajo ningun concepto, en un analisis mas profundo el propio
individuo se encuentra restringido por dicho concepto (libre albedrio), mas
adelante pensadores como Marx y Engels haran una propuesta de lo que ellos
consideran como la verdadera libertad fuera de establecimientos sociales e
ideologicos donde se conseguira por medio de una revolucion social. Hablan
sobre una necesidad de libertad, Engels en su obra anti_ duhring donde retoma el
concepto de libertad en Hegel , deja claro que la libertad humana seria
comprension de la necesidad y que en otro sentido que se pueda entender seria
una ilusion o un falso concepto de libertad, esto no significa que sea una
independencia de las leyes, es el reconocimiento de las leyes naturales en las que
el hombre se encuentra para que dicho ideal se pueda llevar a cabo, en este
sentido la libertad consistiria en un dominio de nosotros mismos (conciencia) y
sobre la naturaleza exterior basado en las necesidades naturales del hombre la
libertad se contempla como un producto de aquella evolucién histérica en donde el
hombre podra desarrollarse con otros sin la necesidad de imponerse unos contra

los otros.

10 Blanco, José(1995), Antologia de Etica, México, Editorial ,UAEM,pag.151
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Si partimos de las conceptos planteados, la libertad se observa como una
independencia, pero no se plantea en un sentido individual, no plantea el
comportamiento de un hombre libre en sociedad, unicamente se observa como un
ejercicio de reflexion o de poder aunque esto no implica una libertad individual
como se concibe actualmente, con esto no afirmo que en la actualidad exista un
concepto verdadero de libertad o que verdaderamente el hombre goce de una
libertad individual, aunque en el siglo XX se afirma que el hombre es libre, y
puede ejercer dicha libertad ya que tiene derechos, obligaciones y leyes que
respalden dicha libertad, esta idea se fue configurando por los diversos sucesos

histéricos asi como los aportes filosoficos como algunos antes mencionados.

Los derechos y libertades que fueron factores vitales en los origenes y etapas tempranas
de la sociedad industrial se debilitan en una etapa mas alta de esta sociedad: estan
perdiendo su racionalidad y contenido tradicionales. La libertad de pensamiento de palabra
y de conciencia eran tanto como la libre empresa, a la que servian para promover y
proteger ideas criticas destinadas a reemplazar una cultura material e intelectual anticuada
por otra mas productiva y racional B

¢ Pero en qué sentido se configura histéricamente el ideal moderno de libertad?
Principalmente por acciones burguesa que imponen sus leyes, formas de vivir,
de laborar, creencias, ideales politicos econdmicos e incluso lo que ellos
consideran como conocimiento verdadero o reflexivo llamese ciencia o filosofia,
aquellos que ahora hablan de libertad social, derechos humanos, leyes, los que
configuraron a aquella justicia que respalde la libertad de los hombres han sido
opresores de la misma.

La modernidad ha impuesto el ideal de libertad contemporanea, en la antigiedad
el ejercicio de los derechos de la ciudadania consistia en el que hacer de los

pueblos enteros que participaban en la elaboracion de leyes, pronunciaban los

" Marcuse H.,(2010), El hombre Unidimensional, Espaiia, Edit. Ariel pag.41.
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juicios, decidian acerca de la guerra y de la paz, contaban por asi decirlo con una
verdadera soberania nacional, se consideraban verdaderos ciudadanos, para los
griegos era de suma importancia la relacion que mantenian con su lugar, la
libertad se ejercia en ese momento en el que los pobladores interactuaban con la
polis griega, se consideraban autdbnomas y soberanas, Occidente parte de este
parametro para elaborar las sociedades contemporaneas e imponer el ideal,
obviamente dicha idea de la polis griega fue re estructurandose, para convertirse
en el parametro de libertad social e individual contemporaneo, en donde la libertad
es mas bien un ejercicio de ciertos derechos politicos, una libertad econdémica en
donde puedes viajar, elegir qué producto consumir, elegir en que te quieres
desarrollar laboralmente, al igual que la educacion, esta supuesta libertad
unicamente va en funcion del dinero, eres libre de hacer conforme tengas el
recurso para hacerlo, permite disponer del tiempo para satisfacer nuestros deseos
privados.

Actualmente, la libertad se representa como una actividad humana, garantizada
por la ley amparada por la seguridad juridica y aquellas garantias
constitucionales, en donde aparentemente se garantiza la independencia del
ciudadano ante el estado, en donde entra la propiedad privada y el ciudadano
puede adquirir los recursos sin que el estado se interponga o cometa excesos,

decomisos y represion tanto para el hombre como para sus propiedades privadas.

Después de la segunda guerra mundial se pensé que el derecho a la libertad de creencias,
la libre expresion y asociacion permitian garantizar el desarrollo cultural sin necesidad de
que hubiera un tratamiento especial del tema'?

12 Guerra, Rosario(2008, Iguales y diferentes: Derechos humanos y diversidad, México Torres y Asociados,
pag.125
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Una de las herramientas con mayor utilidad dentro del capitalismo moderno para
promover los ideales antes ya analizados han sido los mass media. Los medios de
comunicacién han sido una de las principales herramientas informativas dentro de
la accion politica los cuales crean decisiones u opiniones dentro de la ciudadania.
Los medios son considerados como promotores de un dialogo abierto que agrupa
un espectro amplio de opiniones e intereses sociales, pero en la practica el dialogo
es restringido, en primera instancia por los directivos de la prensa, la television y la

radio.

[...] tal y cdmo son las condiciones sociales de nuestras sociedades, el sindrome del
minimo esfuerzo que parece asociarse con la comunicacién transmitida por la television
podria explicar la rapidez y penetracién de su dominio como medio de comunicacion tan
pronto como aparecio en el escenario histérico.”

Los mass media son intermediarios entre la informacién y la opinién publica, uno
de los temas mas controversiales e interesantes por la ciudadania es la actividad
politica, son actores al estructurar la realidad politica enfatizando ciertas
tematicas, mismos que contribuyen a la discusion y la resolucién de politicas,
como consecuencia, poseen ciertos privilegios al exhibir informacion sobre la
politica y construir la opinidn publica, dentro del discurso informativo. De acuerdo
con J. Habermas “estamos ante el resultado de la reflexion comun y publica sobre

los fundamentos del orden social”.'

En este sentido los medios fungen como mensajeros de la informacion y de la

opinion, ya que no solo informan, también son intermediarios entre el hecho y el

13OIivén, Manuel(1997) La era de la informacion. Vol I: La sociedad red.. pag. 363.

14Jl'.'lrgen, Habermas(1986), Historia y critica de la opinion publica., México, editorial Castellana, pag. 91.
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ciudadano. Lo anterior conlleva a la interrogante ¢ El discurso politico influye en la
opinién publica a través de los medios de comunicacién?

Durante el siglo XX, la transformacién social se ha dado paulatinamente a partir
de los mass media debido a la informacién que otorgan sobre los hechos politicos
relevantes dentro de un pais o0 nacion, en este sentido aparentemente la
informacion se democratiza debido a la facilidad con la que se accede a la misma,
el discurso en los mass media ha sido una herramienta linglistica de poder en
las sociedades, debido a las transformaciones que ha suscitado en el ambito
politico y socioecondmico, en este sentido es una forma convincente dentro de la
opinion publica.

En la actualidad, el discurso se vale de las diferentes herramientas que presentan
los medios de comunicacion audiovisual y escritos, combina, organiza los
elementos simbdlicos del lenguaje conformado y estructurado dentro de la

sociedad lo que permite la transmision de informacion.
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1.2La Influencia de Freud en Herbert Marcuse

Existen un sin numero de documentos que estudian y sustentan teéricamente, la
interrelacion existente entre la idea de represion en Marcuse y el pensamiento de
Freud. Este hecho permite enlistar las principales posturas que se abordan con
respecto a ambas posturas, ademas de que ayuda a desarrollar didlogos que
expresen y faciliten la comprension acerca de dichas contra posturas.

La constitucidn de los procesos criticos que entabla Marcuse a lo largo de su vida,
tienen fundamento en las expresiones que Freud llevé a cabo como producto de
su pensamiento y su filosofia, sin embargo, antes de atender en su totalidad este
asunto, cabra puntualizar otras nociones .

Primeramente, es conveniente realizar una breve introduccion hacia la nocion y el
conocimiento que se tiene sobre el cuerpo biografico de Freud, esto, con el fin de
establecer un precedente y encaminar el trabajo hacia el objetivo planteado.
Sigmund Freud  (1856-1939) Médico y psicologo austriaco fundador del

psicoanalisis con diversos estudios y cuyo legado se cita a continuacion

Ingreso en la Universidad de Viena con 17 afios para estudiar derecho, aunque entré en
la facultad de medicina de la universidad después de escuchar una conferencia en torno
al ensayo Sobre la naturaleza (atribuido a Goethe). Estudi6é filosofia como alumno
de Franz Brentano, fisiologia con Ernst Wilhelm von Bricke, y zoologia con el profesor
darwinista Carl Claus. En el tercer curso, inicia investigaciones sobre el sistema nervioso
central de los invertebrados en el laboratorio de fisiologia dirigido por Briicke. Se gradud
como doctor en Medicina en 1881.

Se estableci6 como médico privado en Viena, especializandose en los trastornos
nerviosos. Su trabajo inicial sobre psicopatologia fue Sobre la afasia (1891); donde
desarrollaba un estudio sobre este trastorno neuroldgico en el que la capacidad para
pronunciar palabras o nombrar objetos comunes se pierde. Su ultimo trabajo sobre
neurologia, fue un articulo, 'Paralisis cerebrales infantiles', escrito en 1897. Sus siguientes
trabajos se inscriben en lo que él mismo habia bautizado como psicoanalisista.

Esta nueva orientacién se dio a conocer en su trabajo Estudios sobre la histeria (1893),
elaborado en colaboraciéon con el médico vienés Josef Breuer. Freud considera
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los sintomas de la histeria como manifestaciones de energia emocional no descargada,
asociada con traumas psiquicos olvidados. '°

Es justamente la nocidn de represion lo que lleva a Marcuse a realizar el analisis
de las obras realizadas por Freud poniendo especial énfasis en La psicologia de
las masas y el analisis del yo, es una obra en la que interactuan diferentes
elementos que provienen del analisis de situaciones tanto individuales como
sociales. En ésta, se redactan los aconteceres de una sociedad con base en las
caracteristicas de sus miembros, dicho analisis, nos permite conocer que tanto
sujeto como sociedad se encuentran intimamente ligados y que en absoluto estan
separados uno del otro.

Existe entonces un planteamiento esencial a conocer y desarrollar a lo largo del
presente trabajo, y este es jcomo las masas se encuentran determinadas por la
forma de pensar de sus miembros?, no obstante, dicha cuestion, no es limitativa,
ya que el lector podra descubrir que también el individuo se encuentra conformado
psiquicamente por el poder que ejerce su sector social en él.

Al mismo tiempo, el texto permite conocer los factores implicitos dentro del
desarrollo social, asi como los factores que impiden y desarticulan la consecucion
de objetivos tanto sociales como individuales.

Como una postura interesante, sera posible percatarse que incluso la misma
educacion que se recibe en el hogar (en la familia como primer nucleo social) a
nivel de formacién yoica y donde convergen nuevamente la sociedad y el individuo

puede estar limitando el desarrollo de dichos elementos (sociedad y sujeto).

15 (Buscabiografias, 2010, consultado el 26 de mayo de 2015, disponibleen
http://www.buscabiografias.com/biografia/verDetalle/2693/Sigmund%20Freud
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No es necesario sostener una postura autoritaria para que los sujetos se puedan
apegar a un marco de legalidad o de convivencia armonica en la que intervengan
normas y valores, por el contrario, la falta de autoridad puede llevar a sostener
relaciones intra e interpersonales débiles, que incluso bajo un escrutinio pueden
llegar a ser consideradas como falaces y carentes de los criterios necesarios para
dar funcionalidad a la realidad (o diversas realidades si se consideran otros
contextos).

Asi, la presente redaccidn se enfoca en establecer un analisis de la postura
freudiana y también entabla un debate con las ideas y postulados planteados por
el autor de esta obra.

La incursion en el estudio de las sociedades y el individuo, da pie a reconsiderar
las posturas personales asi como a reflexionar sobre los paradigmas que como
seres humanos que conformamos estructuras sociales estamos destinados a
ejecutar, obteniendo siempre y de forma inevitable el mismo resultado.

A decir de lo anterior, es conveniente considerar entonces el propio actuar, dicho
ejercicio puede abrir la postura hacia nuevos enfoques que se caractericen por su
funcionalidad o por su capacidad para resolver diferentes situaciones sin la
necesidad de salirse de los estandares sociales, es decir, pensar y actuar de
formas totalmente diferentes.

El pensamiento individual, también se refleja en el pensamiento colectivo, por ello,
es que es imperante replantear las situaciones que se viven actualmente en
ambos niveles (sociales e individuales), por lo que este trabajo en conjunto con la
obra que se discute al interior de sus paginas, debe ser visto como una

oportunidad o camino para llegar a una especie de insight.
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Las preguntas que se plantean son resueltas, no obstante, es necesario crear
otros planteamientos que permitan acabar con las limitantes que nos han sido
heredadas a través de los arquetipos, de situaciones de ensefianza que pueden
llevar a la inclusion o a la exclusion de ideas, de la inclusidn de individuos a
sectores sociales o también a la exclusion de los mismos.

Mas que una lectura analitica, es también una invitacion a dar vida a nuevas
estructuras de pensamiento individual que puedan coadyuvar al ajuste de las
necesidades actuales. En un contexto en el que los avances tecnologicos y
cientificos se propagan a velocidades sorprendentes, es necesario tener un punto
de partida que evidencie que los reajustes a realizar estan resultando eficaces y
eficientes, es decir, que se encuentran ad hoc a dichos desafios.

Finalmente, el lector también podra percatarse que el sometimiento se deriva del
poder que ejerce lo social, sin embargo, dicho poder también es entregado y
confiado de manera individual a cada una de las personas de dicho colectivo y que
por lo tanto, a ello corresponde una retribucion y la cual es el ejercicio del poder y

el control de lo social hacia lo individual

Lo social y lo individual

Una de las premisas en las que se desarrolla la obra, psicologia de las masas y el
analisis del yo menciona que la psicologia social no se encuentra disociada de la
psicologia individual, puesto que esta ultima forma parte inevitablemente de la

primera.
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Se trata de la discusion sobre aspectos individuales que comparten en comun por
grupo de personas, un colectivo social o, en otras palabras, una comunidad que
evidencia rasgos particulares entre cada uno de sus integrantes.

Aunque, desde un primer acercamiento, se puede observar que en el momento en
que se menciona a la psicologia se esta infiiendo que se puede obtener una
perspectiva tanto psicoldgica social como individual, e incluso, se puede obtener
un atisbo de conocimiento acerca de que lo colectivo se encuentra determinado

por lo individual y viceversa.

La oposicion entre psicologia individual y psicologia social o colectiva, que a primera vista
puede parecernos muy profunda, pierde gran parte de su significacion en cuanto la
sometemos a un mas detenido examen. La psicologia individual se concreta, ciertamente,
al hombre aislado e investiga los caminos por los que el mismo intenta alcanzar la
satisfaccion de sus instintos, pero s6lo muy pocas veces y bajo determinadas condiciones
excepcionales, le es dado prescindir de las relaciones del individuo con sus semejantes.
En la vida animica individual, aparece integrado siempre, efectivamente, «el otro», como
modelo, objeto, auxiliar o adversario, y de este modo, la psicologia individual es al mismo
tiempo y desde un principio, psicologia social, en un sentido amplio, pero plenamente
justificado '

Por lo tanto, el diadlogo freudiano lleva a pensar en situaciones que podrian
incluso, verse como simbidticas, es decir; ni el individuo puede estar constituido
sin elementos culturales determinados por sus principales circulos sociales v,
dicho espacio social a su vez, no puede existir sin que el individuo (asi como el
conjunto de ellos), sostenga elementos similares con sus pares.

Mas alla del sujeto y mencionando nuevamente lo social, es posible percatarse de

que la suma de éstos lleva a los nucleos sociales a hacer frente a una diversidad

16 FREUD, Sigmund, (1921),Psicologia de las masas y andlisis del yo, Espaia ,Edit. FV, p.29.
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de problematicas que impiden el desarrollo arménico del mismo, esto, debido a la
contribucion unitaria que hacen sus integrantes.

En otras palabras, se puede mencionar que en un colectivo, los fendmenos
psiquicos se encuentran estrechamente vinculados a los integrantes de estos
grupos.

Dentro del trabajo se ha venido hablando de dos elementos: el individuo y la
sociedad, ambos con una accion retroalimentadora, sin embargo, es importante
hacer consideraciones unilaterales que permitan conocer con mayor precisién y a
detalle cada una de los mecanismos mencionados, para ello, en la obra se
encuentran algunos planteamientos esenciales sobre los que se ira discutiendo a
lo largo del presente.

De forma esencial, en el area de la disciplina psicoldgica social se estudia el
término masa y su influencia en el sujeto.

De acuerdo con Le Bon se encuentra que el planteamiento anterior es respondido

de la siguiente forma:

Para Le Bon, por el solo hecho de integrar una multitud, los individuos adquieren una
especie de alma colectiva que, a pesar de sus diferencias individuales, los hace obrar,
sentir y pensar de manera distinta a como lo haran de manera individual. La
personalidad individual desaparece y cada individuo empieza a actuar a partir de una
fuerza inconsciente de tipo social o colectivo. Queda asi al descubierto una base

inconsciente comun, nivelandose todas las diferencias."”

En el caso de pandillas estos fendmenos sociales se encuentran presentes en
todo momento, sus integrantes no actuan de forma similar como lo hacen cuando
se encuentran solos, tanto por influencia de sus pares como por motivacion propia

(que deviene de la presidn social enfocadas a satisfacer las necesidades)

Y |bid.48.
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colectivas. En este aspecto se puede contemplar la capacidad de poder que se
obtiene de las unidades conformadoras hacia si mismos.

Es un hecho que la colectividad es un elemento basico que ejerce presion
(evidenciando nuevamente las situaciones de poder de un grupo sobre un sujeto)
en el individuo motivando de este modo a la accidn, no obstante, esta respuesta
no permite conocer las causas que expliquen dichos aconteceres, por el contrario,

sigue siendo un asunto por resolver.

Elementos inherentes a la discusion de lo social e individual
Asi, para poder explicar los motivos se seguira hablando de Le Bon , autor que se
desarrolla en la obra antes mencionada, quien ha atribuido a las siguientes

circunstancias: liberacion instintiva, contagio mental y sugestibilidad:

En la masa, el individuo puede liberar su instintividad refugiandose en el anonimato y
eludir su responsabilidad. Entendemos que esto no es un fendmeno nuevo sino una mera
exteriorizaciéon de una tendencia del inconsciente individual.

Ademas, en una multitud todo acto y sentimiento es contagioso, lo que para Le Bon
explica la homogeneidad de la masa. Este contagio no es mas que una consecuencia del
tercer factor:

Sugestibilidad. El individuo cae en un estado similar al de la fascinacion hipnética, donde
su voluntad queda abolida quedando a merced del hipnotizador. En suma, este autor
propone que el contagio mental deriva de la sugestibilidad, y ésta a su vez de una
influencia hipnoética de incierto origen. Le Bon no dice de donde proviene ésta, no dice
quién seria el hipnotizador.18

Algunas de las conclusiones a las que llega Le Bon es que la masa es impulsiva,
versatil, irritable, se deja llevar casi siempre por el inconsciente, es muy
influenciable y crédula, y va rapidamente a los extremos porque reacciona solo a

estimulos muy intensos.

8 |bid.50
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Incluso, hace mencion acerca de que la masa no tiene los mismos deseos que el
individuo por si solo, por el contrario, ésta se centra en la fantasia.

Con base a lo anterior se deduce, el pensamiento colectivo o también
denominado como el alma colectiva, en la que la esencia es la que se encuentra
como determinante de sus funciones y sus acciones. La misma connotacion de
alma invita a pensar en situaciones completamente subjetivas, en deseos que
tienden a satisfacer necesidades vanas que en muchas de las ocasiones resultan
carecer de funcionalidad alguna.

Desde una perspectiva propia, se puede mencionar que el colectivo carece de una
determinacién y de objetivos claros y, por el solo hecho de ser caprichoso y
arrebatado al momento de conseguir la satisfaccion de las necesidades que le
apremian, éste tiende a ser voluble.

Cabe mencionar, que la masa al estar deseosa de conseguir la satisfaccion de la
que se menciona lleva al individuo a una disminucién de su parte intelectual, el
mismo queda reducido a un sujeto que se manifiesta segun sus necesidades

afectivas.

La postura freudiana
Tanto Le Bon como Freud empatan y disienten acerca de la connotacion que
tienen de la masa, es decir, cada uno postula situaciones en las que convergen,

como lo son las siguientes:

1. La masa es impulsiva, voluble y excitable.

2. Los impulsos a los que obedece pueden ser nobles o crueles, pero tan imperiosos que
se imponen a los intereses de autoconservacion.
No es perseverante y todo es con pasion.

la satisfaccion tiene que ser inmediata.
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Es omnipotente.

Es extraordinariamente influible, crédula y acritica.

Es de sentimientos simples y exaltados. No conoce la duda.

5
6
7. piensa en el libre fantaseo, no se mide el acuerdo con la realidad.
8
9. Pasa pronto a los extremos, la sospecha a certeza.

1

0. Solo es excitada por estimulos desmedidos. ™
A este punto de la disertacidon, se debe pensar que toda colectividad se caracteriza
por ser caprichosa y voluble en un sentido negativo, no obstante, no hay nada mas
fuera de la realidad que dicha aseveracion. Por el contrario, también la moral de la
masa puede estar muy por encima de lo establecido por los convencionalismos
sociales y/o el pensamiento individual.
Dicho de otro modo, la colectividad también puede poseer tendencias sobre las
cuales emprende sus acciones, dichas tendencias pueden ser de caracter positivo,
donde la masa vuelca todas sus fuerzas sobre el logro de objetivos positivos,
incluso loables y tendencias de caracter negativo, donde el grupo se ve inmerso
en situaciones negativas que mas que coadyuvar al desarrollo del mismo y del
contexto en el que se ve insertado, resulta ser totalmente contraproducente.
Considero personalmente que una estructura bien definida en los grupos sociales,
asi como los objetivos deseables, son las diferencias basicas que estriban entre
un grupo social positivo o negativo.

Al respecto Freud menciona:

Le Bon acepté ciertas objeciones, como la de que a veces la moral de la multitud
puede ser superior a la individual (por ejemplo en las colectividades benéficas). Otros
autores afirman que la sociedad impone normas morales a los individuos pues éstos
no pueden alcanzarlas por si solos. También se planteé que las grandes producciones

intelectuales ni habrian podido ocurrir en un individuo aislado. Tales contradicciones

2 |bid. 55.
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derivan de confundir masas pasajeras con instituciones permanentes. Para Mac
Dougall las primeras no estan organizadas (y las llama multitudes), mientras que las
segundas si. La psicologia colectiva debe poder explicar qué es lo que enlaza a los

individuos en una masa...?

Se debe entender que dicha explicacion de las acciones de las masas, bien ya
sean por situaciones positivas o negativas ya ha sido expuesta y abordada con
anterioridad por otros autores, de este modo, Freud llega a discrepar
argumentando la falta de validez de algunas aseveraciones, no por el hecho de
carecer de veracidad, sino por el contrario, carecer de elementos que puedan
aportar una perspectiva original del problema planteado.

En consecucion con las ideas que se han venido planteando ya se puede
vislumbrar el camino que toma la obra freudiana y es la de establecer los
elementos comunes que poseen los individuos y que los han llevado a sostener
relaciones con otros, relaciones caracterizadas por la perdurabilidad y los lazos
emocionales y afectivos, forma de pensar asi también por el conjunto de
actividades que éstos emprenden.

Si se toma en cuenta que son los mismos integrantes de las masas quienes
imponen las reglas y capacitan a sus integrantes para llevarlas a cabo de forma
comprometida y bajo plena conciencia, entonces se puede decir que son éstos
mismos los que al mostrarse de manera individual estan ejerciendo el poder,
delegado por el resto, dicho poder, le brinda la facultad de actuar bajo un marco
regulatorio de conductas, bien ya sean positivas o negativas como ya se ha

abordado previamente.

2% |bid. 59.
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La conflagracién de los mecanismos reguladores

Por lo anterior, se puede hablar de un sometimiento del hombre para el hombre,
todo con el fin de conseguir que su conducta se supedite a lo deseable por un
grupo dado. Ya se ha hablado de que el ser humano en una postura de
colectividad se encuentra estrechamente vinculado a emprender acciones que
tengan como fuente la afectividad, la cual lleva a sostener relaciones duraderas
con los pares por los que se encuentra rodeados, dicha afectividad también lleva a
la comprension e incluso lleva a los integrantes a desarrollar acciones
fundamentadas en ella, muchas de las ocasiones perdiendo la objetividad de su
postura.

Un aspecto a resaltar es que esta subjetividad afectiva también lleva a desarrollar
lazos de amor ante otros, el cual puede llevar a la unificacion de la masa en tres
formas puras; la primera de ellas es a través de la procreacidén que se deriva de la
unién por amor, la segunda es la que reconoce como parte importante al grupo al
que se pertenece, y la ultima, es la que ayuda al auto reconocimiento y al
desarrollo de una buena auto percepcion, en conjunto estas tres permiten tener un
nucleo social desarrollado y armonizado.

Hasta este momento, se ha hablado de la consolidacion de las masas como una
forma de interaccion, es decir, que va de lo individual a lo colectivo y que
constantemente se encuentran retroalimentandose. Tanto el individuo como la
masa pueden considerarse como irracionales, como carentes de elementos
intelectuales, sin embargo, se ha observado a lo largo del texto de Freud, que
ambos, pueden contener connotaciones positivas y que ambos también pueden

tender al desarrollo armoénico de sus facultades.
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Ahora, es necesario hacer un poco mencion acerca de elementos externos y mas
especificos que ayuden a delimitar el cdmo estan formadas, cuales son los
elementos que le constituyen, de este modo se habra de obtener informacion mas
valiosa que lleva a resolver la interrogante inicial.

Tales masas se les ha denominado como artificiales puesto que han sido creadas
por el hombre para obtener como resultado una sana convivencia, un apego al
desarrollo estable y crecimiento de los diferentes estratos sociales.

Dos de estas masas artificiales son el ejército y la iglesia, ambas instituciones
encargadas de velar por la soberania nacional y por el apego a las normas

morales respectivamente.

El nédulo de lo que nosotros denominamos amor se halla constituido, naturalmente,
por lo que en general se designa con tal palabra y es cantado por los poetas, esto es,
por el amor sexual, cuyo ultimo fin es la copula sexual. Pero en cambio, no separamos
de tal concepto aquello que participa del nombre de amor, o sea, de una parte, el
amor del individuo a si propio, y de otra, el amor paterno y el filial, la amistad y el amor

a la humanidad en general, a objetos concretos o a ideas abstractas.?’

Es propio hacer un analisis del parrafo anterior para poder encontrar una situacién
de coercidn, es decir, ambas instituciones estan literalmente obligando al individuo
a pertenecer a las mismas, no obstante, también solicita el acatamiento cabal de
las instrucciones so pena de castigo.

En la Iglesia -y habra de sernos muy ventajoso tomar como nuestra la Iglesia
catdlica- y en el Ejército, reina, cualesquiera que sean sus diferencias en otros
aspectos, una misma ilusion: la ilusion de la presencia visible o invisible de un jefe

Cristo, en la iglesia catdlica, y el general en jefe en el Ejército

! bid.67
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Esta manera de encaminar y manejar las situaciones también lleva a establecer
ciertas consideraciones al respecto:
1. La primera de ellas es, la interrogante acerca de qué lleva al sujeto a
supeditarse a dichas sociedades.
2. La segunda de ellas, qué lleva al individuo a entregarse con vehemencia

en dichos campos de accion.

Si se plantea con detalle dicha situacion se debe de descubrir que ambas
interrogantes se pueden responder a través de la sugestion y el amor o la libido
como lo es tratada en los textos de Freud.

En la masa artificial el individuo tiene entonces dos vinculos afectivos o libidinales:
con el Jefe, y con los restantes individuos. Esto nos permitira entender el por qué
de la limitacion de su personalidad y su libertad, pues esta sujeto a dos centros
libidinales distintos.

La existencia de estos lazos afectivos se demuestra por ejemplo por el panico que
se siente en el ejército cuando ya no se obedecen ordenes. Esto no depende de
un peligro exterior, ya que un ejército cohesionado no siente miedo frente a graves
peligros como una guerra. El individuo en una masa que entré en panico empieza
a pensar solo en si mismo y en el desgarramiento del lazo afectivo que antes lo
mantenia sin experimentar miedo. Asi, son estos fuertes lazos afectivos los que

mantienen la unidad de la masa preservandola del panico.
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Asi como en un individuo surge miedo por un peligro externo o por la ruptura de lazos
afectivos (angustia neurética), asi también en la masa surge miedo ante un peligro que
amenaza a todos o por la ruptura de los lazos afectivos que la mantenian cohesionada
(angustia colectiva). Vemos entonces analogias entre ambos tipos de angustia.

Basta la pérdida del lazo afectivo con el jefe para que cunda el panico, con lo cual ademas
se disuelven los lazos afectivos de los miembros entre si. Lo mismo podria ocurrir si se
disgrega la masa religiosa.

Aqui también los lazos afectivos de amor son muy intensos, lo cual contrasta con la
crueldad y la intolerancia que manifiestan hacia otras masas fuera de la iglesia. Si hoy en
dia no se ve tanta crueldad no es porque el hombre se dulcificé sino porque se debilitaron
los lazos afectivos dentro de la misma iglesia.”

En resumen, los lazos de amor se orientan hacia las personas que integran la
colectividad como a las mismas instituciones, en esto también hay que mencionar
que existe aparte de una dominacion, diversas situaciones encaminadas a la
identificacion con los pares es decir, elementos comunes que se encuentran
vinculados entre si a partir de los aspectos individuales que al verse reflejados con
los demas sujetos los llevan a una tendencia a la integracion.

En tanto en el psicoanalisis es propio mencionar que ciertas situaciones pueden
suceder partiendo de elementos tales como los mismos mecanismos de defensa,
por ejemplo la proyeccion o la sublimacion, en el caso de las personas que tienen
ciertos deseos de reprimir o ser reprimido por una autoridad como lo es la iglesia o
lo militar.

Otro de los procesos que se pueden mencionar del psicoanalisis y que es tratado
precisamente en la obra es la identificacion y la cual lleva a establecer relaciones
duraderas, la identificacidn entre pares es una situacién que se aborda desde la
perspectiva social, partiendo de la premisa de que lo que poseen los otros
tomados como modelos, es deseable para otros tantos o, incluso ya se posee y

por ende sobreviene un deseo inherente de afiliacion a dicha institucidn social.

2 |bid. 69
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Lo anterior se debe de identificar como no limitativo puesto que donde surgen
grupos de afiliacion es porque dentro de un mismo nucleo social también existen
sub estratos que constantemente estan creciendo y a los cuales se incorporan
elementos con gustos y actividades afines.

Para explicar mejor la identificacion se hara a través de los tres postulados

desarrollados en el texto:

La identificacién es la forma primitiva de enlace afectivo a un objeto.

2. Siguiendo una direccion regresiva, se convierte en sustituto de un enlace libidinal a un
objeto: el yo introyecta el objeto.

3. La identificacion puede surgir si hay algin rasgo en comun con la otra persona que no
es objeto de sus instintos sexuales. Cuanto mas importante sea esta unién, mas

completa sera la identificacion parcial, y construir asi el principio de un nuevo enlace.”
Con estas tres premisas se puede constatar que la identificaciédn es un proceso
que ayuda a sostener sociedades con un grado de cohesion alto en el que dichos
integrantes poseen afinidades y lazos practicamente indisolubles mientras la

identificacion siga estando presente.

De la consolidacion de las masas

Ahora bien, una vez reconocidos los lazos y las afectividades que parten de la
identificacion, también es necesario hablar acerca de otros elementos que
intervienen en la consolidacién de las masas, pero que, como se ha visto, tienen
su fuente en momentos tempranos de la vida de cada ser humano, es decir, son
elementos individuales que llevan al establecimiento de relaciones colectivas

satisfactorias, esto es el enamoramiento.

> Ibid. 75
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En algunos casos enamorarse se entiende simplemente como revestir a un objeto
de interés sexual para lograr una satisfaccion erotica, desapareciendo luego con la
consecucion de dicho fin. Este es el amor sensual, pero las cosas no son tan
simples.

En palabras que permiten tener un mayor entendimiento se puede mencionar que
el amor es la capacidad de un individuo de subordinarse a otro por un sentimiento
que puede ser erético pero que sublima constantemente para poder permanecer
estrechamente ligado, asi, de esta forma, es posible mantener un nucleo social
apropiado para el desarrollo y la convivencia social armoénica.

Dentro del texto que se esta analizando también debo subrayar que existen
algunas situaciones que son importantes de mencionar para poder discutirlos
propiamente, asi, se llega a hablar acerca de las necesidades sociales basicas
como lo es el de pertenencia a un grupo, es decir el instinto social, el instinto
gregario que permite ayuda a la conformacién de sociedades.

Estableciendo un analisis del correspondiente apartado se ha encontrado que la
situacion gregaria es reducida a un instinto basico del ser humano.El individuo se
siente incompleto cuando esta solo, por eso tiende a agruparse en unidades mas
amplias. Es un instinto primario e irreductible a otros como también lo son segun
Trotter el de nutricidn, y el sexual. A veces entra en conflicto con los otros instintos
pues el instinto gregario se caracteriza por la conciencia de culpabilidad y el
sentimiento de deber Por lo tanto, a través del texto anterior también se puede
entender que el instinto gregario entra en oposicion con otros instintos y se
caracteriza por la conciencia del deber ser, lo cual se puede entender como una

parte integradora de las situaciones yoicas que llevan al ser humano a estar
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consciente de las situaciones implicitas en las relaciones sociales, por lo que el
individuo se integra y se cifie a seguir las normas de dicho nucleo.

Hay que sobresaltar el papel activo que juega la educacion del primer momento
socializador del sujeto, es decir, aquella que recibe por parte de los padres y que
ajusta sus conductas a situaciones futuras en las que los nifios puedan salir de
ese primer contexto a uno secundario, el cual lo aceptara o rechazara segun las
reglas que apliquen y que se respeten al tener dicho contacto.

Asi, es necesario hacer un cierre del presente mencionando que el Yo juega un
papel fundamental en el desarrollo de las sociedades, sin embargo, dicho Yo no
puede ser instaurado si no existe un contacto con los aspectos sociales del
individuo que se encuentra en formacion.

La obra Psicologia de las masas y el analisis de yo permitidé conocer cuales son
las bases del poder, ya sea dentro de un sector social que se enfoca en establecer
relaciones de sometimiento de los individuos que pertenecen a la misma, de aqui,
se puede constatar que el dominio ejercido esta en funcion de la transmision de
conocimientos al sujeto.

Resulta interesante conocer entonces, como el individuo no se encuentra
propiamente desligado de sus nucleos sociales, por el contrario, es un ser
integrado por lo social, retroalimentado y con tendencias hacia la insercion en
dicho espacio.

A su vez, es también interesante conocer como Freud menciona que las diferentes
culturas o estratos sociales se encuentran delimitadas por las capacidades que

poseen sus integrantes.
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Como ya se habia mencionado en el cuerpo del trabajo, la relacion de masas es
una simbiosis que permite retroalimentar, fortalecer y desarrollar circulos sociales
enteros y que a su vez los mismos integrantes se encuentran ante dos situaciones
basicas:

1. Dicha retroalimentacion entre elementos (individuo y sociedad) lleva a
considerar que el ser humano al vivir en un marco normativo social se
encuentra dentro de una caja en la que es dificil conocer y sobre todo
modificar el conocimiento que ya posee con miras a un mejor desarrollo.
Asi se puede interferir o reafirmar, que se posee un miedo al cambio, ya
que éste puede no encajar dentro de los constructos que ya posee y, al
no encajar, evidentemente se esta saliendo de las normatividades,
hecho con el cual a nivel inconsciente se corre el riesgo de sostener
relaciones inadecuadas con el colectivo inmediato al que pertenece.

2. Derivado de la disertacion anterior, resulta necesario imaginar un
colectivo social que vive enmarcado dentro de premisas aceptadas por
dicho nucleo, es decir, se esta haciendo frente a una incapacidad para
sostener un progreso que se caracterice por su apertura al cambio y por
un desarrollo que considere situaciones y/o conflictos que se puedan
resolver a través de otras posturas que son diferentes mas no

necesariamente, perjudiciales.

Personalmente, las posturas anteriores plantean limites a los ciudadanos e
impiden el progreso de sociedades enteras y ejemplos como estos se pueden

encontrar varios, desde los paises en vias de desarrollo que han hecho de lado el
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progreso por medio de la inversion en campos como la educacion, la tecnologia y
la ciencia y que contrariamente paises desarrollados que han tenido esa apertura
y esa capacidad para vislumbrar que los retos los pueden resolver a través de
diferentes campos de accion.

Esencialmente, todo lo expuesto en este apartado se encamina a decir que
existen, en toda sociedad, diferentes formas de control, mecanismos impuestos al
individuo como parte de un sistema colectivo que han venido arrastrando
situaciones limitantes por medio de lo que también se conoce como arquetipos
dentro del ambito del psicoanalisis.

Por lo tanto, se puede observar que existe en el contexto un aire de escasa
libertad, aunque los mismos integrantes de dicho contexto no se percaten de esta
escases. Es un aspecto Ilimitativo que impera y se antepone a todo
emprendimiento y que necesariamente, como ya se ha visto, va enfocado a

mantener y preservar el estatus quo.

También es importante mencionar que el hecho de que el ser humano se vea en la
necesidad de insertarse en grupos sociales (puesto que se basa en una necesidad
de pertenencia) es aprovechado para interponer reglas y medidas preventivas que
eviten que el circulo social primario se vea afectado al proceder de formas
diferentes que no se apeguen a lo deseable por la comunidad.

De lo anterior, la gregariedad como instinto, a mi criterio, puede ser reemplazada
por el raciocinio del ser humano el cual también requiere de voluntad para llevar a
cabo un cambio que contemple diversas variables ajustadas (no dafinas) que

permitan solucionar las problematicas a las que hacen frente con regularidad. Una

44



vez ello, el ser humano se puede percibir ciertamente independiente, es capaz de
discriminar lo que puede y debe hacer de lo que realmente no, puede también
diferenciar lo que le pertenece de lo que ha sido construido con base en los
aspectos sociales.

Las variables que intervienen y que se mencionan a continuacién son aspectos
aprendidos, son aspectos netamente culturales que se han legado a través de
diferentes generaciones y que si bien han tenido ajustes, en algun momento no se
han cambiado por otros puesto que han demostrado ser funcionales en el control
de las masas y estos son: la formacion del yo, el amor, las masas artificiales y las
figuras totémicas, estas ultimas consideradas como simbolos de autoridad ante los
cuales se debe de rendir un tributo y un acatamiento a las ordenanzas que de

éstas emanan.

Finalmente, es necesario hacer mencion a que todo conlleva a establecer
paradigmas, los cuales han concluido en un ciclo interminable de resultados ya
sean buenos o malos pero que no son modificados debido a las limitantes que se
poseen y las cuales van desde la educacion que se recibe en casa hasta las
mismas que impone el contexto.

La psicologia como una disciplina nueva que se encamina al desarrollo ordenado
de la psique (la cual se refleja a la vez en la conducta), es la encargada, ya sea
desde una perspectiva social o individual, de destruir los paradigmas en los que se
vive, es la encargada de someter a analisis si la actual realidad esta resultando

funcional tanto para las masas como para los individuos que los conforman y, por
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lo tanto, es la encargada de crear conciencia y realidades diferentes que se
apeguen a los marcos actuales, es decir que no se transgredan.

El cambio y modificacion que se busca debe de ser adaptado a las exigencias y
debe estar a la par de los retos que actualmente enfrentamos como sociedad y
como individuos, por lo tanto la labor va desde el cambio o modificacién de
aquellos precursores en la formacion del Yo, hasta aquellas instituciones sociales
que exigen el respeto a las normas de convivencia. Cualquier situacién que no
logre esto, se enfrentara a la aplicacién de los mismos modelos obsoletos y poco

funcionales que han prevalecido y se han arraigado durante mucho tiempo.

Con base a lo anterior la influencia de los escritos de Freud en la escuela de
Frankfurt y por ende en Herbert Marcuse, abre un nuevo paradigma dentro de la
optica de las civilizaciones modernas, estructuradas por contradicciones de los
instintos primarios, de placer, sometidos a la razon humana. En este sentido
Marcuse se percata que la libre gratificacion del ser humano es inadmisible en la
posmodernidad, pues mantiene doctrinas de postergacion y renuncia. A partir de
esa aseveracion denota que las sociedades capitalistas impulsan una racionalidad
instrumental con mas bases represivas que liberadoras

Bajo la optica Freudiana las sociedades mantienen un doble principio permanente
Eros y Tanatos , en los cuales hay una permanente disputa, ideas que llevan a
Marcuse a considerar un diagnostico de las sociedades capitalistas a partir de

una teoria critica reflejada en su obra eros y civilizacion.
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De acuerdo con Freud la historia del hombre es su historia de la represién. La cultura
restringe no solo su existencia social, si no también biolégica, no sélo partes del ser
humano, si no su estructura instintiva en si misma. Sin embargo tal restriccion es
precondicién esencial del progreso. Dejados en libertad para proseguir sus objetivos
naturales, los instintos basicos del hombre serian incompatibles con toda asociacién y
preservaciéon duradera.?*

Para Marcuse la contraposicion eros y tanatos no es tajante su relacion con los
sistemas opresivos, en el hombre existe la posibilidad de una sociedad que libere
sus instintos mediante la sublimacion, como forma impulsiva a la busqueda de la
libertad y formas no represivas, mediadas por la razon critica. El problema se
agrava por la imposicion capitalista de la racionalidad instrumental, la cual
garantiza las ganancias econdmicas como fin y hegemoniza los criterios a partir de
la represion de los deseos dando como alternativa la sublimacion a partir del
consumo.

Gracias a las bases Freudianas Marcuse logra percibir estos sintomas sociales y a
través de sus textos dar una posible solucidén, con una nueva interpretacién de la

relacion de eros y las sociedades posmodernas.

2 Marcuse, Herbert (1983), Eros y Civilizacion, Chile, edit. Sarpre, p.27.
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1.3 La influencia de Karl Marx en Marcuse.

El objetivo del presente apartado, es el de establecer las influencias que Karl
Marx tuvo con respecto a Marcuse y la escuela de Frankfurt , de la misma
manera y como resultado de ello, se desea establecer la relacion existente entre
ambos.

Al igual que en el apartado precedente, se planteara a continuacion una breve
biografia, asi como una corta exposicién de los logros del autor que se atiende;
Marx, la finalidad de ello, es poder conocer primeramente, las caracteristicas de la
vida del personaje, en segundo lugar, saber cuales fueron las obras y
caracteristicas del pensamiento que llevaron a Marcuse a entablar sus criticas
ante éste.

Con referencia a los aspectos biograficos asi como a las obras que creo en el

campo de la filosofia, se cita la siguiente informacion:

Karl Marx nacié en la Renania prusiana actual Alemania, en la ciudad de Trier (antes
Treves, en espanol Tréveris) el 5 de mayo de 1818. Marx comenzd a intentar casar ese
materialismo con la dialéctica hegeliana sin llegar a plantearse todavia nada que pudiera
llamarse lucha de clases. Justificaba en sus articulos las reivindicaciones proletarias
europeas como rebelion de «la clase que hasta ahora no ha poseido nada», un fenédmeno
natural y circunstancial motivado por la insensibilidad del estamento dominante, que no
cumplia adecuadamente su papel rector. Incluso criticaba abiertamente las ideas del
comunismo utdpico por su parcialidad clasista, que dejaba de lado las «comprensiones
objetivas» de la realidad. En Ultima instancia siguié defendiendo el estado integral
humanista de Hegel, frente al «estado de artesanos» que, en su opinién, propiciaban los
protocomunistas.

Marx sigui¢ trabajando sobre la base del humanismo abstracto de Feuerbach, que
criticaba la religion y la filosofia especulativa. Por su parte, Engels lo convenci6 de la
importancia de profundizar los estudios econdémicos. Junto al hegeliano Arnold Ruge edité
en 1844 el Deutsch Franzdsische Jahrblicher (Anuario AlemanFrancés), que incluia dos
extensos articulos de Marx: «La cuestion judia» y «La filosofia hegeliana del derecho» en
el que escribia el célebre aserto: «La religién es el opio de los pueblos»25

25Biograﬂ'as y Vidas, 2004, consultado el 26 demayo de 2015, disponible en
http://www.biografiasyvidas.com/biografia/K/MARX.htm)
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En el desarrollo de la critica marxista hacia la economia se distinguen momentos
cruciales por los que el autor pasa para establecer generalidades en sus obras,
construyendo asi una solida y sustentada informacion acerca de sus premisas.

Es asi como se presentan las caracteristicas que definieron el rumbo de la
literatura marxista y cuyos aportes se pueden ver aun en la actualidad. Es
justamente durante este siglo XIX, que los estudios de lo econdmico se presentan
bajo un enfoque que considera detalladamente cada uno de los aspectos que
conforman al sistema de la época, tales como la division del trabajo, valor de
cambio, necesidad, entre otros.

Marx se acerca al estudio de la economia politica a través del analisis minucioso
que hace de los elementos del Estado, poblacion, clases, distribucidn, consumo,
exportacion, produccion entre muchas otras variables, mas tarde, a este método
se le reconoceria como cientifico.

De esta forma, Marx logra recabar gran cantidad de informacion que le ayuda a
escribir una de sus obras mas conocidas y aceptadas, Contribucion a la critica de
la economia politica misma que es retomada y mejorada al interior de otra
publicacion que es denominada como E/ Capital, donde hace una revisibn mas
exhaustiva del sistema.

Marx menciona que en economia politica, “la libre investigacion cientifica tiene que
luchar con enemigos que otras ciencias no conocen. El caracter especial de la

materia investigada levanta contra ella las pasiones mas violentas, mas
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mezquinas y mas repugnantes que anidan en el pecho humano: las furias del
interés privado™?.

Nuevamente, se expresa el estudio de la economia a través de situaciones reales
o mejor dicho mediante el estudio materialista de éstos.

Cuando se examina la economia se deben tomar en cuenta una diversidad de
indicadores econdmicos que permiten establecer mediciones y a su vez
inferencias acerca del comportamiento de la misma.

Uno de esos indicadores esta dado por el trabajo asi como por las fuerzas que le
dan vida. Estrecha relacion es la que existe entre el trabajo y la economia, de aqui
que Marx se diera a la tarea de estudiar la economia politica en la cual plasmara
las ideas mas importantes que ha habido acerca de ella.

Por otra parte, hay que decir que el capital es un elemento esencial para
determinar otros indicadores economicos.

De ambos parrafos precedentes se sostiene que el capital, la fuerza de trabajo y la
plusvalia son elementos que conforman el analisis elaborado hacia la economia
politica.

Retomando un poco las variables sobre las que se centran los estudios realizados,
el siguiente analisis se sienta sobre la transformacion de dinero en capital, tema
tratado por Karl Marx al interior de su libro E/ Capital. Dicho tema es un elemento
esencial en el desarrollo de las ideas de la economia que éste lleva a cabo.

Marx aduce que la circulacién de las mercancias es el punto de partida del capital,

es decir, resulta un aspecto que sustenta las variables econémicas de un pais, por

26 (Marx K., ,(1972), El Capital, México, Fondo de cultura Econdmica, pag. 3)

50



lo tanto, sus procesos, etapas, fuerza de trabajo que la desarrolla, son criterios
qgue se deben de considerar para sus estudios al interior de un contexto especifico.
En una economia capitalista se lleva a cabo la produccion de mercancias, objetos
externos aptos para satisfacer necesidades humanas, el fin de ubicarlas en el
mercado es la ganancia econémica que se obtendra de su valor de uso y de
cambio.

Este proceso, se le puede denominar como de produccién y circulacion de
mercancias y es de donde parte el capital.

Marx menciona:

Si hacemos caso omiso del contenido material de la circulacion mercantil, si
prescindimos del intercambio de los diversos valores de uso, limitdndonos a examinar
las formas econdmicas que ese proceso genera, encontraremos que su producto
ultimo es el dinero. Ese producto ultimo de la circulacidn de mercancias es la primera
forma de manifestacion del capital®’.

Sosteniendo un proceso de analisis se puede observar que la consecucion del
capital se logra a través del desarrollo e introduccion de las mercancias al
mercado, mismo donde se convertira en dinero y éste a su vez se transformara en
capital. Hay que identificar este proceso como un continuo en el que existe cierta
interdependencia entre sus elementos.

Marx menciona que de este proceso se deben de distinguir dos aspectos
basicamente: el dinero como tal y el dinero en cuanto a capital, de esta forma se
comienzan a estructurar los aspectos analiticos de la misma.

A decir de lo anterior, Marx propone el siguiente esquema en el que ejemplifica
brevemente la relacion existente entre la mercancia y el dinero. Se tipifica con la

letra D al dinero y con la letra M la mercancia.

*7 |bid. pag. 179
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La forma directa de la circulacion mercantil es M - D - M, conversion de
mercancia en dinero y reconversion de éste en aquélla, vender para
comprar. Paralelamente a esta forma nos encontramos, empero, con
una segunda, especificamente distinta de ella: la forma D - M - D,
conversion de dinero en mercancia y reconversion de mercancia en
dinero, comprar para vender. El dinero que en su movimiento se ajusta
a ese ultimo tipo de circulacion, se transforma en capital, deviene
capital y es ya, conforme a su determinacién, capital®.

Como se ha observado, se hace alusién a dos modos de produccion de capital, en

la primera de ellas, se lleva a cabo un proceso de produccién de mercancias en el
que se encuentra inmersa la fuerza de trabajo, quien es la encargada de ejecutar
los procesos que crean a éstas, una vez creada la mercancia, ésta, se convierte
en dinero mediante los diversos procesos de comercializacion vy, finalmente, esta
comercializacion que deriva en dinero, se convierte de nuevo en mercancia.

En un segundo momento y de manera contraria al primer concepto, se encuentra
la existencia de dinero como tal (en primera escena), éste, es invertido en la
adquisicion de mercancias, las cuales se ponen en circulacion dentro del mercado
para llegar de nuevo a generar el dinero invertido aunado a una ganancia.

De acuerdo con Marx, es este ultimo, el sistema que se ha llevado a cabo con la
intencion de convertirse en capital.

En el proceso también se pueden distinguir dos momentos, los cuales explica

Marx a través del siguiente texto:

Examinemos mas detenidamente la circulacion D - M - D. Recorre la misma, al igual
que la circulaciéon mercantil simple, dos fases contrapuestas. En la primera de éstas, D
- M, compra, el dinero se transforma en mercancia. En la segunda fase, M - D, venta,
la mercancia se reconvierte en dinero. Pero la unidad de ambas fases configura el
movimiento global que cambia dinero por mercancia y la misma mercancia
nuevamente por dinero; compra mercancia para venderla, o, si se dejan a un lado las
diferencias formales entre la compra y la venta, compra mercancia con el dinero y
dinero con la mercancia. El resultado en el que se consuma todo ese proceso es el
intercambio de dinero por dinero, D - D. Si con 100 libras esterlinas adquiero 2.000

28
Idem.
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libras de algodon, y vendo éstas por 110, en resumidas cuentas habré intercambiado
100 por 110, dinero por dinero?®
De este modo, es como se produce una ganancia en el sistema de compra venta
de mercancias que ayuda al desarrollo y creacion del capital. Basicamente, este
es el funcionamiento del dinero y la mercancia dentro del sistema capitalista. Al
respecto, también cabe hacer algunas aclaraciones que ayuden a distinguir en que
momento un bien o un servicio se convierte en mercancia.
La mercancia como tal se reconoce en si por sus tres caracteristicas, mismas que
se realizan en funcion de la distincion que se puede hacer de los beneficios que
aporta dentro de su intercambio comercial.
En primer lugar hay que distinguir, que toda mercancia se produce para poder ser
vendida, es un hecho que la finalidad de las mercancias es justamente realizar su

comercializaciéon a fin de obtener ganancias onerosas, esto puede atender al

deseo de recapitalizar lo invertido.

Las mercancias vienen al mundo bajo la forma de valores de uso u objetos materiales:
hierro, tela, trigo, etc. Es su forma prosaica y natural. Sin embargo, si son mercancias
es por encerrar una doble significacion: la de objetos utiles y, a la par, la de
materializaciones de valor. Por tanto, sélo, se presentan como mercancias, solo
revisten el caracter de mercancias, cuando poseen esta doble forma: su forma natural
y la forma de valor.*

Derivado de lo anterior, se infiere que las mercancias deben poseer la cualidad de
satisfaccion de las necesidades del mercado para el que estan destinadas, de esta
forma, se puede asegurar su circulacion y al mismo tiempo la obtencidén de los
recursos economicos esperados, contrariamente a la satisfaccion, es claro que
mercancias que no satisfacen dichas necesidades, no pueden participar en la

obtencion de lo pecuniario.

*? |bid. pag. 180

* |bid.pag.17
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En primer lugar, la expresion relativa de la mercancia es siempre incompleta, pues la
serie en que toma cuerpo no se acaba nunca. La cadena en que cada ecuacién de
valor se articula con las otras puede alargarse constantemente, empalmandose a ella
nuevas clases de mercancias, que suministran los materiales para nuevas
expresiones de valor. En segundo lugar, ante nosotros se despliega un mosaico de
expresiones de valor dispares y distintas. Finalmente, si el valor relativo de toda
mercancia se expresa como necesariamente tiene que expresarse, en esta forma
desarrollada, la forma relativa del valor de cada mercancia se representa por una
serie infinita de expresiones de valor distintas de la forma relativa del valor de
cualquier otra mercancia®'

Con la anterior aseveracion se puede decir que dentro del capitalismo la intencion

de comercializar las mercancias, se centra en la capacidad de éste para poder

satisfacer necesidades que estén exclusivamente encadenadas a una capacidad

de compra por parte de los consumidores, de otra forma, una de las tareas del

capitalista también es poder crear mas necesidades que se puedan ofertar y que a

su vez sean ampliamente demandadas.

La ultima caracteristica remite a la capacidad de la produccion y reproduccion de

las mercancias, ésta es y debe ser siempre su cualidad, puesto que resulta

necesario para fines de comercializacion y satisfaccion de demanda, poder

desarrollar nuevas mercancias.

Una mercancia es producible y reproducible. Sélo es plenamente mercancia lo que,
en principio, es producible por quien disponga del capital necesario para ello.

Cosas no producibles, como la tierra y el aire, pueden ser vendidas y compradas.
Cosas fruto de la actividad humana pero no reproducibles, como un cuadro de
Francis Bacon, también pueden venderse y comprarse. Son seudo mercancias con un

. .32
comportamiento peculiar

* Ibid.30.

*2 |bid. 27
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De este modo, se entiende que durante la era del capitalismo en sus fases
iniciales e intermedias, el proceso de comercializacion de mercancias se daba con
base en la moneda o mejor dicho, con base en el valor de la misma.

De igual manera, se capta que se comercializaba con productos que no eran
propiamente elaborados por la mano del hombre, sino que eran recursos naturales
a los que también se les podia obtener ganancias econdémicas.

Las sociedades posmodernas dentro de las culturas

La critica que hace Marx hacia la economia politica se encuentra enfocada a la
deteccion de los elementos que componen el macro sistema econdmico, partiendo
de esto, advierte una problematica en la que identifica una economia polarizada y
tiranizante, que se enfoca en lo produccion de mercancias con el fin de obtener
beneficios de caracter monetario, ademas que considera que la creacién de las
mercancias (base de la economia), la llevan a cabo los obreros en funcién del
sistema capitalista opresor que ha impedido el progreso de la masa proletaria,
misma que se ve despojada de sus productos de trabajo y por lo cual crea
problemas de caracter personal y social simultaneamente.

La escuela de Frankfurt, autores como Marcuse Horkheimer y Adorno se
influencian del Marxismo bajo una Optica interdisciplinaria, acumulando y
articulando distintos discursos para dar resolucion a las problematicas observadas
en las sociedades contemporaneas. . En este sentido el sujeto social, vive una
transformacion de clase denunciada por Marcuse en donde se dejan a un lado las
estructuras complejas de las relaciones laborales, para hegemonizar una falsa

conciencia de clase.
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La enajenacion del trabajo es casi completa. La mecanica de la linea de ensamble,
la rutina de oficina, el ritual de comprar y vender, estan libres de cualquier conexion
con las potencialidades humanas. Las relaciones de trabajo han llegado a ser en
gran parte relaciones entre personas tratadas como objetos intercambiables por
directores cientificos y expertos en eficiencia.*

El autor denuncia la deficiencia en el pensamiento y la accién, esferas
fundamentales de cualquier postura critica, transformadora y liberadora, se hace
notoria la enajenacion, la ausencia de una razon orientada a la emancipacion de
las formas culturales y econdmicas represivas. Marcuse encuentra en Marx, un
sistema filos6fico con una apertura revolucionaria la cual sea critica ante la
postura dominante de las sociedades burguesas, afirmando que los distintos
procesos historicos no estan determinados por ideas, los procesos estan en
constantes cambios ahi debe intervenir el pensamiento critico como una fuente de
cambio. La teoria critica propuesta por Marcuse se presenta como una cura ante
la razén alienante, abordando el funcionamiento social a partir de los principios
tedricos marxistas (materialistas, dialecticos y enajenantes), a fin de crear una

conciencia critica

3 Marcuse, Herbert (1983), Eros y Civilizacion, Chile, edit. Sarpre, p.102
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Capitulo II. Las formas de enajenacion y la economia
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2.1 La enajenacion dentro de las nuevas sociedades consumistas

El sistema capitalista y el desarrollo del mismo a través del uso y abuso de la
fuerza de trabajo, ha generado insatisfaccion por parte de los trabajadores.

A grandes rasgos, se puede mencionar que el término enajenacion sucede con
Marx, y se da en el momento en que se percata de que dentro de la dinamica y el
contexto capitalista desfavorece y despoja al obrero de si mismo.

En este apartado se explicaran los aspectos teoricos del término enajenacion, el
objetivo que se persigue es que el lector tenga un punto de partida para poder
conocer las caracteristicas subyacentes del concepto, mismas que han tenido una
diversidad de sentidos.

El estudio de la enajenacion presenta algunos inconvenientes que pueden llegar a
dificultar su entendimiento asi como su aplicacion, por ello es importante conocer

cuales son los criterios que la diferencian de otros términos.

En su calidad de concepto, la enajenaciéon es algo sumamente complicado; y lo es
porque, por un lado, posee un caracter polisémico, es decir tiene sentidos multiples —
lo cual se observa incluso en el interior de cada una de las disciplinas cientificas
desde las cuales se analiza aquél-, y, por otro, posee también un caracter
profundamente relacional con otros conceptos que se le asemejan o son muy
cercanos al mismo, como son los casos de la objetivacion, la subjetivacion, la

alienacion, la cosificacion, la reificacion, el extrafiamiento, el reconocimiento y la

b ., 34
reconciliacion

No se pretende establecer una clarificacion de cada uno de los términos
anteriormente citados, por el contrario, se debe de establecer un marco conceptual

en el que se planten la informacion necesaria para ello.

3 Novoa,P. (2008),Enajenacion y aprehension cultural en tiempos de globalizacion neoliberal,Editorial
Universidad Habana, La Habana, pag.75.
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El punto de partida que se ha tomado como base para la disertacion de la
enajenacion es a través de Marcuse el cual retoma el concepto marxista para
darle un nuevo enfoque dentro de las sociedades consumistas, tomando como
base el contexto socio historico, Marcuse denota que el concepto de enajenacion
que Marx habia teorizado dentro de las sociedad del siglo XX se manifiesta dentro
del capitalismo.

Durante el afio de 1844 (afio en que Marx presentd sus escritos econdomico —
filosoficos), destaca los puntos mas relevantes por los que la sociedad de ese
tiempo se estaba construyendo, los cuales son dos esencialmente, el primero es el
que gira en torno a la industrializacion como proceso de transformacion social y, el
segundo, es el que se realiza en torno al sistema industrial donde el obrero se
manifiesta indiferente ante el mismo (enajenacion) con base a lo anterior
Marcuse fundamentara su critica a las nuevas sociedades de consumo.

Se define a la industrializacibn como una etapa de desarrollo apresurado donde
los procesos de produccidn de mercancias se hicieron bajo el uso de maquinaria,

transporte y la acumulacién de los capitales.

¢ Qué podria ser, realmente mas racional que la supresién de la individualidad en el
proceso de mecanizacion de actuaciones socialmente necesarias aunque dolorosas;
que la concentracion de empresas individuales en corporaciones mas eficaces y
productivas; que la regulacidon de la libre competencia entre sujetos econdémicos
desigualmente provistos; que la reduccion de prerogativas y soberanias nacionales
que impiden la organizacion internacional de los recursos? Qué este orden
tecnolégico implique también una coordinacién politica e intelectual puede ser una
evolucion lamentable y, sin embargo, prometedora®

35Marcuse, Herbert,(2010), El hombre Unidimensional, Editorial Ariel, Espafia, pag. 41.
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La industrializacion llegé a revolucionar el modo de vida de las sociedades
contemporaneas sustituyendo el sistema agricola por el industrial y a su vez,

dando paso al crecimiento de las zonas urbanas.

Fue, en cualquier caso, un periodo de crecimiento y cambio econdémico tan
extraordinario que los hombres se perdian en la busqueda de un precedente. Entre
1850 y 1870, por ejemplo, la produccién mundial de carb6n se multiplicé por unas dos
veces y media, la produccion mundial de hierro por unas cuatro veces, y la potencia
de vapor total por cuatro veces y media. La invencion del ferrocarril fue decisiva para
el desarrollo industrial europeo, y de hecho ninguna de las innovaciones de la
revolucion industrial encenderia tanto las imaginaciones como el ferrocarril. Apenas se
demostrd en Inglaterra que era factible y util (1825-1830), se hicieron proyectos para
construirlo en todo el mundo occidental, aunque su ejecucién se aplazara en muchos
sitios. Las primeras lineas cortas se abrieron en los USA en 1827, en Francia en 1828
y 1835, en Alemania y Bélgica en 1835, y en Rusia en 1837. En Espafia en 1848 se
abrio una pequefia linea de 28 Km. entre Barcelona y Matar6®®.

Para llevar a cabo tales cambios a un nivel vertiginoso era necesario hacer
grandes inversiones que permitieran tornar viables los diferentes proyectos de
industrializacién, de esta manera, los Unicos sectores poderosos que eran
capaces de soportar dichos financiamientos eran las clases burguesas por lo
tanto, fueron los protagonistas de este desarrollo.

Hay que enfatizar que existen algunos sectores que se encuentran intimamente
relacionados con lo anterior, estos son el politico y el econdmico, mismos que
ademas de estar interrelacionados son determinantes al momento de establecer
los procesos de desarrollo ya abordados.

Ahora, ya se ha disertado acerca de los proceso de desarrollo bajo el que se
encontré Europa y mismo que hizo viable su desarrollo, sin embargo, existen otros
actores que se caracterizaron por el esfuerzo realizado para alcanzar las metas

planteadas por las diferentes industrias, éstos, tenian como principal caracteristica

3 Hobsbawm, E., (1977). La era del capitalismo, Editorial Labor, Espafia,pag.50.
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que vendian su fuerza de trabajo a los burgueses con el objetivo de ser
empleados vy, a la vez, tener acceso a un estilo de vida mas holgado en términos
econdémicos.

Sin embargo, para los trabajadores las cosas no serian tan faciles, pues
rapidamente empezaron a ser presa de constantes abusos en sus espacios de
trabajo, jornadas de trabajo constantemente extenuantes y un abuso de la
capacidad de produccion fueron sélo dos elementos que se vivenciarian al interior
de los espacios de trabajo.

Como ya se ha dicho a manera introductoria, la industrializacion y la enajenacion
son dos elementos interrelacionados, su punto de fusion se encuentra en el
contacto que hacen ambos y dénde los abusos de los que se habla terminaron por

minar la salud y la animosidad de los obreros.

Desde el primer momento, la libertad de empresa no fue precisamente una bendicién.
En tanto que libertad para trabajar o para morir de hambre, significaba fatiga,
inseguridad y temor para la gran mayoria de la poblacion. Si el individuo no estuviera
aun obligado a probarse a si mismo en el mercado, como sujeto econdmico libre, la
desaparicion de esta clase de libertad seria uno de los mayores logros de la
civilizacion®’.

Conforme crece la urbanidad, el punto central de valoracidon se comienza a
enfatizar en las diferentes mercancias que eran producidas por los trabajadores,

de esta manera la perspectiva y el valor del humano hacia si mismo y hacia sus

congéneres se comienza a desplazar a los objetos producidos, este es un hecho

37 Marcuse, Herbert,(2010), E/ hombre Unidimensional, Editorial Ariel, Espafia, pag. 42
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que evidentemente despoja al obrero de su condicion humana y lo rebaja a mera

entidad transformadora y creadora.

La desvalorizaciéon del mundo humano crece en razén directa de la valorizaciéon del
mundo de las cosas. El trabajo no solo produce mercancias; se produce a si mismo y
al obrero como mercancia, y justamente en la proporcidon en que produce mercancias

en general38
Con base a lo anterior el analisis marxista logré deducir que existen en el obrero
una serie de emociones que se derivan de su modus vivendi, afirmando que el
obrero se siente desvalorizado, reducido a una mercancia y que queda a merced
de lo que de él dispongan. A este tipo de emociones le denominé como
enajenacion. Por su parte Marcuse encuentra una nueva forma en la que el obrero

se enajena, la libertad de trabajo y consumo permite que el trabajador se sienta

una parte fundamental del desarrollo tecnologico e industrial

Los obreros como clase oprimida eran las personas realmente desfavorecidas
puesto que no tenian acceso a mejores condiciones de vida sino solo a un salario
basico para poder subsistir en conjunto con sus familias, de esta manera se
comenzaron a hacer presentes diferentes necesidades. La pobreza de este sector
como tal, parte de la falta de vinculacion de los patrones con las necesidades de
los obreros.

Las ideas que tenia la clase burguesa con respecto al proletariado es que ésta se
encontraba destinada a seguir viviendo en la miseria, de tal modo que la
burguesia pudiera mantener el estatus y equilibrio que hasta ese momento

ostentaba.

38 Marx,Karl, (1987), Manuscritos Filosoficos, Econémicos, Editorial F.C.E pag. 109
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De esta manera es que el burgués mantenia al obrero con lo necesario para su
subsistencia, elementos tales como buenos alimentos dignos, en cantidad
suficiente (preferiblemente con una dosis menos que suficiente de bebidas
alcohdlicas), una modesta vivienda atestada y unos vestidos adecuados para
proteger la moral, la salud y el bienestar®. Asi, el obrero y su futuro dependian de
su patron.

Es asi como Marx logré discernir las variables que intervenian en este panorama
de tal modo que a través de sus textos lo plasma y demanda un cambio a favor de

las clases sociales menos beneficiadas.

A continuacion se abordara el concepto sobre enajenacion laboral, para ello se
hara uso de la obra El hombre unidimensional al igual que los textos marxistas de
juventud, en estos se definen las diferentes formas en que la enajenacion se
presenta en la vida y cotidianidad del ser humano.

Marcuse lleva a cabo esta critica buscando en todo momento y a lo largo de sus
textos, las mejoras constantes dentro de la sociedad, en otras palabras, él busca
tener una sociedad mejor.

Para realizar los analisis correspondientes acerca de la enajenacion, el autor parte
del estudio de los hechos econdmicos dénde el escenario de cada obrero se pinta
por la constante venta de su fuerza de trabajo al capitalista, estos acontecimientos

llevan al obrero a incorporarse a un sistema que al momento de crear lo llevan a

* Ibid. pag. 214
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presentar un sentimiento de disociacion o desvalorizacién con los productos de su
trabajo.

El motivo de lo anterior se da a partir de que éste (el obrero) se percata de que
produce con un gran esfuerzo cosas que no le pertenecen, que le son ajenas, y
que de algun modo las elaboro bajo el concepto de trabajos forzados.

Es necesario retomar los textos marxistas para esclarecer las formas de
enajenacion que contextualiza el autor y como es que Marcuse a partir de dicha

influencia genera el concepto de las nuevas formas de control.

Marx establece el término enajenacion en tres diferentes formas:

El primer tipo de enajenacion es la que el obrero presenta con respecto a su
producto, aqui, el trabajador se ha percatado que su vida y su trabajo giran en
torno a lo que Marx denomin6é como la objetivacion (el objeto que él produce, o
mejor dicho, el producto), en este punto el hombre se ve afectado porque sabe
que dicha objetivacion es independiente de si mismo y jamas podra poseerla.

Segun Marx.
La enajenacion del trabajador en su producto no significa solamente que su trabajo se
traduce en un objeto, en una existencia externa, sino que ésta existe fuera de él,
independientemente de él, como algo ajeno y que adquiere junto a él un poder propio
y sustantivo; es decir, que la vida infundida por él al objeto se le enfrenta ahora como

algo ajeno y hostil*°.

0 Marx ,Karl (1982),Escritos de Juventud, Editorial F.C.E, México, pag. 596
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Este primer modo de enajenacién se funda en la constante y natural dualidad que
existe, ésta, se ve reflejada en la capacidad del obrero para poder afectar (positiva
0 negativamente el objeto de su trabajo) su trabajo y, a la vez, dejarse afectar (por
la objetivacion del trabajo).

Hay que agregar que el primer proceso de enajenacion, no solo se presenta en el
trabajador, sino que también lo experimenta quien lo posee, en este sentido, los
grandes sectores pauperizados se ven afectados por este fendmeno debido a que
no son parte del sistema de produccién, sino son un medio para que este sea.

El segundo tipo de enajenacion es el que se deriva de la misma actividad de
produccion del obrero, de otro modo, este modo se da con respecto al hombre (a
si mismo), aqui el hombre se ve separado de si mismo con respecto al producto
de su trabajo.

Marx, cree que este tipo de alienacion se manifiesta como independiente al

trabajador y menciona que:

En primer lugar, en que el trabajo es algo exterior al trabajador, es decir, algo que no
forma parte de su esencia; en que el trabajador, por tanto, no se afirma en su trabajo,
sino que se niega en él, no se siente feliz, sino desgraciado, no desarrolla al trabajar
sus libres energias fisicas y espirituales, sino que, por el contrario, mortifica su cuerpo
y arruina su espiritu. El trabajador, por tanto, sélo se siente él mismo fuera de su
trabajo, y en éste se encuentra fuera de si. Cuando trabaja no es él mismo y sélo
cuando no trabaja cobra su personalidad. Esto quiere decir que su trabajo no es
voluntario, libre, sino obligado, trabajo forzoso. No constituye, por tanto, la satisfaccién
de una necesidad, sino simplemente un medio para satisfacer necesidades exteriores
a el

En esta enajenacion el trabajador se ha percatado nuevamente que su fuerza de

trabajo, como unica posesion que tiene, tiene que ser vendida para poder subsistir

* Ibid. pag. 598
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de alguna manera, sin embargo, a pesar de ello, él sabe que dicha fuerza de
trabajo, asi como su vida, no le corresponden, no son suyas debido a que no las

puede utilizar de manera libre.

Nuevamente, se ve aqui al obrero como un medio para poder llegar a un fin, el de
la produccion, misma que a su vez es una fuente generadora de capital, el cual se
ha convertido en un sistema completamente opresor, al grado de apoderarse del
mismo hombre, es en este momento que se menciona que el capital es el
producto enajenado del trabajo, el cual se reproduce constantemente
desarrollando asi una constante ciclica.

La enajenacion que se experimenta por parte del obrero se ha considerado como
una actividad con connotaciones deshumanizantes dado que impiden al individuo
desenvolverse a su libre albedrio, por el contrario, el obrero se siente obligado a
desempeniar actividades con motivo de necesidad, de esta forma en el trabajo se
siente extrafo, ajeno a si mismo, y cuando esta fuera de dichas actividades puede
sentirse a si mismo como tal. Asi, el trabajador posee una existencia limitada a la
satisfaccion de las necesidades mas basicas como lo son la comida y el descanso.
De este modus vivendi deviene un desprendimiento ya no solo de la personalidad,
sino también de sus iguales, puesto que no posee otra libertad, asi de este
segundo momento de la enajenacion sobreviene el tercero.

El tercer tipo de enajenacion es la que presenta el obrero con respecto al género
humano, del cual se ha desprendido como consecuencia del modo de vida

capitalista que le absorbe.
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Al respecto Marx entabla una comparacion con el animal donde hace mencion
acerca de que la distincién entre uno y otro a fines de establecer sus actividades,
es la conciencia. “El hombre es un ser genérico por cuanto se comporta hacia si
mismo como hacia el género viviente actual, por cuanto se comporta hacia si
como hacia un ser universal y, por tanto, libre*?”

El animal forma una unidad directa con su actividad vital. No se distingue de ella.
Es ella. El hombre, en cambio, hace de su actividad vital misma el objeto de su
voluntad y de su conciencia. Despliega una actividad vital consciente. No es una
determinabilidad con la que directamente se funda. La actividad vital consciente
distingue al hombre de los animales. Y eso y solamente eso es precisamente lo
que hace de él un ser genérico®.

¢Por qué se hace referencia y comparativa humano — animal?, se busca
establecer un criterio en el que el lector pueda comprender que la conciencia
como diferenciador elemental propicia y conmina al humano a establecer
relaciones sociales y del mismo modo y como derivado de estas ultimas los lleva a
entablar relaciones de produccién. De esta manera se pasa de ser un ser con

experiencias colectivas a fundarse sobre una realidad que le permite conformarse

como un ente con caracter individual.

* |bid, pag. 598

3 Marx,Karl, (1987), Manuscritos Filosoficos, Econdmicos, Editorial F.C.E pag.600
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Todas las relaciones que se desarrollan entre seres humanos, poseen también
otras caracteristicas comunes y que del mismo modo resulta ser un elemento
diferenciador, se habla del lenguaje, mismo que aporta las bases para
desempenarse al interior de un contexto especifico, esta herramienta, aporta las
funciones necesarias para llevar a cabo la productividad. En este sentido el
lenguaje inicialmente permitio estructuras las relaciones sociales.

Es entonces el lenguaje y la conciencia lo que le permite al hombre distinguirse del
animal y a la vez lo faculta para establecer relaciones sociales, sin embargo, con
respecto a la enajenacion, ésta sobreviene en cuanto el hombre entabla la
productividad como unidad no como colectividad, ya que de este modo, se
desprende social y laboralmente.

El resultado de este acto de desarrollo de trabajo es una constante hostilidad

hacia los diferentes productos del mismo, tal como cita Marx.

Cuando el hombre se comporta hacia el producto de su trabajo, hacia su trabajo
materializado, como hacia un objeto ajeno, hostil, dotado de poder e independiente de
él, se comporta hacia ello como hacia algo de que es duefio otro hombre, un hombre
ajeno a él, enemigo suyo, mas poderoso, e independiente de él. Cuando se comporta
hacia su propia actividad como hacia una actividad esclavizada, se comporta hacia

ella como hacia una actividad puesta al servicio, bajo el sefiorio, la coaccién y el yugo

de otro hombre44.

De todo lo anterior, se puede comentar que la enajenacién en el trabajo es una
interrelacion de elementos que al conjugarse, desarrollan una diversidad de

emociones y sentimientos que desembocan en diferentes formas de hostilidad,

* Marx ,Karl (1982),Escritos de Juventud, Editorial F.C.E, México, pag. 602
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una de ellas es la de la lucha de clases, donde los obreros se manifiestan en
contra de la clase burguesa que los explota y los oprime.

Es evidente que la deshumanizacién por la que esta pasando la sociedad no es
mas que el modo de vida derivado de la productividad asi como el desarrollo de
relaciones ajenas al hombre, es decir, relaciones que le producen insatisfaccion y
que lo lleva nuevamente a enajenarse. Por lo tanto, se puede decir que la
enajenacion no es mas que un constante ciclo que se repite cada vez mas
conforme las exigencias capitalistas se van acrecentando.

De otro modo, dejando un poco de lado al proletariado y abordando al sistema
capitalista , se debe de hacer mencion que éste al caracterizarse por sus
constantes abusos, encontré en ello un modo para existir y reproducir de manera
exponencial, de hecho fue uno de los factores que coadyuvé al desarrollo de la

industrializacion.

El predominio de las necesidades represivas es un hecho cumplido, aceptado por
ignorancia y por derrotismo, pero es un hecho que debe ser eliminado tanto en interés
del individuo feliz, como de todos aquellos cuya miseria es el precio de su
satisfaccion. Las Unicas necesidades que pueden inequivocamente reclamar
satisfaccion son las vitales: alimento, vestido y habitacién en el nivel de cultura que
éste alcance. La satisfaccion de estas necesidades es el requisito para la realizacion
de todas las necesidades, tanto de las sublimadas como de las no sublimadas *

Como tal, la base de lo anterior, es la necesidad del obrero para poder subsistir
mediante su propia explotacion y a través de sacrificar sus necesidades tanto
personales como colectivas. De este modo el subdesarrollo social se hizo evidente
y fue un fundamento para las posteriores manifestaciones de los circulos de
obrero que desencadenarian revoluciones completas en las que se buscaba

condiciones laborales mas justas.

3 Marcuse, Herbert,(2010), E/ hombre Unidimensional, Editorial Ariel, Espaia, pag. 45.
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Al interpretar Marcuse la teoria Marxista sobre las formas de enajenacion , se
acerca a las posturas de Adorno y Horkheimer los cuales contextualizan la
problematica en las sociedades modernas , la éptica de los autores transforma los
principios marxistas ya que no se habla de una superacién de la dialéctica
historica a partir del desarrollo de una cultura proletaria, el ejemplo base es la
ilustracion movimiento que suponia la liberacién y superacion del hombre a partir
de la razdn, el capitalismo tomo parte de este movimiento de ideales liberales
transformando la racionalidad en una base tecno-instrumental , que no conduce a
la liberacién ,forma parte de las creacion de las nuevas formas de dominio

enajenante tanto en su entorno natural y en el ambito social de los sujetos

Lo que los hombres quieren aprender de la naturaleza es servirse de ella para
dominarla por completo a ella y a los hombres. Ninguna otra cosa cuenta. Sin
consideracion de la misma, la llustracion ha consumado hasta el ultimo resto de su
autoconciencia. *°

En este sentido Marcuse pugna las <nuevas formas de liberacién> manifiestas en
la obra de Horkheimer a partir de la razén instrumental creada en la llustracion
pero que llega a la cuspide con el capitalismo tecno cientifico , el avance del
racionalismo instrumental es tan dominante y hegemonico , su extension entra en
los estratos sociales hasta el punto de fusionarse con la personalidad del sujeto ,
la cosificacion de conciencias seria la interpretacion de Marcuse de la nueva forma
de enajenacion que surge a partir de la superacion del contexto meramente

explotador del obrero.

** Horkheimer Max y Adorno Theodor (2009) Dialéctica de la llustracidn, edit. Trotta, Espafia, pag.60
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La civilizacién debe defenderse asi misma del fantasma de un mundo que puede ser
libre. Si la sociedad no puede usar su creciente productividad para reducir la
represion (porque tal cosa destruiria la jerarquia del statu quo), la productividad debe
ser vuelta47contra los individuos; llega a ser en si misma un control de la mente
universal.

Con base a lo anterior la enajenacion en la civilizacidn moderna , invade el ocio
humano , pues trata de tener consumidores activos y no receptores con pasividad
la neutralidad de la racionalidad instrumental tecnologica es aparente, pues
concibe un todo arménico , en donde se pretende erradicar la diferencia de
intereses de clase, siendo asi el instrumento de manipulaciéon y control mas
eficiente los sujetos no alcanzan a visualizar la enajenacion en la que viven porque
se les otorga una libertad y autonomia basada en el consumo, imponiendo los
intereses tecnoldgicos como nuevas necesidades. En este sentido la ideologia
enajenante se hace dominante en el momento en que logra producir en la masa
un pensamiento con una base identificable para el mayor comun, una
identificacion entre el objeto - receptor y la industria cultural aquella que
hegemoniza el pensamiento a partir de la razéon instrumental.

Esto quiere decir que para Marcuse la cultura burguesa presupone una base
ideologica dentro del orden social existente, lo anterior implica que la razén

impuesta defiende el orden social manifestado en las diferentes estructuras.

Se habla de libertad individual, pero se pone en manifiesto que se busca que los

sujetos busquen similares contenidos presentados, aunque con algunos ligeros

* Marcuse Herbert (1983) Eros y civilizacion, edit. Sarpe, Chile, pag.95.
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cambios manifestando diferentes incitaciones, los contenidos cumplen el fin de

someter la razon vy la critica a criterios preestablecidos.

La libertad formal de cada uno esta garantizada. Oficialmente, nadie debe rendir
cuentas sobre lo que piensa. A cambio cada uno esta desde el principio encerrado en
un sistema de iglesias, circulos, asociaciones profesionales y otras relaciones, que
constituyen el instrumento mas sensible del control social.*®

*® Horkheimer Max y Adorno Theodor (2009) Dialéctica de la llustracion, edit. Trotta, Espafia, pag.194
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2.2 Ideologia y enajenacion econémica

En aparatados anteriores ya se han establecido algunas generalidades acerca de
las caracteristicas de la enajenacion. En el presente apartado se realiza un
discurso completo en el que se presentan los detalles acerca del concepto y su
relacion con las ideologias creadas por las sociedades industriales Por lo tanto,
para poder hablar de la enajenacion econdmica, es necesario elaborar ciertas
interrelaciones que ayuden a desarrollar un panorama integrador, pero también
diferente del mismo.

En otros términos, la enajenaciéon econdomica no es un fendmeno aislado (como
bien pudiera pensarse) sino que se da como parte de un proceso complejo en el
que se encuentran inmersos otros sistemas como el laboral y las caracteristicas
en las relaciones obrero — patronales, otro sistema que también tiene injerencia,
es el religioso, que si bien en menor medida, no esta exento de realizar

aportaciones al término de alienacion econdmica.

La division social del trabajo, declara Marx, se lleva a cabo sin tomar en consideracion el
talento de los individuos o el interés de la totalidad y obedece mas bien enteramente a las
leyes capitalistas de la produccion de bienes. Bajo el imperio de estas leyes el producto del
trabajo, la mercancia parece determinar la naturaleza y el fin de la actividad humana.
Dicho de otro modo, los materiales que deberian servir a la vida llegan a regir su contenido
y su meta, y la conciencia del hombre se vuelve enteramente victima de las relaciones de
la produccion material.*®

Aduciendo a los parrafos precedentes el lector podra percatarse de que en cierto

momento se hace uso de los sistemas con el unico objetivo de brindar una

9 Marcuse, Herbert, (2010), Razdn y revolucidn, Editorial Alianza, Espaia, pag.274
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comprension mayor a los fendmenos econdmicos y sus implicaciones. Siendo este
un factor importante en el dialogo que se aborda.

La alienacion economica la define Marcuse a partir del concepto y las
apreciaciones elaboradas por Marx, cuya explicacion principal parte del analisis
del trabajo como un producto de una sociedad dividida en clases sociales.

La enajenacidén econdmica se explica a partir de dos conceptos basicos, el primero
denominado como valor de uso y el segundo como valor de cambio™, el primer
valor que tienen el producto en cuanto a la satisfaccion de las necesidades de
quienes le demandan, el segundo, el valor de cambio, ya tiene directrices
comerciales, puesto que se puede definir como el valor econdmico que la
mercancia toma en el momento de que se comercializa, pero, hace la distincion de
que éste ultimo, su valor no es el que le corresponde como mercancia creada sino
como mercancia vendida en el mercado, es decir, no tiene el mismo valor durante
su creacion que durante su comercializacion. De esta forma, la mercancia se

convierte en un medio para poder obtener dinero.

El obrero alienado de su producto esta al mismo tiempo alienado de si mismo. Su propio
trabajo ya no es suyo, y el hecho de que se convierta en propiedad de otro acusa una
expropiacion que toca a la esencia misma del hombre. El trabajo en su verdadera forma es
un medio para la verdadera autorrealizaciéon del hombre, para el desarrollo pleno de sus
potencialidades; la utilizacion consciente de las fuerzas de la naturaleza ha de llevarse a
cabo para la satisfaccion y el goce del hombre. Sin embargo, en su forma actual, desvirtua
todas las facultades humanas e impone sus propias satisfacciones.”'

La forma para crear riqueza por parte de los capitalistas es mediante el uso de la

mercancia como valor de cambio mas, la plusvalia, ambos, aportan un sentido

>0 Marx, K. (1972). El Capital, Fondo de Cultura Econémica, México pag. 23

>t Marcuse, Herbert, (2010), Razdn y revolucidn, Editorial Alianza, Espaia, pag. 278.
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econdmico en el que el punto central de su creacion sigue siendo el obrero. Asi es
como se presenta el incremento en el valor de las mercancias.

Contrariamente al valor agregado de las mercancias, se dice que la unica
mercancia que se ha tornado como de cambio y de uso y en la cual su
manipulacion genera mas valor agregado es la fuerza de trabajo. “Una fuente de
no sélo de valor, sino de méas valor que el suyo propio”*.

Como se ha visto, los términos bajo los que se da la enajenacién econdmica
remiten propiamente a la alienacion en el trabajo donde el capitalista hace uso de
esta fuerza y la agrega a las mercancias que produce. De esta forma, se

menciona que la fuerza de trabajo es la creadora de los modelos de plusvalor el

cual es valorizado como una base de desarrollo para el capital.

Es observable que las manifestaciones del sistema capitalista estan en funcién de
este mismo para poder emplear mano de obra a costos considerablemente bajos
que le permitan obtener un mayor beneficio.

Un aspecto a resaltar es que el obrero no es beneficiado econédmicamente por el
producto de su trabajo, por el contrario, la relacién entre produccion y el beneficio

economico que perciben los obreros es discrepante una en tanto otra.

El dinero que el trabajador percibe por su mercancia, bajo la forma del salario, sélo
fluctua en torno al valor de los bienes que necesita para reponer sus fuerzas fisicas,
para que no se extinga la raza de los obreros. Por lo que el salario siempre es igual a

> Marcuse, H. (1972). Marx y el trabajo alienado, Editorial CEPE, Buenos Aires, pag.76.
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su minimo, no alcanza para acumular algo de él, y asi el obrero pueda romper con su
condicion de hombre despojado de medios de produccion y de subsistencia. Por lo
tanto, el sueldo tiene el mismo significado que la mantenciéon de cualquier otro
instrumento productivo. Al mismo tiempo, el capitalista no sélo gana a través de este
salario, sino que conjuntamente por las materias primas adelantadas por el trabajador

antes de que éste reciba su remuneracion’>

El analisis que hace Marcuse de la obra marxista con respecto a la alienacion nos
permite entender las fuentes econdmicas producto del trabajo, con base en ello
puede mencionar la existencia de tres formas de enajenacién que derivan de la
misma alienacidén econdmica repercutiendo directamente en el obrero:

El primero de ellos es la alienacion de la fuerza de trabajo que despliega el sujeto,
cuando se desprende si mismo en tanto trabajo enajenado y su fuerza de trabajo
no es parte ya del trabajador, al realizarse el proceso de produccion bajo las
condiciones economicas de explotacion, bajo condiciones de subsistencia, dentro

de un sistema que lo reprime y explota, que solo le permite subsistir bajo

condiciones minimas.

El proceso de la alienacidn afecta a todos los estratos de la sociedad, distorsionando hasta
las funciones naturales del hombre. Los sentidos, fuentes primarias de la libertad y la
felicidad, segun Feuerbach, quedan reducidos a un solo sentido, el sentido de posesion.
Consideran su objeto como algo que no puede ser poseido. Aun el placer y el goce pasan
de ser condiciones bajo las cuales el hombre desarrolla libremente su naturaleza universal,
a modos de posesion y adquisicién egoista. **

Este hecho viene a demeritar las labores que el hombre podria desempefiar bajo

un enfoque de funcionalidad fuera del sistema econdémico, actividades que de ser
posible podrian servirle de manera individual y que su vez, incluso podrian estar
beneficiando, bien ya sea directa o indirectamente al sistema social.

El segundo tipo de enajenacién econdmica es al que se le ha denominado como

alienacion del objeto, aqui como ya se ha explicado en otros apartados, el

> Marx, K. (1987). Manuscritos Filoséficos Economicos, Editorial Fondo de Cultura Econdmica, México, pag
50.

> Marcuse, Herbert, (2010), Razdn y revolucion, Editorial Alianza, Espafia, pag.278
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trabajador se desprende del producto del trabajo, no encuentra sentido al sistema
de produccién y se percibe a si mismo como esclavizado a los diversos proceso
de produccion, bien sean bajo el desarrollo de mercancias industriales o bajo el
desarrollo de trabajo en el campo. En este tipo de alienacién sabe que el producto
de su trabajo le corresponde al patron y jamas podra pertenecerle a si mismo, es

por esto que el obrero se despersonaliza en el proceso de produccién.

El trabajo asalariado es un hecho, pero al mismo tiempo una restriccion del trabajo libre
que podia satisfacer las necesidades humanas. La propiedad privada es un hecho, pero es
al mismo tiempo la negacion de la apropiacién colectiva de la naturaleza por el hombre. La
practica social del hombre encierra tanto la negatividad como su superacion. La
negatividad de la sociedad capitalista reside en la alienacién del trabajo; la negacion de
esta negatividad podria obtenerse con la abolicion del trabajo enajenado.55

Finalmente, la ultima alienacion es la social, basicamente consiste en el
desprendimiento del que es objeto el trabajador como parte de un sistema social,
dicho proceso se da bajo la premisa de la existencia de dos sistemas, el proletario
y el burgués.

Estos tres tipos de enajenacion se encuentran interrelacionados, para poder
constituir un sistema que conspira en contra de las clases proletarias. Cabe decir,
que hasta el momento todos estos tipos corresponden a simple vista, a la
enajenacion en el trabajo, sin embargo, hay que recordar que trabajo y economia
sostienen relaciones simbioticas en ciertos aspectos.

Ahora, lo anterior resulta de beneficio para poder disertar acerca de la forma en
como se comporta el sistema econdmico hacia el obrero, de tal modo que le
desfavorece y le lleva a empobrecerse constantemente y conforme a su trabajo.

Marx arguye que:

>® |bid. pag 282.
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En los procesos de trabajo insertos en el sistema capitalista, todo el esfuerzo, ya sea
mental o fisico que se despliega, queda atrapado en el producto, que se independiza
del trabajador, y éste cuanto mas se exterioriza del objeto, que se vuelve extrafio a él,
mas se pierde de si mismo, mas desdichado se torna su mundo interior. El trabajador
se hace tanto mas pobre, en cuanto produce mas riqueza, en cuanto mas valores
elabora, tanto mas se desvaloriza, pues el obrero se entrega, da parte de su esfuerzo
vital para obtener un producto que beneficia solo a otro™.

La suma de todo lo anterior trae como consecuencia otros dos subtipos de
alienacion:

El primero de ellos es el que corresponde al hombre colectivo o genérico donde
nuevamente se hace referencia al hecho de que el ser humano queda despojado
de su personalidad, las nuevas sociedades industrializadas a las que refiere
Marcuse adopta esta forma de enajenacion para sus nuevas formas de
produccion en donde el obrero se siente parte de la empresa y no una
herramienta, lo que permite que su desempefio laboral sea mas 6ptimo

En segundo lugar, se presenta una alienacion del hombre con respecto a si
mismo, en esta el hombre se confronta no solo consigo mismo, también entabla
una confrontacion con el propio hombre, aqui esta lucha es la del opresor en
contra del oprimido.

De lo precedente, es de donde surgen las principales criticas hacia los
economistas donde los sefiala como uno de los responsables de ocultar las
problematicas humanas y laborales subyacentes en el proceso de produccion de

las mercancias.

El nuevo mundo del trabajo tecnolégico genera asi un debilitamiento de la posicion
negativa de la clase trabajadora: ésta ya no aparece como la contradiccion viviente para la
sociedad establecida. Esta tendencia se fortalece por efecto de la organizacién tecnolégica
de la produccién al otro lado de la barrera: en la gerencia y la direccion. La dominacion se
transforma en administracion. Los jefes y propietarios capitalistas estan perdiendo su
identidad como agentes responsables; estdn asumiendo la funciéon de burdcratas en una
magquina corporativa. El odio y la frustraciéon son despojados de su propoésito especifico y el

> Marx, K. (1972). El Capital, Fondo de Cultura Econémica, México pag. 289
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velo tecnolégico oculta la reproduccion de la desigualdad y la esclavitud. Con el progreso
técnico como su instrumento, la falta de libertad en el sentido de la sujecion del hombre a
su aparato productivo se perpetia e intensifica bajo la forma de muchas libertades y
comodidades.”’

Con base a lo anterior, es necesario analizar la nueva conciencia que se formula
en la sociedad capitalistas modernas, se demarca que el hombre se encuentra
sumido en una libertad de consumo y una falsa ideologia desde las relaciones de
produccion como antes se mencionaba hasta su cosmovision antropologica en el
mundo. Motivo por el cual la religiéon ha sido un instrumento de dominio social una
especie de ideologia que permite reconfortar al hombre oprimido.

En los textos de Marx y Freud se identifica las caracteristicas mas importantes de
la religion, lo que influencia a Marcuse determinar el sentimiento de alienacion
que produce en el hombre y el cual, a su vez, es usado para someterlo
ideologicamente, de esta manera, se dice que la religion es precisamente un modo
de alienacién debido a su naturaleza antropogénica cuyas pretensiones son poder
reconfortar al hombre de los sufrimientos que él tienen en esta vida y en este
mundo.

El resultado de lo anterior es la disminucion de las capacidades reactivas que
ayudan al hombre a transformar el verdadero motivo del sufrimiento, el cual no es
mas que la explotacion de la que esta siendo objeto por parte del ya mencionado

sistema capitalista.

Los estudios teoldgicos interrogan repetidamente sobre la verdadera relacion entre el
individuo y un Estado, que ya no satisface sus capacidades, sino que existe mas bien
como una institucién extrafiada en la cual ha desaparecido de los ciudadanos todo interés

. . 58
politico activo.

> Marcuse, Herbert, (2010), El hombre unidimensional ,Editorial Ariel, Espafia, pag. 68

>8 Marcuse, Herbert, (2010), Razén y revolucion, Editorial Alianza, Espafia,pag.37.
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Asi, reflexiona sobre este fendmeno y arguye que las experiencias religiosas son
infundadas como una forma de ideologia y, por lo tanto, no existen. Niega
categoricamente la existencia de un Dios y por ende, todo lo que de él se logra
desprender es insustancial y no corresponde a lo material.

Marcuse en este punto refiere a las propuestas hegelianas o feuerbachianas
acerca de la existencia de Dios, por el contrario, lo mas cercano a ello son las
criticas que hace Marx acerca de la enajenacion o alienacion que produce la

religion y Freud como una forma de sublimacién de la conciencia colectiva

La realizacion de la religion requiere su negacién. La doctrina de Dios (teologia) ha de ser
cambiada en doctrina del hombre (antropologia). La felicidad eterna comenzara con la
transformacién del reino de los cielos en republica de la tierra. La tierra esta lista para ser
transformada, mediante la practica consciente y colectiva de los hombres, en un reino de

razén y libertad. %

De esta manera, la inexistencia de Dios, asi como la falta de elementos que lo
prueben, llevan a Marcuse a plantear algunas consideraciones cuyo fin es
contrarrestar dicha falta de elementos probatorios de la existencia de las ya
discutida entidades, pera ello, hace la propuesta de estudiar la religion a través del
materialismo, con ello sienta el precedente para poder estudiarlo de manera
objetiva.

Por lo anterior propone el estudio de la misma a través de una interrelacién de
diversas variables como lo son las economicas y las sociales pretendiendo asi
encontrar el motivo que ha tenido la sociedad que le ha dado vida.

En este momento Marcuse a partir de la interpretacién Marxista menciona que la

religion como proceso de alienacion se puede subdividir en diferentes formas.

*? |bid. pag. 268.
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La primera de ellas esta relacionada con el hecho de que la religidn proporciona
experiencias que son irreales, que no existen, asi menciona que con la religion el
hombre toma los elementos mas importantes por los que se encuentra constituido
o por lo que cree que se constituye, una vez haciendo esto, el hombre se encarga
de conducirse segun éstas a través del plano perdurable en la realidad y en
contraposicion con lo inmutable.

En segundo lugar, como ya se ha dicho en reiteradas ocasiones, la religion se
considera como alienacién debido a que descarria al hombre del mundo de lo real,
que es justamente el mundo donde se puede encontrar la salvacion y el placer y
por el contrario, incesante, le manifiesta que el verdadero placer lo podra
encontrar en la vida que existe después de la muerte, este solo hecho demerita al
ser humano para emprender las acciones correspondientes y dirigidas al cambio

de la situacion que se encuentra viviendo.

Lo que aqui reviste, a los ojos de los hombres, la forma fantasmagérica de una relacion
entre objetos materiales no es mas que una relacion social concreta establecida entre los
mismos hombres. Por eso, si queremos encontrar una analogia a este fendmeno, tenemos
que remontarnos a las regiones nebulosas del mundo de la religion, donde los productos
de la mente humana semejan seres dotados de vida propia, de existencia independiente, y

relacionados entre si y con los hombres60
El ultimo modo que se encuentra de explotacion el que se lleva a cabo por la
religion a través de grupo o sectores poderosos, es decir, es usada por otros
grupos para asi someter a los mas desfavorecidos.
Los tres anteriores modos de enajenacion permiten percatarse acerca de un
evidente movimiento que se situa justo en la cima, dicho movimiento muestra

habilidades que permiten ejercer un dominio total sobre las masa proletarias.

60 Marx, K. (1972). El Capital, Fondo de Cultura Econdmica, México pag.48.
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Cuando se habla de religion se esta haciendo mencién a un sistema irreal que
somete y quebranta el espiritu con tal sutileza que son realmente pocos los que
logran percatarse de ello, tal es el grado en el que se presenta, que su
instauracion en cada una de las consciencias individuales ha provocado
satisfaccion y conformismo.

Marcuse asevera que la liberacion ideologica de los hombres, también
sobrevendria la liberacion fisica de los grupos que poseen el control econdmico y

que hacen uso de la religion como medio para doblegar.

La situacion presente del hombre es el resultado de un largo proceso histérico en el que
todos los valores trascendentales han sido secularizados y convertidos en metas de la vida
empirica del hombre. La felicidad, qué éste buscaba en el cielo y en el puro pensamiento,
puede ahora cumplirse en la tierra. Sélo un analisis genético permitird a la filosofia
proporcionar las ideas capaces de ayudar al hombre en su liberacién real.’’

®! Ibid.pag. 269
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Capitulo Ill. Racionalidad Tecnoldgica, Consumismo y
Dominacion.
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3.1 La Falsa conciencia y la Racionalidad Tecnologica.

Como ya se ha observado en los capitulos anteriores, el sistema capitalista y el
desarrollo del mismo a través del uso y abuso de la fuerza de trabajo, ha generado
cierta insatisfaccion por parte de los trabajadores.

El presente apartado realiza un analisis sobre la falsa conciencia creada por las
nuevas sociedades capitalistas y el dominio de la racionalidad en un sentido
tecnologico. Marcuse hace una fuerte critica a la nueva postura de la ciencia y del
cientifico ante el capitalismo moderno. En este sentido la historia de la ciencia se
observa como algo complejo y llena de errores y que solo se ha ido constituyendo

por reglas estrictas.

La misma pérdida de realidad afecta a todas las ideas que, por su misma naturaleza, no
pueden ser verificadas mediante un método cientifico. Aun cuando sean reconocidas,
respetadas y santificadas, en su propio derecho, se resienten de no ser objetivas. Pero
precisamente su falta de ob;etividad las convierte en factores de la cohesion social, en
términos de razén cientifica.®

En este sentido la historia de la ciencia se observa como algo complejo y llena de
errores y que solo se ha ido constituyendo por reglas estrictas, la utilidad del
meétodo cientifico radica en la rigurosidad de su aplicacion, cuya finalidad es llegar
a un conocimiento objetivo que se tome como verdadero para argumentar una
teoria cientifica, sin embargo, que sabe el cientifico de objetividad cuando las
decisiones se toman por él de manera subjetiva, quizas el objetivismo de la ciencia
consiste en argumentar la subjetividad con la que se fundamenta racionalmente
una hipotesis, pues no hay objetividad sin sujeto que la conciba. Si bien es cierto,

que la ciencia se conduce bajo criterios experimentados y comprobados a través

62 Marcuse, Herbert, (2010), El hombre unidimensional ,Editorial Ariel, Espafia, pag.162
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del método, su conceptualizacién escapa a la rigurosidad con la que se constituye,
debido a que la definicidn de ciencia es cambiante, tiene su concepto conforme a
la época que la concibe y los alcances (cientificos y tecnoldgicos) a los que
pretende llegar en un periodo determinado.

Para fines de este trabajo, es necesario definir al método cientifico como el camino

a seguir que conduce al conocimiento, o dicho de otra forma:

El método es entonces, el procedimiento planeado que sigue en la actividad cientifica
para descubrir las formas de existencia de los procesos, distinguir las fases de su
desarrollo, desentrafiar sus enlaces internos y externos, esclarecer sus interacciones con
otros procesos, generalizar y profundizar los conocimientos adquiridos...%

De lo anterior se deduce, que su finalidad es demostrar que los datos obtenidos a
través del método, puedan ser explicados mediante los pasos que se utilizaron, y
posibilitar asi, la comprobacion mediante la aplicacién de su técnica, lo que lleva a
cuestionar ;Ddénde esta el conocimiento verdadero, en la teoria o la destreza con
la que se utiliza el método?

En este sentido, el método podria ser un instrumento engafioso que manipula la
informacion para encajar los argumentos de una teoria y validarla como un
conocimiento cientifico que dictamina la verdad. Por esta razon, convergen la
ciencia y el método cientifico, ambas se asumen como poseedoras de la verdad
que no es mas que las leyes de la razon.

Este acuerdo del pensamiento no refleja unicamente veracidad, pues para emitir
un juicio verdadero debe configurarse por medio de la razén, mostrando una
coherencia logica que revele no necesariamente verdad, pero si una condicion

basica para que se dé, es decir, la coherencia es una caracteristica del método

63 GORTARI, de Eli (1979), El método de las ciencias, México, Editorial Grijalba, p. 17.
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cientifico, basta mirar sus pasos: observacién, experimentaciéon, formulacion de
hipdtesis, comprobacion y culminacion de una ley o teoria para constatarlo, sin
embargo, la coherencia alude a la estructura racional que posibilita el criterio de
verdad pero no basta con esto, porque podria existir una teoria que sea
perfectamente coherente en sus argumentos, pero que no corresponde a la
realidad, entonces de qué serviria una verdad que esté patente en la mente y no

en la propia realidad.

La cuantificacion de la naturaleza que llevé a su explicacion en términos de estructuras
matematicas, separ6 a la realidad de todos sus fines inherentes y, consecuentemente,
separo lo verdadero de lo bueno, la ciencia de la ética. No importa cémo pueda definir
ahora la ciencia la objetividad de la naturaleza y su interrelacién entre sus partes; no
puede concebirlas cientificamente en términos de causas finales. Y aparte de lo
constitutivo que puede ser el papel del sujeto como punto de observacién, calculo y
medida, este sujeto no puede jugar su papel cientifico como agente, ético, estético o
politico. La tension entre la razén por un lado y las necesidades y deseos de la poblacion
(que ha sido el objeto pero raramente el sujeto de la razén) por el otro, ha existido desde el
principio del pensamiento filoséfico y cientifico

Bajo esta perspectiva, podria asumirse que la coherencia no es la verdad, pero si
una condicion objetiva para que se considere como tal, su coincidencia con la
realidad seria un criterio para que la ciencia encamine sus argumentos a ésta y

no sea considerada como falsa.

Las deducciones logicas y coherentes con que se elaboran las teorias, son
importantes porque proporcionan informacién del fendmeno a estudiar y sirven de
parametro para aceptar o rechazar un conocimiento, de esta forma, son también
una herramienta para el progreso de la ciencia, al corregir sus grados de
falsabilidad (sometimiento de una teoria a todas las pruebas que pretenden
demostrarla como falsa), abre en el pensamiento una gama de posibilidades que

pueden y deben ser explotadas, en “pro” de una busqueda hacia el conocimiento

&4 Marcuse, Herbert, (2010), El hombre unidimensional ,Editorial Ariel, Espafia, pag.163
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universal, tarea fundamental de todo método cientifico. Sin embargo, la estructura
del método esta limitada por éste y todo conocimiento que se asuma como
verdadero debera sujetarse a la metodologia que lo justifica como tal.

De esta manera, la ciencia se sostiene en su método para implantarse como
cientifica pero también esta limitada por éste, ya que sus pasos , encaminan la
busqueda hacia lo objetivo pero también, dejan fuera otros conocimientos (datos)
que no necesariamente estan contenidos en el método, pues éste trabaja
solamente con una muestra de la realidad, no con su totalidad. La ciencia tiene su
propio camino (método) pero quizas, deberia hacer otros caminos, buscar en los
datos que quedan fuera del método y otorgarles también una explicacion, ¢No
busca la ciencia una explicacion universal de la realidad, basada en las

matematicas para que garantice su exactitud?

La ciencia misma, por matematica que esté, solo tiene valor real si las cualidades son
reales. Pues se apoya en la evidencia sensible, parte de ella y a ella vuelve
necesariamente...Asi, pues, si lo que percibe no fuese real, la ciencia dejaria de ser una
fisica y se reduciria a una matematica <<pura>>%

Cabe senalar, que las matematicas sirven a la ciencia en tanto que, abstraen de la
realidad argumentos precisos, datos para justificar sus conocimientos, éstos
deben comprobarse en la naturaleza del fendmeno a estudiar para que tengan

validez, hay una especie de interrelacién entre la matematica y la fisica, lo que

& Verneaux, Roger (1977), Epistemologia general o critica del conocimiento, Barcelona, Editorial Heder, p.
185.
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origina la trascendencia del conocimiento, pues no queda limitado a una ciencia
especifica. Las matematicas se valen de férmulas y ecuaciones para demostrar lo
que ha sido captado durante la observacion y la experimentacion, es decir, sigue
su método, pero no repara en que el mismo numero utilizado en la explicacion de
las hipotesis, es ya un limitante de la ciencia, porque el numero es el equivalente
cuantitativo de la muestra y fuera de ésta, quiza haya no una, sino muchas
maneras de contradecir dichas hipotesis, sélo que el método no ha sido capaz de
descubrir todavia porque no existe uno que abarque el estudio de la totalidad. El
método comienza con la observacion sensible de la realidad, de ahi que surja la
necesidad de explicar y demostrar lo captado de manera matematica. Sin
embargo, desde la observacién intervienen los sentidos y al traducir lo que vemos
en la hipotesis puede haber ya una subjetividad implicita, debido a que esta
alternativa de solucion es mi forma de interpretar la realidad y el método es el
patrén que formulo para justificarla y presentarla como verdadera.

La ciencia no presenta una estructura de elementos que aseguren el verdadero
desarrollo que contribuyan a su éxito. El desarrollo que ha existido en la ciencia se
presenta en el momento en el cual el investigador utiliza indistintamente un
procedimiento adaptando el método al problema y no considerandolo al primero
como una condicion rigida establecida. La denominada racionalidad cientifica no
es una guia exacta para la investigacion pues existen otros factores que pueden
ampliarla y, evidentemente, no deben de ser descartados. Algunos ejemplos
serian las viejas concepciones del mundo o aquellos fragmentos de teorias ya
abandonadas que pueden servir para replantear una postura considerada como

verdadera actualmente.

88



La ciencia se encuentra formulada por condiciones histéricas y sociales
especificas, por lo cual se debe abandonar aquella idea de comparar una teoria
con otra para saber cual es la mejor.

Lo que se propone bajo la vision de nuestro autor es intentar evaluar la aportacion
de conocimiento de una y de otra teoria para formular un conocimiento mas claro.
Solo de esta manera se podra denominar conocimiento libre de la tecno ciencia y

de los intereses politicos.

El a priori tecnolégico es un a priori politico, en la medida en que la transformacion de la
naturaleza implica la del hombre y que las creaciones del hombre salen de y vuelven a
entrar en un conjunto social.®®

Bajo esta perspectiva, lo objetivo esta en el conocimiento mismo, en el método,
independientemente de que el sujeto cientifico esté o no consciente de que asi
sea, pero si no esta consciente como puede entonces, formular un conocimiento
objetivo precisamente por eso, la ausencia de conciencia es un factor que puede
llevar a la objetividad a través del uso del método, ya que la subjetividad aparecio
desde el momento en que se representé la realidad y desaparecera cuando la
argumente racionalmente por medio del método.

En este sentido, el método cientifico puede ser un camino objetivo, si sus
argumentos proporcionan datos verdaderos y precisos sobre los que se pueda
construir, analizar y validar alguna teoria, pero para que esto sea posible debe
haber alguien capacitado que los manifieste, si no es asi, el conocimiento objetivo
carece de valor. De esta manera, la subjetividad aparece desde el momento en

que se expresa el conocimiento objetivo por parte del sujeto, ya que no sabe hasta

&6 Marcuse, Herbert, (2010), El hombre unidimensional ,Editorial Ariel, Espafia, pag.169.
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donde intervienen sus limitaciones linguisticas y culturales en la explicacion de sus
aportaciones.

Sin embargo, el material que un cientifico tiene realmente a su disposicion, sus leyes, sus
resultados experimentales, sus técnicas matematicas, sus prejuicios epistemoldgicos, su

actitud hacia las consecuencias observadas de las teorias que él acepta, este material es

. . . 67
indeterminado y ambiguo en muchas maneras

Podria decirse que los errores en las teorias, han sido derivados de la subjetividad
con la que fueron construidas. El hombre de ciencia busca justificar sus puntos de
vista y con el uso del método reduce los posibles errores derivados de éstos, pero
bajo ninguna circunstancia el hombre puede ni debe quedar reducido a una serie
de pasos que determinen su forma de actuar, el mismo método cientifico en un

sentido humanista y no tan ideal.

Otro autor que se pone bajo la éptica de Herbert Marcuse , realizando la critica a
la ciencia como postura hegemonica de las sociedades actuales, es Paul
Feyerabend, pensador que deja a un lado la idea de ciencia estructurada por
reglas definitivas o principios universales que orientan la practica cientifica. El
autor de Contra el método lleva a cabo un analisis de la epistemologia tradicional,
espacio donde el investigador convierte el conocimiento cientifico en un dogma. El
anarquismo teorico se presenta, entonces, como una especie de medicina para la
epistemologia y la ciencia, esto con la intencion de incrementar las dimensiones
creativas del conocimiento cientifico. El anarquismo cientifico se estructura en

primer lugar como una critica a la historia de la ciencia. Bajo esta dptica se

&7 Feyerabend, Paul (1997), Tratado contra el método, México, Editorial Tecnos, p. 49.
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cuestiona y se pone en duda el trabajo de los diversos discursos construidos por
fildsofos y cientificos alrededor del quehacer, precisamente, cientifico, ya que
estos discursos unicamente han sido simplificaciones de dicho trabajo, al tiempo
gue se han ido estableciendo como teorias debido a la interpretacién que se les ha

dado.

El anarquismo epistemologico se configura como una critica a los diversos
procedimientos utilizados en la ciencia, asi como a su posicidon hegemonica en la
sociedad. Feyerabend sostiene que la ciencia juega un rol en las sociedades
contemporaneas debido a su doble autoridad. Por un lado, es una norma teérica; y
por el otro, social. Con base en esta perspectiva la educacién cientifica se
constituye por una actitud reduccionista delimitando un dominio de investigacion
que excluye diferentes conocimientos, mismos que no son considerados
fundamentados por wuna logica como tal (hablamos de supersticiones,
explicaciones mitolégicas de la realidad, entre otros).

La ciencia establece diferentes juicios para aceptar algo como verdadero, los
cuales se van estructurando por hechos histéricos y sociales que han impuesto

leyes cientificas.

No existe ninguna idea, por antigua y absurda que sea, que no pueda mejorar el
conocimiento. Toda la historia del pensamiento esta subsumida en la ciencia y se usgl8
para mejorar cada teoria particular. Tampoco se eliminan las interferencias politicas.

Uno de los procedimientos por los cuales la ciencia se ha establecido como una
supuesta verdad absoluta ha sido dejar a un lado aquellas discontinuidades y

hechos socio-histéricos que puedan afectar la validez de sus argumentos. Como

% Ibid. p. 12.
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se puede apreciar los hechos cientificos aparecen como independientes de la
opinién, cultura y movimientos que acontecen en una sociedad. Como
consecuencia surge una tradicion basada en la existencia de reglas estrictas.
Feyerabend afirma que la tradicion cientifica se apoya en la exclusion de cualquier
conocimiento diferente negando la posibilidad de produccion y aceptacion de los
conocimientos realizados por diferentes métodos. En esta concepcion del actuar
cientifico se enfatiza la importancia de no perder de vista el actuar de la ciencia, la
cual se va creando y desarrollando por hombres que se situan en una época
determinada, cuya produccion se ve influenciada y determinada por los juicios de
valor del momento. Es decir, se trata de un discurso realizado y determinado por la
tradicion. Por este motivo el racionalismo cientifico, al convertirse en hegemonico,
modificara la vida cotidiana al tiempo que su juicio se ira imponiendo generando la
idea de un sentido comun con base a dicho conocimiento. En este sentido, el
investigador tendria que prescindir de dichos juicios de valor y romper con aquella
tradicion dado que solo asi su discurso no se vera influenciado por los paradigmas
del momento y respondera al problema planteado.

Bajo la Optica de Marcuse , la ciencia juega un papel fundamental en la
construccion de la supuesta racionalidad moderna , la comparativa realizada entre
ambos autores permite analizar de una mejor manera la reconstruccion historica
de la ciencia que Marcuse realiza en su obra el hombre unidimensional , en donde
se opone a la argumentacion del discurso cientifico con base a las reglas del
método sostenido por el racionalismo cientifico, del que se dice que es el que ha
llevado la practica real. La ruptura de dichas reglas constituye una condicion para

el progreso del conocimiento, lo anterior se observa al momento en el que éste
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ultimo se enfrenta con la realidad compleja, la cual no puede ser descrita en ese
preciso instante. De aqui la necesidad de abandonar los estandares
predeterminados. Con esto no se da a entender que la ciencia no debe tener
principios orientadores, pero se debe de tener en cuenta que estos criterios
derivan de la investigacion cientifica y no de reglas consideradas parte del método
cientifico. Nuestro pensador considera que estas concepciones abstractas de la
racionalidad empobrecen y delimitan el conocimiento. Cada campo de
conocimiento mantiene criterios, los cuales le dan validez a su area de trabajo y se
definen por la especificidad de los procesos, por esta razébn no es posible
establecer una teoria cientifica ya que la ciencia es una practica que esta en
constante cambio y ubicada en distintos contextos. Por este motivo las reglas

empiricas deben ser examinadas constantemente.

¢(Podemos decir que la evolucion del método cientifico refleja meramente la
transformacion de la realidad natural en realidad técnica dentro del proceso de civilizacién
industrial? Formular la relacién entre técnica y sociedad de esta manera es asumir dos
campos y acontecimientos separados que se encuentran, a saber: 1) la ciencia y el
pensamiento cientifico, con sus conceptos internos y su verdad interna 2) el empleo y
aplicacion de la ciencia en la realidad social. La ciencia pura no es ciencia aplicada;
conserva su identidad y su validez a parte de su utilizacién. Mas aun, esta nocién de la
neutralidad esencial de la ciencia se extiende también a la técnica.®

La escuela de Frankfurt revaloriza el papel intelectual creado por las instancias
capitalistas, advierte la imposibilidad de una teoria critica a partir de la tecno
ciencia ya que no se puede formar una conciencia subjetiva de una realidad
opresiva objetiva, Marcuse sefala la necesidad de crear un pensamiento
revolucionario independiente, capaz de considerar la naturaleza y eficacia de los

movimientos sociales para la emancipaciéon de la razén de lo llamado técnico, en

69 Marcuse, Herbert, (2010), El hombre unidimensional ,Editorial Ariel, Espafia, pag 170.
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tanto el sistema existente pretende satisfacer las necesidades impuestas por el
mismo, le otorga al hombre la capacidad de comprender el mundo a partir de las
disciplinas creadas por la razén técnica y las facultades de ser autdbnomo dentro
de una libertad regulada bajo los mismos principios , el hombre posmoderno no
percibe el cambio social como una necesidad de ahi la falsa conciencia , se
deposita la confianza en sociedades que satisfacen las necesidades, deseos bajo
criterios econdmicos y <racionales> logrando que el hombre se oponga ante el
cambio del sistema que lo esta oprimiendo es decir a la revolucion critica. A pesar
de que en la actividad del hombre sea evidente un impulso a la libertad, deposita
su felicidad en ideologias y bases represivas, el avance de la racionalidad
instrumental se caracteriza por su represion, maximizando las ganancias
econdmicos como un estandar privilegiado lo que conduce en términos Freudianos
ya antes mencionados al principio del tanatos , la verdadera sublimacion y

liberacidn de los instintos sera la base para fragmentar la falsa conciencia.

En un civilizacion libre de verdad todas las leyes son autoimpuestas por los individuos
<dar libertad por la libertad es una ley universal>, la voluntad de totalidad se realiza
asi misma sola a través de la naturaleza del individuo. El orden es libertad s6lo si esta
fundado y es mantenido por la libre gratificacion de los individuos.™

Para el poder economico la logica inherente en las diferentes disciplinas de
conocimiento es irrelevante su concrecion es material, en este sentido el avance
del racionalismo instrumental aliena la conciencia transformandola en la masa

como un principio universal el cual debe ser seguido, respetado y apreciado.

70 Marcuse, Herbert (1983) Eros y civilizacion, edit. Sarpe, Chile, pagl25.
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3.2 Concepto de Dominacion en Herbert Marcuse

Marcuse sostenia que el concepto de dominacién era un hecho significativo y de
total beneficio para los capitalistas ademas de que esto era un medio para lograr
obtener mayores beneficios econdmicos, de tal modo que este hecho se
convertiria en un ciclo vicioso.

Hay que recordar que durante el primer capitulo se abordaron algunos aspectos
importantes para la introduccion al estudio de la enajenacion, éstos fueron el
sistema capitalista al cual se le identific6 como uno de los mas poderosos e
influyentes sectores a nivel mundial, y su contraparte, el proletariado, mismos
que vendian su fuerza de trabajo como una manera para poder subsistir
econdmicamente en un mundo que se globalizaba enormemente y a pasos
agigantados. La relacion que se resguarda tras ambos sectores, es que los
duefios del capital compran la fuerza de trabajo del proletariado a fin de que se
pueda incrementar su produccién.

A este ultimo parrafo hace falta agregar, que los capitalistas son acusados
(historicamente y con base en los textos sociologicos anticapitalistas) de
contratar dicha mano de obra con la intencidn de crear mas valor del que
requieren para asi poder compensar el costo por haberla adquirido. A la anterior
condicion se le dio el nombre de dominacién, analizando detenidamente las
condiciones bajo las cuales se llevaba a cabo la ejecucién del trabajo, es
necesario hacer mencion que en las sociedades posmodernas el trabajador esta

motivado para el desempefio de sus actividades, se ve movido por el hecho de
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ver que si llegara a faltar el dinero en su casa, no tendra las comodidades

optimas que proporcionan las sociedades de consumo.

Nos hallamos lidiando con la dialéctica de la liberacion y no sélo de liberacién en un
sentido intelectual, sino una liberacidn que abarca mente y cuerpo, que envuelve
toda la existencia humana{...} Es liberacion de un sistema represivo, malo y falso,
ya sea éste un sistema organico, ya sea social, mental o intelectual.”’

Esta situacion ha generado una especie de confort y descontento, puesto que el
trabajador aparentemente actua por su propio pie y en pro de sus propias
conveniencias, aunque siempre se encuentra dominado por los parametros
sociales de consumo y tecnologicos que ya se mencionaron anteriormente,
hecho que lo mantiene sometido a arduas e incluso extenuantes jornadas de
trabajo.

Para lo anterior hay que contextualizarse dentro de un marco de referencia social
e historica que ayude a concientizar y a identificar el devenir de las sociedades
oprimidas asi como de las que ejercen dicha opresion.

Exceptuando el comunismo primitivo, todas las sociedades habian sido
sociedades divididas entre explotados y explotadores, en las que unos hombres
se apoderan de la fuerza de trabajo de otros. Al analizar las ideas sociales, se
dieron cuenta de que éstas estaban determinadas principalmente por los
intereses econdmicos de las clases dominantes.

Concluye argumentando que existen factores que proveen al sistema de los
elementos necesarios para seguir sometiendo y explotando, éstos son que en
todas las sociedades historicas, la justicia, el derecho, la estética, la filosofia, la

politica, el Estado, la moral, la sexualidad, la ética o la religion no son neutrales o

"t Marcuse Herbert,(2011),La sociedad Carnivora, Editorial Godot, Argentina,pdg.26.
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imparciales, sino que son un complemento indispensable para apoyar y sustentar

la explotacién de la clase explotadora.

El problema que enfrentamos consiste en la necesidad de la liberacién, no de una
sociedad pobre ni de una sociedad en desintegracion, ni siquiera en la mayoria de
los casos de una sociedad terrorista, sino de una sociedad que desarrolla en gran
escala las necesidades culturales del hombre asi como las materiales; una sociedad
que, usemos el lema, distribuye las mercancias entre una porcion cada vez mayor
de la poblacién. Y esto da por sobreentendido el hecho que estamos enfrentando la
liberacién de una sociedad en la cual aparentemente la liberacion carece de una
base masiva.”

Es esencial para Marcuse presentar algunas diferencias y similitudes entre los
modos de produccion, que le llevan a encontrar que la manera de explotar al
hombre no es muy diferente entre las primeras civilizaciones y la época moderna,
el cambio mas notorio se refleja en el pago asalariado y las formas de consumo
considerandose éste como la nueva forma de esclavitud obrera.

Por ejemplo, al analizar las diversas civilizaciones esclavistas de la antigledad,
observamos que su derecho es esclavista, su religion es esclavista, su moral es
esclavista, su ética es esclavista, y en general que la verdad oficial y el
pensamiento unico de todas ellas, considera que la esclavitud es justa y
necesaria. Que es imprescindible, digna, moral, ética y querida por los dioses.
Que es beneficiosa para duefios y esclavos.

De la misma forma, actualmente la ideologia oficial y el pensamiento unico
burgués, con todas sus constituciones burguesas, sus derechos humanos
burgueses, su dignidad burguesa de la persona y todo el resto del entramado
ideoldgico burgués, como el sistema familiar, el juridico, el religioso, el sexual o el

politico, estan destinados a facilitar la explotacién capitalista de los obreros .

"% |bid,pag.27
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De esta forma el materialismo historico logra explicar las relaciones que se dan
entre burgueses y proletariado, no a través del planteamiento de las cuestiones
de esencia de la problematica, tal como lo habria hecho la doctrina hegeliana,

sino mediante el estudio histérico y econémico del fendmeno.

En la realidad social, a pesar de todos los cambios, la dominaciéon del hombre es
todavia la continuidad histérica que vincula la Razén pre-tecnoldgica con la
tecnolégica. Sin embargo, la sociedad que proyecta y realiza la transformacion
tecnologica de la naturaleza, altera la base de la dominacion, reemplazando
gradualmente la dependencia personal (del esclavo con su duefo, el siervo con el
sefior de la hacienda, el sefior con el donador del feudo) por la dependencia al orden
objetivo de las cosas (las leyes econdmicas, los mercados, etc.)73

Es evidente, la relacion que existe entre el capital, la fuerza de trabajo y los
capitalistas, dichos elementos se muestran interdependientes, otra caracteristica
es que son simbidticos dado que el uno sin el otro no podrian ser como tal.
De otro modo, la fuerza capitalista no podria ser sin la fuerza de trabajo, y de
esta manera, tampoco la plusvalia. La fuerza de trabajo, solo puede ser mientras
exista la condicion de mantenerse activa a través de los medios de produccion y
de esta forma el mayor valor se produce bajo el desarrollo del trabajo.
El propdsito principal de Marcuse, como se ha visto, es el de evidenciar el
sistema de explotacion que se ha desarrollado a lo largo del tiempo, en el que las
circunstancias se configuraron de tal forma que permitieron la existencia de las
desventajas y desavenencias de clases.
El conocimiento de las caracteristicas de la lucha de clases conlleva a establecer
la evidente y constante oposicidon en que viven la clase proletaria y la clase

burguesa, mismos que buscan o bien conservar el estatus o sustituir éste. La

73 Marcuse, Herbert, (2010), El hombre unidimensional ,Editorial Ariel, Espafia, pagl61.
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dinamica constante en la que se vive socialmente lleva a Marcuse a cuestionarse
sobre estos aspectos.

También existe la necesidad de encontrar los contenidos semanticos que se
resguardan detras de las posturas marxistas, para ello, se aduce que las clases
sociales son determinantes en el momento de estudiar los antagonismos que se

presentan entre las mismas.

Las clases sociales para el marxismo estan definidas por las relaciones de
produccion, es decir, por la forma en que los hombres producen mercancias. En el
seno de las relaciones de produccién, el papel que ocupa cada individuo esta
determinado por la division del trabajo, es decir, aquellos que desarrollan una misma
actividad -y por tanto estan sometidos a unas idénticas condiciones- conforman una
clase social. Las clases sociales vienen determinadas por el lugar que ocupan en el
proceso de produccion de la riqueza. Unos la producen y otros se apropian de una
porcién de la misma. De esa relacién no cabe esperar sino el antagonismo y la

hostilidad entre explotados y explotadores74

Explotados y explotadores, conceptos que poseen un sistema diferente y que en
definitiva no comparten los mismos objetivos.

Siguiendo en el sentido de la lucha de clases, es propio hacer mencion de las
diferentes clases sociales que Marx propuso en un momento dado, éstas vienen
dadas por poseer una estructura y caracteristicas diferentes unas de otras.
Basicamente, se distinguen dos clases sociales al interior de la doctrina marxista,
la primera de ellas, es en la que centra sus esfuerzos para llevar a cabo sus
reflexiones y analisis, es el motor de su teoria y de su pensamiento, se habla de la

clase proletaria, como postura antagonica, esta la clase burguesa, la que se ha

encargado de someter a la primera a fin de conservar su poder.

Etimolégicamente, el término proletariado procede de la terminologia que se utilizaba
en la Republica de Roma, en la Antigiiedad, para designar a una de las clases
sociales que integraba el campo de los plebeyos. Se referia a los ciudadanos libres
que no poseian otra propiedad que la de su propia prole. En su sentido moderno, se

74 (Lozano Cédmara, 2004, consultado el 26 de mayo de 2013, disponible en

http://www.claseshistoria.com/movimientossociales/marxismoluchaclases.htm)
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refiere a una de las clases fundamentales de la sociedad capitalista. Como tal, sus
integrantes carecen de propiedad sobre los medios de produccién y se ven obligados
a vender su fuerza de trabajo para obtener los medios de subsistencia. El proletariado
surgié en el seno de la sociedad feudal”.

De esta forma, se entiende que el proletariado es la unica fuerza desfavorecida
social y econdmicamente, sin embargo, el hecho de que sea designado como tal
durante la época romana, conlleva a considerar si las caracteristicas de éste se
adaptan a los tiempos marxistas, asi, también es posible asegurarse si el término
puede ser empleado para designar a la clase.

El contexto histérico en el que se desarrolla la obra de Marcuse, se reconoce por
la propagacion de los nuevos métodos de produccion industrializados, donde la
produccion artesanal se vio desplazada por éste. De esta forma se da paso a una
masificacion de la produccion que impedia la competencia de los sectores no
industrializados y el surgimiento de la cultura lo que permite reinterpretar la
dominacion en contextos sociales anteriores a los modernos.

De esta forma, se desplaza todo un sistema de productividad que se encontraba
precario ante las actuales necesidades del contexto, por ende, surge la
proliferacion del sistema capitalista con todas sus implicaciones. Bajo este parte
aguas, se configura o reconfigura la definicion del término proletariado, el cual es
‘la de ser en el actual sistema de producciéon capitalista, la clase productora que
no posee los instrumentos de produccién y que como consecuencia vende su

fuerza de trabajo.”

Un aspecto importante que se ha de sefalar ante la inminente subvencion de la

clase proletaria a los intereses de los grandes capitalistas, son las ineludibles

73 Xirau,Ramon 2000,Breve Historia de Filosofia, UNAM, México pdag. 128
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consecuencias que devienen del trabajo, en otras palabras, las problematicas que
el sistema capitalista acarre6 conforme se fue expandiendo a lo largo de los ainos.
Ante cambios que ayudan al desarrollo de sociedades, se precipitan nuevos
problemas que se deben de atender, en este caso, la industrializacion y el
crecimiento del capitalismo subsanaron algunas problematicas, pero también
dieron pie al surgimiento de otras tantas.

Distante de ser afectados por el incremento y desarrollo de la proletarizacion, los
burgueses, la otra clase social, se caracterizaba por la gran cantidad de
posesiones materiales que les distinguian econdmicamente de otros sectores de
la poblacion, éstos, se fueron convirtiendo en los grandes capitalistas, duefios de
fabricas que albergaban cantidades considerables de trabajadores alienados e

inconformes con su nuevo estilo de vida.

Vivimos y morimos racional y productivamente. Sabemos que la destruccion es el
precio del progreso, como la muerte es el precio de la vida, que la renuncia y el
esfuerzo son los prerrequisitos para la gratificacion y el placer, que los negocios
deben ir adelante y que las alternativas son utdpicas. Esta ideologia pertenece al
aparato social establecido; es un requisito para su continuo funcionamiento y es parte

de su racionalidad.76
En el contexto actual, se sobreentiende el término capitalista, sin embargo, para
los momentos en los que el capitalismo estaba en desarrollo, se consideraba a los
capitalistas como aquellos que tenian el poder del capital y que de manera
indiferente conseguian mano de obra, para los procesos de sus fabricas o
industrias.

Todo un sistema se cierne y se lanza sobre una sociedad poco preparada, la cual

juega un papel imprescindible ante tales modificaciones, asi, la conjugacion de

6 Marcuse, Herbert, (2010), El hombre unidimensional ,Editorial Ariel, Espafia, pag 163.
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ambos componentes, dan paso a una revolucién debido a la inconformidad de las
masas.

Es preciso plantear argumentos que favorezcan el conocimiento acerca de los
diversos elementos que conforman las posturas marxistas, en este caso, el
desarrollo tedrico acerca de las nociones y los principios que se expresan durante
el momento en que se lleva a cabo el analisis de los mismos.

Cuando se habla de la lucha de clases, se pone de manifiesto, el momento
histérico y social que se dio como parte de un proceso de reajuste tanto a nivel
ideolégico como a nivel practico, como bien se ha mencionado.

El papel revolucionario que juega la ideologia marxista tanto al interior de su
espacio y tiempo, como en la contemporaneidad (postumamente hablando), parte
del analisis que se entabla acerca de las practicas burguesas y clericales que
inducian a la obediencia a través de la proclamacion de la moralidad y de Dios
como concepto universal. Evidentemente, este tipo de acciones se enfocan a
satisfacer intereses particulares por parte de los circulos mas estrechos de la
sociedad.

Insistiendo, la lucha de clases parte de este devenir histérico que refleja un mundo
desigual, un espacio en el que el poder se centra en el poder y, por el contrario,
los desfavorecidos sostienen un nivel social y economico enteramente disimil.

Tal forma de vida, explica las implementaciones de los procesos sociales y
culturales que se derivan de la introyeccidn de pautas de moralidad predicadas y
sostenidas por los nucleos poderosos.

En cuanto a las posturas de Marcuse , se puede decir que encontraron un espacio

donde insertarse y promulgar un vasto bagaje de enunciados e ideas que se
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identificarian como antitesis de los diferentes sistemas capitalistas, burgueses y
religiosos , la ultima esfera muy influenciada por sus estudios marxistas y
freudianos en torno al papel de la religidn como medio de dominacion.

Asi, con dichas declaraciones, se pone en evidencia la negacion de la moral
religiosa, la cual esta enfocada a mentir y a embaucar a la clase obrera y
proletaria por ende.

En resumen, la dominacion trae consigo la lucha de clases sociales , ya sea
ideoldgica o econdmica debido a las diferentes formas de opresion que ejerce la
burguesia y experimenta el proletariado, haciendo un recuento de los beneficios
y perjuicios sociales que trae consigo el sistema capitalista se puede decir que:
Los beneficios del sistema se encuentran (pero no se limitan) en un estado en el
que la demanda de mercancias se pudo satisfacer gracias a los procesos de
industrializacion, es decir en un nivel colectivo y fuera de las clases mencionadas.
Por otra parte, y a manera de perjuicio, los constantes abusos y las innumerables
contiendas ideoldgicas permiten arguir que el sistema generd inconformidad, no

como un aspecto pre concebido, sino como parte de aquellos que lo ejercian.

El campo de la necesidad del trabajo, es un campo de ausencia de libertad porque en
él la existencia humana esta determinada por objetivos y funciones que no le son
propios y no permiten el libre juego de las facultades y los deseos humanos. Lo
6ptimo en este campo debe ser definido, por tanto, con niveles que se refieren a la
razon antes que a la libertad.”

Para Marcuse el desarrollo contradictorio del capitalismo se manifiesta por el
aumento de la productividad del trabajo, el uso represivo y destructivo que emplea,
mientras en las sociedades pos modernas los medios de producciéon son

colectivos, la propiedad y el control son privados, es por eso que el capitalismo

"’ Marcuse ,Herbert (1983) Eros y Civilizacidn ,edit. Sarpre, Chile , pag.181
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resuelve la contradiccion a partir de su base Tanatos mediante la produccion
bélica y la dominacion. La emancipacion de las clases de la dominacion capitalista
depende del propio esfuerzo de clase, no es correcto depositar las bases en
minorias ilustradas y tampoco se debe prescindir del desarrollo verdaderamente

intelectual y actuar de un modo <autonomo>
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3.3 Cultura de Consumo

El presente apartado tiene como fin determinar cémo es que todo los procesos de
explotacion y creacidn de una falsa conciencia recaen en la creacion de una
cultura de consumo, la cual es el factor principal de dominio de las sociedades pos
modernas , en donde el hombre convencido de una supuesta autonomia y libertad
reduce su criterio a qué objeto puede elegir , consumir y satisfacer las nuevas
necesidades implementadas traducidas en deseos, aparentemente se suplen
aquellas pulsiones instintivas manifestadas por Freud con objetos creados por la

razon técnica.

Lo que en el sentido mas estricto se llama felicidad surge de la satisfaccion, casi siempre
instantanea, de necesidades acumuladas que han alcanzado elevada tension, y de
acuerdo con esta indole sélo puede darse como fendmeno episddico. Toda persistencia de
una situacion anhelada por el principio de placer sélo proporciona una sensacion de tibio
bienestar pues nuestra disposicién no nos g)ermite gozar intensamente sino el contraste,
pero sélo en muy escasa medida lo estable’

Con base a la cita anterior y los capitulos que anteceden los términos y
descripciones necesarias que permiten conocer qué es y como se presenta la
enajenacion en el hombre, en su vida y como es que las necesidades primarias se
transforman por el consumo desmedido, si bien el capitalismo no las satisface crea
las herramientas necesarias para sustituirlas con un acceso inmediato, lo que crea
en el hombre un placer efimero al adquirir un producto. Cuando se habla de una
cultura de consumo se deben atender aspectos importantes que permitan

contextualizarse bajo el momento en el que este concepto fue desarrollado.

Los logros y los fracasos de esta sociedad invalidan su alta cultura. La celebracién de la
personalidad auténoma, del humanismo, del amor tragico y romantico parece ser el ideal
de una etapa anterior del desarrollo. Lo que se presenta ahora no es el deterioro de la alta
cultura que se transforma en cultura de masas, sino la refutacién de esta cultura por la

78 Freud, Sigmund(2013), El malestar en la cultura ,Editorial Alianza, Espafia, pag.72.
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realidad. La realidad sobrepasa su cultura. EI hombre puede hacer hoy mas que los
héroes y semidioses de la cultura; ha resuelto muchos problemas insolubles. Pero
también ha traicionado la esperanza y destruido la verdad que se preservaban en las
sublimaciones de la alta cultura. "

Con el desarrollo de la industrializacion y como derivado del proceso historico
evolutivo de la Edad Media, se dio un movimiento progresivo donde el sistema
artesanal se fue desplazando poco a poco para dar lugar a un sistema de
produccion masivo de mercancias. Lo anterior fue factor para el incremento de las
labores a gran escala donde se encontraba implicada la aplicacion y uso de
herramientas que ayudaban a tornar con mayor eficiencia las labores. Sin
embargo, los poseedores de dicha maquinaria eran conocidos por ostentar un
gran poder economico, a éstos, se les denominé como capitalistas o burgueses,
por otro lado, se encontraban los artesanos mismos que fueron desfasados de
pOCO a poco para, una vez que se habian quedado sin posibilidades de subsistir
dentro del medio artesanal, ser incorporados dentro de las grandes industrias
capitalistas. De esta forma es como se consolida una relacion antagénica sobre la
que se levantarian una serie de discusiones por parte de grandes filésofos,
quiénes se dieron a la tarea de estudiar los procesos que se daban bajo este
sistema. Herbert Marcuse crea sus criterios sobre la nueva cultura y sociedad que
se forma a través del desarrollo industrial y tecnologico.

Marcuse se percata de la existencia de problematicas importantes en las citadas
relaciones obrero empresa, existe un sistema que se encuentra explotandola
constantemente, determina que dicha explotacién se presenta en funcién del
sistema capitalista y en funcién de la cultura tecno cientifica de produccion y las

nuevas formas del universo politico como fuente de produccion; él menciona que

79 Marcuse, Herbert (2010), El hombre Unidimensional, Editorial Ariel, Espafia , P4g.89
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existe una confabulacién de estos tres para poder crear una cultura de confort en
donde el hombre se adapte a la explotacion y no se percate de la misma. El
concepto que él guarda de explotacion es el abuso que hace el capitalista sobre el
trabajador al momento de someterlo a horas extenuantes de trabajo enfocado a
producir bienes o servicios de los cuales el trabajador aparentemente se
beneficiara y lograra satisfacer sus deseos ya mencionados.

Este hecho da paso a la insercidon del capitalista al sistema econdmico de la época
donde la base de su produccién econdmica no es sino el mismo trabajador, quien
vende su fuerza de trabajo con el unico objetivo de generar recursos que le
permitan ser parte de las formas de consumo, con base a lo anterior, se crea una
conciencia de consumo, en donde la primacia humana es satisfacer las

demandas sociales transformadas en requerimientos o necesidades.

La perversién apunta al hecho de que la sociedad industrial avanzada se enfrenta a la
materializacion de los ideales. Las capacidades de esta sociedad estan reduciendo
progresivamente el campo sublimado en el que la condicidon del hombre era representada,
idealizada y denunciada. La alta cultura se hace parte de la cultura material. En esta
transformacion, pierde gran parte de su verdad®

En este sentido la cultura material juega un papel importante pues se ha
encargado de someter ideoldgicamente al hombre con el fin de mantenerlo calmo
ante la expectativa de obtener una mejor vida, provista de comodidades, placeres
y formas de conocimiento que materializan cada vez mas su realidad, es un modo
en el que los que estan posicionados en el poder puedan encontrar una mejor
forma de vida a expensas de las masas de trabajadores que dia a dia se venden a

si mismos con objetivos diferentes al del sistema que les oprime.

% |bid.pag.90
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La cultura pos tecnoldgica produce la sensacion de aprension del hombre con
respecto al producto de su trabajo, aqui el trabajador no se siente distante e
indiferente de sus labores, pretende que lo que produce le pertenece y por lo
tanto su interés sobre el mismo va mas alla, poseer y generar ingresos que le

ayuden a subsistir y satisfacer dentro de su realidad.

La conquista tecnoldgica y politica de los factores trascendentes en la existencia humana,
tan caracteristica de la civilizacion industrial avanzada, se afirma en la esfera instintiva,
como satisfaccion lograda de un modo que genera sumision y debilita la racionalidad de la
protesta. El grado de satisfaccion socialmente permisible y deseable se amplia
grandemente, pero mediante esta satisfaccion el principio de placer es reducido al
privarsele de las exigencias que son irreconciliables con la sociedad establecida. El
placer, adaptado de este modo genera sumision. 81

En este punto, Marcuse también hace una distincibn en las nuevas formas
sociales de control instauradas por la cultura, en donde se pone de manifiesto una
situaciéon en el que el sistema capitalista en pleno desarrollo se ha percatado que
la fuerza de trabajo de los obreros es un factor fundamental para su existencia, no
por ello se debe entender que el sistema explotador no puede ser sin el obrero en
un sentido particular, sino que, es muy facil para éste lograr encontrar dicha mano
de obra en cualquier parte y a costos realmente bajos. Como ya se decia, el
obrero es la fuente de desarrollo para el actual sistema industrializado debido a
que éste es el productor de las mercancias que ayudan a incrementar la
recapitalizacion.

Lo anterior llevé a establecer dos formas de tratar a los trabajadores dentro del
capitalismo, inicialmente los abusos constantes en el que a los trabajadores se les
hacia laborar bajo condiciones extenuantes y a producir bajo las mismas

condiciones, en el capitalismo tecnoldgico se genera la sumisién a partir de la

® |bid. pag. 105.
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satisfaccion de los deseos con los objetos, motivo de la enajenacion del obrero
hacia el producto de su trabajo.

Bajo las condiciones hostiles de trabajo, el obrero realizaba diversas
consideraciones, sobre todo , presentaba algunos sentimientos de insatisfaccion,
por ello comienza a desprenderse de si mismo en cuanto a jornadas laborales.
Llama la atencién un aspecto esencial en las nuevas formas de produccién, el
trabajador se mantiene insatisfecho en el trabajo , sin embargo, es el producto
realizado el que le ha llevado a alienarse, a sentir que dicho producto es suyo pero
no lo es al mismo tiempo, lo es en tanto lo elabora, pero no lo es en tanto lo
produce para otro y por lo tanto le despojan del mismo por comercializarlo, es este
ultimo punto lo que le mantiene a la defensiva para sostener la produccion y

este sentimiento es satisfecho por la cultura pos tecnolbgica , en el momento en
que puede adquirirlo por fuera de su trabajo a través de su ganancia realizada.

Las sociedades pos modernas a partir de la construccién de una cultura de
consumo logran hegemonizar el pensamiento, Marcuse se manifiesta en contra y
la acusa de manipular a las masas aletargandolas y resignandolas a resistir sus
actuales modos de vida, en los que impera la pobreza no s6lo econémica sino de
pensamiento ,puesto que les provee de ideologias falsas como los es la
concepcion de felicidad a partir de la adquisicion de bienes o la idea de una vida
mejor a partir de la satisfaccion de los deseos impuestos por la sociedad El
capitalismo actual confabula el conocimiento tecno cientifico con el sistema
capitalista y entre ambos, como una unidad poderosa, acapararan la realidad por

completo y someter a nivel psicologico aquellos sobre los cuales ya ejerce su

109



dominio. Aqui el burgués, hace uso de las herramientas tecno cientificas para
someter al proletariado.

Por lo anterior, se puede decir que las nuevas ideologias creadas en la cultura del
siglo XX consisten en el despojo de la personalidad del individuo a fin de
someterle bajo ideas ajenas a la realidad.

Finalmente, en cuanto a la enajenacién econdmica, Marcuse observa que ésta
posee una fuerte interrelacion con el sistema econdmico y que en cierta medida
también con la falsa conciencia en cuanto uno determina al otro en las situaciones

que ya se han mencionado.

Del mismo modo que esta sociedad tiende a reducir e incluso absorber la oposicion, en el
campo de la politica y de la alta cultura, lo hace en la esfera instintiva. El resultado es una
atrofia de los 6rganos mentales adecuados para comprender las contradicciones y las
alternativas y, en la uUnica dimension permanente de la racionalidad tecnoldgica, la
conciencia feliz llega a prevalecer. Esta refleja la creencia de que lo real es racional y de
que el sistema establecido, a pesar de todo, proporciona los bienes. La gente es inducida
a encontrar en el aparato productivo el agente efectivo del pensamiento y la accién los
gque sus pensamientos y acciones personales pueden y deben ser sometidos 82

De esta forma, la cultura de consumo sucede en el momento en que el proceso
de la circulacién de mercancias que elaboré el trabajador se pone en practica
llevando a manifestar los citados sentimientos de satisfaccién en lo que el obrero
sabe que dicha mercancia produce dinero, es decir que genera la economia y que
podran pertenecerle a él a través del consumo de la misma, es paraddgjico

observar el hecho que el trabajador produce y consume de la misma forma.
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Conclusiones

El autor Herbert Marcuse, se logré distinguir por su capacidad para centrar sus
estudios en la realidad.

Este hecho es considerable debido a que asi se logran encontrar y apropiar las
diversas variables por las que se encuentra compuesta la realidad, en este caso,
se habla de las variables sociales, laborales, humanas y psicolégicas.

Su analisis de las sociedades pos modernas inicia bajo la Optica freudiana, en
donde se reprimen las pulsiones y se inclinan al tanatos, permitiendo asi la
construccion de la razon técnica basada en satisfacer los deseos impuestos por la
sociedad y no sublimar los primarios , en este sentido la construccion del sujeto se
da a partir de su opresion en forma de conciencia colectiva y una deconstruccién a
partir del ambito econdmico social , en donde la base sera la produccion y el
consumo como forma de satisfaccion.

Por lo anterior, la enajenacion es el sefialamiento de los verdaderos problemas
que enmarcan el contexto historico, social y politico en el que vivio este autor y se
viven en la actualidad.

Al respecto, la postura tedrica sobre la que descansan la teoria del hombre
unidimensional como producto de la sociedad pos moderna, se encuentra
fundamentada en los postulados tedricos de sus predecesores tales como Marx y
Freud. Este hecho evidencia un paradigma complementario, es decir, que a las
ideas preconcebidas de los predecesores mencionados, se le agregaron otras,
que fueron las de Marcuse.

Sin embargo, todos los autores al estudiar y disertar acerca de lo que se ha

mencionado, evidenciaban una constante preocupacion por el sistema social,
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especialmente por aquellos estratos que se caracterizaban por el subdesarrollo y
que a todas luces se encontraban sometidos por el sistema en boga, el capitalista.
De este modo fue importante (y lo sigue siendo) estudiar todos los detalles sobre
los que operan las relaciones entre las clases oprimidas y las clases opresoras, ya
que asi se pueden hacer propuestas enfocadas a subsanar dichas problematicas;
entre las propuestas, se encuentra la restauracion de la autonomia intelectual por
parte del hombre dejando a un lado la falsa sublimacion de los placeres a partir de
la mercancia.

El sistema capitalista y las nuevas formas de cultura en donde se crea una falsa
conciencia para Marcuse, son los culpables de todos los males que aquejan a la
sociedad ya que de éste se desprenden las constantes inconformidades que se
manifiestan de manera social.

Asi también, otro de los resultados que se presentan como consecuencia de la
instauracién del capitalismo es una economia desequilibrada, que si se pusiera en
una balanza se inclinaria a desfavor del proletario.

Cuando se hace mencion de los sectores desfavorecidos es intrinseco el término
explotacion, donde se hacer referencia a las constantes arbitrariedades que el
sistema capitalista lleva a cabo. El motivo de todo ello es que los burgueses
estaban en una constante necesidad de seguir sosteniendo el estatus actual y, de
la misma manera, querian seguir obteniendo grandes beneficios a cambio de
salarios miserables.

Los inconvenientes que surgen como derivado de una sociedad “satisfecha” a
partir del consumo y el confort paraddjicamente es una constante insatisfaccion

por parte de aquellos que se encuentran constantemente oprimidos y que
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manifiestan una inconformidad con respecto al trato que han recibido; este hecho
tiene una significativa relacion con el sistema econdmico e ideolégico puesto que
impide el crecimiento de los mismos mediante diferentes medios, en este caso
particular, bajo las circunstancias de hegemonizar el pensamiento de las masas
mismas que ayudan a mantener el estilo de vida de aquellos que ostentan la
capacidad de poder adquisitivo.

Un factor determinante en la conformacion de las desavenencias y las
problematicas de la sociedad fue el orden natural de los procesos sociales, donde
desde siempre se han visto estratificados los sectores sociales y que de igual
manera siempre ha existido un sistema que desfavorece a las mayorias y que a su
vez favorece a las minorias.

En este sentido, algunas de las situaciones que se configuraron a lo largo de la
instauraciéon capitalista han sido ocasionadas por la falta de reactividad ante las
problematicas.

También es un hecho que los sectores populares presentan deficiencias de
caracter cultural puesto que no tienen acceso a conocimientos basicos que en
algun momento hubiesen podido significar un cambio de circunstancias.

El capitalismo y la industrializacion tecno cientifica no son un problema
momentaneo, por el contrario se desarrollaron a lo largo del tiempo (a través de
los siglos).

Por otra parte, el constante conformismo del que fue preso el proletariado es
también un elemento que coadyuvé a que su sublevacion se postergara para afios

posteriores, donde la revolucion ideoldgica de los mismos permitiria dar un paso
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hacia las exigencias para un cambio donde las peticiones eran que se mejoraran
sus condiciones de vida.

De la misma manera, las situaciones bajo las que se estructuran las emociones de
los trabajadores en torno a su desempefio laboral y a las cuales se les ha dado el
término de enajenacion (en cualquiera de sus formas), han ayudado al desarrollo y
florecimiento de la teoria critica de Herbert Marcuse.

Un hecho relevante y primordial es que la enajenacion en su forma ideoldgica
como tal, habria tenido menor impacto en la sociedad si, el ser humano no tuviera
la necesidad innata y por lo tanto inherente de creer.

En cuanto a la alienacién o enajenacién en el trabajo, se puede decir que el
desarrollo de la misma se da bajo el consentimiento del obrero, aunque de manera
limitada (en realidad se aduce a la incapacidad de las colectividades para buscar
soluciones a las problematicas que tenian en esos momento en el contexto
laboral), sin embargo, tener un ambiente de desarrollo o de produccién de
mercancias en el que el actor principal es el obrero, y el cual es el que se
encuentra despojado de sus producciones es tan solo un ejemplo de la indolencia
del hombre hacia el mismo hombre como género humano y descartando el estrato
social.

En este caso, el hombre se sujeta a modos impropios en cuanto el trato hacia sus
semejantes, lo desvaloriza y lo reduce a valor mucho menor que el del costo de
las mercancias que este produce y consume. Esto solo puede llevar a poseer
sentimientos de hostilidad debido a la forma tan efimera en que se satisfacen sus

(deseos) a través del consumo, con base en lo anterior, impediran en todo

114



momento el crecimiento arménico de la sociedad y de la vida de ambos lados
como tal.

Retomando el concepto enajenacion se puede decir que ésta solo se puede dar
como resultado de una falsa conciencia a través de ideologias establecida en una
cultura de consumo, es una consecuencia que se configura como parte de la
implementacion de un modo de trabajo desequilibrado e insuficiente para el obrero
aqui, se puede decir que las emociones humanas se centran en la incapacidad
para ostentar como propios los valores que él mismo ha producido, el ser humano
en su condicién desfavorecida presenta una sensacion de extrafieza puesto que
afora y desea salir del estatus en el que se encuentra, en otros términos, el
hombre no encuentra una solucidén a la problematica econémica que tiene y que
también es ambigua en el momento en que la produce y consume .

Las corrientes posmodernas pusieron entre duda los cimientos de la razén
instrumental, la interpretacion pos marxista de Marcuse resalta diferentes
componentes a través una Optica pos moderna, en donde los movimientos
sociales deben contraponer la razén técnica impuesta por el capitalismo.

La escuela de Frankfurt trajo consigo un movimiento critico sobre la posicion
dominante de las sociedades posmodernas en donde Marcuse fundamenté su
teoria critica a partir de la idea que la realidad social puede y debe ser
transformada bajo orientaciones tedricas y axioldgicas es decir por una conciencia
critica que libere al hombre del mundo ensombrecido por el capitalismo. Su
entusiasmo por la especulacidon teorica y practica de una forma superior de la
existencia humana pretende la busqueda de un mundo mejor a partir del

desprendimiento de la razdn técnica que enajena a los sujetos en las civilizaciones
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actuales dimensionando la conciencia falsa como una patoldgica social que impide
poner en practica transformaciones politicas-sociales que liberen verdaderamente
al hombre. El discurso critico de Marcuse tiene una gran validez actual, el hecho
que el sistema social siga teniendo como base la dominacién a partir de la sobre
represion que favorece unicamente los intereses del propio sistema y de las
manos que lo controlan. En este sentido el sistema capitalista actual sigue
reprimiendo el principio de eros en sus formas originales, marcadas por el principio
de placer , transformandolo en energia util del trabajo productivo y el Tanatos
reprimiéndolo encauzando la agresion , explotacién de la naturaleza y del hombre

con fines productivos.

Las sociedades del siglo XXI tienen que ser replanteadas a través de la teoria
critica ya que como bien lo manifiesta Marcuse es innecesaria la represion, es
momento de que el hombre exija los beneficios del abandono de la libertad en las
sociedades tecno cientificas. A partir del criterio del autor el ser humano tiene la
posibilidad de llegar a su plenitud emancipandose del control social y de la
sociedad irracional a partir de un conocimiento critico y reflexivo, abandonando la
conciencia pasiva impuesta en donde el unico motor de accién hacia el sujeto
como forma activa es el consumo. A través de los afios las sociedad va
perfeccionando sus medios de control es necesario romper con la légica de los
mecanismos de dominacién, reclamando los beneficios materiales y de conciencia
arrebatados, suprimidos, lo que implica la superacibn de la enajenacion

entendiendo la realizacién del trabajo humano a partir de la satisfaccion y la
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autonomia critica- reflexiva de la cultura logrando liberar la conciencia del

pensamiento unidimensional.
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