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RESUMEN

El proposito de esta investigacion fue analizar las propiedades psicométricas de la Escala de Autoeficacia para la
Diabetes, Versién Larga en espafiol (DES-LF-S), con 528 adultos con diabetes. El analisis factorial confirmatorio
revela que el modelo que mejor se ajusta a los datos en la muestra tiene una estructura de 3 factores y replica la
estructura de la escala en su version original. Los reactivos que componen la escala explicaron el 63.79% de la
varianza. La escala demostrd niveles satisfactorios de consistencia interna, obteniéndose un alfa de Cronbach de
.96; adicionalmente se obtuvieron los percentiles para la interpretacion de resultados individuales. Los hallazgos
apoyan el uso de la DES-LF-S para evaluar la autoeficacia relacionada con la diabetes en adultos con la enfermedad.
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ABSTRACT

The purpose of this research was to analyze the psychometric properties of Anderson, Funnell, Fitzgerald y Marrero’s
Diabetes Empowerment Scale, Long Form-Spanish (DES-LF-S), in 528 diabetic adults. The confirmatory factor
analysis stated that the model that best adjust to the data has a tridimensional structure and replicates the structure

of the scale in its original version. Items of the scale explained 63.79% of variance. The scale showed satisfactory
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