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TURISMO MICOLOGICO Y ETNOCONOCIMIENTO, ESCENARIOS DE
DESARROLLO ENDOGENO EN ESPACIOS FORESTALES

Humberto Thomé Ortiz’

Andrea Edurne Jiménez Ruiz’ e Ivonne Vizcarra Bordi®

Introduccion

En los ultimos afos, se han registrado transformaciones estructurales en el medio rural,
que consisten en una serie de cambios cualitativos y cuantitativos, de las dinamicas
sociales, econdmicas y culturales de los espacios rurales (Barcena, 2012).Derivado de
estas transformaciones, el medio rural mexicano adopta una serie de estrategias para
reinterpretar su potencial productivo en el mundo contemporaneo, que dan cabida a una
gran cantidad de actores y recursos que participan de la construccién de procesos de
desarrollo endogeno (Boisier, 2005). La ruptura de la exclusividad agropecuaria de los
territorios rurales, apunta a una relectura de las multiples funciones de estos espacios y

el vasto abanico de posibilidades productivas que pueden asumir sus actores locales.

Entre las nuevas actividades que se desarrollan en el espacio rural destaca el
turismo como una opcion de especializacidn productiva, de especial interés para
aquellos espacios que cuentan con un destacado patrimonio biocultural, lo que
representa una ventaja comparativa como escenario de ocio turistico respecto de las

grandes ciudades.

El presente trabajo, presenta una aproximacion tedrico - metodoldgica para el
desarrollo de escenarios de gestidn del capital rural en zonas forestales. Para ello, se
aborda un estudio de caso, con enfoque cualitativo, en el que se emplea a la etnografia
y a la observacion participante, como herramientas para entender la relacion entre los
conocimientos tradicionales y la planeacion participativa de propuestas de desarrollo

basadas en la vinculacion entre los hongos comestibles silvestres y el turismo. Se
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concluye que las estrategias de desarrollo endégeno basadas en el aprovechamiento
turistico de los hongos comestibles, deben incorporar una vision sistémica,
multidisciplinaria y compleja. Para ello es importante la consideracion de las
dimensiones ecologica, econdmica, social y -cultural, que intervienen en el

aprovechamiento de estos recursos forestales no maderables.

Recursos locales, desarrollo endégeno y globalizacién

Derivado de la crisis del sector agropecuario en el medio rural latinoamericano (FAO,
2014), emergen una serie de respuestas sociales para el desarrollo de alternativas
productivas. Entre dichas alternativas figura el turismo rural, como una actividad no
agropecuaria para la diversificacion de las actividades tradicionales. Lo anterior, puede
comprenderse mediante la categoria analitica de la nueva ruralidad (C. de Grammont,
2008), de la que se rescatan elementos como: a) la restructuracion productiva del
campo hacia actividades no agropecuarias, b) la multifuncionalidad del territorio y c) la
pluriactividad de los actores.

Uno de los aspectos sustantivos en la discusion tedrico — metodoldgica de las
propuestas de desarrollo enddégeno es su contextualizacion socioecondmica. Lo
anterior, persigue la comprension de la reestructuracion productiva del medio rural en el
contexto de la globalizacidon (Beck, 1998; Castell, 1997), en el que el potencial natural,

cultural y econdmico del campo son temas de relevancia central.

Algunos autores (Aguilar, et. al., 2003) caracterizan estos cambios como un
modelo de terciarizacion del mundo rural, donde los espacios son disefados con usos
especificos. El aspecto que impulsa estos nuevos usos de los recursos locales, es la
emergencia de valores pecuniarios alrededor de ellos, que incrementan su rentabilidad

econdmica en el contexto de las necesidades actuales.

En este sentido, puede hablarse de una nueva ruralidad (C. de Grammont,
2008) en la que los recursos endogenos dejan de tener una papel exclusivo de
consumo directo y se adaptan a demandas emergentes de calidad ambiental,
paisajistica y cultural (Aguilar, et. al., 2003).



La busqueda de alternativas productivas en el medio rural tiene origen en las
desigualdades entre el campo y la ciudad. Los procesos de industrializacion y
globalizacion, han incidido en una priorizacion del crecimiento urbano con una
considerable marginacion de los espacios rurales (Boisier, 2005). Paraddjicamente, los
procesos de desarrollo social tienen un papel fundamental en los objetivos de los
gobiernos. Se han ensayado diversas formas para solucionar la pobreza, siendo la
nocion de desarrollo uno de los aspectos centrales para enfrentar este problema en las
zonas rurales. Sin embargo, se sostiene la necesidad de mantener al mercado como
eje central de la economia, lo que crea una evidente tension entre crecimiento y

desarrollo (Serrano et. al. 2014).

Lo anterior, implica que la discusion del desarrollo no puede ser abordada fuera
del contexto socioecondmico que le da origen. En la actualidad, estos procesos se dan
en un ambiente muy dinamico, de vertiginosos cambios en los diferentes ambitos de las
estructuras sociales, por lo que las concepciones del desarrollo no pueden mantenerse
al margen de las realidades economicas que las determinan (Padilla, 1983). Ello, ha
implicado que a partir de la década de los ochenta las politicas se orienten hacia una
participacion mas activa de los actores sociales para que estos influyan en el
crecimiento de las economias locales y regionales (Vazquez, 2007). La aceleracién de
las transformaciones productivas y los procesos de desarrollo econdomico, son rasgos
caracteristicos de la globalizacion, que han incidido en la instauracion de un nuevo

sistema territorial, que impacta fuertemente en el ambito local (Serrano et. al., 2014).

De acuerdo con lo anterior, las iniciativas locales de desarrollo representan una
alternativa para afrontar los contrastes entre el medio rural y el urbano. Este tipo de
propuestas surgen en contraposicion a las visiones centralistas (Quintero y Gallardo,
2008). El concepto de desarrollo local involucra un proceso participativo por parte de los
diferentes actores, enfocados en resolver las problematicas no sélo econémicas sino
también sociales de sus contextos mas proximos. Este tipo de desarrollo genera
imbricaciones entre la sociedad, la identidad cultural y la capacidad de toma de
decisiones, respecto a la canasta de bienes y servicios con que cuenta un territorio

determinado.



De acuerdo con Vazquez (2007) el éxito de las propuestas de desarrollo
endogeno, no solo depende de la dotacion de recursos que tiene un territorio y de la
capacidad de ahorro e inversion de la economia local; sino fundamentalmente, de los
mecanismos a través de los que se produce la acumulacion de capital. Esto significa
que prevalece una vision territorial del crecimiento y el cambio estructural, en el que los
mecanismos Yy fuerzas del desarrollo actuan sinérgicamente y condicionan la dinamica
economica. Ello implica que los procesos de acumulacién del capital son mas
complejos, puesto las politicas de desarrollo econémico en las diferentes articulaciones
territoriales y los actores sociales tienen un papel clave en la determinacion y gestion de

la economia.

El turismo rural es una de las actividades que se muestran mas prometedoras
como estrategia de desarrollo en espacios rurales, en donde se concentran recursos
endogenos, naturales y culturales, que posibilitan la integracion de un producto turistico
(Souza y Dos Santos, 2010). Por tanto, el turismo rural, representa para las
comunidades rurales una opcién mas para poder enfrentar las situaciones adversas del
campo, a partir de sus propios recursos y mediante la creacién y retencion de valor en

las estructuras locales (Espinoza et. al., 2012).

Otro aspecto sustantivo que colabora en la conversion del capital rural en
recursos turisticos (Garrod et. al, 2006), es el avance y desarrollo de las nuevas
tecnologias, que influyen en el acercamiento entre los ambitos rural y urbano, asi como
en la construccion de imaginarios alrededor de la cultura rural, convertida en bien de
consumo que circula en los espacios globales, mediante la oferta de un paquete
emocional (Aguilar et. al., 2003). A continuacién, se presenta el estudio de caso, que
sera el objeto de analisis para construir la discusion desarrollada en el presente texto.

Nuevos escenarios de desarrollo. Estudio de caso de una comunidad matlazinca

La presente investigacion representa un estudio de caso (Stake, 2000) de una
comunidad indigena forestal, del centro de México, en proceso de transicion. En ella se
hace una reflexion teérico — metodoldgica, de los nuevos escenarios del desarrollo
endogeno, que fluyen de la exclusividad de las actividades primarias a la incursién local

en actividades secundarias y terciarias. Ello se desarrolla desde las tradiciones de la
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Sociocritica del Turismo, la Antropologia de la Alimentacion y la Sociologia Rural. Se
trata de un objeto de estudio que requiere una vision interdisciplinaria, a través del

analisis de datos cuantitativos y cualitativos bajo un enfoque mixto.

La categoria de analisis central es el etnoconocimiento, visto como un capital
intelectual indispensable para impulsar una oferta micoturistica, con la que la
reestructuracion productiva local, asumiria una identidad cultural y una exclusividad
territorial bajo la triple fusion entre recursos endogenos, cultura local y conocimiento
tradicional. Para ello, se analizaron los espacios de recoleccién y comercializacion de
los hongos comestibles silvestres, a partir de un enfoque centrado en el actor (Long,
2007). Los trabajos de campo consistieron en entrevistas a profundidad a actores de la
comunidad que tenian las siguientes caracteristicas: a) un conocimiento
entomicologico reconocido socialmente; b) haber recibido ese conocimiento de manera
intergeneracional, y c) ser la colecta y comercializacion de hongos parte de sus

actividades econdmicas estacionales.

El desarrollo de un catalogo de hongos comestibles silvestres de la comunidad,
SUs usos, paisajes asociados, taxonomia local y temporada de recoleccidn, fueron
datos clave para poder plantear la factibilidad de las actividades de turismo micolégico,
tanto desde el punto de vista social, como desde la perspectiva ecoldgica.

El desarrollo de la investigacion se compuso de tres fases. La primera, consistio
en una revision de literatura sobre micoturismo y etnoconocimiento para plantear el
estado del arte del problema de investigacion, en el contexto europeo en general y en
Latinoamérica en particular. La segunda, se refirio a un periodo intensivo de trabajo de
campo en el que se aplicaron técnicas etnograficas, observacion participante y el
reconocimiento fisico del territorio. La tercera fase fue relativa a la interpretacion de los
datos obtenidos mediante relaciones causa — efecto, entre el etnoconocimiento y sus
aportes para el desarrollo de propuestas turisticas como estrategias de desarrollo

endogeno.

La comunidad:



San Francisco Oxtotilpan es una comunidad rural del Estado de México, donde habita la
etnia matlazinca. Pertenece al municipio de Temascaltepec y sus principales
actividades econémicas son el aprovechamiento forestal, la agricultura y los servicios.
Se encuentra a 36 km de la ciudad de Toluca y se ubica dentro del sistema orografico
del Nevado de Toluca. Se trata de una comunidad ubicada en un sistema boscoso de
coniferas (pinos, encinos, oyameles y ocotes), lo que le convierte en una zona
productora de hongos comestibles silvestres, siendo estos recursos, parte sustantiva de
la dieta de sus habitantes.

Mapa1. Ubicacion San Francisco Oxtotilpan, Estado de México

Leyenda
#  San Francisco Oxtotilpan
® Localidades rurales
Mancha urbana
- Municipio Temascaltepec
- Municipios
I:] Estados

w . \ ~AJ
. D ‘ Caracteristicas sociales y geograficas de San Francisco Oxtotilpan

midiariourbano blogspot.com Edo. de México Temascaltepec Poblacion Total. 1,435
Municipios 125 Poblacion Masculina. 671
Localidades Urbanas 465 1 Poblacion Femenina 764
Localidades Rurales 4379 62 Indice de Masculinidad 87

Fuente: o Informacién el

Fuente: INEGI, 2010

Tiene una poblacion aproximada de 1 500 habitantes, establecidos en un patron
de asentamiento disperso, sus casas se distribuyen en las zonas altas, siendo el centro
el unico espacio con un patron de urbanizacidén claramente definido. El 47.63% son
hombres y el 52.37% son mujeres (INEGI, 2010).

Un 27.09 % se dedican al sector primario; 13.52% al sector secundario y
23.66% al sector terciario, datos que permiten inferir una multifuncionalidad y una
pluriactividad vigentes en el territorio. La mayoria de las personas son bilignies, pues

ademas del castellano dominan el matlazinca, su lengua materna. Se trata de un



espacio en proceso de reestructuracién cultural y productiva, derivado de fenbmenos

sociodemograficos como la migracion hacia las ciudades (CDlI, 2009).

La tenencia de la tierra combina la propiedad privada con tierras ejidales. Los
pobladores son pequenos propietarios de las parcelas donde viven y trabajan, mientras
que los ejidos son los espacios forestales donde se articula la activa vida comunitaria.
El 0.7% de la poblacion no tiene parcela y se emplea como jornalera. Los matlatzincas
de San Francisco Oxtotilpan complementan su economia con el trabajo asalariado
migrando a las ciudades de México, Toluca o Cuernavaca (CDI, 2009)

En fechas recientes (2013), se ha impulsado la actividad turistica, a través de
un programa financiado por la Comision para el Desarrollo de los Pueblos Indigenas
(CDI), que consiste en el despliegue de infraestructuras de alojamiento, alimentacion y
servicios, pero que carece del disefio de una oferta turistica integral, por lo que se ha
observado la oportunidad de integrar los recursos locales y los saberes autéctonos
como parte de los atractivos que la etnia matlazinca puede ofertar a los turistas (Trabajo
de campo, 2014). Entre dichos aspectos, un modelo de turismo micologico representa
una oportunidad de aprovechar un recurso que sufre una alta fuga de valor al ser

comercializado como materia prima.

A continuacién, se discute el papel que el etnoconocimiento tiene como un

capital intangible para la construccion de propuestas de desarrollo endégeno.

El ethoconocimiento como capital intangible para el desarrollo endégeno

Las cuestiones discutidas sobre desarrollo endégeno y globalizacion, toman un matiz
especial cuando se refieren a comunidades indigenas y zonas forestales. Como se ha
podido constatar en el caso estudiado, los grupos étnicos se han convertido en sujetos
de las politicas de desarrollo, a partir de acciones orientadas al despliegue de
infraestructuras turisticas, bajo un enfoque centrado en los recursos naturales como
principal capital turistico (Garrod, et. al., 2006). En otro sentido, los espacios forestales
se convierten en escenarios de dificil gestién, dadas las limitaciones existentes para la
utilizaciéon de sus recursos naturales, derivadas de la presion social y ambiental que

existe sobre los recursos, principalmente maderables.
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Lo anterior, lleva discutir acerca de cuales son los modelos que representan
una mejor alternativa para la gestion de los recursos locales en estas comunidades. Lo
que implica la puesta en valor de una serie de recursos y saberes, que pueden cumplir
funciones sustantivas para construir propuestas de desarrollo enddgeno, a través del

aprovechamiento de recursos exclusivos del territorio.

Los saberes tradicionales, construidos socialmente y cuyos depositarios son las
y los campesinos que se encuentran en contacto con la naturaleza, suponen una fuente
de conocimiento importante sobre el medio rural. La investigacion cientifica ha
soslayado muchos de estos saberes autdctonos, con lo que se pierden elementos
valiosos para la apropiacion social de los recursos en el contexto de las crisis
contemporaneas. Los planteamientos de desarrollo local endégeno requieren de una
vision compleja de los sistemas productivos (Morin, 1994, Vizcarra et. al., 2013) y de
aproximaciones transdisciplinarias (Nicolescou, 2000) que den cuenta de la
multiplicidad de factores y saberes que pueden incidir en los procesos de cambio y

transformacion de las sociedades rurales.

La racionalidad instrumental de la ciencia y tecnologia contemporaneas
(Contreras, 2006) se complementa con la tradicion intelectual ensamblada entre la
teoria y la accién frente al universo natural, particularmente cuando se persiguen
objetivos de desarrollo que implican la singular relacion entre el ser humano y la
naturaleza. En estos términos, se plantea que el conocimiento tradicional, como forma
de aproximacion a la naturaleza (Toledo, Barrera, 2008) es un insumo sustantivo para

la implementacién de auténticas propuestas de desarrollo endogeno.

La tecnificacion del medio rural, fomentada por la revolucidon verde (Collantes,
2007), confiri6 un papel central al discurso positivista de las ciencias y al uso de
tecnologias agricolas asociadas con la quimica, la genética y los combustibles fosiles.
Lo anterior respondid a un proceso expansiéon mundial de la légica capitalista, la
integracion de ciertas areas rurales a la economia de mercado, y el incremento de la

productividad, para satisfacer una creciente demanda urbana (Worster, 1990).

Lo efectos ambientales adversos de este modelo de produccion fordista fueron

el punto de partida para una contratendencia critica a la industrializacion del agro. Con
8



ello, deviene la agroecologia, disciplina basada en el manejo tradicional de los recursos
naturales. (Toledo, Barrera: 2008). Los primeros estudios sobre etnoconocimiento se
realizaron de manera fragmentaria, por unidades (plantas, animales y suelos) o
dimensiones (sistemas clasificatorios y procesos utilitarios). La tendencia actual tiene un
caracter sistémico y complejo, asociando a aspectos ambientales y culturales, en una
misma unidad analitica (Toledo, 2002). Lo anterior, ha permitido una serie de
aplicaciones practicas como la bioprospeccidon y la farmacéutica, pero ha sido poco

explorada en otras areas como los servicios turisticos.

El uso social del etnoconocimiento, supone el reconocimiento del caracter social
e historico de la apropiacion de la naturaleza, lo que implica valorar su importante papel
en las estrategias de supervivencia humana. En este sentido, las acciones humanas
implican un sistema cognitivo en el que a toda praxis corresponde un corpus de
conocimiento (Barahona, 1987). De particular importancia es el conocimiento ecologico
de las comunidades, cuyo caracter es local, colectivo, diacronico y holistico. A partir de
ello se construyen sistemas cognitivos complejos de los recursos locales, transmitidos
entre generaciones, cuya posesion es exclusiva de las comunidades y su caracter es

eminentemente practico (Toledo, Barrera: 2008).

Los etnoconocimientos o conocimientos tradicionales pueden entenderse como
las innovaciones y practicas de las comunidades indigenas, relacionadas con los
recursos locales, mediante una base de conocimientos empiricos destinados a la
subsistencia. En sintesis, son un conjunto acumulado y dinamico de saber teorico,
experiencia practica y representaciones del medio natural, cuya posesion esta
vinculada al lenguaje, las relaciones sociales, la espiritualidad y una particular vision del
mundo (UNESCO, 2006; OMPI, 2003).

El papel que el etnoconocimiento tiene para el desarrollo endégeno, trasciende
la esfera local en que este se desenvuelve. El acervo de saberes tradicionales es un
reservorio de conocimientos que contribuye a la discusion de problemas de interés
general como la seguridad alimentaria, la produccion campesina, la diversidad
biolégica, la diversidad cultural y el desarrollo sustentable. La conservacion de los

conocimientos tradicionales juega un papel importante en las discusiones



contemporaneas, sobre el bienestar futuro y el desarrollo. En tal sentido, las estrategias
de desarrollo rural en comunidades indigenas deben incorporar sus conocimientos
desde una perspectiva integral y como un capital intelectual para la transformacion

social.

Tiempo y espacio, puntos de encuentro ente el etnoconocimiento y el desarrollo
endogeno:

De acuerdo con Toledo y Barrera (2008), los conocimientos tradicionales se desplazan
a través de las dimensiones de tiempo y espacio, pues la reproduccion sociocultural de
estos saberes se proyecta en ambas dimensiones. Igualmente, tiempo y espacio son
dos ejes sustantivos para el desarrollo enddgeno, siendo estos dos aspectos los puntos
de interseccion entre el etnoconocimiento y las estrategias de desarrollo,
particularmente aquellas que tienen que ver con el aprovechamiento turistico de los

recursos locales.

La dimension temporal contenida en el etnoconocimiento es un insumo
sustantivo para el planteamiento de propuestas de desarrollo endégeno basadas en las
actividades turisticas, pues aporta elementos clave para el desarrollo de productos y
servicios, desde la perspectiva cronologica.

Dichos elementos contienen tres aspectos temporales sustantivos: a) /a
profundidad histérica de los recursos contenida en la transmision de saberes entre
generaciones; b) la dimension sociocultural del conocimiento como una experiencia
compartida por los miembros de una misma generacion; y c) los ciclos productivos
reflejados en la experiencia personal y particular del propio productor y su familia
mediante sus practicas productivas (Toledo y Barrera, 2008). Sin duda, ello aporta
profundidad histérica, identidad cultural y estacionalidad a los recursos locales, lo que
se traduce en datos valiosos para orientar las formas de aprovechamiento social de los

capitales rurales.

La dimension espacial del etnoconocimiento también es un insumo basico para
el aprovechamiento social de los recursos locales a través del turismo, puesto que
constituye un referente geografico que permite la ubicacion de los atractivos. Se
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destacan tres aspectos espaciales relevantes: a) la vision holistica de los espacios
donde convergen aspectos materiales y simbdlicos; b) el conocimiento biocultural de los
espacios; y c) la localizacion precisa de los recursos.

Figura |. Tiempo y espacio en los procesos de desarrollo endégeno

1. Profundidad Histérica Dimensién temporal del

2. Identidad /Cohesidn s  CONOCiMiento tradicional de
3. Ciclos / Estacionalidad los recursos locales

Desarrollo Endégeno y

turismo rural
1. Visién hilistica del espacio Dimensién espacial del
2. Conocimiento biocultural Eeeeeyd  conocimiento tradicional de

3. Ubicacién de los recursos los recursos locales

Fuente: Elaboracion Propia con base en trabajo de campo 2014

El desarrollo endégeno que usa el etnoconocimiento como capital intangible
esta fuertemente vinculado con los niveles simbdlicos de la cultura local y con los
nucleos familiares de las comunidades. A través de la observaciones realizadas en
campo, se ha podido constatar que este tipo de saberes son movilizados a través del
lenguaje, mediante redes de comunicacion entre padres y abuelos hacia el pasado; y
con los hijos y nietos hacia el futuro. Una expresion grafica de la sabiduria tradicional
puede ser representada como la sucesion de conocimientos en espiral, que suele sufrir

alteraciones y que a largo plazo, se adhiere a la identidad de cada pueblo.

La permanencia de estos saberes se debe a la doble estructura (bioldgica y
cultural) de todo grupo humano, que a través de las practicas cotidianas reproduce el
conocimiento al interior de la sociedad. En este sentido, se puede apreciar que los
conocimientos tradicionales tienen un papel sustantivo en la reproduccién de las
sociedades rurales, sean estos saberes antiguos 6 presentes; colectivos 6 personales
(Toledo, 2008).

11



Uno de los aspectos que llaman la atencion, es la percepcion social que se
tiene de los etnoconocimientos como saberes del pasado, lo que abre la oportunidad de
estudiarlos como un capital rural que puede ponerse en valor en el contexto de la
globalizacion. En este caso se plantea la cuestion de la importancia de los
etnoconocimientos en la agregacion de valor a la actividad de los recolectores de
hongos comestibles silvestres de San Francisco Oxtotilpan, mediante una propuesta de
apropiacion turistica. En el siguiente apartado se aborda la relacion existente entre

conocimientos tradicionales y turismo.

Conocimientos Tradicionales y Turismo:

Los saberes tradicionales aportan un cumulo de conocimientos que pueden ser
aprovechados por las propias comunidades como recursos enddégenos con potencial
turistico. Entre ellos, destaca el conocimiento de los elementos de la naturaleza y su
potencial utilitario como bienes de consumo, experiencias o recursos estéticos. Se ha
observado que las comunidades rurales forestales poseen amplios conocimientos
taxondmicos sobre plantas, fauna, hongos, minerales, aguas, suelos y vegetacion. De
la misma manera, son evidentes sus saberes sobre procesos geo-fisicos, biolégicos y
ecoldgicos como ciclos climaticos e hidrologicos, ciclos de vida, floracién, fructificacion,
germinacion, reproduccion de fauna, recuperacion de ecosistemas y manejo del paisaje

(Trabajo de campo, 2014).

De acuerdo con lo anterior, es posible inferir que el etnoconocimiento constituye
un insumo importante para la apropiacion turistica de los recursos locales, pues permite
un acercamiento a los elementos estructurales de la naturaleza y la cultura, sus
sistemas clasificatorios, sus relaciones y sus usos tradicionales. Estos saberes tienen
diversas dimensiones como: a) cultural, pues contiene el saber total de una etnia; b)
regional, pues enmarca una territorialidad histérica y una naturaleza culturizada; c)
comunitaria, dada la apropiacion territorial de una comunidad; d) doméstica, delimitada
por el area de apropiacion familiar; e) individual, restringida al espacio del propio
individuo (Toledo y Barrera, 2008). Asi, el saber tradicional fluye de la representatividad
identitaria a las particularidades individuales, que deben ser consensadas entre los

individuos y grupos, al revalorar este conocimiento como un recurso turistico.
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La figura 2 describe las relaciones posibles entre el etnoconocimiento y las

aplicaciones turisticas, en funciéon de observaciones etnograficas realizadas en San

Francisco Oxtotilpan.

Tabla I. Modalidades de etnoconocimiento y sus aplicaciones turisticas

Modalidad de Saberes asociados Aplicaciones
Etnoconocimiento turisticas
CONOCIMIENTOS Conocimiento de la Actividades

ASTRONOMICOS

béveda celeste

contemplativas; actividades
relacionadas con aspectos ciclicos

de la naturaleza

CONOCIMIENTOS
(GEO) FisICOS

Conocimientos de la

atmosfera, hidrosfera y litosfera

Zonificacién del turismo

y ubicacion de los atractivos

ETNOEDAFOLOGIA

Conocimiento biofisico

y utilitario del suelo

Usos turisticos del
suelo forestal (Oudewater y
Martin, 2003)

CONOCIMIENTOS
AGROECOLOGICOS

Manejo sustentable de

los recursos

Gestion autoéctona

sustentable del turismo

ETNOBIOLOGIA

Conocimiento de
plantas, animales y hongos
(Fidalgo Hirata, 1979; Guzman,
1997)

Observacioén de flora y

fauna (micoturismo)

CONOCIMIENTOS
ECOGEOGRAFICOS (ETNO -
TAXONOMIAS O
CONOCIMIENTO

Terminologia para
designar accidentes terrestres o

acuaticos

Caracterizacion local de
los escenarios turisticos,

planificacién de las actividades

ESTRUCTURAL)
CONOCIMIENTO Relaciones entre Determinacion local de
RELACIONAL objetos y eventos la factibilidad turistica
CONOCIMIENTO Conocimiento de los Previsién de los usos
UTILITARIO usos y apropiaciones de los de los recursos locales

recursos

CONOCIMIENTO
SIMBOLICO

Saber simbdlico para la

interpretacion de la realidad

Narrativas locales de

los recursos turisticos

Fuente: Elaboracion propia con base en trabajo de campo 2014

De acuerdo con la tabla anterior, el ethnoconocimiento puede cumplir funciones
sustantivas para el desarrollo de propuestas turisticas en territorios forestales. Destacan
funciones especificas como el disefio de productos y servicios ligados al territorio; la

calendarizacion de las actividades; la planificacion turistica del territorio; la zonificacion;
13



la gestion sustentable; la caracterizacién de los espacios; la ubicacidn espacio —
temporal de los atractivos; los usos de los recursos y la creacion de narrativas turisticas.
En el siguiente apartado se abordan las relaciones entre ser humano, medio ambiente y

cultura como dimensiones estructurales del desarrollo endégeno.

Ser humano, medio ambiente y cultura. Dimensiones estructurales del desarrollo

endégeno

El desarrollo enddégeno basado en los saberes tradicionales hace uso de dos
aproximaciones distintas a la realidad: sabiduria y conocimiento. El conocimiento esta
basado en teorias, postulados y leyes sobre el mundo; por lo tanto se supone que es
universal y robustecido mediante autoridad. La sabiduria se basa en la experiencia
concreta y en las creencias compartidas por los individuos acerca del mundo
circundante, es mantenida y robustecida mediante testimonios que se transfieren entre
los individuos(Toledo, 2002)

El conocimiento se fundamenta sobre las bases de un razonamiento objetivo, la
sabiduria es un razonamiento basado en la experiencia personal y en creencias mas o
menos aceptadas. Los conocimientos indigenas o tradicionales se orientan a través del
conjunto de practicas que integran los procesos de produccién de la cultura, por medio
de los cuales logra su reproduccion simbdlica. De ello deriva la importancia de plantear
al etnoconocimiento como  base intelectual para el desarrollo enddégeno en
comunidades indigenas forestales, puesto que ademas de la diversificacion econdmica
local, se pretende que el turismo sea una herramienta de reproduccion cultural y

revaloracion patrimonial de estas comunidades.

De acuerdo con Toledo (2002), los conocimientos tradicionales constituyen un
sistema de conocimientos (corpus) y un sistema de creencias (kosmos), que cobran
sentido a través de las practicas (praxis). Ello implica plantearse la importancia de que
los conocimientos, creencias y practicas de las comunidades, se vean reflejadas en las
nuevas actividades de desarrollo endégeno como el turismo, para que con ello la
cultura indigena, insumo fundamental de las actividades turisticas en el espacio rural,

se vea reproducida y estimulada en el largo plazo.
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El caso del que se ocupa este escrito, hace referencia a los conocimientos
biolégicos de las comunidades poseedoras de hongos comestibles silvestres y sus
saberes asociados, motivo por el que el punto de partida de la discusion es la
etnobiologia, un espacio cognitivo donde el ser humano, la naturaleza y la cultura
convergen; y donde eventualmente se pueden encontrar bases estructurales para el

desarrollo endoégeno de ciertas comunidades.

Etnobiologia y nuevas competencias territoriales:

Dado el interés creciente que despiertan los recursos naturales de las comunidades
rurales, asociados con aspectos como el bienestar humano y salud, se ha desarrollado
un campo de estudio de caracter interdisciplinario, basado en la biologia (botanica,
zoologia, micologia) y la antropologia (arqueologia, linguistica, etnohistoria). A través
de estos estudios es posible reconocer el potencial que los saberes tradicionales
tienen para el desarrollo de nuevas competencias en los actores rurales. Para ello,
resulta sustantivo definir el papel de los saberes y practicas ancestrales y actuales de
los pueblos originarios, indigenas y/o campesinos, en el contexto del mundo
contemporaneo. Ese gran conjunto de saberes y practicas es fundamental para la
construccion de estrategias de desarrollo endégeno y la generacion de conocimientos
aplicados, que se basen en la innovacion territorial, la transmision de saberes, la

sistematizacién de conocimientos y el dialogo intercultural (Argueta, 2010).

En el caso del desarrollo de competencias turisticas, los conocimientos
etnobiolégicos ayudan a identificar, describir y clasificar a los recursos locales, que
pueden resultar de interés para los turistas en el espacio rural. Igualmente, conocer la
distribucion y relaciones ecoldgicas de los recursos naturales, precisar su valor y modos
de utilizaciéon (Maldonado, 2001), puede resultar util para su apropiacion turistica,
siendo estos conocimientos un recurso patrimonial que cobra nuevos sentidos en el
contexto contemporaneo. El uso turistico del patrimonio implica la necesidad de que las
comunidades indigenas visualicen el valor de sus saberes que pueden ser convertidos
en capital turistico (Garrod et. al, 2006). Tal es el caso del turismo micolégico como

estrategia de desarrollo para algunas comunidades rurales forestales, donde la
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posesion y saberes alrededor de los hongos comestibles silvestres se encuentran en

manos de los grupos indigenas.

Figura Il. Etnoconocimiento y turismo en el espacio rural

Turismo en el
espacio rural Etnoconocimiento

Planeacion, disefo, gestion vy
ubicacion de los recursos locales

Fuente: elaboracion propia con base en trabajo de campo 2014

Etnomicologia y turismo micologico:

Muchas de las comunidades recolectoras de hongos comestibles silvestres en México
tienen un manejo exclusivo indigena, lo que se traduce en una estrecha relacion entre
los grupos étnicos y el manejo, aprovechamiento y recoleccion de este singular recurso.
Los conocimientos etnomicologicos, ademas de su caracter historico y formativo en la
cultura de los pueblos (lllana, 2007), sobresalen por su alto grado de precision acerca
de la ubicacion, caracterizacion, identificacion y utilizacion de estos recursos con
caracter alimentario. La etnomicologia ha contribuido al estudio del conocimiento de la
relacion entre los grupos humanos y los hongos, incluidos los usos que se han dado a
estos recursos. Este conocimiento tiene un caracter tradicional, se transmiten de
generacion en generacion, ya sea a través de habitos, relatos, rituales u otros medios

(Estrada-Martinez et. al. 2014). La etnomicologia no solo estudia aspectos taxondmicos
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de los hongos pues también implica aspectos culturales y ambientales desde una
perspectiva dinamica (Estrada-Martinez et al., 2000).

El espacio rural ha coevolucionado, con el resto de la estructura social, de ser
un ambito exclusivamente agrario a una nueva realidad donde las actividades
secundarias y terciarias, son una parte (considerable e importante) del complejo
entramado de actividades socioecondmicas que conforman su sistemas productivos
(Lazaro, 2008). En este proceso de trasformacion del medio rural se abren
oportunidades para actividades como la conservacion de la naturaleza, la produccion
local de calidad, las energias renovables y el turismo. Asi, los recursos micoldgicos
constituyen elementos importantes en la diversificacion econémica y productiva de las
zonas rurales forestales. A pesar de no ser un aprovechamiento nuevo y constituir una
importante fuente complementaria en la economia familiar para algunas regiones
rurales, el aprovechamiento micologico en algunos paises se ha caracterizado por su
escasa repercusion economica, debido a la fuga de valor rural, asociada con su venta
como materia prima. (Lazaro, 2008). Pese a ello, el potencial econébmico de los hongos
comestibles silvestres se ve incrementado tanto en su dimensién comercial como en
sus usos recreativos, debido al interés de la sociedad por productos naturales y

actividades diferenciadas, altamente vinculadas con las culturas locales.

Es importante senalar que en el caso de Meéxico la mayoria de los estudios
micologicos se han abordado desde la biologia, con énfasis en cuestiones taxonomicas,
asi como enfocados en los usos y localizacion espacial de estos recursos. La
experiencia de la Union Europea sobre el aprovechamiento turistico de los recursos
micologicos (Lazaro, 2008) muestra nuevas areas de oportunidad que pueden ser
exploradas en algunas zonas del centro de México, ricas en recursos micoldgicos y
saberes etnomicolégicos. Ello supone un antecedente para que la actividad
micoturistica sea considerada una estrategia de desarrollo endégeno, que confluye con
las demandas de ocio y tiempo libre de las grandes ciudades.

Llegados a este punto es importante definir aquello que entendemos por
turismo micologico. Se trata de una actividad recreativa centrada en el conocimiento,

recoleccion y consumo de los hongos comestibles silvestres y sus paisajes asociados.
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Su objetivo es crear valor afiadido a los recursos locales mediante sinergias entre
actores territoriales, con incidencia en la mejora econdémica, directa e indirecta de las
comunidades. El micoturismo es una actividad que vincula recursos naturales y
culturales mediante la articulacion entre turista y naturaleza, asi como una

interpretacion de las culturas locales a partir de sus expresiones gastronémicas.

Figura lll. Recoleccion de hongos y estrategias de desarrollo endégeno

FACTOR FACTOR

ECOLOGICO HUMANO APROPIACION

Recoleccién recreativa
(Paisajes, saberes y

. actividades)
Turismo

mICO|OgIC'0 / Agregacion de valor
Hongos Estrategias (gastronomia y
comestibles de desarrollo productos)
IR endo'geno
. LR Efecto multiplicador
- Disponibilidad (Cadena de bienes y

- Ecosistema servicios)

- Ubicacion

Recoleccién y CANESEE )
remuneracic’)n como

venta materia prima

Fuente: Elaboracion propia con base en trabajo de campo 2014

En el siguiente apartado se abordan los escenarios del turismo micologico en la
comunidad estudiada. En ellos confluye una propuesta de desarrollo enddégeno, basada

en el etnoconocimiento como principal capital intelectual.
Saber etnomicolégico matlazinca y sus escenarios de desarrollo turistico

De acuerdo con la informacién obtenida en la fase de trabajo de campo en San
Francisco Oxtotilpan, se reporté la existencia de veintiuna especies de hongos
comestibles silvestres, las cuales son recolectadas y comercializadas durante la
temporada de lluvias, que abarca el periodo comprendido entre la segunda mitad abril

y la primera mitad de octubre, aunque los informantes refieren importantes cambios
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derivados de la variabilidad climatica que se ha registrado en los ultimos afios. Los
meses de junio, julio y agosto son los que los recolectores ubican como la temporada
de hongos. Lo anterior, implica que el micoturismo en la zona se perfila como una
actividad estacional y sujeta a la disponibilidad variable de este recurso, lo que implica
su caracter complementario con la oferta turistica integral del territorio. El tiempo es un
factor crucial en la determinacion de las épocas en que esta modalidad turistica puede

ser efectuada.

La presencia de hongos comestibles silvestres se aprovecha, tradicionalmente,
a través de su comercializacion, con lo que se obtienen ingresos adicionales para las
familias y como una contribucion a la dieta matlazinca. Los recolectores de San
Francisco Oxtotilpan, desconocen que los hongos comestibles silvestres pueden ser
aprovechados como recursos turisticos de cara a la reciente incursion turistica de la
comunidad. La loégica mediante la que se ha impulsado el turismo en esta zona tiene
que ver con la construccion de infraestructuras de servicios, pero se carece de un
producto turistico integral que refleje la identidad cultural de los matlazincas. El turismo
micologico puede constituir un elemento de diferenciacion de la oferta de ocio en este
territorio, ademas de observarse el interés de los recolectores por participar de la

actividad turistica.

La puesta en valor de los hongos como recursos turisticos requiere la
articulacion entre conocimientos especializados, capacidades técnicas y saberes
tradicionales. Ello significa que alrededor de esta modalidad de turismo se congregan
diferentes actores, que debieran converger en el objetivo del desarrollo endégeno. Sin
duda, la vinculacion entre comunidad, sector publico y academia, constituyen una

féormula necesaria para detonar estas iniciativas.

Se observa que cualquier tipo de aprovechamiento de los hongos comestibles
silvestres esta asociado con el conocimiento micoldgico tradicional. Los recolectores
matlazincas, poseen informacién sobre la nomenclatura de los hongos y su singular
taxonomia étnica. Son ellos quienes tienen conocimientos ecoldgicos sobre la
temporada en que crecen, los parajes en los que se localizan y la identificacion de las

especies comestibles. Igualmente son quienes conocen cuales son las especies
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comercializadas, su procedencia, los precios, especies preferidas y los usos (culinarios
y medicinales). Por tanto, el saber tradicional se convierte en el reservorio de
conocimientos a partir del cual es posible fincar las coordenadas temporales y
especiales del micoturismo. Ello no sélo confiere un toque de identidad local a la
propuesta, sino que aprovecha y capitaliza una serie de conocimientos que han sido
desarrollados de manera colectiva y a lo largo del tiempo.

En todos los casos, la recoleccion de hongos es una actividad familiar y una
especializacion productiva restringida a un limitado numero de familias depositarias de
estos saberes, unicamente se detectaron siete actores locales reconocidos como
recolectores especializados de hongos. El conocimiento de los hongos comestibles
silvestres, es transmitido de generacién en generacion, de manera oral y mediante el
aprendizaje empirico, aunque se observa un decrecimiento en la transmision de estos
saberes y una pérdida de este patrimonio en las generaciones mas jovenes, lo cual se
asocia con los “peligros” que los habitantes refieren que hay en el bosque. La
recoleccion de hongos es una actividad predominantemente femenina, que se asocia
con el conocimiento culinario, pues el uso alimentario es el mas importante que tienen
los hongos en esta comunidad. El caracter familiar, femenino y hermético que tiene la
recoleccion de hongos, supone que el micoturismo, debiera ser una nueva actividad
especializada para las familias y mujeres recolectoras, con la que puedan generar
ingresos adicionales, agregar valor a su trabajo tradicional y estimular la reproduccion

social de estos conocimientos.

La unidad familiar se destaca como un espacio de reproduccion del
etnoconocimiento micoldgico. Las familias tradicionales, muestran su preocupacion por
que este conocimiento no se pierda y dedican momentos especificos de la educacion
infantil a la ensefanza de la busqueda, recoleccion e identificacion de hongos, aunque

esto es cada vez menos frecuente.

Lo anterior da muestra de la dependencia entre las variables culturales y
biolégicas en las comunidades rurales indigenas. Esto implica la posibilidad de que
dentro de la oferta turistica de San Francisco Oxtotilpan, fuertemente sesgada a los
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recursos naturales, los recolectores puedan posicionarse como un eslabdén clave con

las expresiones culturales locales.

La mayoria de las especies son empleadas para autoconsumo y el excedente
de la recoleccion es comercializado en diferentes tianguis. De las veintiuna especies
referidas, veinte cuentan con un nombre matlazinca. Estos nombres, en su mayoria,
hacen referencia a la apariencia, lugar de crecimiento y vegetacion asociada al hongo.
De esta forma, la clasificacién autéctona de los hongos implica el conocimiento de sus
caracteristicas macroscopicas y de una serie de paisajes asociados en los que se

pueden desarrollar una gran variedad de actividades turisticas.

Se detectd que la disponibilidad de ciertas especies esta asociada con la
valoracion econdmica y simbdlica de los hongos, siendo los de mayor disponibilidad, los
menos apreciados localmente. Uno de los problemas que enfrentan este tipo de hongos
es la fuga de valor que sufren al ser comercializados a precios muy bajos (Lazaro,
2008). Ello justifica la busqueda de estrategias de agregacion de valor, como lo es el
turismo, siendo aprovechadas aquellas especies en las que no se comprometa el

derecho al consumo local de este recurso.

De acuerdo con los datos obtenidos, se observa que la disponibilidad de
hongos ha sufrido una disminucion drastica, motivo por el que su aprovechamiento
planificado y sustentable resulta insoslayable, lo cual implica una luz de alerta a
considerar en cualquier tipo de iniciativa micoturistica que debe anteponer criterios de
sustentabilidad ante cualquier interés de rentabilidad economica. Al respecto, casos
como el del Norte de Espafa, constituyen referentes donde el turismo ha sido la base

de procesos de regulacion en torno al uso de los recursos micologicos (Lazaro, 2008).

Todos los hongos comestibles clasificados, tienen una naturaleza silvestre y se
asocian con parajes boscosos, 1o que hace referencia a modalidades turisticas en las
que la interaccion entre naturaleza y cultura, tiene un caracter esencial. En la siguiente
figura se explican de manera esquematica las relaciones ambientales y culturales

imbricadas en el aprovechamiento turistico de los recursos micoldgicos.
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Tabla Il. Etnoconocmiento, ecologia y cultura en el micoturismo

FACTOR ECOLOGICO ETNOCONOCIMIENTO FACTOR HUMANO IMPLICACIONES

TURISTICAS

21 especies de Hongos | Nomenclatura, Deteccion de Existencia de recursos
Comestibles Silvestres. | caracteristicas recolectores, endogenos  singulares.
Productos vulnerables a | macroscopicas y | fundamentalmente Principio de precaucién y
las presiones | especies asociadas. | mujeres, de edad | turismo como actividad

ambientales, sociales y | Pérdida evidente del | avanzada. Disponibilidad | reguladora del recurso

econdmicas. saber. a participar actividades

turisticas.
Dispersas en zonas | Ubicacion y paisajes | Otras actividades | Productos y servicios
boscosas asociadas con | asociados productivas como | turisticos en donde
Abbies Religiosa recoleccion de lefia y | convergen la naturaleza

productos silvestres del | y la cultura (Zorrila,

bosque 2011).
Disponibles de abril a | Estacionalidad Actividad temporal | Planificaciéon turistica
octubre dentro del ciclo anual, | estacional y agregacion

con bajo nivel de | de valor a los recursos

remuneracion econdmica | locales.

Uso alimentario | Usos culinarios y | Actividad economica | Oferta gastrondmica en
predominante gastronomia local complementaria 'y de | equilibrio con las
autoconsumo necesidades

alimentarias locales

Fuente: elaboracion propia con base en trabajo de campo 2014

Consideraciones finales

El conocimiento etnomicoldgico es un capital intelectual sustantivo para el desarrollo de
innovaciones productivas en algunas comunidades rurales indigenas del centro de
México. Se detecta una tendencia creciente a implementar actividades turisticas en
estos espacios, lo que supone la reinterpretacion y revaloracion de los recursos
endogenos y sus saberes asociados, frente a la necesidad de estructurar una oferta

turistica integral, altamente diferenciada y ligada al territorio.

El estudio del aprovechamiento turistico de los hongos comestibles silvestres
muestra la manera en que los diferentes saberes fisicos, edafologicos, bioldgicos,

geograficos y simbdlicos, pertenencientes a las y los recolectores de hongos, son el
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punto de partida para la planificacion, disefo, gestion y ejecucion sustentables de una
propuesta de desarrollo endégeno.

Lo anterior implica que el micoturismo es una modalidad, relativamente reciente
e hibrida, del ocio turistico que se construye a partir de una oferta cultural, étnica,
ecolbgica y gastrondmica en la que se funden diferentes motivaciones de viaje desde
una perspectiva transdisciplinaria en la que los conocimientos tradicionales se expresan

mediante las coordenadas del tiempo y el espacio en la experiencia turistica.

El presente trabajo muestra, a partir de un estudio de caso, la existencia de
recursos micolégicos como potenciales atractivos turisticos. Asi mismo, se destaca la
presencia de un soélido conocimiento tradicional de estos recursos, asi como la
disponibilidad e interés de los recolectores por insertarse dentro de la especializacion

turistica a la que se esta orientando el territorio.

Sin embargo, ello no equivale a un diagndstico favorable sobre el potencial
turistico del territorio. Es necesario prever que la transformacion productiva de los
recolectores de hongos de San Francisco Oxtotilpan, requiere el desarrollo de
competencia y capacidades en donde son necesarias acciones intersectoriales donde
incidan la sociedad, el gobierno y las instituciones educativas como canales de
planificacion, capacitacion e inversion para el fomento del micoturismo. Asi mismo,
queda pendiente el analisis de una demanda, real y potencial, interesada por estos
servicios turisticos altamente especializados, en el contextos de los mercados turisticos

mexicanos.
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