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GUION  EXPLICATIVO CON RELACIÓN A LOS 
OBJETIVOS Y CONTENIDOS DEL CURSO 

El presente material electrónico 
presenta información que te 
apoyará en la asignatura de 
Psicología. 

Tema 1.4. “Áreas de aplicación de 
la Psicología”. 

 

Módulo I: Psicología como ciencia 
y sus procesos básicos. 

 



 

 
Identifica que la psicología está 

conformada por una gama de 

paradigmas, teorías, modelos y 

metodologías que le dan sustento 

como ciencia 

Propósito del Módulo 



COMPETENCIAS  A  DESARROLLAR 

En este módulo estarás desarrollando 
las siguientes competencias: 

 

6. Sustenta una postura personal 

sobre temas de interés y relevancia 

general, considerando otros puntos 

de vista de manera crítica y 

reflexiva. 

 

 



COMPETENCIAS  A  DESARROLLAR 

Competencia disciplinar: 

10. Valora distintas prácticas sociales 
mediante el reconocimiento de sus 
significados dentro de un sistema 
cultural, con una actitud de respeto. 

 

 

 

 

 



 

CONTENIDO (TEMÁTICA) 

Áreas de aplicación de la Psicología 



CONTENIDO (TEMÁTICA) 

 

 

 



METODOLOGÍA A UTILIZAR 

La presentación sigue los 3 momentos en 
la secuencia didáctica a saber: apertura, 
desarrollo y cierre. 

 Apertura. Donde recuperaremos 
conocimientos previos que tienen  sobre 
el tema de las áreas de aplicación de la 
Psicología). 



METODOLOGÍA A UTILIZAR 

Desarrollo. Se presentan diapositivas con información teórica 
y algunas actividades que les permitan investigar, organizar y 
clarificar la información sobre este tema y posteriormente la 
podamos aplicar en aspectos de la vida cotidiana. 



METODOLOGÍA A UTILIZAR 

Cierre. Se presentan actividades para 
que los estudiantes en un ejercicio de 
meta cognición, puedan identificar 
los aprendizajes logrados, así como 
su utilidad en la vida cotidiana.  



Eduardo pasa bastante tiempo frente a 
la computadora, muestra dificultad para 
hacer amigos, y ha dejado de realizar 
actividades deportivas y culturales extra 
clase  qué hacía anteriormente. 

 

¿Qué área de la psicología puede 
ayudarle? 

 

____________________________ 

 

 

APERTURA 





PSICOLOGÍA BÁSICA Y APLICADA 

La Psicología básica tiene como función fundamental 
producir conocimientos nuevos acerca de los fenómenos 
psicológicos, mediante el método científico.  

 

DESARROLLO 



PSICOLOGÍA BÁSICA Y APLICADA 

La psicología aplicada utiliza los 
conocimientos en los diferentes 
ambientes donde los individuos 
actúan de tal manera que trata 
de dar solución a problemas 
existentes. 

 



PSICOLOGÍA BÁSICA Y APLICADA 



Centra su atención en el estudio 
de los procesos psicológicos 
básicos: sensación, percepción, 
memoria, entre otros. 

 

 

PSICOLOGÍA GENERAL 

Ejemplo: podemos saber la 

cantidad mínima necesaria 

para identificar lo dulce a 

través del sentido del 

gusto. 



Estudia el funcionamiento del 
cerebro y del sistema 
nervioso, utilizando técnicas 
experimentales. 

 

 

PSICOLOGÍA EXPERIMENTAL 



Realiza experimentos tales 
como los efectos que tiene 
el uso de papel color 
amarillo en el aprendizaje 
de las matemáticas. 

 

 

PSICOLOGÍA EXPERIMENTAL 



Se da a la tarea de estudiar 
cómo crece y cambia el 
individuo, desde el momento 
de la concepción hasta la 
muerte.  

 

 

 

 

PSICOLOGÍA EVOLUTIVA O DEL DESARROLLO. 

Además trata de identificar 

patrones de comportamiento 

heredados. 



PSICOLOGÍA EVOLUTIVA O DEL DESARROLLO. 

Cada etapa de desarrollo incluye aspectos biológicos, 

cognitivos y psicosociales  que responden a la interacción de 

las personas con su entorno social y cultural específicos.  



Estudia los cambios en los 
roles entre hombres y 
mujeres, así como las 
causas que los propiciaron. 

PSICOLOGÍA  DE GÉNERO 

Un ejemplo es lo relacionado a los 

estudios de discriminación contra 

las mujeres. 

http://2.bp.blogspot.com/_cGryepXyLWw/SckCS8-n8CI/AAAAAAAAAAk/amUc5T1wda0/s1600-h/mujer2.bmp


Género. Construcción social 
que define el conjunto de 
atributos, cualidades, actitudes 
y conducta asignados y 
esperados del hombre y la 
mujer.  

PSICOLOGÍA  DE GÉNERO 



El psicólogo social estudia cómo afectan las 
emociones, pensamientos y acciones a las 
personas en un grupo. 

 

PSICOLOGÍA  SOCIAL 



La psicología del consumidor es una 
rama de la psicología que se encarga 
del estudio del comportamiento de los 
consumidores 

PSICOLOGÍA  SOCIAL 

Tiene como objetivo determinar 

exactamente por qué las personas 

toman las decisiones que hacen.  



En el mundo de los negocios, la 
investigación de la psicología de los 
consumidores ayuda a las empresas a 
mejorar sus productos, servicios y 
sus estrategias de marketing con el 
fin de impulsar las ventas. 

PSICOLOGÍA  SOCIAL 



Estudia cómo es que el uso de 
la realidad virtual es cada vez 
más común en los patrones de 
comportamiento de los seres 
humanos. 

CIBER PSICOLOGÍA 

¿Por qué las personas invierten 

mucho tiempo en el chat, en lugar de 

ir a tomar un café con sus amigos? 



Estudia temas como: 

Los videojuegos en red como 
ensayo de identidad en 
adolescentes y niños. 

CIBER PSICOLOGÍA 

Las nuevas ciudades y las nuevas 

clases sociales (digital divide). 



Estudia delitos  como: 

Ataques que se producen contra el derecho 
a la intimidad:  

Pornografía infantil 

Ciberbullying 

Piratería informática etc. 

 

Por lo que se hace necesaria la Seguridad 
en las redes sociales. 

 

CIBER PSICOLOGÍA 



CIBER PSICOLOGÍA 



Orienta a profesores en la idea de 
lograr que los estudiantes tengan 
un rendimiento académico 
optimo. 

 

 

 

PSICOLOGÍA  EDUCATIVA. 

Ayuda a los jóvenes a orientar 

su elección vocacional y a 

tomar decisiones en aspectos 

de su vida académica. 



Los psicólogos educativos 
se interesan por el proceso 
de aprendizaje en los 
distintos sectores y etapas 
de la educación.  

PSICOLOGÍA  EDUCATIVA. 



Se encarga de evaluar, 
diagnosticar y tratar a 
individuos con trastornos 
psicológicos.  

 

 

PSICOLOGÍA  CLÍNICA 

Por ejemplo, trata los problemas 

que pueda tener una familia 

cuando un integrante de la misma 

sufre una enfermedad terminal. 



¿PSICO CONFUSIÓN? 

https://psicoterapeutatornello.files.wordpress.com/2012/06/mafalda11.jpg 



 El Psicólogo puede ejercer  en: 

- Consultorio particular. 

- Clínicas. 

- Hospitales generales y de especialidad. 

- Equipos de investigación. 

- Entidades gubernamentales de salud y 
de seguridad social. 

 

PSICOLOGÍA  CLÍNICA 



Identifica como los 
trabajadores tienen  un mejor 
desempeño laboral y mejores 
relaciones laborales para 
lograr un aumento en la 
productividad. 

 

PSICOLOGÍA  INDUSTRIAL 



Busca a la persona 
ideal para el puesto 
ideal. 

 

PSICOLOGÍA  INDUSTRIAL 



Investiga cómo se aplica el 
conocimiento psicológico al 
desempeño físico.  

 

PSICOLOGÍA  DEL DEPORTE 

Toma en cuenta la motivación como 

aspecto necesario en la actividad 

atlética y los aspectos sociales que 

acompañan al ejercicio de cierta 

disciplina deportiva. 



* Para un deportista la Psicología 
del Deporte lo apoya para: 

* Hacer frente a presiones de 
entrenamientos y competencias. 

 

 

 

 

PSICOLOGÍA  DEL DEPORTE 

* Mejorar el rendimiento. 

 
* Recuperación de lesiones. 



* Optimizar la comunicación atleta-
entrenador. 

* Hacer más eficiente la comunicación 
con sus compañeros de equipo 
(deportes de conjunto). 

 

 

PSICOLOGÍA  DEL DEPORTE 

* Impulsar el desarrollo personal. 

* Disfrutar del deporte. 

 



Comprende el estudio, explicación, 
prevención y en su caso 
asesoramiento y/o tratamiento de 
aquellos fenómenos psicológicos 
relacionados con el comportamiento  
legal de las personas.  

PSICOLOGÍA  JURÍDICA 



Su objetivo es el comportamiento de 
los actores jurídicos en el ámbito de 
Derecho , de ley y Justicia. También 
es conocida como Psicología jurídica 
y/o forense. 

PSICOLOGÍA  JURÍDICA 



Propicia soluciones negociadas 
a los conflictos jurídicos, a 
través de una intervención 
mediadora que contribuya a 
paliar y prevenir el daño 
emocional, social, y presentar 
una alternativa a la vía legal, 
donde los implicados tienen un 
papel predominante.  

PSICOLOGÍA  JURÍDICA 



Describe una película donde se 
observen casos que puedan ser 
abordados por alguna de las 
áreas de la Psicología.  

ACTIVIDAD 

 
 
 

Área(s) de la Psicología que 
pueden observarse (Argumenta). 
 



Escribe un caso real de tu entorno inmediato (personal, 
familiar, académico o social), donde consideres que puede 
apoyar la Psicología desde alguna de sus áreas de aplicación, 
plantea el caso de la manera más descriptiva posible y 
especifica cuál área de la Psicología es la adecuada para 
atender ese caso. 

ACTIVIDAD 



Ve los siguientes videos y elabora un mapa mental  sobre las 
áreas de aplicación de la Psicología mencionadas en ellos. 

Video: “Campo de aplicaciòn de la Psicologìa”. Disponible en: 

 http://www.youtube.com/watch?v=Mwa9ogI6_xY 

 

 Video: “Areas de Psicologìa”. Disponible en: 

 http://www.youtube.com/watch?v=vT8NLlEsNwg&feature=related 

ACTIVIDAD 

http://www.youtube.com/watch?v=Mwa9ogI6_xY
http://www.youtube.com/watch?v=Mwa9ogI6_xY
http://www.youtube.com/watch?v=Mwa9ogI6_xY
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¿Para qué me sirve conocer las áreas de 
aplicación de la Psicología? 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________
___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

 

CIERRE 



 Bibliografia 

  Alonso, J.  (2007) Psicologia. Mèxico: Mc Graw-Hill.. 

 Coon, D. (2005) Fundamentos de Psicologìa. Mèxico:  Ed. Thomson. 

 Lahey, B. (2007) Introducciòn a la Psicologìa.  Mèxico: Mc Graw-Hill. 

 Papalia, D. (2006) Psicologìa. Mèxico:  Mc Graw-Hill. 

 Zepeda, H. (2008) Introducciòn a la Psicologìa: una visión científico humanista.  Mèxico: 
Ed. Pearson Prentice Hall. 

 

 Sitios web consultados 

 * Morales, S. Psicología del deporte. http://www.tuobra.unam.mx/publicadas/031117072724.html 

 es.wikipedia.org/wiki/Psicología 

 www.monografias.com/Psicologia 

 www.psicologiayautoayuda.com 

 www.actiweb.es/psie/pagina5.html 

 

REFERENCIAS 

http://www.monografias.com/Psicologia
http://www.monografias.com/Psicologia
http://www.psicologiayautoayuda.com/
http://www.psicologiayautoayuda.com/
http://www.psicologiayautoayuda.com/
http://www.actiweb.es/psie/pagina5.html

