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Simbolismos: espacio doméstico
y género, identidades y estética
cotidiana para la calidad de vida

CAROLINA SERRANO BARQUIN

MARTHA PATRICIA ZARZA DELGADO

Las adaptaciones que el ser humano hace de su hé-
bitat estdn intimamente relacionadas con sus ex-
periencias, tanto del transcurrir del tiempo en su
propio entorno como de experiencias en otros lu-
gares; hacer mds habitable ese entorno ha sido una
constante en el tiempo. La movilidad humana nos
remite a lo que Mandoki (2006) describe como in-
tercambio estético; son los procesos de sustitu-
cién o conversidn, equivalencia y continuidad en
las relaciones que el sujeto establece consigo mis-
mo, con los otros y con su entorno, esto a través de
manifestaciones que ponen en juego identidades
individuales y grupales en términos de su valori-

zacién, ya que los objetos estéticos son sensibles




o perceptivos. La estética es el estudio de la con-
dicién de estesis, es decir, se trata de la sensibilidad
o condicion de apertura o permeabilidad del suje-
to hacia el contexto en que estd inmerso, asi como
de la sensacién de placer y significacién que otor-
ga a su contexto; es, tal vez, su “marca” o huella,
su impronta impuesta al medio que deja desde su
propio sentido como ser humano y como ente que
estetiza lo que lo rodea. De tal suerte que esta idea
nos lleva a reconocer el entorno del ser humano;
para el caso que nos ocupa, las adaptaciones al me-
dio fisico-natural, la bsqueda de calidad de vida,

el confort y la ornamentacién de la vivienda.

La nocién cultural y estética de la significacién
no podria extraerla a partir de si ni privarse de
ella. Se nos dice, ciertamente, que las significacio-
nes culturales no traicionan al ser por su pluralis-
mo, sino que por el contrario se elevan gracias a
¢l a la medida y a la esencia del ser, es decir, a su

modo de ser (Lévinas, 2009: 43).

Es decir, el vinculo con el cual se relaciona el
ser y sumodo de ser en su medio, de tal forma que
dejar huella se puede relacionar con la busqueda
de hacer amable o, en el mejor de los casos, de ha-
cer estética la parte del habitat en que él se inser-
ta socialmente y contribuye, desde lo individual,
a mejorar la imagen de las ciudades.

Muchos de los objetos en términos artisticos
—ahora equivaldria a las ambientaciones o inter-
venciones de ciertos espacios que permiten una
mejor calidad de vida, asi como la ornamentacién
de la vivienda— estan fuertemente relacionados
con el placer que producen en el habitante. Los
objetos estéticos son los objetos sensibles o per-
ceptivos. Esa condicién humana de estar abierto
al mundo, a la vida y al entorno, ofrece al sujeto
ciertos elementos seglin su especie y capacidad,
que involucran tanto significacién como fascina-
cién, es decir, tanto semiosis como estesis.

Se trata pues de la disposicion para la recep-

tividad o percepcion, “el sujeto es estético por
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definicién puesto que en todos los casos es la
fuente de cualquier experiencia” (Mandoki, 2006:
15). A la estética como disciplina le competen dos
dmbitos: el de la bio-estética y la socio-estética. La
significacién es la semiosis y la significancia, o este-
sis, depende de cémo nos afecta su diferencia. En
este sentido, la busqueda del confort en la vivien-
da esta intimamente relacionada con la experien-
cia estética del sujeto.

Las motivaciones, percepciones y experien-
cias de quienes habitan o permanecen en un lugar
con recursos naturales y culturales tienen compo-
nentes estéticos que requieren comprenderse en
un amplio contexto, como puede ser el del disfrute
del patrimonio tangible, de la cultura local o regio-
nal o de las tradiciones que nacen de cada vivienda.
Tales componentes inciden en la relacién sociedad-
naturaleza, sociedad-cultura y sociedad-otredad.
Aitchison et al. (2000) comenta que existen rela-
ciones entre la atraccidn estética de los jardines,

paisajes y el desarrollo histérico de las sociedades,

incluyendo valores, representaciones, iconografias,
simbolismos y atavismos, que conectan lugares y
culturas distantes en tiempo y espacio.

No se debe olvidar que el gran disefiador de
jardines y arquitectura de paisaje, Luis Barragdn,
exploré diversas condiciones y posibilidades poé-
ticas, desde la profunda reflexién sobre el jardin’
y su vegetacidn inseparable, hasta los grandes de-
sarrollos residenciales como El Pedregal de San
Angel; esto fue lo que le permitié destacar como
uno de los arquitectos mexicanos mds conocidos
en el exterior, en parte, gracias a la basqueda de
una estética sencilla y naturalista, plena de pri-
vacidad, acogedora e intima. En una de tantas
reflexiones escritas por Barragan, describe su de-

vocién por los jardines:

La naturaleza, por hermosa que sea, no es jardin
si no ha sido domesticada por la mano del hom-
bre, para crearse un mundo personal que le sirva

de refugio contra la agresién del mundo exterior



[.] 1a construccién y goce de un jardin acostum-
bra a la gente a la belleza, a su uso instintivo y a
su participacién en ella. “El alma de los jardines
contiene la mayor suma de serenidad de que pue-
de disponer el hombre”, decia con sabiduria Fer-

dinand Bac (Barragan, 1985: 16-17).

El mismo Barragdn retomando las palabras
del poeta Ferdinand Bac, comenta sobre los jardi-

nes de Les Colombiers:

En este pequeiio dominio no he hecho mds que
unirme a la solidaridad milenaria a que todos es-
tamos sujetos, que no es otra cosa que la ambicién
de expresar con la materia un sentimiento comun
a muchos hombres que buscan un vinculo con la
naturaleza, creando un lugar de reposo, de placer

apacible (Bac, citado por Barragan 1985: 17).

Segun Bolivar, Lizarazo y Lazo (en Ruiz, 2011)

ofrecen recursos argumentales que contribuyen a

comprender el lugar que ocupa la imagen —que
para el caso que nos ocupa son los patios y jar-
dines interiores— en la experiencia sociocultural
contemporéanea, lo que provoca un interrogan-
te por las implicaciones identitarias y culturales
de la proliferacién icénica y por las complejida-
des de su creacién e interpretacion en la experien-
cia sociocultural. Como se examina en el capitulo
de ranchos y haciendas, la identidad cultural que
deriva de las formas de vivir y habitar en esas edi-
ficaciones, siempre llenas de plantas y arboles, ha
fortalecido, durante siglos, esa identidad regional,
asi como sus tradiciones, incluidas las de orden es-

tético.

Esto implica la posibilidad de cuestionar y re-
flexionar el sentido estético, ético y politico de las
imédgenes en una sociedad en la que dada la ubi-
cacién de los medios de comunicacién y los for-
matos icénicos de las tecnologias informativas, la

imagen parece convertirse en la definicién del ser
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social y en el destino de la inversién econémica y

politica prioritaria [...] (Echeverria et al., 2007: 11).

Por lo tanto, la imagen es un producto cog-
nitivo y emocional que se integra para poderla
expresar de diferentes maneras, ya plastica, ya li-
teraria o bien virtual y que obliga al disefiador a
desarrollar su imaginacién. Tanto mas que en el
contexto educativo de nifios y jovenes el desarro-
llo de su innata imaginacién también es un ambi-
to receptivo y propicio para incidir dentro de él.

De tal modo, la imagen que provocan
las plantas de ornato o de follaje en el interior
de las viviendas es un producto cognitivo y emo-
cional que se integra para poderla expresar de di-
ferentes maneras, ya pldstica, de ornato o bien
estética y que obliga a desarrollar la imaginacién
del que dedica su tiempo a cuidar del jardin. Es
en el contexto familiar donde la imaginacién se
puede desarrollar de forma inmediata ya que éste
representa un ambito receptivo y propicio para



incidir dentro de él. Es por ello que actualmen-
te se puede hablar de biogeografia, sociologia y
antropologia ambiental, ecologia cultural, econo-
mia, ética ambiental y, por qué no, ecologia do-
méstica, entre muchas mds. Otra disciplina que ha
estado preocupada por la educaciéon ambiental es
la psicologia, que estudia las formas activas, adap-
tativas y creativas que las personas han aprendido
para poder vivir en determinados ambientes, tra-
tando de analizar la conducta en los escenarios en
donde tiene lugar: habitaciones, espacios natura-
les o cualquier otro lugar que las personas ocu-
pen. La aportacion desde la psicologia ambiental
para alcanzar sus objetivos se apoya en estrategias
ecoprotectoras que incluyen la participacion de
los disefiadores (Baldi y Garcia, 2005).

Toda una tematica podria desprenderse del
andlisis psicolégico y socioldgico del uso del co-
lor en la imagen urbana de distintas poblaciones
mexiquenses, tanto por las implicaciones iden-

titarias que se deprenden de un uso particular o

singular del color, como por factores climaticos.
Tal es el caso de la poblacion de Colorines, perte-
neciente al municipio de Valle de Bravo, en ella
y sumando diferentes expresiones vernaculas que
integran la imagen urbana de lo que inicialmente
fue un campamento —cuando la construccién del
Sistema Hidroeléctrico Miguel Alemdn—, sus ha-
bitantes muestran un uso del color muy atrevido,
casi kitsch, que deja un juego de palabras signifi-
cativas: el color de Colorines, uno que bien pue-
de considerarse bien descomprometido y alegre.
En el libro precedente a esta obra se menciona el
uso del color vibrante e intenso, argumentdndose
que, en la medida que se desciende por las latitu-
des de la entidad hacia tierra caliente, sus colores
se van tornado cada vez mds vibrantes o fuertes, y
en Colorines convergen esas conjeturas o prede-

terminaciones.




Actualmente son 125 las cabeceras municipales mexiquenses.
De 1971 a 1980, aproximadamente, tuvieron lugar programas
de remozamiento de pueblos del Estado de México, primera-
mente durante el sexenio del profesor Carlos Hank, cuando se
fundé el programa Operacién Progreso tendiente a mejorar
de forma integral dichas poblaciones. Durante el gobierno del
doctor Jorge Jiménez se hicieron algunas remodelaciones a
otros pueblos o delegaciones municipales.

Segln estadisticas y cdlculos basados en los censos generales
de poblacién, del vii al xiI (CEPE /GEM, 2006), sobre la regién
1X, Nezahualcéyotl; esta zona del oriente de la entidad cre-
ci6 a un ritmo de 8.4 por ciento anual, con incrementos que
no se han vuelto a presentar a tal velocidad hasta la fecha.
Respecto de los inmigrantes a esta region, se estima que 61.7
por ciento del total poblacional proviene de otras entidades
como el Distrito Federal —de poblacién en proceso de prole-
tarizacién—y, en menor medida, de Oaxaca y Puebla (misma
fuente de informacidn). Esta movilidad social le da el caracter
de diversidad cultural que observa el Estado de México desde
los afios cincuenta del siglo xx.

Es bien conocido que el trazo geométrico de la ciudad de
Teotihuacdn, hasta el mds alejado de sus barrios, sigue una

disposicién muy precisa a 90°, mediante lineas verticales cru-
zadas con precisién con otras horizontales (estas ultimas en
direccién oriente-poniente), que se asocia con la cosmovisién
de esta cultura que refleja el concepto de geometria de todo
el cosmos, por lo que la ciudad resulta una especie de “maque-
ta” del universo. Cabe aclarar que la razén que explica toda la
informacién y detalles de que se dispone sobre las viviendas
teotihuacanas, en parte, es resultado del uso de piedra en su
edificacién, a diferencia de muchas zonas habitacionales que
desaparecieron por el paso del tiempo.

Laura Olascoaga y Carmen Zepeda (Ledn Portilla, 2006: 58)
consignan que “nuestra diversidad de flora incluye aproxima-
damente dos mil 400 géneros y méds de 22 mil especies. El gran
conocimiento botanico que posefan las culturas prehispani-
cas y la importancia que tenfan las flores en la vida cotidiana
se traduce en su constante presencia en la pintura, la escul-
turay la arquitectura”.

Las viviendas de las élites teotihuacanas, a diferencia de la ma-
yorfa de las casas habitacién de Mesoamérica, fueron hechas
de tezontles o piedra braza, con aglutinantes como la cal y are-
nay techadas con cubiertas planas sostenidas por morillos (vi-
gas redondeadas), entrelazados con tabla delgada o tejamanil,
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y por encima gruesos rellenos aislantes llamados “terrados”. En
el resto de esta regién del México antiguo no sobrevivieron las
viviendas, tanto del pueblo como las de los dignatarios, ya que
en su gran mayoria fueron construidas con materiales perece-
deros como los muros de bajareque, piedra y lodo, o bien ado-
bes permeables y cubiertas tipo palapa o de zacate.

® Lainfluencia de las viviendas populares que predominan en el
estado de Michoacdn, dentro del territorio mexiquense es evi-
dente, tal como se muestra en las construcciones de Tlalpu-
jahua (Serrano, 2010: 73).

7 Marco Vitruvio Polién (en latin Marcus Vitruvius Pollio) fue
un arquitecto, escritor, ingeniero y tratadista romano del
siglo 1 a. C. Es frecuente, aunque inadecuado, encontrar su
nombre escrito como Vitrubio.

® Poema incluido en Cantares mexicanos, de la Biblioteca Nacio-
nal de México, atribuido al rey Nezahualcdyotl; se reproduce
aquf un fragmento, el mas vinculado a la flora, fuente: Miguel
Ledn-Portilla (2006: 44-45).

7 Barragan no sélo disefi6 jardines; en sus casas y capilla de
Tlalpan, los patios ocupan un lugar relevante, de ello da

constancia su socio Raul Ferrera: “... era una mafiana muy lumi-
nosa. El patio estaba mojado y se levantaba un poco de vapor.
Todo estaba limpio e impecable, en un orden perfecto. [...] Los
sentimientos que desperté en mi fueron de alegria serena y
silenciosa: una sensualidad callada” (Ferrera y Salas, 1980: 4).
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