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Resumen

El propdsito de este trabajo consistié en conformar un marco tedrico que sefalara las
caracteristicas socioemocionales de los nifios dotados. Se realizé una busqueda de la
informacion disponible en libros, tesis y articulos publicados en revistas de divulgacién
cientifica (en version impresa o electrénica) en un periodo de 2010 a 2017. Principalmente
las bases de datos consultadas fueron: Ebsco, Researchgate, SAGE, Scielo, Springer .
Los criterios de busqueda incluian palabras clave como: dotados, emocional, ajuste,
caracteristicas socioemocionales (en inglés, espafiol y portugués), se obtuvo un estimado
de 54 articulos de los cuales se seleccionaron 22, relacionados exclusivamente con el

tema, destaca que en México solo se tiene registro de una investigacion.

Los resultados sugieren una serie de caracteristicas socioemocionales en dotados como:
sensibilidad emocional, perfeccionismo socialmente prescripto, depresion, empatia,
ansiedad, autoestima, competencia intrapersonal, autoconcepto, autorregulacion
emocional y control de impulsos entre otros. Se destaca que un repertorio de habilidades

socioemocionales se asocia con un rendimiento superior, ademas de un ajuste social.

Se identificd que en la mayoria de estudios empiricos no reportaron la existencia de un
desajuste socioemocional en nifios dotados. Por el contrario, se observa que a medida
que las investigaciones son recientes, existe una tendencia a obtener resultados mas
positivos en el desarrollo socioemocional de estos individuos. No obstante, algunos
dotados pueden presentar dificultades socioemocionales por la concurrencia de

caracteristicas personales asociadas a problemas de aprendizaje.

Por ultimo, se encontr0 que en paises como Estados Unidos, Espafia y Brasil se han
disefiado y adaptado escalas psicométricas validas para la deteccion de caracteristicas
socioemocionales en sujetos dotados, sin embargd, los investigadores refieren la
necesidad de contar con métodos unificados para evaluar esta dimensiéon. Se sugiri6 la
conformacion de una escala que tenga como obijetivo identificar los indicadores del ajuste

socioemocional en nifios dotados en el Estado de México.

Maria Teresa Vargas Gonzélez
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Presentacién

Actualmente en Meéxico la demanda potencial en educacion primaria se cubrié
practicamente en su totalidad antes de 1982, pese a ello, la eficiencia interna y externa
del sistema todavia es muy baja e insatisfactoria en sus diversos niveles, especialmente
en primaria [McGinn, Rivera y Castellanos, 2014:146]. Ademas, de la precaria atencién a

los nifios dotados se destaca la falta de criterios validos para su deteccion.

Es conveniente que la atencién no se limite Unicamente al ambito escolar, sino que
abarque aspectos, socioemocionales, afectivos y de la personalidad del dotado, debido
a que sus necesidades pueden variar en funcion de factores internos y de los contextos
en los que se desarrolla y aprende [Gonzalez, 2015:273; Blanco, Rios, y Benavides,
2004:50]. En este sentido, las caracteristicas socioemocionales fungen como predictores
del éxito académico, por su correlacion con el desarrollo cognitivo, la relevancia de dichas
habilidades se debe a la vinculacion con al bienestar emocional y a la capacidad

adaptacion del dotado.

Se tiene por objetivo realizar un estudio documental que permitiera sefialar las
caracteristicas socioemocionales, y observar si son relevantes para el individuo dotado.
Esperamos que este trabajo de investigacion documental cumpla con las objetivos
propuestos a fin de tratar de proporcionar una comprension del &mbito socioemocional

mas amplia.

Esta investigacion se trabaja bajo el modelo teérico cognitivo, debido a su estudio en los
procesos psicologicos que subyacen: inteligencia. Del mismo modo, el enfoque
psicométrico contribuye con una orientacion cuantificable a través de instrumentos de
medicion, que permiten obtener una identificacion de aquellos individuos dotados y con

necesidades de programas especiales.

El presente documento esta organizado en tres capitulos: en el primero, se hace un

analisis del constructo inteligencia (definicion, caracteristicas, y componentes), ademas

Maria Teresa Vargas Gonzélez
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de incluir una breve revision historica sobre el estudio de dicha variable se examinan, sus
sistemas de medicion y las categorias de clasificacion mas utilizadas.

Consecuentemente, se identifica al dotado dentro de un modelo taxondmico.

En el segundo capitulo, se enfoca en el estudio de los dotados, para tal propésito, se
hace una distincidbn pormenorizada, con el fin de esclarecer la vaguedad terminolégica y
conceptual del término dotado. En consecuencia, se analizan las caracteristicas y
tipologia del dotado, y por udltimo, se incluye una descripcion de los criterios de

diagndstico y seguimiento a través de establecer los métodos de identificacion.

En el tercer capitulo, se revisan los conceptos que se consideran pertinentes para obtener
un panorama fundamental sobre las caracteristicas socioemocionales de los dotados. Se
inicia con breve andlisis de los fundamentos de la naturaleza de la emocion y la
motivacion con el fin de comprender la base del componente socioemocional.
Posteriormente, se describen las investigaciones sobre las caracteristicas en dicho

componente y las escalas empleadas para su medicion.

Por ultimo se discuten algunas implicaciones sobre los hallazgos que se presentaron, y
se resumen, las conclusiones derivadas del trabajo de investigacion. Adicionalmente, a
fin de tratar de aportar algunos indicios para el estudio en esta area, se sugiere la
conformacioén de una escala que tenga como objetivo identificar los indicadores del ajuste
socioemocional en nifios dotados, para ello se analizaron ciertos aspectos a tomar en

cuenta.

Maria Teresa Vargas Gonzélez
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Introduccién

El término capacidad engloba una diversidad de areas como la motora, social, musical e
intelectual entre otras, la presente investigacion se interesa particularmente por el estudio
de dotados en el &mbito intelectual. Entendiendo por dotado a un individuo que sobresale
por su capacidad intelectual superior a la normal con relacion a su poblacion, en funcion

de tres variables: inteligencia, creatividad y motivacion.

Con base en lo expuesto en la ley general de educacién, los dotados precisan de una
atencién acorde a sus caracteristicas educativas, sociales y personales, sin embargo el
Plan Nacional de desarrollo [2012:125-127], no destina ningun objetivo para atender a
los individuos con capacidades intelectuales superiores, pero, en su estrategia 3.4.2
considera el facilitar el acceso de personas talentosas en el deporte estrictamente
selectivo. Cuestion, que denota un despropdésito, toda vez que en el plan, se plantea una
educacién de calidad que potencie el desarrollo de habilidades integrales de cada
ciudadano: a través del quehacer cientifico, el desarrollo tecnoldgico y el sector

productivo se generara un capital humano que detone la innovacion nacional.

Ademas del potencial de desarrollo que un pais puede alcanzar con la deteccion y
atencion de sus integrantes, el estudio en el campo de los dotados es relevante para
obtener una mejor comprensién y establecimiento de normas en la medicién psicoldgica
e identificacion de nuevos métodos de aprendizaje [Almeida y Capellini, 2005:51]. De
esto deriva la pertinencia del sistema educativo mexicano adopte medidas educativas
adecuadas, que se ajusten a los avances cientificos en el area, e implemente métodos

eficaces para la identificacion de estos nifios.

De acuerdo con Pontes de Franca, Del Prette y Pereira, [2014:290] al examinar los
objetivos de programas para dotados, se observa que, el desarrollo de habilidades
cognitivas es el aspecto mas frecuentemente cuestion es importante pero que precisa de
otras areas, por ejemplo la dimension socioemocional que sobresale, por favorecer el

ajuste psicosocial del dotado.

Maria Teresa Vargas Gonzélez
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Los estudios, que se han interesado por el area socioemocional del dotado mantienen
dos posturas: a) debido a la alta capacidad intelectual el dotado no presentan
necesidades socioemocionales Unicas y tampoco un desajuste socioemocional b) los
dotados tienen una predisposicion a manifestar depresion, tener dificultades en su
relaciones interpersonales y baja motivacion lo repercute en un bajo rendimiento y que

pasen desapercibidas sus caracteristicas intelectuales [Fonseca, 2011:19].

Pese a esta disyuntiva, las caracteristicas socioemocionales son relevantes en individuos
dotados y no dotados, recordemos que el individuo requiere de caracteristicas
interpersonales positivas (adecuada autoestima, autoconcepto académico, competencia
social, empatia entre otras) para la resolucion de problemas y el logro de un desarrollo
satisfactorio. Por el contrario, la ausencia de estas caracteristicas puede ser un factor de
riesgo, que conduce a problemas psicosociales [Pontes de Franca, Del Prette y Pereira,
2014:289]. Aunque estas necesidades han sido reconocidas, solo recientemente se han
enfatizado el asesoramiento sobre sus caracteristicas socioemocionales y sobre las

posibles dificultades que puedan derivarse.

Una de las posibles razones para estudiar las caracteristicas afectivas, motivacionales y
contextuales, obedece a su influencia en el comportamiento del individuo dotado. Dichas
habilidades pueden ser requisitos segun Renzulli [2004] y Fernandez-Berrrocal y
Extremera [2006]* para calificar a los sujetos como dotados en lo relativo a la motivacién
y creatividad. Es este sentido, en un primer momento se deben de caracterizar y definir
estas habilidades, lo que requiere de un conocimiento tedrico solido y la capacidad de
aplicarlo de manera apropiada en el disefio practico de intervenciones y estrategias
efectivas; que pueda repercutir en un avance sustancial en el desempefio intelectual y un

mejor ajuste socioemocional [Smith, 2017:4].

Al respecto, Soria [2016] destaca que en México, los dotados suelen ser confundidos con
diagnésticos asociados a TDAH, sindrome de Asperger debido a: su elevada capacidad

intelectual, conductas de aburrimiento e inquietud ante contenidos que consideran

1 Autores citados en Manzano y Arranz [2008: 303].

Maria Teresa Vargas Gonzélez
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sencillos, o se les cataloga como "nifios problema." Situacién que requiere del disefio de
instrumentos psicométricos eficientes, confiables que permitan la identificacién de estas
caracteristicas. De esta manera se evitarian errores en su diagnéstico, mismos que
generan efectos negativos en los estudiantes mal seleccionados, asi como gastos
excesivos de recursos econdmicos y en el tiempo de los profesionistas destinado al

trabajo con estos estudiantes [Pfeiffer y Blei, 2010; Benito, 2012].2

Por tanto, el objetivo del presente trabajo, es realizar una investigacion de tipo

documental que describa las caracteristicas socioemocionales de los nifios dotados.

2 Autores citados en Valdés, Vera y Carlos [2013:88].
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Planteamiento del problema

La Secretaria de Educacion Publica (SEP) en 2017, reportd que la poblacién atendida a
nivel nacional de nifios dotados se elevo a 34 709 alumnos; a nivel estatal, se registraron
248 inscritos en educacion béasica en el ciclo 2017-2018. A pesar de que lo anterior
representa un avance en el trabajo con los dotados, gran parte de estos, sigue sin
detectar. Por ejemplo, la OMS estimé que tres de cada 100 nifios en México pueden ser
dotados, pero solo 15 de cada 10 000 reciben atencion especial; el resto desconoce su
condicion [Chavez, 2017]. Es decir, no existen del todo métodos, instrumentos con bases
empiricas en su identificacion. Situacién que puede agravarse en la presencia de bajo

rendimiento y en especial cuando pasar desapercibidas sus caracteristicas.

De acuerdo con Sanchez [2013:34] esta falta de deteccidn, incide en que sean propensos
a tener dificultades socioemocionales, en comparaciéon con los alumnos que son
diagnosticados a temprana edad: quienes mejoran su adaptacion personal. Es decir, un
adecuado repertorio de habilidades sociales ayuda al individuo en el desarrollo de
relaciones interpersonales mas sanas que, a su vez, dan lugar a un mayor rendimiento

académico y personal.

Ademas, el estudio sobre las caracteristicas emocionales de los nifios dotados es Uutil
para comprender adecuadamente algunos aspectos de su comportamiento y la forma de

relacionarse con los demas.

Como afirma Silverman [1998]:ial gunos comport ami esigrifioas ,

alteraciones en el resto de la poblacion, son caracteristicas tipicas de los alumnos
dotados, y si no se reconocen los rasgos psicologicos de estas personas, corremos el
peligro de no entenderlas, hacer diagnosticos erréneos y aplicar tratamientos
i nade c ulnad mosibte.forma de detectar que un individuo es dotado es a partir de
medir variables socioemocionales no obstante, es oportuno que existan instrumentos que
validen esta identificacion, por ello se requiere de mayor estudios al respecto [Valadez,
Pérez y Beltran,2010:93].
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Consideramos que se precisan de una mayor numero de estudios en nuestro pais, a fin
de que exista una comprension de las caracteristicas socioemocionales en los dotados,
ya que se parte del supuesto de que son relevantes para un adecuado ajuste

socioemocional.

Preguntas de investigacion
De tal forma se plantearon dos interrogantes basicas:
a) ¢La identificacion de las caracteristicas socioemocionales en nifios dotados es
pertinente para un adecuado ajuste socioemocional?
b) ¢ Existen instrumentos en México que permitan identificar las caracteristicas

socioemocionales en nifos dotados?

Objetivos de la investigacion
Los objetivos principales que se plantearon al realizar esta investigacion fueron dos:
a) Conformar un marco teérico que sefiale las caracteristicas socioemocionales de los
nifios dotados.
b) Describir la relevancia de las caracteristicas socioemocionales en el desarrollo de los
nifios dotados.
c) ldentificar si es pertinente la elaboracion de instrumentos que midan las

caracteristicas socioemocionales en los dotados en México.

Delimitacion del problema
Convienen precisar los limites que se reconocen en la investigacion:

a) El estudio se limité a exponer los hallazgos de la literatura cientifica internacional,
situacion que obedece a las pocas investigaciones que existen con respecto al tema
en México.

b) Unicamente se revisaron los estudios que comprenden del afio 2010 hasta la fecha
actual, sin incluir, las investigaciones anteriores que exploraron dicho fenémeno.
Ademas, se recab0 la informacion en la modalidad de open Access, debido al costo
de los articulos.

c) Al ser una investigacion de tipo documental se limita a explorar o que se sabe sobre
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el tema de estudio, es decir, no obtiene sus datos de la observacion empirica de la
naturaleza, sino busca el conocimiento qué otras personas han registrado, por tanto,

no prueba empiricamente una hipotesis [Lopez Suarez, 2013:79-81].

Método

Tipo de investigacion:

El presente trabajo contempla la técnica de investigacion documental. Este tipo de
estudio se caracteriza por obtener informacién a partir de fuentes documentales y se
limita a buscar el conocimiento que otros han realizado. Su principal objeto es establecer
las fronteras del conocimiento respecto a un tema especifico en el campo de la ciencia
[Lopez Suarez, 2013:79].

Procedimiento:
A continuacion, se expone el procedimiento que se realizd para conformar la presente

investigacion conforme a lo descrito por Lépez Suarez [2013:82-87].

a) Interrogantes de investigacion
Como primer paso, se selecciond el tema de estudio, se establecieron las interrogantes

de investigacion e indicaron las razones que la justifican, ademas, de sus implicaciones.

b) Estructura preliminar del reporte
A partir de plantear los objetivos de estudio y la delimitacion del problema, en
consecuencia se elaboro la estructura del contenido considerando los elementos a
desarrollar, todo ello, seleccionado en apartados que posteriormente se conformaron en
capitulos que integraron la obra: los cuales expusieron sistematicamente la informacién

obtenida como producto de investigacion.

c) Localizacion de las fuentes
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Una vez que se precisO el tema de investigacion, se procedioé a buscar la informacién
necesaria, se tomaron como criterios de seleccion la pertinencia, seriedad y la

actualizacion de los datos.

Para ello se consultaron diversos centros de documentacion, como: la biblioteca central
de la Universidad Auténoma del Estado de México (UAEMEX), la biblioteca de la
Facultad de Ciencias de la Conducta (FACICO), y la Biblioteca central de la Universidad
Nacional Autonoma de México (UNAM); también se accedid a la biblioteca digital de la
Universidad de Murcia, Universidad de la Rioja, la Complutense de Madrid, y el tesauro
en linea de la UNAM.

En cuanto a las investigaciones referentes al ambito socioemocional de los dotados, se
consideré como criterio de seleccion aquellos documentos en formato electrénico e
impreso, hallados en libros, periddicos, articulos, journals, y paginas oficiales que tuvieran
un periodo de publicacion comprendido de 2010 a la fecha. Particularmente se utilizaron
los articulos proporcionados de las bases de datos: Scielo, Redalyc, Springer, Ebsco,

Researchgate, SAGE en la modalidad de open Access.

d) Lecturay fichaje
Después de localizar las fuentes de donde se obtuvieron la informacion, se llevé a cabo
una lectura rigurosa y fichaje. Conforme se realizaba la lectura, surgia informacion

relevante que exigia una siguiente busqueda y revision de datos.

Al respecto, la revision de los articulos se realizé en forma sistemética y ordenada, entre
octubre del 2015 y agosto del 2017. Como primera aproximacion, se acudié a los
buscadores web ingresando palabras clave (en inglés, espafol y portugués) como:
dotado, talentoso, socioemocional, habilidades, emocion, social, es decir, palabras que

atafien a la investigacion.

Se obtuvo un estimado de 54 articulos, de los cuales se seleccionaron 22, como aquellos
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estudios relacionados exclusivamente con los términos de caracteristicas

socioemocionales en sujetos dotados.

e) Integracion y procesamiento de la informacion
Los datos seleccionados fueron vaciados en el ordenador para integrar la informacion

obtenida, de acuerdo a la estructura de los capitulos y a las 22 investigaciones.

f) Conclusiones
Una vez que se expuso la informacion obtenida, se redactaron las conclusiones en las
cuales se present6 una panoramica breve de lo que se realizé y encontré de la presente

investigacion, con base en los resultados se brindd una sugerencia.

g) Revision de la tesis
Por ultimo, el informe final fue presentado a la asesora y a dos revisores, quienes se
enfocaron en examinar el trabajo en cuanto a aspectos como: contenido rigor y estilo,

para la aprobacion y liberacion de la tesis
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MARCO TEORICO

Capitulo 1 Inteligencia

1.0 En el presente capitulo se revisan los conceptos que consideramos pertinentes para
obtener un panorama fundamental sobre el estudio de nifios dotados. Para tal propadsito,
iniciaremos con el andlisis del constructo inteligencia (definicion, caracteristicas, y
componentes), e incluimos una breve revision historica sobre el estudio de dicha variable.
Se examinan, también, los sistemas de medicion de la inteligencia y las categorias de

clasificacion mas utilizadas.

1. Inteligencia

Este constructo ha sido objeto de amplio interés para diferentes disciplinas a lo largo de
la historia; desde aquellas de corte humanista como la filosofia hasta las cientificas como

la biologia, psicologia, sociologia, neurologia [Marafién y Pueyo, 1999:454].

Inteligencia, palabra der i v ad mtellgentiad | gt &8 afin@legened;o0 se compone
por | os ivmotcyaldd goesuelgnifican: leer dentro de una cosa, la razén misma

de su existencia [Kelly, 1982: 361]. Al igual que la palabra intelecto, se deriva del pasado
partiicntpe lgly segtduee @omo la facultad de comprender, entender, o darse

cuenta de algo [Ernout y Meillet, 1959 citado en Martin, 2007:40].

1.1 Antecedentes de su estudio

Con el fin de establecer y justificar con propiedad aquella definicion que consideramos
de mayor consenso, para fines practicos de nuestra investigacion, realizamos un breve
analisis de los procesos histdricos implicados en su estudio. Este se dividid en tres
periodos: Raices filoséficas, Raices fisioldgicas y asentamiento de la psicologia cientifica,

y Siglo XX y el auge de la psicologiaZ.

3 Estos criterios de clasificacion se retomaron con base en la clasificacion de Caparrés [1980:5] sobre los origenes de la psicologia.
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1.1.1 Raices filoso6ficas

El primer antecedente sobre la definicion de inteligencia, lo ubicamos en la antigua China.
Durante el periodo de la dinastia Tang (618-906), se desarrollé un sistema de evaluacion
mediante examenes, para la seleccion de nifios con capacidades superiores al resto de
la poblacién (podemos asumir como aquellos con una inteligencia mayor); es decir, los
gue mostraban ser mas competitivos (0 aventajados), y a quienes se les debia de ofrecer
una educacion especializada. Esto les aseguraba posiciones de élite en puestos
gubernamentales [Hothersall, 1997:398].

Posteriormente, otras civilizaciones, como la helénica, cavilaron sobre la naturaleza del
intelecto y la situacion del ser humano en el universo, e incluso llegaron a considerar que
el fin verdadero de la vida humana era alcanzable, Gnicamente por los que eran capaces
de obtener cierto conocimiento y aplicarlo al desarrollo de la sociedad [Zavala y
Rodriguez, 2004:36].

Los filésofos griegos, atribuyeron el origen de toda forma de vida y ente responsable del

pensamiento y razonamiento a un principio universal. El primero de ellos, fue el famoso

filbsofo Tales de Mileto (625 a.C. - 547 a.C.), quien llamé a este pr i n cpi spyi Soi S ;

asociado al agua, como el elemento que produce y hace evolucionar las cosas. Sin

embargo, fue el destacado filosofo Anaxagoras (460 a. C., a. C.) quien implanté la nocién

de inteligencia, en forma d e noiiso , mencion- , g uvedale fiidoauniversad, e s pec
que anima y dota de halito al alma* y conocimiento a todo lo que vive: plantas, animales

y hombres, al parecer, no se plante6 el problema de una consciencia propia del ser

humano [Muller, 1980: 22-34].

Por otro lado, Di6genes de Apolonia (469 a. C.) considerd que el aire era el principio

universal del cosmos. Fue en la experiencia inmediata donde encontrO apoyo a sus
afirmacioneséinlLos hombres y | os dem8s seres a
alli esta su alma y su inteligencia é ; pues sSi se |l es quita muer
extingueo [Cappelletti, 1974:19]

Ademas, ya desde la antigliedad, los griegos sefialaron la localizacion de la inteligencia

“Para los griegos, el alma era considerada sin6nimo de mente, y designaba una fuerza incorpérea, acorde con el dualismo alma-
mente [Caparrds, 1980: 14].
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en el cuerpo humano. Al respecto, Alcmeon de Crotona (S. V, a. C.), eminente fildsofo,
quien de acuerdo a autores como Muller [1980:28] es identificado como precursor de la
psicofisiologica experimental, a causa de sus estudios en érganos sensoriales. Asimismo,
se le reconoce como el primer hombre en establecer la relacion anatomica y fisiologica
entre el cerebro y los érganos de los sentidos. Distinguio, ademas, las sensaciones del
pensamiento y observé que el cerebro desempefiaba un papel privilegiado, pues antes
de sus observaciones, se consideraba que esta funcion se llevaba a cabo por el
Afsensorioum communeo (centro de | a vida
en el corazon [Outes y Orlando, 1982:34-40].

Entre los filosofos posteriores, que sostuvieron las afirmaciones de Alcmeoén, destaca el
célebre médico helénico Hipdcrates (460 a. C., 370 a. C.). En su tratado acerca de la
enfermedad sagrada (actualmente conocida como epilepsia), describié que la causa de
esta enfermedad se debia a un movimiento desusado (sic) de la flema, lo que impedia al
aire, portador de la inteligencia, llegar al cerebro. Recalcd, al igual que Herdfilo (335 a.
C., 280 a. C), que el cerebro era el 6rgano central de la vida psiquica y la verdadera cede
de la inteligencia [Muller, 1980: 44]. Sin embargo, un concepto de inteligencia mas

elaborado fue proporcionado por prominentes fildsofos como Platon y Aristoteles.

El célebre filbsofo griego Platon (427 a. C., 347 a. C.), en su obra La Republica (331),
distinguio tres aspectos de la mente: la inteligencia, la emocion y la voluntad. La primera,
se referia a aquella que guia y dirige; la segunda y tercera, aludian a ser las responsables
de suministrar la fuerza motriz. Platon establecio que los individuos a gobernar, deberian
estar dotados de una excelente memoria y mesura; y se inclind por una explicacion de

corte naturalista; como puede observarse en su fabula de los metales®.

Posteriormente, Aristételes (384 a. C., 322 a.C.), gran fil6sofo y discipulo de Platon,
simplifico la divisibn ternaria de su antecesor en dos componentes: a) capacidad
apelativa, conformada por emocion y voluntad, y b) capacidad cognitiva descrita como
inteligencia. Con respecto a ésta Ultima, mencion6 que es una propiedad latente,

responsable de la conducta observable de las personas. Lo que permitié asentar la nocién

5f E | di os que nos cre- uso dif er ent eosoromelosagule estan destinados a mandap patgierc i -

ps2zqui

n del

los que han de ser sus brazos ejecutores, y una mezcla de hierro y latén en aquellos que labraranlati erra y f abri car2an pr

[Eysenck, 1982: 20].
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de aptitud que méas adelante los psicologos estudiaron [Eysenck, 1982: 19-21]. Mas tarde,
fue el filésofo y militar Marco Tulio Ciceron (106. a. C., 43 a. C.) tradujo el concepto
platonico y aristotélico de capacidad cognitiva o intelectual, como Intelligentia.

I Edad media

A lo largo de los siglos subsiguientes, con la aparicion del cristianismo, los conceptos
griegos de razdn e inteligencia se homologaron con los contenidos de la fe. La tendencia
escolastica destaco la buena voluntad y la virtud sobre la inteligencia [Coraminas, 1980,
1984 citado en Zavala y Rodriguez, 2004:36].

San Agustin de Hipona (345 d. C., 430 d. C.) y Santo Tomas de Aquino (1224-1274)
manifiestos filésofos y tedlogos consideraron que el elemento de conexién entre dios y el
hombre es justamente la facultad racional. Creian en la existencia de un ser superior
como fuente primera de toda luz intelectual y de la que derivan el ser y la inteligencia;
concebida a esta ultima como un atributo divino, presente también en el hombre, pero de

forma imperfecta, o subalterna [Martin, 2007: 95-121].
I Renacimiento

De acuerdo con Zavala y Rodriguez [2004:37] el Renacimiento fue un periodo de reno-
vacion artistica, literaria y cientifica; donde las aportaciones de distinguidos artistas y
pensadores revolucionaron el conocimiento, largamente postergado por el oscurantismo
religioso del periodo medieval. Destacan, por ejemplo, los aportes del padre de la filosofia
moderna, René Descartes (1596-1650), de los multiples temas abordados por este gran
estudioso sobresalen aquellos relacionados con el contenido del alma o pensamiento:
creyO que las personas poseian una mente i un atributo exclusivamente humano- y que

su naturaleza era puramente fisica, se ubicaba en el cerebro.

Asimismo, considero que la mente era la responsable del control de los movimientos del
cuerpo, mientras que éste, a través de sus érganos sensoriales, aportaba informacion.
Sus especulaciones acerca del papel de la mente y el cerebro en el control de la conducta
ofrecieron un punto de partida en la historia de la psicologia fisioloégica, como se revisa

mas adelante [Carlson, 2006: 9].

La ebullicién intelectual renacentista produjo y preparé el camino a los cientificos como
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Nicolas Copérnico (1473-1543), Johannes Kepler (1571-1630) y Galileo Galilei (1564-
1642). Este ultimo, prominente matematico y astronomo, mas alla de sus aportaciones
en astronomia, es considerado uno de los fundadores del método cientifico, al unificar la
teoria con el experimento. Rompid con el concepto heredado de los clasicos griegos que
buscaron el conocimiento a partir de la simple contemplacién de los hechos, hizo de la
ciencia una disciplina experimental [Contreras, 2006:42]. Sus aportaciones con las de
algunos otros cientificos contribuyeron a los cambios que surgieron hacia finales del siglo
XIX, época que simbolizo una transformacion en diversos ordenes, se puso énfasis en
las capacidades humanas para el desarrollo cientifico y tecnoldgico de la sociedad,

mediante la aplicacion sistemética del conocimiento.

1.1.2 Raices fisioldgicas y el asentamiento de la psicologia

El siglo XIX represent6 el nacimiento y el desarrollo de la psicologia cientifica gracias a
dos importantes investigadores quienes demostraron que los fenbmenos psicolégicos se

podian expresar en términos cuantitativos y racionales [Zavala y Rodriguez, 2004:38].

El primero de ellos fue Gustav Theodor Fechner (1801-1887), brillante fisico y
matematico, ampliamente reconocido por sus trabajos en psicofisica, los cuales fueron
influidos por las investigaciones de Ernest Weber® (1795-1878). En s u Elémbntos
de psicofisicad (186 0) , 1lasprecasbs psiavlégitds a manera de las ciencias
exactas, sefialé una relacion observable y mensurable entre el estimulo y la sensacion.
Lo que origind el comienzo del estudio de los métodos para determinar la menor
diferencia perceptible entre dos estimulos, o como se conoce medida de los umbrales
sensoriales [Reuchlin, 1973:16]. Por lo que la contribucion de Fechner a la psicologia
radicO en los métodos cuantitativos y experimentales con los que realizo sus

investigaciones.

Posteriormente, el destacado psicologo Wilhelm Wundt (1832-1920) influenciado por el

trabajo de Fechner, se interes6 en medir las sensaciones y percepciones, especialmente

6 Weber fue un destacado fisi6logo, reconocido por ser el precursor de la psicofisica. Sus estudios sensoriales, demostraron una
relacion matematica entre los psicoldgico y lo fisiolégico que posteriormente se conocié como la ley de Weber. En dicha ley se
establecio que la capacidad para discriminar entre dos pesos no dependia de la diferencia absoluta entre ellos en términos de peso,
sino a la diferencia apenas perceptible. Este descubrimiento constituy6 un punto inicial de experimentos que llevaron inmediatamente
a la psicologia experimental.

7 La medicion consiste en reglas para asignar simbolos a objetos que representen cantidades a atributos de forma numérica o definan
si los objetos caen en las mismas categorias o en otras diferentes con respecto a un atributo determinado [Nunnally, 1987:15].
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en el terreno visual, ademas del empleo de los tiempos de reaccion. Mencioné que el
objeto mismo de la psicologia estaba constituido por experiencias inmediatas del

individuo, accesibles tan solo por medio de la introspeccion [Reuchlin,1973:19].

Fechner es distinguido por su interpretacion psicologica en investigaciones enfocadas en
el terreno de la fisiologia sensorial de su tiempo, pero principalmente por crear en Leipzig,
el primer laboratorio de psicologia experimental en 1879.8 Dicho de otro modo delimité el

campo le otorgo a la psicologia carta de naturaleza cientifica [Caparrés, 1980:24].
La psicologia y los estudios de la inteligencia

Mas adelante el trabajo en laboratorio se diversificé y los temas de estudio se orientaron
a la busqueda de un método para medir los procesos internos. Esto llevd a la
implementacion de la técnica de introspeccion. Otros temas de interés, ademas de los
procesos perceptuales, fueron los tiempos de reacciéon, memoria, la atencion, y de

manera incipiente, la inteligencia.

De hecho, es en esta época que el término, inteligencia, a la par de las otras variables se
consideré como una variable cientifica, propia de la psicologia. Fue Herbert Spencer
(1855-1914), psicélogo y fildsofo, quien incorporé la palabra al campo de la psicologia. El
reflexion6 que el hombre depende de la inteligencia, toda vez que se trata de una facultad
que nos diferencia del resto de los seres vivos; describi6 a la inteligencia como fi e | poder

de combinar muchas I mpresiones separadaso [ Ma

Sir Francis Galton (1822-1911), al igual que Spencer, fue influenciado por la teoria
evolucionista del eminente cientifico Charles Darwin (1809-1882). Se interes6 en el
empleo de las pruebas (o test)® para el estudio cientifico de las diferencias individuales,
investigd los arboles genealdgicos de algunas de las familias brillantes. Concluyd que
tanto los atributos intelectuales como morales dependian de factores fisicos; y a partir de
una evaluacion cuantitativa de las funciones sensoriomotoras (pruebas de discriminacion

sensorial y tiempos de reaccion) se podria estimar la capacidad mental. Consideraba a

8 Método que consiste en pedir al mismo individuo un informe sobre lo siente o piensa, en una palabra, sobre sus estados subjetivos.

Su método es esencialmente analitico. Consisti - en di s o crocesos canstienfeg Heterminadd lasléyeslqgues p
rigen sus conexiones.

° El término test, de origen inglés; deriva del latin testis y significa prueba. En el presente trabajo utilizaremos la palabra Prueba dado

que se puede definir como el proceso para medir variables relacionadas con la psique mediante instrumentos o procedimientos
disefiados para obtener rasgos de comportamiento definido como conductas [Cohen y Swerdlik 2001:3].
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dicha capacidad innata, hereditaria, la denimino inteligencia [Galton, 1883:17-19].

Durante el asentamiento de la psicologia como disciplina cientifica, investigadores
pioneros continuaron con el desarrollo e impulso del estudio de otras propiedades como
la personalidad, las respuestas motoras, las capacidades psicofisiologicas, etcétera. Sin
embargo, el interés se acentud en la inteligencia. Asi, los intentos para poder medirla,
dieron pie al desarrollo de diferentes definiciones.

Por ejemplo, Hermman Ebbinghaus (1850-1909) ilustre psicélogo, precursor del estudio
de la memoria, sefiald que la inteligencia era una habilidad general para combinar
informacion, ver relaciones y llegar a conclusiones correctas. Esta habilidad, creia, es lo
que distingue a la persona eminente en cualquier campo [Hothersarll, 1997: 190]. Sus
aportes, representaron claros antecedentes de las escalas, que mas tarde se

desarrollarian en Francia.

Alfred Binet (1857-1911) destacado psicologo, junto con su compafiero de laboratorio
Théodore Simon (1872-1961), realizaron grandes contribuciones en el campo de la
psicometrial®. Remplazo las valoraciones subjetivas en la medicién de la inteligencia con
el uso de métodos obijetivos, uniformes y normativos, fue el primer cientifico en crear una
prueba de inteligencia y, de esta manera, aplicar con éxito la idea propuesta por Galton:
medir las capacidades intelectuales [Hothersall, 1997:400].

En 1905, el ministro francés de educacion se propuso identificar a nifios incapaces de
sacar el provecho suficiente en las aulas escolares normales. Tarea que fue
encomendada a Binet, quien creo una escala'! para medir propiedades relacionadas con
la inteligencia. Se centré en medir los productos de la inteligencia, mas que en sus
constituyentes basicos. Incluyé pruebas complejas destinadas a explorar procesos

mentales de orden superior, tales como la memoria, las imagenes mentales, la

comprensién o el juicio.Si n embar go, Rfagreg:- que | a prueba,
permite evalwuar | a inteligenci anopuedegmedirse as ¢ acf
de manera semejante a | as superficies lineale

10 4 psicometria es el conjunto de métodos, técnicas y teorias implicadas en la medicién de variables psicolégicas y establece las
bases para que dichas mediciones se realicen de forma adecuada. 0 eBEapartado 1.7, Se profundiza el término y sus implicaciones
[Mufiiz, citado en Aragon, 2004:29].

11 Escala, es una sucesién o serie dispuesta en orden de intensidad con la que se manifiesta un rasgo; orden determinado por
medicion o apreciacion [Dorsch, 1980:268].
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observaciones de Boring*?, Binet, nunca estableci6é en sus publicaciones una definicion
formal de inteligencia [Guilford, 1986: 26]; pero subrayé la importancia de la atencién

voluntaria, el juicio y el entendimiento como formas elevadas de adaptacién a una tarea.

Con el paso de los afios, un mayor niamero de psicologos disefiaron e incorporaron
diversas pruebas de inteligencia a distintos escenarios de la vida del hombre. La
inteligencia fue medida desde el enfoque psicométrico. Este enfoque contribuyé al auge
de la psicologia en el siglo XX, en palabras de Spearman "las pruebas psicométricas
proporcionaron la fundamentacion genuinamente cientifica que por largo tiempo anhel6
la psicologia" [Hardy, 1992 citado en Molero, Sainz y Esteban, 1998:14]. Su objetivo fue
cuantificar las habilidades intelectuales e identificar las diferencias individuales [Siegler y
Richards, 1987:1483].

1.1.3 Siglo XXy el auge de la psicologia

A lo largo de la historia se han hecho arduos esfuerzos para identificar y definir el término
inteligencia, lo cual ha estado intimamente relacionado con el proceso de medicién. Sin
embargo, muchas de ellas no han sido del todo rigurosas en la especificacién de los
componentes del término o sus valores. A continuacion, se sefialan aquellas definiciones
gue presentan mayor congruencia o validez empirica. Con el fin de contar un criterio mas
solido en la seleccion de la definicion del constructo de inteligencia, que se utilizara en el

resto del estudio.

1.2 Definiciones de inteligencia

Con base en lo que se ha discutido hasta ahora, podemos empezar a identificar cuales
las son las definiciones mas representativas de la inteligencia. Para ello se revisan los
conceptos a partir de tres grupos principales: modelos que siguen la tradicion

psicomeétrica, enfoque cognitivo, y perspectivas mas recientes.

12Quien afios mas tarde definio a la inteligencia como la capacidad para resolver apropiadamente una prueba, es decir, la considerd
como aquello que examina un cuestionario [Guilford, 1986: 27-28].
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1.2.1 Modelos descriptivos de la inteligencia

La definicidén de la inteligencia se encuentra estrechamente relacionado con los modelos
que explican dicha variable. De acuerdo con Castell6 [2002:19], el hecho de prescindir
del estos modelos significaria enfrentarn de forma excesivamente limitada y sesgada al
fendbmeno del dotado. De esta manera el andlisis tedrico y conceptual de los modelos de

inteligencia constituye la base de cualquier intervencién, aportando validez y eficacia

Se han desarrollado tres modelos que representan las explicaciones mas consistentes y
que han influido en muchos de los estudios al respecto, a continuacion, se describen cada

uno y se citan a sus principales representantes.
a. Modelo monista

Algunos autores, denominados monistas, aludieron a la inteligencia como una capacidad
i nt el ect u &adtor gplConbeptb esencidimente estadistico, introducido en 1904,
por el psicélogo Charles Spearman (1863-1945) e indica la existencia de un factor
intelectual de orden superior subyacente a determinadas capacidades mentales, y es

medible en cada tarea de una prueba de inteligencia [Detterman, 1988:70].

Como se puede observar en los subsecuentes enunciados, son de orden operacional y
ademas comparten entre si una ponderacion de la inteligencia como pensamiento

abstracto y racional.

A Lewis Terman (1877-1956), mencioné que la inteligencia era la capacidad para
desarrollar el pensamiento abstracto.

A Cyril Burt (1883-1971), definié a la inteligencia como la capacidad cognoscitiva,
general e innata [Ballesteros, 1983:71].

A David Wechsler?® (1896-1981), considerd que la inteligencia, es la capacidad global
del individuo para actuar con proposito, pensar racionalmente, y relacionarse
eficazmente con su ambiente [Miguel, 2012:49].

A Hans Eysenck [1982: 25] entendia por inteligencia, aquello que nos hace pensar

abstractamente, razonar o comprender, es decir, una variable disposicional (sea cual

13 Wechsler a partir de su amplia experiencia clinica y de los presupuestos conceptuales, cred una de las pruebas de inteligencia mas
conocidas y utilizadas en la actualidad, que en comparacion con otras escalas cumple con fines diagndsticos, ya que partié de un
concepto mas funcional de la inteligencia [Miguel, 2012:49].
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sea la naturaleza) permite al poseedor realizar todo lo dicho, y mucho més, con mayor

0 menor éxito.
b. Modelo factorial

En afios posteriores, los psicélogos norteamericanos se cuestionaron si la inteligencia
dependia de un unico factor o de factores especificos. Leon Thurstone partié de los
supuestos de Spearman y llegd a la conformacion de un modelo de inteligencia
denominado factorialista. Dicho modelo sostiene que la estructura de la inteligencia es
una serie de componentes basicos independientes entre si. Por otra parte, en los intentos
de establecer una definicion de inteligencia, los siguientes tedricos emplearon el andlisis
factorial'4, para estudiar las correlaciones entre diferentes pruebas que miden diversas
habilidades intelectuales; las cuales, se presume, reflejan un aspecto subyacente de la

inteligencia.

A Edward Thorndike (1874-1949) establecié que la inteligencia se compone de una
multitud de elementos separados y cada uno representa una capacidad distinta
[Molero, Sainz y Esteban, 1998: 15].

A Leon Thurstone (1938) menciondé que es una organizacion oligarquica de las
capacidades mentales [Martin, 2007: 237].

A Raymond Cattell (1967) distinguié entre inteligencia fluida (Gf) e inteligencia
cristalizada (Gc). La primera se refiere a la capacidad para aprender cosas nuevas,
incluye la memorizacién, el razonamiento inductivo y la percepcion rapida de las
relaciones espaciales, se piensa que esta clase de inteligencia alcanza su nivel
maximo en la adolescencia. Por otro lado, la inteligencia cristalizada alude a la
capacidad para emitir juicios analizar problemas y extraer conclusiones de
informacion y conocimientos basados en la experiencia, aumenta a lo largo del ciclo
vital. [Craig, 2009:500].

A Joy Guilford [1986:13] explicé que la inteligencia es un conjunto de aptitudes o

funciones que intervienen en el procesamiento de la informacién de diversas formas.

14 El andlisis factorial es un grupo de técnicas estadisticas disefiadas para determinar la existencia de relaciones subyacentes entre
conjuntos de variables, incluyendo las puntuaciones de prueba. Por tanto, es un proceso matematico para simplificar una matriz de
correlaciones entre variables en unos pocos factores compartidos por todas ellas. [Cohen y Swerdlik, 2001: 236].
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c. Modelo jerarquico

Este modelo surgi6 a partir de los supuestos monoliticos y factorialistas con una
pretension integradora, concibe a la estructura de la inteligencia integrada por distintas
di mensi ones. Los te-ricos bajo este modael o, [
jerarquia, pero también asumieron que este factor no explicaba toda la variabilidad del
comportamiento inteligente, por consiguiente, debe ser complementado con aptitudes
generales y habilidades relacionadas [Pérez y Medrano, 2013:106]. De igual manera,
establecieron que las dimensiones podrian ordenarse de manera ascendente: colocaron
las dimensiones menos generales en la parte inferior: las mas generales en la parte

superior.

A PhilipvVernon( 1971) propuso un model o jer8rquico
se podia descomponer en dos factores de grupo mas extenso: la habilidad verbal-
educacional y la habilidad practico-mecénica [Hernangémez y Fernandez, 2012:191].

A John Horn (1985), consideré que la inteligencia representa una mezcolanza de
capacidades cognitivas y sujetas a tratar de comprenderse a fin de acceder a ciertas
clases de rendimiento intelectual, entre ellas, la flexibilidad de razonamiento bajo

condiciones cambiantes [Valero, 2007:31].

1.2.2 Enfoque cognitivo

Enfoque que se desarroll6 en los afios 50°s y desplegd la aportacion mas reciente e
importante para comprender y medir de manera exacta la inteligencia a través del estudio
de los procesos psicoldgicos. Psicélogos como Sternberg, Fagan, Emberston, Deary y
Stough, investigaron el modo en que las personas almacenan el material en la memoria

para utilizarlo en la resolucion de tareas intelectuales [Feldman, 2002: 320].

Las diferencias entre los distintos modelos cognitivos de inteligencia, residen en el nivel
de funcionamiento cognitivo sobre el que los investigadores basaron sus estudios.
También se debe al tipo de disefio y énfasis de experimento: experimentos simples como
medir la velocidad absoluta en la elaboracion de ejercicios, o por el contrario, estudios
enfocados a formas complejas de resolucién de problemas restando importancia a la

rapidez en el funcionamiento de los procesos mentales [Sternberg, 1990:31].
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Algunas definiciones de inteligencia, la describen como la ficapaci dad
problemas o elaborar productos que sean valiosos en una o0 mas culturasé [Gardner,
1995:65] otras, se enfocan en la capacidad del ser humano para adaptarse al mundo
exterior sorteando los problemas que se presentan, y lo atribuyen a una capacidad, que

es de tipo evolutiva.

Otros investigadores se interesaron por una definicion centrada en los procesos
psicoldgicos, y que aludiera un funcionamiento cerebral como forma de describir a la

inteligencia, destacan:

A Harry Jerison [1987:1154], la inteligencia es la capacidad neural del procesamiento
de la informacién en adultos representativos de una especie.

A Douglas Detterman (1988) la consideré como un sistema complejo integrado por
nuUMerosos procesos cognitivos independientes, estos contribuyen a la aparicion de
un factor general [Detterman, 2003:28].

A Roberto Marafion y Andres Pueyo [1999:455] mencionaron que la inteligencia es una
aptitud disposiciénal que condiciona la obtencion de un adecuado nivel de
rendimiento en cualquier tarea a la que se enfrenta un individuo, tiene una funciéon

adaptativa, y una estrecha relacién con la estructura y el funcionamiento del cerebro.

Los estudios de la inteligencia artificial

Tradicionalmente la psicologia cognitiva, se ha interesado por las conductas inteligentes
estudiadas a partir de técnicas experimentales con el objeto de contrastar teorias
aplicables al funcionamiento de la cognicion de los organismos [Crespo, 2001:34]. A lo
largo del tiempo, esta escuela ha tenido relacion con otros disciplinas. Tal es el caso del
estudio de la inteligencia artificial.'> Para Adarraga y Zaccagnini [1994:13] es una de las
disciplinas no psicoldgicas que mas ha influido tanto en la psicologia cognitiva, como en

la investigacion de la inteligencia.

En su intento por generar teorias y modelos explicativos de comportamientos inteligentes

15 Inteligencia artificial es un término que fue acufiado en 1956 por John McCarthy: se define como el campo de investigacion
interdisciplinar, que aborda problemas y tareas no-algoritmicamente tratables, mediante el disefio de programas de ordenador para
implementar procedimientos no exhaustivos (heuristicos) inspirados en el funcionamiento mental humano (psicolégica) cognitiva y
neurologia) con la posibilidad de construir maquinas que imiten la inteligencia humana [Adarraga y Zaccagnini, 1994:13].
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cientificos cognitivos como Vega, Newell, Rosembloom y Lairs, [citado en Castello
[1992:17-20], recurrieron a explicaciones procesuales y funcionales de sistemas. Con el
fin de conocer, explicar todas y cada una de las operaciones i internas- que realiza un
sistema inteligente como: reconocimiento visual de patrones o tareas de calculo.
Formularon una analogia mente i ordenador, debido a las similitudes funcionales que

guardan.

Recordemos que los sistemas inteligentes, pueden ser naturales o artificiales, cerebros
0 maquinas, no son pasivos, por el contrario manejan la informacion de forma activa.
Desde esta perspectiva se considera a la mente funcionalmente -que no fisicamente-
anéloga a un software. Como tal, es un sistema manipulador de simbolos, recibe, codifica
la informacion, y opera activamente sobre ella, la almacena o recupera, segun sea
preciso, para resolver la tarea exigida. Dicha manipulacién consiste en aplicar una serie
de operaciones cognitivas sobre representaciones mentales que contienen la informacién

conforme a una serie de reglas [Pylyshyn, 1989 citado en Crespo, 2001:50].

En términos generales, el modelo de la computadora funciona muy bien y ha generado

muchisimas preguntas importantes de investigacién. Por ejemplo, algunos investigadores

estudian cémo se desarrolla el procesamiento de la informacion del nifio, dando prioridad

a la codificacion, proceso consistente en identificar los aspectos centrales de un objeto o

hecho para formarse una representacion mental sobre ellos (Siegler, 1986). En

comparaciéon con los adultos, ¢los nifios de diversas edades seleccionan diferentes

aspectos, O QqQui z§ menos, de un objeto para gus8rdal o
en los dltimos afios los tedricos han disefiado experimentos para descubrir como se

reprograma a s?2 misma Al a c¢ oanpon tlandterialamuedlou manao par a
[Klahr y otros, 1987 citado en Craig, 2009:34].

1.2.3 Definiciones actuales de inteligencia

Por ultimo, destacamos el concepto de inteligencia establecido por Robert Sternberg
(1987). Hoy por hoy, es posible que Sternberg sea la maxima autoridad con respecto al
estudio de la inteligencia. El sostiene que en la actualidad se puede llegar a cierto tipo de

mediciones psicologicas en la inteligencia; pero la interpretacion de las mismas y, sobre
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todo, la propia definicion del concepto segué siendo un tema complejo y abierto
[Sternberg, 1990:15].

Sternberg define a la inteligencia como una conducta adaptativa dirigida a un fin. A su
vez, denomina, esta conducta, como inteligente, ya que enfrenta y satisface con éxito los
desafios internos o externos que encuentra a su paso, parece estar determinada en gran
parte por normas sociales y culturales. Menciond, ademas, que la inteligencia nos
proporciona medios para gobernarnos a nosotros mismos; de manera que nuestro
pensamiento y acciones se organicen de manera coherente y responsable con nuestras
necesidades internas como con las necesidades del medio ambiente; es decir, parece
hacer énfasis en un modelo cognitivo y motivacional [Sternberg, 1990:339].

Para el andlisis de los procesos que subyacen a la inteligencia, estableci6 un método
componencial; en éste, evalué el rendimiento ante tareas experimentales. Por otra parte,
formul6 una famosa teoria que permite identificar una serie de componentes especificos
de la inteligencia y la manera en que estos se relacionan: Teoria triarquica de la
inteligencia [ibidem]. En lo consecutivo, basaremos nuestra definicion de inteligencia en

la propuesta de Sternberg.

1.3 Componentes de la inteligencia

En este primer apartado se estudiaron algunas de las definiciones més significativas de
inteligencia. A continuacion, revisaremos los aspectos bioldgicos, evolutivos, psicoldgicos

y sociales implicados esta variable.

Segun el modelo propuesto por Sternberg y Detterman [2003:19], existen tres principales
localizaciones de la inteligencia: en el individuo, en el medio ambiente, y en la interaccion
entre el individuo y el medio (ver la tabla 1.1). En la presente seccion se estudia la
inteligencia en el individuo, la cual a su vez estd conformada por tres niveles: nivel

biolégico molar y conductual.
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Tabla 1.1

Localizacion de la inteligencia

1. En el individuo

Interorganismos -Interespecies (evolucion)
-Intraespecies (genética)

-Interaccioén inter-intra

Nivel biolégico Intraorganismos Estructura
Interaccion Procesos
inter-intraorganismos Interaccién estructura-procesos

-Metacognicion
Procesos
Conocimiento
Interaccidn procesos-
Cognitivo conocimiento
-Cognicion
Nivel molar Procesos
Conocimiento
Interaccidn procesos-
Conocimiento
Motivacional -Magnitud de la energia
-Disposicion de la energia
-Interaccién general-especifica
-Dominio general
Académico -Dominio especifico
-Interaccién general-especifico
-Intrapersonal
Nivel conductual Social -Interpersonal
-Interaccién intra-interpersonal
-Ocupacional
Practico -Cotidiano
-Interaccién ocupacional-cotidiano
Interaccion bioldgico-molar-conductual
2. En el medio ambiente
Demandas
Nivel de cultura-sociedad Valores
Interaccion-demandas-valores
Nivel de posicion intracultura- Demandas
sociedad Valores
Interaccion-demandas-valores

3. Interaccién individuo-medio ambiente

Nota: FuentetUn esquema para entender las concepciones de la inteli§®teriaberg y Detterma2003:20].
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1.3.1 Componentes organicos

Por muchos siglos se creyé que la mente y el cerebro humano constituian entidades
separadas. Actualmente se sabe que el comportamiento humano ademas, de los
procesos psicolégicos tienen un elemento biolégico. En este apartado se estudia el
componente organico como fuente de la conducta inteligente; se revisan los origenes
evolutivos de la inteligencia, también de manera general, se aborda la neuroanatomia del

cerebro.
1 Filogenia y ontogenia'® de la inteligencia

El estudio de la inteligencia humana requiere de un acercamiento a la historia evolutiva
de las especies, ya que es un producto de la evolucién. A continuacion tratamos de
analizar el desarrollo cognitivo de nuestra especie y de algunas de las especies animales.
En palabras de Sternberg [2003:19]:

e () Por ejempl o, podemos considerar como | o0os insecHt
en su inteligencia y como las ratas difieren de los humanos. O podemos considerar la
variabilidad en alguna de estas especies idigamos, en los humanos- de una
generacion a otra, o podemos considerar la transmisién genética en sus constancias

y en sus variaciones a lo largo de generaciones de especies diferentes.

A pesar que en la actualidad se han aceptado, sin problemas que las caracteristicas
estructurales humanas (como pies, manos) tienen precursores evolutivos, existe una gran
resistencia general a aceptar que la cognicidon humana evolucionoé a partir de los procesos
cognitivos de los animales aunque ha ido ganando aceptacion muy lentamente [Maier,
2001:114-116].

Recordemos que los seres humanos somos, el resultado de una acumulacion de mas de
600 millones de afios de adaptacion'’ y al estar emparentados con las demas especies

animales, tenemos similitudes estructurales y cognitivas en comun. Autores como Pinel

16 La filogenia contempla los cambios que ocurren en la evolucion de las especies a lo largo del tiempo. La ontogenia, analiza los
cambios que sufren los individuos de una especie, durante el lapso de la vida de los mismos [Malim, Birch, y Hyward, 1999: 36].

17 Darwin, menciono que la adaptacion es un rasgo hereditario o disposicion comportamental que, de algin modo, permite incrementar
la eficacia bioldgica de los individuos que la presentan [Maier, 2001:8].
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[2001:37] y Maier [2001:3] coinciden que analizar el comportamiento animal, puede

ayudar al hombre a entender mejor el comportamiento humano y sus mecanismos.

Elinterés por los animales Ty por otros componentes del medio natural- podria tener unas
raices evolutivas muy profundas y firmemente establecidas. Desde la antigiiedad los
griegos, fueron los primeros en registrar sistematicamente el comportamiento animal.
Posteriormente, en el siglo XVII Descartes menciond, que los animales funcionaban
mecanicamente, y no tenia sentido estudiar su comportamiento, sin embargo, fue en el
siglo XIX, con las ideas de un bidlogo inglés, quien contribuyo a la consolidacion del

estudio cientifico y sistematico del comportamiento animal.

Con | a publ i cHarigen de lad especiésdeh 1869, por el eminente bidlogo
Charles Darwin, se demostré el concepto de evolucion. No fue el Gnico autor en sugerir
que las especies evolucionaron a partir de especies ya existentes'®, pero si fue el primer
cientifico en explicar como se desarrollé la evolucién al reunir una gran cantidad de

pruebas:

1 Documentd la evolucion de los registros fésiles, y describié las sorprendentes semejanzas
estructurales que existen entre las especies vivientes (la mano humana, el ala de un ave y la pata de

un gato) que habian evolucionado a partir de ancestros comunes [Pinel, 2001, 28].

1 Argumentd, que la evolucion tiene lugar por causa de la seleccién natural, que se originé a partir de
las variaciones normales dentro de anteriores especies. Esta adaptacion ocurrié con el tiempo,
teniendo como resultado la evolucién de nuevas especies, la adaptacion y cambio de las existentes
con el fin de tener mayor oportunidad de que sus genes perduraran en las futuras generaciones, a
esta adaptacion se le llamoé adaptacion filogenética [Darwin, 1959, 1872, 1936 citado en Malim, Birch,
y Hyward, 1999: 27].

Las aportaciones de Darwin influyeron profundamente en el pensamiento occidental y en
el campo de la ciencia. Particularmente en psicologia, se abrieron nuevos campos de

investigacion como: psicologia diferencial, psicologia animal, cuestiones de herencia-

18 Anaximandro (610 a. C.-547 a.C.) menciond que la vida surgi6 del agua y evolucioné desde los peces hasta los mamiferos. Mas
tarde fue el abuelo de Darwin. Erasmo Darwin (1731-1802) quien sostuvo que los animales de sangre caliente surgieron a partir de
un filamento viviente provisto de una cierta animalidad, cuya evolucion explicaba, en términos de herencia y adaptacion del medio
ambiente. Por otro lado, J. B. Lamark, (1744-1829) consideraba que un mecanismo importante en la evolucion fue los cambios
ocurridos durante la vida de un organismo y que podria transmitirse a sus vastagos (herencia de las caracteristicas adquiridas),
aunque esta idea se descarté con el tiempo, figuro como parte de la teoria original de Darwin. Por otro lado, Thomas Malthus (1766-

1834) en su obra AEnsayo sobre el pri nci p(el bambrey lds pestpsp dorhoacausas n 0
necesarias responsables para frenar el crecimientodela pobl aci -n Al a vida es una constante

los mejor preparados para sobrevivir. [Caparros, 1980:28-30].

Maria Teresa Vargas Gonzélez

atribu
|l ucha



Tesis de Licenciatura en Psicologia 38

medio, aprendizaje y contribuyo a la psicofisiologia moderna [Caparros, 1980: 30].
Thomas Henry Huxley (1825-1895) fue considerado, el primer evolucionista quien puso

en duda | a singularidad de | a mente humana,

i nf eri or ey tradéela evaludi@ (rogresiva de la inteligencia como un rasgo
biolégico que constituiria un problema cientifico [Jerison, 1987:1153]. Por medio del
estudio de los registros fosiles y de las especies actuales, los seres humanos han reunido
las piezas de la evoluciéon histérica de nuestra especie,'® y atisbos de conducta

inteligente, a través de utensilios de piedra, o de las pinturas rupestres.

A lo largo de los subsiguientes afios, se cavilo y estudio el origen de la inteligencia. Entre
las explicaciones que atribuyeron algunos cientificos, destacan aquellas enfocadas a
ciertos cambios estructurales y funcionales en hominidos, y por tanto, en seres humanos.
Estos cambios surgieron como respuesta adaptativa a las presiones ambientales, lo que
le facilité a los organismos contar con comportamientos mejor adaptados. A continuacion

se describen algunos de estos cambios:

Encefalizaciéon. Consistio en el aumento de tamafio de una misma estructura y también,
en la progresiva adquisicion de nuevas estructuras. Lo que quiza fue uno de los factores
que influyo en mayor medida, el desarrollo de la inteligencia del humano y de otras
especies. Por ejemplo, el surgimiento de la corteza cerebral, cambié enormemente el

curso de la evolucién. Segun Ardilla [2010: 57-95].

()éLos peces no ti enenylosxaafibiosyceptites, poseen cer ebr al

solo una corteza primitiva con funciones olfatorias. En los mamiferos encontramos el
neocortex (...) El predominio de la parte frontal de la corteza comienza en la rata y

alcanza su maximo desarrollo en el Homo sapiens( é Por lo que al ascender en la

fescalafilogenéticad (uti |l i zado este t ®r mimerdalaecantidacdbr ma muy

total de la corteza en relacion con la cantidad total de tejido cerebral, este crecimiento
cortical posibilita las formas mas complejas de conducta que encontramos en los

mamiferos, especialmente en los mas evolucionados.

19 | os mamiferos aparecieron hace 180 millones de afios, el orden al que pertenece el ser humano es el de los primates, su familia son los hominidos
teniendo como género-homo y especie- sapiens, los chimpancés son los parientes vivos mas préximos de los humanos, alrededor del 99% del material
genéticos es idéntico en ambas especies[06 Nei | , Mur p h994 cyado@a Pirela2§di:82-35]. 1
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Ademas, las estructuras neurales que componen el cerebro de una especie casi siempre
pueden hallarse en los cerebros de las especies afines. Como muestra de ello, los
humanos, monos, ratas y ratones, en general presentan las mismas estructuras
cerebrales [Pinel, 2001:37].

Al analizar el indice cefélico de diversas especies de monos se obtuvo amplias
variaciones, por ejemplo, esta variacion hace que algunas especies se adaptaran mucho
mejor a los experimentos del lenguaje, pero no parece contribuir al éxito diferencial en
estado salvaje [Jerison, 1987:1163]. Al respecto Maier [2001:68] mencioné que los
estudios sugirieron, que aparte de los simios, los mamiferos marinos y papagayos
también poseen la capacidad de aprender los rudimentos del lenguaje presentan
comportamientos altamente organizados. Sin embargo, al igual que Jerison, Maier
mencionod que los animales no son capaces de aprender el lenguaje sin la participacion

de los seres humanos.

Wol fgang Kohler, hall.- que | os chimpanc®s ten
mediante el uso de instrumentos simples, como palos y piedras, para conseguir alimento
[Sabenay Freiberg, 2008:358]. Los investigadores, consideraron que el hecho de que los
chimpancés utilizaron recursos para modificar su entorno, estaba asociado a un tipo de

comportamiento inteligente, y no a cuestiones instintivas.

Thorpe (1956) menciond que el concepto tradicional de instinto?® fue modificado, y se
planted la existencia de mecanismos cognitivos como el aprendizaje,?! la representacion
del entorno, la simulaciéon en la mente y conocimientos de las secuencias de la propia
accion [Castelld, 2001:18]. Los investigadores lo asociaron a un tipo de inteligencia

bastante mas semejante a la humana.

En relacion a lo anterior, las investigaciones de George Gallup (1970), sugirieron que los
chimpancés (Pan troglodytes) poseian algun tipo de cognicion que les permite tener un
auto-reconocimiento facial. En las dos décadas subsiguientes, los estudios acerca de

comportamiento animal, consideraron la posibilidad de implicar procesos cognitivos

20 Comportamientos que tiene lugar en los miembros similares de una especie, atribuidos a factores heredados o en el desarrollo del
comportamiento, que se concretan en reflejos y tropismos [Pinel, 2005:25]

2 Se define como un cambio relativamente persistente en el comportamiento, res(ltate de la experiencia, también contribuye al
desarrollo de comportamientos cruciales.

Maria Teresa Vargas Gonzélez



Tesis de Licenciatura en Psicologia 40

todavia mas complejos como; intencionalidad, planificacion, autoreconocimiento y
consciencia. Sin embargo, pese a que los estudios mostraron una capacidad cognitiva
animal alta, esta no puede hacerse homologa a la humana; ya que el reconocimiento de
funcionamiento mental, es distinto al elaborado por el humano. Existe inteligencia animal,
pero no se trata de una forma de inteligencia humana aminorada o restringida, sino de
caracteristicas de inteligencia y de representaciones mentales ajustadas a las

caracteristicas individuales de cada especie [Castell6, 2001:17].

A grandes rasgos se discutio la filogénesis y ontogénesis de la inteligencia, variable que
no es una caracteriza exclusiva del humano. También se destaco el punto clave que juega
el cerebro en el desarrollo evolutivo de la inteligencia, a partir de ello en la siguiente
seccion, se analiza con mayor profundidad las areas del cerebro implicadas, en funcién
de dos aspectos estructurales del organismo, (hemisferios cerebrales) o aspectos

procesuales (procesos neuronales).
1 Neuroanatomia del cerebro

Desde mediados del siglo XVIII, el cerebro en su totalidad ha recibido un lugar mas o
menos correcto. Pero fue hasta las primeras décadas del siglo XX que se llevaron cabo
los primeros intentos exitosos para medir una funcion particular de la mente humana: la
inteligencia. Se acept6 la idea de una conexién entre el cerebro y la inteligencia, lo que

sentd una base para el enfoque morfologico.

Existen ciertos antecedentes que fueron precursores en el estudio de los procesos
psicofisioldgicos y de la relacion entre cerebro e inteligencia, Segun Carlson [2006:15], el
estudio en psico-fisiologia, se debe en gran medida a la contribucién de Descartes quien
propuso un modelo de cerebro a partir de estatuas controladas hidraulicamente. Su

modelo estimulo las observaciones que dieron lugar a importantes descubrimientos.

Los resultados de los experimentos del fisidlogo Luigi Galvani (1737-1798) por ejemplo,
llevaron a la comprensién de la naturaleza del mensaje transmitido por los nervios entre
el cerebro y los 6rganos sensoriales y muasculos. Mas tarde, la doctrina del fisidlogo
aleman Johannes Muller (1801-1858), acerca de las energias nerviosas especificas,
allano el camino del estudio de las funciones de regiones concretas del cerebro, a través

de los métodos de la ablacion experimental y de la estimulacién eléctrica.
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Una primera aproximacion cientifica, a la medicion de la inteligencia biolégica, consistio
en el andlisis del tamario del cerebro a partir de calcular la masa del tejido cerebral®?. Al
respecto fue el neuroanatomista Franz Gall>® (1758-1828), quien considerd que el tamafio
total del cerebro se correlacionaba con la inteligencia [Jerison, 1987:1157]. En los
posteriores siglos, se examinaron miles de cerebros humanos a fin de conseguir

informacion sobre la capacidad intelectual.

Destacan las investigaciones del neurélogo y cirujano Paul Pierre Broca?* (1824-1880),
menciono que el tamafo del cerebro era un buen indicador general de la inteligencia.
Realiz6 extensas mediciones de los cerebros de hombres (292) y mujeres (140), y de un
cierto niumero de craneos prehistoricos, halld6 que entre ambos sexos existe una

diferencia del 14%en su peso. De tales datos, Broca concluy6 que:

AEN general, el cerebro es m8s grande en adu
hombres que en las mujeres, en hombres eminentes que en hombres de mediocre talento,

en razas superiores que en razas inferiores... Igual que en otros aspectos, existe una

notable relacion entre el desarrollo de la inteligenci a y el vol ubBreca, del
citado por Gould retomado en Hothersall, 1997:397].

Con el paso del tiempo, las conclusiones de Broca fueron cuestionadas, se encontr6 que
ninguna de sus suposiciones tenia fundamento [Hothersall, 1997:397]. En cuanto al
analisis de los aspectos estructurales del cerebro, las investigaciones mostraron que una
de las partes involucradas en la inteligencia, es la corteza cerebral.?®> A partir de estudios
experimentales y observaciones en casos humanos, con lesiones en la parte anterior de

los I6bulos frontales, y los resultados de la lobotomia, se logré reconocer la participacion

22 [ndice de encefalizacion, es una medida que corresponde al calculo del tamafio relativo del cerebro por tendencias alométricas en
las relaciones del peso del cerebro y el peso del cuerpo a través de las especies [Marino, 1997:133]. El concepto fue, presentado
originalmente en forma de un cociente de encefalizacion (EQ) por Jerison [1955, 1963, 1973] y se ha aplicado ampliamente a
comparaciones entre diferentes grupos de muchos de los niveles taxonémicos.

2 Gall fue un neuroanatomista conocido entre otras cosas, por ser el fundador de la pseudociencia; frenologia. Sin embargo, trazé
con éxito muchas de las vias neurales.

2 pestacado médico, conocido por descubrir el centro del lenguaje (area de broca), al localizarla en el I6bulo frontal izquierdo. Sus
hallazgos cambiaron de manera radical el debate sobre la localizacion de las funciones en el cerebro [Hothersall, 1997: 104].

% La cual es una extensa capa de sustancia gris que recubre superficialmente los hemisferios cerebrales, de acuerdo con Ardila
[2010:95], se le denomina el fundamento del comportamiento y partié6 de la arqueocorteza paleocorteza y neocorteza. La corteza
cerebral, corresponde a un estadio evolutivo superior y constituye un alto centro de integracion motora y sensitiva, también represent6
la gran variedad de funciones de la especie.

Il tos ma
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de la corteza frontal en el desarrollo intelectual del individuo. Las lesiones en esta area
estan asociadas a un déficit en el pensamiento abstracto, en la deduccion de
conclusiones, también afecta la orientacion de la actitud ante hechos o situaciones
nuevas, y ademas produce perdida de la atencion y la memoria de fijacion [Bustamante,
2007:319].

Hay dos aspectos del desarrollo del cerebro que tienen un interés especial para los
psicoélogos: lateralizacion?® y el uso preferente de una mano. Como sabemos, la corteza,
se divide en dos hemisferios que se especializan, hasta cierto punto, en el procesamiento
de informacion y en el control de la conducta. En este sentido, estudios como el de
Raichle (1994) sugiere que existe una marcada especializacion en ciertas areas del
cerebro. Aparentemente esto se debe a las zonas de entrada de informacion sensorial,

asi como a la modificacion y aparicion de la anatomia cerebral [Castelld, 2001:132-134].

A pesar de esta especializacion, el cerebro funciona de un modo bastante global e implica
la accion coordinada de diversas areas; en especial en las actividades complejas. Debido
a que este organo es un recurso estructural basico con la suficiente plasticidad para
permitir ajustes a un sistema mucho mas complejo de interaccién entre los elementos
organicos, de informacion y ambientales. La inteligencia utilizara todos estos elementos

para funcionar y para tener la capacidad de procesar informacién (ibidem).

Castello [2001:35] refiere que en un inicio los estudios de inteligencia se enfocaron en la
medicion de estructuras gruesas; posteriormente se dirigieron de manera paulatina hacia

el analisis con microscopio.

Los investigadores se interesaron en las estructuras o funciones del tejido nervioso,
debido a que el niumero infinito de conexiones neuronales, que se forman a lo largo de la
vida, constituyen el fundamento fisico del aprendizaje, la memoria y el conocimiento en
general [Craig, 2009:205]. Tal como lo sefialaron Hunt y Ellis [2007:23] la hipotesis

neuronal,?’ sugiere que las células trabajan de manera conjunta para producir una

% proceso por medio del cual se ubican algunas habilidades y competencias en uno de los hemisferios del cerebro. Entre las funciones
del hemisferio izquierdo destacan el tacto de la mano derecha, el lenguaje, la escritura, la logica, las ciencias, y las mateméticas. A
diferencias del hemisferio derecho el cual, pondera el tacto de la mano izquierda, la construccién espacial, el pensamiento creativo,
la fantasia y la apreciacion artistica [Shea, Shebilske, y Worchel citado en Craig, 2009:206].

27 Las neuronas al ser relativamente simples, existe un gran nimero de ellas, de hecho se estima que un cerebro promedio contiene
cerca de 100 mil millones y cada una tiene conexion con casi 15 000 neuronas mas: esto posibilita la compleja cognicién que permite
al cerebro alcanzar un amplio rango de patrones de actividad.
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cognicidon compleja. Mencionaron que los investigadores a lo largo del tiempo creyeron
que las capacidades cognitivas de alto nivel como son: memoria, atencion, lenguaje e

inteligencia, se encontraban exclusivamente en un lugar especifico del cerebro.

Actualmente se sabe que son el resultado de operaciones elementales: subprocesos
mentales y con frecuencia se encuentran distribuidos de manera amplia en todo el
cerebro. Serd menester del proximo apartado hacer hincapié en el campo cognitivo de la

inteligencia.

1.3.2 Componentes cognitivos

La teoria cognitiva se centra en el estudio de los procesos cognitivos que son
responsables de que el individuo pueda lidiar con su medio, procesar la informacién que
recibe del mismo, y encontrar soluciones a las distintas demandas y problemas que se le
presenten [Feldman, 2002:154].

A partir de esta nueva orientacion, se hizo hincapié en el estudio de los procesos
psicoldgicos y las representaciones que subyacen en las diferentes clases de cognicién;
la percepcidn, el aprendizaje, y la resolucion de problemas (sobre todo para identificar

aguellos procesos implicados con la inteligencia).

En este sentido, psicologos cognitivos como Pelechano, Sternberg, Mugny y Doise
[citados en Doménech, 1995:150] a diferencia del enfoque psicométrico’® se
caracterizaron por intentar fundar teéricamente la naturaleza de la inteligencia, al estudiar
la forma que opera el sujeto, su estructura logica, el razonamiento (Benedet, 1991).
También, consideraron aspectos de adaptacion e interaccion con el ambiente: capacidad

para tratar situaciones reales; es decir, inteligencia préactica o inteligencia social.

De acuerdo con Mora [1991:61] las concepciones actuales de la inteligencia se mueven
fundamentalmente en tres vectores: a) procesos gque subyacen al comportamiento que
denominamos inteligente; b) estrategias de la conducta inteligente, y c) el conocimiento

humano y su representacion.

% De acuerdo con Doménech [1995:151] las criticas de algunos teoricos cognitivos con respecto las limitaciones del enfoque
psicomeétrico, fueron realizadas debido al valor que el Gltimo modelo le otorga al Cl como una representacion adecuada del concepto
de inteligencia, y no profundizan en su concepto ni en su naturaleza; ademas Neisser (1979) menciona que la teoria factorial excluye
elementos sociales: aspectos econémicos, sociales y culturales.
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a. Cognicién

La cognicion es una serie de procesos interrelacionados mediante los cuales el ser
humano obtiene y utiliza conocimientos concernientes con el mundo, es decir: es la forma
en que las personas procesan mentalmente la informacion. Actia como funcion dinamica
y como estructura, ya que implica una red compleja de acciones internas, en las que
interviene el pensamiento, procesos mentales (el aprendizaje, la percepcion, el recuerdo
y la comprension), marcos de referencia, representaciones, estructuras y percepciones
[Gutiérrez Ceniceros y Méndez 2011:11]. Lahey [2005:234-253] mencioné que la
inteligencia es palpable cuando se analiza que tan capaz es el individuo de usar la
cognicién para enfrentar al mundo. Asimismo, destaco tres facetas principales

A La cognicién procesa la informacién, gran parte de esta informacion se maneja en la
forma de categorias o conceptos.?®

A La cognicién es activa: La informacion que se obtiene del entorno se transforma, se
conserva, y se usa activamente en el proceso de la cognicion.

A La cognicién es util, porque cumple con un proposito.
Metacognicién

De acuerdo con Piergiuseppe [2009:238] el termino metacognicion fue acufiado por el
psicélogo cognitivo: John Flavell (1979), y hace referencia a la conciencia con la que
cuenta el individuo de sus propios procesos cognoscitivos, en otras palabras, consiste en
Arefl exionar sobre el pensamientoodo | o que con
problemas. Lo anterior representa que para actuar inteligentemente, el individuo tiene
que cambiar su propia metacognicion. Por tanto, es responsable de supervisar y

controlar: pensamientos, memoria, conocimiento, metas y acciones.

Esta supervisién implica evaluar el estado o progreso actual de cualquier aspecto del
aprendizaje y la recuperacion. A su vez el control, supone la regulacién de estos procesos
continuos y se mide cuando los sujetos regulan su aprendizaje: como establecer el

tiempo de estudio de materiales dificiles o sencillos [Hunt y Ellis, 2007:224].

2 Los conceptos son las unidades basicas del pensamiento: son categorias generales de cosas, eventos y cualidades que estan
conectadas por una caracteristica en comun. De acuerdo con Feldman [2003] los seres humanos tratan de categorizar las cosas de
manera sencilla y avanzar a conceptos mas complejos solo cuando es necesario.
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Flavell [2000:146-151], identific6 dos dominios metacognitivos: el del conocimiento
metacognitivo y el de la experiencia metacognitiva. El primero se refiere a los
conocimientos que tienen los sujetos sobre su cognicion, en relacion con ciertas tareas y
estrategias. En cuanto al segundo dominio, hizo hincapié en las experiencias
metacognitivas que son las sensaciones que experimenta conscientemente un sujeto que

esta llevando a cabo un proceso cognitivo.

En su descripcion de la metacognicion, Flavell [citado por Craig, 2008:286] cita el

siguiente ejemplo:

(é) Se pidi - a nifTos de preescol ar y primar.i

objetos hasta estar seguros de que podian recordarlos a la perfeccion. Cuando
los escolares dijeron que estaban listos, casi siempre lo estaban. Al ser
sometidos a prueba, recordaron todos los objetos sin error. En cambio, los
preescolares a menudo decian que estaban listos cuando en realidad no era
asi. A pesar de sus buenas intenciones no contaban con suficientes habilidades
cognoscitivas para terminar la tarea y saber cuando la habian terminado; no

eran capaces de supervisar sus procesos intelectuales (...)

En relacion con el ejemplo anterior, quiza una explicacion plausible a la diferencia de
resultados entre los dos grupos de nifio se debe a que es hasta la nifiez media en la cual
se aprende las habilidades metacognoscitivas para hacer uso de ellas al planear, tomar
decisiones y resolver problemas. Autores como Hasselhorn [citado en Craig, 2009:287-
367] consideran que la capacidad de vigilar el pensamiento y la memoria comienza hacia
los seis afios y alcanza un nivel mas elevado entre los siete y los diez afios. Ademas, la

metacognicion es superior si el material por aprender es comdn o conocido.

Sin embargo, al igual que otros aspectos de la capacidad cognoscitiva, las habilidades
metacognitivas siguen perfeccionandose hasta la adolescencia. En éste periodo, que se
caracteriza por el mejoramiento de la metacognicion, el adolescente aprende a examinar
y a modificar de manera consciente los procesos de pensamiento porque ha
perfeccionado la capacidad para reflexionar sobre él mismo, formular estrategias y la

planeacion.
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b. Conducta inteligente

El concepto cient2fico dAinteligenciaodo se
comportamiento de la gente. El método mas 6ptimo para comprender un concepto
cientifico como la inteligencia consiste en comparar rigurosamente el comportamiento de
distintas personas en situaciones que consideremos intelectualmente exigentes. Las
personas, como sucede con las cosas, se conocen por sus propiedades. Estas
propiedades de la inteligencia se pueden descubrir a través de la observacion de distintas

personas actuando en distintas situaciones [Gamarra, 2012:105].

Al igual Mora [1991:61-62] refiri6 que algunos psicélogos cognitivos definieron a la
inteligencia como una conducta® de tipo adaptativo. Tal es el caso de Cuadra [2008:261],
guien mencionod que un elemento comun en las manifestaciones de inteligencia es la de

caracter practico, dirigido a un fin, que tiene el rendimiento inteligente.

Lo anterior concuerda con las definiciones de la inteligencia de Gilbert Ryley [2009:17-
19] y Emilio Rives [1989:53] las cuales, centran su atencién en el valor adaptativo.3! Su
seflalamiento béasico, sostiene que el contexto social plantea una serie de problemas, y
la inteligencia consiste, en gran parte, en la capacidad para resolverlos; sin embargo, no
reside de modo exclusivo en el interior del individuo, sino mas bien se halla en las

respuestas que éste da a las exigencias novedosas que le plantea el contexto.

Conviene sefalar que dicha conducta es inteligente porque presenta intencionalidad; es
decir, algun propésito por lejano o alejado que sea, tiene que motivar a los actos
inteligentes y tiene la capacidad para enfrentar y satisfacer con éxito los desafios
(internos o externos) que encuentra a su paso. A diferencia de la conducta aprendida en

el laboratorio,®? es flexible y en cierta medida impredecible [Sternberg, 1987:37-47].

Al respecto, Riva [1996:25] caracterizd6 algunos rasgos que definen a la conducta

inteligente, como se describen a continuacion:

%Es la actividad fisica de un organismo vivo, observable en principio por otro individuo: diferencia de la actividad psiquica interior
[Dorsch, 2005:143].

31 El término al que se alude no se refiere a un sentido estrictamente biol6gico, sino contextual.

%2 La unidad de la conducta inteligente no consiste en una simple respuesta, sino en un sistema de respuesta en un contexto ambiental
(estimulo). El sistema es una estrategia, en cierta medida para hacer frente al entorno. Los sets de aprendizaje implican inteligencia
por que se basan en el hecho de que el sujeto ha aprendido una estrategia, una serie de reglas sobre cémo enfrentarse a diversas
situaciones en lugar de conductas rigidas para situaciones Unicas como lo es la conducta de laboratorio que esta gobernada por
reglas que son deterministas en su vigencia aunque se predice con mayor éxito [Jerison, 1987: 1198].
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A Es intencional. En una conducta que no esta gobernada totalmente por el ambiente
ni por la experiencia; es decir, esta orientada hacia la consecucion de un fin previsto.

A Es adaptable. Dicha adaptabilidad soluciona los problemas que el ambiente plantea
al organismao.

A Es una capacidad cognoscitiva que se manifiesta como una fuerza organizadora de
la situacion, por medio de un manejo de los datos o de distintos niveles de
interiorizacion. Aporta una solucion de los problemas que la situacion plantea y crea
estructuras nuevas.

A Hace uso de procesos cognitivos, que abarcan desde las imagenes perceptivas hasta
el uso de concepto abstracto y que supone la capacidad de actuar en ausencia de

los objetos.

Para que exista una conducta inteligente, es necesario, pero no suficiente, disponer de
diversas reglas y operaciones cognitivas que sean activadas en las situaciones de
problema; por otro lado, requiere forzosamente motivacion y recuperacion de informacion
de los procesos. Debido a que la conducta inteligente es puesta en practica gracias a la
intervencidn de operaciones cognitivas, ya sea en la solucidbn de problemas, la

comprension o la creatividad. [William Estes, 1982: 348-349].

Se desarrollan procesos que a su vez, recurren a los productos de anteriores
aprendizajes. Existe toda una constelacion de propiedades y funciones cognitivas que
constituyen y determinan la conducta inteligente, como son: la percepcion de relaciones,
la comparacion, el juicio de similitudes y diferencias, la codificacion de informacién en
formas cada vez mas abstractas, la clasificacion, la categorizacion, la busqueda y

recuperacion de informacion, y la memoria [ibidem].
c. Procesos que subyacen a la conducta inteligente

Una condicién necesaria para comprender la inteligencia es la identificacion de procesos
gue al combinarse, constituyen la conducta inteligente. No existe una taxonomia general
que agrupe Yy clasifigue estos procesos, sin embargo, por razones de conveniencia se
han estudiado la atencion, el aprendizaje, el razonamiento, la solucion de problemas,
procesos que se encuentran estrechamente relacionados y a menudo resulta dificil

separarlos debido a que la inteligencia es un concepto amorfo [Mora, 1991: 61].
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A través del disefio de las tareas se estudio el nivel de procesamiento, por ejemplo,
autores como Reed y Jensen [1991:33-47], y Nettelbeck [1996:593] apuestan por
modelos de resolucion de tareas cognitivas simples: enfocadas a medir la velocidad
mental. Otros investigadores se interesaron por tareas que ostentan un mayor nivel de
complejidad en su resolucion: enfoque de los componentes cognitivos. En opinién de los
psicologos cognitivos contemporaneos, a partir del desempefid de tareas
(emparejamiento de letras y la busqueda de memoria), se evallan los procesos basicos

de informacidén, que permiten comprobar la capacidad intelectual de los sujetos.

A continuacion se describen algunos de los procesos psicoldgicos y su papel en la

inteligencia:
1 Atencion

De acuerdo con Hunt [2005:449] la atencion desempefia un papel importante en la
inteligencia, debido a que el individuo requiere prestar atencion al estimulo para poder
decidir como reaccionar. Esta reaccion dependera del tiempo de procesamiento y de la
precision de la respuesta.

Por lo general, los sujetos son sometidos a estas pruebas mediante un ordenador y la
principal medida dependiente de interés es el tiempo de respuesta [Pellegrino y Glaser,
1979]. Al respecto, Williams, Turley, Nettelbeck y Burns, [2009:669] analizaron el tiempo
de inspeccion en una determinada tarea, y hallaron que el participante requiere de
rafagas concentradas de atencion enfocada. Los resultados mostraron que entre menor
sea el tiempo de inspeccion mayor es la puntuacion en las pruebas de inteligencia debido
a la cantidad de tiempo que le lleva al sujeto inspeccionar los items y hacer una decision

sobre ellos.

Amestoy [1995:18], considera que el discernimiento es un importante recurso intelectual
gue facilita el razonamiento perspicaz y el tratamiento de situaciones novedosas e
inesperadas como resultado de la aplicacion de los componentes de la adquisicién de
conocimiento, combinacion, codificacion y comparacion selectiva. Cuando una persona
logra realizar tareas basicas sin ningln procesamiento consiente y se concentra en otras
de alto nivel cognoscitivo, se dice que ha logrado automatizar los niveles mas bajos del

procesamiento de la informacion y dedica la mayor parte de sus recursos mentales a
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descifrar la informacion relevante y a lograr una representacion interna del tema en
referencia. La automatizacion de las tareas de busqueda visual, aumenta en la eficacia,

y el reconocimiento de digitos [Amestoy, 1995:123].

Algunos psicélogos conceptualizaron la inteligencia como la velocidad en la conduccién
neuronal de la informacion. Jensen [2004:44] traté de medir esta variable, a través de un
proxy33di sef- | a siguiente tarea: AEI partic
luces en un tablero. Cuando una de las luces parpadea, el participante tiene qué apagar

la luz presionando lo mas rapidamente posible un boton debajo de la luz correcta. El

experi mentador medir2a entonces | a veloci

resultados mostraron que los participantes con un cociente intelectual (Cl)34 alto, son mas
rapidos en el tiempo de reaccién de eleccién (CRT) que los participantes con cocientes

mas bajos.

Estos hallazgos pueden tener una explicacion en el incremento en la velocidad de
conduccidn nerviosa central, aunque esta hipétesis sigue siendo especulativa [Reed y
Jensen, 1991:33-34].

1 Aprendizaje

William Estes [1987] considero que los estudios sobre el aprendizaje y la relacién que
guarda con la inteligencia refieren bajas correlaciones, generalmente las investigaciones
siguen sus propias vias con escasa interaccion; recalc6 que para comprobar la capacidad
de aprendizaje es necesario seguir la conducta durante el periodo mas prolongado[W.
Estes, 1987: 348-352].

No obstante, los procesos de aprendizaje y los aspectos de la inteligencia relativos a los
juicios, interactian continuamente durante el desarrollo mental, de forma que las pruebas
dirigidos reflejan forzosamente las influencias pasadas de ambos. Es decir, en el

aprendizaje intervienen procesos sistematicos de informacion y de adquisicion

3 Proxy es el término que utilizo Jensen para representar el tiempo que tarda un individuo en seleccionar una respuesta entre varias
posibilidades el tiempo de reaccién en la eleccion entre varias posibilidades.

%EICles una forma de expresar el nivel de inteligencia, fungae
que algunos autores establecieron como rango de inteligencia. Resulta de dividir la edad mental por la edad cronoldgica y multiplicar
el resultado por 100 [Cerda, 1984:82].
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conocimiento como la memoria®®, esta adquisicion es modificada por los procesos
cognitivos de control. Tanto el aprendizaje como el funcionamiento cognitivo se ven
restringidos por las limitaciones de capacidad. Estas pueden reflejar hasta cierto punto
las diferencias individuales en los procesos estructurales y no tanto en los procesos de
control, pudiendo estar condicionadas por diferencia innatas de estructura; sin embargo,
se carece de razones suficientes para creer que los métodos psicométricos existentes

puedan evaluar por separado estas fuentes de ejecucion.
1 Recuperacion

Como se indicé en el apartado anterior, la relacién entre el tiempo de inspeccién y la
inteligencia puede no estar relacionada con el aprendizaje. En particular, hay una
diferencia entre el recuerdo inicial y el aprendizaje real a largo plazo; debido a que el
rendimiento de la recuperacion inicial es mediado por la velocidad de procesamiento de
la informacion (VPI). Nettelbeck, Rabbitt, Wilson y Batt [1996: 593-595] realizaron
estudios con participantes adultos mayores (54 a 85 afios) mostraron una velocidad de
procesamiento mas lenta: se observaron déficits en su memoria: y se demostré que la
retencién a largo plazo de nueva informacion, esta mediada por procesos cognitivos

distintos a la VPI. Estos procesos incluyen estrategias de ensayo.

Por lo tanto, la VPI puede influir en el desempefio inicial en tareas de recuperacion y
tiempo de inspeccién; sin embargo, la velocidad no esta relacionada con el aprendizaje
a largo plazo. Quizas el procesamiento mas rapido de la informacion ayude a los
participantes en los aspectos de rendimiento de las tareas de las pruebas de inteligencia,

pero no parece contribuir al aprendizaje real ni a la inteligencia.
1 Resolucion de problemas complejos

Los psicélogos cognitivos han estudiado el procesamiento de la informacion en la
resolucion en problemas complejos como: tareas de analogias, problemas en serie
(completar series numéricas o de figuras, etc.), y silogismos. Una razon de ello se puede

deber a que las posiciones tedricas (0 al menos en algunas definiciones), sugieren que

% En la memoria intervienen estructuras y procesos gque son responsables del almacenamiento y recuperacion de informacion y las
operaciones cognitivas a las acciones realizadas con los contenidos de la memoria y los productos de la percepcion durante la
ejecucion de tareas intelectuales.
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la inteligencia y la resolucion de problemas estan relacionadas; ya que esta Ultima se
concibe como un componente de la primera [Wenke, Frensch y Funke, 2005:161].

Algunas investigaciones han retomado las tareas utilizadas en las pruebas psicométricas
convencionales y aislado los componentes® de la inteligencia. Tal es el caso de
Sternberg [2012: 467] quien hallé que los participantes que obtienen puntuaciones mas
altas en las pruebas de inteligencia toman mas tiempo para codificar los términos del
problema que los participantes menos inteligentes; pero compensan el tiempo tomando

menos tiempo para realizar los componentes restantes de la tarea.

En general, los participantes mas inteligentes toman mas tiempo durante la planificacion
global, codificando el problema y formulando una estrategia general para atacar el
problema (o conjunto de problemas); no obstante, toman menos tiempo para la
planificacion local, formando e implementando estrategias para los detalles de la tarea.
Por otro lado, dedicar méas tiempo a la planificacion global tiene como ventaja incrementar

la probabilidad de que la estrategia global sea correcta.

Por ejemplo: la persona mas brillante podria dedicar mas tiempo en las tareas de
investigacion y planeacion para escribir un trabajo de término, pero invertiria menos
tiempo en la escritura real de la misma; es decir, es mas propenso a dedicar una mayor
cantidad tiempo en planificar y codificar un problema determinado, que en la participacién

de los otros componentes del rendimiento de la tarea [Sternberg, 2012:468].

Ahora bien, algunas de las preguntas mas recurrentes, con respecto a la inteligencia

observadas en la literatura especializada ha sido:

A El grado de influencia del contexto social en el desarrollo de la inteligencia, y

A El efecto (nivel) de las distintas experiencias en la inteligencia.

36 En el marco tedrico de Sternberg (1990:120) el constructo basico, es el componente. el cual es un proceso elemental de informacion
que opera sobre las replantaciones internas. Los componentes son los procesos mentales utilizados en la realizacion de estas tareas,
como traducir una entrada sensorial a una representacion mental, transformar una representacion conceptual en otra o traducir una
representacion conceptual en una salida motora. Al respecto de la analogia anterior Procesos mentales en la resolucion de analogias.
En la solucién de un problema de analogia, el solucionador de problemas debe primero codificar el problema A es a B como C es a
D. El solucionador de problemas entonces debe inferir la relaciéon entre A y B. A continuacion, el solucionador de problemas debe
mapear la relacion entre A Y B a la relacion entre C y cada una de las posibles soluciones a la analogia. Finalmente, el solucionador
de problemas debe aplicar la relacion para elegir cual de las posibles soluciones es la solucién correcta al problema.
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Una vez mas, parece no existir consenso en las respuestas de los especialistas en el
tema: algunos, estan de acuerdo en que la herencia y el ambiente contribuyen a la
inteligencia, el porcentaje que le otorgan a esta influencia varia de manera significativa
[Davidoff, 1996: 303]. En el siguiente apartado se analiza el aspecto social de la

inteligencia.

1.3.3 Componentes sociales en lainteligencia

A lo largo del estudio de la inteligencia, los psicélogos han mostrado un creciente interés
en examinar los elementos de estabilidad y variacion (modificacion) de este constructo;
muchas de las veces, a partir del analisis de la influencia o impacto de la dicotomia
naturaleza frente a crianza (nature vs nurture)®’. Cuestién que, de acuerdo con Pueyo
[1999: 538], en la actualidad sigue originando discusiones exaltadas en las revistas
cientificas y en la prensa no especializada. Entre los defensores de un modelo naturalista,
se encuentran psicélogos como Galton, Yerkes, Terman, Jensen, y Eysenck, quienes

consideraron que la inteligencia es una aptitud adherida a la genética del individuo.

Por otro lado, la perspectiva ambiental confiere al contexto un mayor grado de influencia
en la inteligencia, ya que depende en su mayoria de las experiencias que el sujeto
presente (especialmente durante los primeros afios; ejemplo de ello son las condiciones
socioecondémicas en las que se desarrolla]; al respecto, destacan autores como Hunt,

Heber, Lawler, Ramey [Ballesteros, 1983:67].

En el presente apartado, se estudia especialmente la influencia del ambiente en la
inteligencia, en la discusion sobre el impacto de la naturaleza vs crianza en el desarrollo
de lainteligencia, Eysenck [1990: 70] refirié que es dificil definir con precisién la influencia
del ambiente: por lo general los individuos crecen con sus padres biolégicos, de modo
gue los factores hereditarios y de experiencia estan en funcionamiento al mismo tiempo
y se entremezclan. Aislar uno del otro, aseguraba, es una tarea complicada para los

psicologos.

37 Nature vs Nurture Se trata de una cuestion de larga historia que se remonta al racionalismo y al empirismo del siglo XVIl y que se
basa en las antiguas filosofias griegas de Platdn y Aristoteles. Con la aparicion de la psicometria y la genética conductual en el siglo
XX, se hizo posible abordar esta cuestion empiricamente -en términos de diferencias individuales- a través de la descomposicién de
la varianza en la inteligencia psicométrica en componentes de varianza genética y ambiental [Plomin, DeFries, McClearn, McGuffin,
2008 citado en Kan et. al 2013].
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En la tabla 1.2 se describen los factores internos y externos o sociales que por lo general
son objeto de estudio.

Tabla 1.2

Factores ambientales y sociales (externos) en el desarrollo de la inteligencia

Factores internos (naturaleza) Factores externos o sociales
(Crianza)

Genéticos Educacion,

Del desarrollo prenatal Ocupacion,
congénitos Escolarizacién
teratbgenos Ambiente familiar

Del desarrollo perinatales Motivacion

De desarrollo posnatal Enriquecimiento

intrauterinos: Estimulacion

desnutricion,
adicciones de la madre
Privacion sensorial

Enfermedades que dafian al sistema nervioso central

Nota: Tabla realizada por la tesista a partir de lo expuesto en Eysenck [1990: 70].

A continuacién se describen algunos de los estudios que se han llevado a cabo en lo que

concierne al aspecto social y ambiental de la inteligencia.
1 Ambiente e inteligencia

Los genes ocupan un papel importante en la inteligencia, no obstante, s6lo son una base
0 punto de partida. Esto es, a pesar de que ciertas habilidades intelectuales se heredan
de los progenitores, el desarrollo de estas, depende de las experiencias y de la

estimulacién ambiental que recibe el individuo[Gray, 2008:32].

En este sentido Marafion y Pueyo [1999:459] mencionaron que los miembros de las
familia suelen diferir sustancialmente en inteligencia (en promedio unos 12 puntos de ClI)
tanto por razones genéticas como ambientales. El hecho de que el rendimiento intelectual
sea heredable no significa que no esté influido por el ambiente, ya que las diferencias en

el intelecto de origen genético no son necesariamente insalvables (considérese la
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diabetes o la fenilcetonuria)® ni tampoco son remediables las diferencias causadas por
el efecto de agentes ambientalmente (como los dafios fisicos, los venenos y algunas

enfermedades).

Uno de los factores internos bioldgicos es la desnutricién, la cual produce efectos sobre
los niveles de inteligencia; incluso puede dafar la estructura y funcionamiento del sistema
nervioso y reducir la capacidad intelectual. Ademas, ciertos individuos con condiciones
econdmicas precarias, suelen habitar viviendas que estan expuestas a la presencia de
ciertas toxinas, que producen dafio a las habilidades intelectuales [Dobbing, 1973 citado
en Davidoff, 1996: 303].

Para las teorias ambientalistas al nacer el ser, gran parte de sus capacidades mentales
superiores no se han desarrollado completamente, por lo cual se requiere de una
adecuada estimulacion [Hernandez, 2005:117]. La herencia puede influir si un rango de
reaccion® es amplio o estrecho. Por ejemplo, un nifio gue nace con una enfermedad que
le produce un retraso intelectual leve®, tiene mas probabilidades de responder a un
ambiente favorable que la de un nifio que nace con limitaciones graves. De la misma
manera, un nifio con elevada inteligencia se beneficie mas de un ambiente enriquecido

gue uno con menor capacidad [Papalia, Feldman y Wendkos, 2008:85].

El estudio de Diamond [citado en Portera, 2003:18], mostré que los factores ambientales
modifican el desarrollo estructural y funcio n a | del neoc - r Aleompaean | as
ratas que crecieron en un ambiente enriquecedor y estimulante, con las de un grupo
control, los resultados observados mostraron un incremento significativo de las células

gliales, con una mayor proliferacidén de las espinas dendriticas de las neuronas.o

38| a fenilcetonuria (PKU) es un error innato del metabolismo causado por una falta o un defecto en la enzima fenilalanina hidroxilasa
hepética (PAH), cuando los niveles de fenilalanina (PHE) aumentan demasiado, esta proteina puede lesionar el sistema nervioso,
causar retraso mental grave y complicaciones neuropsiquiatricas. es una enfermedad de origen genético y hereditario.

39 Es el término convencional para un rango de expresiones potenciales de un rasgo hereditario, sin embargo un rango de tamafios
dependen de las oportunidades y limitaciones ambientales y del propio comportamiento de la persona. En las sociedades en las que
ha mejorado de manera notable la nutricion, como en Holanda, una generacion entera ha crecido hasta superar a la generacion
anterior. Los hijos mejor alimentados comparten los genes de sus padres, pero también han respondido a un mundo mas sano.

40 E| término retraso mental, fue encuadrado dentro de algunos modelos taxonémicos de pruebas de inteligencia. como un sujeto
con un Cl bajo que cause déficits serios en las habilidades necesarias para la vida cotidiana. en la actualidad esta en desuso la
anterior expresion.
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El psicdlogo H. Skeels, [citado en Morris y Maisto 2010: 295] refiri6 que las puntuaciones
de CI dependen en mayor grado de la estimulacion: llevé a cabo un estudio con nifios de
orfanato, a muchos de ellos se Il es cl asi
colocd en una sala con adultos con retraso intelectual los resultados arrojaron que las
puntuaciones de CI pasaron del rango de retardo, a un CI normal. Esos notables
progresos se atribuyeron a la estimulacion del ambiente; los nifios contaron con un sujeto
que jugara con ellos, les leyera, los animara cuando daban sus primeros pasos y los

alentara para hablar.
1 Genotipo ambiente e inteligencia

Los estudios sobre la interaccion genotipo-ambiente; analizan los efectos de las
condiciones ambientales similares sobre individuos genéticamente diferentes, en esta
interaccion el genotipo y el ambiente condiciona la inteligencia fenotipica.*! Sin embargo,
a menudo el contexto refleja o refuerza las diferencias genéticas, es decir, ciertas

influencias genéticas y ambientales tienden a actuar en la misma direccién.

Kan, Wicherts, Dolan y Van der Maas [2013:2420] mencionaron que los resultados de
algunas investigaciones parecen favorecer al modelo naturalista ya que en promedio, los
componentes de varianza genética representaron hasta un 80% de la varianza de la
inteligencia general. Aunque los hallazgos en los que se basa este promedio, a menudo

se derivan en suposiciones, a diferencia de los estudios genotipo-ambiente.

De acuerdo con Bergeman y Plomin [citado en Papalia, Wendkos y Feldman, 2008:89-

90] la expresién fenotipica de una tendencia genotipica es en tres sentidos:

A Correlaciones pasivas: los padres, proporcionan los genes que predisponen al nifio a un rasgo, y
tienden a proporcionar un ambiente que alienta el desarrollo de ese. Por ejemplo, es probable que un
padre musical en el hogar se escuche musica con regularidad, proporcione lecciones de musica a su

hijo y lo lleve a eventos musicales: reflejard una combinacion de influencias genéticas y ambientales.

A Correlaciones reactivas o evocativas: los nifios con diferente constitucion genética evocan diferentes
respuestas en los adultos. Si un nifio muestra interés y capacidad en la musica, es posible que aquellos
padres que se inclinen hacia la musica hagan un esfuerzo especial por proporcionar experiencias

musicales.

“IA modo de ejemplo, muchos nifios estan expuestos al polen y al polvo, pero aquellos con una predisposicion genética tienen
mayor probabilidad de desarrollar reacciones alérgicas.
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A Correlaciones activas: a medida que los nifios se vuelven méas grandes y tienen mas libertad para
elegir sus propias actividades y ambientes, seleccionan de manera activa experiencias consistentes
con sus tendencias genéticas.

Johnson, Penke, y Spinath (2011) mencionaron que en los modelos basados en el
comportamiento-genético de la inteligencia, se obtiene una covarianza del genotipo-
ambiente hasta de un 30% de la varianza en el Cl de los adultos. Al respecto, Portera
[2008:17] menciond que la inteligencia, se trata de una funcion cerebral innata, mientras
que la utilizaciéon de la misma, de los mecanismos cerebrales que gobiernan los
comportamientos inteligentes depende, y son el resultado de las influencias contextuales

gue cada persona acumula a lo largo de su vida.

El estudio de Kan, et. al [2013:2420] mostr6 que los coeficientes de herencia varian
segun las capacidades cognitivas: sus resultados fueron consistentes, y demostraron que
mas alla de la heredabilidad, las diferencias entre habilidades cognitivas, son el resultado
de la contribucion del genotipo-ambiente. Ademas hallaron que los investigadores que
particularmente sostienen la influencia de la herencia en la inteligencia, utilizaron pruebas

culturalmente cargadas.*?
1 Estudios sobre la inteligencia en gemelos

Una de los enfoques, para el estudio de la influencia del ambiente en la inteligencia, es

el estudio de gemelos. [Carrillo y Sanchez 1990:187].

Herrman y Hogben (1932) con el objetivo de obtener el grado de heredabilidad del Cl,
investigaron a gemelos monocigotos (MC gemelos idénticos), gemelos dicigotos del
mismo Yy de diferente sexo (DC comparten el 50% de su ADN) y hermanos fraternos. Los
resultados mostraron que: a) La diferencia media del Cl fue de 9,2 en los 65 gemelos MC;
b) para los 48 gemelos DC del mismo sexo fue de 17.7, de diferente sexo fue de 17.9; c¢)

por ultimo los hermanos fraternos puntuaron en 16,8.

Los anteriores hallazgos segun Eysenck [1990:72-73] son tipicos de trabajos posteriores,

y resultan bastante claros, consideroé lo siguiente:

42 Pruebas que resaltan los conocimientos y habilidades socialmente valorados, sobre las habilidades de procesamiento cognitivo
(habilidades fluidas). Los resultados de 23 estudios con gemelos arrojaron que en adultos, pero no en nifios, el coeficiente de
heredabilidad (CH) se correlaciond con la carga cultural; las pruebas cargadas culturalmente mostraron CH mas altos que las pruebas
de inteligencia fluida con pruebas culturalmente reducidas.
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1. en primer lugar, no existen diferencias entre gemelos DC del mismo ni de diferente
sexo, lo que sugiere que los genes y el ambiente operan de la misma forma en ambos
Sexos.

2. Segundo, los gemelos DC no son mas parecidos entre si que los fraternos, lo que
indica que no son tratados en forma diferente que los hermanos ordinarios.

3. En tercer lugar los gemelos idénticos (MC) tienen mas semejanzas en cuanto a
inteligencia que los fraternos o los DC; lo que quiere decir que es plausible adscribir

mayor parecido en CI a influencias genéticas.

Se han hecho estudios con gemelos adoptados y separados al nacer, debido a que se
presupone que no comparten ni los genes con sus padres o hermanos adoptivos, ni las

influencias ambientales con sus padres y hermanos verdaderos.

Por ejemplo, Bouchard, Lykken, McGue, Segal y Tellegen [1990:223] desde 1979
realizaron un estudio continuo de 100 series de gemelos MC y DC, separados y criados
en la infancia. Los resultados mostraron que alrededor del 70% de la varianza en el Cl se
asocié a la variacion genética. Esta evidencia mostré que el grado de heredabilidad es
grande en la mayoria de los rasgos psicolégicos, sin embargo recalcaran que se debe
interpretar de manera sensata, y no disminuir el valor o la importancia de la crianza de

los hijos, la educacion y otras intervenciones del contexto.

Lo anterior ha suscitado controversia en la comunidad, en este sentido Arthur Jensen
[citado en Craig, 2009:103] de igual manera afirmoé que 80% de lo que miden las pruebas
de inteligencia es heredado y que apenas 20% depende del ambiente del nifio, ademas
sefialé que la inteligencia esta determinada por la raza. No obstante, en la actualidad su

estudio ha sido desacreditado por completo.

Quiza las aseveraciones a las que arribaron algunos de los psicologos, al sostener que
algunas razas como la caucasica eran superior a otras, se debi6 al mal uso de las pruebas
mentales sin tomar en cuenta los sesgos culturales o las condiciones sociales de los

sujetos. Cuestion que se analizara en la siguiente seccion.
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9 Diferencias étnico-raciales

Desde la década de los 30 en Estados Unidos, se han realizado investigaciones de
inteligencia en distintas etnias. Los datos obtenidos sugirieron, que los nifos
afroamericanos, registraron de 10 a 15 puntos menos que los caucasicos. Mientras que
las calificaciones de los nifios con herencia latinoamericana se ubicaron entre la de los
anteriores grupos. Por otro lado, los asiatico-estadounidenses obtuvieron calificaciones
de alrededor de cinco puntos mas altas que las de los caucasicos [Williams y Ceci
1997:1228]. No obstante, la Evaluacién nacional del progreso educativo (NAEP) entre
1970y 1990, mostré que mas de la mitad de la brecha entre los diferentes grupos se ha
cerrado en las calificaciones de aprovechamiento en lectura y matematicas, en otras
palabras los afroamericanos, mostraron mayores puntuaciones en pruebas de

inteligencia general que los caucasicos [Hausser, 1998:24-26].

La causa exacta de las anteriores modificaciones en las puntuaciones, no se sabe con
certeza, entre las hipotesis que se plantearon Grissmer, Kirby, Berends y Williamson
[1998:98-103] para explicar estas diferencias: se centraron en los cambios marcados en
el ambiente. Por ejemplo, con el fin de la segregacion, las experiencias educativas
cambiaron, lo que provoco una disminucion en la brecha de las oportunidades. Otros
factores pueden ser, la disminucién del tamafio de las familias, factor que tiene una
correlacion inversa con la inteligencia, debido a los cambios en la salud, nutricibna
Investigadores como Brooks-Gunn y otros [citado en Craig, 2009:292]s o st i enen que
ajustes para atender las diferencias econdmicas y sociales de nifios de distintas razas

el iminan pr8cticamente | as diferencias de | as

No existe una respuesta definitiva a la pregunta de por qué son distintas las distribuciones
de rendimiento intelectual en distintos grupos étnico-raciales estadounidenses. Es
erréneo asumir como algunos investigadores, que la razon por la que algunos individuos
en una determinada poblacion tienen un alto Cl mientras que otros tienen un bajo Cl,
debe ser la misma razén por las poblaciones incluyen mas individuos de alto o de bajo

Cl que otras poblaciones [Marafion y Pueyo, 1999:459].43

4 Las personas difieren en inteligencia debido a diferencias tanto en el ambiente como en la herencia. Las estimaciones de la
heredabilidad van desde 0.4 a 0.8 (en una escala de 0 a 1). Si todos los ambientes fuesen iguales para todo el mundo, la heredabilidad
seria de 1 (es decir, del 100%) dado que todas las diferencias que se pudiesen observar tendrian necesariamente un origen genético.
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1 Educacion compensatoria

Ciertas investigaciones sugieren la posibilidad de incrementar de manera discreta e
intencional el Cl a partir de la estimulacion. Craig, Campell, Burchinal, Skinner y Gardner
[2001:2-9] realizaron un estudio longitudinal por 11 afios, en el cual se asigné
aleatoriamente a nifilos de cuatro afios con bajos ingresos, a un grupo de enriquecimiento
ambiental (proyecto abecedarian) comparandolos con un grupo control (que no recibia
intervencion). Los resultados arrojaron que el enriquecimiento produjo consistentemente
puntuaciones de inteligencia mas altas, de los cuatro a los 12 afios. A los 15 afios
calificaron més alto en aprovechamiento de asignaturas como lectura, matematicas, de
igual manera reprobaron menos gados y contaban con una menor probabilidad de tener

clases de educacion especial.

La influencia benéfica del ambiente sobre el rendimiento en pruebas no se limitan a la
nifiez tempana. Frazier y Morrison [1998:495] coinciden en que a partir de contar con
mayor grado de educacion académica, el individuo puntia mejor en pruebas de
inteligencia cristalizada y fluida. Por tanto, asistir mas afios a la escuela y participar en
programas educativos extendidos produce mayores puntuaciones en pruebas de
habilidad intelectual y de aprovechamiento académico.

Al parecer el contexto es un importante recurso para el desarrollo de las habilidades
cognitivas. Por ello en las dltimas décadas, se promueve una vision de enriquecimiento
intelectual a través de una educacién adecuada, que se centra en la mejora de las
capacidades de los individuos. Entre algunos programas destacan: el Proyecto de
Il nt el igemcdida foHaerlvaPrograma de EnriquecH
[Hernandez, 2005:117-118]. Al respecto, Lahey [2005: 262] considerd que la inversion
para mejorar el nivel de estimulacion intelectual con nifios de familias de bajos ingresos
y prolongando la escolaridad, a largo de la nifiez y adolescencia resulta rentable, en

términos de mejoras significativas en el intelecto y aprovechamiento.

4 El objetivo general del programa consistié en aumentar la capacidad de los estudiantes para de un modo eficaz toda una serie de
tareas intelectualmente exigentes: tareas que exigen una observacién cuidadosa, un razonamiento deductivo o inductivo, el empleo
preciso del lenguaje, inferencial de informacion, la memoria, la formulacion y prueba de hipétesis, la solucién de problemas, la inventiva
y también la toma de decisiones [Nickerson, Perkins y Smith, 1987, 214].
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Respecto al aprovechamiento académico Hunt [1995:1] sefial6 que las pruebas de
inteligencia predicen como se desempefara la gente en situaciones que parecen requerir
de este constructo como la escuela o el trabajo, los individuos con mayor puntuacion
tienden a aprender mas en la escuela, obtener mejores calificaciones y terminar mas
aflos de educacion, por tanto, la correlacion entre Cl el éxito en la educacion y las

ocupaciones es alta.

Como se analizo, la educacion integrada ofrece una explicacion mucho mas plausible,
algunos estudios sugieren que un elemento adecuado para la prediccion del Cl del
adulto mas alla del CI de los padres, el nivel de ingreso, la clase social no es sino los
afos de escolaridad que influyen en la inteligencia [Castell6, 2002: 78]. En la actualidad,
la respuesta a la interrogante entre el mayor grado de influencia en la inteligencia se debe
a una perspectiva ambiental o genética, es un poco mas equilibrada: el desempefio de
un nifio en un test de Cl depende casi por igual de los factores genéticos y ambientales
[Plomin y DeFries, 1998:66].

Después de sefialar a grandes rasgos los componentes bioldgicos, cognitivos y sociales
de la inteligencia; es momento de analizar su tipologia, la cual fue propuesta por algunos

de los tedricos en este campo.

1.4 Tipos de inteligencia

Como se menciond, en principio la inteligencia fue concebida como una capacidad global
de la cognicibn humana, posible de cuantificarse mediante la evaluacion de un
instrumento. Sin embargo, algunos modelos contemporaneos, surgieren la existencia de
un espectro de inteligencias [Macias, 2002:28]. A continuacion se describen algunos de

estas teorias.

1.4.1 Teoria de las inteligencias multiples de Gardner

El psicélogo cognitivo, Howard Gardner [2001:20-24:53] consider6 que la competencia
cognitiva del hombre queda descrita en un conjunto de habilidades, talentos o

capacidades mentales, que denomina inteligencias. Menciond, que todos los individuos
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poseen cada una de estas capacidades; pero, difieren en el grado y en la naturaleza de
la combinacion entre estas. Por tanto, la inteligencia comprende multiples construcciones
independientes, cada una es un sistema separado de funcionamiento, que interactian
para producir un rendimiento inteligente: representado a través de habilidades que son

valoradas en diferentes culturas.

A continuacioén, se describen las inteligencias que propuso Gardner [1995:5-8]

A Inteligencia musical. Se refiere al uso adecuado del ritmo, melodia y tono en la construcciéon y

apreciacion musical.

A Inteligencia lingliistica. Se enfoca en la construccién de las oraciones, la utilizacion de las palabras
de acuerdo con sus significados y sonidos, al igual que la utilizacion del lenguaje de conformidad con

sus diversos usos.

A Inteligencia l6gico-matematica. Es la facilidad para manejar cadenas de razonamiento e identificar

patrones de funcionamiento en la resolucién de problemas.

A Inteligencia cenestésico-corporal. Sefiala la capacidad para manejar el cuerpo en la realizacion de

movimientos en funcién del espacio fisico y para manejar objetos con destreza.

A Inteligencia espacial. Es la habilidad para manejar los espacios, planos, mapas, y a la capacidad para

visualizar objetos desde perspectivas diferentes.

A Inteligencia intrapersonal. Se entiende como la capacidad que tiene una persona para conocer su
mundo interno, es decir, sus propias y mas intimas emociones y sentimientos, asi como sus propias

fortalezas y debilidades.

A Inteligencia interpersonal. Muestra la habilidad para reconocer las emociones y sentimientos

derivados de las relaciones entre las personas y sus grupos.

A Inteligencia naturalista. Sefiala la habilidad para discriminar y clasificar los organismos vivos
existentes en la naturaleza. Estas personas se reconocen parte del ecosistema ambiental.

Si bien, Gardner [2001:57] parece compartir la vision de una mente modular, supone la

existencia de porciones aisladas del cerebro, que son responsables de cada una las

inteligencias, asi como de poblaciones especiales,* Nettelbeck y Young [1996:49]

mencionaron que en la actualidad no se han producido pruebas concretas de la

existencia de estas inteligencias separadas ni de las diferentes localidades en el cerebro.

4 Nettelbeck y Young [1996:50] cuestionaron la estricta modularidad de la teoria de Gardner, ya que el fenémeno cognitivo de los
sabios autistas radica en que son personas con un déficit cognoscitivo pero con alta capacidad en un dominio estrecho, no obstante,
sus aptitudes especificas no son realmente inteligentes. Por lo tanto, exhiben altos niveles de habilidad, sin embargo, tienen bajo Cl.
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No obstante, su teoria ha sido sumamente popular en el @mbito educativo debido a que
maximiza el potencial de todos los individuos debido a que los considera altamente
capaces en alguan rubro. Mientras que Gardner recalcé, la separacion de los diversos
aspectos de la inteligencia, Robert Sternberg, en su teoria triarquica de la inteligencia

humana, enfatiz6 el grado en el que trabajan juntas los diferentes aspectos de esta.

1.4.2 Teoria triarquica de la inteligencia

La teoria triarquica de Sternberg [1990:339] describe la relacidén de la inteligencia con el
mundo interno y externo del individuo, a través de los componentes o procesos mentales
que estan implicados en el pensamiento: combind la cognicion y el contexto para
comprender este constructo. Menciond que si la inteligencia es propiamente definida y

medida, se debe traducir en un proceso de la vida real.

Por tanto, pensar de manera inteligente consiste en tres formas diferentes de pensar:
analitica, creativa, y practica. La primera es necesaria para separar problemas y ver
soluciones, la segunda se utiliza para ver nuevas ideas o0 problemas y tratar de
enfrentarse a ellos de mejor forma, la Ultima se aplica para usar las ideas de manera
eficaz en la vida cotidiana. Es importante aprender a distinguir cuando y cémo usar cada

una de manera efectiva ver figura 1 [Sternberg 1995:15-16].

Teoria triarquica de la inteligencia

Subteoria contextual Subteoria experiencial Subteoria componencial

-Adaptacion -Habilidad para enfrentarse -Habilidad para enfrentarse

-Seleccién alanovedad alanovedad

-Configuracién del medio -Habilidad para automatizar -Habilidad para automatizar
el procesamiente de la el procesamiente de la
informacian informacian

Figura 2. Teoria triarguica de la Inteligencia de R. J. Sternberg
(1985).
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La teoria triarquica es uno de los modelos mas completos, debido a que més alla de
competir con las teorias existentes, las asume en el sentido de considéralas como
subdivisiones de una teoria mas genérica. Ya que incluye dentro de la inteligencia
caracteristicas que normalmente se situarian en las esferas de la personalidad o
motivacién que influyen en el rendimiento intelectual*® [Sternberg, 1990:59]. Por tanto,
este modelo aportdé nuevos conocimientos en el estudio de la inteligencia, porque es
capaz de explicar las interacciones entre la herencia, los mecanismos intelectuales,

contextuales y ambientales [Doménech, 1995: 161-162].
Su modelo estd compuesto por tres subteorias, que enseguida se describen:
a. Subteoria componencial

Esta teoria, especifica las estructuras y mecanismos mentales que subyacen en la
conducta inteligente del procesamiento de la informacién. Sternberg [1990:16] asocio el
funcionamiento de la mente en una serie de elementos: metacomponentes*’,
componentes de rendimiento o ejecucidbn, y componentes de adquisicion de
conocimiento. Los cuales son altamente interdependientes, ninguno podria funcionar
correctamente si se aislan, actian como un autogobierno mental, eficiente y adecuado.
Los metacomponentes controlan o activan la ejecucion general (componentes de
ejecuciéon) y al mismo tiempo los componentes de adquisicibn de conocimiento

proporcionan feedback a los metacomponentes. En palabras de este autor:

Imaginemos un ejemplo tipico de actividad académica como es presentar un trabajo por
escrito (é) Los metacomponentes son | os que s
del tema, el plan de trabajo, controlar lo que se esta escribiendo y evaluar si el trabajo final

se adecua a nuestros objetivos iniciales. Los componentes de adquisicién del
conocimiento se utilizan en la investigacion y bisqueda de la informacién necesaria para

el trabajo. Los componentes de ejecucion son Utiles para la realizacion (escritura) practica

del trabajo [Sternberg 1996:104].

46 El funcionamiento cognitivo se ve influido por el autoconcepto, la autoestima y el estilo cognitivo. Los déficits emocionales
entorpecen la automatizacion de la informacion, la adquisicion de los conocimientos, por ello, el énfasis en la interrelaciéon de sus
componentes, experiencia y contexto pone de relieve la complejidad de la conducta intelectual.

47 Algunos metacomponentes no son funcionales hasta la adolescencia pero constituyen la base principal del desarrollo de la
inteligencia, ya forman parte del sistema cognitivo en edades diferentes y se fortalecen con la edad, aunque todos los sujetos llegan
a poseerlos, difieren en cuanto a la eficiencia de estos. [Craig, 2009:265],
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Tabla 1.3

64

Elementos que componen a la teoria componencial

Componentes

tipos de componentes

Metacomponentes

Son los procesos ejecutivos
de alto nivel para dar
respuesta, controlar y
evaluar la solucién de los
problemas. Planifican, y
evallan la  ejecucion;
puesto que toda activacion,
retroalimentacion del
sistema es filtrada por ellos

[Sternberg, 1990:121-127]..

Componentes de ejecucion

Procesos implicados en
hacer efectivos los
mandatos de los

metacomponentes. En la
ejecucion de la estrategia

se organizan en tres:

Componentes de
adquisicion del

conocimiento:

La adquisicion conlleva la
eleccion de la informacion
importante, y asociarla de
forma significativa para ser
almacenada en la memoria
a largo plazo: vincula con el

conocimiento existente.

1. Reconocer el problema.
2. Seleccionar los componentes de bajo nivel que se encargaran de cada tarea.

3. Distinguir una 0 mas representaciones mentales de la informacién sobre las que

puedan operar los componentes y la estrategia.

4. Elegir una estrategia para combinar los c. de bajo nivel que resolveran el problema.

5. Distribuir los recursos atencionales, entre las diversas clases de componentes

implicados en la resolucion de la tarea para racionar el tiempo disponible para la
solucién del problema

6. Controlar la solucién llevando un registro de lo que se ha hecho, se estd haciendo

y de lo que todavia es preciso realizar para resolver el problema.

7. Tomar decisiones en consonancia con la retroalimentacion procedente de las otras

clases de componentes en relacion a la efectividad de la ejecucion de la tarea.

1.Componentes de codificacion: son los componentes encargados de codificar los

elementos del problema (se ocupan de la percepcion y almacenar la informacion

nueva en la memoria de trabajo)

.Componentes de combinacién y comparacion: Su tarea es combinar los elementos

codificados en la ejecuciéon de una estrategia de trabajo y comparar la solucion
obtenida con las opciones disponibles de repuesta, para determinar si la respuesta
seleccionada es suficientemente adecuada

.Componente de la respuesta: Establecen la latencia para ejecutar, al menos,

algunos componentes para activar la respuesta [Sternberg, 1990:127-128]:

.La codificacién selectiva: Consiste en separar la informacion relevante de la

irrelevante en los estimulos del entorno, a fin de seleccionar la que sera procesada

.La combinacién selectiva: Se refiere a combinar la informacién seleccionada de

modo que sea interpretable, ademas unifica de modo organizado fragmentos

aparentemente dispares de informacion

.La comparacion selectiva: Se encarga de percibir las relaciones entre la nueva

informacién con la previamente almacenada para decidir cual es su relevancia con
respecto a lo que ya se sabe, con el fin de formar un todo externamente conectado
Sternberg [1990:129].

Nota. Tabla realizada por la tesista a partir de lo expuesto en Sternberg [1990:121-129].
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b. Subteoria experiencial

De acuerdo con Sternberg [1990:16] en la vida diaria del individuo se encuentra con un
conjunto de tareas que varian en términos de novedad y familiaridad, 1o que exige la
aplicacion de diferentes componentes de la inteligencia para la resolucién de problemas.
Aunque la mayoria de las tareas son inicialmente nuevas conforme el individuo va
adquiriendo experiencia puede controlar y automatizar las situaciones. Sefialé dos

aspectos en el comportamiento inteligente [Sternberg, 1990:91-95]:

A La capacidad para enfrentarse una situacion nueva e interiorizar lo aprendido: tiene que ver con las
demandas situacionales debido a que la experiencia interconecta el mundo interior y el externo del
individuo.

A Automatizar la informacion: ocurre en la comprension, en la ejecucion de la tarea 0 en ambas pudiendo

ser especifica de ciertas situaciones.

c. Subteoria contextual:

Esta subteoria, especifica el potencial de las conductas que son caracterizadas como
inteligentes que tienen lugar en un contexto social que incluye: fines, expectativas,
exigencias y una historia de experiencia anterior al elemento comun. Para ser
consideradas inteligentes deben de cumplir con los criterios de saber qué y en donde son
percibidas como inteligentes. Sternberg [1990: 71-73] destacd tres aspectos que se
refieren al modo en que se aplican los componentes reales en contextos cotidianos:
adaptacion, seleccién e intencionalidad.
A La adaptacion supone amoldar el pensamiento y los patrones de comportamiento propios al entorno.
cuando la adaptacién no es posible o deseable se pone en marcha la;
A Seleccion de un nuevo contexto: esto implica que el individuo no desea adaptarse al entorno en su
forma presente y busca uno alternativo al que adaptarse;
A Finalmente si la opcién de seleccionar nuevos entornos no es posible la persona puede tratar de
modificar el existente para que le resulte méas satisfactorio.
A continuacion, se aborda el desarrollo intelectual, en palabras de Castell6o [2001:21]: /i E |
tiempo es una dimension indisociable de la inteligencia, que trae consigo un cambio en
esta propiedad, debido a que el sistema sufre variaciones de tipo madurativo y evolutivo,
adquiere nuevas estructuras y construye funciones, almacena nuevas informaciones y
restructura las existentes (...) el entorno cambia, a veces de manera imprevista y los

estados de maximo ajuste se desmoronan. 0
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1.5 Desarrollo de la inteligencia

La mayoria de investigaciones sobre el desarrollo de inteligencia, se han realizado desde
una perspectiva diacronica; es decir se enfocan al periodo de la infancia o0 como mucho
hasta la adolescencia [Castell6, 2001:208]. Entre los trabajos més sobresalientes sobre
este fendmeno, destacan los rigurosos estudios realizados por el epistemoélogo suizo y
psicologo evolutivo Jean Piaget (1896-1980) quien con métodos experimentales analizo
minuciosamente el desarrollo de la inteligencia; encontr6 que muchos conceptos se
desarrollan desde formas rudimentarias, en los primeros afios de vida, hasta formas més
complejas, en la adolescencia con la cristalizacion del pensamiento abstracto y
conceptual [Piaget, 2003:10].

Para Piaget la inteligencia*® estd constituida por los procesos de asimilacion y
acomodacion;*® es a través del proceso de equilibrio que dicho desarrollo avanza. Por
ejemplo; ante una situacién nueva, un nifio puede entrar en desequilibrio al constatar que
con sus procedimientos habituales comete errores y no soluciona el problema. Por tanto,
requiere de una adaptacion de sus esquemas®organizar la realidad, formar categorias y
establecer propiedades generales que aplica en diversas ocasiones [Piaget, 2003:11-14].
En consecuencia, el desarrollo es una constante ejercitacion de habilidades que el sujeto

descubre y perfecciona, estimulado por las presiones del entorno [Piaget, 2003: 341].

Desde el punto de vista psicogenético, el desarrollo de la inteligencia no se produce de
forma automética, como consecuencia de un proceso puramente vegetativo; el simple
paso del tiempo no garantiza que el individuo adquiera niveles progresivamente mayores
de capacidad mental, sino que requiere de una constante estimulacion del entorno[Riva,
1999:45].

48 Definid a la inteligencia, como el medio a través del cual los seres humanos se adaptan a su ambiente e intentan comprender la
realidad en su interaccion con el [Piaget, 2003:17]. Sus estudios fueron influidos inicialmente en el manejo de las pruebas de
inteligencia, sin embargo, se interes6 por los errores mas que en los aciertos. Capté patrones uniformes en las respuestas
equivocadas de los infantes, lo cual indicaba que su pensamiento era cualitativamente distinto al de los adultos, y las diferencias no
se limitaban solo a cuanto saben, sino que incluyen ademas la forma en que conocen [Craig, 2009:35].

4 Asimilacién es el término con el cual Piaget [2003:16-17] designd al proceso de integrar la nueva informacion a los esquemas ya
existentes en el individuo. Por otro lado, la acomodacion es el acto de modificar los procesos del pensamiento cuando un objeto o

sucesonuevono encajan en | os esquemas actuales. (é) la asimilaci-

puede ser pura, pues al incorporar nuevos elementos a sus esquemas anteriores la inteligencia constantemente modifica los Ultimos
para ajustarlos a los nuevos elementos. Un acto de inteligencia las dos procesos se hallan en un equilibrio lo que constituye una
adaptacion intelectual.

%0 |os esquemas son las estructuras actuales de la mente las cuales procesan informacion y la organizan [Craig, 2009:146].
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1.5.1 Etapas del desarrollo de la inteligencia

Piaget [2003:11-14] consideré que el desarrollo cognoscitivo se desarrolla a partir de una
serie de etapas o estadios. A éstas las identific6 como: sensoriomotriz, preoperacional,

de operaciones concretas y de operaciones formales.

De acuerdo a Piaget, en cada estadio el pensamiento del nifio es cualitativamente
distinto, debido al desarrollo de las caracteristicas dominantes que sirven como hitos.
Ademas siguen una secuencia invariable; es decir, todos los infantes pasan por estas
etapas en el mismo orden y no es posible omitir ninguna de ellos. Una vez que el nifio
atraviesa una nueva etapa, no retrocede a una forma anterior de razonamiento ni de
funcionamiento [Piaget, 1991:36-37]. A continuacion se describen brevemente cada uno

de estos estadios.
Etapa sensoriomotora (desde el nacimiento hasta los dos afios):

El desarrollo evolutivo del infante parte de movimientos espontaneos y de los reflejos
innatos de los que dispone al nacer; a partir de estos, elabora esquemas por asimilacion
y acomodacion: cuenta con esquemas preexistentes (que son las estructuras basicas del
desarrollo cognoscitivo) como observar, seguir con la vista, succionar, asir y llorar [Craig,
2009:145].

En los primeros 24 meses se transforman los primeros conceptos de objetos, personas y
del yo. Por tanto, la inteligencia comienza con la conducta sensoriomotora, debido a que
se conjugan las acciones del nifio, a manera de una légica operatoria (no consciente)
sobre los objetos y forma una organizacién relativamente coherente (practica) de las
acciones sensomotoras [Piaget, 1991:18-21]. Durante la infancia, la adquisicion
progresiva de conocimiento del mundo es mediante los sentidos con la interaccion fisica
con los objetos; la conducta del menor es exploratoria por medio de la experimentacion
empieza a conocer nuevos significados y se crean una serie de representaciones
sensomotrices [Piaget, 1991:11, 2003:18-21].

A lo largo de este estadio, los infantes aprenden a manipular objetos, aunque no tienen
permanencia del objeto si no esta dentro del alcance de sus sentidos; es decir, una vez

gue un objeto desaparece de la vista, el infante no concibe su existencia. Esta capacidad
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suele adquirirla a partir del segundo afio y serd importante para su desarrollo, tanto en la
organizacion espacio-temporal de su universo practico como la estructuracion causal
[Piaget, 1991:24]. Asimismo, el nifio es capaz de imitar ciertas palabras y atribuirles una
significacion global; a veces, quiza, agiten la mano en sefial de despedida antes que
puedan pronunciar las palabras correspondientes. Tales acciones son los precursores
mas primitivos de la representacion simbolica [Craig, 2009:1990]. Pero so6lo es hasta el
término del segundo afio que comienza la adquisicion del lenguaje; lo cual significa la

creacion de esquemas voluntarios mas complejos.
Etapa preoperacional (de los dos a los siete afios):

Etapa que se caracteriza por el desarrollo del lenguaje; estructura mediante la cual el
nifo expresa su pensamiento. Lo aprende primero por imitacion y luego de forma
voluntaria, ya que el nifio intuye de alguna forma el valor simbdlico y el significado de las
palabras [Piaget, 1991:100-105]. En este estadio el nifio es capaz de formar conceptos,
aunque estos se limitan a su experiencia social inmediata. La funcién simbdlica se ha
instaurado y es capaz de entender, representar, recordar objetos e imagenes en su mente
sin tener el objeto en frente de ellos. Su pensamiento sigue siendo egocéntrico, lo que
significa que el nifio tiene dificultades para aceptar el punto de vista de los demas; tiene

la creencia de que todas las personas ven el mundo de la misma manera que él.

Aungue obtiene conocimiento, no es consciente de la forma en que lo adquiere; sin el
desarrollo de una ldgica concreta no pueden manipular mentalmente la informacién ni

formular teorias globales.

Piaget [1988,148-150] menciona que el pensamiento precausal es la capacidad del
infante para explicar las relaciones de causa y efecto, al poseer nociones muy estrechas,
a veces, "m8gicaso de |l a causalidad y Ve
confiere a los objetos inanimados percepciones y sentimientos (animismo). Ademas,
considera que las caracteristicas medioambientales pueden ser atribuidas a la accion e
intervencion humana (artificialismo). El juego simbdlico tiene lugar en esta etapa, y se
sirve de experiencias diarias para crear conocimientos especificos. La concentracion, la

conservacion, la irreversibilidad®?, la inclusién de clases y la inferencia transitiva son

51 Ver tarea experimental de Piaget de los dos vasos de precipitados idénticos.
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todas caracteristicas del pensamiento preoperatorio. Estas son habilidades que
adquirirAn mas adelante en la etapa de las operaciones concretas, pero cuyas bases se
encuentran en las caracteristicas cognoscitivas y los conocimientos logrados en la etapa

preoperacional.

La conservacion es la operacion de comprender que si la apariencia de una sustancia se
altera no cambia sus propiedades basicas. En este estadio, los nifios no son conscientes
de la conservacion (el nifio comprende que las propiedades de las sustancias contintan
siendo las mismas) y exhibe centracion (se enfocan exclusivamente en una caracteristica
o dimension de una situacion). La irreversibilidad hace referencia a la incapacidad de
revertir mentalmente una secuencia de eventos [Piaget, 1988:148-153]. Ademas, el
infante no realiza generalizaciones sobre las clases de objetos ni percibe las
consecuencias de una cadena de eventos. Por ejemplo, si un nifio escucha el ladrido de
un perro y luego revienta un globo, podria llegar a la conclusién de que el globo se revento
debido al ladrido del perro; por tanto, formula una relacién entre dos eventos separados,
gue de otro modo no se relacionan. A esto se le conoce como razonamiento transductivo,

gue es una capacidad que se desarrolla en el siguiente nivel [Craig, 2009: 36].
Etapa de las operaciones concretas (de los siete a los 12 afios):

Aqui el nifio comienza a pensar de manera légica, a clasificar a partir de varias
dimensiones y a entender los conceptos matematicos, a condicion de que se apliquen
estas operaciones a objetos o hechos concretos. En este estadio el nifio tiene la
capacidad para pensar de manera l6gica debido a la consecuciéon del pensamiento
reversible, a la conservacion, la clasificacion, la seriacion. Se refleja el conocimiento de
la jerarquia en la clasificacion. Y es capaz de encontrar relaciones de orden temporal. Se
constituyen las operaciones cualitativas que estructuran el espacio: orden de sucesion
espacial y encajamiento de los intervalos o distancias; conservaciéon de longitudes y
elaboracion de sistema de coordenadas [Piaget, 1988:156]. Aunque las diferentes
agrupaciones légico-matematicas estan lejos de constituir todavia una légica formal
aplicable a todas las nociones y todos los razonamientos, capacidades que tendran un

papel fundamental en la Ultima etapa.
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Etapa de las operaciones formales (de los 11 0 12 afios aproximadamente).

En esta etapa, los esquemas operativos se han estructurado con respecto a los
contenidos de operaciones concretas y se reelabora con contenidos formales para
razonar de forma hipotético-deductiva. Debido a que el adolescente puede analizar en
forma sistematica y elaborar soluciones légicas a conceptos concretos y abstractos. Este
tipo de pensamiento no necesita estar ya ligado a objetos ni a hechos fisicos. El individuo
es capaz de realizar proyecciones al futuro, recordar el pasado en la solucién de
problemas. Esta etapa se caracteriza por ser la Ultima en el desarrollo intelectual; esto

es, en ella se alcanza la maxima capacidad mental [Piaget, 1988:162].

Piaget (1956) también menciond que cada una de las etapas constituye una forma de
abordar los problemas que se van presentando y un modo de restaurar el equilibrio
circundante, por el nifio. Los estadios, ademas, se distinguen de los anteriores por la
aparicién de estructuras originales cuya construccion es diferente a la precedente y
representa un progreso en el individuo. Por tanto, las habilidades intelectuales se pueden
seguir ejercitando y permiten progresar; no obstante, segun esta perspectiva, dificilmente
se lograran objetivos de desarrollo intelectual que no se hayan cubierto con seguridad en

la etapa correspondiente [Riva, 1999:45].
Limitaciones de los postulados de Piaget

La teoria de Piaget ha generado investigaciones y controversias. Si bien sus estudios
gozan de prestigio debido a su hincapié en la interaccion entre maduracion y experiencia,
asi como en la funcion activa, constructiva y adaptativa del nifio, no todos los teéricos
parecen concordar con sus ideas. Entre las observaciones mas comentadas de
Baillargeon, Gratch, Schatz y Mandler [citado en Craig, 2009:38], sefialan la permanencia

del objeto.

Por otro lado, los partidarios del modelo de procesamiento de la informacion (que a
semejanza de Piaget, son psicélogos cognoscitivos), se muestran escépticos ante una
teoria que se basa en etapas cualitativamente distintas. Para ellos el desarrollo
cognoscitivo es un proceso continuo; una transicién gradual, con fluctuaciones entre el
pensamiento de las operaciones formales y otras modalidades cognoscitivas anteriores,

Yy no se sostiene en cambios cualitativos drasticos en la capacidad cognoscitiva.
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Keating [citado en Craig, 2009: 366], sostuvo que son artificiales las lineas trazadas entre
el pensamiento de los nifios, los adolescentes y los adultos, es posible que hasta los

nifios pequefios posean habilidades operacionales formales latentes.

1.5.2 La psicometriay el estudio del desarrollo de la inteligencia

A diferencia del enfoque piagetiano que proporciona una perspectiva cualitativa sobre el
desarrollo intelectual, el modelo psicométrico aporta una vision cuantitativa. Su énfasis
se centr6 en la medicion de la inteligencia y el establecimiento de un sistema de
referencia: el cociente intelectual. Pero también dicho modelo buscoé identificar a través

del CI su poder de prediccion, desde la infancia hasta la edad adulta.

Vernon [1982:69-81] sefialé que los estudios longitudinales de algunos psicélogos como
Thorndike (1933), Bayley (1949), Jones y sus Cols (1971)°2, demostraron claramente que
los cocientes del desarrollo obtenidos en los primeros afios de vida, aunque bastante
estables en periodos breves, revelaron correlaciones nulas con el Cl, en los ultimos afios
de la edad adulta. Esto quizas se debi6 a que las pruebas que ejemplifican el desarrollo
temprano, se basaban principalmente en medir habilidades sensoriomotoras y de
lenguaje; y no es sino hasta aproximadamente los cuatro afios cuando los nifios
comienzan a desarrollar su pensamiento simbdlico interno; y que las pruebas de sus
capacidades mentales pueden proporcionar indicadores bastante validos de las
posteriores habilidades conceptuales y de razonamiento del individuo [Vernon, 1982:81].

La estructura factorial de la inteligencia parece cambiar mas a menudo y de modo mas
sustancial durante los dos primeros afios de vida. Los investigadores McCall Eichorn y
Hogarty [citados en Siegler y Richards, 1987:1406], examinaron los cambios relacionados
con la edad en la estructura factorial de dos test de la inteligencia (Test del primer afio de
california y test del preescolar de California). Los resultados mostraron claras diferencias
en el caracter del factor general a los dos, ocho, 13, 21, y 36 meses de edad e indicaron
gue estas diferencias reflejan alteraciones mentales en el caracter de la inteligencia. Asi
pues, el analisis factorial reveld6 cambios en el caracter de la inteligencia en edades

tempanas y cambios lentos en posteriores edades. Las capacidades verbales y otras

52 Bayley, MCcall y otros, refieren que estos descubrimientos implican que no se revele ninguna capacidad intelectual general en los
primeros afios; sino que se produce la aparicion progresiva de una serie discreta a una jerarquia de capacidades.
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capacidades simbolicas adquieren una mayor importancia, mientras que las habilidades

motrices se convierten en habilidades menos importantes de la variacion.

De ahi que Siegler y Richards [1987:1412] subrayaron que es posible obtener medidas
cuantitativas fiables de la inteligencia general de los nifios, por lo menos a partir de los
cuatro o cinco afos en adelante. Para los niflos de estas edades, las medidas poseen
una considerable estabilidad durante un periodo de varios afos y la estabilidad aumenta
con la edad del nifio, y disminuye con la duracion del intervalo de interés (es decir, con el
intervalo transcurrido entre la prueba y la medida resultante). Asimismo refirieron que
estas medidas cuantitativas de la inteligencia predicen con bastante éxito la futura

ejecucion de los nifios en la escuela.

1.5.3 Procesos madurativos y degenerativos en el desarrollo de la inteligencia

Se ha aludido que el desarrollo va ligado a ciertos cambios madurativos y degenerativos
que ocurren en el organismo. Sternberg y Castelld6 mencionaron que el proceso de
maduracion cerebral se lleva a cabo sobre todo en los primeros 12 afios del ser humano.
Sternberg [1996: 449] sugiere que es el crecimiento cerebral quien alcanza cotas de
alrededor del 90% a los seis afios. Por su parte, Castell6 [2001, 220] menciond que en
los primeros 15 o 16 afios se manifiesta un conjunto de cambios notables, los cuales
estan asociados al desarrollo general del organismo y, l6gicamente, a las interacciones
simultaneas del entorno cultural. Recalcé que anular la posibilidad de cambios en los -
muchos- afios venideros no parece del todo adecuado, ya que existe un conjunto de
razones que hacen sospechar que el cambio intelectual contindia siendo posible mas alla
de la adolescencia. Entre los cambios que sefiald, destacan los siguientes:

1. Se producen cambios en los entornos, y es preciso realizar un ajuste. Por ejemplo, el acceder al entono

profesional, el cual tiene unas reglas de funcionamiento bastante distintas del entorno académico.

2. Contintian construyéndose funciones y continuamos adquiriendo recursos de procesamiento a lo largo

de toda la vida en especial si cambian las circunstancias.
3. La adquisicion de nuevas informaciones o de instrumentos tecnolégicos.

4. La funcionalidad de los recursos disponibles también cambia en la medida que se adquieren

automatismos y rutinas que inciden en su eficacia.

Estos cambios implican que los recursos del procesamiento de la informacion de una
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persona se transformen y lo hagan de forma progresiva a lo largo de su vida, ya que la
inteligencia se ajusta al entorno. Y si éste es variable, las funciones se pondran en marcha

para ajustarse al individuo [Castello, 2001: 221].

En cuanto al extremo final del periodo vital, se sitGan cambios en los procesos
madurativos y degenerativos. Al respecto, Vernon [1982:83] encontrd resultados
contradictorios en algunos estudios®3, relacionados con la edad en la que el crecimiento
intelectual comienza a declinar. También observé que parte del crecimiento continuo
dependia de la educacion incesante y del ius o del ; las eapacidades ae la
inteligencia fluida parecen llegar a un limite y comienzan a decaer considerablemente
antes que las del tipo de inteligencia cristalizada, debido a una disminucion en el
procesamiento que se produce eventualmente con la edad, por el deterioro de las

neuronas y las estructuras cerebrales.

La mayoria de estudios atribuyen como causa de la degeneracion intelectual al
envejecimiento del organismo y a enfermedades especificas como el Alzheimer. Si bien
estas disfunciones cerebrales son asociadas y manifestadas en la tercera edad, en la
actualidad se sabe que los cambios cerebrales son comunes a lo largo de toda la vida.
Tal como lo sefial6 Sternberg [1996: 451], la incidencia en enfermedades
neurodegenerativas, aunque muy devastadora, es baja, incluso después de los 80 afios
(algo mas del 20%). Sternberg también hace énfasis en la diversidad de aptitudes, que
es mas amplia entre las personas mayores que entre los adultos jovenes. A modo de
ejemplo, Hertzog y Dickson [citado en Castelld, 2001: 224] encontraron que la cantidad y
complejidad de la informacion procesada en la vida adulta, implica también funciones
mas complejas de tratamiento e integracion de las inercias de funciones anteriores, y de
cambios metacogntivos. Por tanto, el grado de deterioro asociado con la edad, es menor;
a diferencia de lo que asumia en décadas anteriores, y se considera mas un artefacto de

los cambios funcionales.

Por otra parte, Baltes y Smith [1996:17-19] llevaron a cabo una amplia investigacion para
entender el funcionamiento intelectual y su desarrollo. Aludieron a un proceso dual de la

inteligencia, en el cual intervienen mecanismos del procesamiento de la informacion y la

%3 Realizados por Reitan (1966) Schaie y Strother (1968) y Horn (1970).
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pragmatica de un conocimiento abundante. Concluyeron que el primero es universal,
biolégico y sensible a las diferencias genéticas; mientras que el segundo, depende de la
cultura, se basa en la experiencia, y estd mas relacionado con la sabiduria. A este
concepto o constructo, lo definen como el conocimiento experto, y suponen que la
adquisicion y mantenimiento de la sabiduria se facilita viviendo méas tiempo®*. Asimismo,

establecieron cinco criterios para valorar la sabiduria:

1. Amplio conocimiento objetivo de los temas vitales

2. El procedimiento de los problemas de la vida

3. Conocimiento de los contextos de la vida y de sus relaciones
4. Conocimiento de las diferencias de los valores y prioridades

5. Conocimiento de la vida

1.6 Antecedentes de la medicion de la inteligencia: Modelo psicométrico

De acuerdo con Cohen y Swerdlik [2001: 236] la inteligencia ha sido un constructo clave
en la evaluacion psicoldgica. Fue a comienzos del siglo XX, que el foco de atencion se
centré en la creacion de instrumentos y métodos estadisticos para medir el factor g y
otras capacidades [Cohen y Swerdilk, 2001: 238]. Principalmente el enfoque psicométrico
fungié un papel importante, ya que fue de los modelos psicologicos mas fructiferos e
incipientes de su época, que estudio y mensuro esta variable [Gamarra. 2012: 105].

La perspectiva psicométrica consider6 a la inteligencia como una aptitud innata, cuya
medicion, de manera objetiva, requeria de la utilizacion de pruebas [Tyler, 1971: 84]. De
acuerdo con Morales [1990: 9], en psicologia se acostumbra a hablar de medicion
psicolégica cuando se evalla una caracteristica de un individuo a traves de la utilizacion
de instrumentos, los cuales permiten obtener objetivamente y con mayor certeza posible

informacion acerca de los fendmenos gue se suceden en la conducta humana.

54 Esta expectativa encuentra soporte en las teorias de actuacion excepcional (Erickson y Crutcher), las cuales establecen que para
alcanzar realmente unos niveles altos de pericia son necesarios muchos afios, miles de horas de practica, una estructura guiada y
por supuesto vivir durante demasiado tiempo con gran experiencia. Sin embargo, no son suficientes y también dependen de los
diferentes factores, tanto historicos, como personales y de motivacién, que pueden requerirse en la adquisicién y mantenimiento de
la sabiduria [Baltes y Smith, 1996:138].
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Antes de profundizar en sus métodos, es conveniente ofrecer un breve recorrido historico
para comprender el surgimiento de la psicometria; el cual estuvo marcado por el ascenso
de la psicologia como ciencia. Tal como se abordé en el primer apartado, los desatacados
psicofisi6logos Weber, Fechner y Wund trataron de medir aunque de forma rudimentaria
las diferencias cuantitativas en diversas areas sensoriales. Afos mas tarde,
psicometristas y estadisticos®® centraron sus esfuerzos en la ideacién de métodos e
instrumentos que permitieran obtener medidas del comportamiento humano, y para

estudiar con rigor cientifico la inteligencia

Posteriormente, en 1869, sir Francis Galton publicd, hereditary genius, obra en la que
refrié que la inteligencia podia estimarse a partir de la evaluacion cuantitativa de diversas
funciones sensoriales y motoras, lo que representd uno de los antecedentes mas
importantes para la medicién de este constructo [Martin, 2007: 200]. Pero fue Binet, que
marcO un hito en la historia la psicometria y el inicio de la elaboracion de numerosos

instrumentos que se desarrollaron en los afios siguientes.

La escala de Binet se extendié y se adapté a distintas poblaciones. Una de las mas
importantes revisiones fue realizada por el psicélogo Terman (Escala de Starnford i
Binet). No obstante, la elaboracién de los instrumentos mentales basados en el andlisis
factorial no empezd hasta el tercer decenio del siglo XX con la aparicion de escalas
adecuadas para medir el factor g [Cohen y Swerdilk, 2001: 238]. Conjuntamente el trabajo
de Sperman en 1904 sentd una aproximacion al andlisis factorial, es decir se aplico el
método del coeficiente de correlacion de Pearson a los resultados de diversas pruebas,
gue desarrollaron autores como C. Burt, G. Thompson. T. Kelley, Thurstone, R. Cattel y
Guilford. Con la aparicion de la escala Wechsler en 1939 represent6 la creacion de
instrumentos estandarizados para poblacidonadulta [Pérez, 2012:15].

Las pruebas de inteligencia alcanzaron una gran receptividad en los distintos escenarios
de la vida del individuo, debido a que es un predictor de cOmo se desempefiara la gente

en situaciones que parecen requerir inteligencia como la escuela o el trabajo [Cerda,

% Pierre Simon Laplace (1749-1827), publico un trabajo basico sobre el calculo de probabilidades, posteriormente, Carl Friedrich
Gauss (1777-1855) demostro la utilidad practica de la curva normal en lo concerniente a los problemas de distribucién de medidas y
al estudio de los errores inherentes a la observacion cientifica. Otro avance en este dominio, lo aporto el estadistico R. Fisher (1890-
1962) al afinar el método de andlisis de varianza, que permite averiguar la influencia relativa de diversas variables sobre un dato o un
fenémeno a investigar.
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1984:1 4.

1.6.1 Cuestionarios que miden inteligencia

Las pruebas mentales, constituyeron un gran interés en Inglaterra, hecho que quizas se
debi6, a que en ese pais se originé el darwinismo y el estudio de las diferencias
individuales, siendo Galton el precursor de la medicion de la inteligencia. Por otro lado,
los psicélogos Emil Kraepelin y Ebbinghaus, en Alemania trataron de hallar instrumentos
para sus estudios experimentales en psicopatologia y en problemas educacionales. Y
en ltalia Giuserdy y Ferrary centraron su interés, particularmente en la creacion de

pruebas adecuadas para la exploracién de enfermos mentales.

De acuerdo con Nickerson, Perkings y Smitth [1987:40-46], la creacion de las pruebas
mentales es relativamente reciente; uno de los factores que contribuyeron a su génesis
fue el crecimiento general de los valores humanitarios en el siglo XIX y en particular en
la actitud general hacia los deficientes mentales. Esto proporcioné una disposicion para

entender las diferencias individuales en lo que se refiere a la capacidad intelectual.

Al respecto, en Francia, Binet se concentrd en crear escalas que exploraran procesos
complejos a través de una serie de pruebas®®. Con el tiempo, las pruebas que se
desarrollaron en los subsiguientes afios cambiaron su naturaleza. Se formularon diversas
teorias que incorporan diferentes métodos estadisticos. Por lo general, en las escalas de
inteligencia se utilizan reactivos de categorias como: vocabulario, relaciones verbales,
informacion, significado (comprensién), razonamiento aritmético, memoria de corto plazo,

patrones de formas y habilidad psicomotora [Hogan, 2004:252].

La forma mas comun de clasificar las pruebas de inteligencia es mediante la dicotomia
individual versus colectiva. Las pruebas de inteligencia individual, son las que se aplican
a una persona a la vez, tienen un enfoque distinto al de inteligencia colectiva; el cual
puede administrarse a muchas personas simultdneamente. El énfasis de las pruebas
individuales es global u holistico; su principal funcidn es evaluar una habilidad
cognoscitiva general. Por otra parte, el enfoque de la prueba colectiva tiende a ser mas

reducida: generalmente predice el desempefio académico o laboral. Algunas pruebas de

% Memoria, atencion discriminacion y sugestividad.

Maria Teresa Vargas Gonzélez



Tesis de Licenciatura en Psicologia 77

habilidad académica, como la Prueba de Evaluacion Académica (SAT), se usan
ampliamente para el ingreso a universidades e instituciones profesionales. Asimismo, la
prueba de Habilidad Escolar de Otis- Lennon de Habilidades Cognoscitivas, y la Prueba
de Personal Wonderlic, son algunos ejemplos de instrumentos de uso colectivo que a su
vez provienen de los Examenes Army Alfa y Army Beta [Aiken, 2003: 148]

A continuacion se presentan algunas de las pruebas de inteligencia individuales mas

representativas.

a. Escala de inteligencia Binet

La primera version de la Escala de inteligencia fue publicada en 1905; se lleg6 a la
conclusién de que el 7% de las personas evaluadas podian clasificarse como débiles
mentales. De acuerdo con Carrol [1987:70], Binet y Simén de ninguna forma
consideraban que su escala era una prueba definitiva de inteligencia; mas bien, la
concebian como un comienzo, es decir, un primer paso en la investigacion de la
naturaleza de la inteligencia. Su concepto inicial de inteligencia se concentraba en
procesos intelectuales complejos como: juicio, razonamiento, memoria y comprension.
Por otra parte, mediante un proceso de ensayo y error, disefiaron reactivos que incluian:
tareas de solucion de problemas, definicion de palabras y conocimientos generales que
al parecer diferenciaban a los nifios segun su edad mental (EM). Término que fue
formulado por Binet y se refiere a la edad mental que posee un individuo en una edad
determinada [Meneses, 2013:28]. Al respecto, Hothersall [1997:405] menciond que la

primera escala de Binet incluia los siguientes componentes:

1. Pruebas de asociacion en las que se le daban al nifio 25 o 30 palabras y se le pedia

gue describiera la idea que cada palabra hacia surgir.
2. Pruebas de completamiento de frases similares a las utilizadas por Ebbinghaus.
3. Pruebas de desarrollo de algun tema determinado.
4. Pruebas de memoria y descripciones de dibujos.

5. Pruebas de dibujo y descripcién de objetos.
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6. Pruebas de repeticion de digitos y otras pruebas de memoria y atencién.
7. Pruebas de juicio moral.

Esta escala se disefi6 con items enfocados a cada nivel de edad. Por ejemplo, si mas de
la mitad de los nifios de cinco afios, pero menos de la mitad de los de cuatro, podian
definir la palabra balon, ésta seria un reactivo de la prueba destinada a un nifio de cinco
afos. Es decir, se comenzaba con un nivel de dificultad en el que era posible responder
a todas las preguntas; luego se ascendia a un nivel en las que no respondian
correctamente ninguno de los items. Finalmente se obtenia la calificacion que denominé
como edad mental (EM). Por ejemplo, si a un nifio de cuatro afios, de acuerdo a la
puntuacion correspondiente, se le adjudicaba una edad mental de cuatro afios,
significaba que su CI seria de 100 (4/4 X 100 = 100). Por otra parte, un nifio de cuatro
afos, cuya puntuacion de la EM fuera de cinco afios (arriba del promedio), tendria un Cl
de 125 (5/4 X 100 = 125); y un nifio con una EM de tres afios (debajo del promedio)
tendria un Cl de 75 [Gray, 2008:32].

Acereda [2000: 27] refiere que en los afios subsiguientes se encontrd que la definicion
de edad mental de Binet, era inadecuada, y en todo caso, debia de ser interpretada de
forma restrictiva, puesto que la equivalencia (desfase evolutivo) de aptitudes no puede
ser generalizada a todos los &mbitos del comportamiento. Posteriormente, Stern (1916)
expuso el criterio mensurativo de ClI, al transformar la EM en un indice numérico [Tyler

1971:1-3]. La formula para establecer el Cl fue la siguiente:
Cl=EM/ECx 100

Esta cuantificacibon no modific6 en absoluto los problemas que adolecia la medida
general; al contrario, incorporé una nueva problematica: la edad mental de un sujeto
dejaba de ftreceroa los 16-18 afios, es decir al ir aumentando su edad cronolégica, el Cl
caia estrepitosamente. P.ej. el sujeto que a los 16 afios mostraba un CI=100 (normal), a
los 24 su CI descendia a 75; incluso se llegd a considerar a los 32 afios como sujetos

con un problema intelectual (CI=50).
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Esta falta de estabilidad fue detectada por Lewis M. Terman®’ (1916), quien retomé el
concepto y cambio las relaciones de proporcion entre la EC y la EM. Asi, en cualquier
grupo, la media contaria se establecié con un valor de 100 y la desviacioén con un valor
de 15; finalmente se obtenia el Cl de desviacion (CD), Cl que actualmente se emplea en

las diferentes prueba de inteligencia [ibidem].

b. Escala Stanford-Binet

Ademas de la aportacion de Terman en el establecimiento del concepto del Cl, y de las
distintas revisiones que realiz6 de la escala de Binet (adaptada a una muestra
estadounidense), es reconocido por la prueba Stanford-Binet. Prueba que estandarizé
teniendo como muestra 10 000 individuos residentes en el area de Stanford, con un rango
de edad de cinco a 16 afos, al emplear un protocolo metodolégico riguroso [Guilford,
1986: 21]. Se realizaron cambios de estructura significativos con respecto a las
predecesores: se mantuvo la puntuacion total de la inteligencia, pero se incluyeron

puntuaciones en cuatro areas destacadas importantes, como se observa en la tabla 1.3.
TABLA 1.4

Estructura de la escala compuesta Stanfordi Binet IV

Areas Subareas
Razonamiento Andlisis de patrones Copiado Matrices Doblado y cortado de
abstracto- visual papel
Memoria de corto Memoria de cuenta  Memoria de Memoria de Memoria de objetos
plazo oraciones digitos
Razonamiento Cuantificacion Series de nimeros  Construccion de
cualitativo ecuaciones

Nota. FuenteTablaretomada délogan[2004: 227]

5 Mas all& del valioso aporte de Terman a las revisiones y el uso de grandes muestras en la validacion de las pruebas mentales,
también es conocido por sus contribuciones al campo de la investigacion en personas dotadas. En el segundo capitulo, se profundiza
con mayor rigor su estudio.
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c. Pruebas Army y Beta

Un avance destacado en la historia de la evaluacion de la inteligencia ocurrié en el
contexto de la movilizacion de las fuerzas armadas estadunidenses al comienzo de la
Primera Guerra Mundial (1914-1917). En esta guerra se crearon, y aplicaron, las pruebas
Army y Beta. Fueron un recurso para clasificar y seleccionar a los soldados de acuerdo
con su habilidad mental, con el fin de detectar a los mas competentes para darles
entrenamiento especial y colocarlos en puestos de responsabilidad. El supuesto operante
fue que, en cuanto mas complejo es el proceso de seleccién, mas eficaz y eficiente suele

ser el adiestramiento.

Para su  elaboracion Robert  Yerkes  (1876-1953) 'y  Arthur  Otis
(1886-1964), revisaron una serie de pruebas generales de inteligencia, en la prueba
preliminar observaron que un 40% de los reclutas no sabia leer para seguir instrucciones
escritas. En consecuencia, la prueba se subdividié en dos formas: la Prueba Army Alpha
para hombres letrados y la Prueba Army Beta para quienes eran analfabetos o no

hablaban inglés.

En la tabla 1.4 se presentan unas de las principales areas que contenian estas pruebas.

Tabla 1.5

Areas de las pruebas Army alfay Army beta

Army alpha Army beta
Seguimiento de instrucciones Dibujo de laberintos
Problemas aritméticos Andlisis de cubos
Juicio préctico Completar series X-O
Sinénimos-anténimos Sustitucion digito-simbolo
Frases desordenadas Comprobacién numérica
Completar series numéricas Completar dibujos
Analogias Construcciones geométricas

Informacion general

Nota Tablarealizada por la tesista en lo expuestdiothersall [1997430:
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En 1919, evaluaron a 1 726 966 hombres; asi, en términos numéricos, este programa
habia sido un éxito: demostraron como puede responder la psicologia a una emergencia
nacional de manera préactica y util [Hothersall,1997:430]. Si bien, con el tiempo se
menciono que con frecuencia las recomendaciones de los psicélogos fueron ignoradas,
se sentaron las bases en el estudio de la psicometria, dando un impulso al campo de la
psicologia [Sanchez y Pirela, 2010:102].

d. Escala de inteligencia para Adultos de Wechsler

De acuerdo con Gamarra [2012:103], las escalas Wecshler constituyen una de las
familias de pruebas de mayor uso generalizado en psicologia y en diferentes areas o
contextos como el escolar, clinico, laboral, etc. Esto se debe a que a diferencia de otros
instrumentos de evaluacion, miden cocientes intelectuales de forma certera; es decir, se

distinguen por su alto nivel de validez y confiabilidad.

Para la elaboracién de esta escala, David Wechsler [citado en Guilford, 1986: 22] se
ocupd en principio de medir factores fisicos, sensoriales, y posteriormente, de las
diferencias psicologicas. Para ello recurrio a diversos cuestionarios, pruebas de memoria,
tareas de asociacion, estudios de imagenes mentales, etc. También desarrollé
numerosos experimentos que incluian, por ejemplo, mediciones de los tiempos de
reaccion. Por otra parte, para saber qué tipos de reactivos permiten valorar uniforme y
equitativamente la edad mental de una persona de 30 afios en comparacion con la de
otra de 40, incorporo la desviacidén estandar (permitia medir la inteligencia en la nifiez, la
adolescencia y en la adultez).

A partir de la Escala de inteligencia para adultos de Wechsler (WAIS, por sus siglas en
inglés) se elaboré una escala semejante conocida como la Escala de Inteligencia para
nifios de Wechsler (WISC). Las escalas Wechsler (2011) en sus ultimas versiones (WAIS
[ll, WISC IV) poseen una estructura interna de un factor de inteligencia general. Asi como
cuatro de segundo orden obtenidos mediante analisis factorial confirmatoria:
comprension verbal, razonamiento perceptivo, memoria operativa y velocidad de

procesamiento. Ver tabla 1.5.
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Tabla 1.6

Descripcion de las subpruebas de WAIS:III

Subprueba Descripcion

Figuras Conjunto de figuras de colores de objetos y entornos comunes, a cada uno de los cuales le falta
incompletas una parte importante que el examinado debe de identificar.
vocabulario Serie de palabras presentadas oral y visualmente que define en forma verbal.

Digitos y Serie de nimeros a los que le corresponde su propio simbolo (jeroglifico). Con ayuda de una

simbolos-claves

Semejanzas

Disefio con cubos

Aritmética

Matrices

Retencién de
digitos

Informacion

Ordenamiento de
dibujos

comprensién

Busqueda de

simbolos

Sucesién de letras

y nimeros

Ensamble de

objetos

clave el examinado escribe el signo correspondiente a su nimero.

Serie de pares de palabras presentadas oralmente, de las cuales el examinado explica la
semejanza de los objetos 0 conceptos comunes que representan.

Conjunto de patrones geométricos bidimensionales modelados o impresos que el examinado
reproduce con cubos de dos colores.

Serie de problemas aritméticas que el examinado resuelve mentalmente y responde forma oral.

Serie de patrones incompletos en forma de cuadricula que el examinado completa sefialando
el nimero de la respuesta correcta entre las cinco posibles opciones.

Serie de secuencias numéricas presentadas en forma oral que el examinado repite, en digitos
en orden directo y en sentido contrario en digitos orden inverso

Serie de preguntas presentadas en forma oral que sondean los conocimientos del examinado
de sucesos, objetos, lugares y personas comunes.

Conjunto de dibujos presentados en desorden para ordenase en una secuencia histérica l6gica.

Serie de preguntas oralmente, las cuales exigen que el examinado enfrente y articule reglas
sociales y concepto o soluciones a problemas cotidianos.

Serie de grupos ordenados por pares, cada uno delos cuales consiste en un grupo meta y un
grupo de bisqueda el examinado indica, marcado el cuadro apropiado si aparece algin simbolo
meta, en el grupo de busqueda.

Serie de secuencias de letras y numero presentadas al examinado que de forma simultanea

sigue y repite oralmente, con los numeros de orden ascendente y las letras en orden alfabético

Conjunto de rompecabezas de objetos comunes, cada uno representado en una configuracion

estandar, que el examinado empalma para formar un todo significativo

Nota. Fuente: Wais i Ill Administration and scoring manual [Weschsler, citado en Hogan; 2004: 227]

La medicién de la inteligencia nacié con los destacados estudios de psicélogos como

Binet, Cattell y Terman. En este apartado se revisaron tan solo algunas de las muchas

pruebas de inteligencia que han surgido en los ultimos siglos. Consideramos que las
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