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Introduccién

La presente investigacion aborda las practicas de fomento a la lectura en las
universidades, partiendo de los conceptos de lectura, y de la pregunta ¢por qué es
importante leer en la universidad? Se han tomado en cuenta diversos tipos de lectura:
por placer o entretenimiento y para adquirir informacién y conocimiento, por ejemplo.
Se observo, ademas, la influencia que puede tener la lectura a partir del soporte en el
gue se realice. En este sentido, cobran relevancia las distintas formas de lectura que ha
traido el avance de la tecnologia. Entre las practicas de fomento destacan las
estrategias utilizadas por promotores de lectura para llevar a cabo diversas actividades

en el nivel universitario (practicas que se detallaran en el desarrollo de este trabajo).

Esta investigacion esta delimitada en el periodo de 2015 a 2023, en diez
universidades de América Latina: Tecnologico de Monterrey, Pontificia Universidad
Javeriana, Universidad de Buenos Aires, Universidad de Santiago, Universidad de
Guadalajara, Universidad Iberoamericana, Universidad Nacional Autbnoma de México,
Universidad Nacional de Colombia, Universidad de Valparaiso y Universidad
Veracruzana. Todas comparten caracteristicas similares en cuanto al nivel académico,
ya que tienen alta ponderacion en el QS World University Rankings en el ambito
latinoamericano, siendo este uno de los indicadores mas fiable de calidad entre las
instituciones universitarias. Por otra parte, algunas de estas universidades cuentan
entre sus egresados o académicos galardonados con el premio Nobel, reconocimiento
internacional creado por Alfred Nobel, para distinguir el trabajo sobresaliente en

beneficio de la humanidad. (Nobel Foundation, 2023). En relacion con el presente



trabajo, estas instituciones destacan también por sus participaciones en cuanto al

fomento a la lectura.

Actualmente algunas universidades han tratado de incluir en sus programas de
estudio la lectura y la escritura como otra asignatura mas, como talleres
extracurriculares e incluso como grupos de lectura por placer; sin embargo, el interés
de la poblacién universitaria es deficiente. Existen casos en que no toda la comunidad
participa en este tipo de actividades, ya sea por la poca informacion que les llega o
porque se le resta importancia a la lectura como herramienta en el nivel superior, esto
debido a que se percibe sencillamente como un conglomerado de ejercicios de lectura

para el entretenimiento.

Esta investigacion también retoma los aportes de Daniel Cassany, quien
menciona que la lectura no apunta a un Unico método o regla universal, sino que se
desarrolla mediante un proceso complicado en el que interactian diferentes estrategias
cognitivas y contextuales. Desde este punto de vista, el acto de leer requiere que el
lector participe de manera activa y construya los significados a partir de los
conocimientos que posee, del contexto donde se desenvuelve y de las caracteristicas

del texto que lee. (Cassany, 2006).

Sin embargo, es importante reconocer el objetivo de las lecturas que se realizan
y de ahi parte la forma en qué se llevara a cabo, buscando la manera mas adecuada,

de acuerdo con los propdésitos requeridos; incluso, precisa el autor, conviene escoger



un sitio apropiado para realizar esta actividad, asimismo, tener en cuenta si existe
alguna complejidad de salud, como en el aspecto visual, o cualquier otra. En cierta
medida, la autora Maria Luisa Crispin Bernardo, coincide con lo expuesto por el autor,
pues recalca la importancia de las preguntas ¢ por qué se va a realizar la lectura?, y
¢de qué manera influird en el conocimiento que se va o se pretende adquirir? No se
trata solo de conocer el significado de las palabras o descifrar el mensaje escrito, si no

de prestar atencion en lo que se pretende encontrar en el texto.

Por otro lado, Daniel Cassany también aborda el asunto de la lectura de los
universitarios y afirma que se lee de diferente manera, segun van cambiando los
tiempos y las implicaciones, es decir, al introducirse dispositivos electronicos en épocas
recientes, la lectura se realiza de distinta forma. Destaca también que el andlisis de los
lectores se potencia al realizar discusiones grupales. Por otro lado, se debe tener en
cuenta que no es lo mismo leer un escrito literario que un escrito especializado. Es
fundamental obtener un aprovechamiento de los recursos didacticos y usarlos de

manera precisa, segun se requiera.

Al plantearse la pregunta ¢por qué y para qué se lee en la universidad?, el
investigador Oscar Morales menciona que uno de los motivos es construir una
identidad. Refiere que es necesario conocer el entorno social en el que se vive para
asimilar las diversas situaciones y, a su vez, interiorizar y poder comprender lo que uno
mismo piensa. Por su parte, Paula Carlino sugiere que en la universidad que se lee

para conocer temas de interés propio, de acuerdo con la formacion, y esto lleva a crear



conocimiento nuevo, a través de las investigaciones individuales que posteriormente se
compartirdn en clase, ya sea exponiendo o interactuando entre profesores y los

mismos compaferos.

Ahora bien, es importante precisar que, para efectos de esta investigacion, es
necesario identificar quién se encarga de abordar la lectura en el nivel superior. En
algunos casos es el area de difusion cultural, algunas veces son las bibliotecas y en la
minoria, los profesores. Si bien es cierto que en algunas areas se lee mas que en otras,
no siempre se indaga sobre si las lecturas fueron bien elaboradas, es decir, si

realmente existié un andlisis de la lectura o al menos un pensamiento reflexivo.

El propdsito de esta investigacion es identificar los conceptos més relevantes en
torno de la lectura, ademas de conocer las estrategias de que se aplican en distintas
universidades y que puedan replicarse en algunas otras. De acuerdo con Paula Carlino,
se debe fomentar la investigacion y produccién como principal estrategia, pues de esta
manera se va adquiriendo la habilidad de interpretaciéon de textos, es decir, el proceso
va desde buscar, adquirir, elaborar y comunicar, de esta manera se estaria trabajando
tanto la lectura como la escritura. (Carlino 2005). Por otro lado, David Russel explica
gue la ensefianza es la parte primordial y que, por otro lado, la investigacién puede

llevar también al camino de la publicacion.

En el medio universitario, la lectura es fundamental para la creacion de

conocimiento y no se limita Unicamente a la comprension de los textos sino implica



analizar, reflexionar e interpretar. Desde esta perspectiva, Daniel Cassany menciona
que la lectura académica pretende que el lector interactle con los textos, es decir que
construya y cuestione la informacion que recibe. Adicionalmente, Paula Carlino
sustenta que la escritura y la lectura, en el nivel superior universitario, plantea discursos
especializados en los que los estudiantes van integrandose a la comunidad académica.
En paralelo, David Russell, destaca que la ensefianza en la universidad utiliza estas
practicas discursivas de cada disciplina junto con la investigacion y esto permite que se
generen nuevas perspectivas y saberes. En consecuencia, la investigacion se dialoga
en la comunidad cientifica intercambiando la informacién recabada, contribuyendo al
desarrollo y publicacion académica.

Con estas ideas se evidencia la importancia de identificar las disciplinas y la
comunidad lectora para posteriormente promover y difundir la lectura en las

universidades, acorde con las areas de estudio.

De acuerdo con Oscar Morales y Daniel Cassany, leer y escribir son
herramientas fundamentales para los profesionales en formacion y se requiere de
esfuerzo y tiempo para realizar estas actividades de la manera méas provechosa posible
para el quehacer universitario. Es preciso puntualizar que se aprende a leer y escribir
en la educacion basica, y ya en la universidad se asume que son actividades
superadas y bien aprendidas; sin embargo, cada comunidad debe desarrollar estas
tareas de una manera mas profunda, de acuerdo con su naturaleza, técnicas o
practicas letradas nuevas, de acuerdo también con su ambito y con las tecnologias del

momento. No obstante, no siempre sucede asi. La lectura se ha vuelto un problema



entre los estudiantes dado que cada vez adquiere mas relevancia la informacion por
medios audiovisuales, o bien, la informacion aparece, digerida o sintetizada de manera

muy cabal en el nivel universitario.

Aungue la evaluacion PISA se aplica a estudiantes de 15 afios, sus resultados
permiten discernir las bases lectoras con las que muchos jévenes ingresan
posteriormente a la educacion superior. Una competencia lectora deficiente puede
dificultar la capacidad de andlisis de textos académicos y especializados, elaborar
argumentos criticos y desarrollar investigaciones formales que son primordiales en la

educacion superior universitaria. (OCDE,2023b).

En consecuencia, surge una inquietud por saber qué sucede con la lectura en el
ambito latinoamericano. Por la naturaleza del tema, se consideré realizar un trabajo
comparativo que ponga en perspectiva las estrategias de promocion de la lectura
desde la universidad y para universitarios en América Latina. La importancia de esta
investigacion radica en una disyuntiva presentada por autores como Cassany, con la
intencion de homogenizar y, sobre todo, comprender el concepto de lectura en la
universidad desde un enfoque de aprendizaje, y, ademas, establecer que la adquisicion
de conocimiento lleva posteriormente a una generacion de informacion, a partir del

analisis y la critica en la que esta sumergida la lectura universitaria.

Es decir, la disyuntiva radica en si la lectura que practican los universitarios sirve

Unicamente para adquirir conocimientos y aprender sobre algun tema o si es el medio



por el cual se desarrolle un proceso critico que genere nuevas ideas y permita producir

conocimiento.

Mucho se ha discutido sobre el fomento de la lectura de placer, pero en esta
ocasion lo que interesa es fomentar la lectura en el nivel universitario, pues bien, se
sabe que en el nivel de educacion basica se aprende a conocer y significar lo escrito,
por lo que, a estas alturas, no se puede detener el conocimiento ahi, sino que se debe
trabajar en el analisis de esos significados para generar mayor conocimiento y

comprensién de los entornos.

Este trabajo propone comparar los diferentes programas de fomento a la lectura,
estrategias y practicas que realizan diferentes universidades de América Latina, con el
fin de conocer las estrategias que han funcionado para obtener mejores resultados en

educacion y en comprension lectora entre su comunidad universitaria.

La UNESCO alerta que los bajos niveles de lectura en América Latina se
relacionan con las desigualdades en la estructura de los sistemas educativos, ademas
de la limitacion de los recursos escolares, las diferencias socioeconémicas y el acceso
digital a los materiales de lectura, lo que afecta en gran manera el aprendizaje a largo

plazo. (UNESCO, 2023).

Ahora bien, este estudio comparativo pretende hacer notar la importancia de que

existan programas o planes de fomento a la lectura académica en las universidades
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para desarrollar un pensamiento critico en los profesionales en formacién. Es por ello
por lo que el objetivo principal de esta investigacion es comparar los programas de
lectura de algunas universidades latinoamericanas, puesto que es sumamente
importante considerar un programa de fomento en las universidades para el desarrollo
de pensamiento critico y analitico en los futuros profesionistas, de acuerdo con sus

areas de interés profesional.

Primeramente, se debe destacar la importancia de tener claro el concepto de
lectura, asimismo, puntualizar lo que se pretende alcanzar con el fomento de éstay a

quién va dirigido (en este caso el interés esta en los universitarios).

Por medio de este estudio podemos deducir que la comparacion de los
diferentes programas de fomento a la lectura de las diez universidades elegidas
permite identificar las estrategias de comprension lectora que utilizan y coémo
desarrollan el pensamiento critico (analitico) en sus estudiantes, en comparacién con
los programas que solo basan sus actividades en un nivel de desarrollo de habilidad
elemental de decodificacion, como suele ocurrir en la educacion basica. Sin embargo,
también es claro que aquellas universidades que desarrollan programas de lectura
enfocados en la disposicion libre de textos como lecturas de ocio, acompafiados de
actividades ludicas, indudablemente motivan y generan un habito lector en los
universitarios. El estudio acerca de las actividades desarrolladas para fomento a la
lectura en las universidades latinoamericanas permitira conocer los retos a los que se

han enfrentado las Instituciones y, también, las propuestas que deberian tener una

11



continuidad para lograr los objetivos vislumbrados.

Como ya se mostro anteriormente, el estudio PISA, nos marca un parametro
para vislumbrar en qué nivel se encuentran las competencias lectoras en cada pais. De
acuerdo con los resultados del Programme for International Student Assessment (PISA)
2022, América Latina obtuvo un promedio aproximado de 404 puntos en lectura, cifra
inferior al promedio de los paises miembros de la OCDE (476 puntos). Estos resultados
evidencian una brecha significativa en el desarrollo de competencias lectoras entre la
region y economias desarrolladas (Organizacion para la Cooperacién y el Desarrollo

Econdmicos (OCDE, 2023?).

Para delimitar el objeto de estudio, se tuvo que analizar primeramente cémo se
llevaria a cabo la investigacion. Al contemplar una decena de universidades, se
complicaria la presencia en cada una de ellas, debido al tiempo de investigacion y del
traslado de un pais a otro, por lo que se decidid realizarlo de manera documental,
tomando diversas fuentes de la red, sobre todo las paginas oficiales de presentacion de
cada una de las universidades, asi como los enlaces a los que se redirige cada una, de
acuerdo con los programas de fomento a la lectura que poseen. La forma en que se

recuperd la informacion fue a través de los sitios oficiales de las universidades.

En América Latina, cerca del 55% de los estudiantes evaluados no alcanza el
nivel 2 de la competencia en lectura, considerando el nivel minimo necesario para

comprender textos medianamente dificiles, ubicar las ideas principales o realizar
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deducciones basicas. En contraste, en los paises de la OCDE aproximadamente el

75% de los estudiantes si alcanza este nivel. (OCDE, 2023%).

El Centro Regional para el Fomento del Libro en América Latina y el Caribe
(CERLALC) ha evaluado periddicamente a los paises participantes en cuanto al
fomento a la lectura; México, particularmente, de acuerdo con las estadisticas, se ha
replanteado afio con afio la ensefianza y el disefio curricular desde la educacion

basica.

Existe un Programa Nacional de Salas de Lectura, creado en 1995 por el Consejo
Nacional para la Cultura y las Artes (CONACULTA), con el proposito de impulsar
iniciativas ciudadanas orientadas a la promocion de la lectura, que, hasta la fecha, se

sigue encargando de ese trabajo.

Leer es un acto fundamental en la educacion y mas aun a nivel profesional, pues
esta actividad desarrolla competencias cognitivas, 1o que genera un mejor desempefio,
activa el cerebro, refuerza la memoria, ayuda a mejorar la expresion escrita y verbal,
aumenta el vocabulario, etc. Aunado a esto, leer contribuye a conocernos y a generary

experimentar un placer que estaré presente durante el crecimiento de la persona.

No obstante que esta investigacion busca promover el interés por la lectura en
los estudiantes universitarios y apoyar en transformar la percepcion que se tiene de la

lectura como una actividad poco atractiva e incluso aburrida, es importante reconocer el
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papel que tiene los docentes en este proceso. En esta linea, Gabriel Zaid destaca la

importancia del ejemplo de los docentes en el entorno escolar, al sefialar que:

No llegardn muy lejos los programas destinados a que lean los alumnos de un maestro
gue no lee. Les falta lo fundamental: el ejemplo. Hay que hacer programas para que
lean los maestros, empezando por apoyar a los que leen. El problema es localizarlos.
No es fécil, porque en el mundo de la educacién y la cultura, abundan las personas que

nunca le encontraron el gusto a la lectura, pero saben disimularlo.

Esta consideracion, permite identificar que, en el contexto universitario, la
promocion de la lectura no es exclusiva para estudiantes, pues también es importante
incluir a los docentes y conocer o reforzar sus practicas de lectura, pues ellos son

pilares primordiales en la actitud y formacién de habitos de lectura en sus estudiantes.

El analisis y el registro de los diversos programas de fomento a la lectura en
distintas universidades de Latinoamérica serd de gran utilidad para comprender cuales
son las dificultades que presentan en su desarrollo para con los estudiantes. De este
modo, se podran implementar politicas de lectura que favorezcan el desarrollo

académico, profesional y humano de la comunidad universitaria.

Con este estudio se pretende conocer las propuestas que se han trabajado en
diferentes universidades de diferentes paises para, mas adelante, contribuir al disefio
de un programa efectivo de fomento a la lectura en la UAEMéx (Universidad Autonoma

del Estado de México), que no solo ayude a lograr metas cuantitativas, sino que, sobre

14



todo, se refleje en los resultados cualitativos de escritos e investigaciones; ademas, se
busca crear un bienestar en su comunidad. Sera necesario explicar por qué es
importante mejorar el nivel de lectura en México, ademas de fomentarla para que sea
vista como un derecho y no un privilegio al que pocas personas puedan acceder. Lo
gue se pretende no es solo enlistar cifras o cantidades que cologuen a las
universidades en un lugar privilegiado, sino potenciar la comprension de lo que se lee,

generando trabajos de investigacion y produccion cientifica.

A medida que pasa el tiempo encontramos diversos estudios y escritos
preocupados por fomentar habitos de lectura, ya sea por los gobiernos, las instituciones
de ensefianza y cultura, los docentes, los bibliotecarios o simplemente por los amantes
del arte de la lectura. Aqui cabe, entonces la pregunta ¢,qué es en si la lectura y por

gué es tan importante inculcarla como habito formativo?

“Leer es un verbo transitivo” y no existe una actividad neutra o abstracta de
lectura, sino mudltiples, versatiles y dindmicas maneras de acercarse a
comprender cada género discursivo, en cada disciplina del saber y en cada
comunidad humana. Aprender a leer requiere no solo desarrollar los
mencionados procesos cognitivos, sino también adquirir los conocimientos socio
culturales particulares de cada discurso, de cada practica concreta de

lectoescritura. (Cassany, 2006, p.2)

Partiendo de esa idea, el presente estudio busca conocer y analizar las diversas

actividades que se realizan en cada una de las universidades consideradas para seguir
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desarrollando dichos procesos cognitivos y de adquisicion de conocimiento.

Cabe resaltar que se deberdn tomar en cuenta diversos conceptos para la
comprensiéon del objeto de estudio de este trabajo; se iran tratando paulatinamente
conforme la investigacion brinde interrogantes a responder. Se tomaran como
referencia los aportes de algunos investigadores interesados en el estudio de la lectura

y su fomento como Juan Domingo Arguelles, Daniel Cassany, Michel Pettit, entre otros.

En lo que respecta a la estructura del trabajo, el primer capitulo se centra en el
desarrollo de las definiciones y conceptos béasicos que fortalecen esta investigacion. Se
tratan conceptos esenciales como lectura, leer, literacidad, fomento, promocion, entre
otros, a fin de fundamentar teéricamente el estudio, lo cual posibilitar& comprender las
diferentes percepciones de la lectura universitaria. El profundizar en los conceptos no
solo da claridad en el significado, sino ademas lo facultar4 para ser parte de los
debates actuales sobre la lectura y la educacion superior, subrayando todo lo que

implica social y pedagdgicamente.

De la misma manera, este capitulo aporta la base conceptual para realizar un
analisis critico mas profundo sobre las estrategias de promocion de la lectura y
entender como repercute en el desarrollo de los estudiantes universitarios y en la
produccion de conocimiento. De este modo se determina una base conceptual que
sirve de guia para la comprension de los siguientes capitulos, facilitando la conexién

entre lo tedrico, la comparacion y las propuestas de mejora en el nivel superior
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universitario.

El segundo capitulo resalta la importancia de promover la lectura en las
universidades, con el fin de que los estudiantes se desarrollen en un contexto que les
permita, incluso, llegar a la reflexion y el autoconocimiento, atendiendo al tiempo y
espacio en que viven. De esta forma, podran tener claridad sobre el entorno social en
el que se desenvuelven, llegar a una comprension de la vida misma y, principalmente,
mejorar las habilidades lectoras que les ayudaran a desarrollar de mejor manera
disciplinas de estudio a la que se dedicaran. Por otra parte, en este capitulo se destaca
la importancia de que exista un espacio o area especifica en las universidades para la
difusion y promocion de la lectura, y que las estrategias sean homogenizadas para que
asi haya claridad en la asignacion de objetivos y metas para cada ciclo escolar o nivel

de estudios de su comunidad.

Finalmente, en el tercer capitulo se realizard una recopilacion de las actividades
de fomento y promocién de la lectura que ejecutan diferentes universidades,
considerando las visiones institucionales que tiene cada una, sus intereses, las
caracteristicas de su comunidad académica y los recursos econémicos de los que
disponen. Este analisis permitira reconocer y describir las estrategias utilizadas,
destacando las actividades innovadoras y que han sido efectivas, asi como los retos y

limitaciones de cada institucion en su contexto.

También se hara un analisis comparativo donde se mencionen las diferencias y
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similitudes entre las universidades, con el fin de identificar los patrones comunes y
areas de oportunidad para mejorar las practicas de promocion de fomento a la lectura
universitaria. Es asi como este capitulo, brindara la informacion fundamental para
comprender como las politicas y programas o planes de lectura se adaptan al entorno
en que se desenvuelvan y de esta manera fortalecer estas propuestas en el area
académica.

Capitulo 1. Conceptos béasicos para entender la lectura

El objetivo de este capitulo es definir los conceptos tedricos de la lectura y del acto de
leer, que seran utiles para la investigacion. Primero se focalizara en las significaciones
y posteriormente se abordaran los usos de la lectura, las diferentes formas de lectura,
asi como los soportes y las técnicas o estrategias, basadas principalmente en autores
como Daniel Cassany (2019), Juan Domingo Arguelles (2018), Alberto Manguel (2014),

Michele Petit (1999).

1.1 Lalectura. ¢Para qué? ¢ Cuales son las formas y tipos de lectura?

Se han realizado demasiados estudios en torno de la lectura, sin embargo, el asunto
implica una problematica constante que no ha llegado a una resolucion satisfactoria, ya
gue se enfrenta a diversos factores que han ralentizado la debida implementacion de la
lectura en la sociedad. De ahi que importantes investigadores de varias latitudes del
mundo —Yy precisando en esta investigacion, en Latinoamérica— hayan tratado por
mucho tiempo de encontrar la manera de hacer de la lectura un habito que se

fortalezca en sus respectivos paises. No obstante, la investigacion, las sugerencias y la
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puesta en marcha de sus aportes no han sido suficientes, pero los casos en cada uno

de los paises son distintos.

La lectura, como problematica mundial, es uno de los temas mas debatidos y
estudiados en el &mbito educativo, sin embargo, es una problematica dificil de resolver,
puesto que cada dia surgen nuevos retos como el avance de la tecnologia, las brechas
generacionales en el aula, los medios econémicos con los que se cuentan, las

herramientas, los espacios, entre otros.

Como se ha mencionado antes, este trabajo de investigacion prioriza destacar la
importancia del fomento a la lectura en la educacion, la sociedad y para el desarrollo
personal; sin embargo, es necesario, primeramente, analizar algunos términos
relevantes. Para tales fines, se recurrira a la Real Academia Espafiola (Real Academia
Espafiola, 2023), ademas de las visiones y aportes de algunos especialistas en el

tema.

1.1.1 Lalectura: ¢qué es?

La lectura es una herramienta basica en la vida cotidiana, ya que a través de ella se
adquiere conocimiento y también facilita la interpretacion de la realidad social y cultural.
En el ambito universitario, y en particular de las areas de ciencias sociales y
humanidades, la lectura no puede delimitarse a simplemente decodificar textos, es
necesario que se realice una reflexion por medio de criticas y dialogos desde diferentes

perspectivas, es decir, desde los puntos de vista de la historia, la politica, la cultura y, por
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supuesto, a partir del contexto especifico en el que se sitla. Si se comprende la
importancia del concepto de lectura, se reconoce el papel que ejerce en la formacion
universitaria al desarrollar el pensamiento critico y permitir que se adquiera sentido la

realidad en que vivimos.

1.1.2. Comprension del término lectura

El concepto de lectura es fundamental en este estudio. Segun la RAE (2023), la lectura
se define como: “1. Obra o cosa leida. 2. Interpretacion del sentido de un texto. 3.
Cultura y conocimiento de una persona. 4. Tratado o materia que un catedratico o
maestro explica a sus discipulos”. Estas definiciones evidencian que leer no se limita
Unicamente a decodificar, sino que ademas desarrolla habilidades culturales y de
formacion, es decir, la lectura puede entenderse como un proceso de formacion y
desarrollo cognitivo de los individuos, en el que construyen significados y le dan sentido
a su quehacer académico y sociocultural. Para esta investigacion, el concepto de
lectura sera entendido como un proceso de comprension e interpretacion de textos

para la construccién de conocimientos.

1.1.3 ¢Para qué leer?

La lectura es, también, un proceso en el que un individuo conoce cierta informacién
mediante el lenguaje visual o escrito. El lector se enfrenta a ciertas palabras, nimeros

0 simbolos, los traduce en informacion dentro de su mente, los decodifica y aprende
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(Equipo Editorial Etecé, 2020).

Ahora bien, la lectura no se puede entender de manera aislada como un simple
concepto, ni sugerir que existe una unica forma de realizarla. Existen diferentes tipos
de lectura que se desarrollan de acuerdo con los propédsitos requeridos. Puede
utilizarse, por ejemplo, para adquirir informacién, para comprender o interpretar algin
texto, para cuestionar ciertos datos, etc., es por ello por lo que se vuelve necesario
identificar algunos tipos de lectura y conocer, de manera puntual, en qué consisten.

Partiendo del concepto de lectura como un proceso de interpretacion vy
comprensién para construir conocimientos, se pueden identificar diferentes
modalidades de lectura, dependiendo el contexto en que se realiza, entendiendo con
esto que la lectura no es una practica que se realice de forma homogénea, sino una

actividad abierta a diferentes propdésitos cognitivos, de formacién y de cultura.

1.2 Fomento a la lectura. ¢ Qué es?

Es importante identificar a qué se refiere este estudio con el concepto de fomento a la
lectura porque solo asi se podra comprender la importancia de que las universidades lo

lleven a cabo. Para ello se analizaran los siguientes conceptos:

El concepto de fomento es conceptualmente muy completo, ya que abarca
desde un enfoque general hasta uno juridico. Comunmente se entiende como auxilio o

proteccion; una accion orientada a impulsar o favorecer el desarrollo de un propdésito.
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También hace alusion al calor, reparo o abrigo que se le brinda, en el sentido de

fortalecer y estimular.

Atendiendo al punto de vista etimoldgico, la palabra fomento proviene del latin
fomentum, que se refiere a “calentar” o a una “compresa medicinal caliente”. Esta raiz
posee un valor relevante, pues, en sentido figurado, se refiere a infundir entusiasmo o
energia en el desarrollo o crecimiento de una actividad. En este sentido, como sefala
Arguelles (2008), fomentar es “poner calor, entusiasmo, pasion, vehemencia, para
hacer que algo de desarrolle o crezca” (p.327). Este acercamiento etimoldgico, nos

permite entender el concepto como la idea de dinamizar y estimular los procesos.

1.2.1 ;Para qué fomentar la lectura?

Desde una perspectiva administrativa y social, el concepto de fomento se refiere a todo
lo que se realiza en torno a la promocién de la lectura mediante incentivos y
condiciones motivadores que en cierto momento incitaran a la participacion voluntaria
de la comunidad. A distincidén de las reglas o normas comunes, el fomento busca que
las actividades que se realicen de manera colectiva aporten a la sociedad un ambiente
de bienestar. Es por ello por lo que se busca que las actividades propuestas y las
estrategias sean dirigidas correctamente atendiendo a diferentes intereses con el fin de

integrar una comunidad lectora armoniosa.

Considerando el cambio de contexto y lugar al area educativa y cultural, el objetivo del
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fomento a la lectura es crear las condiciones que acerquen a las personas a los libros y
a las précticas de lectura. Mas que ensefar a leer como se aprende en la educacion
bésica, el fomento a la lectura busca despertar el interés en las personas y que se haga
como una practica cotidiana, pero sobre todo que se valore esta actividad por el simple
hecho de que contribuye al aprendizaje, el desarrollo personal y desarrolla el
pensamiento critico. Es por ello por lo que es necesaria la participacion de familiares en
casa, docentes en la escuela, personal de biblioteca y la participacion de los centros

culturales que actien como mediadores en este proceso.

Dicho de otro modo, el fomento a la lectura no es mas que impulsar estrategias que
promuevan el interés de los individuos por la lectura, la reflexion y el desarrollo
personal a través de su interaccién con los textos, entendiendo que por medio de ellos

ademas del aprendizaje permite una participacién en la sociedad.

El fomento de la lectura no debe mezclarse con lo que es la ensefianza béasica de la
habilidad de leer. EI fomento lector implica la creacion de condiciones educativas,
culturales y sociales a favor de una relacion significativa con la lectura de textos,
mientras que las habilidades de lectura basicas que se dan con la alfabetizacion se
enfocan en el aprendizaje e interpretacion de codigos. En esta linea, el fomento a la
lectura requiere la intervencion de diferentes actores para promover la lectura como los
profesores, los bibliotecarios y quiza en primera instancia la familia pues son los que
acompafan en el camino al desarrollo de estas habilidades y construyen a los lectores

y mediante los cuales obtiene las herramientas y materiales de lectura. (Secretaria de
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Educacion Puablica, 2012).

.2.2 Formas de fomentar la lectura

Es este punto adquiere sentido el concepto de fomento y se relaciona directamente con
las personas interesadas en llevarlo a cabo, es decir, que aquellas que intentan apoyar
al desarrollo personal y cognitivo de las personas, avivando su deseo por la lectura.
Para tales fines, se deben disefiar diversos métodos que se ajusten a las politicas y
normas de cada institucion, ademéas de tomar en cuenta la poblacién a la que van
dirigidas, los recursos con los que se cuentan, el espacio para llevarlo a cabo y las

necesidades de la comunidad con la que se trabajara.

a) Planes de lectura

Es importante que las instituciones cuenten con planes de lectura, ya que, de esta
manera, las lecturas no seran solo actividades aisladas o improvisadas, sino con una
intencion definida y constante; ademas, se volveran significativas para el desarrollo
humano y profesional de los estudiantes. Por tal motivo es importante conocer la

definicién de plan de lectura.

Si bien un plan es un programa en el que se detallan el modo y los aspectos
necesarios para llevar a cabo una accién, un programa entonces es la exposicion de
las tareas que se van a realizar siguiendo un orden. Como se ha mencionado, es

importante precisar el significado del término plan, pues constituye un eje fundamental
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en la construccion de habitos lectores. De acuerdo con la RAE (s.f.) un plan es: “Un
modelo elaborado anticipadamente para dirigir una actuacién o un documento que
detalla un sistema de acciones para realizar alguna obra”. En el contexto de la
educacion, esta definicion resulta importante, ya que el fomento a la lectura no se limita
a acciones improvisadas, sino a actividades bien pensadas y organizadas de manera
oportuna, persiguiendo objetivos precisos con estrategias y evaluaciones que permitan
valorar su impacto en la comunidad.

Es asi, que un plan de fomento a la lectura esta destinado a articular recursos,
actividades y métodos eficaces para desarrollar el habito lector, fortalecer la lectura de
comprension y promover la cultura escrita. Por lo tanto, el plan se convierte en una

estrategia que guia y da seguimiento al desarrollo lector.

b) Estrategias de lectura

Una vez comprendido qué es un plan de lectura, se debe definir el término “estrategia”,
puesto que comprende una serie de acciones que el lector lleva a cabo mientras lee;
con tales estrategias el lector puede interactuar con el conocimiento que va
adquiriendo, ademas de analizarlo, a través de sus conocimientos previos y construir

un nuevo significado por medio de la reflexién.

En términos conceptuales, la palabra estrategia se define como el arte para
dirigir; pero también se entiende como un conjunto de reglas y procedimientos dentro
de un proceso, que orienta a tomar las mejores decisiones en funcién de determinados

objetivos. Es asi como la estrategia implica planificacion, intencién y regulacion.
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En el ambito de la lectura, la estrategia se refiere a la serie de acciones que el
lector utiliza antes, durante y después de leer, con el fin de comprender e interpretar el
texto. Estas acciones no son aisladas, pues forman parte de un proceso en el que el
lector interactia no solo con el texto, sino con su entorno, posibilitando que sus
conocimientos previos se relacionen con la nueva informacion que adquiere, generando
asi un mejor analisis y comprension de la lectura. Por lo tanto, las estrategias son las
acciones que se realizan con el fin de conseguir un objetivo, en el caso de la lectura,
van enfocadas en la participacion de la comunidad, acatando ciertas reglas que

permitan tomar decisiones oportunas cuando asi se requiera.

c) Actividades de fomento a la lectura

Por medio de las actividades de fomento a la lectura se busca que las personas se
acerquen a esta actividad, a través de los diferentes soportes, con experiencias Unicas
gue marquen y despierten su creatividad, sin importar el contexto en el que se

encuentren.

Es pertinente ahora definir el concepto de “actividad”, entendido como la facultad
de obrar, es decir, la capacidad inherente del sujeto para ejecutar acciones de manera
intencional. Asimismo, la actividad implica diligencia y eficacia en el desempefio,
puesto que debe realizarse con propésitos claros y calidad. También se asocia con la
prontitud en el obrar y, por lo tanto, con la disposicion del sujeto para realizarla.
Finalmente, actividad también se entiende como el conjunto de tareas de una persona
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o entidad mediante un proceso sistematico.

En el medio educativo, y, particularmente, en el proceso lector, las actividades
no se limitan solo a la accibn mecanica, sino a realizar el ejercicio de manera

consciente y organizada, para que el lector sea capaz de construir significados.

A partir de las definiciones ya referidas, se concluye que las actividades de
fomento a la lectura son un conjunto de acciones eficaces que realiza un individuo o
una institucién, de acuerdo con las necesidades de lectura que se desean cubrir en sus

comunidades universitarias, actividades que requeriran una correcta difusion.

1.3 Individuos y/o instituciones encargadas de fomentar la lectura

Para fomentar la lectura es necesario apoyarse en diversas actividades o estrategias
llevadas a la accion, de modo que la lectura resulte atractiva. El escritor argentino
Jorge Luis Borges afirma no se puede obligar a nadie a ser feliz, pero de algiin modo
se puede compartir la experiencia para quiza, en algin momento, despertar esa

curiosidad.

A continuacion, se presenta una lista de actividades (Cabrera Bohérquez, 2002)
basicas de fomento a la lectura:
a)  Circulo de lectura

Es una actividad en que un grupo de personas se retinen para comentar un libro o
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texto. Los participantes intercambian ideas y reflexiones sobre la lectura, lo que
favorece el pensamiento critico.

b) La hora del cuento
Se basa en narra cuentos o historias a un grupo, por lo general son jévenes o
nifos. Esta actividad busca despertar el interés por los libros en los oyentes y
estimular la imaginacion.

c) Tertulia
En esta actividad varias personas dialogan acerca de una obra que ya leyeron con
anterioridad, se comparten experiencias relacionadas con el texto lo cual
promueve el analisis critico por la lectura.

d) Teatro en atril
Es una representacion en la que leen los didlogos de la obra en un atril sin una
actuacion precisamente. Permite darle expresion a la lectura y la participacion del
grupo.

e) Sugerencias para leer en voz alta.
Son las recomendaciones para realizar lecturas en voz alta, dando énfasis en la
pronunciacién, la entonacion y la expresion, lo que hace que la lectura sea mas

atractiva.
Con esto se concluye que las actividades de fomento a la lectura son la forma

practica de los planes de lectura, con objetivos especificos y organizados para que los

participantes obtengan experiencias lectoras reales.
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Actualmente existen en México algunos programas de fomento a la lectura, a

continuacion, se enlistan los principales:

1. Salas de Lectura, coordinadas por la Secretaria de Cultura. Este es uno de los
programas mas exitosos y longevos que se apoya de la voluntad de personas
(mediadores) que participan de compartir libros en sus casas o parques y espacios
publicos de la comunidad. Se enfocan principalmente en hacer llegar los textos a los
lugares alejados de las bibliotecas y ademas buscan incentivar a la reflexién y didlogo
con las personas interesadas.

2. Estrategia Nacional de Lectura, impulsada por el gobierno federal. Pretende unir
esfuerzo de diversas dependencias como (Cultura, Hacienda, SEP, entre otros). Su
enfoque esta principalmente en la distribuciébn de libros, en la educacién y en
campafias educativas. Ademas, incluye eventos masivos como “Fandangos por la
lectura” donde participan musicos, autores y funcionarios publicos que motivan sobre
todo a los jovenes a la lectura.

3. Libros de Texto Gratuitos, distribuidos por la Comision Nacional de Libros de
Texto Gratuitos (CONALITEG). Aunque su fin principal es educativo pedagdgico, es el
medio por el cual se tiene acceso directo a libros en casa,

4. Programas estatales y municipales de clubes de lectura y ferias del libro.

1.3.1 Animadores y promotores de lectura

Es importante conocer también la definicion de un animador de lectura, pues, aunque

pudiera parecer un acto simple de entretenimiento, su trabajo va mas alla de eso. Se
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debe reconocer que la lectura no se fomenta de manera automaética, pues requiere de
un proceso de mediacion. Por tanto, es importante valorar al animador como una figura
fundamental en el disefio de las actividades de fomento, las cuales deben programarse

de manera que, al intervenir entre el lector y el texto, exista una motivacion real.

Por medio de las actividades de fomento a la lectura se busca generar un acercamiento
de las personas a la lectura, a través de distintos soportes y formatos, creando
experiencias que impacten su trayectoria formativa y estimulen su creatividad,

independientemente del contexto en el que se encuentren.

En este punto toma importancia la figura del animador, a quien tradicionalmente
se le conoce como la persona que presenta y ameniza un evento o espectaculo. En el
sentido de este estudio, es el profesional de la animacién sociocultural que no solo se
encarga de la recreacion, sino que es un mediador pedagdgico y cultural, capacitado
para disefar y guiar las actividades que se realizaran, ademas de que promueve la
participacion y el dialogo sobre los textos. El animador no solo muestra actividades
ludicas, también es el encarado de construir las comunidades, fortaleciendo el vinculo

entre los textos y los sujetos.

Un animador debe estudiar e investigar acerca de los libros adecuados para su
propoésito, debe conocer los intereses del publico a quien van dirigidos sus consejos y
recomendaciones sobre la lectura, ademas, debe poseer entusiasmo y creatividad.

Paralelamente debe conocer su mercado para presentar el producto indicado (en este
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caso, enfocado a transmitir el gusto por la lectura). Aunado a esto, sera quien coordine,
desarrolle e impulse las ideas innovadoras para transformar la actitud de los lectores

ante los textos.

1.3.2 Promotor

El promotor de lectura es la figura central que organiza las estrategias de fomento.
Segun la Real Academia Espafiola, el promotor es “quien promueve algo, haciendo las
diligencias conducentes para su logro”. En el campo de la lectura, el promotor no solo
incentiva a participar en las actividades, sino que también las coordina y organiza de
manera innovadora para que sean atractivas, con el fin de que los lectores tengan una
buena actitud ante los textos que se ofrecen. Es fundamental que el promotor
identifique y conozca la comunidad a la que se dirige para que sus propuestas se

adapten a las necesidades e intereses de los lectores.

El promotor de lectura cumple la funcién de mediador entre el lector y los textos,
asegurandose de que las experiencias de los lectores se vuelvan significativas y utiles,
logrando asi que los habitos de lectura se consoliden. De esta forma, se favorece el
desarrollo integral e intelectual de los estudiantes para que se formen como lectores

auténomos y criticos.

En el proceso de fomento a la lectura los mediadores desarrollan un papel

fundamental, pues son los que facilitan las herramientas para que exista este
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acercamiento de los individuos a los textos y a las practicas de lectura. Por lo mismo,
es necesario que los promotores de lectura, los gestores culturales y los bibliotecarios
comprendan algunos puntos clave del aprendizaje de las personas como los procesos
cognitivos y linglisticos, tomando en consideracién las diferentes etapas de desarrollo
de cada uno, los interese y necesidades. Ademas, es importante que identifiquen vy
atiendan el contexto social y cultural en el que se desarrollan, la educacion que recibe o
recibié cada uno, el entorno social, politico e incluso econémico que repercuten en las
actividades didacticas y pedagodgicas orientadas a la formacion de usuarios y a los

buenos lectores. (Didier Alvarez Zapata, 2013).

Mientras el promotor de lectura se encarga de disefiar y mantener
cuidadosamente los procesos, el animador es quien lleva todo a la préactica, siendo un

acompanante en la experiencia lectora.

1.3.3 Formadores

En la actividad de fomento y desarrollo de la lectura, el formador adquiere un rol
trascendental, pues es quien guia de manera clara y sistematica el proceso de
aprendizaje, dirigido a la adquisicion de conocimientos. No solo promovera el
acercamiento a los textos, sino que ademas disefiara y organizard procesos

evaluables.

El término “formador”, se refiere a “aquel que forma o pone en orden una accion

estructurante de saberes y habilidades”; en el ambito lector, es quien organiza
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actividades y contenidos que garanticen un aprendizaje, apoyandose en dinamicas
didacticas para favorecer el desarrollo de competencias lectoras. Es asi como el
formador funge como organizador dentro del proceso educativo, asegurando la

progresion en el aprendizaje.

A diferencia del animador, quien se desenvuelve en la parte mas emotiva,
dinamica y con mayor motivacion sociocultural, el formador es el responsable de la
pedagogia y se centra en la construccion del conocimiento, asi como en fortalecer las
habilidades cognitivas frente a la lectura. Por lo tanto, un formador de lectura es la
persona encargada de ensefar, transmitir conocimientos y dirigir las actividades segun

se tenga planeado.

1.3.4 Mediadores

El mediador es quien crea las condiciones adecuadas para dialogar sobre la lectura. Se
enfoca también en la interaccion con los textos y muestra interés en las inquietudes de

los lectores, respetando los ritmos, contextos y gustos de cada uno.

En su concepcidén general, el mediador es el profesional que interviene en la
preparacion y gestion del acuerdo entre dos partes, procurando una buena
comunicacion y entendimiento. Ahora bien, trasladado al ambito educativo y cultural, la
mediacion se entiende como un proceso de intervencion que debe generar vinculos
significativos. Ya en el campo de la lectura, el mediador se encarga de tender el puente

entre la cultura escrita y los sujetos. Crea las condiciones de dialogo, selecciona los
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materiales a usar y acomparfia todos los procesos. De este modo, la mediacion lectora
favorecera la interaccibn compartida de significados y el desarrollo de la comunidad
lectora.

A diferencia del animador y el formador, el mediador es quien, desde las dos
dimensiones, propicia los encuentros entre los textos y la comunidad, promoviendo

tanto el aprendizaje como la experiencia social y cultural de la lectura.

Debe entenderse la figura del mediador de lectura como un puente o enlace
entre los libros y los primeros lectores, que propicia y facilita el didlogo entre ambos. El
mediador fomentara las tendencias lectoras, consolidandolas con las estrategias mas

adecuadas en cada momento (Cerrillo Torremocha, s. f.).

1.4 ¢ Qué significa leer?

Es necesario entender con precision la definicién del término leer, a partir de diversas
perspectivas y usos. Aungue resulte complicado encasillar el término en una sola
practica, en esta investigacion se toma a la lectura como una herramienta que aporta

notables beneficios a las personas, tanto en su desarrollo individual como social.

El Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafola (en adelante DRAE),
define el término “leer”, en una primera acepcién, como la accion de: “pasar la vista por
lo escrito o impreso comprendiendo la significacion de los caracteres empleados”. Y
una segunda definicibn apunta a una significacion mas general: “la comprension del

sentido de cualquier tipo de representacion grafica”, sea una fotografia, musica en
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partitura, imadgenes, mapas, etc. Leer, en la primera acepcion, es un acto que ocurre
desde la educacion basica, cuando se ensefia a observar y descifrar letras e ir
relacionandolas para formar palabras, que posteriormente repetiran una y otra vez para

memorizar el orden, ademas de aprender a pronunciarlas de manera clara y fluida.

El Diccionario del espafiol de México (en adelante DEM) define leer de manera
aun mas general: “acto de interpretar ciertos signos o indicios, deduciendo o adivinando
algo a través de ellos: leer la mano, leer el café, leer el porvenir en las cartas”; y si bien
es otra manera de descifrar un mensaje, no es precisamente un texto escrito o

plasmado con letras o imagenes.

El Diccionario de uso del espafiol de Maria Moliner (posteriormente como DUE),
incorpora un significado mas del verbo leer: “percibir o adivinar”. Sucede cuando se lee

el pensamiento, o se dice que se lee la mirada de alguien o las expresiones faciales.

Mas alla de los usos traslaticios que pudiera tener en espafiol, el significado de
la palabra “leer” esta orientado a la lectura de textos escritos verbales, es decir, debe
comprenderse que leer es una habilidad! que se va desarrollando y que no solo sirve
para conocer lo que expresa o significa (de manera directa o indirecta) un determinado
texto, o conocer la indicacién de algun signo, sino también para adquirir conocimiento e
incluso para reconocer sentimientos, revelar emociones y analizar ciertas situaciones

del entorno. En este sentido, la lectura implica las diferentes acciones que pueden

! La palabra “habilidad” indica una accién que revela un grado de inteligencia sorprendente en
quien la realiza.
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realizarse con un texto, la manera en la que puede utilizarse o el provecho que se
puede obtener de él. Por otro lado, a través de la lectura es posible intuir el nivel de
inteligencia o de astucia que desarrolla la persona que se apropia de los contenidos

descifrados a través de la lectura.

Partiendo de estas definiciones, el concepto de leer adquirira significado desde
el punto de vista que se enfoque; por tanto, las habilidades que se aplicaran
dependeran de la utilidad. Debe entenderse que leer es un proceso complejo y
variable, pues serd necesario conocer el contexto en el cual se leer4, ademas de la
finalidad para llevarlo a cabo.

Leer es un acto relativamente sencillo una vez que se ha aprendido a reconocer
el alfabeto, los signos de puntuacion, espacios, etc. Pero si la lectura se quedara en
ese nivel de reconocimiento de caracteres, no seria nada mas que un mero acto de
descifrar. Para que esta actividad se vuelva verdaderamente significativa, es necesario
gue las personas lean a profundidad y con constancia; esto se adquiere poco a poco
con la préctica. Inicialmente decodificamos, pero conforme vamos creciendo, la lectura

demanda habilidades y posturas para que se vuelva dinamica, trascendente y (util.

Citando a Cassany: “Leer es un verbo transitivo”, y no existe una actividad
neutra o abstracta de lectura, sino mdultiples, versatiles y dinamicas maneras de
acercarse a comprender cada género discursivo, en cada disciplina del saber y en cada
comunidad humana. No existe una regla o instrucciones para leer, pero si es
importante tomar en cuanta varios aspectos, por ejemplo: el proposito de la lectura,

como hacer que se vuelva actividad mas comoda, cual es el lugar mas apropiado e
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incluso tomar en cuenta si se tiene alguna complicacion de salud, visual,

principalmente.

Cuando el lector lee debe saber por qué lo hace y cémo influira la lectura en su
conocimiento (Crispin 2011, p. 88). Tal como lo explica Maria Luisa Crispin Bernardo
en Aprendizaje autbnomo: orientaciones para la docencia, no es suficiente conocer el
alfabeto y formar palabras, pues leer va mas alla del acto meramente fisico de solo
iniciar y concluir un texto. Se requiere, en cambio, dedicar la total atencién a lo que los
ojos pueden observar mas alla de lo escrito, a los mensajes que transmite el autor y al
conocimiento que se va adquiriendo a partir de esta actividad.

Es claro que el acto de leer implica un proceso que se va desarrollando en el
transcurso de cierto tiempo, desde la educaciébn basica (preescolar, primaria,
secundaria e incluso el nivel medio superior). En este proceso existe cierta complejidad
gue exige nivel de analisis, de acuerdo con los textos que se van leyendo; se toman en
cuenta las diferentes especialidades, los tecnicismos y conceptos enfocados en temas

especificos.

Al leer se producen métodos intelectuales, pues esta actividad es un:

[...] proceso? complejo que implica desarrollo de habilidades, capacidades, intereses y
motivaciones, en cuya formacion han de tenerse en cuenta las caracteristicas de las
distintas edades, es decir, las fases 0 momentos de desarrollo de los estudiantes, con el

fin de lograr que la lectura llegue a ser voluntaria y su practica sistematica llegue a

2 Proceso se entiende como progreso, esto es, marcha hacia delante.
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constituir, de hecho, un habito. (Arias, 2010, p. 48).

Este proceso del que se habla tiene un grado de complejidad al tomar en cuenta
aspectos como la comprension y el entendimiento de cada lectura, ademés de su
funcion y sus objetivos. Dicha complejidad depende del texto escogido, y, desde luego,
de diferentes factores como el nivel educativo en el lector se encuentre, el soporte en

gue se lea texto, los conocimientos previos del receptor, entre otros.

Leer requiere que, ademas del enfoque del lector, se apliquen determinadas
practicas para que el texto sea mas sencillo de digerir; asimismo, debe entenderse la
mision del texto. En ocasiones, es necesario el conocimiento previo del tema (Moliner,
2000), a partir de las experiencias que permiten familiarizar al lector y poder
comprender de mejor manera lo que se estd leyendo. Por ello resulta importante
enfatizar que leer no deberia ser una actividad forzada, sino deseada y, sobre todo,

adquirida como costumbre, como cualquier otra actividad aplicada a la vida cotidiana.

En Tras las lineas: sobre la lectura contemporanea Daniel Cassany invita a
reflexionar si el problema es que ya no se lee o si se esta leyendo de otro modo,
aludiendo a los soportes en los que se encuentran los textos: antes en un libro; ahora
en cualquier dispositivo electrénico. En este sentido, es posible concluir que el
problema de la lectura radica en reconocer que la actividad lectora ya sea realiza de

forma distinta.
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1.5 ¢Qué es lectura?

Es preciso ahora delimitar el término “lectura”, ya que el verbo leer nos remite a este

sustantivo. Ernesto Garcia Alzola en Lengua y literatura, explica que la lectura es:

[...] un conjunto de habilidades y la vez es un proceso complejo y variable, cuyo
aprendizaje ha de abarcar, por lo menos, los afios de la ensefianza primaria y la
secundaria basica. Pero si tenemos en cuenta que en gran medida la apreciacién de la
literatura descansa en las habilidades de la lectura, y que aprender la técnica del
analisis literario es una forma superior de mejorar la capacidad de leer, entonces la
ensefianza de la lectura continda en la secundaria superior y en la universidad y su

aprendizaje cabal no termina nunca (Arzola, 1992, p. 25).

Si se enfoca la definicion de lectura, en el sentido de esta investigacién, se hace
referencia a la “accion de interpretar el significado de un texto” (DRAE). Por otra parte,
se puede afirmar que la lectura muestra el nivel cultural y los conocimientos que tiene
una persona, la preparacion con la que cuenta y el tipo de textos que lee, segln sus

intereses.

Conforme los lectores se adentran a la lectura de algin tema particular, se irdn
encontrando con términos concretos que los llevaran a seguir investigando para
descifrar el contenido y comprender el sentido y el mensaje que transmite el texto.
Aunado a esto, descubriran los conocidos beneficios de la lectura como el aumento del

vocabulario, el correcto uso de la ortografia, el desarrollo de las habilidades de
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escritura, entre otros.

Se describe también al escrito que se ha leido cuando decimos “lectura” (DEM),
es decir, al acto de tomar un texto para leerlo en voz alta, lo llamamos lectura, ya sea
un libro, un mensaje, un discurso, etc. Asimismo, todo argumento o texto creado para
ser leido recibe el nombre de lectura. Ademas, cuando se realiza la “interpretacion o
reconocimiento electronico de caracteres y marcas escritas de acuerdo con un codigo”,

(DUE) también se dice que lee o se da lectura.

En el estudio del fomento a la lectura es fundamental comprender que la lectura
y la escritura no son actividades universales y neutrales, pues estan influenciadas por
el contexto social e historico. Como sefala Cassany (2006) en Tras las lineas: sobre la
lectura contemporanea: “La lectura y la escritura son construcciones sociales,
actividades socialmente definidas y que la lectura varia a lo largo de la historia, de la
geografia y de la actividad humana” (p.23). Esta idea resalta que las estrategias que se
emplean para fomentar la lectura deben considerar diversos aspectos como la
sociedad, la cultura, el nivel cognitivo de los estudiantes, ademas de las condiciones
histéricas y educativas en que se desarrollan. Los programas de fomento a la lectura
no solo buscan que se adquieran habilidades técnicas, sino que se desarrolle una
comprension y un pensamiento critico, a través de los cuales los lectores construyan su

propio conocimiento y, de manera voluntaria, fortalezcan sus habitos de lectura.

De acuerdo con Cassany, la lectura se va construyendo en cada sociedad, a
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partir de sus contextos particulares, es decir, de acuerdo con factores como el aspecto
geogréfico, las actividades de la vida cotidiana, la manera en que se desenvuelve la
educacion, los factores econdmicos, el nivel sociocultural, la administracion e

importancia que cada gobierno otorga a la educacion, entre otros.

Desde una perspectiva meramente mecénica, el acto de leer es entendido
Unicamente como la habilidad para descifrar cédigos; pero si se enfoca a partir
perspectiva cientifica, entonces leer involucra comprender lo que el cerebro va
descifrando, no a primera impresion, sino mediante una lectura mas profunda para

obtener conclusiones propias.

Hasta este punto, se ha hecho alusion a la lectura, al acto de leer y a la
alfabetizacibn como la comprension de textos; sin embargo, existe un concepto mas
preciso que contiene a los tres términos referidos; se trata de la “literacidad™. Daniel
Cassany (2006) introduce el concepto de “literacidad critica™, haciendo alusién a que el
uso de las palabras es sumamente relevante, ya que depende de lo que se quiere
transmitir, tanto de manera escrita como leida; asi, puede manipularse el sentido de un

texto o la intencidon de un mensaje.

Sin embargo, existen varios factores que influyen en el desarrollo de la lectura
como actividad, algunos de estos son: el nivel educativo, el acceso a los libros tanto

fisicos como digitales, el entorno familiar lector, el acceso a internet y dispositivos

3 Literacidad: vocablo inglés literacity que abarca todo lo relacionado con el alfabeto.
4 Literacidad critica: usar las palabras para manipular o evitar ser manipuladas.
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electronicos y el nivel socioeconomico, puntos clave que determinan como la
percepcion que se tiene de la lectura en diferentes paises, épocas y entornos.
En México, muchas personas sefialan como principales razones para no leer, la

falta de tiempo, la falta de interés y la preferencia por los contenidos audiovisuales.

1.6 Tipos de lectura

La palabra escrita cumple un rol trascendental en el mundo contemporaneo como
fuente primaria de informacion; en relacion con esto, el paso del tiempo, la evolucién y
las nuevas tecnologias han dado paso a distintos soportes o formatos en los que la
informacion puede compartirse. Entre los principales tipos de lectura, encontramos los

siguientes:

a) Lectura recreativa: Se realiza a manera de entretenimiento y con el fin de
disfrutarla. Esta lectura no es fundamentalmente para adquirir
conocimientos, sino para vivir la experiencia misma del placer de lo que
se lee.

b) Lectura reflexiva: Requiere de un proceso mas profundo de analisis,
donde el lector toma el mensaje y lo reflexiona realizando una critica.

c) Lectura superficial: Es una lectura sencilla y rapida en la que se pretende
identificar, de manera general, el tema y el contenido para determinar su
utilidad.

d) Lectura informativa: Esta orientada a obtener datos especificos con fines

profesionales o académicos.
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e) Lectura musical: En esta lectura se interpretan simbolos que representan
sonidos musicales, destacando que la lectura no se centra Unicamente en
el lenguaje verbal escrito.

f) Lectura braille: Es un sistema de lectoescritura por medio del tacto, usado
por personas con debilidad visual, lo cual permite que se desarrolle una

lectura de comprension sensorial y cognitiva.

En conclusién, estos tipos de lectura muestran la variedad de usos y aplicaciones en
diferentes ambitos, confirmando asi su importancia en la parte formativa, educativa y

social.

Ahora bien, existen diferentes tipos de lectura, de acuerdo con los beneficios
gue se pretenden obtener. En el nivel universitario es necesario que los estudiantes
realicen un analisis de las lecturas académicas que llevan a cabo, por lo tanto, este
trabajo se enfoca en la lectura de comprension y en la lectura critica o analitica. Para
este estudio es preciso que se conozcan los tipos de lectura que permitiran identificar si
un mismo método o técnica de fomento a la lectura puede ser Gtil para que el sujeto se
forme como lector o si, en su caso, cada tipo de lectura requerird una estrategia

particular.

Entre los beneficios, previamente mencionados, de la lectura, se destacan el
aporte de vocabulario, serenidad, creatividad, conocimiento, entre otros; pero para

lograr adquirir informacion a partir de una lectura, es necesario entender la diferencia
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entre la lectura de comprension y la lectura analitica.

1.6.1 Lectura de comprension

Cada lector le da significado a un texto, relacionandolo con los conocimientos previos
gue tiene sobre el tema, y contrastando la informacion con otras fuentes, pues de esta
forma puede entenderlo mejor y tener éxito en la recuperacion de la informacion. Debe,
ademas, apoyarse en las habilidades que posee para construir un nuevo conocimiento

y aplicarlo a las diferentes circunstancias de su entorno.

Generalmente se cree que leer es un acto simple y que todos saben hacerlo
desde la educacion basica; sin embargo, la realidad es distinta. Algunos graduados de
educacion superior tienen dificultades para comprender los datos basicos de un escrito;
otros no pueden valorar la fiabilidad de una fuente y muchos mas son victimas de la
propaganda comercial de los medios de comunicacion o de la informacién falsa emitida
por personajes publicos. Porque leer y comprender es dificil (Cassany, 2019, pp. 1-3).
De acuerdo con lo que este autor menciona en Laboratorio lector: para entender la
lectura, una lectura béasica no es funcional para un nivel educativo universitario, pues lo
gue se aprende en el proceso de formacion no es suficiente cuando se llega al nivel de

lecturas cientificas, académicas y profesionales.

Una de las razones por las que los alumnos —desde primaria y hasta

universidad— no comprenden lo que leen es porque al carecer de practica lectora y al

44



no estar en contacto con textos de profundidad conceptual y emocional, padecen

grandes limitaciones de vocabulario (Arguelles, 2018).

Para comprender un texto, es necesario hacer una critica de lo que se esta
leyendo. Freire (1987) afirma que “la comprension que se alcanza a través de la lectura
critica implica percibir la relacién que existe entre el texto y su contexto” (p. 51). De
modo que la lectura de comprension se desarrolla a partir de analizar a profundidad la
informacion principal y algunos datos complementarios que se desarrollan alrededor del

texto.

1.6.2 Lectura critica

Cuando se alcanza la etapa de estudios profesionales es obligatorio, por la naturaleza
del grado de estudios, indagar en textos académicos con términos de mayor
complejidad y tecnicismos propios de cada especialidad. Por lo tanto, el tipo de lectura
gue se debe realizar tiene que ser necesariamente de calidad, es decir, una lectura
critica o (como también se le conoce) analitica, pues se debera desglosar el texto a
manera de obtener la informacibn mas precisa, de acuerdo con sus intereses

profesionales.

El objetivo de aprender a leer criticamente es adquirir destrezas cognitivas que
permitan detectar las intenciones del autor; ademas, extraer el contenido que aporta un
texto y verificar si es correcto o no. En cambio, desde una perspectiva contemporanea,

leer no es solo un proceso de transmision de datos sino también una practica que
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reproduce la organizacion del poder. (Cassany, 2006, pp. 82-83).

Ahora bien, de acuerdo con lo mencionado por Cassany, y ya teniendo mas
claridad sobre lo que es la lectura de comprension y la lectura critica, se puede sugerir
que existe una “comprension critica” ya que la lectura a nivel universitario implica
reconocer que la informacién y el conocimiento que encontramos en determinado texto

gue se lee, atiende al punto de vista del autor.

En este sentido, el lector no solo se enfoca en entender el texto sino ademas
analizarlo e interpretar las ideas que el autor ha plasmado y comprender la

intencionalidad que tiene al reproducirlo.

En el analisis sobre la importancia del acto de leer y como dicho acto se vuelve
un tema de estudio, Cassany (2006) sugiere que existen cuatro factores
transformadores. En Tras las lineas menciona que, en primer lugar, el desarrollo de la
democracia expone ciudadanos que intuyen la ideologia que esconde cada texto. En
segundo lugar, considera que también el idioma y la globalizacién, nos acercan a
diferentes tipos de discursos, ideas y diferencias culturales. En tercer lugar, cree que el
internet ha generado nuevos grupos de discusién que generan una mayor interaccion
entre autores y lectores. Finalmente, se afirma que la lectura de textos cientificos es
indispensable hoy en dia para los desafios cotidianos.

Dentro de las categorizaciones de este autor también existe una lectura que se

lleva a cabo tomar tanto en cuenta los aspectos anteriormente mencionados; se trata
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de la denominada “lectura por placer”.

1.6.3 Lectura por placer

Es relativamente sencillo identificar cuando se realiza una lectura por placer, ya que,
(mas allad del grado de complejidad en el analisis) provocara diversas emociones en el
lector. En este sentido, una lectura por placer se realiza para tener un momento de

relajamiento e incluso motiva a la introspeccién y permite conocer nuestras emociones.

El fomento a la lectura no solo trata de elaborar estrategias y realizar
actividades, sino que también busca generar una actitud positiva que propicie el gusto
de los lectores como foco central; es decir, que ellos se apropien de los textos y
desarrollen habitos de lectura permanentes. Como sefiala Pacheco, citado por
Arglelles (2018), “lo mas importante es que nunca hay que ver la lectura como una
obligacién, sino como un placer. Si un libro no te gusta, déjalo y a lo mejor retobmalo en
diez afos” (s. p.). Resaltando esta idea, el papel del promotor va mas alla de
Unicamente dirigir las actividades de lectura, pues debe encargarse de que la
experiencia de lectura sea placentera y autbnoma, respetando el ritmo, los gustos y las

necesidades de cada lector.

En relacion con las ideas ya mencionadas, resulta pertinente considerar los
planteamientos de Daniel Pennac, quien propone una reflexion sobre la libertad que
tiene el lector dentro del proceso de formacion lectora. En su planteamiento sobre “los

derechos del lector” el autor subraya que el lector no debe estar por ningun motivo
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sometido a una presion o juicio sobre como debe realizar dicha actividad, es decir la
lectura no debe entenderse como una obligacién ni una imposicion externa. Contrario a
esto, el acercamiento a los libros debe hacerse deliberadamente por conviccion propia,
a partir de un interés personal, ya que solo asi, por medio de la libertad se da una
relacion verdadera y significativa entre el lector y el texto. Desde este sentido, el
fomento a la lectura no debe imponer actividades que podrian generar rechazo a la
lectura sino encargarse de crear experiencias que despierten la curiosidad y el gusto

por esta. (Pennac, 1992).

En materia de fomento a la lectura, varios especialistas coinciden en que el
acercamiento a la lectura debe ser por interés propio y gusto personal del lector. En los
casos en que la lectura se presenta como obligacion, surge el rechazo y alejamiento de
las personas hacia esta actividad. En este sentido, Juan Domingo Arguelles, afirma que
“la lectura es un acto de placer y no de obligacion. Con el placer se construyen los
lectores; con la obligacion tenemos afios, sexenios y décadas de estarlos ahuyentando”
(Arguelles, 2018). Este analisis permite entender que el verdadero fomento a la lectura,
no se basa en la imposicién de la lectura sino en la construccion de experiencias que

inciten el deseo por la lectura.

De aqui la importancia de fomentar la lectura desde la educacion béasica, de esta
manera los lectores en formacion tendran un recorrido mas ligero en el trascurso de
sus estudios. Si se obliga a leer a un estudiante universitario, cuando nunca ha sido

motivado, es natural que ni los textos académicos de su interés sean bien recibidos o,
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peor aun, tendrd motivacion, pero no conocerd las diferentes formas de aprovechar una

lectura o de realizar un andlisis significativo para el progreso de sus conocimientos.

En la lectura por placer se pueden englobar dos vertientes: la lectura de
recreacion y lectura de entretenimiento; ambas se construyen en torno de las
emociones que el escritor transmite a los lectores. Este tipo de lecturas no representan
(como algunos pudieran creer) una simple pérdida de tiempo, puesto que también se
aprende en la aventura y el desarrollo de la imaginacion, en la descripcion de lugares,

escenarios y situaciones en diferentes contextos.

Los trabajos de Gilbert y Fister (2011), Yubero y Larrafiaga (2015) y Kavi (2015)
expresan que la lectura por placer es aquella que los estudiantes hacen de forma
voluntaria, a partir de su propia eleccion de los textos. Las tres investigaciones
muestran, ademas, que un porcentaje muy elevado de alumnos se acerca a la lectura
solo por su valor instrumental; en cambio, la lectura por placer no esta integrada en sus

estilos de vida (Llunch & Sanchez-Garcia, 2017, p. 10).

Este planteamiento evidencia una de las principales complicaciones en el &mbito
educativo: la tendencia a relacionar la lectura solo a las obligaciones escolares y
universitarias. En esta misma linea, autores como Daniel Pennac mencionan que
cuando la lectura es obligada o impuesta genera rechazo. De igual manera Daniel
Cassany, sostiene que la lectura al partir de un proceso de construccion de significados

se fortal3ece cuando el lector estd motivado. Por lo tanto, promover la lectura dentro de
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los espacios educativos resulta en una mejor relacion con los textos y es mas facil que
se formen habitos lectores partiendo de las experiencias significativas que van mas alla

del cumplimiento de las tareas académicas.

1.6.4 Lectura de recreacion

Es importante sefialar que existen varios tipos de lectura y con distintos
enfoques de interés en el desarrollo humano. En el caso de la lectura recreativa, su
propdésito principal radica en aportar sensaciones gratas y nutritivas al individuo vy, al
tratarse de una actividad placentera, incita a realizar mas lecturas como medio de
relajamiento y esparcimiento, sin dejar de lado el aprendizaje que se obtiene a la par.

Mabel Condemarin considera que:

[...] el desarrollo placentero de la lectura y la facilitacion de experiencias recreativas,

gue, unidas a actividades ludicas, proporcionan ambientes de libertad, cordialidad,
afecto, respeto, seguridad, verdaderamente gratificantes para establecer habitos

lectores permanentes (2010, p.22).

De acuerdo con la afirmacion de Condemarin, la lectura se fortalece cuando el
lector vincula sus emociones con la informacién que esta recibiendo y esto favorece los

habitos lectores de forma permanente.

1.6.5 Lectura para adquirir conocimiento
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Al realizar la lectura de un texto es necesario que el receptor relacione lo que
esta leyendo con lo conoce sobre el tema y, a su vez, con sus experiencias de vida,
pues de esta manera le otorgara significado al texto y, en consecuencia, se generaré el
aprendizaje. Por lo tanto, al tener un mayor grado de conocimiento se puede contrastar
la informacién y generar un nuevo juicio. Esta reciprocidad se da en la medida que se

escriba o dialogue a partir de la informacion que se va adquiriendo.

Resulta importante que se lleven a cabo didlogos entre lectores, pues es la
coyuntura para conocer y maximizar las virtudes y bondades de la actividad lectora:
incremento de vocabulario, fortalecimiento de la memoria, desarrollo creativo,

comprension y entendimiento, entre tantos otros beneficios.

Otra virtud de la actividad lectora radica en la necesidad apremiante del lector de
compartir y hablar de sobre el texto que ha leido. La lectura empuja al didlogo.
Compartir estas conversaciones con otros lectores, potencia la comprension de las

obras (Arguelles, 2018, n. p.).

1.6.6 Lectura para obtener informacion

A lo largo de la historia el término “informacioén” ha recibido innumerables definiciones
gue han sido trabajadas, principalmente, por los documentalistas. Entre tantas
perspectivas suele existir confusion, es por eso que, para el asunto de esta
investigacion, se tomara el término proporcionado por la Organizacion Internacional de

Normalizacion (ISO) en Recueil de Documentation et Information (ISO, 1988) donde se
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define a la informacién como “el hecho que se comunica, pero, a su vez, como el
mensaje que se utiliza para representar un hecho en un proceso de comunicacién
orientado incrementar el conocimiento”. Por lo tanto, se deduce que la informacion es
tanto un proceso como resultado, pues al comunicarse se intercambia y se aporta
conocimiento.

La informacion es transmitida desde diversas fuentes llamadas, también,

soportes de lectura, que se definirdn a continuacion.

1.7 Formatos y soportes de lectura.

Existe una dualidad en torno de la lectura, ya que los textos se encuentran tanto en
formato impreso como digital, lo cual resulta ventajoso, pues pone la informacion al

alcance de todos.

En la actualidad se presenta una comunidad lectora diferente a la que habia
cuando el internet aun no tenia presencia. Aunado a esto, la pandemia originada en
2019 trajo severos cambios en practicamente todos los ambitos. Tal situacion
repercutié en el hecho de que, ante el nulo contacto social durante aquellos meses, las
personas podian tener acceso a la lectura de manera relativamente sencilla, ya sea en

medios impresos o digitales.

La conservacion y la circulacion de los textos escritos depende del material en el

gue estén plasmados. Este medio, que es el soporte, permite preservar y transmitir la
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informacioén escrita. A lo largo de los afios, los soportes han evolucionado debido a los
avances tecnoldégicos y las necesidades de comunicacion de la sociedad, pasando de
los medios impresos en papel y libro a los medios digitales que amplian el acceso a la
informacion.

Para darle continuidad al asunto de los soportes de lectura, se explicar4 cada

uno de ellos.

1.7.1 Papel (impreso)

Para que los textos escritos puedan distribuirse, es necesario plasmarlos en
algun material, ese material fisico que se usa para reproducir un texto recibe el nombre

de soporte.

Existen diferentes soportes para los textos, uno de ellos es el papel. Este
formato se vuelve relevante porque es tangible y brinda una interaccién directa entre el
lector y el texto; permite, ademas, una lectura mas pausada y, al no tener la distraccion
de los medios digitales, facilita la concentracién y, por consiguiente, se genera una
mayor reflexion. A lo largo de la historia se han desarrollado diferentes tipos de

soportes:

El soporte tradicionalmente mas conocido para los que vivimos en el mundo actual es el
papel, aunque, si tomamos en perspectiva la historia de la humanidad, es un soporte
relativamente “reciente” y se vulgarizé cuando se inventd la imprenta, ya que

anteriormente se habian usado otros soportes, como por ejemplo y entre otros, la
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arcilla, la seda, el papiro, y el pergamino. No solo el papel es capaz de sustentar un
texto; también desde hace muchos siglos, hay textos inscriptos en metales, paredes y
piedras, pero como usted mismo puede comprobar por su experiencia no se trata de

textos extensos (Marin, 2013, p. 73).

La reflexion que hace Marta Marin permite entender que los textos escritos no
pueden separarse de los medios materiales que los hacen posibles. A lo largo de la
historia, diferentes soportes han permitido registrar y transmitir la informacion escrita
desde materiales como arcilla, papiro, pergamino, hasta llegar al papel, que se
complementé con la invencién de la imprenta. Esta evolucion muestra que los soporte

han sido parte importante en la manera de difundir y conservar la informacion.

De la misma manera, la autora sostiene que el soporte en el que se encuentra
un escrito condiciona la escritura de este, pues no todos los materiales permiten textos
tan extensos. En este sentido, analizar los soportes donde se encuentran los escritos,
resulta importante para comprender las practicas lectoras y los procesos de transmision

del conocimiento a través del tiempo.

1.7.2 Digital

En la época actual existe otro soporte no menos importante que el papel; se trata de la
digital, al cual se tiene acceso mediante la tecnologia, en diferentes plataformas o
dispositivos. De esta forma, los textos son distribuidos en computadoras, teléfonos

moviles, lectores electronicos, permitiendo asi el acceso a diversos contenidos.
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Una gran ventaja del soporte digital es la circulacion de informacion y la
actualizacion de datos; ademas, permite la interaccién al realizar lecturas colaborativas
y dialogos sobre dichas lecturas. “Comunicar en la red es bastante mas complicado
porque nos relacionamos con una audiencia planetaria, con culturas y referentes muy

variados” (Cassany, 2011, p. 62).

La lectura en el soporte muestra algunos aspectos relevantes en torno de la
comprension:

[...] la dificultad para encontrar el significado o la interpretacién Unica (en mayuscula) de

los hechos, puesto que la comprension se construye en la mente de cada lector, que

vive en contextos diversos y tiene diversas experiencias de la realidad (Cassany, 2011,

p. 11).

El soporte en papel y el digital no son formatos opuestos, por el contrario, son
complementarios, al llevar a cabo las practicas lectoras contemporaneas. Por un lado,
el texto impreso facilita la lectura profunda sin distracciones, e invita a la reflexion. Y,
por otra parte, el soporte digital permite mayor acceso e interaccion a contenidos,
ademas de la utilizacién de varios dispositivos simultdneamente. Ambos soportes son
importantes en los planes y programas de lectura, ya que enriquecen la experiencia

lectora, de acuerdo con las necesidades de los lectores.

Capitulo 2. La promocién de la lectura en la universidad: la comprensién de un
problema
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Promover la lectura en la universidad suele ser una tarea de la vida académica y
se da como una préactica base en los procesos de ensefianza y aprendizaje. Sin
embargo, existe una problematica, y es que, aunque los textos y lecturas estén
presentes constantemente en la formacion profesional de los estudiantes, esto no
garantiza que se estén formando lectores capaces de reflexionar o analizar lo que leen,
mucho menos que lo hagan de manera autbnoma o que estén comprometidos con

realizar mas lecturas para su enriquecimiento cultural.

Por lo tanto, la promocién de la lectura en la universidad no consiste Unicamente
en dar acceso a los materiales bibliograficos, ni en que la lectura sea obligatoria en las
asignaturas correspondientes, sino que debe ser un proceso que requiera un analisis
méas completo para que se incite a buscar informacion que ubique al estudiante en un

contexto y le permita problematizar temas y buscar soluciones.

Segun el MOLEC (Md&dulo sobre Lectura del INEGI), en los ultimos afos,
alrededor del 68-72% de la poblacién de adultos alfabetizada, mencioné haber leido al
menos un material (periédico, comic, revista, libro o pagina web en el Ultimo afio). Y
segun las encuestas realizadas en esos estudios, el promedio de libros leidos por
persona al afio es de aproximadamente 3 a 4 libros. Uno de los puntos que la mayoria
de la poblacion menciona como obstaculo para leer es el tiempo y declaran que el

tiempo promedio de lectura por sesion esta cerca de 30 a 40 minutos, ya que el
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argumento es tener multiples actividades y tareas diarias. En las ultimas décadas se ha

observado una ligera disminucién en el habito de lectura recreativa.

Entender la promocion de la lectura como un problema, permite situarla y
reconocerla como una practica que depende de diversos factores como la cultura, la
sociedad, las instituciones, etc. La comunidad universitaria, al ser tan diversa e
interactuar con diferentes disciplinas, relaciona sus textos e indica un camino a seguir,
través de sus producciones académicas, por lo que se arriesga a perder el sentido de
la lectura por placer o para la reflexion y construccion propia del sujeto lector, lo cual es

indispensable para el desarrollo integral de los estudiantes.

El presente capitulo estd dedicado a reflexionar sobre la promocién de la lectura
en la universidad como problematica y no como una actividad resuelta. Con esto se
pretende esclarecer las bases fundamentales necesarias para valorar las estrategias
gue cada institucion pone en practica para la promocion de la lectura. De esta forma, se
podran apreciar tanto los aciertos como las limitaciones de las universidades en

Latinoamérica, respecto del fomento de la lectura.

La lectura en la universidad es promovida por personas con el interés personal
de hacerlo, pues comprenden la importancia de esta actividad en el nivel superior. Sin
embargo, no existe un grupo o dependencia dedicada a ello de manera formal, al
menos no en todas las instituciones; no estad estandarizado, pues son pocos los

involucrados, quienes, inclusive hacen uso de sus propios recursos para desarrollar
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actividades llamativas y asi poder llegar a mas personas y captar su atencion.

2.1 Lalectura en la universidad

Queda claro que la lectura se aprende desde el nivel basico, no obstante, es muy
comun observar que en el nivel superior la comunidad no sabe leer, o, mejor dicho, no
comprenden lo que leen y esto se puede percibir en los detalles cotidianos mas
simples. Ejemplos de esto ocurren cuando los estudiantes acuden a un departamento
en un horario que no corresponde con lo marcado, o al momento de hacer algun
tramite, llenar algun registro o simplemente al tener dificultad para aprender lo que se

les ensefia en clase.

Normalmente se cree que las actividades lectoras no les corresponden a los
profesores en turno, pues se supone que es un aprendizaje que el alumno ya deberia
dominar. Sin embargo, es posible que exista un malentendido, pues en la universidad,
la ensefianza de la lectura significaria abastecer a los estudiantes de las herramientas
con las que cuentan y mostrarles el camino para poder aprovecharlas
significativamente en su desarrollo profesional, y, de esta forma, se lleve a cabo una
lectura de comprension, usando los conocimientos previos, adquiridos por la misma

lectura y a través de la experiencia.

Leer en la universidad es una pieza medular para el desarrollo de la formacién
académica, no basta con leer mas, sino que se debe leer mejor, darles un sentido

analitico a los textos y entablar un didlogo con todo lo escrito e incluso con el autor.
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La lectura en la universidad permite que los estudiantes puedan acceder a
conocimientos especificos de acuerdo con el area que les compete para complementar
su formacién profesional, por medio de articulos cientificos, libros de teoria, textos de
las academias, entre otros. Todos los textos mencionados poseen conceptos
relevantes sobre cada area de interés, y, por lo tanto, permitirdn que las lecturas sean
fundamentadas; de esta forma, el aprendizaje no sera superficial, sino todo lo contrario,

enriquecedor.

Leer en el nivel universitario permite no solo aprobar el aspecto curricular;
permite también tomar decisiones importantes respecto de sus areas de formacion,

decisiones que estaran bien fundamentadas y que, ademas, seran éticas.

Como ya es sabido, la lectura también aporta multiples beneficios en la escritura
y, sobre todo, tratdndose de escritura académica, pues permite que se cuente con un
vocabulario extenso, lo que hace posible una comunicacién (oral y escrita)
especializada; contribuye, ademas, a una mejor organizacién de ideas y favorece la
cercania al estudiante con diversos tipos de discursos, asi podra facilitar su

comunicacién y su conocimiento.

La lectura en las universidades para la formacion de ciudadanos capaces de

pensar libremente, cuestionar y sensibilizarse respecto de su entorno no es una simple

tarea que cumplir, sino una enorme responsabilidad.
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El papel de los profesores universitarios se vuelve relevante al integrar la lectura
en su proceso de ensefanza. Son los encargados de seleccionar los textos que se
revisaran, y seran también la guia para que los estudiantes puedan llevar a cabo un
analisis pertinente, una discusion sobre el tema o alguna exposicion. El docente cumple
una funcion medular en la interpretacion de los textos mas complejos, pues acomparfa
al estudiante y lo orienta para abordar las lecturas. Sin embargo, y como ya se ha
mencionado, la responsabilidad de la lectura académica en la universidad no solo
recae en los profesores, pues se comparte con la institucion, las bibliotecas (como
mediadoras y facilitadoras) y los mismos estudiantes que practican la lectura por si

mismos.

Como se ha venido mencionando, la escuela es el principal espacio donde se
inicia el habito lector, hablando en el sentido de desarrollo educativo. Es por ello que
existen programas de la Secretaria de Educacion Publica (SEP) creados para fortalecer

bibliotecas escolares y de aula.

Ademas, México cuenta con la Biblioteca Vasconcelos que es uno de los
recintos mas importantes para el acceso gratuito a la lectura y asi como esa, existen

varias en todo el pais, que no implican ninglin gasto econdémico.

De la misma manera, en diferentes puntos de México, se han organizado ferias
de libros con el proposito de acercar los textos a las personas y dar a conocer

publicaciones, realizar actividades de promocion y motivacion por la lectura, dirigido al
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publico de todas las edades, un caso particular y muy reconocido es el de la Feria
Internacional del Libro de Guadalajara, que es el evento editorial mas grande del

mundo en espafiol y que promueve la lectura a nivel nacional e internacional.

La lectura en las universidades requiere una participacién colaborativa entre
todos los actores, para que se refuerce, sea significativa y genere un impacto en el

desarrollo de la educacion superior.

2.1.2 ¢;Para qué la universidad promueve la lectura?

La actividad lectora debe alejarse de discursos oportunistas o de ocasion para
convertirse en una realidad cotidiana. Debe dejar de ser tema de un dia para

convertirse en un asunto de todos los dias.

Juan Domingo Argulelles cuestiona la manera en que se esta usando la lectura,
pues las campafas de fomento se parecen mas a un eslogan 0 a una promesa (a
veces incluso con fines politicos para conseguir seguidores), y no se asume un
compromiso real con la sociedad ni con las instituciones. Cuando ya no necesitamos
insistir tanto en la gran importancia y en los enormes beneficios de la lectura, sabremos
entonces que leer es de veras importante y que nos ha beneficiado (2018, p. 21). El
autor sefiala también que el tema de la lectura suele figurar Unicamente como
estrategia de convencimiento, cuando se habla de la importancia y la necesidad de

fomentarla por los beneficios que trae consigo, pero no se compromete a acercar las
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herramientas y los medios para construir una realidad bien cimentada. En
consecuencia, no hay una aproximacion real a la actividad lectora y termina por
convertirse en ideas que no llegan a materializarse. Arguelles puntualiza que la lectura
debe ser parte de la vida diaria en la escuela, en la casa y en los espacios abiertos, no

solo durante eventos especiales, sino como un habito.

No se trata Unicamente de mencionar que la lectura es importante, se debe
demostrarlo y practicarla para mantenerla viva dentro las aulas y pueda transformar,

asi, la vida de todos los lectores.

2.1.3 Autoconocimiento

Leer no consiste solamente adquirir conocimiento e informacion; es, en cambio, una

experiencia que permite adentrarse en uno mismo.

La lectura enfrenta al lector con sus ideas y pensamientos, le produce un
conflicto de emociones y confusién, lo hace cambiar de opinidn, hacerse preguntas
sobre su vida, le da un significado a sus creencias; sencillamente lo ayuda a
comprender su paso por este mundo. Desde este enfoque, la lectura de textos
académicos y literarios otorga a los lectores la pauta para la apertura del pensamiento
y la relacién de lo estudiado con la experiencia adquirida. Cada lectura realizada
significa un nuevo descubrimiento; aunado a esto, la lectura de un mismo texto puede

ser interpretada desde Opticas distintas.
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Los autores Guifiez y Martinez (2015) también destacan que, si entendemos que
leer va construyendo al lector en sus dimensiones personales, motivando el deseo de
aprender, de formular preguntas sobre si mismo y el mundo, la infancia es el mejor
momento para impulsar estas posibilidades. Su investigacion, con un enfoque mas
sociolégico de la lectura, muestra las posibilidades de los textos narrativos en la
construccion personal de cada individuo, ya que el lector se identifica con los
personajes. Sin embargo, el contexto ficcional que crea la lectura le permite un
distanciamiento positivo, ya que potencia la libertad de lector de poder reflexionar sobre

si mismo y su entorno (Llunch y Sdnchez-Garcia, 2017).

De acuerdo con los autores referidos, la lectura, vista desde el interior, dard una
vision mas intima de algin suceso y, ademas, puede adaptarse a las experiencias
personales y a los conocimientos previos de un lector sobre cierto tema, permitiendo

asi una reflexion mas concientizada.

2.1.4 Visién de la sociedad o del entorno

La lectura es fundamental en los espacios universitarios para generar una comprension
critica del entorno social. A través de las practicas lectoras, los universitarios no solo
obtendran conocimiento y disciplina, también desarrollaran su capacidad de
interpretacion sobre las problematicas sociales y contemporaneas, ademas de que

podran cuestionar los discursos imperantes de la realidad en que se desenvuelven. El
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fomento a la lectura en la universidad es una estrategia que busca formar sujetos
capaces de entrelazar sus conocimientos con su entorno para que sean participes, de

manera coherente y consciente, de las transformaciones sociales del mundo.

¢Es la lectura de libros una preocupacion primordial de la agenda politica?
Nunca lo ha sido. La lectura, especialmente los libros de gran calado, forma un espiritu
critico que transforma a las personas: de seres apaticos o resignados a personas
atentas a su realidad y criticas con su entorno, insatisfechas con este mundo
imperfecto e injusto (Arguelles, 2018, n. p.). Tal como lo refiere Domingo Arguelles, la
lectura permite que el individuo observe, interprete y reflexione sobre su realidad, pues

funge como un espejo plagado de simbolos.

Los textos que leemos ya sean literarios, académicos, histéricos o ensayisticos,
indagan en contextos socioculturales, econémicos Yy politicos, que reflejan la manera en
que se desarrolla una sociedad; por esta razén, cuando el lector interactia con los
textos encuentra ciertas inquietudes y dialoga, de alguna manera, con el autor, esto le
permite conocer e interpretar su entorno. Asimismo, el lector sera capaz de reconocer
diversas probleméticas de la sociedad, identificar desigualdades, transformaciones
histéricas y reconocer las diversas perspectivas que integran la sociedad, hasta lograr

mayor empatia con sus cohabitantes.

En la universidad, la lectura no debe solo informar a los estudiantes, sino

ayudarlos a reconocer e interpretar el mundo, situacion que los llevara a construir sus
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propias posturas frente a la realidad en que viven. Entonces no se trata Gnicamente de
una actividad intelectual, es también una herramienta que tiene el potencial de

transformar una sociedad.

2.1.5 Comprension de la vida

La lectura brinda innumerables aportes a los individuos, tanto de forma personal (con
pensamientos e ideales Unicos), como en sociedad, por ello y de acuerdo con las
necesidades de cada quien, existe una enorme variedad de lecturas y textos a escoger.
Hay textos enfocados en la reflexion acerca del entorno, la politica, la economia, los
roles, la espiritualidad y creencias, las comunidades, costumbres y el pasado de las
comunidades. Cada texto ofrece respuestas al lector y lo provee de una comprension

para su desarrollo personal.

Como ya se ha mencionado, la lectura es parte fundamental en la formacion de
los estudiantes universitarios, pues desarrolla su intelecto y su pensamiento critico. A
través de la lectura, el estudiante adquiere conocimientos no solo de un area
especifica, sino también de otras disciplinas relacionadas, y esta variedad de

informacion le permitira comprender la vida desde diversos enfoques.

La lectura representa un papel fundamental en el desarrollo de ciudadanos
comprometidos y conscientes de su entorno social. Es por medio de ella que se

desenvuelve el sentido critico y esto permite que desarrollen su sentido critico y
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analizan su realidad para participar responsablemente en la sociedad de manera
comun. En este respecto Mario Vargas Llosa afirma que “para formar ciudadanos
criticos e independientes, dificiles de manipular, en permanente movilizacion espiritual
y con una imaginacion siempre en ascuas, nada como las buenas lecturas” (citado en

Juan Domingo Arguelles, 2018).

Juan Domingo Arguelles, explica que la lectura ayuda a las personas y en este
caso a los estudiantes a ser conscientes de su entorno y a estar atentos a los cambios;
no es solo una actividad académica forzada, sino que contribuye al fortalecimiento de
su autonomia y libre pensamiento. Este argumento, fortalece la idea de la importancia
de la lectura en la universidad para la formacion integral de los estudiantes con un

enfoque en el desarrollo humano de cada uno.

Existen textos basados en estudios que, recomendados por especialistas,
ayudan a los pacientes 0 a gente cercana a resolver situaciones personales, familiares
o cualquier asunto al que un individuo se enfrenta como ser social. En este sentido,
“‘leer le permite al lector, en ocasiones, descifrar su propia existencia” (Petit, 1999, pp.
36-37). Esta autora enfatiza la importancia de textos con una funcion terapéutica y
formativa, pues ofrecen alternativas para identificar posibles soluciones a las
situaciones cotidianas. Con esto, nuevamente se refuerza la importancia de la lectura

en la universidad para el bienestar emocional de los estudiantes.

2.1.6 Mejorar habilidades de lectura para tener mejor desarrollo en disciplina de
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estudio

La lectura, ademas de generar en el individuo la conciencia para entender o explicarse
ciertos fenomenos de su existencia, aporta habilidades que facilitan el desarrollo
profesional y personal. Esto se puede apreciar en la disciplina de los estudiantes,
docentes e incluso la comunidad en general al plantearse una dinamica organizada
para llevar a cabo sus actividades cotidianas y tomarse un tiempo para leer, ya sea con

fines de aprendizaje o de entretenimiento.

La lectura favorece de diversas formas el desarrollo del estudiante, trae consigo
beneficios como la comprension, la concentracion, la variedad de vocabulario y, como
ya se ha enfatizado, desarrolla el pensamiento critico; es por eso por lo que la
importancia de la lectura en la universidad se vuelve primordial. Un estudiante que lee
constantemente ya sea textos académicos o literarios, puede organizar el tiempo a su
favor, ya que, entre sus multiples actividades dedicara un momento para la lectura; esto
implica que debera concentrarse, leer con atencién y profundidad y, de alguna manera,
ser autbnomo para enriquecer su aprendizaje.

La lectura no solo genera un mejor rendimiento, también promueve el
acercamiento a distintas disciplinas que llevaran al estudiante al éxito personal,

profesional y, desde luego, en comunidad.

2.2 ;,Coémo la universidad promueve la lectura?

Es fundamental resaltar algunos aspectos importantes que intervienen en la formacion
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universitaria de los estudiantes; de esta manera, se apreciara la forma en que la
universidad promueve la lectura en su comunidad y, ademas, se podra advertir si es

posible alguna reestructura que mejore la educacion de calidad.

Los estudios universitarios no solo exigen realizar lecturas o que los alumnos
sepan leer, sino que es necesario que sean capaces de desarrollar lecturas criticas v,
sobre todo, que comprendan las lecturas especializadas. Se pretende que los
estudiantes cuestionen los contenidos de clase y que puedan sintetizar la informacion

gue adquieren.

Ahora bien, una universidad debe contar con las herramientas adecuadas para
promover la lectura. Aqui cobran relevancia las bibliotecas universitarias, pues ofrecen
tanto recursos fisicos como digitales que, de otro modo, podrian ser complicados de
consultar. Mediante una matricula los alumnos tienen acceso a estos materiales
bibliograficos. La manera mas comun de adquirirlos es a través de préstamos. Existen,
también, convenios entre diferentes instituciones para compartir lecturas académicas y

recreativas.

Lo ya mencionado puede funcionar apoyandose de actividades como clubes de
lectura en los que se discutan y compartan gustos por libros, autores e incluso
editoriales propias de la universidad. Esto permitiria el acercamiento a los libros de la
misma comunidad universitaria. Otras alternativas son los talleres de escritura,

conferencias, charlas con autores, ferias de libro, etc.
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Finalmente, y no menos importante, es necesario resaltar que la universidad se
encarga de promover la alfabetizacion académica, que tiene como propdsito aprender a
leer y escribir textos de areas especificas, esto le permitira al profesional desenvolverse

posteriormente en el ambito laboral.

2.2.1 Difusién. Comunicacion. Divulgacion

La divulgacién y difusion de las actividades de fomento a la lectura en la
universidad son herramientas clave para que estas actividades se tomen con la debida
seriedad y no sean practicas aisladas, sino que adquieran un verdadero significado y

sean accesibles a la comunidad universitaria.

Es fundamental que las instituciones tomen con seriedad estos eventos para que
no solo sean talleres temporales, que suelen ser ignorados. Si los programas de lectura
no llegan a los estudiantes, docentes y personal universitario, no tendran ningun
impacto y pueden, incluso, generar perdidas (de motivacion, econémicas, de tiempo).

para quienes organizan los eventos.

La difusion de las actividades es el vinculo entre lo que se propone y la
participacion de la comunidad a la que va dirigida. Si la universidad comunica
adecuadamente y es constante en las actividades de lectura, inminentemente abrira el

acceso a la cultura escrita, inhibiendo la idea de que la lectura solo es obligatoria para
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la aprobacién de un examen; en cambio, se presentara como una oportunidad de tener

una experiencia diferente que vincula la formacion académica con la personal.

Una divulgacién adecuada forma lectores y fortalece el apoyo para los espacios
gue funcionan como mediadores de lectura, tal es el caso de las bibliotecas, las aulas,
los auditorios, las ferias de libros, etc., lugares en los que se llevan a cabo actividades
como presentaciones de libros, circulos de lectura, etc.

En un estudio realizado en la UAEMéx (Morales y Carrillo, 2007, p.90) se
menciona que se debe “difundir de manera adecuada la produccion de los académicos
de nuestra institucion”. En este sentido, es preciso tomar medidas urgentes de accion
para que “se haga una adecuada difusion”. Como es bien sabido, muchas veces la
poblacion universitaria se limita a sacar fotocopias de los libros y Unicamente de la
parte que les piden leer, el problema radica en que los estudiantes ni siquiera toman la
bibliografia de donde adquieren la informacion. Por lo tanto, no hay una instruccion
correcta y mucho menos un conocimiento completo de la obra ni la formacién
adecuada en investigacion competencias que ya deberian poseer tener en este nivel de
estudios.

Ademas, como lo mencionan los autores, difundir la produccién académica de
cada institucion, es importante porque permite que ese conocimiento se dialogue y se

comparta.

Toda investigacion académica adquiere sentido cuando se utiliza por otras

comunidades académicas o por la sociedad en general, solo asi se puede apreciar el
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impacto que genera. En este sentido, hacer visible la produccion académica da
prestigio a la institucibn y muestra la capacidad intelectual de los miembros que la
conforman; ademas, favorece el intercambio cultural, impulsa a los estudiantes y
genera el interés de contribuir al conocimiento de una determinada area, pues motiva a
escribir. Al reconocer el trabajo de los investigadores se consolida una cultura de

investigacion, lo cual es béasico en la formacion integral de los estudiantes.

Es fundamental que en las universidades se cuente con el apoyo de diversas
areas que sumen sus herramientas y medios para difundir el fomento a la lectura. Las
estrategias de fomento apoyan el desarrollo profesional y humano de los estudiantes
en diferentes aspectos como el social, cultural, intelectual, entre otros. La difusién es
una responsabilidad y en las universidades validar el quehacer universitario reafirma el

compromiso con la sociedad.

2.2.2 Animacion. Fomento. Promocién de la Lectura

Promover la lectura en la universidad genera que se desarrollen habilidades de
argumentacion y escritura, fundamentales en la educacién superior. Por medio de la
promocién de la lectura se fomenta el autoconocimiento y la reflexién, ya que (como lo
refieren distintos autores ya citados) la lectura engloba diversos textos para
comprender experiencias en contextos diferentes, en culturas diversas y en

personalidades variadas.
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Es muy adecuada la definicion de promocién de la lectura planteada por Alvarez-
Zapata (2009) como un proyecto de intervencidén sociocultural que busca impulsar la
reflexion, la revalorizacion, la transformacion y la construccion de nuevos sentidos,
idearios y practicas lectoras, para asi generar cambios en las personas, en sus

contextos y en sus interacciones.

La promocion de la lectura se ha asociado con actividades de animacion. Estas
tltimas son un eslabén mas de la promocion lectora, dentro de una cadena de acciones
coherentemente disefiadas, en relacion con objetivos concretos, para responder a
necesidades detectadas, organizadas y secuenciadas, segun un plan que compromete

a la comunidad educativa.

2..3 ¢Quién se encarga de los programas de lectura en la universidad?

Existen diferentes departamentos, secretarias o0 areas encargados de realizar los
programas de lectura en las universidades. Se puede identificar que no existe alguna
unificacibn o éarea especifica para llevar a cabo esta tarea. Por lo tanto, esta
investigacion pretende también sugerir un programa estandarizado para las
universidades con el fin de que se lleve a cabo de manera oficial y permanente, un
programa que tenga la misma relevancia que cada uno de los componentes de la
universidad y pueda asi contribuir en el desarrollo de toda la comunidad universitaria.

Como ya se ha mencionado en este trabajo, el fomento a la lectura no recae en una

sola persona o entidad, pues es una responsabilidad compartida entre diversas areas o
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departamentos que integran cada institucion, ya que es una tarea transversal.

Generalmente quien se encarga de realizar las actividades de fomento son las
instituciones que otorgan los permisos, mediante politicas culturales y académicas,
lineamientos y normas, asi como objetivos planteados y los recursos de los que
disponga para llevar a cabo los programas de lectura. Por consiguiente, las bibliotecas
gue forman parte de las universidades suelen ser el espacio en el que se operan dichas
actividades y son las responsables de disefiar actividades atractivas por medio de la
animacion y la promocion, hoy en dia auxiliandose de las redes sociales. Las
bibliotecas son las encargadas de organizar clubes de lectura, presentaciones de

material bibliografico, conversatorios, entre otros.

Por su parte, los docentes forman parte esencial en este quehacer intelectual,
pues ellos integran y recomiendan las lecturas en los planes de estudio. Ademas,
orientan a los estudiantes con otras fuentes de informacién y promueven el intercambio
de ideas, la reflexién en las exposiciones, los argumentos escritos y las discusiones

grupales.

También existen los promotores de lectura que no forman parte de ninguno de
los grupos anteriores, sin embargo, son profesionales o equipos de especialistas que,

con diferentes estrategias, acercan a la comunidad universitaria a la lectura.

Los promotores de lectura son mediadores cuya labor principal es acercar a las
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personas a los libros y a la cultura escrita, a través de actividades que incentiven el
gusto por la lectura y desarrollen habitos lectores. Su trabajo no es solo recomendar
libros sino disefiar estrategias de lectura significativas que conecten al lector con los

textos.

Es importante que un promotor de lectura en el mejor de los casos tenga
conocimientos en el &rea de Bibliotecologia, Ciencias de la Educacion y Literatura,
mismos conocimientos que le serviran para comprender como se forman los habitos
lectores, que estrategias son las mejores para estimular el gusto por la lectura y sobre
todo que material es apto para cada edad.

Muchos expertos consideran que el promotor de lectura actia como puente
entre los textos y los individuos, entre la sociedad y la literatura, sin embargo, los textos
pueden ser incluso académicos de acuerdo con la necesidad e intereses que tenga el
lector.

Mas que un animador el promotor de lectura es un agente educativo y cultural
cuyo objetivo es crear comunidades lectoras y fortalecer la relacién de la sociedad con

los libros.

Finalmente, areas como la de extension se vinculan con editoriales para que se
promuevan las actividades culturales dentro o fuera de la institucion, segun sea el
acuerdo, apoyando asi la divulgacion académica y la participacion social.

Asi es como la universidad reparte esta responsabilidad en la que cada actor

gue cumple una funcidn especifica que se va complementando con las demas, y esto
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permite que no se limite a la universidad, sino que se trabaje de manera constante y

cotidiana.

2.4 ¢Cual es laimportancia de la lectura en la universidad?

La importancia de la lectura en la enseflanza superior radica en que se realice de
manera consciente. Como ya se ha analizado, es diferente la alfabetizacion, pues en el
nivel universitario se requiere mas que solo interpretar un texto.

En la universidad se forman profesionales que se interesan por problematicas
gue van mas alla de las cuatro paredes de su espacio académico. Son estudiantes que,
en el trascurso de su carrera, se cuestionan diversos aspectos de su entorno: sociales,
culturales y de su vida misma, para que, una vez culminado sus estudios, tengan la
claridad que les permita desenvolverse en el sector laboral con herramientas
intelectuales que los lleven a encontrar soluciones a los diversos desafios que
enfrentaran.

Estas responsabilidades competen a varios sectores de la educacion como
docentes o bibliotecarios, pero, sin duda, el mayor responsable es el mismo
universitario, pues debe tener la inquietud y no perder la capacidad de asombro que lo

guie a buscar informacién, leer e investigar.

Volviendo al andlisis que hace Juan Domingo Arguelles en Por una universidad

lectora, el autor menciona que una de las causas que se han problematizado acerca de
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la lectura en el nivel superior es la pérdida del placer por leer, y sostiene que esto se
debe a que los estudiantes estan obligados a realizar lecturas para memorizar y
aprobar un examen, por lo tanto, no dedican tiempo para leer lo que realmente les
gusta. Aunado a esto, se ven en forzados a realizar lecturas que, ademéas de que no
comprenden, no son de su interés.

Asimismo, Arglelles hace énfasis en que otro de los factores que influyen en el
nulo habito de la lectura es el econdémico, refiriendo el elevado precio de los libros. No
obstante, el autor menciona que un estudiante universitario es capaz de endeudarse
para tener el celular mas novedoso, un viaje y otros accesorios personales, pero, en
cambio, no es de su interés, adquirir una deuda en la compra de libros; asi que la falta

de lectura no es més que la responsabilidad del propio alumnado.

Por otro lado, existe la discusion sobre si los docentes universitarios son quienes
deberian ensefar habilidades lectoras. Es un tema relevante, puesto que el nivel de
estudios de los alumnos universitarios supone cierta capacidad de analisis y
comprensién minuciosa, relacionada con cada area en las que se desempefian. Es por
esto que un profesor de aula universitaria no tendria que realizar el trabajo de
alfabetizar y ensefiar a comprender, sino solo de dirigir las herramientas en las que el

estudiantado puede auxiliarse para descubrir y crear su propio conocimiento.

La intencion de este capitulo es exponer coOmo se plantea conceptualmente la
promocion de la lectura en el nivel superior. Hay distintas opciones, pero el enfoque del

trabajo debe ser en la comunidad estudiantil, ya que los alumnos son quienes se estan
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formando en una profesionalizacion, por eso es el grupo de individuos en el que se

enfoca esta investigacion.

Es importante determinar las caracteristicas de la comunidad universitaria a la
que estan dirigidas las actividades de fomento a la lectura, pues solo de esta manera
se puede atender y apoyar en estas préacticas, tan ltiles en el nivel superior. Al
entender que las lecturas llevadas a cabo en la universidad no son las mismas que se
realizan en un nivel basico, se concluye que para realizar lecturas en las aulas, o de
manera particular, entre los estudiantes universitarios (que requieren cierta dedicacion
y maneras de aprendizaje), se pueden ofrecer diversos tipos de apoyos para el
desarrollo de las diferentes disciplinas, ya sea por medio de herramientas que les
acerquen los textos especializados o bien los medios tecnoldgicos que faciliten el

aprendizaje.

Claro esta que el alumno universitario, a medida que va aprendiendo y
adentrandose mas en sus temas de estudio, va generando curiosidad por saber mas,
situacién que lo conduce a seguir indagando en textos que aporten mejor informacion
para su desarrollo profesional. Se debe aclarar también que las personas no leen y
comprenden textos complejos de manera automatica, pues es una habilidad que se va

adquiriendo conforme se avance en los estudios y se sigan realizando mas lecturas.

La transicion que se presenta de un texto a otro es una etapa que causa cierta

inseguridad en el lector. Algo similar ocurre al cambiar de nivel en la educacion, es
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decir, no existe un curso que ensefie como leer cada tipo de texto, simplemente la
practica que va conduciendo de un texto a otro y, podria decirse, afinado el
pensamiento critico. Esta préctica, es posible gracias a las diferentes actividades de
fomento a la lectura que se llevan a cabo en las universidades, con profesionales que
buscan més que una simple lectura de entretenimiento, pues su pensamiento es capaz
de generar conocimiento a través de la reflexion y la critica que han ido perfeccionando
en su especializacion.

Capitulo 3. El fomento de la lectura en la universidad latinoamericana. Diez

casos
El objetivo de este capitulo es localizar, identificar y analizar los diferentes programas
de lectura para estudiantes universitarios en el &mbito profesional académico de las
universidades, con el fin de conocer qué tacticas y estrategias se han puesto en
practica y cuales son sus propoésitos. Mas alld de comparar, se trata de distinguir y
evaluar, en la medida de lo posible, las fortalezas y debilidades de cada una de las
propuestas, conocer el tiempo que se han llevado desde su creacion hasta su
implementacion y todos los factores que han influido, ademas de los recursos que se

han utilizado para llevarlas a cabo.

El interés por la formacion lectora no se da Unicamente en un ambiente de
naturaleza literaria, ya que los proyectos de fomento surgen desde diferentes
dependencias de la universidad. Existen ejemplos de departamentos o facultades de
areas como pedagogia, filosofia y humanidades, asi como instituciones encaminadas

por las mismas lineas editoriales que producen sus trabajos cientificos.
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Para implementar cualquier préactica de fomento a la lectura, deben analizarse
factores como la formacién profesional que ofrece la institucion, las actividades
elegidas, quiénes seran los encargados de elaborarlas y a quiénes van dirigidas, si se
desarrollara dentro o fuera de la universidad, asi como la preparacion intelectual de los
estudiantes universitarios. Una vez que se conocen estas caracteristicas, se pueden
comprender los distintos fendmenos que se presentan en cada universidad de cada
pais y en las diferentes disciplinas profesionales. Como ya se mencioné anteriormente,

no es lo mismo leer textos de ciencias exactas que de ciencias sociales.

A partir de conocer las diferencias y similitudes entre las universidades, también
se pueden detectar las ventajas y desventajas en las estrategias de fomento, con el fin
de aprovechar cada oportunidad de mejora para beneficio de los profesionales que
estan en formacién. De esta forma, se pueden optimizar los modos de fomentar la
lectura en la comunidad universitaria. Una vez que toda la informacion es resumida y
analizada, se deben tomar decisiones y referenciar, de manera amplia y con diversas
visiones, las distintas posibilidades de mejora y el replanteamiento de la formacién

lectora.

En este trabajo de investigacion documental se hizo la recopilacion de
informacion consultando los datos disponibles en las paginas oficiales de cada una de
las universidades. Se hizo una interpretacion y representacion de los datos mas

relevantes para esta investigacion. Es importante destacar cada uno de los aspectos
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considerados para elegir estas universidades, tomando en cuenta tanto las
caracteristicas similares como aquellas que las distinguen entre si. Aunque los
esquemas de trabajo son distintos entre cada institucion, uno de los principales factores
es comun es la importancia que le dan a la formacion de lectores, aun cuando los
estudiantes ya deberian tenerlo, pues su mismo grado de estudios alcanzado asi lo

determina.

A continuacion se describe, de manera particular, cada una de las
universidades, atendiendo al siguiente orden de datos: el nombre de la institucion, el
pais de origen, el nombre del proyecto de fomento a la lectura que desarrollan, si se
trata de una universidad publica o privada, si cuentan con un apoyo extra a la
institucién, si cuenta con recursos de alguna asociacién, la descripcion de las
actividades de fomento a la lectura, el enlace para poder acceder a ellas, entre otros

aspectos relevantes.

3.1 La importancia de comparar las actividades de fomento a la lectura en diez

universidades de Latinoamérica

En esta parte del estudio se presenta de manera detallada la importancia que le dan las
universidades seleccionadas a las actividades de lectura, siendo el objetivo principal
fomentar la lectura entre los estudiantes universitarios, quienes estan formandose

profesionalmente.

Algunas de las instituciones escogidas para este trabajo comparativo forman
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parte del ranking de universidades® de América Latina, pues sobresalen por sus planes
de estudio, la oferta educativa, el pais de origen, entro otros aspectos. La eleccion de
estos espacios educativos se realiz6 a partir de la observacion de los planes o
programas de fomento a la lectura con los que cuentan, pues, como ya se ha sefialado,
en algunas ocasiones el fomento se reduce a un discurso que obedece a un momento
coyuntural. En contraste, ha sido una grata sorpresa encontrar que varias de estas
universidades cuentan con un plan de lectura bien estructurado y desarrollado
exitosamente, con varios afios que respaldan su trabajo.

Entre los aspectos considerados para el andlisis de las actividades de fomento a
la lectura que se realizan en cada universidad, se destaca la relacion que tienen
algunas de ellas en cuanto a la accesibilidad social, es decir, si son universidades
privadas o publicas, pues este aspecto es un indicativo contextual de la poblacién

universitaria.

Existen datos similares entre las instituciones elegidas como es el nivel de
estudios impartido, el grado de interés por fomentar la lectura entre su comunidad de
estudiantes y, finalmente, el idioma; es importante destacar que se pensd en que

hablaran espafiol.

Por otra parte, existen datos que las diferencian. Estos aspectos son relevantes

5 El QS Latin American University Rankings emplea una metodologia desarrollada
especialmente para universidades latinoamericanas. Intenta representar de mejor manera los
criterios que reflejan la excelencia universitaria en la region, excelencia definida en consulta a
expertos con a las propias instituciones.
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porque permiten entender desde otra vision la misma problematica. Entre estos se
puede resaltar que algunas pertenecen al sector privado y otras al sector publico,
situacidon que determina el nimero de integrantes o los recursos con los que se cuenta).
Otro factor distinto es que las actividades de lectura no tienen un periodo muy claro en
el inicio, es decir, los programas no han sido permanentes o han sufrido algunos
cambios, ya sea en su planeacion o en su direccion. Finalmente, el nombre que recibe
cada uno de estos programas de fomento a la lectura varia de acuerdo con la

interpretacion que cada universidad le da.

Comparar las actividades de fomento a la lectura en diez universidades de
Latinoamérica es importante porque permite identificar las tendencias que cada una
tiene, de acuerdo con la regién en la que se encuentren. Ademas, esta comparativa
mostrara la manera en que cada institucion disefia y practica la promocion de lectura.
Este tipo de estudios abre un panorama que va mas alld del contexto local al

desarrollar una comprension mas clara del fenédmeno lector en la universidad.

Hacer una comparacion permite reconocer las estrategias que han tenido éxito,
las actividades y los modelos que se han seguido y que podrian adaptarse o replicarse
en otros contextos sociales, culturales y educativos de otros paises. También hace
posible detectar los desafios comunes para atenderlos a tiempo o mejorar las
estrategias; esto, a su vez, genera una reflexion y critica real sobre las dinamicas que

se proponen, las politicas y los programas propios de una determinada region.
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Este estudio entre universidades latinoamericanas muestra un caso que
responde a una problemética compartida: el fomento a la lectura en el nivel superior, y
lo que esto conlleva, como el acceso a la cultura, la democratizacion del conocimiento y

la formacion de lectores criticos.

Comparar las actividades de fomento a la lectura muestra la forma en que la
universidad adopta la responsabilidad de formar profesionales con pensamiento critico
y coherentes con la sociedad en la que se desenvuelven. Aparte se podran revisar y
retomar las actividades que han funcionado en otras instituciones, asi como replantear
y mejorar las estrategias que ya se utilizan, con el fin de lograr el objetivo planteado

inicialmente.

3.2 La conformacion de la muestra. Un breve perfil de las diez universidades

seleccionadas

Tal y como refiere el titulo de este capitulo, se hard un andlisis puntual de las
caracteristicas que destacan a cada una de las universidades elegidas, comparandolas
entre si, con la finalidad de resaltar las coincidencias y las diferencias que existen entre
ellas. De esta forma se podran comprender los motivos por los cuales funciona o no,
contar con un programa de fomento a la lectura en el nivel universitario con estudiantes

y profesionales que contindan con su preparacion.

Cabe destacar que este estudio se enfoco en analizar universidades que tienen
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los mejores lugares en el ranking latinoamericano. Esta destacada valoracion la
obtienen las instituciones con un nivel académico que se distingue por tener un buen
plan de trabajo educativo. De esta manera se deja claro el interés en la preparacion de
sus comunidades universitarias al contar con diversas estrategias de aprendizaje, asi
como con sobresalientes programas de fomento a la lectura que enriquecen y

fortalecen el profesionalismo académico de los estudiantes.

Se analizaron universidades que forman parte del sistema publico y cuentan con
programas de fomento a la lectura. Si bien no todos estos programas estan totalmente
fortalecidos o concretos, se sigue trabajando en pro de las necesidades que surgen
cada dia entre los estudiantes. Muchos de los programas de fomento no cuentan con
un ingreso que se destine Unicamente a tales proyectos, aunque si tienen apoyo
externo o alternativas que les facilitan continuar con los programas.

La mayoria de las Instituciones que forman parte de este estudio son publicas;
sin embargo, se tomaron en cuenta algunas universidades privadas con el fin de
analizar si en estas Ultimas se limita, de alguna manera, el desarrollo de herramientas

gue fortalezcan los conocimientos y la preparacion de los estudiantes.

La matricula de los estudiantes, asi como el nimero de programas que tiene
cada universidad, ha sido variado, pero esto no reduce la importancia de buscar o
implementar métodos que permitan un desarrollo critico en la comunidad universitaria

por medio de la lectura analitica, de acuerdo con cada disciplina.
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Otro de los factores comparativos fueron los premios que estas universidades
han obtenido y que las consolidan como instituciones destacadas y representativas
para los fines de este trabajo de investigacion. El resultado satisfactorio de sus

programas se deriva de las lecturas e investigaciones realizadas por la comunidad.

3.2.1 Tecnoldgico de Monterrey

El Instituto Tecnolégico y de Estudios Superiores de Monterrey (ITESM), mejor
conocido como Tecnolégico de Monterrey o Tec. de Monterrey, es una universidad
mexicana privada con su sede principal en Monterrey, Nuevo Ledn. Fundada en
septiembre de 1943.

Esta universidad ha sido destacada por realizar la primera conexion a internet en
México antes que cualquier otra institucion en esta zona geografica. Ademas, sobresale
por el nimero de investigadores y patentes registradas, junto con la UNAM. Su

matricula de alumnos rebasa los 90 mil estudiantes hasta 2021.

Cuenta con un programa llamado "Pasion por la lectura”, que se encarga de
formar lectores y promover el gusto por la lectura entre su comunidad universitaria. Los
objetivos puntuales de este programa son: acercar a su estudiantado a los libros y a
diversos materiales de la biblioteca, promover el uso de diferentes fuentes de
informacion e incentivar el gusto por la lectura. Las estrategias que utiliza son

organizadas para incentivar a las personas a través de:
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e Proyectos de tecnologias inteligentes para promover la lectura.

e Instalacion de aplicaciones en espacios publicos como bibliotecas y cafeterias.

e La Feria Internacional del Libro (FIL) en Monterrey, donde se ofrecen talleres
gratuitos dirigidos a la primera infancia, jovenes y adultos.

e Circulos de lectura.

e Cursos de literatura.

e Conferencias con autores.

e Presentaciones de libros.

e Publicaciones impresas y electronicas.

e Concursos.

e Difusién de la lista de “Los cien de Pasion por la lectura”, dirigida a la comunidad

universitaria y publico en general.

. @ Tecnologico
b de Monterrey

Admigiones y Bocas Investigacion Facultad

Figura 1
Tecnoldgico de Monterrey.
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Paxion por la lectiera os of programa de fomento a la fectura y formacion de lectores del Teenoldgico de Monterrey.

Figura 2
Actividad de medicacion lectora desarrollada en el Instituto Tecnolégico de
Estudios Superiores de Monterrey (2015- 2023).

3.2.2 Pontificia Universidad Javeriana

Esta universidad, establecida desde 1623, se encuentra en Bogota y Cali, Colombia. Es
un instituto privado y hasta el 2023 ha sido considerada como el mejor de Colombia. Ha

ocupado el lugar 13 en el ranking QS de Latinoamérica.

Se considera que cuenta con una matricula de mas de 23 mil estudiantes. Ha
obtenido algunos reconocimientos de la revista Dinero y se vislumbra en el ranking
francés Eduniversal. En cuanto a calidad institucional. fue la primera en Colombia en
recibir la Acreditacién Institucional de Alta Calidad del Consejo Nacional de

Acreditacion.

Posee varias bibliotecas mediadoras de la interaccion entre su comunidad
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educativa al ofrecer servicios de apoyo al aprendizaje e investigacién. Cuenta con un
programa llamado “Promocion de lectura y cultura®, dirigido principalmente a la
comunidad javeriana y al publico en general, donde se desarrollan actividades como:

e Clubes de lectura.

e Hora del cuento.

e Charlasy tertulias con los autores.

e EXxposiciones.

e Bibliocinemas.

e Donaciones de libros a comunidades vulnerables.

Aungue no cuenta con apoyo externo ni tiene un periodo definido, todo indica que

€S un programa que seguira vigente en la universidad.
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Figura 3

Pontificia Universidad Javeriana.

88



Bibliotecas

{ ] AVERIANA Busqueda | Préstamos | Servicios | ﬁ’i’é’g.‘gﬁi’ﬁf | Colecciones | Lochg'c;(:gzs Y | Sobre nosotros | 5;%%:2::55 | Q
Promocién de lectura y cultura
Clubes de lectura Hora del cuento Autores en la Javeriana Biblocinema Exposiciones Tertulias Talleres de escritura Otros

Espacios de encuentro en los que se fomenta la discusion alrededor de una obra literaria.
En ellos se busca que los asistentes comenten, reflexionen y opinen sobre la lectura con el
fin de fomentar la conversacion y un rato agradable con otros miembros de la Comunidad
Educativa Javeriana.

Modalidad binada. Pr ial en el S1 de la Biblioteca General (Centro interactivo de
Lenguas) y virtual a través de Zoom.

Mas informacion: lectura@javeriana.edu.co

*Biblioguia Clubes de lectura (con histérico de clubes)

Programacién 2023 Il
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Figura 4
Estrategia de animacion lectora implementada
en la Pontificia Universidad Javeriana (2015- 2023).

3.2.3 Universidad de Buenos Aires (UBA)

Es una universidad publica argentina ubicada en la ciudad de Buenos Aires. Fundada
en 1821, es considerada uno de los centros de estudio mas prestigiosos de América.
Con base a su ensefianza y nivel de investigacion, ocupa el puesto 10 en el ranking QS
de América Latina. Ha tenido cinco Premios Nobel en sus aulas: tres de Ciencias
(Houssay, Leloir, Milstein), posiciondndose como una institucion lider en investigacion
en Iberoamérica; y dos Nobel de la Paz (Saavedra Lamas, Pérez Esquivel) vinculados
también a la institucion. Con base en su estatuto universitario, tiene como fines la
promocion, la difusion y la preservacion de la cultura. Es una universidad auténoma,
libre y laica.

Cuenta con un total de 110 carreras de grado y 116 titulos derivados de éstas
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(que constituyen un tercer nivel en la ensefianza). Tiene, ademas, 550 carreras de
posgrado, que son de cuarto nivel (especializaciones y maestrias), de quinto nivel
(doctorados) y de sexto nivel (posdoctorados). Su matricula esta conformada por mas

de 308 mil estudiantes entre bachillerato, pregrado y posgrado.

En cuanto a la promocion lectora, cuenta con un programa de fomento llamado
“Dispositivo de apoyo a la lectura y escritura académica”. Esta enfocado en fortalecer
las competencias lectoras y el acceso a la lectura, ofreciendo talleres y actividades

para la comunidad universitaria, entre algunas otras iniciativas.

Este programa funciona por medio de talleres para los estudiantes de la
Facultad de Filosofia y Letras. Es un proyecto semiestructurado, ya que no marca una

fecha de inicio ni vigencia.

EXCELENCIA
ACADEMICA
INVESTIGACION
INNOVACION

Figura 5
Universidad de Buenos Aires.
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Figura 6
Actividad de mediacién lectora en la Universidad de Buenos Aires (2015- 2023)

3.2.4 Universidad de Chile (UChile)

La Universidad de Chile es una institucion de educacion superior publica creada en
1842 e instalada en 1843. Es la mas antigua del pais y ha contribuido enormemente en
el su desarrollo. Ha sido reconocida como una de las mejores universidades del pais
debido a su liderazgo e innovacion en los ambitos de la ciencia, la tecnologia, las
humanidades y las artes, a través de las funciones de creacion, extension y docencia,

enfatizando en el desarrollo de la investigacion y posgrado.

Tiene una gran cantidad de intelectuales y destacados lideres chilenos, entre los
gue destacan 20 presidentes de la republica, 179 Premios Nacionales y 2 Premios

Nobel, Gabriela Mistral (1945) y Pablo Neruda (1971). Todos ellos tuvieron vinculos
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estrechos con la Universidad de Chile y siguen siendo figuras fundamentales en su
historia académica y cultural; los dos poetas son considerados parte de la tradicion de

esta Casa de Estudios, que resguarda su legado y memoria.

Hasta el 2019 contaba con una matricula de 43 779 estudiantes. Tiene mas de
40 mil estudiantes de pregrado y postgrado, con una oferta académica de 71
programas de pregrado, 39 de doctorado y 115 de maestria. Se encuentra en la

segunda posicién a nivel nacional en el QS Rankings 2024.

La Universidad de Chile cuenta con un programa de fomento a la lectura llamado
“Observatorio del libro y la lectura”, el cual tiene registro en un periodo que va del 2015
y hasta 2020. No obstante, se encontraba en espera de aprobacion para el periodo de
2023 a 2028. Este programa recibe un apoyo de la Camara Chilena del libro y Editores

de Chile.

En cumplimiento con su mision, el “Observatorio del Libro y la Lectura” ha
organizado y participado en diversas instancias de dialogo y debate en torno del libro y
la lectura. En su pagina tiene a disposicion del publico el material audiovisual y escrito

gue resulta de esas actividades, que se llevan a cabo por mesas:

e Politicas publicas del libro y la lectura para el mundo indigena.
e Literaturas regionales.

e Encuentros y desencuentros con la palabra indigena en los ultimos 20 afos.
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e Literatura y Oralitura.

¢ Recital poético en el parlamento del libro y la palabra.

Abierto y dirigido a la comunidad universitaria, a la ciudadania y a los agentes

del libro y la lectura.

*

38 UNIVERSIDAD
8 DE CHILE

ADMISION
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NOTICIAS AGENDA AUDIOVISUAL

Figura 7
Universidad de Chile.
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Figura 8
Actividad formativa vinculada al fomento lector
en la Universidad de Chile (2015-2023).

3.2.5 Universidad de Guadalajara (UDG)

Es una institucion publica que tiene sede en la zona metropolitana de Guadalajara.
Considerada la segunda universidad mas antigua de México, su matricula alcanza los

310 mil estudiantes, entre bachillerato, licenciatura y posgrado.

Es reconocida por ser la organizadora de la Feria Internacional del Libro en
Guadalajara (una de las mas prestigiosas del pais), con el objetivo de lograr que los
profesionales del libro (agentes de derechos, bibliotecarios, distribuidores, editores,
escritores, ilustradores, libreros, promotores de la lectura, scouts, traductores, entre
otros) y expositores asistentes encuentren un ambiente 6ptimo de negocios. Asimismo,

esta feria ofrece al avido publico lector enorme variedad de titulos, asi como las
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novedades mas recientes del mercado.

Cuenta con un programa universitario de fomento a la lectura titulado: “Letras
para Volar”, que es iniciativa de la misma universidad. Con un periodo registrado de
2010 a 2017, los mismos universitarios se encargaron de transmitir sus conocimientos
a estudiantes de educacion basica con campafias de fomento a la lectura en periodos

vacacionales. Los circulos de lectura de esparcimiento son parte de este proyecto.

Paralelamente, cuenta con un circulo de lectura llamado “XOOXK”, que inicié en
2012 y se lleva a cabo de manera virtual y presencial. Cosiste en analizar textos
literarios y fomenta la lectura recreativa entre los estudiantes universitarios y publico en
general. Es un proyecto considerado semiestructurado, a pesar de contar con el apoyo
organizaciones como editorial Universidad de Guadalajara, Fielding Graduate
University, Comision Nacional de Libros de Texto Gratuito (CONALITEG), La Feria
Internacional del Libro de Guadalajara (FIL), el H. Ayuntamiento de Guadalajara, el H.
Ayuntamiento de Zapopan, el Centro Universitario de Ciencias Econdmico
Administrativas de la Universidad de Guadalajara (CUCEA), programa de Maestria en
Tecnologias para el Aprendizaje (MTA) y el equipo de Comunicacién de la

Coordinacion de Innovaciéon Educativa y Pregrado (CIEP).
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en la Universidad de Guadalajara (2015- 2023).
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3.2.6 Universidad Iberoamericana

La Universidad lIberoamericana —conocida por sus siglas UIA, y coloquialmente como
La “Ibero”— es una universidad privada situada en la Ciudad de México. Fue fundada
en 1943 por la “Compafia de Jesus” con el nombre de Centro Cultural Universitario,

pero en 1953 recibié de manera formal el nombre Universidad Iberoamericana.

La Ibero ofrece 45 programas de posgrado, y aunque no se tiene una cantidad
exacta sobre la matricula de estudiantes, ofrece una amplia gama de oportunidades de
estudio. Por otra parte, se ha destacado por haber obtenido varios premios como:
Disefia México, Innovacion Universitaria por emprendimientos, Premio Arte Editorial,

entre otros.

Cuenta con un proyecto de fomento de lectura llamado “Biblios”. Tiene
registro en 2017 y fue creado para llevar la lectura a comunidades por medio de
circulos de lectura; ademas de un libro de fomento dirigido a la comunidad IBERO y
publico en general. Al no existir mas datos se considera como un programa

semiestructurado y no cuenta con apoyo externo o no esta visible.

Por otro lado, cuenta con un programa llamado “IBERLECTURA” que tiene como
objetivo principal apoyar politicas publicas en materia de educacion y cultura en
Iberoamérica. Ademas, organiza eventos como la Feria Cultural del Libro, con una
amplia variedad de actividades para fomentar el gusto por la lectura. También ofrece

apoyo a la comunidad con habilidades de escritura, a través de un Centro de Escritura.
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Figura 12
Actividad de promocion lectora en la Universidad Iberoamericana (2015- 2023).
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3.2.7 Universidad Nacional Autbnoma de México

Es una universidad publica mexicana destacada y con alta demanda por su caracter
publico, laico y gratuito. Es la institucibn nacional con mayor produccion cientifica
debido a sus numerosas publicaciones e investigaciones en todas las areas del

conocimiento.

Cuenta con tres premios Nobel: Alfonso Garcia Robles, José Mario Molina
Pasquel y Octavio Paz Lozano. Tiene una matricula de mas de 373 000 estudiantes,
entre bachillerato, pregrado, posgrado y doctorado. Obtuvo su autonomia en 1929, lo
que le da la capacidad de autogestionar su presupuesto y administracion. Fue
declarada Patrimonio de la Humanidad en 2007.

En rankings internacionales, la UNAM se ubica entre las mejores universidades
de América Latina, siendo el nimero uno en México y la segunda en Latinoamérica,
después de la Universidad de Buenos Aires, segun el QS World University Rankings

2023.

La UNAM, a través de la Coordinacién de Difusion Cultural, promueve la lectura
con programas como ‘“Literatura UNAM”, registrado desde 1986 y apoyado por la
Direccion de Literatura y Fomento a la Lectura y “Universo de Letras”. Ofrece
actividades para todas las edades, incluyendo cursos, talleres, capacitaciones y
espacios de lectura, tanto virtuales como presenciales. Algunas de las actividades que
realizan son las siguientes:

e Periédico de poesia.
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e Revista Punto de partida.
e Revista Punto en linea.
e La catedra extraordinaria “José Emilio Pacheco” de fomento a la lectura.

e La catedra “Carlos Fuentes” de literatura Hispanoamericana.

Cuenta, ademas, con actividades vigentes que impulsan a la comunidad a escribir:

e Aqui td cuentas, dirigido a mayores de 50 afios.
e Aqui ta tejes historias.
e Aqui ta cuentas, para menores de 12 afios.
e Aqui td cuentas, para mayores de 12 afios.
e Islas de lectura.
También cuenta con un programa de lectura, con registro en 1986, llamado

“Literatura UNAM”, apoyado por la Direccion de Literatura y Fomento a la Lectura.

, Universidad Nacional

"g- M 2 ’ .
®He2Z Auténoma de México
UNAM

Inicio Comunidad Oferta Educativa

21 UNIVERSIDADES MEXICANAS
UNA SOLA VOLUNTAD FRENTE

ALA CRISIS PLANETARIA

Figura 13
Universidad Nacional Autbnoma de México.
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Estrategia de mediacién lectora universitaria en la
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3.2.8 Universidad Nacional de Colombia (UNAL)

La Universidad Nacional de Colombia (UNAL) es una universidad publica fundada en
1957, en Bogota, Colombia. Tiene 17 edificios declarados Monumento nacional. Su
matricula es de mas de 57 mil estudiantes, entre posgrado y pregrado; ofrece 97
programas de pregrado, 86 especializaciones, 40 especialidades médicas vy

odontoldgicas, 171 maestrias y 70 doctorados.

En 2010 el Ministerio de Educacién Nacional le otorgd la acreditaciéon de alta
calidad, colocandola como la mejor del pais. Forma parte de la Red Iberoamericana de
Universidades “Universia”. Se ha clasificado como la segunda en la lista QS Latin

American University Ranking.
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La UNAL destaca también por haber obtenido el Premio Nacional de Ingenieria
Quimica 2024 y el Premio Nacional Lino de Pombo 2024, otorgado a la mejor

estudiante de ingenieria del pais.

Cuenta con un periédico de distribucion gratuita llamado UN Periédico, por
medio del cual la universidad publica sus avances de investigacion y demas articulos

de interés general.

La UNAL cuenta con varios programas e iniciativas de fomento a la lectura, entre
los que destaca el “Curso promocién de lectura”. Es un proyecto con modalidad virtual,
en el que se realizan actividades como:

e Clases sabatinas: Autobiografia lectora; El narrador de las historias y la

promocién de la lectura; Leer, escribir, hablar.

e Estrategias para la oralidad.

e Estrategias para la lectura y la escritura.

e Disefio de experiencias de lectura: lectura de contextos y territorios.

e Elregistro, la memoria, la sistematizacion, dispositivos, herramientas, artefactos.

e “La LEQO” en espacios efimeros y los proyectos itinerantes; Cierre del curso y

compartir experiencias.

En estas actividades se trabaja para promover la lectura. También cuentan con un
programa llamado “LEA en la UN”, registrado desde 2013. Esta dirigido a estudiantes

de la universidad, a quienes instruye mediante alfabetizacion académica, literacidad

102



critica y geopolitica de la escritura académica; asi los adentra en la lectura.
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Figura 15
Universidad Nacional de Colombia.
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3.2.9 Universidad de Valparaiso (UV)

La universidad se encuentra situada en la ciudad de Valparaiso, creada como
universidad autébnoma y publica tradicional el 12 de febrero de 1981. Est4 situada en la

posicion 13/20 en el Ranking QS Latinoamericano.

Cuenta con una matricula de mas de 16 400 estudiantes hasta el afio 2019.
Ofrece 34 programas de posgrado (27 maestrias y 9 doctorados), 28 especialidades
médicas, una especialidad en obstetricia, 6 especialidades odontoldgicas y 56 diplomas

de postitulos y diplomados.

La Universidad de Valparaiso ha tenido una sobresaliente participacion en la
comunidad cientifica, con miembros destacados como el investigador John Ewer, del
Centro Interdisciplinario de Neurociencias (CINV), quien representd a Latinoamérica en
la GSA; ademas de Brian Schmidt, premio Nobel de Fisica 2011, ambos mantienen
vinculos con la UV.

La Universidad de Valparaiso cuenta con un plan de fomento a la lectura
fundado en 1991, en trabajo conjunto con una editorial. Su objetivo principal es generar
libros que contribuyan a la difusion de la cultura y las humanidades. El programa hace
un gran esfuerzo por poner a disposicion de la comunidad libros mas accesibles y de
calidad (tanto en contenidos como en disefios). Tiene el compromiso hacer difusion a
través de presentaciones de libros, charlas, talleres, concursos literarios y patrocinios
asociados con el libro y la lectura. Sus grupos prioritarios son los estudiantes
universitarios y las personas mayores.
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Entre 2014 y 2015 la universidad implement6 un programa llamado “Pasion de
leer: sembrando amor por la lectura”, en el cual se invita a repensar el vinculo entre la
comunidad escolar y la literatura. Posteriormente, en 2022-2023, treinta afios después
de la primera iniciativa, la editorial propuso desarrollar el plan de fomento “Creando
encuentros entre libros y comunidades”, con el fin de que la lectura se vuelva una
practica cotidiana. Este programa ha sido financiado por el Ministerio de Educacion, a
través del proyecto UVA2393; con esto se ha contribuido a disminuir las brechas de
acceso al arte, la cultura y el patrimonio. Se llevan a cabo actividades como:

e Club virtual de lectura 451.

e Clubes de fomento lector “Puerto de lectura” para comunidades escolares.

e Talleres de fomento lector para la exploracion vocacional.

e Talleres de fomento lector para personas privadas de libertad.

e Taller de narrativa autobiogréafica para adolescentes que viven en residencia
familiar.

e Taller de fomento lector para estudiantes de la Escuela de Formacion de

Carabineros.

e Taller de narrativa autobiogréafica en la Biblioteca de Humanidades UV.
e Mesas de fomento lector en espacios no convencionales de las provincias de

Villa Alemana, Los Andes y Petorca.
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Figura 18
Actividad de promocion lectora desarrollada en la
Universidad de Valparaiso (2015- 2023).
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3.2.10 Universidad Veracruzana (UV)

La Universidad Veracruzana es una institucion publica y autbnoma, reconocida en la
Republica Mexicana como una de las mas importantes por su trabajo de docencia,
investigacion, difusion de la cultura y extension de servicios en sus distintas entidades

académicas. Busca conservar y transmitir la cultura en beneficio de la sociedad.

Fue fundada formalmente el 11 de septiembre de 1944. Su campus central esta
localizado en la ciudad de Xalapa. Tiene una tradicién de caracter humanista y destaca

en Latinoamérica por su excelencia.

Su matricula rebasa los 87 mil miembros. Tiene un total de 314 programas
educativos, 178 opciones de licenciatura, 7 carreras técnicas, 6 técnico superior

universitarios, 19 especialidades, 75 maestrias y 30 doctorados.

En el sentido de la presente investigacion, destaca por su programa de
Especializacibn en Promocién de la Lectura (EPL), que dio inicio en el 2006 con la
intencion de formar al menos 15 promotores de lectura por generacién. Se buscaba
alcanzar una eficiencia terminal por generacion de por lo menos 70% y lograr que un
minimo del 80% de los programas desarrollados por los estudiantes fueran incluidos en
eventos y/o difundidos por medios locales y nacionales. También se pretendia
concretar al menos cinco convenios de colaboracién, por generacion, con diferentes
instancias para que se aplicaran los programas disefiados por la EPL. Cuando menos

50% de los estudiantes de cada generacion participara en estancias de movilidad
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nacional o internacional, en colaboracion con la RIUL y otras instituciones, se buscaba
llevar a cabo al menos un evento regional de promocion de lectura por afio, y obtener,
como minimo, un producto por académico, en colaboracion con estudiantes en cada
generacion. Por ultimo, se propuso elevar a un 60% la productividad del NAB al afio, en
actividades relacionadas directamente con la publicacion de articulos y libros;
asimismo, se buscé aumentar la asistencia y participacion en conferencias, ponencias,
y demas eventos. Este plan esta dirigido a promotores de lectura y considerado como

estructurado.

Por otra parte, la universidad tiene registrado un programa universitario de
formacion de lectores llamado “Lectores y Lecturas”. Se llevo a cabo en el periodo de
2012 a 2019, aunque en su pagina se menciona que estd en curso, por lo que es

considerado estructurado. Este programa incluye:

e Talleres para promotores (musica y literatura).

e Actividades en radio, web e impresos.

e Formacioén de lectores (capacitacion para profesores y bibliotecarios).

e Lectura de la produccién universitaria.

e Presentaciones.

e Concursos y difusion con la intencion de llegar a la comunidad universitaria,
familias y todos los sectores que estén al alcance.

e Apoyo de la editorial del Fondo de Cultura Econémica.
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Universidad Vercaruzana.
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Figura 20
Estrategia de mediacién lectora universitaria en la
Universidad Veracruzana (2015- 2023).

Todas las universidades aqui presentadas y analizadas tienen en comdn un
interés institucional por el fomento a la lectura como funcién académica y cultural. Sin

embargo, existen diferencias relevantes en el enfoque y el alcance que le da cada una
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a sus programas. Algunas de ellas dan prioridad a fortalecer la escritura académica y la
lectura como la Universidad de Bueno Aires y la Universidad Nacional de Colombia,
mientras que otras potencian las actividades comunitarias y las estrategias culturales
mediante los clubes de lectura o talleres literarios y las ferias de libros como sucede
con la Universidad de Guadalajara y la Universidad de Valparaiso. Del mismo modo,
algunas universidades han desarrollado programas mejor estructurados vy
especializados en la formacion de promotores de lectura como la Universidad
Veracruzana en tanto que otras incorporan la promociéon de lectura en actividades
culturales mas amplias como la Universidad Iberoamericana o el Tecnoldgico de

Monterrey.

Algunas de las similitudes que se pueden distinguir entre las universidades aqui
propuestas son el compromiso que tiene por el fomento a la lectura, la participacion
gue promueven en su comunidad a través de dirigir sus programas a estudiantes,
docentes, personal universitario e incluso algunas lo hacen extensivo a la comunidad
externa y sectores vulnerables, asi como la vinculacién que hacen del fomento a la
lectura con la investigacion, la difusion cultural y la escritura académica como es el
caso de la Universidad Nacional Autonoma, la Universidad Nacional de Colombia y la

Universidad de Buenos Aires.

Por otro lado, también se aprecia en este estudio las diferencias que tienen de
acuerdo con sus caracteristicas como el tipo de institucion refiriéndose particularmente

a siete publicas (Universidad Nacional Autbnoma de México, Universidad de Buenos
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Aires, Universidad de Chile, Universidad de Guadalajara, Universidad Nacional de
Colombia, Universidad de Valparaiso y Universidad Veracruzana) y tres privadas
(Tecnolégico de Monterrey, Pontificia Universidad Javeriana y Universidad

Iberoamericana).

Ademas de eso, algunas instituciones desarrollan sus programas académicos
estructurados como la Universidad Veracruzana que incluso forma promotores de
lectura profesionales a través de su especializaciébn y otras promueven la lectura
mediante eventos culturales como la Universidad de Guadalajara con la Feria

Internacional del Libro.

Por ultimo, se puede distinguir el enfoque de fomento lector que le da cada una,
desde el punto de vista académico y de escritura la Universidad de Buenos Aires y la
Universidad Nacional de Colombia comparten esa visién, en el planteamiento
comunitario y cultural, la Universidad de Valparaiso y la Universidad de Guadalajara
dan prioridad, mientras que en la perspectiva tecnolédgica e innovadora, el Tecnolbgico

de Monterrey centra su recursos para fortalecer su programa.

La contribucién que este trabajo sugiere, a partir de los hallazgos obtenidos, la
propuesta de un plan o programa formal de fomento a la lectura en la Universidad
Autonoma del Estado de México, junto con las universidades seleccionadas, en el que
participe toda la comunidad universitaria. Un programa con la flexibilidad necesaria

para aproximarse a lecturas tanto académicas como de entretenimiento. Desde luego,
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debe existir un seguimiento que muestre resultados de produccién.

Es importante tener claro los retos actuales a los que se debe atender, de esta
manera se puede plantear un objetivo concreto como reducir la brecha de acceso a
libros en zonas rurales, mejorar la comprension lectora (de acuerdo a la evaluacién en
las pruebas nacionales e internacionales como PISA) para que al llegar al nivel superior
el resultado sea distinto, que se potencialice el uso de las herramientas en plataformas
digitales y redes sociales, que se reconozca y apoye la formacion de mediadores de
lectura y sobre todo que se incentive y atienda las necesidades e intereses sobre todo

de nifios y jovenes.

Ademas, al ser una universidad que sirve a la sociedad, puede tomar como
practica el contagio lector a los individuos, llevando a cabo brigadas en las que se
compartan y apliquen conocimientos, generando un ambiente pacifico y cordial. Los
valores y la reflexion deben imperar como reglas de convivencia. Con la existencia de

un programa solido, se puede gestionar el apoyo de otras instancias.
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CONCLUSIONES

En el presente estudio se han comparado las actividades de fomento a la lectura en
diez universidades de Latinoamérica, de 2015 a 2023; esto ha permitido identificar los
avances mas significativos en materia de difusion, asi como algunos retos y desafios a
los que se han enfrentado las instituciones y las areas encargadas de promocionar la
lectura. En el transcurso del periodo analizado se pudieron observar las diferentes
estrategias utilizadas, que incluyen ferias, talleres, medios digitales, colaboraciones y
clubes de lectura y escritura. Las actividades emprendidas dependen de la demanda

sociocultural y las necesidades de cada comunidad universitaria.

Por medio del anadlisis y la comparaciéon se evidencié que, aunque las
universidades comparten el interés por fomentar y fortalecer las practicas de lectura
académica y cultural, la manera en la que las desarrollan es diferente, segun las
herramientas y los recursos con los que disponen, ademas de los estatutos que las
guian y los contextos socioculturales en los que cada una se desenvuelve. Algunas
universidades cuentan con planes mejor estructurados que son aprovechados para la
formacion, el entretenimiento y la apertura a la lectura en espacios abiertos. Sin
embargo, otras instituciones se enfocan en actividades que no impliguen mayor

movimiento en la institucion.

Se pudo identificar que las actividades que mas impacto han generado son
aquellas que estan encaminadas a largo plazo, pues muestran objetivos claros y una

evaluacion continua que permite la mejora y crea vinculos entre estudiantes, docentes
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e incluso la sociedad; esto en contraste con las actividades aisladas que obtienen

resultados limitados.

Este estudio ha servido para reconocer que el fomento a la lectura en el ambito
universitario latinoamericano es de suma importancia para formar profesionales
integrales, para promover el pensamiento critico, asi como para fortalecer su cultura en
diferentes saberes. Sin embargo, todavia deben consolidarse las politicas
institucionales, de modo que tengan coherencia, se evallen rigurosamente y se formen
redes colaborativas que intercambien experiencias de éxito. De esta forma se
potenciara el sentido de la lectura como una practica realmente significativa en la

educacion.

La comparacion de los programas de lectura muestra que mientras exista un
plan bien estructurado y pensado detalladamente en su comunidad —con las
respectivas adecuaciones de cada universidad—, el desempeifio de los universitarios
podra posicionar al espacio universitario en un destacado nivel educativo; esto aunado
al desarrollo de profesionales, lo cual repercutira favorablemente en la sociedad. Al
motivar y generar un habito lector entre los estudiantes, paralelamente se construye
una comunidad con pensamiento critico y reflexivo, capaz de encontrar soluciones en

Su contexto social.

Se llegdé también a la conclusion de que es de vital importancia que cada

universidad cuente con programas de fomento a la lectura, asi, se obtiene mayor valor
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y relevancia para la comunidad estudiantil y, desde luego, para los docentes. Estas
estrategias permitirian planear (de manera uniforme y segun el area de estudio)
actividades que sirvan como herramientas de apoyo para la construccion de nuevos
conocimientos, asi como facilitar el desarrollo profesional del estudiantado. Esto
mejoraria aun mas la calidad educativa y profesional de las universidades,

fortaleciendo las lineas de acentuacion de cada area educativa.

Una vez que se determina el sentido de la lectura en el nivel universitario, se
pueden tomar decisiones que repercutan en el desarrollo profesional para generar un
impacto positivo y significativo en los estudiantes en formacion. Ademas, contar con un
programa universitario podria vincular y permitir un mejor intercambio de conocimientos
para crear mayor interaccion entre universidades y construir asi una red de informacion

y resultados de investigaciones con amplitud y un panorama mas completo.

Se obtuvo una visibn mas precisa de las diferentes actividades de lectura que
han implementado algunos espacios académicos; con esto se percibe que existen
practicas similares; no obstante, algunas no cuentan con la solidez necesaria, por lo

tanto, llegan a ser abandonadas y no obtienen los resultados esperados.

Este estudio sobre las actividades de fomento en las diez universidades
latinoamericanas permitié confirmar que, si bien existen contextos y presupuestos
diferentes en cada institucion, hay tendencias que se unen respecto del concepto que

se tiene de lectura, en un sentido formativo y con una responsabilidad social desde la
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universidad. En este andlisis se identificdé que las actividades lectoras van desde
modelos tradicionales centrados en las bibliotecas hasta propuestas estratégicas mas

claras y constantes.

Uno de los descubrimientos mas significativos de la investigacion fue el uso de
tecnologias como herramientas en la medicion lectora, a partir, por ejemplo, de clubes
de lectura en linea, plataformas virtuales, repositorios digitales institucionales, las redes
sociales oficiales de las instituciones y las actividades mixtas; todo esto ha permitido un
alcance a mas amplio hacia las personas. También se vio favorecida la participacion de
los estudiantes. El uso de estas herramientas no es el fin principal, pero es una via
sélida que conduce las actividades pedagdgicas con objetivos claros hacia la formacion

de lectores criticos y competentes.

El estudio comparativo permite apreciar que los programas de fomento a la
lectura no estan diseflados exclusivamente para la comunidad universitaria, pues varias
instituciones desarrollan sus actividades para que sean de libre acceso al publico en
general; en ocasiones estan determinadas con caracteristicas especificas para
diferentes gustos y edades. Algunas de las universidades abordadas trabajan con
actividades abiertas directamente al publico externo, ampliando asi el impacto social de
las practicas lectoras, en funcion del servicio a la comunidad. De esta manera, se
hacen visitas a escuelas de educacion basica y se crea contacto con las familias como
agente de cambio. Los programas dejan de ser Unicamente de la universidad para

convertirse en iniciativas internas con proyeccion social.
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Los resultados en conjunto permiten concluir que el fomento a la lectura en el
nivel universitario en América Latina aun estd en proceso. Aunque el fomento se
considera como politica académica y cultural integrada por un compromiso social,

pedagdgico y tecnoldgico, todavia queda gran trabajo por hacer.

Esta comparacion de diez universidades pone en evidencia bastantes retos por
atender. Se debe trabajar para que los proyectos sean sostenibles y se vuelvan
institucionalizados, de esta forma, podran ser evaluados cada determinado tiempo, con
el fin de mejorarlos y adecuarlos a las diferentes demandas y necesidades. También es
necesario que las instituciones se integren colaborativamente, en una misma region,
con otras instancias y se fortalezcan las redes universitarias en torno del fomento a la
lectura.

La lectura no debe limitarse simplemente a una competencia académica mas,
debe ser percibida como una herramienta fundamental para el desarrollo intelectual de
los universitarios, que motive el pensamiento critico y vincule estrechamente a las

universidades con la sociedad.
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