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MIGRACION INTERNACIONAL DE RETORNO Y PERCEPCION
INDIVIDUAL DE POBREZA EN EL EstAapo pe MeExico

Renato Salas Alfaro
Acela Montes de Oca Hernandez
Rosa Patricia Roman Reyes

El Estado de México cuenta con 17 millones de habitantes. Es una entidad
donde su planta industrial y de servicios absorbe casi 95% de la poblacion
total ocupada, y el restante 5% se ocupa en labores agricolas. Esta entidad
suele aparecer en primer lugar nacional en la industria alimentaria y ma-
nufacturera —textil, quimico-farmacéutica, automotnz, metalmecanica—.

No obstante, la misma pujanza economica estatal genera diversos
problemas. Uno es que el grueso de la actividad productiva, pero tam-
bién politica y de desarrolle social —salud, educacion, vivienda, mu-
seos—, se concentra en las areas conurbadas con la Ciudad de México,
lugares que también albergan casi a 80% de la poblacion estatal. Otro
es que se crean empleos, pero la mayoria son de baja remuneracion:
35% de la poblacion ocupada percibe, a lo mucho. dos salarios mini-
mos y mas de la mitad recibe tres salanos, En contraparte, una canasta
de alimentos requiere. en promedio, dos tercios de un salario minimo
mensual por persona, considerando que un hogar incluye casi cuatro
integrantes en promedio, este ingreso complica la vida en la entidad.
De hecho, casi la mitad de poblacion en la entidad vive con algin tipo de
pobreza. La dltima medicion (Coneval, 2016) reporta que 47.9% de los
mexiquenses vive en pobreza —41.8% moderada, 6.1% extrema-; esto
incluye 8.2 millones de habitantes en pobreza y otro millon en pobreza
extrema; estos, ni con todo su ingreso, cubren una canasta de alimentos;
ademas. afrontan otras carencias.
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No obstante. aunque la mayoria de pobres permanece por generacio-
nes alli atrapados, las evidencias sefialan que la pobreza no es homogénea
y que, al menos, una pequenia parte logra salir de alli (Perlman, 2008;
Krishna, 2008: Dercon y Shapiro, 2008). En México, el estudio de
Cardenas y Malo (2010) calcula que menos de tres personas pobres,
de cada diez, logran salir de su condicion y tener mejores formas de
vida. Por otro lado, en una sociedad. en promedio 10% —incluso 1%—
de la poblacion es quien concentra los medios de produccion, pero
existe un grupo intermedio,' entre ricos y pobres, que vive bien, tiene
mas escolaridad que los pobres y puede acceder a las oportunidades de
desarrollo. En México, se estima que 39% de la poblacion vive de ma-
nera intermedia, entre pobres y ricos; este grupo realiza 63% del gasto
en educacion, cultura y recreacion, 60% del gasto en calzado y vestido;
significa la mitad del gasto corriente del mercado interno en el pais
(Inegi, 2013). La desagregacion de la poblacion en estos grupos es di-
fusa, pero se replica en las sociedades, por lo que es posible inferir que
en la entidad mexiquense, adicional a la poblacion pobre que constituye
casi la mitad de su poblacion. existe otro 10% de ricos, y otro 42% que
se sitaa entre pobres y ricos.

Lo importante de este grupo intermedio de poblacion es que, al menos
una parte, proviene de quienes eran pobres y que, por alguna ruta, logra-
ron salir de alli. Este grupo verifica la existencia de salidas a la pobreza.
Las oportunidades para saltar del sector pobre al medio y al rico son muy
bajas, tanto en México como en otros entornos, pero existen y los pobres
pueden verlas. Al menos, para algunos pobres en la entidad mexiquense,
si existen salidas a su condicion de pobreza, pocas, pero reales,

Estudios realizados en entornos rurales y urbanos (Perlman, 2008;
Krishna, 2008; Dercon y Shapiro, 2008;: Gomes, Petersen, Galvao,
2008) enfatizan que la salida de la pobreza se favorece cuando los
pobres acumulan recursos productivos de calidad —tierra, ganado., rie-
go, conocimiento productivo—, cuando tienen aspiraciones para salir
de alli, cuando realizan actividades no agricolas y tareas de mayor

' La delimitacion de la clase media es vaga, pero algunos estudios toman
un ingreso diano de 10 a 50 délares/persona para incluirlos en esta clase: otros
toman de 10 a 20 dolares diarios/persona para la clase media baja. y mas de 20
dolares en la clase media alta (Lopez. Cruces. Lach y Ortiz. 2014).
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ingreso, cuando la gente sale de sus localidades para buscar nuevos
horizontes, cuando se apoya en buenas relaciones sociales y politicas.

En este caso, la migracion internacional podria ayudar, aunque esta
practica laboral se realiza en mayor medida para cubrir necesidades
de corto plazo: tener una mejor vida, alimentos, educacion de hijos,
construir casa, cosas materiales, ahorro, poner un negocio: igual podria
favorecer acumular activos —negocios, talleres, oficios— y capacidades
—idiomas, conocimiento laboral, cultura—, rasgos y elementos que ayu-
dan para construir modos de vida estables a largo plazo. No obstante,
las evidencias de como la migracion internacional ayuda a salir de la
pobreza son débiles y contrastantes.

Algunos estudios sefialan que la migracion no reduce la pobreza
porque se¢ benefician mas los hogares no pobres (Canales, 2008; Peliez,
Martinez y Garcia, 2013). Otros senalan que las remesas no ayudan a
salir de la pobreza, pero apoyan a una leve mejoria en la distribucion
del ingreso (Olivié, Ponce y Onofa, 2008); también que las remesas
apoyan tenuemente la reduccion de la pobreza en zonas de mayor expe-
riencia y tradicion migratoria, pero no entre los mas pobres (Hernandez,
2008). Estudios realizados a nivel de localidad. mediante entrevistas,
revelan que la migracion internacional sé reduce la pobreza (Ayvar y
Ochoa, 2015). Estos autores afirman que la migracion impulsa algunos
elementos del desarrollo: salud, alimentos, educacion, vestido, vivien-
da, ahorro, negocios y casas. El estudio de Alvarado (2017) encuentra
que en una localidad zapoteca. si bien la mayoria de remesas externas
arriban a hogares de mayor ingreso, la pobreza alimentaria y de bien-
estar se reduce de mancra significativa. En otra localidad de Oaxaca,
las remesas arriban hacia hogares de menor ingreso, vy la pobreza de
alimentos y de capacidades se reduce (Espinosa et al.. 2014). Otras
evidencias encuentran que los migrantes invierten en activos —ganado,
tierras, implementos, pequeiias empresas, talleres— que sirven para au-
toemplearse, generar ingreso y como ahorro (Yunez, Taylor y Becerril,
2000; Massey y Parrado. 1997). Ademas, cuando los migrantes retor-
nan pueden traer conocimientos laborales y vivir de ellos, aunque esto
es restringido porque en estos entornos faltan apoyos —falta de empleo,
apoyos para emprendimiento, discriminacion— y los migrantes se des-
motivan (Espinosa, 1998; Salas, 2016: Leco, 2009).

En este sentido, la presente investigacion analiza como la migracion
internacional ayuda a que los migrantes puedan salir de la pobreza.
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Se sustenta en los testimonios que aportan los migrantes en sus percep-
ciones acerca de como viven al retomo y como vivian antes de migrar,
y como los aspectos personales, conocimientos laborales y activos que
traen consigo les ayudan a salir de la pobreza. Se entiende esto como
la consecucion de un modo de vida estable a largo plazo (Chambers y
Conway, 1992: Banco Mundial, 2001).

La migracion internacional y las salidas a la pobreza

Al afio 2010, habia en el mundo mil millones de pobres (Banco Mun-
dial, 2016). la mitad en Africa —al sur del Sahara—, otro tercio en Asia
meridional, y los demas en América Latina y otros lugares. Buena parte
de los pobres alli mismo nacen y mueren: otra parte entra y sale pero
se mantiene orbitando: sélo una minima parte logra escapar de alli. Las
explicaciones de por qué ocurre la pobreza, su persistencia y las propues-
tas para salir de alli incluyen perspectivas macro. micro y personales.

En el Banco Mundial (2005), las caracteristicas regionales. locales e
individuales producen la pobreza: aislamiento espacial, falta de recursos
naturales, corrupcion, poca participacion ciudadana, falta de infraestruc-
tura productiva y servicios basicos —electricidad, agua, escuelas, salud-
el tamano y la jefatura del hogar. Otras instituciones conciben que la
pobreza deriva de que el sistema econdmico permite a los mercados
laborales pauperizar los empleos. no otorgar prestaciones, segundad so-
cial ni estabilidad (orr, 2003). En una explicacion cultural, la pobreza
resulta de la falta de valores economicos, sociales y politicos proclives
al desarrollo: confianza entre personas y autonidades, valorar ¢l esfuer-
zo, la cooperacion y el trabajo arduo, la verdad, la escolaridad, reducir
el amiguismo, socializar ¢ impulsar la competencia entre empresas e
individuos, alentar la innovacion y el emprendimiento, la ciencia, acotar
la religion (Peyrefitte, 1997; Landes, 2001).

Explicaciones micro comparten la idea de que la poblacion puede sa-
lir de la pobreza por sus propios esfuerzos y un poco de ayuda. En este
caso, poseer activos —economicos, sociales, fisicos, humanos- y desa-
rrollar capacidades, en buena cantidad y calidad, podria permitir a las
personas acceder a las oportunidades que se crean en el entorno, de otra
forma permaneceran marginados y el crecimiento economico lo captaran
quienes posean activos (Chenery et al., 1979). También las capacidades
productivas, culturales y politicas de las personas —vida, salud, integridad.
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sentidos, emociones, razon, afiliacion, trabajar, jugar, reir— son necesanas
para que la gente pobre pueda desarrollar tareas productivas, sociales y
culturales en sociedad y salir de alli (Nussbaum, 2012). En estas explica-
ciones, las politicas publicas —educacion. dotacion de servicios publicos,
crédito, tierras— son importantes para que los pobres desarrollen capacida-
des personales y acumulen activos, pero también para que puedan darles
uso productivo en condiciones de mayor equidad.

En esta investigacion. consideramos que la pobreza —aunque puede
producirse por eventos macro: inflacion, corrupcion, cambios de po-
litica econémica, crisis economicas, falta de crecimiento, plagas. im-
previstos del clima y otros— resulta de la falta de activos productivos
y capacidades personales en el presente y el pasado. Es decir, el modo
de vida incluye todas las capacidades en posesion —material y social- y
las actividades que se pueden realizar con ellas. Los activos tangibles
e intangibles incluyen cinco elementos: capital social, humano, fisico.
financiero y natural, que, a su vez, tienen componentes con diferente ca-
lidad y cantidad, por lo que fortalecen o debilitan el modo de vida segun
se posean o como las condiciones locales —politicas y/o instituciona-
les— les permitan emplearlos (Chambers y Conway, 1992). Asi, el modo
de vida que pueden construir depende de los activos que acumulan,
calidad y cantidad, asi como la forma en que los emplean. Los hogares
que no cuentan con activos o que los tienen de mala calidad constru-
yen modos de vida con carencias; quienes logran acumular activos de
calidad y pueden emplearlos podrian salir de pobres. Esto se verifica
cuando los hogares construyen modos de vida estables a largo plazo, sin
variacion significativa en sus recursos, cuando pueden enfrentar crisis
economicas y otros shocks, e incluso mejorar sus activos y capacidades
(Chambers y Conway, 1992; Banco Mundial, 2001).

De este modo, en funcion de los empleos que desempeiiaron los
migrantes, los ascensos que tuvieron en el extranjero, la duracion de
sus migraciones, las intenciones que llevaban consigo, las remesas
que enviaron, las inversiones que realizaron y otros rasgos. es posible
esperar que la migracion internacional sirva de apoyo para acumular
activos —ganado, negocios, talleres, herramientas, tierras—, conocimien-
tos laborales —manejo de herramientas y maquinas, idioma, oficios, es-
colanidad—-, y habilidades personales —actitudes, valores—. Entonces la
migracion podria ayudarles a vivir mejor o vivir estables a largo plazo,
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sin dejar de lado la desintegracion familiar, estrés, vicios, despilfarro y
otros males que pueden generarse.

Se realizaron 334 entrevistas a profundidad con personas mayores de
edad que emigraron y retornaron del extranjero hacia 37 municipios
del Estado de México. No fue una muestra aleatoria, los actores fueron
ubicados mediante el muestreo bola de nieve. en localidades rurales y
urbanas; ¢l trabajo de campo se llevo a cabo entre finales de 2012 y prin-
cipios de 2013. La delimitacion de migrante de retorno consistio en elegir
aquellas personas mayores de edad que estuvieron en Estados Unidos por
lo menos un aio continuo debido a motivos laborales. La voz del migran-
te, sus vivencias y valoraciones personales constituyen la base de este
andlisis, aunque se adicionan algunas estadisticas que ilustran el modo de
vida que estos tienen al retorno.

Basicamente, se les pide que comparen el modo de vida que tenian
antes de migrar.con el que tienen al retorno. Esto se hace con pregunta
directa, pero en otros momentos de la entrevista se realiza una segunda
y hasta una tercera interrogante de lo mismo. Con esto se delimita el
aspecto del largo plazo y ellos revaloran qué tan estable es su modo
de vida. Otros estudios han senalado el sesgo que tienen las personas
cuando se les pide autoevaluarse en lo economico o ubicarse dentro de
una jerarquia de ingreso y riqueza (Krozer, 2018; Palomar, 2005): en
este caso, se decidié basar el andlisis en sus testimonios porque final-
mente ellos son quienes mas conocen de su migracion, las secuelas y
los beneficios de esta en sus vidas. Ademas, se les concibe como actores
sociales que tienen capacidad para procesar y sistematizar experien-
cias, asociarse con otros, formular estrategias y conseguir objetivos,
actuar sobre su entorno y recibir influencias de este (Long, 2007). Es
decir, aun y cuando el migrante sea empujado a hacer una accion por
fuerzas externas o propias, conscientes ¢ inherentes —crisis, desempleo,
corrupcion, desastres—, como senala Long (2007), al final ¢l actor tiene
capacidad —consciente e inherente— para sacar algan provecho de ellas.

El analisis se integra de dos apartados y comentarios finales. EI pri-
mero desglosa la situacion previa a la migracion, las condiciones de
vida que tenian los entrevistados y los motivos para migrar. El segundo
analiza sus valoraciones sobre las mejoras economicas y productivas
que tuvieron con la migracion, alli mismo, en un segundo y tercer mo-
mento, se les pide delimitar si las mejoras que sefalan son estables a
largo plazo y si estas les apoyaron para salir de la pobreza.
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La vida en la entidad mexiquense antes de partir al extranjero

La muestra de retormados se conforma de 62 mujeres y 272 hombres;
18.6 y 81.4%, respectivamente. Aunque en la entidad la migracion inter-
nacional inicio en los afios 40 del siglo pasado, en esta, muestra habian
migrado, hasta 1990, apenas 17%: 83% de los entrevistados migré al
extranjero entre 1991 y 2010. En este grupo, partleron las mu;eres, jun-
to con técnicos, profesionistas y pequenos empresanos Los migrantes
mexiquenses tenian mayor calificacion, experiencia laboral y escolari-
dad. que los migrantes rurales e indigenas pioneros en la entidad. Los
nuevos rasgos pueden ser una fuga de recursos, pero como senalan es-
pecialistas (Cohen y Levinthal, 1990; Biggs, 2004; Iskander y Lowe,
2010), también son cualidades que permiten aprender y desarrollar otras
capacidades cuando entran en contacto con nuevos desafios.

La vida previa

Las condiciones sociales, economicas y emocionales de la vida pre-
via generan las razones para migrar. Al menos, 74% de entrevistados
narra su situacion previa como pobres y con necesidades economicas
—falta de ingreso. inestabilidad laboral, ir al dia, sobrevivir—, el resto
sefala que vivian bien, sin necesidades —profesores universitarios,
empleados de empresas estatales, pequefios empresarios— pero se-
falan problemas familiares, violencia, querer reunirse con la pareja
mejorar, pasear y otras. Asimismo, su migracion al extranjero ocurrio
a los 23.3 anos de edad, tenian una escolaridad de 9.06 grados pro-
medio, ademas. solo 12% no contaba con experiencia laboral. En su
decir, la migracion ocurrio por la mala calidad de sus empleos, bajos
salarios, falta de estabilidad. pero sumados a otras circunstancias per-
sonales y del entorno. Como sefala un entrevistado, “aqui no habia
nada, ni trabajo, mas bien me iba al DF a la albaiiileria a echarle ganas
cuando tenia a mis chavos en la escuela, ya de ahi a lo que quedara
aqui en los terrenos y lo que saliera de maiz” (José, entrevistado en
Temascalcingo). Otros tenian intenciones de ahorrar, comprar cosas,
“[...] me dedicaba a las ventas, la agricultura y ganaderia, mi papa
tenia una tienda y le ayudaba, también sembraba, tenia vacas, chivos.
Yo me fui con la idea de traer para hacer una casa, tracrme un carro,
eran mis anhelos... ir y traer dinero, hacerme de un negocio propio
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porque vo era empleado de mi papa™ (Manuel, entrevistado en San
Mateo Otzacatipan).

Quienes tenian buena economia sefialan otras presiones —separacion
marital, reunirse con su familia, conocer, fantasias y suefios del norte—.
Un entrevistado comenta:

Aqui vivia bien, se puede decir que me fui por ir a conocer. No querian
que me fuera [familia], me decian que estudiara, pero aqui nadie estu-
dia... salimos de la escuela 45 y todos se fueron al norte, sélo uno es-
tudio. .. contaban que esta facil. llegas y trabajas. todos traian su carro,
eso te jala, aqui trabajando se tarda uno para tener cosas... une quiere
traer carro, dinero... (Jesus. entrevistado en Acambay).

Los problemas familiares y la intervencion de actores adicionales
también influyen. Como senala de las entrevistadas:

Era costurera. trabajaba en una fibrica textil de ropa interior, estudié
para ser educadora de ninos, tenia una hija y los gastos eran fuertes...
vivia con mis papas, me llevaba bien con mi mama. pero mi papa era
muy agresivo y machista. .. queria no depender de mi familia, fue triste
pero mis hermanos convencieron a mi mama, le dijeron que era para
bien mio... (Dianey, entrevistada en Temascalcingo).

Otra retornada cuenta sus ilusiones:

Tenia 17 anos, estaba un poco confundida de lo que queria: me faltaba
un ano para tenminar la prepa... me habian compartido la experiencia
unes amigos que habian ido. les fue bien; aprendieron carpinteria, alba-
nileria; uno de ellos era mi novio, llevabamos tres anos. Su familia me
conocia y les dije que queria ir. los sefiores pensaron que teniamos pla-
nes. me apoyaron, consegui cinco mil pesos y ellos pusieron el resto...
(Abigail. entrevistada en Tianguistenco)

La migracion internacional y la percepcion de la pobreza
de los migrantes

Como fue referido, tener un modo de vida estable a largo plazo es el crite-
rio que se emplea para delimitar quién vive fuera de la pobreza (Chambers
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y Conway, 1992: Banco Mundial, 2001); con este se distingue st la per-
cepcion que tienen los migrantes sobre su modo de vida corresponde a una
salida de la pobreza o solo a vivir mejor que antes.

Las mejorias

En un primer momento, se pidio a los entrevistados que compararan
el modo de vida que tenian al retorno conel que tenian antes de mi-
grar, y que evaluaran si la migracion les habia ayudado y, si era asi,
en qué. Los resultados se consignan en el cuadro 1. Puede verse que
308 entrevistados (92%) afirman que tuvieron mejorias economicas y
familiares: los otros 26 (7.8%) senalan desintegracion familiar, vicios
y otros. En este caso, el mayor porcentaje es de quienes antes no eran
pobres, valoran mas las mejorias en aspectos personales, aprendizaje
de oficios ¢ idioma; quienes sufrian carencias econdmicas valoran lo
economico y material. Estos resultados son congruentes con la litera-
tura sobre migracion, los cuales han detectado mejorias economicas
visibles en las primeras etapas de esta practica.

Cuadro 1. Percepcion de mejoras con la migracién en nimeros absolutos

Mejorias Fo* Carencias | Nuom.

pobres
Economia. negocio, cosas materiales 119 (35.6) 99 20
Hizo casa. mejoras, bienestar 91 (27.2) 83 8
Comunicacion, madurez, suficiencia 73(21.8) 55 IR
Los hijos pudieron estudiar 12(3.6) 10 2
Aprendizajes, idioma, oficios, pension 13(3.9) 9 4
Casi nada, desintegracion familiar 26(7.8) I8 8
Total 334 (100) 274 60

Fuente: elaboracion propia.
*Porcentaje de entrevistados entre paréntesis.

Esta primera respuesta fue casi automatica, pero detras hay un ra-
zonamiento personal. Uno de los retornados ilustra muy bien como se
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perciben sus mejorias, las cuestiones personales, econémicas y demas
aspectos que toman en cuenta para este fin. El sefala una mezcla de
activos que trae consigo:

He mejorado mi estabilidad economica. tengo mas apertura intelectual.
los conocimientos y la experiencia me ayudan. Al principio, ayudé a
mis papas en el campo. luego ingrese al Instituto Electoral, después en
este trabajo. Aqui me ayuda el trato social, el contacto con otras perso-
nas, saber organizar, dirigir, saber calmarlos, motivarlos, eso me ayuda.
Antes era una persona cerrada, ya tengo facilidad para socializar. He
implementado proyectos con mi papi. puedo solventar mis necesidades
economicas (Alberto, entrevistado en Temascalcingo).

Un ama de casa que tenia carencias y que mejord mucho, pero aun
tiene problemas economicos, sefala que “mejoramos en tener lo que
yo queria, que era mi casa, y mis hijos de conocer, aprender el inglés,
aprender también algo de alla” (Margarita, entrevistada en Acambay).

Owro entrevistado tuvo beneficios econdmicos, pero sus eventos
familiares le impiden establecer si vive bien. mejor que antes o si se
encuentra estable:

Como persona, mejoré, hice muchas cosas que pensé nunca iba hacer.
Mis hijos me dicen que los ayudé mucho; la mas grande me dice que la
apoyé en todo, en su salida y gastos de graduacion en la maestria. . .pero
me pidieron el divorcio; vienes y piensas que tienes tu familia, pero no.
no sabes lo que pasa, tuve que asimilar muchas cosas, pasar momentos
dificiles. Tengo el vivero, me piden viajes con el camion [de volteo] y
de ahi sale dinero (Andrés. entrevistado en Zacazonapan).

Mejoras a largo plazo

Dado que las personas asignan diferente importancia a los aspectos fa-
miliares, economicos y personales. segun su estado de animo, su percep-
cion, su forma de enfocar los problemas, la manera en que se resuelven
en el entomo, entre otras, se realizo en la entrevista una segunda y hasta
una tercera pregunta sobre las mejorias. En el segundo y tercer momen-
to, se pidio a los retomados que valoraran la importancia que tenian sus
activos fisicos y productivos —negocios, talleres, oficios, herramientas,
estudios—., sus conocimientos laborales y la aplicacion que les daban en
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su retorno, los empleos que tenian en ese momento, y que evaluaran la
estabilidad de sus lngrcsos a largo plazo que vieran si existian fluctua-
ciones, si tenian carencias economicas y de qué gravedad.

Los resultados se exhiben en el cuadro 2. Destaca que después de la
nueva pregunta, y de acuerdo con sus testimonios, se pudieron formar
tres distintos modos de vida que tienen al regresar. El primero es de quie-
nes creen que viven estables, aqui se incluyen 66 migrantes (19.7%) que
no tienen fluctuaciones graves en sus economias domésticas y consideran
que viven fuera de la pobreza. Otros 214 entrevistados (64%) evaltan que
viven mucho mejor que antes, tienen ahorros y activos, empleos semies-
tables, pero también afirman que adn tienen carencias econdémicas, Los
demas (16%) senalan que siempre tenian carencias econémicas todo el
ano; se definieron todavia como pobres; aqui predominan quienes tienen
problemas familiares, vicios, deudas y enfermedades.

Cuadro 2. Vida al retorno a largo plazo, en mimeros absolutos

Carenclas | Carenclas
Vida al retorno Estables | en el afio | siempre

No sufro, ya establecido 55 43 0
No hay trabajo, falta dinero 0 60 45
Gastos de fin de afio 6 54 2
Baja el pasaje, las ventas 1 30 |
Gastos escolares, enfermedades 3 18 6
Vivir solo, parejaen Estados Unidos 1 6 0
Gastos de siembra 0 3 0
Total 66 (19.7) | 214 (64.1) | 54 (16.1)

Fuente: elaboracion propia.

Vale sefialar que, de los 66 entrevistados que al retorno viven estables,
44 senalan que vivian pobres antes de migrar, los otros 22 no se definian
como pobres, Es decir, estos 44 migrantes constituyen 17.8% de los 247
entrevistados que antes de migrar eran pobres. Con los activos y capaci-
dades que acumularon en la migracion, y otras cosas reales o subjetivas
que toman en cuenta, podemos decir que apenas 2 migrantes en cada
11 que eran pobres son quienes sienten que lograron salir de la pobreza.
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Es una proporcion baja, pero verifica que la migracion internacional
si es una salida a la pobreza a largo plazo. Asimismo, siguiendo a los es-
pecialistas del desarrollo, podemos decir que estos pocos migrantes que
lograron salir ratifican que la acumulacion de activos, conocimientos y
capacidades si permiten construir modos de vida estables a largo plazo,
lo que equivale a vivir fuera de la pobreza (Chambers y Conway, 1992;
Banco Mundial, 2001).

Un ejemplo de salida a la pobreza, mediante la migracion interna-
cional, es el caso del siguiente migrante:

Ahorita trabajo en una compaiia americana que se dedica a la industria
agricola. No es exactamente mi carrera [obtenida en Estados Unidos],
pero se relaciona, se aphcan instrumentos de medicion, electronica, sol-
dadura, inspeccién de maquinas y equipos, me ayuda a saber inglés.
Puedo modificar computadoras de autos, pero aqui no se permite; las
partes electronicas de las maquinas es un estindar que viene de Estados
Unidos, las computadoras vienen programadas. alla si podia pero aqui
si las destapo la garantia no aplica (Héctor, entrevistado en Acambay).

Otra perspectiva se aprecia en un retornado que tiene negocio y ejer-
ce un oficio:

Cuando volvi, empecé a trabajar en la mecanica industrial: por mi cuen-
ta, buscaba clientes y les hacia trabajos, asi estuve casi ocho meses,
después agarré esta obra de construccion: llevo dos afios y medio. Toda
la plomeria yo la he hecho.Bendito Dios aprendi muchos oficios, aqui
vivo de ellos y me va bien (Wilfrido, entrevistado en Santo Tomas).

Estos resultados también implican que, del total de los 247 entrevis-
tados que vivian pobres antes de migrar, la gran mayoria (82%) no logro
salir de la pobreza, aunque algunos viven mejor y otros mucho mejor. a su
regreso. Por ejemplo, 16% sigue viviendo con carencias economicas todo
el afo, el otro 66% cree que vive mucho mejor que antes, pero aun tiene
carencias; indican que tuvieron mejorias econémicas pero no se sienten
estables a largo plazo. No es una muestra aleatoria, es un estudio que
se basa en percepciones y no en mediciones directas de activos, lo cual
restringe la generalizacion de los resultados. Pero tenemos una imagen
de lo que ocurre, y corrobora, en cierta forma, que si existe una muy baja
probabilidad para que los pobres salgan de su pobreza (Perlman, 2008;
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Krishna, 2008:; Cardenas y Malo, 2010).

Dentro del grupo que viven mejor que antes, pero que no sienten que
viven fuera de la pobreza, algunos también tienen activos producti\os
y capacidades personales. En la segunda y tercera vez que se preguntd,
sali6 a colacion que algunos negocios aportan ingresos pero en menor
medida que quienes viven fuera de la pobreza que sus inversiones con-
Ilevan riesgos y necesidades de reinversion, pero algunos no logran cubrir
estas necesidades y tienen carencias, otros tienen negocios pequeiios o de
ingreso inestable. También mencionan la falta de dominio de las finanzas
personales y la mezcla del manejo del negocio con el hogar. En algunos
migrantes, la separacion familiar o sus vicios les influyen en la valoracion
de vida inestable que mencionan. En suma, tener activos de calidad y en
buena cantidad ayuda pero no asegura salir de pobres; lo que es altamente
probable es que al retorno puedan vivir mucho mejor. Los entrevistados
tienen mejores casas, pequefos negocios, muebles. algunos hablan inglés,
y otros beneficios, pero, al final, algunos de estos son coyunturales y no
alcanzan para construir modos de vida estables a largo plazo.

La transicion

Salir de pobres es una utopia con y sin migracion. Pero como se advier-
te entre los entrevistados, con la migracion internacional, la mayoria de
ellos vive mejor al retorno, aunque solo 2 de cada 11 que eran pobres
ahora tienen un modo de vida no pobre. Al sumar a quienes vivian es-
tables antes de migrar, los que tienen un modo de vida no pobre a largo
plazo son 20% de los entrevistados.

El cuadro 3 expone algunos rasgos especificos de la transicion entre el
modo de vida antes de migrar y el que tienen al retorno. Puede verse que,
en inversion productiva, los migrantes que viven estables al retorno y que
antes eran pobres (antespobre, Ret_estable) gastaron USD9 407 promedio
en sus negocios, mientras los que viven estables pero que antes vivian bien
(antesNopobre_Ret_estable) gastaron USD10 859; los demas migrantes
gastaron menos en sus negocios. Igual puede apreciarse que no todos los
mngnmles invirtieron remesas producm'as, pero el porcentaje de quienes
viven estables al retorno, que si invirtieron productivamente, supera a los
demas grupos. En activos de bienestar —autos, casa, muebles—, el promedio
de gasto de remesas también es mayor entre quienes viven estables al re-
tomo —17.2 y 18.7 mil dolares—, que entre los demas grupos de migrantes.

125



"SEA0 21UD ‘STMu A JeLasnput vuvuinbew ap topeiado

‘oodau ap sajqusuodsal ‘ugINNSUOd PUIIOD P STAUT US UCIILINDIO SOSUIST SO *[RIOGE] Oluaund20u00 ns mwarjde mdo) ou
anb sopmsiaaniua ap sfeuadiod £ 01fieixa 19 ud [rroqu) 0suddsE 0An1qo anb odnid eped dp SOPMISIAIIUD P RIUIN0] 4 40 s
seuduicies *seudonue “oognd auodsuen ap sapepiun ‘soj LR Ap sTput] ‘sodunnbosde ‘seopendwos spoorqieq A sojueme)
-5l ‘ppruiod aadnsiunu £ $0URGe INPEPIOS T IUTINU TLALIY ‘RMNISO0 P $213)|M uainjpur so120Fau so7 ‘odnud eped ua uponp
-04d 3P SOATIOT U SESIUAL LOIDIIALL Onb SOPRISIAINUD SO B AL I8 JOSINUT 04, 12 *0dnIF ePed ud SOUTOP UD LOIUIALL 3P BIPIN 4 4«
SON0 ‘SARLI0D

‘sappunue ‘oo dau souaueiwdap Sesed ‘SoLed S010w soanw aniduwos opipod vy owoal e anb sopeisiaanua ap afuadiog, ,
'SOPRISIAIIUD 3P SOIN|OSYE SORWINN ,

widoad uvoneloqee 21N 4

0’68 33 0Fl 5L £ e i —
€1 wdeoN| ¢S mdeon | L6 wmdeon| 0'zs ede oN| 0'6r cedde o | ('59 edde oN ssseOIUW
('St SOSURISY | ()SE SOSURDSY | () [T (SOSUOSY | (9F (SOSURDSY | (€ SOSUISY | ()F SosudsY | -1d0u0d vy
§' 18 OSIDAUT 05 | §'RC LIOSIAAUT 9 | (L€ LIOSIDAU 9, | ()'Q9 LIOSIDAUT 94 | ()0 MOSIDAUT &4 | ()’ CO TOSIDAUL 9, IR1S2UdIq
ROLRI TIPON|  OILELWPIN|  PITO IPIN|  OOTLI ®IPIN|  ITTO1L ®PIN|  STI#1 PPN UOISIDAU]
(0 LL HH0SI2AUT 04 | ('€ HOSIAAW 04 | ()’ LS JIOSIDAUT 94 [ ("L C 1I0SIAAW 94 | ()'§T JIOSIAAM 9, | (0§ JOSIDAUT 95, | 4 4 UOIONPOIY
65801 PPN |  1S001 “®PIN G0EE -EIPIN LOV6 “BIPIN 6+8 9 “BPIN S86 £ IPIN UGISIdAUY
[ 1€ rl rr £91 0o w0
SEIUAIEY [RTEITR)
AqEIsI 1Y aofaw 3oy 1y Aqersa 1y Jofaw"1ay 1y
“aaqodoy syue | aaqodoy saue | Taaqodoy syue | T auqog sajue | aaqog saue | augod saue

SDSAUIL AP SAUOISIDNN 2 QUL [0 NOINPHOT) *§ 0JpenD)

126



Asimismo, el porcentaje que vive estable al retorno y que tuvo ascen-
so laboral en Estados Unidos es mayor que en los demas grupos (36 y
45%): los demas también ascendieron pero en menor medida y no logran
traducirlo en ingreso. Un ascenso laboral en el extranjero implica apre-
hension de conocimiento laboral calificado formal y téacito, actitudes,
idioma, entre otros. No obstante que. en promedio, un tercio de entrevis-
tados tuvo ascensos laborales en el extranjero, puede verse que la mitad
no logra aphcar productivamente sus conocimientos. Sin duda, esto es
una restriccion para vivir mejor o salir de pobres. Todos subemplean sus
conocimientos, pero quienes viven estables son los que mas emplean lo
que saben hacer (48 y 59%), eso les ayuda en sus ingresos y estabilidad
a largo plazo. El aspecto de la subutilizacion restringe, pero también es
un darea de oponunidad para la accion publica, para promover y vincular
el uso del conocimiento laboral, que valga decir que ha sido validado en
la practica internacional, de eso mismo vivieron en el extranjero.

Otra variable que contribuye en la estabilidad a largo plazo es la edu-
cacion, aunque el incremento de escolaridad en la muestra es casi nula
con la migracion: apenas 5 migrantes estudiaron una carrera profesional
en el extranjero, 2 cursaron su primaria, otros 11 asistieron a la secun-
daria y preparatoria, otros tomaron cursos de manualidades y oficios en
iglesias y centros comunitarios. De cualquier forma, los migrantes que
viven estables al retorno, exhiben 11 anos de escolaridad media, que es
mucho mayor a los 8.87 grados que tienen los entrevistados que solo
viven mejor, y mayor ain que los 7.46 grados escolares que tienen quie-
nes al retorno viven con carencias. Otro indicador, es que 32% de los
migrantes que viven estables tiene 17 y mas anos de escolaridad —carrera
profesional posgrados—, mientras que apenas 2.8% de los que viven solo
mejor tiene, al ‘menos, este mismo nivel de escolaridad: entre los migran-
tes con carencias graves, ninguno reglstra este nivel de escolandad.

Con base en los migrantes mexiquenses, podemos verificar que la
necesidad economica, los problemas personales y familiares, ser lleva-
dos por parientes, escapar de algunas formas de violencia, los suefios del
norte, entre otras cosas, propician la salida al extranjero. En contraparte,
las leyes antiinmigrantes, haber cumplido las metas, el desempleo, los
apremios familiares, estrés, soledad y disgusto de aquella vida, entre
otras cosas, los traen de retorno a la entidad. En sus testimonios, pue-
de verse que en ambos movimientos participa el migrante, su familia y
diversos actores. Destaca que. mientras estuvieron en el extranjero, la
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mayoria de ellos envio remesas a casa. y con ellas acumularon activos de
bienestar —casa. muebles—, productivos —negocios, animales, talleres—;
ademas, al retomo traen sus aprendizajes laborales. conductas asociadas
a estos, habilidades personales. algunos aprendieron otro idioma o cur-
saron estudios.

Es notable que casi 18% de los entrevistados considera que con la
migracion logré construir un modo de vida estable a largo plazo y. al re-
torno, no se considera pobre ni tiene carencias en sus economias domeés-
ticas. Sumando los que no eran pobres al retomo, es alrededor del 20%
de la muestra quien considera que tiene modos de vida no pobres. Este
grupo de migrantes emplea sus activos productivamente, los conoci-
mientos laborales y otras capacidades que trajeron; comenta que esa fue
la clave para su nuevo modo de vida. Otros dos tercios de entrevistados
viven mejor, pero no estables, porque aun tienen carencias economicas.

La muestra de referencia no es aleatoria mi representativa de la en-
tidad, pero sus resultados pueden compararse con otros estudios. Por
gjemplo, los migrantes que al retorno viven mejor que antes. mas los
que viven estables y no pobres, suman casi 85%: lo cual confirma que
acumular activos productivos y capacidades. en este caso por medio de la
migracion, permite generar ingresos. afrontar adversidades y, en su caso,
salir de pobres, segiin postulan tearicos del desarrollo (Banco Mundial,
2001: Chambers y Conway, 1992). Del mismo modo, como detectan
otros estudios, la acumulacion de recursos productivos de calidad —tierra,
ganado, riego— y conocimiento productivo, las aspiraciones personales
de querer salir de pobre, realizar actividades no agricolas o de mayor
ingreso, constituyen pilares que sustentan salidas a la pobreza (Perlman,
2008:; Krishna, 2008; Dercon y Shapiro, 2008; Gomes, Petersen, Galvao,
2008). En esta pequena muestra de referencia, estos aspectos también
han side primordiales entre quienes ahora viven estables a largo plazo,
incluso entre quienes viven mucho mejor que antes. Ademas, se verifica
lo dificil que es salir de la pobreza. Del 80% de migrantes que al retorno
no lograron tener modos de vida estables, al menos 9 de cada 10 tienen
activos productivos y conocimientos laborales: viven mejor pero no lo-
gran definir que viven estables y sin carencias econdmicas de largo plazo.
En general, aun con remesas, activos y conocimientos, mas migrantes
permanecen en pobreza que los que salieron de alli; esto valida que la
pobreza es persistente y la probabilidad de caer y permanecer en ella es
mucho mayor a la de salir (Perlman, 2008; Krishna, 2008).
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La parte positiva es la posibilidad de que mas migrantes logren salir
de la pobreza o vivir mucho mejor que antes, pero necesitan tener opcio-
nes para emprender, reforzar y financiar sus emprendimientos, asi como
para emplear sus conocimientos laborales. Al retorno, mas de la mitad
—mayormente los que tiene carencias— subemplea sus conocimientos o
no los pone en practica: no encuentra donde aplicarlos, le pagan poco,
le falta tecnologia, certificados formales, no hay apoyo a emprendi-
miento, o la violencia y corrupcion la desanima. Los programas pu-
blicos pueden ayudar al generar empleos relacionados al conocimiento
de los migrantes en algunas regiones y localidades: a los que buscan
emprender —chefs, labores agricola, mecanicos, oficios diversos—, se les
puede motivar con apoyos economicos e informacion de oportunida-
des: pueden brindarse asesorias para manejar sus emprendimientos. Los
gobiermos necesitan potenciar las capacidades, conocimientos y activos
de los migrantes, con un ramo de opciones adecuadas al saber, intencio-
nes y ahorros de ellos. Como sefialan Zoltan y Storey (2004) . capital,
educacion y conocimientos, que podrian inducir cambios estructurales
locales. se pierden cuando carecen de apoyo colateral.
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esde el concepto de la

interculturalidad, tanto

en el discurso como en

la practica, se presen-
tan situaciones dinamicas estableci-
das a partir del pensamiento de diver-
sas disciplinas. El libro se divide
en cuatro capitulos con dos contn-
buciones cada uno. En él se abordan
diversos temas tratados por especia-
listas en sus disciplinas. algunos de los temas que se tratan son: la
educacion en la unmiversidad y en las comunidades: la ensenanza
del espanol para extranjeros en la Umversidad Autonoma del
Estado de México (uarmex); Carlos Fuentes v Gloria Anzaldua son
revisados al tenor de la traduccion como interculturalidad; de
igual modo. se estudian los caminos de la salud y la cultura,
se presenta un estudio en el que se analiza la relacion entre los
factores socioculturales y las conductas de niesgo asociadas a
los trastornos alimentarios; otro tema tratado es la percepcion
de las practicas parentales en adolescentes, la investigacion com-
para la percepcion de dichas pricticas en adolescentes mexiquen-
ses por lugar de residencia y sexo: por medio de un analisis cuali-
tativo, se revisan como los migrantes intemacionales de retomo
perciben, de forma individual, los activos fisicos y productivos,
sus conocimientos laborales y otras cosas, y la manera en que les
apoyan para salir de su pobreza economica: finalmente, la linca
popular que tematicamente trata de la relacion madre e hija, es
abordado con el fin de entender la vanedad de relaciones que
surgen a partir de ello, todo mediante el analisis descriptivo de las
coplas en nueve grupos.
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