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Se presenta, en términos generales, la situación que viven las comuni-

dades originarias de los Estados Unidos de América –incluye a Alaska–

, Canadá, los Estados Unidos Mexicanos y Guatemala con el agua, tanto 

para todas sus actividades productivas, como para beber y sus celebra-

ciones religiosas o solo tradiciones. Así como los diversos dioses con 

los que contaba cada una de dichas comunidades. 

Cabe destacar que, en general, las comunidades originarias de to-

dos los países considerados en el presente trabajo tienen problemas 

para allegarse el vital líquido, y que todos ellos tuvieron, y en algunos 

casos conservan a la fecha, deidades representativas del agua y de sus 

elementos -viento, sol, truenos, rayos-. 

También, no se puede, y no se debe, pasar por alto el respeto y 

cuidado que las comunidades nativas de los países mencionados pro-

fesan, manifiestan y practican por el agua. De ahí que los gobiernos 

actuales recurran a sus conocimientos y tradiciones capa conservar, y 

en algunos casos recuperar, las fuentes de agua. 

El objetivo central fue dar cuenta del gran bagaje cultural que exis-

tió, y en algunos casos todavía existe, en torno al agua en las comuni-

dades originarías del norte del continente americano. Por ello, se inicia 

en Alaska, se pasa los Estados Unidos de América; por los Estados Uni-

dos Mexicanos y, se termina en Guatemala. 



Introducción 

Alaska es un estado situado en el extremo noroeste de los Estados Uni-

dos, conocido por su vasta extensión de tierras salvajes y su naturaleza 

prístina. Dentro de este contexto geográfico único, habitan varias tribus 

nativas que han desarrollado una estrecha relación con el agua a lo 

largo de los siglos. Este ensayo busca explorar el papel fundamental 

que el agua juega en la vida de estas comunidades indígenas, anali-

zando cómo han utilizado, respetado y dependido del agua en su vida 

diaria, su cultura, su cosmovisión y su subsistencia. Al comprender la 

importancia del agua en el contexto específico de Alaska, podremos 

apreciar la conexión profunda que estas tribus tienen con su entorno 

natural y su manera particular de entender y valorar el elemento vital 

que es el agua. 

El papel del agua en la vida de las tribus nativas de Alaska es fun-

damental para entender la forma en que estas comunidades han so-

brevivido y prosperado en un entorno tan desafiante. A lo largo de este 

ensayo, exploraremos cómo el agua no solo ha sido crucial para la su-

pervivencia física, sino también para el desarrollo de tradiciones, ritua-

les y creencias espirituales que han moldeado la identidad de estas tri-

bus a lo largo de generaciones. Además, examinaremos cómo el con-

texto geográfico de Alaska, con sus numerosos ríos, lagos y costas, ha 

influido en la forma en que estas comunidades interactúan con el agua 

y la integran en su forma de vida. Este análisis nos permitirá 
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comprender la importancia del agua en la vida diaria, cultural y espiri-

tual de las tribus nativas de Alaska, y cómo esta relación única con el 

agua ha contribuido a su historia, su presente y su futuro. 

Alaska (U.S) 

Fuente: Disponible en: https://es.dreamstime.com/mapa-

pol%C3%ADtico-de-alaska-image104144848 

Contexto geográfico de Alaska 

Alaska, el estado más grande de los Estados Unidos, se encuentra en la 

región noroeste de América del Norte, limitando con Canadá al este y 

con el océano Pacífico al oeste. Con una geografía diversa que incluye 

montañas, glaciares, bosques y tundra, Alaska alberga una gran 
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variedad de ecosistemas y paisajes únicos. La temperatura varía consi-

derablemente a lo largo del estado, con inviernos extremadamente 

fríos en el norte y veranos suaves en las regiones costeras. La geografía 

de Alaska también influye significativamente en la vida de las tribus na-

tivas que han habitado la región durante milenios. La disponibilidad de 

recursos naturales como el agua, los peces, los animales y las plantas 

ha sido crucial para su subsistencia, al igual que la adaptación a los 

desafíos del clima y el terreno. Las diferentes regiones de Alaska pre-

sentan distintas oportunidades y desafíos para las tribus nativas, lo que 

ha dado lugar a una diversidad de culturas y tradiciones en todo el es-

tado (García, 2020).  

En resumen, el contexto geográfico de Alaska es fundamental para 

comprender la vida y la cultura de las tribus nativas que llaman a esta 

tierra su hogar. (Saito, 2022) 

Importancia del agua para las tribus nativas de Alaska 

El agua es de suma importancia para las tribus nativas de Alaska, ya que 

sirve como un recurso vital para sus formas de vida tradicionales. Desde 

proporcionar sustento mediante la pesca y la caza hasta ser utilizada 

para el transporte y el comercio, el agua desempeña un papel central 

en las actividades y tradiciones diarias de estas tribus. Además, el agua 

también tiene un significado cultural y espiritual para los nativos de 

Alaska, ya que es parte integral de sus ceremonias y creencias. La pro-

funda conexión con el agua se refleja en las tradiciones orales, el arte y 

el folclore de estas tribus, destacando su papel fundamental en la con-

figuración de su identidad y patrimonio (Confer, 2024). Además, el agua 

es esencial para la supervivencia del ecosistema diverso de Alaska, ya 

14 
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que sustenta una amplia gama de flora y fauna de la que dependen las 

tribus nativas para su sustento y prácticas culturales. Esta interconexión 

entre el agua, la naturaleza y las comunidades nativas subraya la im-

portancia del agua como fuerza sustentadora y dadora de vida en la 

región. En general, la importancia del agua para las tribus de Alaska va 

más allá de la mera practicidad y abarca dimensiones espirituales, cul-

turales y ecológicas que son parte integral de su forma de vida. 

Usos tradicionales del agua 

Las tribus indígenas de Alaska han dependido durante mucho tiempo 

del agua para diversos usos tradicionales. El agua juega un papel vital 

en su vida diaria, ya que se utiliza para actividades como pescar, lavar y 

cocinar. Además, el agua es parte integral de sus prácticas culturales y 

espirituales, y se utiliza en ceremonias y rituales. Además, estas tribus 

han desarrollado conocimientos y habilidades tradicionales relaciona-

dos con el agua, como la construcción de canoas y técnicas de pesca 

que se han transmitido de generación en generación. Esta profunda 

conexión con el agua refleja la inmensa importancia que tiene para las 

comunidades indígenas de Alaska, ya que moldea su forma de vida y 

sus prácticas culturales. En general, los usos tradicionales del agua por 

parte de las tribus nativas de Alaska resaltan el importante papel que 

desempeña en sus vidas, tanto práctica como espiritualmente (García, 

2020). 



JOSÉ LUIS MONTESILLO CEDILLO Y VÍCTOR HERMINIO PALACIO MUÑOZ

Retos y amenazas en la gestión del agua 

En el contexto de la gestión del agua, las tribus nativas de Alaska en-

frentan varios desafíos y amenazas que afectan su vida diaria. Una de 

las cuestiones más apremiantes es el impacto del cambio climático en 

los recursos hídricos. El clima cambiante ha provocado variaciones en 

los patrones de precipitación, una reducción de la nieve y el agua de 

deshielo de los glaciares y alteraciones en el momento y la intensidad 

de la escorrentía. Estos cambios afectan directamente la disponibilidad 

y calidad del agua para las tribus, impactando sus prácticas tradiciona-

les como la pesca, la caza y la recolección. Además, la creciente fre-

cuencia y gravedad de los desastres naturales, como tormentas e inun-

daciones, representan una amenaza importante para la gestión del 

agua en las comunidades tribales. Estos eventos pueden provocar da-

ños a la infraestructura, contaminación de las fuentes de agua y des-

plazamiento de comunidades, exacerbando aún más los desafíos rela-

cionados con el agua. La gestión de los recursos hídricos también en-

frenta riesgos potenciales derivados de actividades industriales, como 

la minería y la extracción de petróleo, que pueden contaminar las fuen-

tes de agua y alterar los ecosistemas esenciales para los medios de vida 

de las tribus. En conclusión, la gestión de los recursos hídricos en las 

tribus nativas de Alaska se enfrenta a desafíos complejos e interrelacio-

nados relacionados con el cambio climático, los desastres naturales y 

las actividades industriales. Abordar estas cuestiones requiere un enfo-

que holístico que integre el conocimiento tradicional con métodos 

científicos modernos para garantizar la preservación y sostenibilidad de 

los recursos hídricos para las generaciones futuras (Agustín, 2020). 

16 
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Cambio climático y recursos hídricos 

El impacto del cambio climático en los recursos hídricos es un desafío 

importante para las tribus nativas de Alaska. A medida que aumentan 

las temperaturas y se derriten los glaciares, las fuentes de agua tradi-

cionales que han sustentado a estas comunidades durante generacio-

nes están en riesgo.  

Los cambios en los patrones de precipitación y la mayor frecuencia 

de fenómenos meteorológicos extremos exacerban aún más la vulne-

rabilidad de los recursos hídricos en la región. La pérdida de hielo y 

permafrost también afecta la disponibilidad y calidad del agua, lo que 

representa una amenaza para la salud y los medios de vida de los pue-

blos indígenas.  

Los conocimientos y prácticas tradicionales de las tribus nativas 

con respecto a la gestión y conservación del agua son cruciales para 

abordar estos desafíos. Los pueblos indígenas han desarrollado estra-

tegias adaptativas (López, 2024) para hacer frente a los cambios am-

bientales y garantizar el uso sostenible de los recursos hídricos. Sin em-

bargo, el rápido ritmo del cambio climático y sus efectos de largo al-

cance requieren esfuerzos de colaboración y soluciones innovadoras de 

gobiernos, organizaciones y comunidades para proteger las fuentes de 

agua que son esenciales para la supervivencia y el bienestar de las tri-

bus nativas de Alaska.  

El reconocimiento de los derechos y la participación de los pueblos 

indígenas en la gobernanza del agua es fundamental para desarrollar 

respuestas efectivas a los impactos del cambio climático sobre los re-

cursos hídricos. Al integrar el conocimiento tradicional con la ciencia y 
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la tecnología modernas, es posible generar resiliencia y garantizar la 

preservación del agua para las generaciones futuras. 

Innovaciones y soluciones sostenibles 

En el contexto de las tribus nativas de Alaska, la innovación y las solu-

ciones sostenibles han sido cruciales para su supervivencia y forma de 

vida. Un ejemplo de esto es la adaptación de tecnologías tradicionales 

para satisfacer las necesidades modernas. Las tribus nativas han encon-

trado formas innovadoras de utilizar sus conocimientos tradicionales 

sobre los recursos naturales, como el agua, para desarrollar soluciones 

sostenibles para sus comunidades. Estas incluyen técnicas tradicionales 

de conservación del agua, aprovechar el poder del agua para obtener 

energía y utilizar materiales naturales para los sistemas de filtración de 

agua. Al incorporar estas tecnologías tradicionales a las prácticas mo-

dernas, las tribus nativas pueden mantener su herencia cultural y al 

mismo tiempo abordar los desafíos contemporáneos relacionados con 

el uso del agua y la sostenibilidad. La adaptación de tecnologías tradi-

cionales no sólo refleja el ingenio de las tribus nativas, sino que también 

sirve como modelo de prácticas sostenibles que pueden aplicarse en 

otras regiones que enfrentan problemas ambientales y sociales simila-

res.  

Esta sección arroja luz sobre la importancia de preservar e integrar 

el conocimiento tradicional en las soluciones contemporáneas. (Kohler, 

2024) Al reconocer el valor de la sabiduría antigua y aplicarla a los desa-

fíos actuales, las tribus nativas de Alaska demuestran un enfoque sos-

tenible hacia la innovación. Estos esfuerzos no sólo contribuyen al bie-

nestar de sus comunidades, sino que también brindan información 

18 
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valiosa para abordar las preocupaciones ambientales globales. Me-

diante la adaptación de tecnologías tradicionales, las tribus nativas de 

Alaska ejemplifican el potencial de sostenibilidad a través del conoci-

miento y las prácticas indígenas. Esto sirve como recordatorio de que 

se pueden encontrar soluciones innovadoras dentro de la sabiduría tra-

dicional y que, abrazando el pasado, podemos crear un futuro más sos-

tenible. 

Tecnologías tradicionales adaptadas 

En el contexto de las tribus nativas de Alaska, las tecnologías tradicio-

nales se han adaptado para abordar los desafíos modernos que enfren-

tan estas comunidades. Un ejemplo de esta adaptación es el uso de 

técnicas tradicionales de caza y pesca, que han sido modificadas para 

garantizar la sostenibilidad y minimizar el impacto ambiental. Además, 

la construcción de viviendas tradicionales se ha ajustado para satisfacer 

las necesidades contemporáneas, incorporando materiales y métodos 

de construcción modernos y manteniendo al mismo tiempo la impor-

tancia cultural e histórica de estas estructuras (Benseny, 2020). Además, 

los conocimientos tradicionales sobre plantas medicinales y prácticas 

curativas se han integrado a los sistemas de salud modernos, brindando 

a las comunidades indígenas atención médica holística y culturalmente 

relevante. Estas adaptaciones reflejan las formas innovadoras en que 

las tecnologías tradicionales siguen siendo relevantes y valiosas en las 

vidas de las tribus nativas de Alaska, ofreciendo soluciones sostenibles 

que honran su herencia cultural. 
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Dioses del agua y de la lluvia de Alaska 

Influencia de la mitología del agua y la lluvia 

en la vida contemporánea de Alaska 

La mitología de Alaska tiene sus raíces en el rico patrimonio cultural de 

los pueblos indígenas que han habitado la región durante miles de 

años. Situada en el extremo noroeste de América del Norte, Alaska es 

conocida por sus impresionantes paisajes naturales, que incluyen vastas 

tundras, imponentes montañas y una costa accidentada. El clima duro 

e impredecible de Alaska, caracterizado por inviernos largos y oscuros 

y veranos cortos e intensos, ha desempeñado un papel importante en 

la formación de los mitos y leyendas de la región. Las condiciones am-

bientales extremas han llevado a una profunda reverencia por las fuer-

zas de la naturaleza y los seres sobrenaturales que se cree que las con-

trolan (Battcock, 2023). A lo largo de este apartado, descubriremos los 

dioses y diosas del agua y la lluvia en la mitología de Alaska, arrojando 

luz sobre el significado cultural y el simbolismo de estas deidades en 

las vidas de los pueblos indígenas de Alaska. 

Ubicación geográfica y clima de Alaska 

Alaska, el estado más grande de los Estados Unidos, se encuentra en la 

región noroeste de América del Norte, limitando al norte con el océano 

Ártico, al oeste con el mar de Bering y al este con Canadá. Con una 

superficie de más de 1,7 millones de kilómetros cuadrados, su ubica-

ción geográfica le otorga un clima variado, desde tundras árticas en el 

norte hasta bosques templados en el sureste. La región experimenta 
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inviernos largos y fríos, con temperaturas que pueden caer por debajo 

de -50°C en algunas zonas, mientras que los veranos son cortos y fres-

cos, con temperaturas que raramente superan los 20°C (Benseny, 2020). 

La geografía de Alaska está marcada por su paisaje montañoso, con 

muchas cadenas montañosas, incluida la famosa cordillera de Alaska. 

Los glaciares también son una característica distintiva de la región, con 

vastas extensiones de hielo y nieve que contribuyen al clima frío. La 

ubicación de Alaska en el Cinturón de Fuego del Pacífico también la 

hace propensa a terremotos y actividad volcánica. En resumen, la ubi-

cación geográfica de Alaska y su variado clima desempeñan un papel 

crucial en la formación de su entorno natural único, proporcionando el 

escenario perfecto para la rica mitología y tradiciones de sus habitantes. 

Importancia del agua y la lluvia en la cultura de Alaska 

El agua y la lluvia siempre han desempeñado un papel crucial en la cul-

tura de Alaska. Las tradiciones indígenas de la región tienen un pro-

fundo respeto por el poder del agua y la lluvia, que son esenciales para 

su forma de vida. La importancia del agua y la lluvia en Alaska va más 

allá del mero sustento físico; está profundamente entrelazada con sus 

creencias y tradiciones espirituales. La presencia del agua y la lluvia en 

el entorno natural se considera un regalo y ocupa un lugar sagrado en 

sus prácticas culturales (López, 2024).  

El papel de los dioses del agua y la lluvia es central para las tradi-

ciones indígenas de Alaska. Estas deidades son veneradas y honradas a 

través de rituales y ceremonias destinadas a garantizar el flujo continuo 

de agua y la abundancia de lluvia. Se los considera protectores y 
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proveedores, y su importancia se refleja en varios aspectos de la cultura, 

desde las tradiciones orales hasta el arte y el simbolismo. La conexión 

entre los dioses del agua y la lluvia y la gente de Alaska es evidente en 

la forma en que se integran en la vida diaria, influyendo en todo, desde 

la caza y la pesca hasta la narración de cuentos y las danzas tradiciona-

les.  

En conclusión, no se puede exagerar la importancia del agua y la 

lluvia en la cultura de Alaska. La dependencia de estos elementos natu-

rales va más allá de la mera supervivencia y configura la esencia misma 

de las tradiciones y creencias indígenas. El papel de los dioses del agua 

y la lluvia es fundamental para comprender la profunda conexión espi-

ritual entre los habitantes de Alaska y el mundo natural, y es parte in-

tegral de lo que define su identidad cultural. 

Rol de los dioses del agua y de la lluvia en las tradiciones indígenas 

En las tradiciones indígenas de Alaska, los dioses del agua y la lluvia 

desempeñan un papel importante en las creencias culturales y espiri-

tuales de los pueblos nativos. Estas deidades son veneradas por su ca-

pacidad de controlar los elementos e influir en el mundo natural, en 

particular en relación con los recursos vitales del agua y la precipitación. 

Los dioses del agua y la lluvia son vistos como protectores y pro-

veedores, con el poder de traer alimento a la tierra a través de la lluvia 

y de asegurar el bienestar de la comunidad a través de su influencia 

sobre las fuentes de agua. Su importancia se refleja en los rituales, ce-

remonias y tradiciones orales de los pueblos indígenas, donde se hacen 
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oraciones y ofrendas para honrar y apaciguar a estas deidades con el 

fin de garantizar la abundancia continua de agua y lluvia.  

El papel de los dioses del agua y la lluvia en las tradiciones indíge-

nas también se extiende más allá del ámbito físico, ya que se cree que 

poseen cualidades espirituales y transformadoras. Estas deidades están 

asociadas con la limpieza, el rejuvenecimiento y la renovación, simboli-

zando la naturaleza cíclica de la vida y la interconexión de todos los 

seres vivos con el mundo natural. A través de sus narraciones míticas y 

representaciones simbólicas, los dioses del agua y la lluvia encarnan los 

valores de la armonía, el equilibrio y el respeto por el medio ambiente, 

y actúan como referentes culturales que refuerzan los sistemas de 

creencias indígenas y el conocimiento ecológico tradicional. En general, 

los dioses del agua y la lluvia ocupan un lugar central en el tejido cul-

tural de Alaska, y dan forma a las conexiones espirituales y la gestión 

ambiental de las comunidades nativas (Agustín, 2020). 

Principales dioses del agua y la lluvia en la mitología alaskense 

En la mitología de Alaska, el agua y la lluvia se consideran elementos 

esenciales y, como tal, existen varias deidades asociadas a ellas. Uno de 

los principales dioses del agua y la lluvia en la mitología de Alaska es 

Qailertetang (espíritu del clima), el dios de los ríos y arroyos. Qailerte-

tang es venerado por su capacidad de controlar el flujo del agua y traer 

lluvia a la tierra, asegurando la fertilidad y la abundancia del mundo 

natural. Como protector de los ríos y arroyos, Qailertetang ocupa un 

lugar importante en las creencias espirituales del pueblo de Alaska, que 

depende del agua para su sustento y sustento. A menudo se representa 
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a Qailertetang como una deidad poderosa y benévola, con la capacidad 

de dar forma al paisaje e influir en el clima. A través de rituales y ofren-

das, el pueblo de Alaska busca honrar a Qailertetang y ganarse su favor 

para garantizar un suministro abundante de agua y una cosecha exi-

tosa. La mitología que rodea a Qailertetang refleja la profunda conexión 

entre el pueblo de Alaska y el entorno natural, enfatizando la impor-

tancia del agua y la lluvia para sostener la vida y la prosperidad. En 

esencia, la reverencia hacia Qailertetang y otros dioses del agua y la 

lluvia subraya la profunda influencia de la naturaleza en las creencias 

espirituales y culturales del pueblo de Alaska (Agustín, 2020). 

Qailertetang, dios de los ríos y arroyos 

En la tradición mitológica de Alaska, Qailertetang es la deidad asociada 

con los ríos y arroyos, se dice que tiene la capacidad de controlar los 

fenómenos meteorológicos. Según el folclore de Alaska, se cree que 

Qailertetang tiene el poder de controlar el flujo y la dirección de los ríos 

y los arroyos que dan vida a través de la tierra. Como dios de los ríos y 

arroyos, Qailertetang es venerado por traer fertilidad y abundancia al 

paisaje de Alaska.  

En la mitología de Alaska, los ríos y arroyos se consideran esencia-

les para sostener la vida, y Qailertetang es visto como el guardián de 

estas vías fluviales vitales. A menudo se representa a Qailertetang como 

una deidad poderosa y benévola que es esencial para la prosperidad y 

el bienestar de la gente de Alaska.  

La mitología que rodea a Qailertetang refleja la profunda conexión 

espiritual que los pueblos indígenas de Alaska tienen con el mundo 
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natural, en particular con los ríos y arroyos que son tan cruciales para 

su forma de vida. Al comprender la importancia de Qailertetang como 

el dios de los ríos y arroyos, uno puede obtener una visión más pro-

funda de las creencias espirituales y culturales del pueblo de Alaska y 

la importancia que le dan al poder sustentador del agua en su mitología 

(Agustín, 2020). 

Qailertetang. Diosa de los animales, de los cazadores, 

de los pescadores y del clima. 

Fuente: Benja mitológico (2022). Disponible en: https://benja-mito-

logico.webnode.es/l/qailertetang/ 
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Qailertetang. Diosa de los animales, de los cazadores, 
de los pescadores y del clima. 

Fuente: Fallo Critico - Terreno Baldío Wiki (2023). Disponible en: 

https://terreno-baldio.fandom.com/es/wiki/Qailertetang 

Rituales y ceremonias en honor a los dioses del agua y la lluvia 

En Alaska, los dioses del agua y la lluvia son honrados a través de di-

versos rituales y ceremonias que están profundamente arraigados en la 

cultura nativa de la región. Una de las formas más significativas en que 
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se venera a estas deidades es a través de las danzas tradicionales de la 

lluvia y las ofrendas rituales. Estas danzas no son solo una forma de 

expresión artística, sino también un medio de invocar a los dioses para 

que traigan la lluvia tan necesaria para nutrir la tierra.  

Los rituales y ceremonias en honor a los dioses del agua y la lluvia 

suelen ser realizados por chamanes o líderes espirituales a quienes se 

les ha confiado el conocimiento y las tradiciones sagradas de su pueblo. 

Estas ceremonias pueden implicar movimientos intrincados, música y 

cánticos, todos ellos destinados a invocar a los dioses para que bendi-

gan la tierra con lluvia (Agustín, 2020). También se realizan ofrendas 

como alimentos, hierbas y otros elementos ceremoniales como un 

gesto de gratitud y respeto a las deidades. Estos rituales y ceremonias 

sirven como recordatorio de la interconexión del mundo natural y las 

creencias espirituales de los pueblos indígenas de Alaska. Destacan la 

importancia del agua y la lluvia para el sostenimiento de la vida y la 

profunda reverencia que se tiene por los dioses que gobiernan estos 

elementos esenciales. A través de estas tradiciones milenarias, se man-

tiene viva la importancia cultural de los dioses del agua y la lluvia, fo-

mentando un sentido de unidad y armonía entre los reinos humano y 

divino. 
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Fuente: Pueblos indígenas (2021). Disponible en: https://pueblosin-

digenas.es/nativos-americanos/esquimal/ 

Danzas de la lluvia y ofrendas rituales 

En las culturas indígenas de Alaska, la reverencia por el agua y la lluvia 

se refleja en las danzas ceremoniales y las ofrendas rituales que se rea-

lizan para honrar a los dioses del agua y la lluvia. Se cree que las danzas 

tradicionales de la lluvia, caracterizadas por un intrincado juego de pies 
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y un simbolismo espiritual, invocan a las deidades para que aporten la 

humedad que tanto necesita la tierra. Estas danzas suelen ir acompa-

ñadas de tambores y cánticos rítmicos, lo que crea un espectáculo po-

deroso y fascinante que encapsula la profunda conexión entre las per-

sonas y los elementos naturales. Además de las danzas, se realizan 

ofrendas rituales a los dioses del agua y la lluvia como una forma de 

mostrar gratitud y buscar su benevolencia. Estas ofrendas, que pueden 

incluir alimentos, objetos ceremoniales y oraciones, se presentan en ce-

remonias especiales dirigidas por chamanes o líderes espirituales.  

Bailarines atabascos en el Festival of Native Arts en Fairbanks 

Fuente: Kohler, A. (2024). Historia y patrimonio en la gran tierra: Ex-

periencias y recorridos culturales nativos de Alaska. Disponible en: 

https://www.visittheusa.mx/experience/historia-y-patrimonio-en-la-

gran-tierra-experiencias-y-recorridos-culturales-nativos-de 
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Los rituales se realizan con la máxima reverencia y son parte inte-

gral de las prácticas espirituales de la comunidad, lo que refuerza la 

creencia en el significado sagrado del agua y la lluvia para mantener la 

vida y la armonía en el mundo natural. En general, las danzas de la lluvia 

y las ofrendas rituales sirven como testimonio de las tradiciones cultu-

rales perdurables y la profunda espiritualidad de los pueblos indígenas 

de Alaska, resaltando su profundo respeto por las fuerzas elementales 

que dan forma a su existencia (Agustín, 2020). 

Influencia de la mitología del agua y la lluvia 

en la vida contemporánea de Alaska 

La vida contemporánea de Alaska está fuertemente influenciada por la 

mitología del agua y la lluvia, con diversas celebraciones y festivales 

dedicados a honrar a los dioses del agua. (Agustín, 2020) Estos eventos 

sirven como una forma para que la comunidad muestre gratitud por el 

papel esencial que el agua desempeña en sus vidas, desde el sosteni-

miento de la tierra hasta la obtención de un sustento a través de la 

pesca y otras actividades relacionadas con el agua. 

Los festivales también brindan una oportunidad para que las per-

sonas se reúnan, fortalezcan sus vínculos y transmitan creencias y valo-

res tradicionales a las generaciones más jóvenes (Neurath, 2023). En 

Alaska, festividades como la celebración anual del Día de la Lluvia y el 

Festival del Agua son solo algunos ejemplos de cómo la mitología del 

agua y la lluvia se integra en la vida moderna. Durante estos eventos, 

hay ceremonias y rituales destinados a invocar la bendición de los dio-

ses del agua para una cosecha abundante y una temporada de pesca 
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abundante. Además, hay actuaciones, exposiciones de arte y activida-

des educativas que ayudan a generar conciencia sobre la importancia 

de preservar la pureza de las fuentes de agua y mantener una relación 

armoniosa con los elementos naturales (Agustín, 2020). En general, la 

influencia de la mitología del agua y la lluvia en la vida contemporánea 

de Alaska sirve como recordatorio de la interconexión entre los huma-

nos y la naturaleza, y la necesidad de honrar y respetar los dones pro-

porcionados por los dioses del agua. 

Celebraciones y festivales actuales que honran 

a los dioses acuáticos 

En Alaska, la influencia de la mitología del agua y la lluvia se puede ver 

en la vida contemporánea a través de varias celebraciones y festivales 

que honran a los dioses del agua. Uno de estos eventos es el Festival 

de la Selva Tropical de Alaska, que se lleva a cabo en el Bosque Nacional 

Tongass y celebra la abundante lluvia de la región y el papel que 

desempeña en el mantenimiento del ecosistema de la selva tropical 

templada. El festival incluye ceremonias tradicionales, así como actua-

ciones y actividades modernas que resaltan la importancia de la lluvia 

en la cultura local (Becerra Lagos y Becerra Mayorga, 2022; Agustín, 

2020).  

Otra celebración notable es el Sitka WhaleFest, que no solo rinde 

homenaje a la vida marina de la región, sino que también reconoce la 

interconexión de todas las formas de agua, incluida la lluvia. El festival 

presenta programas educativos, exhibiciones de arte y experiencias in-

teractivas que enfatizan la importancia de la conservación del agua y la 
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gestión ambiental en línea con las creencias tradicionales de respetar y 

honrar a los dioses del agua. Estas celebraciones modernas sirven como 

testimonio de la influencia duradera de la mitología del agua y la lluvia 

en la vida contemporánea de Alaska, promoviendo una comprensión y 

apreciación más profundas de los elementos naturales que han dado 

forma al patrimonio cultural de la región (Agustín, 2020).



Introducción 

Se explorará el contexto histórico y geográfico de las tribus nativas de 

Canadá, ofreciendo un marco clave para comprender la importancia del 

agua en su existencia. Las tribus nativas de Canadá, incluidos los inuit, 

las Primeras Naciones y los métis, han cultivado un profundo vínculo 

con la tierra y el agua durante siglos, un vínculo que sigue siendo fun-

damental para su identidad y estilo de vida. El extenso y variado terreno 

de Canadá, con su amplio espectro de entornos naturales, ha influido 

en las costumbres y prácticas de estas tribus a lo largo de los siglos, 

dando forma a su relación con el agua. Comprender el contexto histó-

rico y geográfico de estas tribus nativas es esencial para apreciar su 

papel en la protección y gestión del agua, así como para reconocer la 

importancia espiritual, cultural y funcional del agua en su vida cotidiana. 

Esta sección también servirá como punto de partida para examinar 

cómo las realidades históricas y geográficas han influido en la relación 

de las tribus nativas con el agua, colocando así en contexto sus desafíos 

y perspectivas actuales con respecto a este recurso vital. 
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Canadá 

Fuente: El orden mundial. (2024). El mapa político de Canadá, Dispo-

nible en: https://elordenmundial.com/mapas-y-graficos/mapa-poli-

tico-canada/ 

Contexto histórico y geográfico 

de las tribus nativas de Canadá 

El contexto histórico y geográfico de las tribus nativas de Canadá es 

fundamental para comprender su estilo de vida y su conexión con el 

agua. Canadá alberga una multitud de pueblos indígenas, cada uno con 

una historia, un idioma y una cultura distintos. El extenso y diverso pai-

saje del país ha dado forma al modo en que estas tribus interactúan 

con su entorno, incluida la utilización del agua para el sustento, el trans-

porte y por razones espirituales. Desde los inuit en los reinos árticos 

hasta los haida en las costas occidentales y los mi'kmaq en las tierras 

orientales, cada tribu se ha adaptado de forma única a sus entornos 

geográficos e históricos específicos, lo que hace que su vínculo con el 
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agua sea un elemento central de su identidad. Comprender el contexto 

histórico y geográfico de estas tribus es fundamental para reconocer la 

importancia del agua en sus vidas y tradiciones. Sienta las bases para 

reconocer los roles culturales, espirituales y prácticos que el agua en-

carna en su existencia cotidiana (Webkamigad, 2015). 

Los inuits 

Fuente: Univisión Noticias. (2015). Los pueblos inuit: 7 cosas muy in-

teresantes que deberías sobre los esquimales. Disponible en: 

https://www.univision.com/explora/los-pueblos-inuit-7-cosas-muy-

interesantes-que-deberias-sobre-los-esquimales 
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Mi'kmaq, 

Fuente: Archivos Antropológicos Nacionales, Smithonian Institution, 

Washington. 

Fecha de la foto 1865. Albert County Museum & RB Bennett Centre. (s/a). Dis-

ponible en: https://www.albertcountymuseum.com/the-mkmaq 
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Importancia del agua en las culturas indígenas 

El agua posee una profunda significancia en las culturas de las tribus 

indígenas de Canadá. No solo es esencial para la supervivencia, sino 

que también desempeña un papel central en sus sistemas de creencias 

y prácticas religiosas. Para muchos pueblos indígenas, el agua se con-

sidera una entidad viviente, una fuente de alimento y purificación, y un 

símbolo de pureza y sanación. La relación con el agua suele caracteri-

zarse por el respeto y la gratitud, ya que se ve como un regalo del Crea-

dor. En muchas ceremonias indígenas, el agua se utiliza para la purifi-

cación y la bendición, y se considera un canal para la comunicación con 

el mundo espiritual. Además, el agua es central en las prácticas tradi-

cionales de sanación, con muchas tribus creyendo en el poder del agua 

para restaurar el equilibrio y la armonía del cuerpo, la mente y el espí-

ritu (Lomonaco, 2022). Asimismo, la protección y conservación de las 

fuentes de agua son parte integral de los valores culturales indígenas, 

reconociendo la interconexión de todos los seres vivos y el medio am-

biente. En resumen, la importancia del agua en las culturas indígenas 

trasciende sus propiedades físicas, ya que abarca aspectos espirituales, 

emocionales y culturales. Comprender y respetar el significado sagrado 

del agua en estas comunidades es crucial para construir relaciones sig-

nificativas y promover la conservación de los recursos naturales para las 

futuras generaciones.  

Creencias y prácticas religiosas relacionadas con el agua 

Las creencias y prácticas religiosas de las tribus nativas de Canadá están 

profundamente entrelazadas con el agua, reflejando el papel vital que 
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juega en sus vidas. El agua se considera sagrada y se cree que es la 

fuente de vida, pureza y sanación. Es reverenciada como un ser espiri-

tual que requiere respeto y gratitud. Muchas tribus realizan rituales y 

ceremonias para honrar y agradecer al agua, buscando sus bendiciones 

y protección. Estos rituales a menudo implican ofrendas, oraciones y 

danzas, y se llevan a cabo en fuentes de agua específicas como ríos, 

lagos y manantiales. Además, el concepto de agua como conector de 

los mundos físico y espiritual es prevalente en los sistemas de creencias 

nativas, con el agua sirviendo como medio a través del cual se puede 

facilitar la comunicación con ancestros y deidades. Esta visión holística 

del agua refuerza la interconexión de todos los seres vivos y fomenta 

una relación armoniosa con el mundo natural. Tales creencias y prácti-

cas subrayan la profunda significancia del agua en las tradiciones espi-

rituales y culturales de los pueblos indígenas de Canadá (Agustín 2020). 

Recursos hídricos en las reservas indígenas de Canadá 

Los recursos hídricos son un componente vital en la vida de las tribus 

indígenas de Canadá. El acceso y la calidad del agua potable en estas 

reservas son determinantes para el bienestar y la supervivencia de las 

comunidades. La disponibilidad de agua limpia y segura para beber, 

cocinar y la sanidad no solo es una cuestión de salud, sino también un 

derecho humano fundamental. Sin embargo, muchas reservas indíge-

nas en Canadá enfrentan desafíos significativos para acceder a agua 

potable debido a diversas razones como la contaminación, la infraes-

tructura inadecuada y el abandono por parte del gobierno.  
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La problemática de la calidad del agua en las reservas indígenas es 

una preocupación apremiante, ya que muchas comunidades continúan 

lidiando con agua potable insegura debido a contaminantes, instala-

ciones de tratamiento de agua obsoletas y el insuficiente apoyo guber-

namental (Lomonaco, 2022).  

La falta de acceso a agua limpia agrava las disparidades de salud y 

contribuye a la continua lucha por los derechos y la autodeterminación 

indígenas. Los esfuerzos para abordar estas cuestiones deben priorizar 

la mejora de la infraestructura hídrica, el aumento de la financiación 

para los sistemas de tratamiento y distribución de agua, y el reconoci-

miento de la soberanía indígena sobre los recursos hídricos. En defini-

tiva, la gestión de los recursos hídricos y la provisión de agua potable 

segura para las reservas indígenas en Canadá es una cuestión de dere-

chos humanos, salud pública y justicia ambiental. 

Acceso y calidad del agua potable 

El acceso a agua potable limpia y segura es un asunto crucial para las 

tribus indígenas en Canadá. La calidad del agua potable en sus reservas 

ha sido una preocupación durante muchos años, con varias comunida-

des que experimentan un acceso insuficiente al agua limpia. La dispo-

nibilidad de agua limpia es esencial para mantener la salud y el bienes-

tar de estas comunidades, pero desafortunadamente, muchas enfren-

tan desafíos para acceder al agua que cumpla con los estándares nece-

sarios para el consumo humano.  

La cuestión del acceso al agua limpia en las reservas indígenas es 

compleja y multifacética. Involucra factores como la infraestructura, la 
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financiación y las políticas gubernamentales. Muchas reservas carecen 

de instalaciones adecuadas de tratamiento de agua y sistemas de dis-

tribución, lo que lleva a la contaminación del agua y a un acceso insu-

ficiente al agua limpia. Además de la falta de infraestructura, también 

hay factores socioeconómicos que contribuyen a los problemas de ca-

lidad y acceso al agua que enfrentan estas comunidades. La importan-

cia de abordar el acceso y la calidad del agua potable en las reservas 

indígenas no puede ser subestimada.  

Es un derecho humano fundamental tener acceso a agua potable 

limpia y segura, y la situación actual en muchas comunidades indígenas 

es inaceptable. Los esfuerzos para mejorar el acceso y la calidad del 

agua potable para las tribus indígenas en Canadá deben ser una prio-

ridad, y es esencial que este asunto se aborde con urgencia y compro-

miso (Vidal, 2021). No se trata solo de proveer necesidades básicas, sino 

también de respetar y defender los derechos y la dignidad de estas co-

munidades.  

Impacto de la contaminación del agua 

en las comunidades indígenas 

El impacto de la contaminación del agua en las comunidades indígenas 

de Canadá es un problema apremiante con implicaciones significativas 

para su salud y medios de vida.  

Las fuentes de contaminación, como los desechos industriales y la 

escorrentía de productos químicos, tienen efectos nefastos en la salud 

de estos pueblos. El agua contaminada puede causar una serie de pro-

blemas de salud, entre ellos enfermedades gastrointestinales, 

40 



EL AGUA Y LOS DIOSES EN LAS TRIBUS ORIGINARIAS DE AMÉRICA DEL NORTE 

41 

erupciones cutáneas y problemas respiratorios, que pueden tener con-

secuencias devastadoras para estas comunidades (Dunbar-Ortiz, 2020). 

Además, la contaminación de las fuentes de agua también amenaza las 

prácticas culturales y espirituales de las tribus indígenas, ya que el agua 

limpia tiene un gran significado en sus tradiciones.  

La pérdida de acceso a agua limpia no solo afecta su bienestar fí-

sico, sino que también socava su identidad cultural y su conexión con 

la tierra. El impacto de la contaminación del agua en las comunidades 

indígenas subraya la necesidad urgente de esfuerzos concertados para 

abordar la degradación ambiental y proteger las fuentes de agua esen-

ciales para su forma de vida. No hacerlo perpetuaría el sufrimiento de 

estas comunidades y despreciaría sus derechos fundamentales a un 

ambiente saludable y un futuro sostenible.  

Fuentes de contaminación y sus efectos en la salud 

La contaminación de las fuentes de agua en las comunidades indígenas 

de Canadá ha tenido efectos perjudiciales en la salud de sus habitantes. 

Las fuentes de contaminación pueden provenir de desechos industria-

les, escorrentía agrícola y aguas residuales sin tratar. Estos contaminan-

tes pueden causar una variedad de problemas de salud, incluidas en-

fermedades gastrointestinales, problemas de piel e incluso efectos a 

largo plazo en el sistema nervioso y otros órganos vitales.  

La falta de acceso a agua limpia exacerba el problema, ya que los 

miembros de la comunidad se ven obligados a seguir utilizando agua 

contaminada para sus necesidades diarias. Este ciclo de contaminación 

y problemas de salud tiene un impacto severo en el bienestar general 
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de las tribus. Además, los efectos de la contaminación del agua van más 

allá de la salud física. El impacto mental y emocional de no tener acceso 

a agua limpia y presenciar el deterioro de sus fuentes tradicionales 

puede aumentar el estrés y la ansiedad entre los miembros de la co-

munidad (Lomonaco, 2022). Esto subraya aún más la necesidad de una 

acción urgente para abordar las fuentes de contaminación y garantizar 

la disponibilidad de agua limpia para las tribus nativas de Canadá. La 

complejidad de este problema requiere un enfoque integral que 

aborde los aspectos ecológicos, sanitarios y culturales de la contami-

nación del agua en las comunidades indígenas. 

Gestión tradicional del agua en las tribus nativas 

Las prácticas tradicionales de gestión del agua en las tribus nativas de 

Canadá se fundamentan en un profundo respeto por la naturaleza y 

una perspectiva sostenible en el uso del agua. Estas técnicas, basadas 

en siglos de conocimientos transmitidos de generación en generación, 

son esenciales para la supervivencia y bienestar de las tribus. Han desa-

rrollado una comprensión refinada de las fuentes locales de agua, como 

lagos, ríos y arroyos, instituyendo rituales y ceremonias para honrar y 

proteger estos recursos vitales. Además, han implementado diversas 

técnicas de conservación, tales como métodos tradicionales de riego y 

un cuidadoso monitoreo del uso del agua para asegurar su gestión sos-

tenible y responsable. No solo son estas prácticas cruciales para la sub-

sistencia de las tribus, sino que también sirven como un ejemplo de 

coexistencia armoniosa con el medio ambiente, brindando lecciones 

valiosas a la sociedad moderna sobre la importancia de respetar y 
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preservar los recursos hídricos para las generaciones venideras 

(Webkamigad, 2015). 

En suma, las prácticas tradicionales de gestión del agua en las tri-

bus nativas de Canadá demuestran una profunda comprensión de la 

relación intrincada entre los seres humanos y el medio ambiente, refle-

jando su compromiso con la vida sostenible y la preservación de los 

recursos naturales.  

Prácticas de conservación y uso sostenible del agua 

La gestión tradicional del agua entre las tribus nativas de Canadá se 

caracteriza por un profundo respeto al medio ambiente y un compro-

miso con prácticas sostenibles. Las tribus han desarrollado una variedad 

de técnicas de conservación y prácticas sostenibles en el uso del agua 

que han sido transmitidas a través de generaciones. Estas prácticas in-

cluyen el uso de materiales naturales para el almacenamiento de agua, 

la construcción de sistemas de riego eficientes y la implementación del 

conocimiento tradicional para manejar los recursos hídricos de manera 

efectiva. Además, las tribus han establecido normativas y regulaciones 

para asegurar la preservación de las fuentes de agua y la distribución 

equitativa del agua dentro de sus comunidades (Webkamigad, 2015). 

Estas prácticas tradicionales no solo contribuyen a la conservación 

del agua, sino que también promueven una relación armoniosa entre 

las tribus y su entorno natural. Al adoptar estas prácticas sostenibles, 

las tribus nativas de Canadá han demostrado su compromiso con la 

protección del medio ambiente y la garantía de disponibilidad de agua 

para las futuras generaciones. Este enfoque holístico de la gestión del 
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agua se alinea con el tema general del presente trabajo, enfatizando la 

importancia del conocimiento tradicional y las prácticas sostenibles en 

la preservación del recurso vital que es el agua entre las tribus nativas.  

Reivindicaciones y luchas por los derechos del agua 

en las comunidades indígenas 

En las comunidades indígenas de Canadá, el agua es un recurso funda-

mental para la vida diaria, la cultura y las prácticas espirituales. A lo 

largo de la historia, estas comunidades han enfrentado numerosos 

desafíos en la lucha por proteger sus derechos al agua. Movimientos y 

protestas han surgido en respuesta a amenazas como la contamina-

ción, la privatización y la falta de acceso a agua potable segura. Estos 

esfuerzos han sido impulsados por una profunda conexión con la tierra 

y el agua, y han buscado preservar estos recursos para las generaciones 

futuras. Ejemplos de activismo indígena incluyen la defensa de ríos sa-

grados, la oposición a proyectos de extracción de recursos naturales y 

las demandas de mejoras en la infraestructura de agua (Fernández, 

2021). 

Las comunidades indígenas de Canadá han liderado importantes 

movimientos y protestas en la lucha por los derechos al agua. Estos 

esfuerzos han sido apoyados por una profunda conexión espiritual y 

cultural con el agua, así como por la necesidad de garantizar el acceso 

a agua potable segura para las generaciones presentes y futuras. En 

respuesta a amenazas como la contaminación y la privatización, las co-

munidades indígenas han defendido ríos sagrados, resistido proyectos 

de extracción de recursos naturales y exigido mejoras en la 
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infraestructura de agua. Estas acciones reflejan la importancia funda-

mental del agua en la vida de las tribus nativas de Canadá y su firme 

determinación de proteger este recurso vital (Fernández, 2021). 

Ejemplos de movimientos y protestas por la protección del agua 

Numerosos movimientos y protestas para proteger sus derechos al 

agua. Uno de los ejemplos más notables es el movimiento Idle No 

More, que surgió en 2012 como respuesta a la introducción por parte 

del gobierno canadiense de un proyecto de ley ómnibus que amena-

zaba la protección de cursos de agua y el medio ambiente.  

El movimiento ganó amplio apoyo y puso de relieve la importancia 

de la soberanía indígena y la protección medioambiental. Otra protesta 

significativa fue la de la Nación Elsipogtog contra el fracking en Nuevo 

Brunswick en 2013, donde miembros de la comunidad se levantaron 

contra el posible daño ambiental causado por actividades de fracking 

en sus tierras y fuentes de agua tradicionales. Además, la continua opo-

sición a la construcción de oleoductos ha generado resistencia y desa-

fíos legales por parte de las comunidades indígenas, que están profun-

damente preocupadas por los posibles impactos en sus fuentes de 

agua y territorios tradicionales (Agustín, 2020). Estos ejemplos ilustran 

el compromiso inquebrantable de los pueblos indígenas en Canadá 

para salvaguardar sus recursos hídricos y proteger sus formas de vida. 

La resiliencia y determinación continuas de estas comunidades ante las 

amenazas ambientales reflejan la lucha constante por los derechos in-

dígenas y el papel vital del agua en sus vidas.  
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Colaboraciones entre comunidades indígenas 

y gobiernos para la protección del agua 

En Canadá, las colaboraciones entre las comunidades indígenas y los 

gobiernos son esenciales para la protección de los recursos hídricos. 

Estas asociaciones buscan desarrollar políticas y programas de gestión 

del agua que consideren el conocimiento y las prácticas tradicionales 

indígenas. Al combinar la ciencia occidental con la sabiduría indígena, 

estas iniciativas pretenden asegurar el uso sostenible del agua, respe-

tando al mismo tiempo la importancia cultural y espiritual que el agua 

tiene para los pueblos indígenas (El mundo es mi pueblo, s/a). Un ejem-

plo de esta colaboración es la creación de juntas de gestión conjunta, 

donde representantes indígenas y funcionarios del gobierno toman de-

cisiones sobre el uso y la conservación del agua. Estas juntas se esfuer-

zan por incorporar perspectivas indígenas en la formulación de políticas 

y abordar las necesidades y preocupaciones específicas de las comuni-

dades indígenas con respecto a la protección del agua. Además, se han 

establecido numerosos programas de cooperación para apoyar la con-

servación del agua liderada por la comunidad y mejorar la capacidad 

de los grupos indígenas para gestionar eficazmente sus recursos hídri-

cos.  

En conjunto, las colaboraciones entre comunidades indígenas y 

gobiernos para la protección del agua en Canadá subrayan la impor-

tancia de respetar el conocimiento tradicional y fomentar procesos de 

toma de decisiones inclusivos. Estas iniciativas representan un paso sig-

nificativo hacia el reconocimiento de los derechos y el papel de los pue-

blos indígenas en la gestión sostenible del agua (Vidal, 2021). 
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Políticas y programas de cooperación para la gestión del agua 

En el contexto de la gestión del agua, la colaboración entre comunida-

des indígenas y gobiernos es vital para la protección y el uso sostenible 

de los recursos hídricos. En Canadá, existen diversas políticas y progra-

mas destinados a facilitar esta cooperación y apoyar la gestión de los 

recursos hídricos por parte de los grupos indígenas. Una de estas ini-

ciativas es el programa Guardianes Indígenas, que proporciona finan-

ciamiento y apoyo para la vigilancia y el manejo liderados por indígenas 

de territorios tradicionales, incluidos cuerpos de agua (Lomonaco, 

2022). Este programa no solo ayuda a preservar y proteger las fuentes 

de agua, sino que también empodera a las comunidades indígenas para 

que tomen un papel activo en la gestión de sus recursos naturales. Ade-

más, el gobierno federal ha establecido el Plan de Acción para el Agua 

y Saneamiento de las Primeras Naciones para abordar el problema de 

la infraestructura hídrica deficiente en las comunidades indígenas. Este 

plan incluye inversiones en instalaciones de tratamiento de agua y pro-

gramas de capacitación para operadores de sistemas de agua, con el 

objetivo de garantizar el acceso a agua potable limpia y segura para 

todos los pueblos indígenas.  

Asimismo, la implementación de la Declaración de las Naciones 

Unidas sobre los Derechos de los Pueblos Indígenas en Canadá tam-

bién ha allanado el camino para un mayor reconocimiento de los dere-

chos indígenas al agua y su participación en los procesos de toma de 

decisiones relacionados con la gestión del agua. Estas políticas y pro-

gramas reflejan el compromiso con la colaboración y cooperación entre 
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las comunidades indígenas y el gobierno en la gestión y protección de 

los recursos hídricos en Canadá.  

Conclusiones y reflexiones finales 

En conclusión, el papel del agua en las vidas de las tribus nativas de 

Canadá es imprescindible, no solo como fuente de vida, sino también 

como un elemento central en su cultura, rituales y tradiciones. A lo largo 

de este texto, hemos explorado cómo el agua ha sido fundamental para 

la supervivencia y el bienestar de estas comunidades, así como su im-

portancia en la espiritualidad y conexión con la tierra.  

Las tribus nativas han demostrado un profundo respeto y cuidado 

por el agua, utilizando prácticas sostenibles y viviendo en armonía con 

su entorno natural. En cuanto a las recomendaciones para el futuro, es 

esencial que los recursos hídricos de estas comunidades continúen pro-

tegidos y conservados, asegurando su acceso a agua limpia y segura. 

Además, es vital promover el conocimiento tradicional y las prácticas 

de manejo del agua de las tribus nativas para conservar su patrimonio 

cultural y fortalecer su conexión con la naturaleza. En resumen, el agua 

es un elemento vital en las vidas de las tribus nativas de Canadá, y su 

preservación y cuidado son fundamentales para el bienestar continuo 

de estas comunidades. 
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Dioses del agua y de la lluvia de los pueblos 

originarios de Canadá 

Introducción a la mitología de los pueblos 

originarios de Canadá 

La mitología de los pueblos indígenas de Canadá contiene una rica y 

diversa gama de creencias y tradiciones que se han transmitido de ge-

neración en generación. Dentro de estas mitologías, existe una pro-

funda reverencia por los elementos naturales, en particular el agua y la 

lluvia, que se consideran esenciales para sostener la vida y mantener el 

equilibrio en el mundo. La importancia del agua y la lluvia en las cultu-

ras indígenas no se puede exagerar, ya que se las considera fuentes de 

nutrición, curación y conexión espiritual. El agua a menudo se venera 

como una entidad poderosa y sagrada, y muchos mitos y leyendas in-

dígenas presentan deidades y espíritus del agua que encarnan las cua-

lidades transformadoras y dadoras de vida de este elemento.  

La lluvia también se celebra como una fuerza vital que repone la 

tierra y sostiene a todos los seres vivos. A través de estas creencias, los 

pueblos indígenas han desarrollado rituales y ceremonias profunda-

mente arraigadas para honrar y mostrar gratitud por los dones del agua 

y la lluvia, lo que refleja una profunda conexión espiritual con el mundo 

natural. Al explorar las mitologías de los pueblos indígenas de Canadá, 

se hace evidente que la importancia del agua y la lluvia va más allá del 

mero sustento; Está entrelazada con su identidad cultural y su com-

prensión del mundo. Al ahondar en estas mitologías, podemos obtener 
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una apreciación más profunda de la interconexión de todos los seres 

vivos y la sabiduría perdurable de las tradiciones indígenas.  

Importancia del agua y la lluvia en las culturas indígenas 

El agua y la lluvia ocupan un lugar importante en las mitologías y los 

sistemas de creencias de los pueblos indígenas de Canadá. Para estas 

culturas, el agua no solo es esencial para el sustento y la supervivencia, 

sino que también tiene un significado espiritual y simbólico. La reve-

rencia por el agua y la lluvia está profundamente arraigada en sus tra-

diciones, rituales y vidas cotidianas. En muchos sistemas de creencias 

indígenas, el agua se considera una fuente de vida, pureza y renovación. 

La conexión entre el agua y la espiritualidad se refleja en las nume-

rosas deidades del agua y los dioses de la lluvia que son fundamentales 

en sus mitologías. Estas deidades suelen ser veneradas y propiciadas a 

través de diversos rituales y ceremonias, buscando su favor para ase-

gurar la continuidad del ciclo del agua y la abundancia de lluvias para 

la tierra y sus habitantes. Además de su significado espiritual, el agua 

desempeña un papel crucial en las tradiciones y prácticas culturales de 

las comunidades indígenas. Los lagos, ríos y océanos no solo son fuen-

tes de sustento, sino que también sirven como lugares de reunión, rutas 

comerciales y sitios sagrados.  

Los ciclos anuales de lluvias y el cambio de estaciones están ínti-

mamente relacionados con sus calendarios culturales, marcando cere-

monias importantes, épocas de siembra y cosecha y otras actividades 

comunitarias. Además, el respeto por el agua y los rituales asociados a 
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ella sirven como una forma de mantener la armonía con el mundo na-

tural, promoviendo la sostenibilidad y el equilibrio ecológico.  

En general, la importancia del agua y la lluvia en las culturas indí-

genas de Canadá va más allá del mero sustento, y configura su cosmo-

visión, sus tradiciones y su conexión con la tierra (Groza, 2022; Alonso 

y Boege, 2023; Vidal, 2021). 

Dioses del agua y la lluvia en las tradiciones 

indígenas canadienses 

En las tradiciones de los pueblos indígenas de Canadá, la importancia 

del agua y la lluvia se refleja a menudo en sus mitologías y creencias 

espirituales. Un ejemplo de ello se encuentra en la figura mitológica de 

Nanabozho, conocido como el espíritu del agua dulce en la tradición 

Anishinaabe. Nanabozho es venerado por su conexión con lagos, ríos y 

otros cuerpos de agua, simbolizando las cualidades vivificantes y nutri-

tivas del agua en la cultura Anishinaabe. 

En la mitología del pueblo inuit, Nanook es el dios oso asociado 

con el agua. Nanook ocupa un lugar destacado en la mitología inuit 

como una deidad poderosa y venerada, que encarna la importancia del 

agua dentro de sus prácticas culturales y espirituales. Los cuentos y ri-

tuales que rodean a Nanook reflejan el profundo respeto y reverencia 

que el pueblo inuit siente por el agua y su papel en el sustento de la 

vida en las regiones árticas.  
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Pictograma de Nanabozho en Mazinaw Rock, 
Parque provincial Bon Echo, Ontario, Canadá 

Fuente: Webkamigad, Howard. Ottawa Stories from the Springs. East 

Lansing: Michigan State University Press, 2015. 

En general, la mitología de los pueblos indígenas de Canadá refleja 

una profunda comprensión de la importancia crítica del agua y la lluvia, 

tanto como sustento físico como fuerza espiritual que conecta a la hu-

manidad con el mundo natural. Las historias de Nanabozho y Nanook 

sirven como recordatorio de la importancia perdurable del agua en las 
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tradiciones culturales y espirituales de las comunidades indígenas de 

Canadá (Dunbar-Ortiz, 2020). 

Nanook de la mitología Inuit. El poder del espíritu del Ártico 

Fuente: Old World Gods. Disponible en:  https://oldworld-

gods.com/inuit/nanook-inuit-mytholo 

Nanabozho, el espíritu del agua dulce en la mitología anishinaabe 

Nanabozho es una figura destacada en la mitología anishinaabe, a me-

nudo identificado como el espíritu del agua dulce. Se le considera un 

dios embaucador que desempeñó un papel clave en la creación del 

mundo y la configuración de la cultura anishinaabe. Nanabozho tam-

bién está estrechamente asociado con el mundo natural, en particular 

con los cuerpos de agua como ríos, lagos y arroyos.  
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Pueblos "First Nations” (Pintura de Paul Kane). 

Fuente: Lomonaco. (2022). Los pueblos indígenas de Canadá, un ca-

leidoscopio de lenguas y culturas. Vatican News. Disponible en: 

https://www.vaticannews.va/es/mundo/news/2022-07/pueblos-in-

digenas-canada-caleidoscopio-lenguas-cultura.html 
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En la creencia anishinaabe, se le conoce como una deidad pode-

rosa y transformadora, capaz de asumir diferentes formas para influir 

en los reinos físico y espiritual (Agustín, 2020 y, Fernández, 2021) Según 

la tradición anishinaabe, a Nanabozho se le atribuye el establecimiento 

de las enseñanzas y los principios fundamentales que rigen la relación 

entre los seres humanos y el medio ambiente natural. Esto incluye la 

importancia de preservar y respetar las fuentes de agua, así como la 

interconexión de todos los seres vivos.  
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La conexión de Nanabozho con el agua dulce está profundamente 

arraigada en la cultura anishinaabe, dando forma a sus creencias espi-

rituales y guiando su forma de vida. Su presencia en la mitología anis-

hinaabe refleja la reverencia y la importancia del agua como fuerza sus-

tentadora de la vida y base de su herencia ancestral.  

En resumen, Nanabozho, como espíritu del agua dulce en la mito-

logía anishinaabe, encarna el papel esencial del agua en la identidad 

espiritual y cultural del pueblo anishinaabe. Su personaje sirve como 

testimonio de la profunda reverencia por el agua y su importancia 

como fuente de vida e inspiración en las tradiciones indígenas cana-

dienses. 

Nanook, el dios oso del agua en la mitología inuit 

Nanook (oso polar), el dios oso del agua en la mitología inuit, ocupa un 

lugar central en las creencias y tradiciones de este grupo indígena de 

Canadá. Según la mitología inuit, Nanook es el poderoso dios oso que 

gobierna sobre el agua y es considerado una figura crucial para la su-

pervivencia de su pueblo. Se le atribuye el control y la protección de los 

animales marinos, así como la capacidad de influir en los elementos 

naturales, como el hielo y el clima.  

Para los inuit, Nanook es una deidad venerada y respetada, cuya 

importancia se refleja en la devoción y los rituales que se le dedican. La 

figura de Nanook encarna también la profunda conexión entre la natu-

raleza y la espiritualidad para el pueblo inuit, siendo su papel como dios 

del agua el que simboliza la dependencia y el respeto por los recursos 

naturales. A través de Nanook, la mitología inuit transmite enseñanzas 
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Jurado en el concurso de danza Mohawk. 

Fuente: El mundo es mi pueblo. Antropología de viajes (s/a). El orgu-

llo de los indios Mohawk de Canadá. Disponible en: https://elmun-

doesmipueblo.com/2015/08/31/el-orgullo-de-los-indios-mohawk-

de-canada/ 

JOSÉ LUIS MONTESILLO CEDILLO Y VÍCTOR HERMINIO PALACIO MUÑOZ

sobre la armonía con el medio ambiente y la importancia de preservar 

el equilibrio ecológico. En este sentido, la figura de Nanook no solo 

representa una poderosa deidad sino que también sirve como símbolo 

de la cosmovisión inuit y su relación intrínseca con el agua, la tierra y el 

cielo. La veneración de Nanook refleja la riqueza de las creencias y la 

espiritualidad de los inuit, así como su profunda comprensión de la in-

terconexión entre la humanidad y el mundo natural (Lomonaco, 2022). 
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Rituales y ceremonias en honor a los dioses del agua y la lluvia 

Rituales y ceremonias en honor a los dioses del agua y la lluvia son 

prácticas profundamente arraigadas en las tradiciones de los pueblos 

originarios de Canadá. La Danza de la Lluvia, por ejemplo, es un ritual 

significativo que se lleva a cabo en diversas comunidades para invocar 

la lluvia y mostrar respeto por los dioses del agua. A través de movi-

mientos y cantos ceremoniales, los participantes buscan atraer la lluvia 

para asegurar la fertilidad de la tierra y el bienestar de sus comunida-

des. Esta práctica ancestral refleja la estrecha relación entre los pueblos 

indígenas y la naturaleza, así como su profundo conocimiento de los 

ciclos naturales. Asimismo, las ofrendas y ceremonias de agradeci-

miento por la lluvia son otra forma de honrar a los dioses del agua entre 

los pueblos originarios de Canadá.  

Estas ceremonias, que pueden variar según la comunidad y la tra-

dición, suelen incluir la presentación de obsequios, cantos sagrados y 

oraciones de gratitud por la lluvia recibida. A través de estas prácticas, 

las comunidades indígenas expresan su conexión espiritual con el agua 

y reconocen su importancia vital para la vida y la subsistencia. Estos 

rituales y ceremonias no solo son manifestaciones de la cosmovisión 

indígena, sino también actos de preservación de su herencia cultural y 

relación con los elementos naturales.  

En suma, las prácticas rituales en honor a los dioses del agua y la 

lluvia son fundamentales en la vida espiritual y cultural de los pueblos 

originarios de Canadá, perpetuando su sabiduría ancestral y su pro-

fundo respeto por la naturaleza. 
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Danza de la lluvia y su significado en diversas comunidades 

La danza de la lluvia es un ritual importante en muchas comunidades 

indígenas de Canadá. Se realiza como una forma de honrar a los dioses 

del agua y la lluvia, e invocar sus bendiciones sobre la tierra.  

La danza suele ir acompañada de música tradicional y movimientos 

simbólicos que representan la conexión entre los bailarines y los ele-

mentos naturales. En diferentes comunidades, la danza de la lluvia 

puede variar en sus rituales y significados específicos. Sin embargo, el 

propósito general sigue siendo el mismo: invocar a los espíritus del 

agua y la lluvia para que traigan humedad y fertilidad a la tierra.  

La danza se suele realizar en épocas de sequía o escasez, como una 

forma de pedir a los dioses la lluvia tan necesaria. La importancia de la 

danza de la lluvia radica en la profunda conexión espiritual que tienen 

los pueblos indígenas con el mundo natural. Refleja un profundo res-

peto por el medio ambiente y una comprensión de la importancia de 

mantener el equilibrio y la armonía con las fuerzas de la naturaleza. El 

ritual sirve como una poderosa expresión de gratitud y reverencia por 

las propiedades vivificantes del agua y su papel en el sustento de todos 

los seres vivos (Vidal, 2021). 

Ofrendas y ceremonias de agradecimiento por la lluvia 

En varias comunidades indígenas de Canadá, las ceremonias y las ofren-

das son una parte esencial de la expresión de gratitud por la lluvia y las 

deidades del agua. Estos rituales están profundamente arraigados en la 

creencia de que los dioses deben ser honrados por su provisión de 

agua, que sustenta la vida y la fertilidad. Las ceremonias se llevan a cabo 
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a menudo con reverencia y sinceridad, lo que refleja la profunda cone-

xión entre las personas y los elementos naturales.  

Una forma común de ofrenda para expresar gratitud por la lluvia 

es la quema ceremonial de hierbas y otros materiales naturales. Se cree 

que el humo transmite oraciones y mensajes de agradecimiento a las 

deidades del agua. Además, a menudo se presentan obsequios como 

comida, flores o artesanías hechas a mano como expresiones materiales 

de agradecimiento.  

Las ceremonias se llevan a cabo normalmente con gran respeto 

por la tradición y están supervisadas por los líderes espirituales de la 

comunidad. A través de estas ofrendas y ceremonias, los pueblos indí-

genas de Canadá demuestran su reverencia duradera por las deidades 

del agua y su papel esencial en el sustento de la vida y el mundo natural. 

Los temas clave de interconexión, gratitud y reverencia espiritual 

reflejan el significado cultural de estas ceremonias, subraya el profundo 

respeto y aprecio que las comunidades indígenas sienten por el mundo 

natural y sus deidades. A través de estos rituales, honran el papel vital 

del agua en sus vidas y ecosistemas, reafirmando su conexión espiritual 

y cultural con la tierra (Agustín, 2020) 

Impacto de la colonización en las creencias y prácticas 

relacionadas con los dioses del agua y la lluvia 

El impacto de la colonización en las creencias y prácticas relacionadas 

con los dioses del agua y la lluvia para los pueblos indígenas de Canadá 

ha sido significativo. Durante el período de colonización, se suprimie-

ron muchos rituales y ceremonias indígenas, lo que llevó a la pérdida 
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Joven mohawk 

Fuente: El mundo es mi pueblo. Antropología de viajes (s/a). El orgu-

llo de los indios Mohawk de Canadá. Disponible en: https://elmun-

doesmipueblo.com/2015/08/31/el-orgullo-de-los-indios-mohawk-

de-canada/ 

Además, la imposición del cristianismo por parte de los coloniza-

dores también influyó en la pérdida de importancia de los dioses indí-

genas del agua y la lluvia. Los pueblos indígenas se vieron obligados a 
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de conocimientos y prácticas culturales tradicionales. Estos rituales, que 

eran esenciales para honrar y apaciguar a los dioses del agua y la lluvia, 

fueron activamente desalentados o prohibidos, lo que provocó una 

ruptura en la conexión espiritual y cultural con estas deidades. 

https://elmundoesmipueblo.com/2015/08/31/el-orgullo-de-los-indios-mohawk-de-canada/
https://elmundoesmipueblo.com/2015/08/31/el-orgullo-de-los-indios-mohawk-de-canada/
https://elmundoesmipueblo.com/2015/08/31/el-orgullo-de-los-indios-mohawk-de-canada/
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abandonar sus creencias tradicionales y adoptar la nueva religión, lo 

que llevó a una pérdida de importancia de sus deidades ancestrales. 

Como resultado, las comunidades indígenas presenciaron una ruptura 

en su relación espiritual con los dioses del agua y la lluvia, así como una 

disminución de los rituales y ceremonias dedicados a honrarlos. 

A pesar de la represión y la colonización, las comunidades indíge-

nas se han esforzado por recuperar y revitalizar sus creencias y prácticas 

tradicionales relacionadas con los dioses del agua y la lluvia. Ha habido 

un resurgimiento de la reconexión con el conocimiento y los rituales 

ancestrales, así como de los esfuerzos por preservar y transmitir este 

patrimonio cultural a las generaciones futuras. Esta revitalización tiene 

como objetivo restaurar la conexión espiritual con los dioses del agua 

y la lluvia, reavivando la reverencia y las prácticas tradicionales que se 

vieron afectadas por la colonización (Vidal, 2021; Agustín, 2020). 

Supresión de rituales indígenas durante la colonización 

Durante el período de la colonización en Canadá, los rituales y prácticas 

indígenas relacionados con los dioses del agua y la lluvia fueron siste-

máticamente suprimidos por los colonizadores. La imposición de 

creencias religiosas europeas y la implementación de políticas destina-

das a asimilar a los pueblos indígenas condujeron a la interrupción e 

incluso a la prohibición de ceremonias y rituales tradicionales dedica-

dos a estas deidades. Esta supresión tuvo un impacto significativo en 

las prácticas espirituales y culturales de las comunidades indígenas, ya 

que interrumpió su conexión con la tierra y los elementos naturales que 

habían reverenciado durante generaciones.  
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Vestido elaborado con infinidad de plumas. 

Fuente: El mundo es mi pueblo. Antropología de viajes (s/a). El orgu-

llo de los indios Mohawk de Canadá. Disponible en: https://elmun-

doesmipueblo.com/2015/08/31/el-orgullo-de-los-indios-mohawk-

de-canada/ 
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La supresión de los rituales indígenas durante la colonización se 

llevó a cabo a menudo mediante medidas de fuerza, incluida la prohi-

bición de ceremonias, la destrucción de lugares sagrados y el castigo 

de quienes continuaron practicando sus creencias tradicionales. Como 

resultado, muchas comunidades indígenas se vieron obligadas a prac-

ticar sus rituales en secreto o se vieron obligadas a abandonarlos por 

completo, lo que llevó a una pérdida de identidad cultural y conexión 

espiritual.  
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El impacto de esta supresión todavía se siente hoy en día, ya que 

las comunidades indígenas continúan luchando con los efectos de la 

colonización en sus prácticas y creencias tradicionales. La supresión de 

los rituales indígenas durante la colonización es un aspecto crucial para 

comprender el impacto duradero de la colonización europea en las 

prácticas espirituales y culturales de los pueblos indígenas de Canadá. 

Además, pone de relieve los esfuerzos sistemáticos por socavar y borrar 

las tradiciones indígenas, y la resiliencia de las comunidades indígenas 

a la hora de recuperar y revitalizar sus creencias y prácticas tradicionales 

frente a la colonización (Lomonaco, 2022). 

Resurgimiento y revitalización de las tradiciones 

En los últimos años, se ha producido un notable resurgimiento y revi-

talización de las tradiciones indígenas relacionadas con los dioses del 

agua y la lluvia entre las Primeras Naciones canadienses. Este resurgi-

miento es una respuesta a la supresión histórica de los rituales y prác-

ticas indígenas durante el período de colonización.  

Las comunidades indígenas han estado recuperando y celebrando 

activamente su patrimonio cultural, incluidas sus creencias y prácticas 

relacionadas con los dioses del agua y la lluvia. Uno de los principales 

impulsores de esta revitalización es el mayor reconocimiento y valora-

ción del conocimiento y la espiritualidad indígenas.  

Muchos líderes indígenas y miembros de la comunidad han abo-

gado por la preservación y el resurgimiento de sus creencias y ceremo-

nias tradicionales, incluidas las asociadas con los dioses del agua y la 

lluvia. Este resurgimiento también ha sido apoyado por diversas 
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iniciativas y políticas gubernamentales destinadas a promover los de-

rechos culturales y espirituales de los pueblos indígenas. Además, la 

revitalización de estas tradiciones se ha visto facilitada por los esfuerzos 

de los ancianos indígenas, los guardianes del conocimiento y los prac-

ticantes culturales que han trabajado incansablemente para transmitir 

sus conocimientos y enseñanzas a las generaciones más jóvenes.  

A través de eventos culturales, ceremonias y programas educati-

vos, las comunidades indígenas han podido reconectarse con sus prác-

ticas tradicionales y fortalecer su identidad cultural. Como resultado, el 

resurgimiento de las tradiciones relacionadas con los dioses del agua y 

la lluvia se ha convertido en un símbolo de resiliencia y orgullo cultural 

para las Primeras Naciones canadienses (Fernández, 2021). 

Sincretismo y adaptación de las creencias indígenas en la actualidad 

En el contexto contemporáneo, las creencias y deidades de los pueblos 

indígenas de Canadá han experimentado un proceso de sincretismo y 

adaptación. Este proceso es evidente en los numerosos festivales y 

eventos que continúan honrando a los dioses del agua y la lluvia. Estas 

celebraciones modernas sirven como testimonio de la importancia per-

durable de estas deidades en la vida de las comunidades indígenas, así 

como de su capacidad para adaptarse a nuevas influencias culturales y 

religiosas.  

El sincretismo de las creencias indígenas con el cristianismo y otras 

religiones ha llevado al surgimiento de festivales y eventos contempo-

ráneos únicos que rinden homenaje a los dioses del agua y la lluvia. 

Estas celebraciones a menudo combinan rituales y prácticas 
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tradicionales con elementos de otras tradiciones religiosas, lo que re-

fleja la naturaleza compleja y fluida de la espiritualidad indígena en el 

mundo moderno. Además, estos festivales brindan una plataforma para 

que las comunidades indígenas afirmen su identidad cultural y preser-

ven sus costumbres ancestrales, al mismo tiempo que interactúan con 

poblaciones no indígenas para promover el entendimiento y el respeto 

mutuo.  

En general, los festivales y eventos contemporáneos que honran a 

los dioses del agua y la lluvia ejemplifican la resiliencia y adaptabilidad 

constantes de las creencias indígenas frente a las dinámicas culturales 

y religiosas cambiantes. Estas celebraciones no solo resaltan la impor-

tancia perdurable de las deidades en la vida de los pueblos indígenas, 

sino que también demuestran su capacidad para evolucionar y prospe-

rar en el mundo moderno sin dejar de ser fieles a su rico patrimonio 

cultural (Fernández, 2021; Agustín, 2020). 

Festivales y eventos contemporáneos que honran 

a los dioses del agua y la lluvia 

En la actualidad, muchas comunidades indígenas de Canadá siguen 

honrando sus creencias tradicionales a través de festivales y eventos 

contemporáneos que rinden homenaje a los dioses del agua y la lluvia. 

Estas reuniones sirven como una oportunidad para que la comunidad 

se reúna, celebre su herencia cultural y exprese su gratitud por los ele-

mentos esenciales del agua y la lluvia en sus vidas. Estos festivales sue-

len incluir una variedad de actividades, incluidas danzas ceremoniales, 

rituales espirituales y representaciones artísticas que simbolizan la 
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importancia del agua y la lluvia en la cosmología indígena. Además, 

estos eventos también sirven como un medio para educar a las gene-

raciones más jóvenes sobre la importancia de estas deidades y su papel 

en el sostenimiento de la vida. Al adoptar sus antiguas creencias en 

contextos modernos, las comunidades indígenas de Canadá reafirman 

la perdurable relevancia de sus valores tradicionales y garantizan la pre-

servación de su patrimonio cultural para las generaciones venideras 

(Lomonaco, 2022). 



Introducción 

La introducción de la importancia del agua en la vida de las tribus nati-

vas americanas en los Estados Unidos sienta las bases para comprender 

su profunda conexión con el entorno natural. Para comprender plena-

mente el papel del agua en su existencia, es necesario explorar primero 

el contexto histórico y geográfico que dio forma a estas comunidades. 

Este contexto abarca los territorios tradicionales que han habitado va-

rias tribus, su dependencia de los recursos naturales y el impacto trans-

formador de la colonización y la modernización en sus estilos de vida.  

Al profundizar en estas facetas históricas y geográficas, descubri-

mos la relación arraigada que estas tribus mantienen con el agua y las 

dificultades que han enfrentado para mantener este vínculo a lo largo 

de generaciones. 

La introducción sentará una base esencial para comprender la in-

trincada relación entre las tribus nativas americanas y el agua, desta-

cando su importancia para sus medios de vida culturales, espirituales y 

prácticos. Este examen ilustrará cómo el agua no sólo ha sido vital 

para su supervivencia física, sino que también ha sido fundamental 

para moldear sus tradiciones, creencias e identidades. A través de un 

análisis de sus antecedentes históricos y geográficos, podemos apre-

ciar plenamente la profundidad de su conexión con el agua, sen-

tando así las bases para una investigación exhaustiva sobre el 
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importante papel que desempeña el agua en las vidas de las tribus 

nativas americanas en los Estados Unidos de América. 

Contexto histórico y geográfico 

El trasfondo histórico y geográfico de las tribus nativas americanas en 

los Estados Unidos de América es crucial para comprender el papel del 

agua en sus vidas. Históricamente, estas tribus han habitado diversas 

regiones de todo el país, cada una de las cuales se caracteriza por una 

geografía y recursos naturales distintos. La accesibilidad a los cuerpos 

de agua, incluidos ríos, lagos y océanos, ha influido profundamente en 

sus estilos de vida, patrones de asentamiento y prácticas culturales.  

A lo largo de los siglos, las comunidades nativas americanas han 

forjado profundos vínculos espirituales y culturales con el agua, vene-

rándola como una entidad sagrada esencial para la alimentación, la pu-

rificación y los rituales ceremoniales. El contexto histórico también exa-

mina los efectos adversos de la colonización europea, que interrumpió 

la conexión ancestral de las tribus con el agua. Las reubicaciones forza-

das, el despojo de tierras y la degradación ambiental obstaculizaron 

gravemente su acceso al agua potable y alteraron sus prácticas tradi-

cionales de gestión de recursos (Gibson, 2024). Comprender el contexto 

histórico y geográfico es vital para reconocer las luchas actuales que 

enfrentan las tribus nativas americanas para salvaguardar sus derechos 

sobre el agua y preservar su patrimonio cultural. Subraya la necesidad 

de abordar las injusticias sociales y ambientales mientras se lucha por 

lograr un futuro más inclusivo y sostenible para todas las comunidades. 
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Fuente: Muelas, B., y Delgado, J. (2024). Ser padres. Mapas de Estados 

Unidos para imprimir. Disponible en: https://www.serpadres.es/edu-

cacion/46846.html 

Importancia del agua en las creencias y prácticas 

de las tribus nativas 

El agua ocupa un lugar profundo en las creencias y rituales de las tribus nativas 

americanas, y encarna elementos clave de sus mitologías y costumbres espiri-

tuales. Representa la vida, la pureza y la renovación y a menudo se considera 

sagrado y actúa como un conducto hacia el mundo natural y lo divino. Se cree 

que el agua posee la capacidad de purificar y curar, por lo que desempeña un 

papel crucial en diversos rituales y ceremonias. 
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El concepto mitológico del agua difiere entre las tribus, pero los 

temas comunes incluyen su papel como fuente de vida, dominio de 

deidades y espíritus, y símbolo de equilibrio y armonía (Mainoli, 2024). 

Por ejemplo, la tribu Navajo integra el agua en sus historias de creación, 

mientras que la tribu Hopi la considera vital tanto para las prácticas 

agrícolas como ceremoniales. Estas creencias influyen significativa-

mente en la vida diaria de los miembros tribales, dando forma a sus 

interacciones ambientales y filosofías espirituales. 

Más allá de su relevancia mitológica, el agua tiene propósitos prác-

ticos en la vida de las tribus nativas americanas. Esencial para el sus-

tento, la higiene y la agricultura, también está ligado a tradiciones es-

pecíficas relacionadas con la caza, la pesca y la recolección. El impor-

tante papel del agua en sus creencias y prácticas subraya el profundo 

vínculo que estas comunidades comparten con el mundo natural, des-

tacando el agua como fuente de vida y esencia espiritual. 

Mitología del agua 

En las tribus nativas americanas, la mitología del agua desempeña un 

papel fundamental en sus sistemas de creencias y prácticas. Con fre-

cuencia percibida como una fuerza poderosa que sustenta la vida e im-

buida de un significado espiritual, el agua está vinculada a la creación, 

la purificación y la curación en muchas mitologías tribales y se consi-

dera esencial para la armonía y el equilibrio del mundo natural (Tem-

plar, 2024). Esta percepción sagrada se refleja en los numerosos rituales 

y ceremonias centrados en el agua, resaltando el profundo vínculo es-

piritual entre la gente y este elemento natural.  
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Algunas tribus personifican el agua como una deidad o espíritu, 

dotándola de mitos e historias únicos que indican su papel crucial en 

su existencia. Estas leyendas suelen comunicar la importancia de vene-

rar el agua, así como las repercusiones de descuidar su santidad.  

El agua se representa con frecuencia como un puente entre los 

reinos físico y espiritual, facilitando la comunicación divina. A través de 

estas narrativas mitológicas, las tribus nativas americanas pretenden 

salvaguardar y transmitir sus conocimientos y valores ancestrales, des-

tacando la importancia de cultivar una relación armoniosa con el agua 

y el medio ambiente natural. En última instancia, la mitología del agua 

en la cultura nativa americana significa la interconexión de todos los 

seres y su papel vital en la vitalidad física y espiritual de las tribus. 

El agua como fuente de vida y sustento 

El agua siempre ha sido un elemento vital en la existencia de las tribus 

nativas americanas dentro de los Estados Unidos de América. Se erige 

como una fuente crucial de vida y sustento, parte integral de sus cos-

tumbres y tradiciones diarias. Una forma importante en la que el agua 

sustenta a estas comunidades es su papel en la pesca y la caza.  

Las tribus han ideado técnicas y métodos específicos para pescar 

en ríos, lagos y zonas costeras, explotando la abundancia natural de 

agua que ofrece para sostener sus dietas y mantener a sus familias. 

Además, el agua es indispensable para las actividades de caza de las 

tribus.  

Históricamente, muchas tribus han dependido de los diversos eco-

sistemas fomentados por las masas de agua para encontrar caza y 
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mantener su forma de vida. El agua en sí misma no sólo proporciona 

sustento esencial a las plantas y animales que alimentan a las tribus, 

sino que también ofrece sustento directo a las tribus. Por lo tanto, el 

agua juega un papel fundamental en la relación cíclica entre las tribus 

nativas americanas y su medio ambiente, asegurando el equilibrio y la 

continuidad de su forma de vida (Montero, 2016). Estas antiguas prác-

ticas de pesca y caza están profundamente arraigadas en las tradiciones 

culturales y espirituales de las tribus, y simbolizan su profunda conexión 

con la naturaleza y su reverencia por las propiedades del agua para 

sustentar la vida. 

Prácticas de pesca y caza 

Las tribus nativas americanas de todo Estados Unidos de América han 

dependido durante mucho tiempo de las vías fluviales para su sustento 

a través de sus costumbres de pesca y caza. Estas tribus han desarro-

llado métodos distintivos y eficientes para pescar y cazar, aprove-

chando los ricos recursos que ofrecen los ríos, lagos y arroyos. Las téc-

nicas de pesca variaron ampliamente según las ubicaciones específicas 

y las especies de peces disponibles; algunas tribus empleaban redes, 

anzuelos y lanzas para asegurar sus capturas. 

La caza era igualmente crucial, y las tribus utilizaban arcos y flechas, 

trampas y lazos para capturar animales como ciervos, alces y conejos. 

El agua era fundamental para el suministro de alimentos de estas tribus, 

ya que comprendieron la necesidad de mantener un equilibrio sosteni-

ble entre la recolección del mundo natural y garantizar la plenitud con-

tinua de peces y vida silvestre. A través de estas prácticas, las tribus 

nativas americanas forjaron un profundo respeto por el agua y las 
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criaturas vivientes que contiene, reconociendo la interconexión de to-

das las formas de vida. Esta reverencia por la naturaleza se ha conver-

tido en una parte fundamental de su espíritu cultural y espiritual, mol-

deando su relación con el agua y guiándolos para preservar estos re-

cursos indispensables para la posteridad. 

Impacto de la colonización y desarrollo 

en los recursos hídricos 

Las ramificaciones de la colonización y el posterior desarrollo de los 

recursos hídricos han impactado profundamente a las tribus nativas 

americanas dentro de los Estados Unidos de América. La firma de varios 

tratados de agua y la delimitación de territorios han alterado drástica-

mente el acceso y la gobernanza de estos recursos vitales. Este cambio 

ha alterado las prácticas tradicionales de gestión hídrica y alterado el 

equilibrio natural de los ecosistemas. Además, la llegada de la infraes-

tructura urbana y la expansión agrícola han sobrecargado aún más los 

suministros de agua, lo que ha provocado una degradación ambiental 

y una creciente escasez de agua para las poblaciones indígenas.  

Las consecuencias históricas y actuales de la colonización y el desa-

rrollo sobre los recursos hídricos han planteado desafíos importantes a 

los estilos de vida tradicionales de las tribus nativas americanas. Estas 

comunidades se esfuerzan por mantener sus vínculos culturales y espi-

rituales con el agua en medio de las dificultades que plantean la alte-

ración de la disponibilidad y la calidad del agua.  

Los acuerdos relativos a los recursos hídricos y los derechos terri-

toriales con frecuencia no han logrado reconocer y salvaguardar los 
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intereses y derechos de las tribus nativas americanas, lo que ha resul-

tado en disputas persistentes y complicaciones para lograr estrategias 

de conservación y gestión sostenible del agua. 

Tratados de agua y territorios 

La influencia de la colonización y el desarrollo progresivo sobre los re-

cursos hídricos ha afectado profundamente a las tribus nativas ameri-

canas en los Estados Unidos de América. Un aspecto central de esta 

cuestión es la negociación y ejecución de tratados y acuerdos sobre el 

agua relacionados con territorios tribales. Estos tratados a menudo dic-

tan los derechos y el acceso al agua para las comunidades indígenas, 

junto con la utilización y gobernanza de los recursos hídricos dentro de 

sus tierras ancestrales.  

La crónica de los tratados de agua y acuerdos territoriales es com-

pleja y diversa entre varias tribus, y típicamente refleja la lucha en curso 

por la soberanía tribal y la autodeterminación con respecto a los dere-

chos de agua. Históricamente, estos tratados han sido moldeados por 

las agendas políticas y económicas del gobierno de los Estados Unidos 

de América, incitando con frecuencia a disputas y contiendas sobre el 

uso y la asignación del agua. Además, el desarrollo de infraestructura 

relacionada con el agua, como represas y sistemas de riego, ha impe-

dido aún más el acceso al agua y los usos tradicionales de las tribus.  

Comprender la importancia de estos tratados es crucial para com-

prender la dinámica entre las tribus nativas americanas y el gobierno, 

así como los esfuerzos continuos para abordar los derechos de agua y 

los desafíos de gestión de recursos dentro de los territorios tribales. En 
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última instancia, los tratados que rigen el agua y las tierras son un com-

ponente fundamental del impacto más amplio de la colonización y el 

desarrollo sobre los recursos hídricos accesibles a las tribus nativas 

americanas de los Estados Unidos de América. 

Resiliencia y adaptación de las tribus nativas 

ante cambios climáticos 

Las tribus nativas americanas han mostrado una notable resiliencia y 

capacidad de adaptación frente a las cambiantes condiciones climáti-

cas. Como guardianes de la tierra, han desarrollado tecnologías tradi-

cionales para la conservación del agua que han sostenido a sus comu-

nidades por generaciones. Estas tecnologías incluyen intrincados siste-

mas de irrigación, métodos de almacenamiento de agua y prácticas 

sostenibles de manejo de la tierra que les han permitido afrontar la 

fluctuación de la disponibilidad de agua y los desafíos medioambien-

tales. Además de estos métodos tradicionales de conservación del 

agua, las tribus nativas han demostrado una gran adaptabilidad al 

adoptar innovaciones modernas en la gestión del agua. Al aprovechar 

su conocimiento ancestral y fusionarlo con prácticas contemporáneas, 

han logrado navegar las complejidades del cambio climático y su im-

pacto en los recursos hídricos. Esta combinación de sabiduría tradicio-

nal y soluciones modernas refleja la profunda conexión de las tribus 

con el mundo natural y su compromiso de asegurar la sostenibilidad 

del agua para las generaciones futuras.  

La resiliencia y adaptación de las tribus nativas americanas frente a 

las cambiantes condiciones medioambientales sirven como un ejemplo 

poderoso de la interconexión entre cultura, tradición y gestión 
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ambiental. Al reconocer y aprender de sus experiencias, podemos ob-

tener valiosas ideas sobre estrategias efectivas para enfrentar los retos 

del cambio climático y proteger los recursos hídricos para todos. 

Tecnologías tradicionales de conservación del agua 

Las tribus nativas americanas han desarrollado tecnologías tradiciona-

les de conservación del agua que les han permitido adaptarse a las con-

diciones climáticas cambiantes y garantizar un suministro de agua sos-

tenible para sus comunidades. Estos métodos antiguos incluyen la 

construcción de complejos sistemas de riego, que distribuyen eficien-

temente el agua de fuentes naturales a los campos agrícolas. Además, 

las tribus han utilizado avanzadas técnicas de almacenamiento de agua, 

como la construcción de embalses y sistemas de captación de agua de 

lluvia, para capturar y retener el agua durante los periodos secos. Ade-

más, las comunidades nativas americanas han puesto en práctica un 

uso consciente del agua, utilizando cultivos resistentes a la sequía y ro-

tación de áreas de siembra para conservar agua y mantener la fertilidad 

del suelo. Estas tecnologías tradicionales de conservación del agua no 

solo han permitido a las tribus adaptarse a los desafíos medioambien-

tales, sino que también sirven como ejemplos valiosos de gestión sos-

tenible de recursos para la sociedad moderna. La preservación de estas 

prácticas ancestrales es crucial para asegurar la resiliencia y superviven-

cia de las culturas nativas americanas frente al cambio climático. 
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Conclusiones y reflexiones finales 

En conclusión, del estudio se desprende que el agua desempeña un 

papel fundamental en la vida de las tribus nativas americanas de Esta-

dos Unidos de América. No solo es un recurso esencial para su super-

vivencia física, sino que también posee un valor cultural, espiritual y 

tradicional significativo.  

La estrecha relación con el agua se refleja en sus actividades coti-

dianas, ceremonias y sistemas de creencias, mostrando su importancia 

central en sus vidas. Además, el impacto del colonialismo y el desarrollo 

moderno ha planteado desafíos considerables al acceso y la calidad del 

agua para estas tribus, con efectos adversos en su salud, tradiciones y 

bienestar general.  

Es imperativo reconocer y abordar estas problemáticas y trabajar 

hacia la preservación y protección de los recursos hídricos para las co-

munidades indígenas. En reflexión, el estudio resalta la necesidad de 

enfoques holísticos que integren el conocimiento y las prácticas indí-

genas en la gestión del agua, así como la importancia de promover la 

concienciación y la defensa de los derechos sobre el agua de los indí-

genas. Al reconocer el papel crucial del agua en la vida de las tribus 

nativas americanas y tomar acciones concertadas para apoyar sus ne-

cesidades relacionadas con el agua, podemos contribuir a la promoción 

de la justicia ambiental, la preservación cultural y el empoderamiento 

comunitario. 



Introducción a la cosmovisión de las tribus 

nativas americanas 

El presente apartado aborda la cosmovisión de las tribus nativas del 

territorio hoy conocido como Estados Unidos de América, enfocándo-

nos particularmente en los dioses del agua, su importancia y la influen-

cia que ejercen en la vida de los primeros habitantes de esta gran na-

ción. Conocido también como la Gran Nación Originaria de las tribus 

indias, sus creencias y modo de vida homenajeaban y eran respetuosas 

de la naturaleza. A diferencia de otros lugares, la naturaleza cósmica 

indígena integraba de igual manera al hombre y a la mujer, preocupada 

de manera especial por armonizar los elementos de la naturaleza que 

los rodea. 

En la cosmovisión de los siux-dakota, el mundo se soporta sobre 

tres ejes: las rocas, el simbolismo de aguas y en relación con las cusan-

gas y nubes. El Norte está custodiado por las entidades de la nube de 

acuerdo con su jerarquía y procedencia de los diversos elementos: la-

gos, ríos y los conductos de los cuartos cielos, que están en equilibrio 

con el chupá-édji. Las aguas son dos, las aguas superiores o bighá-hadá 

djí provocadas por las gotas del simyáo-kháchilá shjá: en julio vierten 

las aguas los súmpsa, que pueden ser cuatro ocasiones acentuando las 

partes de su ofrenda, en que cuatro ocasiones van sus acentuaciones, 

corriente principal lateral, es decir, pago principal, ubicada a la entrada 

de su guarida, de la dirección desde un grupo en que estaban en 
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peligro y se refugió en una guarida: cueva, cornisa, árboles huecos, et-

cétera. 

Breve historia y diversidad de las tribus nativas 

en los Estados Unidos 

Antes de la llegada de los europeos en el siglo XV, los pueblos indíge-

nas de la región que hoy ocupa los Estados Unidos de América gozaban 

de una diversidad étnica, económica, política y cultural abrumadora. La 

geografía y el clima ayudan a dar una idea de cuáles eran las tribus que 

habitaban una región determinada: los esquimales, con tecnología para 

afrontar las bajas temperaturas del Ártico canadiense y el motor de los 

kayaks y los trineos para desplazarse por tierra y mar, tras sabias artes 

de caza adaptadas al Ártico, tenían potentes canoas construidas para 

navegar en las frías aguas costeras, que a su vez les permitían despla-

zarse de isla en isla, y trineos con perros para desplazarse a las poco 

pobladas y esparcidas aldeas en la tierra interna del Ártico. 

Las tribus de los bosques rocosos estaban dotadas de capacidad 

de caza y un amplio conocimiento del aprovechamiento y utilización de 

los recursos y ríos. En estas populares tierras estaban los ricos caribús 

o renos que a su vez eran el blanco principal de las numerosas tribus

nómadas subárticas. Conocían profusamente el hábitat de los caribúes, 

y conocían cómo dirigir su propio beneficio con asombrosa soltura y 

velocidad, lo que necesitaban para la construcción de armas de caza, 

aditamentos o enseres de desplazamiento o cobijo, etcétera. Hablaban 

lenguas algonquianas. Un grupo de estos algonquinos eran los Cree, 

que se asentaba entre la bahía de Hudson y la del James, al este de las 

praderas; más al oeste vivían los Beaver o Attapaw, gran caza de 
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Glooscap –– el héroe cultural de los Wabanaki. 

Fuente: Templar. Z. (2024). Mitología. Héroes y heroínas de los abo-

rígenes americanos. Disponible en: https://mitologia.wiki/amerin-

dia/heroes-amerindios/glooscap-%e2%88%88-el-heroe-cultural-

de-los-wabanaki/ 
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bisontes; así como su propio conocimiento cuando navegan los cursos 

de agua y descienden los rápidos menos complicados es otro muy va-

lioso, y cuando en las expediciones de caza pescaban peces del tipo 

truchas, salvelinos, sirvientes y otros menos comunes, a su vez permi-

tían alimentar a aquellos cuyos pobres métodos de pesca solo se basa-

ban en dos posibilidades, o el pescado se hallaba en las tablas y en el 

ámbito próximo. 
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El agua como elemento sagrado 

en las creencias de las tribus nativas 

Los nativos reconocen al agua como sagrada y el contenido del agua, 

como los peces y otros organismos acuáticos; de hecho, para las tribus 

del nacimiento de la costa del Pacífico, la palabra "yeso" es la misma 

palabra usada para la vida e incorrección. El río, riachuelo, estanque o 

lago, al ser entidades sagradas, permite el libre uso del agua, pescado 

y otros recursos. Para las culturas emprionales de los Cheyennes y Ara-

pajos, una persona aislada o una manada pueden beber y bañarse con 

absoluta libertad en casi todos los ríos y manantiales, así como pescar 

muchos peces para sí mismos y para otros individuos necesitados; es 

más, pueden apropiarse de las entidades poco usualmente productivas 

y realizar ofrendas. 

El agua es de tal importancia en la vida física y en la vida sagrada, 

que existe una multiplicidad de seres bondadosos o malignos relacio-

nados con ella. La relación entre todos estos seres no acaba aquí. Si 

bien todas las entidades mencionadas contribuyen al agua que fluye 

libremente a través de los océanos, ríos, cielos y ríos del inframundo, 

existen brillantes o descripciones de este recurso como entidad autó-

noma (Mainoli, 2024). En la cultura de los Cheyennes septentrionales, 

se cobró por abecedario metálico un escaso, aunque preciado, recurso 

victorioso cuando combatieron por la propia vida. Por otro lado, mu-

chas culturas representan el agua amniótica como fuerza motriz; su sus-

tancia contribuye a diferenciar todo lo que de aquella deriva. 
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Nunnehi: los protectores espirituales del pueblo Cherokee. 

Fuente: Gibson, K. (2024). Mitología. Héroes y heroínas de los aborí-

genes americanos. Mitología nativo americana / amerindia. Disponi-

ble en: https://mitologia.wiki/amerindia/nunnehi-los-protectores-

espirituales-del-pueblo-cherokee/ 

Simbolismo y significado del agua 

en las prácticas espirituales 

En el simbolismo indígena del agua encontramos dos aspectos de gran 

relevancia: por un lado, está en íntima asociación con el concepto de 

vida y renacimiento y, por otro, el agua es el soporte paternal de todos 

los seres vivos. Existe en la cultura navajo una particular relación; es 

costumbre de los miembros de las "grandes familias" y los 
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conocimientos de medicina, retirarse al área montañosa circundante a 

azotar agua al río con ramos de un sauce, instrumentalizándola en un 

complejo ritual que concluye con canto de alabanza.  

También la exposición a través del rito de la sudación de las di-

ferentes personalidades como el guerrero o "aquel que escupe a las 

serpientes" o de la mujer acaudalada, en beneficio propio y de toda 

la colectividad.  

La limpieza, purificación o renovación puede derivar directamente 

de otros elementos negociadores de lo sobrenatural, como el caso de 

las "galerías" en parte de la cultura pueblo. Es interesante establecer un 

nexo entre la exposición al agua de las mil montañas como medio de 

purificación con el chamanismo que se desarrolla para la perspectiva 

del caso de las culturas navajo. En ambas destaca la representación de 

las estepas montañosas como accesibles a la presencia de entidades 

benefactoras en contraposición con el declive de la estepa en donde 

residen los de naturaleza perjudicial. Mediante el rito de la "exposición" 

se consigue una exposición directa a la adversidad. Por un lado, permite 

una moderada actuación perjudicial –no extrema– de modo que el 

cuerpo real puede ser beneficiado. Del mismo modo, el enfrentamiento 

en escala psicológica permite al auténtico patrón, conscientemente ex-

terno, defender eficazmente al chamaleón externo (Bachmann Fuentes, 

y Navarro Caro, 2022). 

Dioses del agua en las diferentes tradiciones tribales 

Comenzaremos este análisis con la que quizá sea la tradición espiritual 

o animista originaria más conocida, la de los indios sioux,
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específicamente, con los de la tribu tê Sapa, de los pieds noirs, las pra-

deras del norte, y los lakotas. Los sioux, al igual que la mayoría de los 

otros creyentes tradicionales, aúnan a la adoración de un dios supremo, 

Wakântanka, la de numerosos seres sobrenaturales vinculados a la na-

turaleza. "Wakântanka es el espíritu supremo, en quien se cree tan solo 

débilmente". Tal es la importancia que para los lakotas posee Mahpi-

yáka (Madre Tierra), la energía femenina, que "a lo sumo solo mencio-

naban al Gran Espíritu al marginarla de su culto". Uno de sus principales 

poderes femeninos lo representa Ákˆa Wˆaka o "Madre de las Aguas 

Puras", una serpiente acuática que en sus pozos rupestres se aposen-

taba una vez al año, permitiendo a los individuos tocarla y purificarse. 

Las tribus yumanas del Sudoeste norteamericano veneran, de igual 

forma, al dios del agua, KWÁ′IID. "La naturaleza es religiosa en sí misma 

en el caso de los yumanos. Kwá′iid no es un dios más como el sol o la 

luna, Kwá′iid encarna el principio vital del agua".  

En tierras de Nuevo México se encuentra una pequeña aldea lla-

mada Zúñiga; en ella vive la Hermandad del Agua, compuesta por 

treinta y un miembros, hombres y mujeres. En un ambiente de absoluto 

respeto, el conducto entre Lakáda (Dios) y ellos se lleva a cabo a través 

de Zótaqí (serpientes acuáticas). La aldea cuenta con un erandegana 

encargado de custodiar y custodiarse en la montaña de los Sprits, pues 

allí mantiene el agua.  

En las ceremonias de intitulación tribal de la Mucholata o religión 

del agua, se realizan una serie de oficios llamados Tsuvoky, en los cuales 

"los dioses del agua se sienten muy honrados de participar cada cuatro 

años, durante la estación en que ellos descienden de los picos a siete 
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manantiales que la perpetúan en el ciclo lunar" (Armendáriz Hernández, 

2023 y, Esquerre y Kadesh, 2023). 

Wakan Tanka. 

Fuente: Gibson, K. (2024). Mitología. Héroes y heroínas de los aborí-

genes americanos. Mitología nativo americana / amerindia. Disponi-

ble en: https://mitologia.wiki/amerindia/nunnehi-los-protectores-

espirituales-del-pueblo-cherokee/ 
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Los dioses del agua en la mitología de los Navajos 

Ahora bien, para los navajos el agua es tradicionalmente vital y, por 

supuesto, resulta imprescindible para los seres vivos. Según las creen-

cias, la Tierra goza de dos almas contrarias e irreconciliables, una de las 

cuales está llena de agua que se dispone en formas líquida y húmeda, 

entre otras. Se cree que el hombre emerge gracias a la inmanencia de 

varios ciclos que posee la Tierra: 1) a través de la entidad masculina, la 

del sudor, representada por la sangre y dotada por las características 

del agua caliente y de las hierbas incautadas; 2) por el ser femenino, la 

“mujer” que domina la acción de germinar en los elementos inorgáni-

cos, las semillas y la vida en el ser humano. Por otra parte, el eso y el 

she congloban el “pelo” con su forma (cuerpo único del espíritu) y la 

lana congosarda y la carne congosarda. A la esencia que supera a todo, 

se le llama de manera simple “eso” y puede versar en el pelaje. Eso no 

es precisamente el “pelo” en la medida en que la piel seca abandonó el 

cuerpo porque puede que el ‘antílope’ sea rastreado por su mismo 

cuero, pero es el consecuente de la “Idea” estable de la energía germi-

nante.  

Por supuesto, existen dioses del agua en los mitos navajos. Entre 

ellos, el de la montaña; el de los depósitos de aguas; el de las fuentes, 

y el de los serjios, o fuentes que surgen de “peñascos catedrales” inclu-

sive en “cuevas”, vida junta sólida que existen en el fondo de los crucí-

feros albergues antiguos (Templar, 2024). 
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Michabo; Manabozho o el gran conejo 

Fuente: Gibson, K. (2024). Mitología. Héroes y heroínas de los aborí-

genes americanos. Mitología nativo americana / amerindia. Disponi-

ble en: https://mitologia.wiki/amerindia/nunnehi-los-protectores-

espirituales-del-pueblo-cherokee/ 

Rituales y ceremonias relacionados 

con los dioses del agua 

Solo al final de la vida estos espíritus podían ser vistos o evocados. 

Consiguientemente, los ritos propiciatorios para atraerlos tenían escasa 

importancia. Los Natchez salían el primer día del mes, tomaban agua 
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en un cuenco litúrgico y lanzaban una infusión. En Wisconsin, los Mes-

kawaki suspendían, en las orillas de un lago, perros muertos. La Trinidad 

estaba, por consiguiente, ideada y soportada por los indios de las Lla-

nuras y de los alrededores. 

Los indios de las Llanuras, especialmente los Pies Negros, tenían 

un interés seguro por el agua mencionada, como base de la vida, como 

inmensidad amenazadora y como morada camuflada y desconocida. Al 

menos 4/5 Pies Negros creían que el agua era uno de los cinco elemen-

tos creadores, descendidos originalmente desde las constelaciones.  

El agua se identificaba con ciertas lagunas y se sahumaba el agua 

de ahí para contactarla. A veces los rituales de iniciación consistían en 

sumergir en altares, de las zonas de pesca, a polluelos rapaces, a las 

plantas de Calamus y a los caballos de agua. Hombres importantes to-

maban “ayuno contra el agua” durante cuatro días en el sitio del Criador 

del Agua, de ahí tres de ellos iban a juntar a otros en cuatro altares a 

orillas de Saltheap, bajando a festejar al final donde concurrían otros Pies 

Negros que competían por romper el caballo del agua (Templar, 2024). 

La importancia de la Danza de la lluvia 

Una de las tradiciones sorprendentes entre los aborígenes americanos 

era el hábito de realizar peticiones mágicas, individuales y colectivas, 

por grandes lluvias y brotes de frutos, especialmente en las sociedades del 

Desierto. En tales ceremonias se le atribuye un importante papel a la 

danza, conocida como Danza de la Lluvia o Danza de Peticiones del Agua. 

Cada sociedad nativa cuenta con su propio rito, aunque, al final, es 

igual en casi todas. Referimos algunos ejemplos sorprendentes. Los 
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Zuñis, habitantes del Estado de Nuevo México, conocen como Tchia-

quaana al Ceremonial de la Rabia. En algunas ocasiones, el rito lo lleva 

a cabo un grupo de doce a veinte individuos, aunque lo importante del 

momento es que cada año realizan su Tchiaquaana, a la vista de los 

Santos Ceremoniales, por la misma lluvia y la misma enfermedad. 

Manitou: Dios y Gran Espíritu de la creación algonquina. 

Fuente: Gibson, K. (2024). Mitología. Héroes y heroínas de los aborí-

genes americanos. Mitología nativo americana / amerindia. Disponi-

ble en: https://mitologia.wiki/amerindia/nunnehi-los-protectores-

espirituales-del-pueblo-cherokee/ 
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o en la residencia, la Danza de los Xiapitana para las cosas relacionadas

con la economía y el complejo ceremonial de la muerte, la falla de la 

tierra en la falla de la lluvia (Templar, 2024. 

Impacto de la colonización en las creencias y prácticas 

relacionadas con los dioses del agua 

La historia de los nativos cambió después de la invasión europea. En 

términos generales, se apropiaron de más de 2,166 iniquidades desde 

entonces en más de 200 naciones diferentes. Las religiones nativas de 

las comunidades han sobrevivido a la invasión y han permanecido 

como parte de la vida de los individuos y sus culturas, pero han enfren-

tado cambios dramáticos como consecuencia de las políticas asimila-

torias emprendidas por los diferentes gobiernos.  

Los colonizadores inicialmente tuvieron la intención de convertir a 

los pueblos nativos al cristianismo, entre los cuales los luteranos y los 

católicos competían entre ellos para llevar la religión a los habitantes 

del territorio conquistado. Aunque años después decidieron que, en vez 
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Otra danza muy parecida es la llamada Kisemanit, o dedicada a San 

Francisco de Asís, que lleva a cabo el grupo llamado Keres, conocido 

como el Pueblo de la antigua Casa del Sol. Actúan dos clanes mayores 

de oportunistas, conocidos como hermanos del pueblo, y quizá un ter-

cero. Afirman que solamente los miembros que han nacido en la tradi-

ción de Casa de Vida están dispuestos a llevar a cabo este rito. Como 

los otros siete pueblos de la Nación Keres, los Zuñis celebran el año 

mediante ceremonias y ritos especiales. A nosotros nos representan las 

ceremonias interlagunares como la Curación Personal, la Danza Inter-

mitente, la Danza Zunifica para la propia cosa económicamente en uno, 
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del proselitismo y la conversión de los nativos a sus religiones, que eran 

“civilizadas”, a ellos no les importaba que los indígenas mantuvieran su 

“manera primitiva” de cultivar la tierra. Los llevarían al cristianismo para 

apaciguar a los indeseados “paganos” que poblaban las tierras conquis-

tadas y que, al ser nativos de un “nuevo mundo”, justificaban todas las 

relaciones con ellos, señalado por la Bula Romanus Pontifex.  

La colonización no fue únicamente el proceso por el cual una so-

ciedad destronó a otra y, a partir de ahí, instauró un nuevo modo de 

control, sino un proceso por el cual la sociedad opresora tomó de la 

oprimida todos los elementos que le interesaban. 

Las consecuencias de la influencia occidental, por supuesto, afec-

tarían a la religiosidad de los pueblos nativos indígenas. Los clérigos 

occidentales tomaron el lugar de los jefes espirituales anteriores que 

explicaban los fenómenos naturales en las comunidades recolectoras y 

los fenómenos culturales en las agrícolas; como un intento más de los 

misioneros por sumir a los nativos en la penumbra, atribuyendo, por 

ejemplo, los movimientos cíclicos de los ríos, que afirmaban significa-

ban que la naturaleza estaba viva y, por lo tanto, el dios del lugar estaba 

presente (Templar, 2024). Ellos creían que había un dios y un río para 

cada región, lo cual indicaría movimientos energéticos naturales en el 

mundo, y este era un modo muy elemental de demostrarlo, a través de 

leyendas míticas. 
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Adaptaciones y sincretismo religioso 

Sincretismo religioso, conservación y aprovechamiento 

Para comprender la relación entre el agua y los habitantes de estas re-

giones de habla lepena en el presente, nos detenemos en un aconteci-

miento ocurrido en la región durante 2013. Comenzamos estas líneas 

afirmando que en las zonas con habla afín a la lepena nos encontramos 

frente a situaciones de sincretismo religioso, entendido como la prác-

tica complementaria que existe entre las religiones tradicionales y las 

impuestas por las culturas dominantes, donde cada una se despliega 

de manera paralela y que es reafirmado como parte de la identidad 

social colectiva. 

Con el fin de comprender con más nitidez la relevancia del men-

cionado acontecimiento, los invitamos a realizar el siguiente ejercicio 

de visualización que contribuye a la comprensión de la profunda rela-

ción que establecen los pobladores con los cuerpos y cauces de agua 

que surcan la región, con sus divinidades, y con los signos que emiten 

estos diferentes entes que conforman la cosmovisión de estos pobla-

dores. En un primer momento, nos detenemos en los ritos religiosos y 

en el intento de sintetizar los cambios que estos han atravesado a lo 

largo de las dos últimas generaciones, fundamentales para comprender 

la celebración que tuvo lugar el martes 30 de julio de 2013 por la “pu-

rificación de la iglesia y de los fieles”.  
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Conclusiones y reflexiones finales 

La vida de todos los pueblos de nativos americanos en los Estados Uni-

dos de América sigue centrada en la naturaleza, y el agua representa el 

medio natural unigénito. Se recorren todos los rituales sobre el agua 

que tenían estos pueblos, así como de sus santuarios que ellos respe-

taban y veneraban mucho, y se encargaban de mantener lo más puros 

posible. También se tiene en cuenta la relevancia del agua como un ser 

vivo. Los ríos tienen un espíritu rector y tutelar. Los ríos de las montañas 

están encantados, no se los debe herir o insultar. 



Introducción 

Este apartado sobre "El Papel del Agua en las Vidas de las Tribus Nativas 

del México Antiguo" ofrece un contexto esencial para comprender la 

relevancia del agua en estas comunidades indígenas. Al adentrarnos en 

su entorno histórico, pretendemos iluminar las diversas maneras en que 

el agua desempeñó un rol crucial en la vida cotidiana, las costumbres y 

los sistemas de creencias de estas tribus. También abordaremos la im-

portancia específica del agua en la cultura mexica, explorando su signi-

ficado espiritual, agrícola y social atribuido a este valioso recurso. Esta 

sección establece el escenario para una exploración profunda del papel 

del agua en las vidas de las tribus nativas del México antiguo, propor-

cionando el contexto y la información de fondo necesarios para los 

análisis y discusiones posteriores que se presentarán en las siguientes 

secciones.  

Contexto histórico 

Para entender el papel del agua en la vida de las tribus nativas del Mé-

xico antiguo, es indispensable adentrarse en el contexto histórico en el 

que estas civilizaciones se desarrollaron.  

Las civilizaciones mexicanas antiguas, como los olmecas, mayas y 

mexicas, estaban profundamente conectadas a su entorno natural, y el 
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agua jugó un papel vital en la configuración de sus prácticas sociales, 

religiosas y agrícolas. Estas civilizaciones surgieron en regiones con 

abundantes recursos hídricos, tales como ríos, lagos y cenotes, que sus-

tentaron sus formas de vida e influyeron en sus creencias culturales y 

tradiciones (Martínez, 2024). 

Fuente: Biblioteca virtual Miguel de Cervantes. (s/a). Disponible en: 

https://www.cervantesvirtual.com/portales/constituciones_hispa-

noamericanas/imagenes_mapas/imagen/imagenes_mapas_06-me-

xico_mapa_de_los_estados/ 
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El contexto histórico también abarca los complejos sistemas hi-

dráulicos y técnicas de ingeniería desarrollados por estas civilizaciones 

para gestionar y aprovechar el poder del agua para fines agrícolas, 

como irrigación y drenaje. Además, la estrecha relación entre el agua y 

las prácticas religiosas, evidenciada por la construcción de templos de-

dicados al agua y la adoración de deidades acuáticas, revela la signifi-

cación espiritual del agua en las sociedades mexicanas antiguas (Her-

nández, 2017). Comprender este contexto histórico es crucial para com-

prender el profundo impacto del agua en las vidas diarias, creencias y 

prácticas de las tribus nativas del México antiguo. 

Importancia del agua en la cultura mexica 

La cultura mexica, también conocida como civilización azteca, otorgaba 

un gran valor al agua y reconocía su papel vital en su sociedad. El agua 

se consideraba esencial para el sostenimiento de la vida y estaba pro-

fundamente entrelazada con sus creencias y prácticas religiosas.  

Los mexicas eran meticulosos en su gestión de los recursos hídri-

cos, creando sistemas intrincados de acueductos, canales y embalses 

para asegurar un suministro constante de agua para sus necesidades 

agrícolas, domésticas y rituales.  

La maravilla arquitectónica de la antigua ciudad de Tenochtitlan, 

construida en una isla en el Lago de Texcoco, es un testimonio del do-

minio mexica sobre la gestión del agua (León-Portilla, 2017). Además, 

el agua tenía un significado simbólico en los rituales y ceremonias me-

xicas, con diversas deidades asociadas a diferentes aspectos del agua, 

como Tláloc, el dios de la lluvia y la fertilidad.  

96 



EL AGUA Y LOS DIOSES EN LAS TRIBUS ORIGINARIAS DE AMÉRICA DEL NORTE 

97 

La reverencia por el agua se extendía más allá de las dimensiones 

prácticas y espirituales, impregnando varios aspectos de la vida mexica, 

influenciando el arte, la poesía y la mitología. La cosmología mexica 

reflejaba la importancia del agua, con la creencia en un universo cíclico, 

donde el mundo era destruido y renacido repetidamente a través de 

inundaciones catastróficas. Esta visión subraya aún más la centralidad 

del agua en la cosmovisión mexica. 

En resumen, la comprensión mexica del papel vital del agua en su 

cultura ejemplifica la profunda conexión entre la civilización humana y 

el entorno natural.  

El agua como elemento vital 

La importancia del agua como elemento vital para la vida de las anti-

guas tribus indígenas de México no puede subestimarse. El agua 

desempeñaba un papel crucial en la cotidianidad de estas comunida-

des, proporcionando no solo hidratación, sino también sirviendo como 

una fuente de sustento y significación espiritual.  

Las propiedades del agua, incluida su capacidad para transfor-

marse y adaptarse, la convirtieron en un recurso esencial para la super-

vivencia en los entornos difíciles donde habitaban estas tribus. Además, 

la reverencia por el agua como una fuerza vital se evidencia en los ri-

tuales y ceremonias que estas comunidades realizaban para honrar y 

mantener su conexión con este preciado elemento (Robledo, 2023).  

Comprender la relevancia del agua en la vida de las tribus indíge-

nas de México brinda un valioso entendimiento de su cultura, creencias 

y modo de vida. Es un recordatorio del papel fundamental que el agua 
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juega al sustentar la vida y moldear las sociedades humanas (Mazzetto, 

2023). 

Propiedades del agua 

Las propiedades del agua son fundamentales para entender su rol cru-

cial en la vida de las antiguas tribus mexicanas. El agua posee propie-

dades físicas y químicas únicas que la hacen indispensable para la vida. 

Su alta polaridad permite al agua formar enlaces de hidrógeno, otor-

gándole la capacidad de disolver una amplia gama de sustancias, lo 

cual es vital para el transporte de nutrientes y desechos dentro de los 

organismos vivos (Cuevas, 2023). Además, su alta capacidad calorífica 

específica convierte al agua en un regulador de temperatura estable 

tanto para el medio ambiente como para los organismos, algo esencial 

para la supervivencia de las tribus y el equilibrio ecológico de su en-

torno.  

Las propiedades cohesivas y adhesivas del agua también permiten 

su flujo a través de vasos estrechos, asegurando la distribución de sus-

tancias necesarias dentro de los organismos vivos y proporcionando un 

medio de transporte en el ambiente natural. Entender estas propieda-

des arroja luz sobre la significación del agua en la vida de las tribus 

antiguas de México y su dependencia de ella para su sustento y super-

vivencia.  

Las propiedades del agua también desempeñaron un rol significa-

tivo en la vida diaria de las tribus antiguas. Con su alta tensión superfi-

cial, el agua ofrecía un medio para diversas actividades, desde bañarse 

y limpiar hasta cocinar y practicar la agricultura. Las propiedades 
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cohesivas y adhesivas del agua permitieron la construcción y el mante-

nimiento de sistemas de irrigación vitales para el cultivo de cosechas, 

la base del sustento de las tribus.  

La capacidad del agua para disolver una amplia gama de sustancias 

también la convirtió en un elemento esencial en la preparación de re-

medios medicinales, contribuyendo a las prácticas de salud de las tri-

bus. Además, la capacidad calorífica específica del agua era fundamen-

tal para los métodos de cocción de las tribus, asegurando una prepa-

ración de alimentos constante y eficiente (León-Portilla, 2017). En con-

junto, la comprensión de estas propiedades del agua ofrece un valioso 

entendimiento del rol central que jugaba en la vida cotidiana y la su-

pervivencia de las antiguas tribus mexicanas.  

Importancia del agua para la vida 

El agua ocupa un lugar central en la vida de las antiguas tribus indíge-

nas de México. Su importancia para su existencia se evidencia en diver-

sos aspectos de su cotidianidad, desde la agricultura hasta las ceremo-

nias religiosas. Para estas comunidades, el agua no es solo un elemento 

vital para la supervivencia, sino también un recurso sagrado que las co-

necta con el mundo natural y los reinos espirituales. En términos de 

sustento, el agua es indispensable para la agricultura, ya que se utili-

zaba para la irrigación que permite cultivar maíz, frijoles y calabazas, los 

cuales formaban la base de su dieta. Además, es esencial para el man-

tenimiento del ganado, proporcionando hidratación y alimento a los 

animales cruciales para su sustento. 
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Las tribus también dependen de cuerpos de agua como ríos y la-

gos para la pesca, otra fuente vital de alimento. Más allá de su impor-

tancia práctica, el agua desempeña un papel central en las prácticas 

religiosas y espirituales de estas tribus (De La Garza, 2012). Es conside-

rada un símbolo de pureza y fertilidad, y muchos rituales y ceremonias 

se realizan para honrar y apaciguar a los espíritus del agua. 

El agua, también tiene un profundo significado simbólico en sus 

mitos de creación y folclore, reflejando su trascendental importancia en 

la formación de su identidad cultural. En resumen, la importancia del 

agua para la vida de las tribus indígenas del antigua México va mucho 

más allá de su valor como fuente de sustento. Permea todos los aspec-

tos de su existencia, desde la agricultura y el sustento hasta la espiri-

tualidad y el patrimonio cultural, ilustrando su papel fundamental en la 

configuración de su modo de vida (Castro Peralta y Rivera Cohen, 2023). 

El agua en la cosmovisión mexica 

En la cosmología mexica, el agua desempeñaba un papel significativo, 

estando estrechamente vinculada a varias deidades y llevando impor-

tantes significados simbólicos. El pueblo mexica adoraba a varias dei-

dades relacionadas con el agua, como Tláloc, el dios de la lluvia y la 

fertilidad, y Chalchiuhtlicue, la diosa de lagos, ríos y otros cuerpos de 

agua (León-Portilla, 2017). Se creía que estas deidades tenían control 

sobre el ciclo del agua y eran veneradas a través de elaboradas cere-

monias y ofrendas para asegurar abundantes lluvias para los cultivos y 

prosperidad para la gente.  
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El simbolismo del agua en la mitología mexica es multifacético, re-

presentando tanto la vida como la muerte. Por un lado, el agua era vista 

como esencial para sostener la vida y la fertilidad, como lo demuestra 

la adoración de las deidades del agua y la importancia de la lluvia para 

el éxito agrícola (Robledo et al., 2023).  

Por otro lado, el agua también estaba asociada con el inframundo 

y el reino de los muertos, como se refleja en los mitos y rituales que 

rodean el viaje del alma después de la muerte. Esta dualidad del agua 

como fuente de vida y como puerta de entrada al más allá estaba pro-

fundamente arraigada en la cosmología mexica y tenía profundas im-

plicaciones para sus creencias religiosas y su visión del mundo (De La 

Garza, 2012). 

En general, el papel del agua en la cosmología del pueblo mexica 

era complejo y multifacético, abarcando dimensiones tanto espirituales 

como prácticas. La veneración de las deidades del agua y el significado 

simbólico del agua en la mitología mexica eran fundamentales para su 

comprensión del mundo y su lugar dentro de él, dando forma a sus 

prácticas religiosas y su identidad cultural (Templa, 2024). 

Deidades relacionadas con el agua 

En la antigua cultura mexicana, el agua ocupaba un lugar significativo 

en las creencias y prácticas de las tribus indígenas. Las deidades rela-

cionadas con el agua desempeñaron un papel crucial en la vida reli-

giosa y espiritual del pueblo Mexica. Entre estas deidades, Tláloc, el dios 

de la lluvia y la fertilidad, era muy venerado y adorado. Se creía que 

Tláloc proporcionaba el agua tan necesaria para los cultivos y el 
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sustento, y su papel era vital para el éxito agrícola de la civilización Me-

xica (Gómez, 2023).  

Además, Chalchiuhtlicue, la diosa de lagos y ríos, también era una 

figura prominente asociada con el agua. Era honrada por su poder para 

regular el flujo del agua y garantizar el equilibrio de este recurso esen-

cial para la comunidad. Asimismo, el pueblo Mexica también adoraba a 

otras deidades que tenían conexión con el agua, como Xochiquetzal, la 

diosa del amor y la belleza, que a menudo era representada con ele-

mentos de agua y fertilidad. Estas deidades no solo eran símbolos de 

fuerzas naturales, sino que también encarnaban la importancia espiri-

tual y cultural del agua en la cosmología Mexica (Graulich, 2016). Com-

prender los roles y atributos de estas deidades relacionadas con el agua 

proporciona una visión profunda de la reverencia y dependencia del 

elemento del agua en la vida de las antiguas tribus mexicanas (Robledo 

y Burgete, 2023). 

Simbolismo del agua en la mitología mexica 

En la mitología del pueblo mexica, el agua tiene una gran importancia 

simbólica. A menudo se asocia con conceptos de fertilidad, purificación 

y el ciclo de la vida. Los mexicas creían que el agua estaba estrecha-

mente relacionada con la creación y el sustento de la vida, y era vene-

rada como una poderosa fuerza que podía dar vida y quitarla (Frisan-

cho, 2012). Además, el agua se veía como un símbolo de transforma-

ción y renovación, ya que tenía la capacidad de limpiar y purificar tanto 

el cuerpo como el alma.  

102 



EL AGUA Y LOS DIOSES EN LAS TRIBUS ORIGINARIAS DE AMÉRICA DEL NORTE 

103 

En la mitología mexica, el dios Tláloc era la principal deidad aso-

ciada con el agua. Era venerado como el portador de la lluvia y la ferti-

lidad, y se creía que su presencia garantizaba la abundancia continua 

de agua para los cultivos y el sustento. Tláloc también estaba conectado 

con el inframundo, donde el agua desempeñaba un papel crucial en el 

viaje del alma después de la muerte. Esta asociación con cualidades 

tanto de dar vida como de transformación subrayaba la importancia 

simbólica del agua en la visión del mundo mexica.  

Además, los mexicas incorporaron el simbolismo del agua en sus 

rituales y ceremonias religiosas. El agua se utilizaba en rituales de puri-

ficación para limpiar tanto a individuos como espacios sagrados, y tam-

bién era un elemento central en ofrendas y sacrificios para honrar a los 

dioses. Esta práctica reforzaba la importancia simbólica del agua como 

una fuerza purificadora y vital en la cultura mexica. En general, el sim-

bolismo del agua en la mitología mexica refleja la profunda veneración 

y comprensión del papel vital que jugaba el agua en las vidas y sistemas 

de creencias de las antiguas tribus mexicanas (Graulich, 2016). 

uso ritual y ceremonial del agua 

En las antiguas tribus de México, el agua desempeñó un papel crucial 

en las prácticas rituales y ceremoniales. Un aspecto significativo de esto 

fue el uso del agua como un elemento fundamental en la realización 

de ofrendas a los dioses. Estas ofrendas acuáticas eran cuidadosamente 

elaboradas y presentadas como una forma de honrar y apaciguar a los 

dioses, buscando su favor y bendiciones para la comunidad. El signifi-

cado simbólico y espiritual de estas ofrendas subrayó la profunda 
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conexión entre el agua y lo sagrado en la vida de las tribus nativas (Ro-

bledo et al., 2023). 

El agua también se usaba en baños ceremoniales, formando parte 

de rituales purificadores y de limpieza espiritual. Estos baños se reali-

zaban con gran reverencia y respetando las costumbres tradicionales, 

lo que pone de manifiesto la importancia del agua como fuerza purifi-

cadora y rejuvenecedora en la vida espiritual de las antiguas tribus (De 

La Garza, 2012).  

Los rituales y ceremonias relacionados con el uso del agua ejem-

plifican la profunda reverencia y dependencia del agua en las prácticas 

religiosas y culturales de las tribus nativas del México antiguo. Esta pro-

funda conexión espiritual con el agua resalta su papel central en la vida 

de estas comunidades indígenas, moldeando sus creencias, tradiciones 

y estructuras sociales (Ruiz, 2022). 

Ofrendas acuáticas 

En las antiguas tribus mexicanas, el agua desempeñaba un papel signi-

ficativo en las prácticas rituales y ceremoniales. Las ofrendas de agua 

eran una parte fundamental de sus tradiciones espirituales. Estas ofren-

das se realizaban para honrar y apaciguar a las deidades del agua, así 

como para buscar sus bendiciones para el bienestar de la comunidad. 

Las ofrendas de agua se realizaban de varias maneras, como presentar 

objetos simbólicos o alimentos a cuerpos de agua, e incluía ríos, lagos 

y cenotes.  

Los elementos ofrecidos a menudo tenían significados simbólicos 

relacionados con la fertilidad, la abundancia y la purificación, lo cual 
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reflejaba la importancia del agua en el sustento de la vida y las activi-

dades agrícolas dentro de las tribus.  

Las ofrendas de agua desempeñaron un papel crucial en fortalecer 

el vínculo entre las tribus nativas y las deidades del agua, así como en 

mantener el equilibrio del mundo natural. A través de estas ofrendas, 

las tribus expresaban su agradecimiento por el regalo del agua, busca-

ban protección contra inundaciones o sequías, y pedían orientación en 

sus esfuerzos agrícolas (Márquez, 2021). Los rituales asociados con las 

ofrendas de agua también servían como una forma de inculcar un sen-

tido más profundo de comunidad y espiritualidad entre las tribus, fo-

mentando la unidad y los valores compartidos en torno a la importancia 

del agua en sus vidas.  

En general, la práctica de las ofrendas de agua proporciona infor-

mación valiosa sobre la profunda reverencia y dependencia del agua 

dentro de las antiguas tribus nativas mexicanas, arrojando luz sobre la 

interconexión de la naturaleza, la espiritualidad y la existencia humana. 

(González, 2023.) 

Baños ceremoniales 

En las antiguas tribus de México, el agua jugaba un papel crucial en las 

prácticas rituales y ritos, especialmente en forma de baños ceremonia-

les. Estos baños no solo eran un medio de limpieza física, sino que tam-

bién tenían una relevante importancia espiritual y simbólica (Petersen, 

2024).  

El proceso de preparar y participar en estos baños era altamente 

ritualizado, a menudo involucrando el uso de hierbas, flores y otros 
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elementos naturales específicos que se creía poseían propiedades pu-

rificadoras y curativas. El acto de sumergirse en estas aguas sagradas 

se veía como una forma de conectarse con el reino espiritual, buscar el 

perdón, la renovación y marcar importantes transiciones en la vida 

(González, 2024). 

Los baños ceremoniales a menudo se realizaban en cuerpos natu-

rales de agua específicos, como manantiales, ríos o cenotes, que se con-

sideraban sagrados y dotados de poderes sobrenaturales.  

Los rituales en torno a estos baños variaban entre diferentes tribus, 

pero generalmente involucraban oraciones, cantos y ofrendas hechas a 

los espíritus del agua o a las deidades en las que se creía que habitaban 

en estos reinos acuáticos. Los participantes se sumergían, permitiendo 

que el agua purificara tanto sus cuerpos como sus espíritus antes de 

emerger renovados y listos para enfrentar la siguiente fase de sus vidas. 

La importancia de estos baños ceremoniales se extendía más allá de la 

purificación individual para abarcar ritos comunales y sociales. Servían 

como un medio para fomentar la unidad y la armonía dentro de la tribu, 

así como para reforzar la identidad cultural y las creencias espirituales 

(Juárez, 2019).  

La práctica de los baños rituales ejemplifica la profunda reverencia 

y conexión espiritual que las antiguas tribus de México tenían hacia el 

agua, considerándola como una fuente esencial de vida, purificación y 

sustento espiritual. Estas tradiciones continúan resonando con el patri-

monio cultural y espiritual del México moderno, arrojando luz sobre el 

legado perdurable de estos rituales antiguos y su significado atemporal 

(Flores, 2021). 
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El agua en la agricultura mexica 

El papel del agua en la agricultura de los antiguos mexicas fue crucial 

para el éxito de sus prácticas agrícolas. Una parte importante de esto 

fue la implementación de sistemas de riego ancestrales, que les permi-

tieron distribuir el agua de forma eficiente a sus cultivos (León-Portilla, 

2017). Estos sistemas, como la construcción de canales, acueductos y 

reservorios, fueron diseñados para maximizar el uso del agua y garan-

tizar que los cultivos recibieran la cantidad necesaria para su creci-

miento y desarrollo. Además de los sistemas de riego, los mexicas tam-

bién cultivaban cultivos tradicionales que requerían una cantidad signi-

ficativa de agua. El maíz, los frijoles y la calabaza, conocidos como las 

"tres hermanas", eran pilares de sus prácticas agrícolas y jugaban un 

papel vital en su dieta. Estos cultivos eran cuidadosamente atendidos y 

dependían de la disponibilidad de agua para prosperar.  

En general, el uso del agua en la agricultura mexica fue un aspecto 

fundamental de su subsistencia, permitiéndoles sostener sus comuni-

dades y proporcionar un suministro abundante de alimentos. El com-

plejo entendimiento de la gestión del agua y su importancia en la agri-

cultura demuestra el avanzado conocimiento y experticia de los anti-

guos mexicas en el manejo de este recurso esencial (Guerra-García et 

al., 2020). 

Sistemas de riego antiguos 

Los antiguos mexicas tenían sistemas avanzados de riego para manejar 

el agua en sus actividades agrícolas. Un sistema notable era la chi-

nampa, que consistía en camas elevadas o islas artificiales rodeadas de 
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canales. Este método les permitía cultivar en aguas poco profundas, 

maximizando la tierra arable en la región.  

Las chinampas también se enriquecían con nutrientes mediante el 

uso de desechos humanos, creando un sistema agrícola sostenible y 

eficiente. Además de las chinampas, los mexicas también utilizaban 

acueductos y canales para transportar agua a largas distancias y apoyar 

el cultivo del maíz, los frijoles y la calabaza. Estos sistemas de riego ju-

garon un papel crucial en las prácticas agrícolas de los mexicas, pro-

porcionando el suministro de agua necesario para sus cultivos y contri-

buyendo al éxito de su civilización (León-Portilla, 2017).  

En resumen, los antiguos sistemas de riego de los mexicas mostra-

ban su avanzado entendimiento de la gestión del agua y las prácticas 

agrícolas. Al aprovechar el poder del agua, pudieron sostener sus co-

munidades y desarrollar una próspera sociedad agrícola en la región 

que ahora conocemos como México.  

Cultivos tradicionales que requieren de mucha agua 

Las antiguas tribus mexicanas dependían de una variedad de cultivos 

tradicionales que requerían una cantidad considerable de agua para su 

crecimiento. El maíz, también conocido como elote, desempeñaba un 

papel central en las prácticas agrícolas de estas tribus, necesitando una 

cantidad significativa de agua para su desarrollo, sobre todo en las pri-

meras etapas. Los sistemas de riego sofisticados fueron desarrollados 

por las tribus para asegurar que sus campos de maíz recibieran la can-

tidad adecuada de agua.  
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Los frijoles, otro cultivo esencial, también requerían una cantidad 

considerable de agua, especialmente durante la floración y formación 

de vainas. Múltiples técnicas de gestión del agua fueron utilizadas por 

las tribus para satisfacer estas necesidades hídricas.  

La calabaza, otro cultivo tradicional, también necesitaba una canti-

dad sustancial de agua debido a la naturaleza expansiva de sus plantas 

y sus grandes hojas.  

El conocimiento de las tribus sobre la conservación y gestión del 

agua les permitió cultivar de manera sostenible estos cultivos que de-

mandaban mucha agua. Esta comprensión proporciona una valiosa 

perspectiva sobre las prácticas agrícolas de las antiguas tribus mexica-

nas y enfatiza la importancia del agua en sus vidas. Este conocimiento 

también destaca la habilidad y capacidad de las tribus para utilizar el 

agua con fines agrícolas, una práctica que continúa influyendo en las 

técnicas modernas de agricultura y esfuerzos de sostenibilidad.  

El agua en la arquitectura y urbanismo Mexica 

El uso del agua en la arquitectura y el urbanismo mexica era crucial para 

su sociedad. Desarrollaron sistemas sofisticados para transportar y dis-

tribuir el agua, asegurando el suministro necesario para la población y 

el riego de las tierras agrícolas. Además, la red de acueductos y canales 

también controlaba las inundaciones, mostrando su entendimiento de 

la gestión de los recursos hídricos. Integraron el agua en el diseño de 

sus ciudades, planificando su disposición en relación con la disponibi-

lidad de fuentes de agua. Esta conexión con el agua no solo tenía un 

significado práctico, sino también cultural y espiritual (Espinosa, 2022). 
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En resumen, el agua jugaba un papel fundamental en la arquitec-

tura y urbanismo mexica, reflejando su avanzado entendimiento de la 

ingeniería hidráulica y su profunda conexión espiritual y cultural con el 

agua, dejando un legado duradero en sus logros arquitectónicos y ur-

banísticos. (Villalobos, 2020). 

Sistemas de acueductos y canales 

El antiguo pueblo mexica era maestro en la ingeniería hidráulica, desa-

rrolló sofisticados sistemas de acueductos y canales para gestionar y 

distribuir el agua por todas sus ciudades. Estos sistemas desempeñaban 

un papel crucial en el sustento de la población y en el apoyo al desa-

rrollo urbano de la civilización mexica.  

La construcción de acueductos y canales requería una planificación 

meticulosa y conocimientos de ingeniería, ya que debían navegar el te-

rreno complejo y desafiante de la región. Los mexicas usaban diversos 

materiales como piedra, arcilla y cal para construir estas estructuras hi-

dráulicas, mostrando su avanzado entendimiento de la arquitectura y 

el urbanismo (León-Portilla, 2017).  

La intricada red de canales y acueductos permitía a los mexicas 

aprovechar los recursos naturales del agua y utilizarlos para riego, sa-

neamiento y propósitos ceremoniales. La ubicación estratégica y el di-

seño de estos sistemas demuestran la profunda conexión de los mexi-

cas con el elemento agua y su importancia en la configuración de su 

sociedad y paisaje urbano.  

En resumen, los innovadores y eficientes sistemas de acueductos y 

canales reflejan los sofisticados logros de ingeniería y arquitectura del 
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antiguo pueblo mexica, enfatizando el rol central del agua en su vida 

diaria y desarrollo urbano (Escalona, 2023). 

Diseño de ciudades en relación con el agua 

En la antigua cultura mexica, las ciudades estaban muy vinculadas al 

agua. Esta planificación incluía la ubicación estratégica de las ciudades 

cerca de fuentes de agua como lagos, ríos y manantiales. Por ejemplo, 

la ciudad de Tenochtitlan se construyó en una isla en medio de un lago 

y se conectaba a la tierra firme a través de canales y calzadas. Esto per-

mitía usar el agua para riego, transporte y defensa. Además, se utiliza-

ban chinampas, islas hechas de lodo y vegetación, para la agricultura 

en partes poco profundas del lago (Martínez, 2024).  

Los espacios públicos y templos también se ubicaban cerca del 

agua, mostrando su importancia espiritual y cultural en la sociedad me-

xica. En resumen, el diseño de las ciudades en la antigua cultura mexica 

estaba muy ligado al agua, no solo en términos físicos sino también en 

su importancia cultural y espiritual. Este enfoque intencional destaca la 

importancia de los recursos naturales en el desarrollo de asentamientos 

humanos y cómo las civilizaciones antiguas se adaptaban y utilizaban 

su entorno. 

El agua como fuente de alimento y recreación 

A lo largo de la historia, el agua ocupó un lugar vital en la vida de las 

tribus nativas en el México antiguo, sirviendo como una fuente indis-

pensable de alimento y entretenimiento.  
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La integración del agua tanto para la comida como para la recrea-

ción estaba profundamente arraigada en el tejido cultural y social de 

estas comunidades. Arroyos, lagos y lagunas proveían abundantes su-

ministros de pescado, que eran el pilar dietético de muchas tribus. Los 

métodos de pesca variaban, abarcando redes, anzuelos, lanzas y técni-

cas de acuicultura para cultivar peces en entornos controlados. 

El dominio de la utilización de los recursos hídricos para la produc-

ción de alimentos era crucial para la supervivencia y prosperidad de 

estos pueblos. Más allá del alimento, el agua también permitía diversas 

actividades recreativas. Las tribus participaban en pasatiempos como 

nadar, navegar y deportes acuáticos, que no solo proporcionaban di-

versión y relajación, sino que también fomentaban la cohesión comu-

nitaria y los lazos sociales.  

La profunda importancia del agua como fuente de alimento y re-

curso recreativo subraya su papel central en la existencia de las tribus 

nativas en el México antiguo, reflejando su profunda conexión con el 

medio ambiente natural y su hábil uso de sus recursos para su bienestar 

(Robledo et al., 2023). 

Pesca y acuicultura 

La pesca y la acuicultura eran prácticas esenciales, proporcionando un 

suministro constante de alimentos y vitalidad económica. Con una pro-

funda comprensión de los ecosistemas acuáticos, estas tribus desarro-

llaron métodos eficientes de pesca y técnicas sostenibles de acuicultura. 

Utilizando herramientas como redes, trampas y lanzas, también cultiva-

ron plantas acuáticas y construyeron piscifactorías. Su profundo 
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respeto por el agua y sus habitantes los llevó a hacer cumplir regula-

ciones y rituales destinados a mantener el equilibrio ecológico.  

Actividades recreativas en agua dulce 

En las antiguas sociedades de México, el agua era esencial para la vida 

recreativa de las tribus nativas. Actividades como nadar, bucear y remar 

eran comunes en lagos y ríos, sirviendo no solo como entretenimiento, 

sino también teniendo un significado cultural y espiritual importante. 

Mientras nadaban y buceaban, las personas se mantenían en forma fí-

sica y desarrollaban habilidades esenciales.  

La canoa proporcionaba un transporte práctico para expediciones 

de pesca, fusionando utilidad y ocio. Además, las tribus participaban en 

deportes y juegos acuáticos, fortaleciendo los lazos sociales y el espíritu 

comunitario a través de actividades como el juego del tiburón y carreras 

de relevos. Estas recreaciones de agua desempeñaron un papel crucial 

en la condición física, las conexiones sociales y la preservación de la 

identidad cultural entre las tribus nativas en el México antiguo (Santa-

maría et al., 2021). 

Resumen de la importancia del agua en la vida 

de las tribus nativas del México antiguo 

La importancia del agua en la vida de las tribus nativas del México an-

tiguo no se puede subestimar. El agua no solo era esencial para la su-

pervivencia, sino que también tenía un profundo significado cultural y 

espiritual para estas comunidades.  
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Las antiguas tribus dependían del agua para la agricultura, beber, 

cocinar y el saneamiento, desarrollando sistemas de irrigación sofisti-

cados para aprovechar al máximo este recurso preciado. Además, el 

agua desempeñaba un papel central en sus prácticas y rituales religio-

sos, simbolizando purificación, fertilidad y ciclos de vida. La relación con 

el agua moldeó la manera en que estas tribus interactuaban con su en-

torno, llevándolas a desarrollar un profundo respeto y comprensión de 

las fuentes naturales de agua. Reconocían la importancia de preservar 

la pureza de estas fuentes e implementaban prácticas de gestión sos-

tenible del agua, dejando un legado cultural y ambiental duradero.  

El legado de la relación de las tribus nativas con el agua continúa 

influyendo en la sociedad mexicana moderna, ya que la importancia de 

la conservación del agua y su gestión sostenible sigue profundamente 

arraigada en los valores culturales y ambientales del país. Por lo tanto, 

es evidente que el papel del agua en la vida de las tribus nativas del 

México antiguo no solo fue esencial para su supervivencia, sino que 

también influyó en su legado cultural y ambiental para generaciones 

venideras. 

Legado cultural y ambiental de la relación con el agua 

El legado cultural y ambiental de la relación con el agua de las antiguas 

tribus nativas en México es un aspecto fundamental de su modo de 

vida. La conexión profunda entre estas tribus y el agua se refleja en 

diversas expresiones culturales, como mitos, rituales y manifestaciones 

artísticas que honran y celebran la importancia del agua en sus vidas 

cotidianas. Además, el legado de su gestión ambiental se evidencia en 

las prácticas sostenibles que desarrollaron para la gestión y 
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conservación de los recursos hídricos. Estas prácticas incluyen la cons-

trucción de sistemas de irrigación sofisticados, técnicas de cosecha de 

agua y el cultivo de siembras eficientes en el uso del agua, todo lo cual 

contribuyó a la preservación de su entorno natural. Además, el signifi-

cado espiritual del agua permea su herencia cultural, al ser considerado 

un elemento sagrado que encarna la vida, la fertilidad y la purificación. 

La reverencia por el agua está profundamente arraigada en las tra-

diciones y cosmovisión de estas tribus nativas, moldeando sus princi-

pios éticos y guiando su interacción con el mundo natural. Su legado 

sirve como testimonio del profundo entendimiento y respeto que te-

nían por el papel vital del agua en el sostenimiento de sus comunidades 

y ecosistemas. En conjunto, el legado cultural y ambiental de la relación 

con el agua de las antiguas tribus nativas ejemplifica su sabiduría y co-

existencia armoniosa con los elementos naturales, dejando una heren-

cia valiosa para que futuras generaciones la valoren y mantengan. 

Conclusión 

En conclusión, la relevancia del agua en las vidas de las antiguas tribus 

nativas de México es incalculable. La conexión entre estas comunidades 

y el agua estaba profundamente arraigada en su legado cultural y am-

biental, como se evidencia en el papel central del agua en su vida coti-

diana, ceremonias religiosas y prácticas agrícolas. La disponibilidad y 

calidad de las fuentes hídricas impactaron directamente su superviven-

cia, desarrollo y organización social. Además, la veneración y respeto 

por el agua como elemento sagrado se manifestaban en sus mitos, tra-

diciones y expresiones artísticas, reflejando una profunda comprensión 

de la interconexión entre los humanos y el mundo natural.  
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El legado cultural y ambiental de la relación de las tribus nativas 

con el agua se extiende más allá de su existencia histórica, moldeando 

la identidad y tradiciones de las comunidades mexicanas actuales. A 

través de la preservación del conocimiento, prácticas y creencias tradi-

cionales relacionadas con el agua, estas tribus han contribuido a la con-

servación y gestión sostenible de los recursos hídricos. Su enfoque ho-

lístico del agua, que abarca dimensiones espirituales, sociales y ecoló-

gicas, sirve como ejemplo valioso para las sociedades modernas en-

frentadas a desafíos relacionados con el agua. Ante el creciente dete-

rioro ambiental y la escasez de agua, reconocer y aprender del legado 

cultural y ambiental de las tribus nativas puede inspirar soluciones in-

novadoras y fomentar una apreciación más profunda por el papel vital 

del agua en la vida humana. 



Introducción 

La importancia de los dioses del agua en la vida de las antiguas tribus 

nativas de México ha sido poco valorada por los historiadores, cuyo 

enfoque ha estado centrado en la historia política de épocas anteriores 

a la conquista, en el estudio de los documentos o códices. Es sabido 

que México ha sido una nación agrícola, su carácter regional se ha con-

servado a pesar de que durante el México prehispánico se formara una 

organización política centralizada.  

Los distintos pueblos que integran la República Mexicana desarro-

llaron y adaptaron las técnicas de cultivo a las diversas características 

físicas de la nación, en muchos casos ubicándose a orillas de los bordes 

del lago, ríos, manantiales y surgencias de agua. 

Los dioses del agua fueron venerados y siempre se les hizo cere-

monia, lo cual continua hasta la fecha en algunas regiones de México. 

La influencia del culto a las deidades pluviales, lacustres y fluviales fue 

común en la mayoría de las comunidades tribales. A pesar de las difi-

cultades del medio geográfico, las personas otorgaban a estos dioses 

una categoría indispensable de su situación político-religiosa.  

La apropiación de los recursos naturales implica que el grupo tribal 

tuviera que establecer relaciones con las deidades del agua, caída del 

agua, cuerpos de agua, por lo que también tendría que haber interme-

diarios, como sacerdotes y asociaciones religiosas (Morales et al., 2018). 
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Contexto histórico y geográfico 

A lo largo de la historia de México, un país riquísimo en cultura y ritos 

prehispánicos. Antes de la llegada de los colonizadores, existían una 

gran cantidad de culturas en estas tierras, entre ellas los purépechas, 

los ténecos, los aztecas y los totonacas, entre otros. Debido a la gran 

cantidad de tribus o nacionalidades que se encontraban en un territo-

rio, hoy día, de 1,964,375 km² aproximadamente, existía una gran va-

riedad de costumbres y ritos. Sin embargo, gran parte de la población 

habitaba un territorio montañoso pero fértil, con abundante flora, ya 

que estaba conformada por selvas, espesos bosques y abundantes ríos. 

Era por esto que el maíz y las calabazas les sobraban, a diferencia del 

cacao, el oro y la plata, que no se encontraban en grandes cantidades, 

en ese entonces (Morales et al., 2018; Guerra-García et al., 2020). 

Se cree en un Dios Creador del mundo, al cual no se le daban 

ofrendas debido a que vivía en el undécimo cielo. Algunos grupos tam-

bién tenían un dios principal relacionado con el Sol, la Luna o el Dios 

de la Lluvia, mismo que con el tiempo se ha considerado como el Dios 

de la Agricultura, a quien se le rendía la mayor cantidad de culto y 

ofrendas (Frisancho, 2012).  

A pesar de la distancia que había del mar, había algunos grupos 

que vivían cercanos a él, lo cual se reflejaba en la importancia de los 

dioses del agua y sus ritos. Con el tiempo, estos grupos indígenas cre-

cieron y se expandieron, mientras que algunos se quedaron en la región 

del altiplano y se resistieron a desplazarse. Otros continuaron su pere-

grinar hasta llegar a lo que ahora se conoce como la zona maya, ya que 
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la leyenda de la llegada de esta tribu al territorio proviene de allí (Ro-

bledo y Burguete, 2023).  

Importancia de los dioses en las creencias 

y prácticas de las tribus nativas 

La importancia que tendría la religión en la vida de todos los pueblos 

nativos no admite duda: a través de los textos etnohistóricos, la religión 

constituía el arma ideológica que habría de ayudar a superar las dificul-

tades éticas de cada grupo y de cuyo señorío los manantiales, ríos, hu-

medales, lagunas, dientes y cuerpos de agua dulce o salada no se sus-

traían. No es casual, desde luego, que para cada uno de esos cuerpos 

líquidos las tribus tuvieran una deidad: puede asumirse que fue por la 

incidencia que tuvieron en el desarrollo de las actividades fundamen-

tales, productivas y simbólicas o culturales, no solo de sus miembros, 

sino también dada la defensa que constituían contra los grupos enemi-

gos, sus enfermedades, enfermedades de su ganado (menor) o cultivos; 

y es que playas, charcos o ríos, fuentes, etc. habrían sido, con toda se-

guridad, depositarios de cultos (Loret, 2012)  

Los dioses del agua en la mitología mexica 

Tláloc es una deidad del agua que se supone originaria del Teocalli de 

Tlacaxipeualiztli, rodeado de pequeños ríos y manantiales helados. Ahí 

se encuentra el centro rector de las ceremonias dedicadas a Tláloc, 

desde donde regaban agua para el suelo y la vida. Tláloc se presentaba 

a las entidades animales de lluvia o viento, antropomorfizado: Estas 

imágenes en las que el corazón de Tláloc se designa con la hoja con la 
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que se hizo el sacrificio, nos presentan a Tláloc con ropa de una imagen 

de lluvia a la que se le conoce como Chalchiuin, al que se acompaña a 

veces con el viejo rayo Xoxouqui, el cual es el instrumento que intro-

duce en el cuerpo humano y en los animales el aliento.  

Tláloc es hijo de los dioses celestes madre: Chalchiuitlicue, "Diosa 

de los Límites de las Aguas Verdes", igual es conocido por los mexicas, 

ya que sus territorios eran colindantes: Chalchiuitlicue con "los dioses 

del agua de los valles internos".  

Los dioses del agua que aquí presentamos con sus nombres y ape-

llidos propios mixtecas, zapotecas, mexicas y mayas. Fueron venerado 

por los antiguos mexicas bajo el esquema de una sucesión dinástica en 

la que los dioses supremos: Tonacatecuhtli-Tonacacihuatl, Omete-

cuhtli-Omecihuatl-Decatl-Mictlan, e hijo varón convertido en dios de 

los mortales; Mictlantecuhtli-Mictlancihuatl y en dioses de la ecúmene 

acuática primordiales que permiten la vida en la capa mortalitatis, fue-

ron nublados, mistificados o sustituidos por tlaxatinete, visto como 

«Criatura antigua y principal; cosa antigua, señor y cabeza de los lina-

jes».  

Tehuaxtepec, cerro sobre el cual se dice que todas las nubes se 

amontonan, dios de la lluvia, señor de la nube de lluvia que el viejo 

Tonatil le dio su collante, el rayo verde que iluminó a los cinco linajes 

primeros; en el mito de la creación, Tlaxatinete desciende y con su rayo 

maskiwuil, si no bate las aguas heladas de Popocatépetl, se hubiese 

derretido el equilibrio del viento frío del norte y el cálido sur.  

Las acciones rituales de los sacerdotes y familias participantes hi-

cieron que fueran más allá de su cosmografía, permitiéndoles obtener 
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beneficios que repercutían en su vida cotidiana: garantizar la estación 

húmeda; impuestos y rentas; vinculaciones comerciales, religiosidad y 

salud; cuarentena, jornadas funerarias, entre otras, como la purificación 

de ambientes, fuego, ordenar el calendario, presidir las obligaciones 

más importantes del teteac, traducción: ancestro, fundador (Lorente, 

2012). 

Ahuizotl –– El dios perro de agua con manos 

Fuente: Petersen, B. (2024). Mitología. Dioses y diosas Aztecas. Mitología Az-

teca. Ahuizotl –– El dios perro de agua con manos. Disponible en: https://mito-

logia.wiki/azteca/dioses-aztecas/ahuizotl-el-dios-perro-de-agua-con-manos/ 
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Tláloc, el dios de la lluvia y del agua 

En su cosmovisión, las civilizaciones de antaño planteaban deidades 

vinculadas con el líquido vital. De este modo, se observa un panteón en 

las aguas de la cuenca mexicana. Entre los nahuas tlamatinime se asoció 

a 21 cuerpos de agua con divinidades importantes en el entorno natu-

ral. De un total de 89 representaciones identificadas de las etnias 

nahuatlacas con el líquido vital y sus deidades, alrededor del 61 por 

ciento aparecen Tláloc, Chalchiuhtlicue, Xochiquetzal, Xiuhtecutli y Atl. 

Aunque algunos lagos, como los de Cuitzeo y Chápala, son de difícil 

interpretación dada la contigüidad con la cuenca Lerma-Santiago, mu-

chos de los mitos pueden ser extrapolable al territorio michoacano. Por 

lo tanto, para los mexicas o tenochcas, la relación que establecieron con 

los manantiales realmente fue envolvente y de profundo respeto (León-

Portilla, 2017). 

Tláloc o Nublado, el trovador de los tlaloques o espíritus de la llu-

via: junto con Coatlicue, Tláloc-Llueve o Amo del Rocío, poseedor di-

recto de las gotas, representado por las gotas o goteros, sin dispara-

tarse, el cual hace muy hermoso el mundo con su mejor munición. Es la 

especie de padre de los tlalocâtl, la continuidad o sucesión del tlâloctli. 

Según la cosmogonía celeste-lluviosa náhuatl, en los cuatro ángulos 

cardinales de cada color, sustancia del aglomeramiento mítico del agua 

(Gómez et al., 2023). 
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Tláloc. Dios azteca de la lluvia. 

Fuente: Templar, Z (2024). Mitología. Dioses y diosas Aztecas. Mito-

logía Azteca. Tláloc –– El dios azteca de la lluvia. Disponible en: 

https://mitologia.wiki/azteca/tlaloc/ 
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Tláloc. 

Fuente: Mosqueda, M. (2021). Dioses Aztecas: Conoce los 13 más po-

derosos e importantes. Disponible en: https://www.viajabo-

nito.mx/mexico/dioses-aztecas/#google_vignette 

Chalchiuhtlicue, la diosa de los lagos y los ríos 

Chalchihuitlicue, “vestida en verde-azul”, representa el poder del agua 

en las lagunas, extendiéndose su dominio también sobre los salones 
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del agua y los ríos. Su abanico estilístico encierra a la diosa del agua: 

las flores, con los pétalos que guardan secretos refrescantes; las jadeítas 

que le dieron nombre, reactivo de la energía que el líquido elemento 

debe en sus movimientos; la serpiente voladora, que confinaba con los 

cuatro rumbos del mundo por su extensión acuosa periódica, cursando 

hacia el centro de la tierra.  

Chalchihuitlicue cumple en el universo mexica el propósito de ser 

gemela de Tláloc, divinidad de la lluvia. Ambos dioses forman pareja 

con propiedades análogas dentro de un concepto de dualidad que si-

guió su curso en el mundo colonial, en un sincretismo divino que indios 

y mestizos asimilaron (Mazzetto, 2023). 

Chalchihuitlicue, deidad mexica que preside los lagos, ríos y ma-

nantiales, con su hermoso nombre de “mujer vestida con joyas verdes”, 

se relaciona en su principio generador de la vida y en el aspecto cíclico 

del carácter del agua. En la cosmogonía mexica, Chalchihuitlicue es her-

mana de Tláloc precisamente por la relación que el agua subterránea 

guarda con el dios de la lluvia. El animismo que se le atribuye a los 

lagos, ríos y mares explica por qué la laguna y los ríos de México a ellas 

asistían. Además de con preces, les ofrendaban estatuas y pinturas. La 

tradición hace referencia a la primera entrada que la tradición hace en 

la ciudad de México después de la salida de Aztlán, a Mexicánalco y 

Macuilcalla con Chalchihuitlicue, su hermana, Tláloc y su esposa Xochi-

quetzalli, con quienes asentó a la orilla de una laguna. 
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Rituales y ceremonias relacionados 

con los dioses del agua 

Cuando iniciaba la temporada de lluvias, los mexicas realizaban el Tóx-

catl, es decir, un conjunto de rituales que incluían juegos, danzas y sa-

crificios en honor a Tezcatlipoca, cuyas plumas simbolizaban las nubes 

y de ahí la llegada de la lluvia. Además, en el templo de Quetzalcóatl, 

tomarían a un esclavo, lo vestirían con los atavíos suntuosos que vestía 

Tláloc y durante cinco días lo calzarían con sandalias de plancha, de 

modo que tuviera afiladas las uñas de los pies; cada tarde se bañaba en 

compañía de diez jóvenes. Al término de estos, daría dos saltos; si en el 

primero caía de espaldas, el augurio era favorable. Sactiva, la deidad de 

la embriaguez y el divino pulque; a veinte días Tilichic Xapah; a las fies-

tas de las veintenas descritas, por ejemplo, como uno de los tres días 

sin nombre, a una festividad de los sembradores de frijol, a la fiesta del 

sembrador de maíz, etc. (Lorente, 2012) 

En el mes de Teotleco, el rey celebraba la segunda fiesta en honor 

a Huitzilopochtli. Tezcatlipoca, su contraparte, marcaba el inicio del mes 

de Ahua Xtli y con la fiesta dedicada al “agua” del tabaco; se celebraba 

la fiesta de cooperación en la construcción de puentes, el “agua de llu-

via”, el arcoíris y la cacería de caimanes en Ahua Xtli (Flores, 2021).  

En Ahua Xtli se reunían en el palacio de Axayácatl nobles, sacerdo-

tes y jóvenes, desde el mediodía hasta la noche, a beber y despedirse 

siete veces. En Azteca, tiempo después del inicio del mes y también 

dedicado al “agua”, le ofrecían semillas sacrificadas. 
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Ofrendas y sacrificios 

Para los Mayas es necesario dar limpieza. Por esta razón, a la par de 

depositar las ofrendas, también se arrojaban en el agua cantidades de 

bolsas envenenadas. Cuando su rito se enfocaba hacia el agua del mar, 

era con la finalidad de conseguir, a través de su acción, un sustento 

seguro, ya que dicho terreno para los mayas estaba considerado una 

de las tentaciones del dios del agua. Para los totonacas, el ritual es muy 

similar: se ofrecen las bolsas de tul, se les sacrifica una torda blanca y 

un conejo, se arrojaban piedras pequeñas, sus glándulas succionan ma-

teria vital y eran arrojadas para entregar energía y, por lo tanto, fertili-

dad y agradecimiento.  

En el caso de los tarascos, los sacerdotes ofrendaban a los dioses 

pinturas y joyas para mejor percepción de la imagen divina; arrojaban 

sus telares triangulares y figuraban otro tipo de ofrendas agrícolas, 

como las figurillas de barro y las herramientas de hoyo. Los especialistas 

hacían ayunos y sacrificios con la finalidad de congraciarse con el más 

importante de sus dioses: el Agua.  

Los huicholes creían que toda la creación estaba hecha con el maíz 

y que por eso magullaban su grano sagrado al prepararse un alimento 

o masticarlo por el dios. Era un rito de ofrenda a la tierra, el agua, las

piedras, las cargas montañosas y a las almas de las criaturas que pri-

mero habían existido. Cuando estos lares de la creación creaban sus 

elementos, ya sea el mar movido y la tierra levantada al serpentear, era 

el modo con el que el dios se transformaba, al igual que lo hacía la 

criatura en el paso del tiempo por diversas metamorfosis. En medio de 

este sistema, los huicholes agradecían todos los elementos a través de 
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la salutación que realizaban en cada parte del largo recorrido que ha-

cían para peregrinar al cerro, al sacrificar el maíz, haciendo ofrendas y 

bailes (León-Portilla, 2017; De La Garza, 2012) 

Celebraciones y festivales 

Los Padres del Agua, principal de la región del Templo Mayor, eran 

también honrados mediante oraciones y ayunos por un sacerdote que, 

sosteniendo en su mano una antorcha, bajaba a la lagunilla del centro 

del valle de México en la víspera de la fiesta de Tozoztli (cuarto periodo 

de lluvia). En este Atoyac eran solicitados específicamente la lluvia, el 

temporal, el buen crecimiento y desarrollo de las plantas medicinales, 

una buena cosecha de frutos comestibles y el buen crecimiento de los 

niños. Con este mismo fin, decenas de individuos del grupo recauda-

dor, por cuya opinión tenían particular interés los dioses más importan-

tes de la región, pasado el cuarto período de lluvias (Tozoztli), ascen-

dían hasta un punto equidistante entre el pueblo y el cerro de Tepea-

quilla, en el extremo de la tierra caliente, para alimentar a la parte su-

perior de un cuerpo humano fabricado con vara de amaranto, sin pe-

nachos, que se encontraba erguido sobre los restos de alimentos que 

habían colocado un año antes. Ocho meses después se regresaba al 

lugar para depositar ofrendas en varias partes del cerro, que simboliza-

ban comunitariamente otras tantas partes del mismo, y se continuaban 

con oraciones determinadas y la ofrenda a su vuelta del maquili de pa-

payas pequeñas que había sido llenado por unas cuantas personas. 

Los antiguos pobladores de México, en el siglo XVI, acostumbra-

ban a la recurrencia anual de estas celebraciones y era un aconteci-

miento que traía consigo mucha diversión y alegría.  
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La festividad consistía en ataviarse de la mejor manera posible con 

tocados, penachos, narigueras, bandas decoradas con plumas. Las dan-

zas se llevaban a cabo en el templo del dios a quien estaban consagra-

das y, al compás del instrumento empleado, ejecutaban un sinfín de 

figuras que acostumbran para la danza mexica. En las fiestas en que 

interviene el dios Xipe-Tótec, vestían de gran majo para el combate y 

se pintaban con tinta de palo que, una vez finalizada la fiesta, frotarían 

sus cuerpos para desprenderse de pinturas y volver a la vida de siempre. 

El agua como elemento vital y sagrado 

El agua es considerada por los pueblos primitivos como un elemento 

indispensable para vivir; por ello, es venerada y temida, capaz de pro-

ducir vida, pero también destrucción. Los antiguos mexicanos, cons-

cientes de su dependencia de este líquido, lo incluyeron dentro del ciclo 

agrícola, y en consecuencia es venerado.  

Tenochtitlan, la ciudad de los mexicanos, nos brinda vestigios de 

la existencia de altares en los que eran adorados los dioses que presi-

dían las distintas camadas de agua. Pero al margen de los restos ar-

queológicos, la civilizada construcción de los acueductos, y el manejo 

premeditado de este líquido vital, utilizado por esas civilizaciones, nos 

habla de la elevada importancia que para los mexicanos tuvo el agua, 

elemento claramente valorado (Hernández et al., 2024). 

El agua es el “ser” que da vida a todo, es lo que consume a la tierra, 

lo que consume a las criaturas del agua que viven adentro, y lo que 

consume a las criaturas del aire. Por eso podemos apreciar la importan-

cia del agua en la cosmogonía, pues consideran que permanentemente 
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la tierra consume el agua subterránea, que consume a las criaturas que 

allí habitan, o que el ser que se encuentra en las corrientes terrestres es 

devorado por los seres del aire, al mismo tiempo mantienen la vida en 

la superficie (Espinosa, 2022). A pesar de su relevancia en la vida comu-

nitaria, el líquido no es considerado un ser o deidad por sí mismo; pero 

es respetado al ejercer la condición de alojar a través de su materia a 

las deidades del agua. 

El agua como fuente de vida y sustento 

Se piensa que, de acuerdo con esta concepción religiosa, el agua es un 

dios que da la vida. Así, la antigua poesía náhuatl compara al dios Tláloc 

con una fuente que se desborda, y comienza a llenar de agua los valles 

circundantes. Sus límpidas olas restablecen la vida a las plantas y pra-

dos; los ríos vuelven a correr llevando el vital elemento. Es entonces que 

la fuente benévola sacia la sed de los animales, las aves y de los seres 

humanos. Por este motivo, se le atribuyen varias virtudes, como la de 

proporcionar agua pura a los hombres; de ser un dios inspirador que 

guía a los hombres en la noche a los lugares iluminados por la luna.  

Otra de sus virtudes era la de provocar la lluvia con la cual se con-

sigue que la tierra sea fértil para que las plantas realicen el milagro de 

la germinación y que esta se conserve viva durante un lapso de tiempo 

más o menos largo. El botín que se saca a la tierra es el maíz, y los 

tlatoanis indios suponían que para obtenerlo era necesario ayudar a los 

dioses en la formación y conservación de la planta y entre ellos al prin-

cipal: Tláloc.  
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Chaac y sus asistentes: los dioses de la lluvia mayas en miniatura. 

Fuente: Fuente: Petersen, B. (2024). Mitología. Dioses y diosas Mayas. 

Mitología Maya. Chaac y sus asistentes: los dioses de la lluvia mayas 

en miniatura. Disponible en: https://mitologia.wiki/maya/chaac-y-

sus-asistentes-los-dioses-de-la-lluvia-mayas-en-miniatura/ 

Es también bajo la modalidad de medicina que actúa el dios del 

agua, provisto de bendición y virtud añejas. De ahí surge el acto de la 

medicina ritual denominado temazcalli, en donde se empleaba el agua 

vaporizada y sus derivados para curar enfermedades como la tisis, el 

reumatismo y la flebitis. Por ello, es absolutamente necesario que el 

hombre de las tribus haga entrega a los dioses del agua de 
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personalidades u objetos propios, como se afirma: el ser concebido 

como alimentador, como dios nutricio donante, si no recibe, se indigna; 

si la criatura que depende de él no le da algo propio, se ofende y retrae 

su beneficio. 

Simbolismo del agua en la cosmovisión mexica 

El estado acuático temporario es simbolizado por Tláloc, a quien con 

frecuencia se denomina Chalchiuhtlicue, que es invocado en el ceremo-

nial preparatorio de una decena de "camisa mojada" encaminado a in-

vocar ballenas que sean llevadas a la región. Se creía que las aguas que 

integran ese biotopo fusionado estaban comunicadas, por tal motivo 

su invocación trata de unir con efecto sus manifestaciones.  

En el transcurso de la ceremonia, las deidades de las aguas vecinas 

son invocadas como "vecinos dueños de la región de los vientos". Al 

mismo tiempo que la vida, el agua simboliza la sapiencia, el tiempo, la 

muerte y el proceso cósmico. Dado que el agua desemboca en el mar 

y el arco iris es símbolo del movimiento de los astros sobre el multicolor 

manto cósmico, es superfluo invocar el gesto de fusionar en el pensa-

miento indígena la esencia de la naturaleza a esos dos "seres", obser-

vados placenteramente por los mexicas como aglutinantes de las aguas 

terrestres. Este estado acuático es simbolizado tanto por los habitantes 

de la tierra como por sus gemelas. Los primeros, con el color de la tierra 

y, generalmente, tomando un tono de esta sustancia sobre sus manos 

y su tocado, la cabeza afeitada o simplemente las coronas superiores.  
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Introducción 

En esta sección se ofrece una visión general del contexto y la justifica-

ción del estudio. Guatemala es el hogar de numerosas tribus indígenas, 

cada una con tradiciones culturales y formas de vida únicas que están 

profundamente interconectadas con el medio ambiente, en particular 

con el papel del agua.  

Fuente: Saber es práctico. (2021). Límites de Guatemala (con mapa). 

Disponible en: https://www.saberespractico.com/geografia/limites-

de-guatemala/ 
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Al comprender la importancia del agua dentro de las comunidades 

nativas de Guatemala, es posible obtener una idea de su enfoque ho-

lístico de la conservación, la sostenibilidad y la preservación del cono-

cimiento tradicional. La justificación de este estudio radica en la nece-

sidad de arrojar luz sobre las perspectivas a menudo pasadas por alto 

de estos grupos indígenas y la importancia de integrar su sabiduría en 

debates más amplios sobre la conservación ambiental y el desarrollo 

sostenible. A través de esta exploración, este estudio busca contribuir a 

una comprensión más integral de la intrincada relación entre el agua y 

los medios de vida de las tribus nativas de Guatemala. 

Contexto y justificación del estudio 

En este estudio exploraremos el papel crucial que juega el agua en la 

vida de las tribus nativas de Guatemala. El contexto de este estudio ra-

dica en la importancia de comprender la íntima relación que tienen las 

comunidades indígenas con el agua, en un país donde la disponibilidad 

y calidad del agua son aspectos críticos para la supervivencia y el bie-

nestar de las personas. Además, este estudio se justifica por la necesi-

dad de documentar y preservar el conocimiento tradicional de las tribus 

nativas sobre el agua, el cual se ha transmitido de generación en gene-

ración, y a menudo está en riesgo de desaparecer debido a la influencia 

de la modernidad y el cambio climático.  

Comprender cómo las tribus nativas manejan y utilizan el agua en 

su vida cotidiana, así como en sus prácticas culturales y religiosas, es de 

vital importancia para asegurar su desarrollo sostenible y la preserva-

ción de su patrimonio inmaterial. Adicionalmente, la justificación de 

este estudio se basa en la necesidad de promover una gestión 
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integrada y participativa de los recursos hídricos, que tome en cuenta 

los conocimientos ancestrales y las prácticas tradicionales de las comu-

nidades indígenas. Por ello, este estudio pretende contribuir a la valo-

ración y respeto de la cosmovisión de las tribus nativas respecto del 

agua, así como a la búsqueda de soluciones sostenibles y colaborativas 

a los desafíos actuales relacionados con el agua en Guatemala.  

Importancia del agua para las tribus nativas 

de Guatemala  

La importancia del agua para las tribus nativas de Guatemala es multi-

facética y está profundamente arraigada en sus prácticas culturales y 

tradicionales. El agua no solo es esencial para la supervivencia, sino que 

también tiene un valor espiritual y ceremonial significativo para estas 

comunidades.  

Los usos tradicionales del agua por parte de las tribus nativas de 

Guatemala son diversos y van desde rituales de purificación hasta prác-

ticas agrícolas. El agua se considera un elemento sagrado que se utiliza 

en diversas ceremonias, como bendiciones, bautismos y ofrendas a los 

antepasados y las deidades. Además, el agua tiene un papel crucial en 

las prácticas curativas tradicionales, donde se utiliza en remedios me-

dicinales y rituales de limpieza.  

Las tribus indígenas de Guatemala tienen un profundo respeto por 

el agua y su importancia en su vida diaria, y continúan defendiendo sus 

costumbres y creencias tradicionales en torno a este recurso natural 

esencial.  
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Los usos tradicionales del agua por parte de las tribus nativas de 

Guatemala están profundamente entrelazados con sus creencias cultu-

rales y espirituales. Para estas comunidades, el agua no solo es esencial 

para el sustento físico, sino que también tiene un significado simbólico 

y ceremonial.  

El agua se utiliza en diversas ceremonias tradicionales, como ben-

diciones, bautismos y ofrendas a los antepasados y deidades. Además, 

se considera un elemento purificador y se utiliza en prácticas curativas 

tradicionales y remedios medicinales. Además, el agua es crucial para 

fines agrícolas, ya que muchas tribus nativas dependen de ella para el 

cultivo de cosechas y el sustento de sus medios de vida. En general, el 

agua juega un papel central en la vida cotidiana y las prácticas cultura-

les de las tribus nativas de Guatemala, enriqueciendo sus tradiciones y 

fortaleciendo su conexión con el mundo natural.  

Usos tradicionales del agua 

Los usos tradicionales del agua entre las tribus nativas de Guatemala 

están profundamente entrelazados con sus prácticas culturales y espi-

rituales. El agua no es simplemente un recurso para la supervivencia, 

sino una fuente de rituales, ceremonias y métodos tradicionales de cu-

ración.  

En muchas comunidades indígenas, el agua tiene un significado 

sagrado y su uso está guiado por estrictas tradiciones culturales y sis-

temas de creencias. Por ejemplo, el agua se utiliza a menudo en rituales 

de purificación, bendiciones y ofrendas a las deidades como una forma 

de mantener la armonía con el mundo natural y buscar protección 
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espiritual. Además, las prácticas de medicina tradicional a menudo im-

plican el uso del agua, como baños de hierbas, tratamientos de vapor 

y ceremonias de purificación, todos ellos destinados a restablecer el 

equilibrio físico y espiritual.  

Los usos tradicionales del agua en la vida diaria de estas tribus na-

tivas reflejan una profunda conexión con el medio ambiente natural y 

un profundo respeto por las propiedades vivificantes de este elemento 

esencial. Además, el agua desempeña un papel central en las reuniones 

sociales y las actividades comunitarias entre las tribus nativas de Gua-

temala.  

Los baños ceremoniales, el lavado comunitario y los rituales de pu-

rificación son prácticas comunes que fomentan un sentido de unidad y 

bienestar colectivo dentro de la comunidad. Conjuntamente, las prácti-

cas agrícolas tradicionales dependen en gran medida de la gestión y 

distribución cuidadosa de los recursos hídricos, y los métodos de riego 

antiguos y los sistemas de gestión comunitaria del agua todavía se uti-

lizan en la actualidad. Los usos tradicionales del agua entre las tribus 

nativas de Guatemala son un testimonio de sus tradiciones culturales 

profundamente arraigadas, prácticas sostenibles y una relación íntima 

con el mundo natural.  

Desafíos y amenazas en el acceso al agua 

para las tribus nativas de Guatemala 

Uno de los principales desafíos que enfrentan las tribus nativas de Gua-

temala es la contaminación de las fuentes de agua. La contaminación 

industrial y los vertidos agrícolas han provocado el deterioro de la 



JOSÉ LUIS MONTESILLO CEDILLO Y VÍCTOR HERMINIO PALACIO MUÑOZ

calidad del agua, lo que afecta la salud y el bienestar de las comunida-

des tribales. Esto ha dado lugar a un mayor riesgo de enfermedades 

transmitidas por el agua y ha dificultado el acceso de las tribus a agua 

potable limpia y segura.  

La contaminación de las fuentes de agua también ha afectado a la 

disponibilidad de agua para uso agrícola y doméstico, lo cual ha exa-

cerbado aún más los desafíos que enfrentan las comunidades tribales. 

Además de la contaminación, el acceso al agua para las tribus nativas 

de Guatemala también se ve amenazado por la explotación de los re-

cursos naturales y la degradación de la tierra.  

La deforestación y la urbanización han alterado el ciclo natural del 

agua y han provocado cambios en su disponibilidad, lo que afecta a las 

prácticas tradicionales y los medios de vida de las tribus. La falta de 

acceso a agua limpia y suficiente no solo plantea una amenaza directa 

a la salud y la sostenibilidad de las comunidades tribales, sino que tam-

bién pone en peligro su forma de vida cultural y tradicional. Por ello, 

abordar estos desafíos y amenazas es fundamental para garantizar la 

preservación y el bienestar de las tribus nativas de Guatemala.  

Contaminación del agua 

La contaminación de las fuentes de agua es un problema importante 

para las tribus nativas de Guatemala. La contaminación de su suministro 

natural representa una amenaza para su salud y bienestar, así como 

para su forma de vida tradicional.  

Los factores que contribuyen a la contaminación del agua incluyen 

los desechos industriales, la escorrentía agrícola y los sistemas de 
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saneamiento inadecuados. La presencia de contaminantes como meta-

les pesados, pesticidas y bacterias en el agua puede provocar graves 

problemas de salud para las comunidades indígenas que dependen de 

estas fuentes para beber, cocinar y bañarse. Además, la contaminación 

del agua también afecta al ecosistema local, lo cual daña la vida vegetal 

y animal de la que dependen las tribus para obtener alimentos y recur-

sos.  

Los esfuerzos para abordar la contaminación del agua en estas 

áreas deben considerar los contextos culturales y sociales únicos de las 

tribus nativas, así como la necesidad de soluciones sostenibles a largo 

plazo.  

Resulta fundamental crear conciencia sobre el impacto de la con-

taminación del agua en estas comunidades y trabajar para implementar 

políticas y prácticas que salvaguarden su acceso a agua limpia y segura. 

Esto es esencial para preservar su forma de vida y asegurar su existencia 

continua para las generaciones futuras.  

Prácticas y conocimientos tradicionales 

en la gestión del agua  

En el contexto de las tribus indígenas de Guatemala, las prácticas y los 

conocimientos tradicionales en la gestión del agua desempeñan un pa-

pel crucial en el mantenimiento de su modo de vida. Un aspecto im-

portante de esto es el uso de sistemas de riego tradicionales, que se 

han transmitido de generación en generación. Estos sistemas, adapta-

dos a las necesidades específicas y las condiciones naturales de la re-

gión, reflejan un profundo conocimiento del ecosistema local y los 
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ciclos hidrológicos. A menudo implican la construcción de canales, te-

rrazas y otras estructuras para distribuir eficientemente el agua a los 

campos agrícolas, asegurando un uso sostenible de este recurso vital. 

Además, el conocimiento tradicional de la gestión del agua se extiende 

más allá de las meras prácticas técnicas, puesto que abarca también 

dimensiones espirituales y culturales.  

La profunda conexión de las tribus con el agua como fuente de 

vida y su respeto por su poder es evidente en varios rituales, ceremo-

nias y tradiciones orales que enfatizan la importancia de preservar y 

proteger las fuentes de agua. Este enfoque holístico de la gestión del 

agua refleja una profunda comprensión de la interconexión entre los 

seres humanos, la naturaleza y el papel vital del agua en el manteni-

miento de la vida.  

En suma, las prácticas y conocimientos tradicionales en materia de 

gestión del agua de las tribus indígenas de Guatemala no solo subrayan 

la riqueza de su patrimonio cultural, sino que también ofrecen informa-

ción valiosa para la gestión sostenible de los recursos hídricos en el 

mundo moderno.  

Sistemas de riego tradicionales 

En Guatemala, las tribus indígenas han desarrollado sistemas de riego 

tradicionales que se han transmitido de generación en generación. Es-

tos sistemas se basan en la comprensión de los ciclos naturales del agua 

y las necesidades específicas de los cultivos que plantan.  

Un ejemplo de un sistema de riego tradicional utilizado por las tri-

bus es el método que implica desviar el agua de fuentes naturales como 
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ríos o arroyos hacia pequeños canales que distribuyen el agua a los 

campos. Otro método tradicional es el uso de terrazas y canales para 

capturar y distribuir el agua de lluvia con fines agrícolas. Estos sistemas 

están diseñados para optimizar el uso del agua y garantizar que los 

cultivos reciban el riego necesario, lo que refleja la profunda conexión 

que tienen las tribus indígenas con la tierra y su comprensión de la im-

portancia del agua para mantener su forma de vida.  

El agua como elemento cultural y espiritual 

El agua juega un papel importante en las prácticas culturales y espiri-

tuales de las tribus nativas de Guatemala. Los rituales y ceremonias re-

lacionados con el agua son parte integral de los sistemas de creencias 

de estas tribus, lo que refleja la profunda conexión espiritual que tienen 

con el agua. Estos rituales se realizan a menudo para honrar y agradecer 

al agua, reconociendo su importancia como elemento dador de vida.  

El agua se considera sagrada y es esencial para la purificación, la 

curación y la renovación espiritual en estas ceremonias. Además de los 

usos prácticos del agua, como beber, cocinar y bañarse, las tribus nati-

vas también ven el agua como un símbolo de pureza espiritual y cone-

xión con el mundo natural. Se cree que el agua tiene el poder de limpiar 

tanto el cuerpo como el alma, y a menudo se utiliza en rituales para 

purificar a las personas o los espacios. Además, el agua también es un 

elemento central en ceremonias tradicionales, como bodas, rituales de 

mayoría de edad y ceremonias agrícolas, donde se utiliza para simboli-

zar la fertilidad, la abundancia y el ciclo de la vida.  
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En general, el significado cultural y espiritual del agua en la vida de 

las tribus nativas de Guatemala está profundamente arraigado en sus 

tradiciones y sistemas de creencias. Estos rituales y ceremonias resaltan 

el importante papel que desempeña el agua en su vida diaria y enfati-

zan la reverencia y el respeto que tienen por este elemento esencial. 

Estas prácticas sirven como recordatorio de la estrecha conexión entre 

los humanos y el mundo natural, y la necesidad de honrar y proteger el 

valioso recurso del agua para las generaciones futuras. 

Rituales y ceremonias relacionadas con el agua 

En las comunidades indígenas de Guatemala, el agua juega un papel 

central en diversos rituales y ceremonias. Estas prácticas están profun-

damente conectadas con el significado cultural y espiritual del agua en 

su vida diaria.  

Un ritual importante relacionado con el agua es la ceremonia de 

ofrenda, donde las personas ofrecen agradecimiento y gratitud al agua 

por sus propiedades dadoras de vida. Esta ceremonia a menudo implica 

el uso de flores, semillas, incienso y otros elementos naturales como 

ofrendas al agua.  

El agua también es un elemento central en las ceremonias de pu-

rificación, que se realizan para limpiar el cuerpo, la mente y el espíritu. 

Estas ceremonias a menudo se llevan a cabo cerca de cuerpos de agua 

naturales, como ríos, lagos o cascadas, donde las personas se sumergen 

en el agua como una forma de limpiar las energías negativas y las im-

purezas. Además, el agua se considera un elemento sagrado en muchas 

tradiciones indígenas y a menudo se utiliza en bendiciones y oraciones 

142 



EL AGUA Y LOS DIOSES EN LAS TRIBUS ORIGINARIAS DE AMÉRICA DEL NORTE 

143 

por la salud, la prosperidad y el bienestar. Estos rituales y ceremonias 

demuestran la profunda conexión espiritual que tienen las comunida-

des indígenas de Guatemala con este elemento esencial, y resaltan la 

importancia del agua en sus prácticas culturales y espirituales.  

Innovaciones y adaptaciones en la relación 

de las tribus nativas con el agua 

Las tribus nativas de Guatemala han demostrado una notable capaci-

dad para adaptarse e innovar en su relación con el agua a lo largo de 

la historia. En respuesta a los desafíos ambientales y socioeconómicos, 

han desarrollado diversos proyectos de conservación y manejo soste-

nible del agua. Estos proyectos incluyen la construcción de sistemas de 

riego tradicionales, la reforestación de cuencas hidrográficas y la imple-

mentación de prácticas agrícolas respetuosas con el medio ambiente. 

Además, las tribus nativas han buscado soluciones innovadoras para 

aprovechar al máximo los recursos hídricos, como la implementación 

de técnicas de captación de agua de lluvia y la construcción de reser-

vorios para almacenar agua durante la estación seca. Estas iniciativas 

no solo han contribuido a garantizar el acceso al agua para la subsis-

tencia de las comunidades, sino que también han fortalecido su auto-

nomía y resiliencia frente a los cambios ambientales.  

En resumen, las innovaciones y adaptaciones en la relación de las 

tribus nativas con el agua reflejan su profundo conocimiento y respeto 

por el medio ambiente, así como su perseverancia para enfrentar los 

desafíos actuales. Estas iniciativas no solo promueven la sostenibilidad 

de los recursos hídricos, sino que también preservan la identidad cul-

tural y el modo de vida de las comunidades indígenas en Guatemala.  
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Proyectos de conservación y manejo sostenible del agua 

En los últimos años, ha habido un creciente interés en la implementa-

ción de proyectos para la conservación y el manejo sostenible de los 

recursos hídricos en las tribus nativas de Guatemala. Estas iniciativas 

tienen como objetivo abordar los desafíos de la escasez de agua, la 

contaminación y el uso no sostenible que han afectado a estas comu-

nidades, a menudo debido a factores externos como la deforestación y 

las actividades industriales. Un ejemplo de estos proyectos es el esta-

blecimiento de sistemas comunitarios de gestión del agua, donde las 

tribus desempeñan un papel activo en el monitoreo y la preservación 

de sus fuentes de agua locales. Esto incluye la implementación de prác-

ticas de conservación del agua, como la recolección de agua de lluvia y 

métodos naturales de purificación, así como la promoción de técnicas 

de agricultura sostenible que minimicen el uso de dicho recurso. Ade-

más, existen esfuerzos para crear conciencia sobre la importancia de la 

conservación del agua y el impacto de las actividades humanas en la 

calidad del líquido vital a través de programas educativos y actividades 

de divulgación dentro de estas comunidades. También, algunos pro-

yectos se centran en la restauración de los ecosistemas hídricos degra-

dados mediante la reforestación de cuencas hidrográficas y áreas ribe-

reñas, y la implementación de medidas para mitigar la erosión del suelo 

y la contaminación. Estos esfuerzos no solo contribuyen a mejorar la 

calidad y disponibilidad del agua, sino que también brindan oportuni-

dades económicas a las tribus a través del ecoturismo y la gestión sos-

tenible de los recursos naturales.  

En general, estos proyectos de conservación y gestión sostenible 

son esenciales para el bienestar y la resiliencia de las tribus nativas de 
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Guatemala, ya que se esfuerzan por mantener una relación armoniosa 

y mutuamente beneficiosa con el agua en su forma de vida tradicional. 

Conclusiones 

La información derivada permite aportar al conocimiento de las políti-

cas, programas y proyectos orientados al sector agua, en general, y a la 

gestión integrada de los recursos hídricos, en particular.  

Las páginas previas contienen un antecedente histórico de cuál ha 

sido la relación que ha mantenido la población originaria con el agua, 

ya que hoy se observan solo los remanentes de sus usos y rituales en 

relación a esta. Sin embargo, se evidencian las secuelas dejadas por la 

marginación, discriminación y pérdida de sus tierras y aguas, lo cual ha 

limitado su distribución, calidad y acceso sobre estas. 



Introducción 

Los antiguos mayas celebraban y honraban a los dioses del agua en 

diferentes ceremonias. Entre los dioses del agua, el Chahk, dios de la 

lluvia, es el más popular; fue representado en un códice.  

Los manantiales sagrados eran un elemento cósmico importante 

de la tierra para los antiguos mayas, están ubicados en varios sitios. 

En la actualidad, las tribus nativas de Guatemala llevan estricta-

mente la costumbre de las ceremonias religiosas en honor a los dioses 

del agua Chahk, Poop o Ixchel.  

Se documenta el testimonio de los mayas Q’eqis, residentes en el 

municipio de Puerto Barrios: En los siglos pasados, el creador no sólo 

diseñó el mundo y organizó su funcionamiento, sino que también de-

cidió diversos lugares e hizo que en ellos apareciera una divinidad her-

mana; también se llamó Bablum Chahk, igual hermana Quq K’aja, Chay 

Kame y su hermana Cabawil”.  

Contexto histórico de las tribus nativas de Guatemala 

De acuerdo con los registros históricos, la civilización maya se desarro-

lló en lo que ahora es conocida como Mesoamérica. Esta civilización 

contaba con sus propios sistemas de escritura, matemáticas, 
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calendarios y astronomía, entre otros. Diversos grupos ocuparon la re-

gión maya en diferentes momentos, por lo que no se tiene certeza de 

cómo se denominaban a sí mismos. El grupo al que conocemos como 

los mayas, que habitaron la región norte de Guatemala, incluyendo al 

grupo de la etnia Q’eqchi’, dominó la región geográfica de Mesoamé-

rica que abarca los estados actuales de Chiapas y Tabasco, Belice, Gua-

temala, el occidente de Honduras y El Salvador, contemporáneamente 

con Teotihuacan al norte y las urbes y la península de Yucatán al po-

niente. 

Arqueólogos han descubierto evidencias de asentamientos huma-

nos de más de cinco mil años en Quirigua, El Baul, Uaxactun, Abaj Ta-

kalik, Kaminaljuju, y remontándonos otros tres mil años, ya se asentaba 

el pueblo chortí al oriente del país. A lo largo de su existencia, al estar 

divididos en señoríos rivales. 

La historia de la conquista, asentamiento y desplazamiento de gru-

pos específicos se encuentra en su mayoría en códices, anales y memo-

riales. La historia de la región está dividida en tres épocas: El Preclásico 

(2500 a. C. al 250 d .C.) caracterizada por la fundación de las aldeas y 

desarrollo de la religión maya. El Clásico (250 al 1100 d. C.) se produjo 

el apogeo de la cultura maya, durante el cual se produjeron las con-

quistas y la unión de las ciudades-estado. El Posclásico (960-1542 d. C.) 

caracterizado por el abandono de sus tierras por parte de los nobles 

para fundar nuevas aldeas y por la fervorosa religiosidad de la época, 

marcada por la fundación de las “Nacoc’s”, basadas fundamentalmente 

en la unión religiosa mediante votos de sangre.  
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Importancia de la preservación 

de las creencias ancestrales 

Las civilizaciones precolombinas adoraron a Chacahuco, causante de la 

lluvia, lo mismo que los Chortis, quienes desde tiempos memorables 

ofrecen al Xunic respecto a sus fuentes hídricas. Estos radicales conser-

vacionistas garantizan la protección de varios manantiales que a futuro 

benefician a la floricultura en su aspecto ornamental, exhibiendo zonas 

verdes muy fidedignas en sus posiciones geográficas invariables a doce 

puntos cardinales desplazados en las entradas de sus territorios sin ser 

vistos por la mayoría de humanos.  

Por su parte la cultura K'iché, Quiché, aunque no conduce a la sa-

linidad de los mantos subterráneos, los declara “volteadores” al interior 

del Lyob' chi'kul y existe por lo menos otro ojo de agua denominado 

subterráneo. Saber si efectivamente se trata de ríos o lagunas que des-

aparecen por sumir hacia el mundo asentado en el firmamento; por el 

contrario, la diversidad religiosa de los pueblos aún no cristianizados y 

las prácticas rituales de los monjes k'iches permiten la multiplicación 

ultra divina del mismo líquido en la humanización de cada una de las 

vertientes. De ahí que el agua es la vida en todos sus ámbitos para los 

núcleos habitantes de las reservas por los ha'rsas o espíritus de los cur-

sos en la red de agua salada.  

Los 59 usurpadores de estas propiedades esparcidos en las regio-

nes vecinas del líquido natural las siguen considerando corazones es-

pirituales de la tierra, centrados en sus pueblos divinos forjados por las 

divinidades mayores: los ha'yarus de la región del lamá, donde conver-

gieron con los trabajos de las comunidades cercanas: los pobladores 

del hir Abisil. 

148 



EL AGUA Y LOS DIOSES EN LAS TRIBUS ORIGINARIAS DE AMÉRICA DEL NORTE 

149 

Los dioses del agua en la cosmovisión maya 

Una de las principales deidades del panteón maya es Chak, la deidad 

responsable de la lluvia. Cuando el cristianismo fue impuesto en las co-

munidades indígenas durante la colonización, Chak fue sincretizado 

con San Francisco de Asís, quien tenía el don de poder hacer llover, a 

través de la oración y amabilidad que le mostraba a todo ser viviente, 

sea humano o no. Esto llevó a que algunas comunidades adoptaran a 

San Francisco como patrono laico del pueblo, realizando procesiones 

los días cuatro de octubre de cada año. Atributo complementario que 

le dieron a San Francisco fue el don que se le concedió de ser protector 

de los campos de cultivo, ya que lo adoptaron como uno más del pan-

teón de dioses mayas. De esta manera pudieron seguir adorando al 

dios del agua, sin mostrar su paganismo a los 'hermanos mayores' y 

logrando continuar con sus costumbres antiguas. 

La deidad de expresión del agua para los mayas k’iche’s representa 

la deidad más cercana al plano de los seres humanos en el orden cos-

mogónico en el Popul Vuh, fundamento histórico, filosófico y religioso 

maya, diferente a su deidad creadora madre y padre, Ixqanze e Imox, 

deidades mayas protagónicas involucradas en un eterno diálogo en el 

universo para orientar la existencia en sus interconexiones y en sus nu-

merosos fenómenos naturales hasta el presente. Al mismo tiempo, es-

tos dioses, están regidos por un orden superior formado por un aba-

nico celeste dividido en 13 niveles, relativo con la cosmología del árbol 

de la vida, enteramente inaccesible para las entidades terrenales, cuya 

máxima expresión corresponde a dar equilibrio al cosmos. Tan cerca 

estaba el dios del agua de los seres humanos para los mayas k’iche’s, 

que no fue necesario erigir templos o altares para venerarle.  
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Figura de Chaac. Foto: UNAM 

Fuente: México desconocido. (2024). Disponible en: https://www.me-

xicodesconocido.com.mx/chaac-dios-maya.html 
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En la cosmogonía maya, la corriente del agua que discurre por el 

universo es visualizada como un gran ser marino, llamado Chihik, habi-

tante también de las entrañas de la tierra. 
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Concepto de los dioses del agua 

Diferentes razas se adaptaron a las condiciones de la conquista. Según 

una leyenda de los indios Kekchí, se cuentan dos deidades, quienes, 

platicando acerca del agua y su importancia sobre la vida, se dieron a 

la tarea de viajar a los Cuchumatanes para surcar el cielo con una canoa 

y un remo de plata en luna nueva, para más tarde regresar, manifestán-

dolos a sus hermanos (Perea, 2022). Atraído por esta historia, el Mono 

que habla les pide revelar la razón para interesarse por el tema; estos 

le responden recordando que una vez hablando dijeron que en el cielo 

del mediodía están los cuatro mares que les llaman de luz, porque sal-

tan y riegan la tierra con el palo blanco, o sea con las lluvias reales, en 

los cuatro rumbos que les son señalados en el mundo y se sobreen-

tiende que por este cielo se sopla el viento blanco y la lluvia blanca que 

cae sobre las hojas de q’ul xahuy, Camellia ilicifolia, y que simboliza la 

lluvia blanca. 

El Mono Hábil replica recordando cómo los sabios citaron una vieja 

tradición de que los dos creadores antes mencionados viajaron al Cu-

chumatán y variaron el rumbo de un río, que por ello gira alrededor de 

un cerro. En tanto, el Niño Mono tampoco deja de recordar, citando la 

misma facultad de memoria de sus otros dos nombres, que los creado-

res recorrieron cada vez más al norte y al ponerse el sol se les hacía fácil 

salir del agua a andar por el cielo para regresar por la mañana. 

Rol en la naturaleza y la vida cotidiana 

En la cosmovisión maya-quiché priman determinados ecosistemas, 

como la selva que albergaba la mayor parte de estas manifestaciones 
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elementales. Asimismo, los dioses del agua surgían en la mayor parte 

de los ríos. Las lagunas e incluso los océanos y mares decían que tam-

bién albergaban a los dioses y semidioses, en tanto que cada manantial 

tenía un lugar por donde moraban estas deidades. Además, las monta-

ñas, los cerros, las cavernas, colinas, grutas con ríos subterráneos, los 

árboles y las piedras eran asimismo sitios en donde se alojaban diversos 

dioses, la mayoría de los cuales eran manifestaciones de Itzamná o bien 

sus allegados (Gouttefanjat, 2020). Igualmente, a los dioses se les aso-

ciaba con otros antiguos elementos, como las estrellas, el sol, la luna, el 

arco iris, los cuatro vientos, cuyos quichés denominaban; así mismo, 

cada uno era hijo de un dios; al occidente el Padre del amanecer; al 

oriente el Padre de la llama y al sur el Padre del Jaguar. Todos gérmenes 

divinos de la divinidad más alta que es Tá’ar o El Creador. En la mitifi-

cación heroica, junto a muchos nombres de dioses, entre ellos: Bakab, 

Ik’ix, Tzunún, Kubah, Iq’ak, pero al dios que honraron más fue Itzamná; 

Tante Izabel, dios de los dioses, Dios de la creación, yu’ukiyú 'Dios ne-

gro'. Ginex 'Itzamná, padre de dioses' yoj. cachalal Amadrejatam. 
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Códice de Dresde, pág. 4. Reprografía: Oliver Santana / Raíces. 

Fuente: Arqueología mexicana. (2023). Disponible en: https://arqueo-

logiamexicana.mx/mexico-antiguo/itzamna-senor-supremo-del-

panteon-maya 

Celebraciones y festivales 

A la fecha, organizan diversas celebraciones y festivales en honor a los 

dioses del agua, en los que participan con danzas como "Los Bailado-

res", ya sea por el guía espiritual o por los chamanes confirmados. Sus 

cuerpos dan "saltos" (hacen movimiento en temblor) todo el cuerpo al 

son de la música: con esa danza se trata de minimizar los movimientos 

telúricos gracias al baile. En las zonas más cercanas al volcán, las per-

sonas son influenciadas por actividades y sucesos, provocando situa-

ciones de estrés, desconfianza y enfermedades. La enfermedad es con-

siderada como una explicación de que algo o alguien está disconforme 

https://arqueologiamexicana.mx/sites/default/files/styles/arq1200x600/public/imagen_229.jpg?itok=ZtkC440F
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con quien la padece, rechazando así la causa primaria del causante di-

recto. 

El agua en el cuerpo se evapora, al igual que el agua ubicada en 

suelo y subsuelo, pero retorna a la tierra como lluvia (Neurath, 2023). 

Las sequías provocan hambrunas por la muerte de plantas, en esos 

tiempos de escasez se aprecia mucha presencia de energía negativa, 

por ello rezan con velas, rezan por la tierra, por las cosechas, por man-

tos freáticos, por el aire cerca de volcanes y fumarolas, realizan la danza 

de los bailadores para pedir que el dios del viento, por ser turbio, re-

fresque la tierra.

Ofrendas y rituales de agradecimiento 

Las fuentes y los santuarios de los dioses del agua en el altiplano ofre-

cen en ciertas fechas la mejor oportunidad para honrar a las deidades 

del agua y desempeñan un papel importante en la vida espiritual y so-

cial de los grupos presentes. En el caso de los grupos quiché, cuando 

visitan la fuente de la deidad apadrinada de agua, del cerro o de la 

cueva, le rezan, colocan un naipe de ofrendas y varas de diferentes lon-

gitudes, mojadas en agua bendita que obtienen con todo respeto a la 

entrada del sitio. Luego entra en ebullición, vacían el contenido de la 

jícara al fuego u hoguera ardiente, realizan libaciones de agua, rezan y 

piden en común y cada uno inmediatamente introduce el copal en la 

ardiente lumbre y sobre esta gotean tres veces de agua para que el 

humo que asciende, al dirigirse sobre sus campos, aporte cereal. 

Los hombres de la comitiva se alejan de unos 70 a 80 metros del 

lugar del rito, penetran en el matorral de zacatón, cortan tres o siete 
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pedazos delgados de las gramíneas, vuelven sobre sus pasos y entre-

gan los fustes al brujo, se dirigen al muestrero y se retiran de nuevo; 

tienen que preguntar a los hombres de qué se trata. Es posible que en 

la segunda pregunta el animista incluya las gramíneas sagradas y de-

signe los números siete y cuatro sagrados, añade el número de refe-

rencia racial; siete o de hombres que gozan del favor de los espíritus. 

Impacto de la modernidad en las creencias 

y prácticas relacionadas con los dioses del agua 

En la actualidad, algunas comunidades han logrado mantener su iden-

tidad con relativa claridad en relación con otros grupos vecinos se ma-

nifiesta en plenitud, todavía con capacidad de influencia institucional, 

son los cargos religiosos municipales. Para los achi de Rabinal, las 

reuniones de las Cofradías de los Santos Patrones, los Cofrades o co-

frades, participantes del culto popular a “La Santa Cruz”, reunidos par-

ticularmente durante Semana Santa en las cruces y cuevas sacras, y, en 

algunos casos, a los rituales propios del culto a los dioses del agua. Los 

rituales contemporáneos con los djá –dioses del agua– son de tipo re-

ligioso, esto es, incluyen procesiones y misas que se llevan a cabo en la 

iglesia parroquial, localizada en el casco urbano. 

En el esquema tradicional, la iconografía, o el fenómeno simbólico 

de los djá es de carácter mixto. Al ser el agua un elemento recurrente 

en la vida de quienes habitan los alrededores de la cuenca, a él están 

asociadas una pléyade de divinidades y seres de proveniencia hetero-

génea, que no siempre se representan en forma explícita ya que inter-

actúan en un plano más especulativo. Esto se aprecia en el tipo de gru-

tas relacionadas al ciclo del agua y al auxilio divino, especial, ya que 
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cada uno de los seres concentrados en ese espacio representa un fe-

nómeno natural, pero al mismo tiempo, personifica la divinidad. Es así 

que siempre se encuentra un morén acompañado del íke’naq che o dios 

del arco iris, asociado al rayo y al más ventoso viento, en la gruta ho-

mónima. 

Desafíos para la transmisión intergeneracional 

de las tradiciones 

Es conocido que el sistema de transmisión de muchas de las tradiciones 

indígenas entre los pueblos originales de Guatemala era la oralidad. Al 

describir la cosmovisión y las formas socialmente aceptables de rela-

cionarse con los dioses del agua de una comunidad maya tz'utujil, se 

plantea que esa forma de manifestarse trae problemas graves a sus co-

munidades, pues se incentivan pautas de comportamiento que no con-

cuerdan con una convivencia pacífica y se transmite el mensaje de que 

los dioses se alejaron por castigo o descuido de la población. Debido a 

eso, los ritos de petición de lluvia que las y los chamulas realizaron en 

1993 con la presencia de los caciques y las autoridades tradicionales 

mayas representaron un acontecimiento inédito, un ejemplo de cambio 

de esa dramatización que uno de sus ex indígenas advierte: “(...) noso-

tros estamos haciendo ahora algo atípico de los mayas (...)”. (Le Gorlois, 

2020). 

Otras prohibiciones del sistema tradicional de relacionamiento con 

los dioses plantean problemas para algunas comunidades indígenas 

que desean mantener la ortodoxia, sobre todo por la influencia de la 

religión católica.  
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Conclusiones y reflexiones finales 

El agua ha sido y será esencial en la vida de los seres humanos. La pre-

sencia de los pueblos indígenas ha traído consigo un ser con sus dei-

dades, muchas de ellas relacionadas con el agua, pues no ha sido un 

asunto fácil para las diferentes comunidades acceder a agua limpia y 

segura, un derecho fundamental al que todas las personas deben acce-

der para garantizar su calidad de vida y condiciones de vida.  

La toma de decisiones ha requerido estrategias prácticas para 

mantener, en primer lugar, un estado de salud y participar activamente 

en sus comunidades y, en segundo lugar, adaptarse al potencial del 

recurso hídrico. Inicialmente, los espíritus, deidades o dioses del agua 

son seres sobrenaturales en los que creen los pueblos indígenas y que 

ejercen libremente las divinidades sin intermediarios o la ausencia de 

una representación única. En cada una de las comunidades indígenas 

de Guatemala, existe una deidad asignada a cada sistema hídrico.  

Los dioses del agua tienen una importancia fundamental en la vida 

cotidiana de los indígenas de Guatemala, lo cual refleja la profunda re-

lación de estos pueblos con los fenómenos celestiales y con el ele-

mento natural. Se les representa religiosamente como seres indefinibles 

que existen en todos los componentes de la naturaleza y cuyo compor-

tamiento está directamente influenciado por esos elementos naturales. 

La estructura funcional del ciclo hidrológico particular del país, au-

nado a la dinámica de los diferentes ecosistemas, ha generado y nu-

trido una enorme diversidad de formas de existencia, conceptos y cul-

tos a los dioses del agua, junto con una gran profundidad de significa-

dos y contenidos ideológicos. Cada elemento natural de la 
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Se presentó una visión general de los rituales que los pueblos origina-

rios del norte de América hacían en torno agua. Así, como de sus prin-

cipales dioses y de prácticas que conservan a la fecha. 

Respecto de las tribus originarias de Guatemala casi no se pusieron 

referencias porque son las mismas que las tribus originarias del sur de 

México tenían. 

Por otro lado, cabe destacar el conocimiento que las tribus origi-

narias de Norte del Continente América tenían respecto del ciclo del 

agua -aunque cargado de mitos-, pero que a la fecha se han tornado 

necesarios para la conservación del vital líquido. 

Con la presente obra se pretende no olvidar, y recuperar tanto ri-

tuales, costumbres y tratamientos que los habitantes primeros de Amé-

rica del Norte le daban al ciclo hídrico, con la intención de no perderlos, 

porque, aparte de los rituales y tradiciones, nos permiten entender el 

ciclo del agua y la importancia de él en el mantenimiento y 
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espiritualidad ha permitido el uso sistemático dado a los diversos cuer-

pos de agua en su contexto cultural y tiempo, lo que a su vez ha dado 

lugar a una apreciación estética, es decir, a una forma particular de sim-

bolizar. La visión pacifista de la existencia de los pueblos indígenas fue 

participada por los dioses que recibieron súplicas, ofrendas, peticiones 

y agradecimientos. 
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conservación de la vida y no vida de nuestro planeta, con la esperanza, 

de que siga siendo de los dioses y de la naturaleza, de la cual el ser 

humano forma parte. 

Además, de provocar en el ser humano el sentido que los primeros 

habitantes del norte del continente americano le daban al agua, con la 

finalidad de que siga siendo un recurso, no de nosotros, sino de la 

vida y no vida del planeta. Es suma, de todo y de todos los que están, 

estamos y estarán en la Tierra.  
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