ﬁ, /\ Para leer en Navidad
g Para leer fuera de Navidad
"/ Acompariar con un vaso de leche
(= Para leer en el auto de papa
(=4 Para leer en el auto de mama
@ Para leer solo y esperando
@l Para leer antes de dormir

:_:a f /.
: [ 6,4’ _."';:r':

SBN: 978-607-422-623-;

I

|
91786074

. CGOLECCION ESE

7

Vanessa Balderas Guadarrama JMQ’K,‘M#’ é\




cifg.v’;a’

a (an







Primera edicicn 2015

Universidad Autdnoma del Estado de México
Av. Instituto Literario 100 Ote.
Toluca, Estado de México

hH:P: Il www. uaemex. mx

direccioneditorial@uacm. mx

o creative , : : § ; . 3 24
cchmmons Esta obra eyts sojeta @ una licencia Creative Commons, Atribucion 2.5 México

(cc By 2.5). Para ver una copia de esta licencia visite httf)://c:caﬁvccommons. org/lf'ccn&cs/

by/ 2.5/mx. Pucde ser atilizada con Fines educativos, informativos o culfurolcs, siempre gue
se cite la Fuente. Disponible para su acceso abierfto en:

http:/libros. uacm. mx/ y http:// ri- vacmex.m /

Citacion:

Balderas- Guadarrama, Vanessa (201s), Yaoe/huatl, México, Universi
del Estado de México, ISBN: ~ " 0o » 0y e
" 978-607-422-623-2

Kespmsable editorial: Rosario Roxjcl Salazar. Coordinacion editorial: Maria Lucina Ayala Lipez.

Coreccian de estilo y letra manusarita: Marfa Consuelo Barranco Monroy. Diseiio: Concepeion

dod Auténoma

Contreras Martinez y Pablo Miflanian. Ascsoria creativa g diseio de I3 coleccidn: Pablo Mifianian.
Servicios de catalegacicn: Marcinno Dfaz Fierro. Asesoria leqal: Shamara de Leon.

-978-607-422-623-2

Impreso y hecho en México
Printed and made in Mexico

Vanessa Balderas |
Buadarrama

Universidad Auténoma
del Estado de México

UAEM

“ 2015, Ao del Bitentenario Luctuoso cle Jos€ Mana Morelos y Payon '




Dr. en D. dJorge Olvera Garcia
BRector

Dr. en Ed. Alfredo Barrera Baca

Secretario de Docencia

Dra. en Est. Lat. Angeles
Ma. del Rosario Pérez Bernal
Searetaria de lnve;figacio’n

y Estudios Avanzados

%

Dr. en D. Hiram Radl Pifa Libien g ) :
(
Primer Concurso de Cuento Infantil del Cenfro de Actividades Cutturales (CeAc), 2o

Secretario de Rectoria

Men Py D. Tvett Tinoco Garcia Comité organl'zador

Secretaria de Difusion Curtural ’
oofje Ruben LO,F(’Z. (j['mc/neL

M.en C. Ed- Fam. Maria de los /{ngetes Nélida Kebeca Flores Ortiz

Bernal Garcia
Secretaria de Extensicn y Vinculacion El J'urado estuvo integrado por los escritores:
Alicia Romo, Alfonso Sanchez Arteche y Martha Elisa Aﬂuilar.
M. en E. Javier @onzd lez. Martinez

Seorctario de Adminis fracion

Dr. en C. Pol. Manuel Hernandez Luna
Secretario de Planeacion y Desarrollo
Institucional

PQq
L
Mtra. en A. Ed. )o’landa e 1298.412
Ballesteros Senties -A53
Secretariad de CooPeracién Internacional ;ifs
Dr. en D. José BPn}am(n Bernal Sudrez Yaoc(huatl/ Vanessa Balderas Guadarrama. -- [19 ed- — Toluca, Estado
Abosado General de México : Universidod Auténoma del Estado de Ménico, 2015]

[eop. : il.; 23 em))

Lic-en Com. Juan Portilla Estrada sl 9 ? 8 o 8 G 7" 4 2 2 P E 2 3-2
: , - 5y T g } & |

Director General cacio
irector General de Comunicacion IR R
Universitaria

bic. Jorge Bernaldez Garcia

— .
Secretario Tecnico de la Rectoria

Mtro. en A. Emilio Tovar Pérez
Director General de Centros Universitarios
y Unidades Academicas Profesionales



s satisfactorio ver cuando los adultos se acercan al auténtico
pensamiento del nifio, a su espontanea conducta que brota de
sentimientos y emociones libres de prejuicios y de miradas;
de y hacia un mundo adulto convencional. Hasta hace poco
tiempo algunos escritores han confundido lo “infantil” con lo
“tonto” cuando redactan cuentos “infantiles”. Olvidan que si
un adulto es un nifio que ha crecido, entonces el nifio debe ser
una persona mayor en potencia. Y ese olvido, que no es otra
cosa que una gran falta de respeto a los pequenos, provoca
el desequilibrio al resaltar la idea de lo ingenuo como un
concepto obsoleto y preexistente y no como una produccion
dinamica.

Presento a los ganadores del Primer Concurso de
Cuento Infantil 2014, organizado por el Centro de Actividades
Culturales de la Universidad Autonoma del Estado de México.

Alexander Estrada Ramirez, ganador del primer lugar,
estudia la Licenciatura en Letras Latinoamericanas
en la Facultad de Humanidades de la Universidad
Autonoma del Estado de México. Su cuento

alude a los robots, maquinas ya no tan O

futuristas, por lo que se trata de un relato de
ficcion con un contexto humanista que predice
el riesgo de dependencia que corremos los
humanos con la incontrolada tecnologia y un




franco apoyo a los libros. Su escritura es
agil y precisa, asi que ningln nifio podra
aburrirse.
Martha Grizel Delgado Rodriguez,
estudiante de Letras Hispanicas en la
Universidad Nacional Autonoma de México
y maestra en Lingiiistica por la Universidad de
Diisseldorf, Alemania. Obtuvo el segundo lugar con un cuento
que no so6lo cumple con las normas del género literario, sino
que es admirable por su coherencia y ritmo, elementos con
los que acapara la atencion inmediata del lector.

Eltercer lugar lo obtuvo Vanessa Balderas Guadarrama,
estudiante de la Licenciatura en Humanidades en la
Universidad Autonoma Metropolitana, Unidad Cuajimalpa,
con su cuento Yaocihuatl, relato corto que se desarrolla en
la época prehispanica. Con gran eficiencia, la autora logra
transportar a sus lectores a un Meéxico antiguo sin que
desmerezca su acertada investigacion que con gran habilidad
la hace accesible a los nifios. Es notable el sentido poético de
dicho texto.

Los tres libros merecen el premio principal: la difusion
de lo que debe ser el verdadero “Cuento Infantil”.
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Hace mucho tiempo,
en un pequefio poblado
donde el viento era fresco y las
estrellas iluminaban la noche con
su brillo, vivio una nina maravillosa con
una extraordinaria voz, llamada Yaocihuatl.
La pequeiia naci6 en una tarde lluviosa
de primavera. Aquel dia, el viento soplaba con
tanta fuerza que parecia que, en cualquier momento, una

calamidad podia suceder; sin embargo,
los dioses del universo protegieron el
lugar —relatd la abuela a los nifios, que
solian escuchar sus historias en torno a
una fogata mientras observaban como se
consumian los troncos de madera.

—Recuerdo —sefiald la abuela—
que la primera vez que tomé entre mis
brazos a esa criatura, una gran energia
recorrid mi ser hasta tocar mi corazon.
—Los dioses te han bendecido, tienes
un hermoso guardian —le dije con mi
sonrisa sin dientes, segura de que no me
equivocaba.

"
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noche y. Yaocihuatl se

~ vozmés hermosa ==
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oy en la fiesta del maiz, creian que su guardian era

Pasaron muchas
cosechas después de aquella |

convirtio en una jovene
de mucha gracia,
conocida por todo
por poseer la~

del lugar; los sacerdotes, al escucharla cantar

un cenzontle, aquella ave de cuatrocientas voces
que imitaba los sonidos mas hermosos. A eso
atribuian que Yaocihuatl tuviera una

voz excepcional.
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En efecto,
Yaocihuatl
poseia esa voz, perq
su belleza también
estaba en su corazon. Todas las tardes,
después de ayudar a su madre con las tareas de
la casa, Yaocihuatl acostumbraba ir-a la montaiia, pues
preferiacantarlealasfloresyalosanimalesque vivianahi.
Una tarde de otono, mientras Yaocihuatl corria
con los ojos cerrados por la montana, un viento fresco la
envolvio y una voz dijo:
—Yaocihuatl: ya es tiempo.
Sorprendida, la muchacha abri6 los o0jos y no vio nada.
—(Quién eres? —pregunto extrafiada.
—Soy el Viento, no tengas miedo —respondio la voz
alegremente, mientras rozaba su cara—; amiga mia, quiero
pedirte un favor. Todas las tardes te he visto y escuchado
cantar aqui en la montafia y me gustaria mucho que
me ayudaras a interpretar mi vieja melodia que
armoniza a los hombres para que la compartas
con la gente de tu pueblo.
—iAy, Viento! me pides un
imposible... a mi no me gusta
molestar a otros con mi
pequenia voz —explico
la muchacha.

15






—Yaocihuatl, los hombres necesitan olvidar el sonido
de cuatrocientos atabales cargados por guerreros que han
entristecido sus corazones.

Después de meditarlo un momento, la joven contesto:
—estd bien, haré que tus cantos sean escuchados, solo te
ruego que me dejes interpretarlos desde aqui.

—Acepto —replico el Viento—; sin embargo, querida
amiga, escuchame: algin dia tendras que enfrentar a los
hombres para asi cumplir tu destino.

Pasaron los meses y Yaocihuatl cantaba felizmente
las melodias que le dictaba el Viento mientras bailaba entre
las flores; nada le preocupaba, pues la gente del pueblo la
escuchaba a lo lejos y sus corazones se alegraban.

19
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Mientras esto ocurria, .
el lider del pueblo, un hombre
severo, firme y arrogante, llamado
Ahuitzotl, quien vivia en un enorme
palacio en el centro de la aldea, decidid dar
un paseo por las montafnias. Cuando disfrutaba del
paisaje, rodeado de sus guardias silenciosos, escucho
cantar a Yaocihuatl. El hombre, complacido con la
belleza de su voz y lo hermoso de su canto, se dejo guiar
por la melodia y se acerco, sorprendiendo a la muchacha.
—iQué hermosa voz tienes! —expres6 Ahuitzotl—
deberas venir a mi palacio, pues tendré una reunion muy
importante con los lideres de otros pueblos y un poco de
diversion no nos caeria nada mal.
Yaocihuatl escuchaba en silencio lo que el jefe del
pueblo le decia; confundida, le explico que no le gustaba
cantar frente a las personas, y mucho menos si se trataba
de un lugar cerrado, pues sus melodias las dictaba el
viento y su espiritu era guiado por un ave que no
podia aprisionarse.
Ahuitzotl, sin atender las palabras
de la joven, dio media vuelta,
exclamando con firmeza: “Esto
es una orden”.

23
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Yaocihuatl, llorando, corri6 sin rumbo por la montafia
sintiendo una enorme tristeza en su corazéon y comenzé a
llamar al viento.

—iViento! ;Donde estas, Viento? jYa no quiero cantar
EN

—Llegd el momento, querida amiga, de enfrentar tus
miedos —contestd el Viento, que habia aparecido al escuchar

el lamento de la muchacha.
—Viento ;qué voy a hacer sin ti? Ahuitzotl me ordeno

que cantara en el palacio y ti no vives ahi.

- —Yaocihuatl, ya no me necesitas. Lo que requieres
: de ti; buscalo: esta contigo siempre...
to! —gritd nuevamente Yaocihuatl, pero el




Ese dia, cansada de ; Yab‘é‘:_'if}_'{le{’:cl'se quedo profundamente
dormida y tuvo un suefio. Ella se encontraba en medio de un
bosque sombrio. No sabia dénde estaba y sinti6 mucho miedo,
caminaba sin direccion e intentd gritar, pero al no poder
hacerlo, sollozo. Fue entonces que una pequefia luz parecida
auna estrella fugaz se hizo presente en medio de la oscuridad.
Como por arte de magia, aquel paisaje lugubre se transformoé
en un bello lugar rodeado de cascadas, enormes arboles y
flores de muchos colores que perfumaban el ambiente a cada
paso; Yaocihuatl limpid su rostro y sintié como su corazon
se llenaba de paz. En medio de su asombro por el fantastico
paraje, a sus oidos vino una voz como el rugido de un jaguar.
—Hace mucho tiempo te esperaba —escucho.
Yaocihuatl, pese al miedo que la voz le causaba, no
logré hallar a quien le hablaba, y pregunt6: “;Quién eres?”.

R3



—Me conoces muy bien, yo he estado contigo desde el
dia en que naciste —respondio la voz, pero esta vez ya no era
la de un jaguar, sino el croar ritmico de una rana.

Yaocihuatl, en su confusion, busco en el sueloy no
encontrd ningun animal.

—No, yo no te conozco —nego apresurada Yaocihuatl.

—Claro que me conoces —asegur6 la voz, ya no con
el cantar de una rana, sino como un aguila, mientras una
pequeiia ave se acercaba volando hacia ella.

—¢ Eres mi guardidn? —quiso saber Yaocihuatl.

—Si, yo soy tu guardian, el cenzontle —declaro
dulcemente la pequena ave—. Veo que has dejado que la
oscuridad te atrape, por eso estas muy triste, ella te llend de
miedos y de penas.

—Si, lo estoy; mi amigo, el Viento, me abandono, y
debo cantar en el palacio por 6rdenes del lider, pero €l no
puede entrar ahi —contesto afligida.

—Yaocihuatl, ti nunca has estado sola, yo soy tu amigo
y guardidn, siempre estoy contigo, al igual que mi amigo el
Viento, solo que tu te olvidaste de escuchar...

—¢Escuchar qué? —pregunto la joven.

2SS
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—Coloca tu
mano con la palma abierta
sobre tu corazon para que lo oigas,
¢l siempre te habla, te cuida y quiere lo
mejor para ti. El, mejor que nadie, sabe cules
son tus suefios y tus secretos; yo vivo ahi y el
Viento también, so6lo necesitas encontrar tu amor
espiritual, buscanos y ahi estaremos —agrego el
cenzontle mientras emprendia el vuelo.
—iCenzontle, no te vayas! —suplico la
muchacha.

—iTh eres una guerrera, Yaocihuatl,
podras enfrentar al mundo sola! Nunca
olvides escuchar a tu corazon... —
finaliz6 el ave, alejandose.

En ese momento,
Yaocihuatl desperté vy
comprendid que ya era tiempo
de caminar, que el mundo era para
ella y la esperaba con los brazos
abiertos. —Dar¢ lo mejor de mi
de aqui en adelante; sin importar
las “circunstancias, siempre
escucharé a mi corazon —
se dijo a si misma.







Llego el dia en que los lideres se reunieron y Yaocihuatl debia
presentarse a cantar en el palacio. Como si fuerauna maldicion,
el lugar estaba lleno de guerreros que venian de distintos
reinos. Yaocihuatl miré detenidamente sus rostros y noté que
todos estaban llenos de ira y, a la vez, de una profunda tristeza,
pues ya llevaban mucho tiempo en sangrientas guerras.

La joven, nerviosa, camin6 lentamente al centro del
enorme salon, mir6 al lider, quien hizo una senal y, poco a
poco, el ruido comenz6 a desaparecer hasta que todo quedd
en silencio. Yaocihuatl cerr6 los ojos, colocod su mano sobre
el corazon y, sin darse cuenta, un hermoso canto que venia
desde el fondo de su alma empezo6 a nacer; lagrimas y risas
se escuchaban entre los guerreros, cada canto era hermoso,
unico, indescriptible, ni el mismo lider de corazén duro pudo
resistirse ante el amor que transmitia la muchacha con la
belleza de su voz. Nadie sabia lo que pasaba; sin embargo,
Yaocihuatl comprendié todo: para el lenguaje del corazon no
existe explicacion...

El canto de un buiho distrajo a la abuela, miré a los nifios
y afiadio: —El lenguaje del corazon son esos bellos cantos que
viven en lo mas profundo de nuestro ser e iluminan nuestro
espiritu. Gracias al amor y a la hermosa voz de Yaocihuatl,
las guerras cesaron y la armonia regreso a nuestro pueblo —
dijo, mientras miraba las estrellas.
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