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JUSTIFICACION

EL aprendizaje de la estructura y funclonamiento de los organismos vivos es
Lmportante como parte de La formacion del estudiante de la educacion Media Superior. Es
en este semtiolo que el objetivo de este Material de Apoyo De Visibn Proyectables
(Dlapositivas), es el poder apuntalar el proceso de enseranza aprmdizaj@ Y representa por

Lo tanto, un recurso valloso tanto PAYQ alumnos como para Los docentes.

Este Material de Apoyo, estd integrado por una serie de laminas  proyectables,
recopilacias bajo el formeato de archivo electronico _.doc., Lo que al mismo tiempo fortalece
la tntegracion del uso de las Llamadas Tecnologlas de la Informacion (T1C's) dentro olel
desarvollo de las Competencias Genéricas y Disciplinares dentro de la formacton del
estudiante, ya que son este tipo de herramientns Las que Les permiten un acceso rapido Y
concereto a la informacton Yy recursos visuales que conllevan a una formacién holistica.
cada una de las diapositivas contiene informacion e imdgenes relaclonadas
divectamente con los contenidos planteados en el programa de asignatura, mismos que
se encuentran distribuidos en diferentes Mbdulos  organizados bajo wna secuencia
Légica.

Ya que una de las estrategios principales de aprendizaje se apoya en los
estimulos  visuales, wismos que complementan y respaldan wn  aprendizaje
significativo, el uso de imdgenes que corresponden a cada uno de los temas Yy conceptos

que se abordan €ste Material de Apoyo De Vision Proyectables, vepresenta wn apoyo

lmportante para el Logro del objetivo final: el aprendizaje.




Por otro lado, la waturaleza de la asignatura hace wecesaria la observacion e
identificacién de estructuras anatbmicas Y esquemdticas especificas como punto de
partida para abordar Lo fisiologin de dichas estructuras, algunas de las cuales muy
dificilmente pueden ser observadas de manera divecta, por Lo tanto la presentacion de
grifleos, esquemas Y fotografias de calidad hace postble que el docente logre captar La
atencion del alwmno Yy al mismo tiempo representa un factor motivador. EL docente,
por sw parte, puede diseirar Yy adaptar su dindwmica de enseianza Yy evaluacion

continiua haclemdo uso de este Material de APoYo De Vistdn ngecmbtes.

GUION EXPULICATIVO PARA EL EMPLEC DEL MATERIAL
CON BASE EN LOS CONTENIDPOS DE LA UA

Temas Selectos de Blologin

PARA EL PROFESOR:

EL Modlelo de Aprevw{ﬁzaje Basado en Competencins, (MABC) define a éstas
como aquél conjunto de habilidades y destrezas que vemiten al desarrollo
cognitivo del estudiante en formactén. Por Lo tanto, para fines diddcticos y
de formacion, es esencinl tener presente que el vol del docente se encuentrn
encaminado a propiciar las condiclones Yy elemento s necesarlos  que
favorezean el despliegue de la inteligencin del estudiante, tanto ractonal
como emocional. Es asl que esta se convierte en un atributo proplo de las
instituclones de Educacion Media Superior.

Bs por esto que la aplicacitén de este Material de Apoyo De Vision
Proyectable, al interior del aula y/o laboratorios Yy  sesiones de asesorin

académica pretende apoyar el desarvollo de las competencias genéricas Y

disciplinares, siendo éstas las oue el estudiante requiere a fin de acceder al




mundo de La vida profesional: procesamiento de informacion, resolucion de
problemas, redacclon Y comprewgﬁéw de textos, interpretacion Yy actuar sobre

su entorno Yy realidad Lnmediatas.

ApL’wacLéw en el tnterior del aula durante el desarvollo de Los

Mobdulos de la LA,

Cada wunn de las dinpositivas cuentn con un referente eserito y
wn apoyo visual que permite relaclonar su contenido con la

secuencela de cada Mbdulo.

El total de las lawminas graficas se encuentran ordenadas ew
funcion de la secuencia presentadna en Lo UA, sin embargo es
preciso que el docente determine aquellas que serdn presentada,
ast como su orden Y tiempo propielo dentro de La dindmica

individual del docente ante el grupo.

El docente puede plantear intervogantes Y cuestionamientos que
den paso al debate Yy a una luvia de ideas; éstas solo como ejemplo
de las diversas formas oe las actividades de iniclo de sesion. tn
referente que apoya el mangjo de la imagen es el discurso escrito

presentadlo junto con cada bmagen.

A partir de la veferencia visual, el odocente puede plantear
interrogantes Yy cuestionamientos que le permitan establecer una

dindwica de evaluaciom continun a nivel grupal.




Asl mlsmo, una vez concluldo el contenido de la Unidad de
Aprewdizaje, el total de las diapositivas permite al docente contar
con un resumen a fin de vevisar y/o evaluar ya sea a través de
una redacelon continua Yy secuencial presentada por el estudiante,
que realizard a partir del veferente visual. O bien, dicho referente
visual puede aplicarse como base para presentaciones orales

ndividuales Yy/o grupales por parte de los estudiantes.
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TEMAS SELECTOS DE BIOLOGIA

MODULO 4

PRESENTACION

JUSTIFICACIONS

¢ QUE FACTORES TE PUEDEN DESEQUILIBRAR LA ARMONIADETU 8

CUERPO?
+LOS DESEQUILIBRIOS PUEDEN TENER DIFERENTE ORIGEN? 9
(LA SALUD SERA LA CONSERVACION DE LA HOMEOSTASIS?, 10
¢POR QUE?

¢A QUE SE REFIERE LA HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD? 11

EN EL PERIODO PREPATOGENICO SE ENCUENTRA LA TRIADA 12
ECOLOGICA, ;PORQUE ES IMPORTANTE?

¢(CUAL ES LA IMPORTANCIA DE LOS TRES FACTORES DE LA 13
TRIADA?

AGENTES BIOLOGICOS

TAMBIEN EXISTEN FACTORES COMO: 14
¢(EL HOSPEDERO ES IMPORTANTE EN LA TRIADA ECOLOGICA?, 15
¢(POR QUE?

¢ EN EL PERIODO PATOGENICO QUE EVENTOS ENCONTRAMOS? 16
LEAVELL Y CLARK MANEJO LOS NIVELES DE PREVENCION, 17
(A QUE SE REFIERE EL NIVEL DE PREVENCION PRIMARIA?

LA PREVENCION SECUNDARIA SE REALIZA CUANDO FALLA LA 18

PREVENSION PRIMARIA, ENTONCES;COMO SE APLICA?.

EL DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO OPORTUNO 19
Y LALIMITACION DE LA AFECTACION 20
LA MEDICINA MAS COSTOSA ES LA REHABILITACION, EL BERNIVEL 21
¢PORQUE? 22
¢ QUE SE USA QUE LA HACE LA MAS COSTOSA?. 23
APARATOS

¢{, QUE VENTAJAS ENCUENTRAS EN LA CARTILLA NACIONAL DE 24




SALUD?

¢ QUE REGISTRAS EN LA CARTILLA?

ADEMAS DEL CALENDARIO DE VACUNACION, REFUERZOS Y
PROMOCION DE LA SALUD

¢COMO ESTA ORGANIZADO EL SISTEMA NACIONAL DE SALUD?
¢COMO ESTA CONSTITUIDO EL APARATO GENITAL FEMENINO?
¢, CONOCES LOS ORGANOS GENITALES FEMENINOS EXTERNOS?
LOCALIZA A LOS GENITALES FEMENINOS INTERNOS

¢(QUE ES EL CICLO MENSTRUAL?

¢ SE PODRIA CALCULAR LOS DIAS FERTILES EN UNA MUJER CON EL
CICLO MENSTRUAL?

¢ES FRECUENTE QUE SE PRESENTE LA DISMENORREA?.

¢, MENOPAUSIA Y CLIMATERIO ES LO MISMO?

¢TIENES UN PROYECTO DE VIDA SALUDABLE?, ;QUE ROYECTASTE?
APARATO REPRODUCTOR MASCULINO

¢(PODRIAS COLOCAR LOS NOMBRES DE LOS ORGANOS DEL
APARATO REPRODUCTOR MASCULINO?

¢SERA IMPORTANTE LA EQUIDAD DE GENERO?

¢(QUE ES LA EQUIDAD?

¢Y TU COMO EJERCES TU SEXUALIDAD?

¢ SABES QUE MEXICO OCUPA EL PRIMER LUGAR DE EMBARAZOS EN
ADOLESCENTES?

EMBARAZO NO DESEADO EN LA ADOLESCENCIA.
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¢ QUE FACTORES TE PUEDEN
DESEQUILIBRAR LA ARMONIA DE TU
CUERPO?

= Una parte del cuerpo no funciona como deberia

= La labor que cumple un drgano se vea
minimizada

= El resto de odrganos suplen las funciones del
organo afectado
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¢LOS DESEQUILIBRIOS PUEDEN TENER
DIFERENTE ORIGEN?

Algunos de los origenes
de alteracion o desequilibrio * Mala nutricién.

e Amalgamas, sic. * .L;;.
del Ser Humano. * Mad: aprente \r.o adecuados.

“Mac ‘pa. wus, bacterias.

LJ* \cu. 'ntes, falta de ejercicio.
\G::opatias naturales o artificiales.
e Ambienta', . 'ma, chemtrails.
e Abdv""Snes APN, hereditario.
*Ajar Mulz §61., subliminal.

e ™~ . * Ataques psiquicos.

R <& o’ . « Entidades , implantes.
‘\‘ ————— \ * Parasitos astrales, miasmas.
~ ' - \ | * Densidades paralelas.

s . o * Puertas dimensionales.
_'ﬁ y— * Astros mal aspectados.
Vimensiong/ \ * Lazos energéticos.
(’ -

] e ® Pensamientos y creencias.

e Emociones negativas enfermas.

* Relaciones personales, familiares...
* Yoes, Ignorancia, falta de amor.

* Vidas pasadas, niveles anteriores.
* Karma, contratos.

e Alma fragmentada.

= Las plantas nos enseinan que la enfermedad no existe, lo
que existe son desarmonias en el cuerpo

= Cada desarmonia en el cuerpo es propia de cada ser
humano y no hay ninguna que sea igual por mas que
puedan existir sintomas similares

= La perspectiva de la «Medicina Moderna» busca tratar a las
«Enfermedades» de una misma manera, y este enfoque,
unicamente limita la vision de cémo tratar a la persona

= La desarmonia se produce cuando alguna parte interna del
cuerpo se desconecta o separa de la unidad




(LA SALUD SERA LA CONSERVACION DE L
HOMEOSTASIS?, ;:POR QUE?




¢A QUE SE REFIERE LA HISTORIA NATUR
DE LA ENFERMEDAD?

ESQUEMADE LA HISTORIANATURAL DE LA ENFERMEDAD.

ANTES DE LA
ENFERMEDAD

Interacciéon de:
AGENTE HUESPED
il A

mm)p CURSO DE LA ENFERMEDAD EN EL =mmdp

MUERTE
>

Defecto o dafio Estado

Crénico

Signos y
sintomas

HORIZONTE
CLiNICO

AMBIENTE

et

Cambios tisulares

Periodo de latencia

= - o

PERIODO
PREPATOGENICO

PERIODO PATOGENICO

Fomento
de la
salud

Proteccién
especifica

Diagnéstico
precoz y
tratamiento
inmediato

Limitacion
del dafio

Rehabilitaciéon

PREVENCION
PRIMARIA

PREVENCION
TERCIARIA

PREVENCION
SECUNDARIA

NIVELES DE PREVENCION

Historia Natural de un Cancer de mama

PERIODO
 PREPATOGENICO . PERIODO PATOGENICO
INICIO ETAPA ETAPA
PACIENTE SAN : 2
( CIENTE SANO ] BIOLOGICO | [ Crikica ] COMPLICACIONESI RESULTADO

1 —

“Isanes 2

Soltera HORIZONTE SINTOMAS SINTOMAS Y
Preparatoria CLINICO INESPECIFICOS ESPECIFICOS 3 ) : Se une a grupo de
Estilista b : - ‘ Metas;asns. a pulmén. autoayuda.
Residente Zapopan Asiiasnikica Con\;?llcaC|or.105 de la Rehabilitacién a
Sobrepeso 2 Mastalgia Protuberancia quimioterapia: grupo de
Sedentarismo Unidn libre X d
Menarca: 10 = Gesta: 1 Masas no palpable en axila. autoayuda.
enarca: anos Abeta detectables Cambios en la ‘ Muerte.

Nulipara
IVSA: 16 aros
Alcoholismo social

ocasional. orales .
Madre finada por CA

ovario.

Nivel socioeconédmico

medio alto. .

PREVENCION PRIMARIA

Informacion, orientacién, educacion a la .
poblacion femenina sobre factores de riesgo -
<

y promocion de la salud.

- T
La paciente no acudia a consulta regular. ) —ﬁ

@PIMSS2014 n racabaak comi s

Inicia toma de
anticonceptivos

clinicamente. apariencia de la piel. |

Pérdida de peso. ['/-
el PREVENCION TERCIARIA
— i curso, P
PREVENCION SECUNDARIA h apoyo multidisciplinario.
Autoexploracion mamaria, examen | Momento

Diagnéstico
Estadiﬁcaciénv

clinico de mama, ultrasonografia,
mastografia.
La paciente acudié hasta presentarse
las molestias.

4




EN EL PERIODO PREPATOGENICO SE
ENCUENTRA LA TRIADA ECOLOGICA,
JPORQUE ES IMPORTANTE?

TRIADA

- L LS UA
v /5
M0
- LA
> y 4
l‘ >
_— — -
AN N DO
AMEBINTE

AGENTE

&b




;CUAL ES LA IMPORTANCIA DE LOS TRE
FACTORES DE LA TRIADA?

AGENTES BIOLOGICOS

CULTIVOS CELULARES
VIRUS

n parasito aduito

L. — |
: \ -
\

ERR 4

ro defini
» heces fecales

hospede

hospedero intermediario




TAMBIEN EXISTEN FACTORES COMO:

AGENTES FisiICcoOos

Son manifestacion de
diversos tipos de
energia (mecanica,
electromagnéticay
térmica).

Producidas por
determinadas fuentes,
puede afectar a los
trabajadores que
actuan expuestos a ella.

AGENTES MECANICOS

= Agentes capaces de aplicar
fuerza (compresion o traccion)
para incrementar o disminuir la
presion en un tejido.

=  Traccion disminuye la presion
entre las estructuras

= Compresion aumenta la presion
de las estructuras afectadas

PERO TAMBIEN QUIMICOS




<EL HOSPEDERO ES IMPORTANTE EN LA
TRIADA ECOLOGICA?, ;:POR QUE?

EDAD
SEXO

::> GRUPO ETNICO
QOCUPACION

HERENCIA

HUESPED

FACTORES BIO-PSICOSOCIALES

<Y EL MEDIO AMBIENTE?

dia mu'cual del

YT ENKE |




¢ EN EL PERIODO PATOGENICO QUE EVEN

ENCONTRAMOS?

Periodo Prepatogenico

muerte

Lesion
Cronicidad
Invalidez

Cambios fisulares y
Signos y
sinfomas

fisiologicos no
percepfibles

Horizonte clinico de
la tuberculosis

Periodo Patogénico

Promocién
de la salud
Rehabilitacion
Periodo Prepatogénico Periodo Patogénico

Caracteristica:
El Individuo esta sano.
Hay equilibrio: entre el

Agente, el Huésped y su Medio
Ambiente.

Agente

Medio
Ambiente

Huésped

Puerta

Caracteristica:
El Individuo esta enfermo.
Existe desequilibrio entre Agente, Huéspedy M

SeCueias)

Horizonte: Complicaciones I

| Signos y Sintomas Especificos |

| Signos y Sintomas Inespecificos |

s =
Clinico
Mecanismos patogénicos Vs Mecanismos defensivos.
del agente Respuesta inmune del huésped.
locales y /o sistémicos Inespecifica y especifica.
de Entrada

Periodo de incubacion

{periodo de latencia, adaptacién,
reproducciéon, expansion local, cambios
histopatolégicos y/o diseminaciéon sistémica)

ESQUEMA DE LA HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD

>0-Z~r0 DCO >'v>-lm‘ »>0-2-ro0 >v>-lm|




LEAVELL Y CLARK MANEJO LOS NIVELES DE
PREVENCION,

¢A QUE SE REFIERE EL NIVEL DE
PREVENCION PRIMARIA?

ACTIVIDAD
Fisica

SALUD

LIMITAR LA ENFERMEDAD LIMITA
LA DISCAPACIDAD Y LA DEPENDENCIA

PROMOCION DE LA SALUD Y PROTECCION
ESPECIFICA

."‘ - o ®
. SETIT

""\IlVﬂN AS .
2. MUJERESL "

Y QUE VIVARN Si CANCER
D€ CUELLO UTERINO.

VACUNATE




LA PREVENCION SECUNDARIA SE REALIZA
CUANDO FALLA LA PREVENSION PRIMARIA,
ENTONCES

<COMO SE APLICA?.

L o
‘,/ \ obaid VISITA
' 3 ~, DOMICILIARIA _ <




EL DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO
OPORTUNO




Y LA LIMITACION DE LA AFECTACION

PREVENCION SECUNDARIA EN
LA MUJER




LA MEDICINA MAS COSTOSA ES LA
REHABILITACION, EL 3ER NIVEL ;PORQUE?

Nivel de Prevencion Terciaria

P - m Corresponde a la rehabilitacion,
F o tanto fisica, como mental y
=]

\ 8 ’ social

3 ; m [rata de conseguir que los
\ ~ | individuos se adapten a su

s | situacion y puedan ser utiles a
si mismos y a la sociedad




;QUE SE USA QUE LA HACE LA MAS CARA
APARATOS

Asesoramiento

pS|coIog|co
8t N




¢ QUE VENTAJAS ENCUENTRAS EN LA
CARTILLA NACIONAL DE SALUD?




;QUE REGISTRAS EN LA CARTILLA?

PROGRAMA DE SALU

& o ~__ESQUEMA DE V REI B iisiiisiissisiirsmiinsiniiiniiiiisi 0 |
VACUNA ENFERMEDAD QUE PREVIENE DOSIS EDAD
[IENNSCERN| TUBERCULOSIS
PRIMERA Al nacer
SEGUNDA 2 meses
ANTIHEPATITIS B HEPATITIS B TERCERA 6 meses
, - DIFTERINA, TOS FERINA, PRIMERA 2 meses
PENTAVALENTE | TETANOS, POLIOMELITISE, B B
ACELULAR INFECCIONES POR SEGUNDA 4 meses
( DPaT+\iP+Hib) | HAEMOPHILUS INFLUENZA E TERCERA 6 meses
TIPO b
CUARTA 18 meses
DIFTERINA, TOS FERINA, =
DPT TETANOS. REFUERZO 4 anos
GASTROENTERITIS CAUSADO | RIMERA
POR ROTAVIRUS SEGUNL 4 mese
NEUMOCOCCICA PRIMERA 2 meses
CONJUGADA INI;]EE%(’:;'%?:EOSCFE)OR SEGUNDA 4 meses
7 ¥alente TERCERA 1 afo
De loz 6 meses 3
loz 35
PRIMERA (en oct::rs: :
noviembre)
ANTINFLUENZA INFLUENZA Al mez de I
SEGUNDA primera
Anwal hazta los 35
REVACUNACION ANUAL| meses (e octubre
y noviembre)
SARAMPION, RUBEOLA Y PRIMERA 1 ano
b e PAROTIDITIS SEGUNDA 6 afnos
SABIN POLIOMELITIS ADICIONALES
T B [ IS |
- TETANOS Y DIFTERIA ' l B;( & #ﬂ
SR SARAMPION Y RUBEOLA ADICIONALES
ANTIHEPATITIS B PRIMERA Apartir .de los 12
S HEPATITIS B L
vacunados SEGUNDA A los 4 meses
previamente) de la primera

Esquema de Cartilla Nacional de Vacunacion en Mexico 2009. Secretaria de Salud




ADEMAS DEL CALENDARIO DE VACUNAC(CI
REFUERZOS Y PROMOCION DE LA SALUD

Esquema Nacional de Vacunacion
para menores de 12 anos

. : '\v‘""“ -LI7 i i-ﬁ-
* .
‘ 1ra 2da
Pentavalente |Pentavalente

Acelular

2 meses 4 meses

Acelular

;b 2da Hep B
1ra 2da
| Rotavirus Rotavirus

2da Anti
Influenza
en temporada
de frio
Refuerzo anual Antiinfluenza, Octubre a Febrero

VOP (Sabin) en 12 y 22 Semanas Nacionales de Salud
después de 2 dosis previas de Pentavalente Acelular
Fuente: CeNSIA

ADICIONALES
DIFTERIA REFUERZO 1 2 anos
DPT TOS FERINA !
TETANOS REFUERZO 2 4 afios
me BATIANPION
VIRAL BUSEOLA SEGUNDA 6 anox
- PANOTEMTY
Td SeRee i REFUBAZO A ety an hos 12 by
RN A A gty e w13 sven
| ANTREPATITIS B MEPATITIS B
SEGUNDA Al S S La o e

ADICIONALES




:COMO ESTA ORGANIZADO EL SISTEMA
NACIONAL DE SALUD?

@s;gu;iaadm Computo 2013 B oo @

Estructura Sistema de Salud en México.

Pubisco
Sector Privade
Separdad Socal Secvrra de Sakud SESA
F [ {ortaer Catduar Cooosres Covtroe o=
: roerTerey ™ e 3 o vRagdw S pServo biws  EOe eSten X Eaghaton
2
o -
© Populsr
e e saly ' '
: s 8 Aseguradorm
& hae adb v
o Y ¥y \J
o Secrvtzg de Ly
Sakud y SE5A . e ' '
Ll L 2 empmaIen (vt
P s e oot | - Prowedorm preadon
e ac oo 1] n"
) ) )
\J
\J \J \J ] Potiuctn con
® dasdrw Fora. il &
e ] —"

Fuente: Imagen obtenida de Gomez-Dantés, Octavio, Sesma, Sergio, Becerril, Victor M, Knaul, Felicia M, Arreola,
Héctor, & Frenk, Julio, (2011), Sistema de salud de México. Salud Piblica de México, 53(suplemento 2),
e




:COMO ESTA CONSTITUIDO EL APARAT
GENITAL FEMENINO?

>

e

L wMonte de Venus

-

Labio Menor

Labio M
Esfinter Externo Vaging o i

Glandula de Bartholino
W Juenaller-ne

Ano “

\atad




¢ CONOCES LOS ORGANOS GENITALES
FEMENINOS EXTERNOS?

Genitales externos femeninos

Clitoris
Monte
de Venus
Meato
uretral
Labio
menor
Carunculas
himeneales
Labio b 5 Orificio
mayor Glandulas de vaginal
' Bartholin




LOCALIZA A LOS GENITALES FEMENINO
INTERNOS.

Ovario Fimbrias

= Miometrio

‘de la trompa
\fle Falopio Cuerpo

Endometrio

Cuelloo
Cérvix Orificio
cervical externo

Aparato reproductor femenino

Utero superior Trompas de Falopio

s

~

Utero
inferior Ovario

Ltero
Ovario inferior

Vagina

mplode




Ovarian

cycle

:QUE ES EL CICLO MENSTRUAL?

oM =) B P

Growing follicle Ovulation Corpus luteum Corpus albicans
'
'
< 3 Estradiol ~__ ) Progsptarons
=8 l
< g H
6 = 1
= 1
'
'
T
b | -
e »
32 :
= - =
<< >
@ S A ' — P
c @ > e
$t gVS - G
- a e 4 -
P 1)) : - (o2
D:$ 8 3 &S O
Menses : Menses
— Follicular phase - : - Luteal phase -
O days 14 days 28 days
Ovulaton

H) CICLO OVARICO CICLO MENSTRUAL .
ias ia
.

Fase ;
folicutar > =
2 8
8 &
! 2 o
, |Ovulacién | 28
r
e =
Fase = 9
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|l,[v"n'j E—/_-j =
; 2 §

w

I soaunbue




¢SE PODRIA CALCULAR LOS DIAS FERTIL
EN UNA MUJER CON EL CICLO MENSTRUAL?

Calcular el ciclo fertil

Fase folicular

* CICLO MENSTRUAL
REGULAR DE 28 DIAS

Ciclo Mensirual

de 28 dias




¢ES FRECUENTE QUE SE PRESENTE LA
DISMENORREAZ?.

[RELACION DE ACTIVIDAD FISICA Y DISMENORREA PRIMARIA COMPARADA EN ESTUDIANTES DE LA
FACULTAD DE MEDICINA Y EDUCACION FISICA DE UNIVERSIDAD VERACRUZANA]

Epidemiologia

» La dismenorrea es un
trastorno comun que
afecta aproximadamente
a 50% de las mujeres e
incapacita a 10% durante
1 a 3 dias en cada
menstruacion.

DeCherney AH, Perncll ML. Diagnostico y tratamiento ginecoobstetricos. En:
Cerbie MV. Complicaciones de la menstruaciéon hemorragia uterina anormal
7a. ed. México: Manual Mederno, 1997. p. 833-843.

Rev Enferm IMSS 2006; 14 (1): 29-34.

Diagnostico y tratamiento de la dismenorrea primaria en adolescentes. En:
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TODO EMPIEZA CON UN SINDROME
PREMESTRUAL, ;:DE QUE HABLAMOS?
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SINDROME PREMENSTRUAL!!!!!

\Aparentemente he dicho algo aue te ha molestado




¢ MENOPAUSIA Y CLIMATERIO ES LO MISM

Hijo, la menopausia es...

cuando a la ciguefna que trae a los nifos le pega un tiro un cazador
borracho




JTIENES UN PROYECTO DE VIDA
SALUDABLE?, ;QUE PROYECTASTE?

Entre otras cosas, ser sano implica tomar la decision
de querer serlo. La salud no sélo es un don de la
naturaleza, sino un proyecto de vida.

ACTIVIDAD
FISICA

VIDA SANA
Y
SALUDABLE




APARATO REPRODUCTOR MASCULINO

Aparato Reproductor
Masculino Vejiga

Vesiculas
] Seminales

Vejiga

Proéstlata

1. Ano

Cuerpos
Cavernosos

Aprostatica

Tunica
albuginea

Uretra e Escroto

peneana




JPODRIAS COLOCAR LOS NOMBRES DE LO
ORGANOS DEL APARATO REPRODUCTOR
MASCULINO?




JSERA IMPORTANTE LA EQUIDAD DE
GENERO?

SINO NOS

APOYAMOS.. NOS CAEMOS

Seremos iguales.




{QUE ES LA EQUIDAD?

IV- Unidad : CIVICA 1.E.P «Nuestra Sefiora de Guadalupe»

2.- ¢Qué es la equidad?

Implica dar a las personas las mismas
posibilidades para que logren
realizarse como personas.




<Y TU COMO EJERCES TU SEXUALIDAD?




¢SABES QUE MEXICO OCUPA EL PRIMER
LUGAR DE EMBARAZOS EN ADOLESCENTES?

é{Estamos educando a nuestras nifas
a tomar decisiones asertivas para su vida?




EMBARAZO NO DESEADO EN LA
ADOLESCENCIA.




¢ COMO SE PUEDE PREVENIR UN EMBARA
EN LA ADOLESCENCIA?
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DESCONOCIMIENTO DE LOS METODOS D
PALNIFICACION FAMILIAR.

W X
7 \ » Buemo. nos quitamos
\) la repa y yo estoy
¢ arriba de 1.
) ‘} 4Cuanto tiempe Taita
hasta que Heguemos
' al orgasmo?

Ni idea... pero ahora
S8 porque mama
siamprs tiene dolor
e cabeza

¢ Cual es la causa que influye para que se
presente los casos de embarazo no deseado
en adolescentes?

@ Falta de educacion
sexual

® Libertinaje

# Curiosidad




