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Inocuidad alimentaria. Nomatividad sobre el dptimo
[dentificar la importancia del | estado sanitario de los productos de
estado sanitario de los origen animal, normatividad
productos de origen animal y | especificay programas de trabajo
su nomatividad. &n €l, érea de regulacion sanitaria
dela 8SA.
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Definiciones

/Lo seguridad alimentaria se da \
cuando todas las personas fienen
acceso fisico, social y econdmico
permanente a alimentos seguros,
nutritivos y en canfidad suficiente
para satistacer sus requerimientos
nutricionales y preferencias
alimentarias, y asi poder llevar uno

Qdc activa y saludable (FAQO). /
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/E\ Dia Mundial de |

Salud 2015 se
centra en lg
Inocuidad de los
alimentos
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Cinco claves para la
Inocuidad de los alimentos

Clave 1. Mantenga la limpieza
Clave 2: Separe alimentos crudos y cocinados

Clave 3: Cocine los alimentos completamente

Clave 4: Mantenga los alimentos a temperaturas
seguras

Clave 5: Use agua y materias primas inocuas

N

9L0g/0l/TL

10ZD|OS ACJUOW OADSNE) OLBAWINH “I(



oo

DAtos y Cifras
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El acceso a alimentos inocuos y nutritivos en cantidad suficiente es fundamentai
para mantener la vida y fomentar la buena salud.

Los alimentos insalubres que contienen bacterias, virus, pardsitos o sustancias

quimicas nocivas causan mas de 200 enfermedades, que van desde la diarrea
hasta el cdncer.

Se estima que cada ano enferman en el mundo unos 600 millones de personas
—casi 1 de cada 10 habitantes— por ingerir alimentos contaminados y que 420
000 mueren por esta misma causa, con la consiguiente pérdida de 33 millones

de anos de vida ajustados en funcién de la discapacidad (AVAD).
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Los ninos menores de 5 anos soportan un 40% de la carga atribuible a las
enfermedades de transmision alimentaria, que provocan cada ano 125
000 defunciones en este grupo de edad.

Las infecciones diarreicas, que son las mds comUnmente asociadas al
consumo de alimentos contaminados, hacen enfermar cada ano a unos
550 millones de personas y provocan 230 000 muertes.

La inocuidad de los alimentos, la nutricion y la seguridad alimentaria estan
inextricablemente relacionadas. Los alimentos insalubres generan un
circulo vicioso de enfermedad y malnutricion, que afecta especialmente a
los lactantes, los ninos pequenos, los ancianos y los enfermos.
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Al ejercer una presidn excesiva en los sistemas de
atencion de la salud, las enfermedades transmifidas
por los alimentos obstaculizan el desarrollo
econdmico y social, y perjudican a las economias
nacionales, al turismo y al comercio.

En la actualidad, las cadenas de suministro de
alimentos atraviesan numerosas fronteras nacionales.
La buena colaboracion entre los gobiernos, los
productores y los consumidores conftribuye a
garantizar la inocuidad de los alimentos
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Pardsitos

Echinococcus

-

Taenia

Ascaris

 Giardia

N
N

9Loz/oL/cL

10ZD|OS ACJUOW OADSNE) OLBAWINH “I(



Bacterias

Salmonello

Escherichia coli
Campilobacter

Vibrio cholerae
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C.A. Quimico

Toxinas naturales

Contaminantes externos

Metales pesados

Contaminacion ambiental
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Carga de las enfermedades
de transmisidon alimentario
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/Lo carga que las enfermedades de transmisidon alimentaria
imponen a la salud publica, el bienestar social y la economia se
ha subestimado a menudo debido a la infranofificacion y la
dificultad para establecer una relacion de causalidad entre las
contaminaciones de alimentos y las enfermedades o muertes por
\ellos provocadas.
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“Estimacion de la carga mundial de las enfermedades de
fransmision alimentaria” publicado en 2015 por la OMS.
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El mundo en evolucion y
l|a Inocuidad de los
alimentos
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El suministro de alimentos inocuos fortalece las
economias nacionales, el comercio y el turismo,

contribuye a la seguridad alimentaria y nutricional, y
sirve de fundamento para el desarrollo sostenible.

La urbanizacion y los cambios en los hdbitos de
consumo, en partficular los vigjes, han multiplicado el

numMmero de personas gue compran y comen
alimentos preparados en lugares publicos.




Dado que la globalizacion
ha potenciado |a
demanda de una mayor

variedad de alimentos, o
cadena alimentaria
mundial es cada vez mas
larga y compleja.
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La inocuidad de |os
alimentos: una prioridad de
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Las enfermedades diarreicas afectan cada ano a unos 220 millones
de ninos, de los que 96 000 acaban muriendo.

-
e
Contaminacion con melamina de leches artificiales para lactantes en
2008 (que afectd a 300 000 lactantes y ninos pequenos, seis de os
cuales murieron, solo en China).

.
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/el brote en 2011 de Escherichia colienterohemorrdgica en Alemania,
relacionado con brotes de fenogreco contaminados, que afectd a
ocho paises de Europa y de América del Norte y se saldd con 53
muertes e importantes pérdidas econdmicas.
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consumidores de alimentos
entienden la importancia de
adoptar practicas higiénicas
bdsicas al comprar, vender y
preparar alimentos para
proteger su salud y la de la
\poblacién en general.

/No todos los manipuladores y \
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Todos podemos
conftribuir a garonhzcr
que los alimentos

ean seguros.
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La Red Intfernacional de Autoridades
en materia de Inocuidad de los
Alimentos (INFOSAN), creada por la
OMS vy la Organizacidon de las Naciones
Unidas para la Alimentacion y la

Agricultura (FAQ), tiene por objeto
agilizar el intercambio de informacion
en sifuaciones de emergencia
relacionadas con la seguridad de los
alimentos;
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SENASICA

Servicio Naciondl
de Sanidad,

lnocuidad y
Calidad
Agroalimentaria




Marco Regulatorio

v
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Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos

Ley Orgdnica de la Administracion Publica Federal
Ley de Desarrollo Rural Sustentable

Ley Federal sobre Metrologia y Normalizacion

Ley Federal de Procedimiento Administrativo

Ley Federal de Sanidad Animal

Ley Federal de Sanidad Vegetal

Ley General de Pesca y Acuacultura Sustentable
Ley de Productos Orgdnicos

Ley de Bioseguridad de OGM’s
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Lineas de accion de
SENASICA

Regulacion sanitaria

Proteccion nacional de plagas y enfermedades exoticas

rCombo’re de plagas y enfermedades presentes

Inocuidad agroalimentaria acuicola y pesquera

ApPoyo a las exportaciones de mercancias agropecuarias

Fomento a la cultura sanitaria agroalimentaria
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COFEPRIS

-

Comision Federal
oara la

Proteccion contro
Riesgos Sanitarios.
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El 5 de julio de 2001, se publicd en el
Diario Oficial de la Federacion el
“Decreto de Creacion de la Comisidon
Federal para la Proteccidn contra

Riesgos Sanitarios (COFEPRIS)” que
establecio la organizacion y
funcionamiento de un érgano
administrativo desconcentrado de la
Secretaria de Salud,
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Algunas atribuciones

El control sanitario de productos,
servicios y de su importacion y

exportacion y de los establecimientos
dedicados al proceso de |los productos.

Sanidad Infernacional
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Normatividad carne
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NOM-033-Z00-1995. 16/07/1997; Sacrificio humanitario

.
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NOM-008-Z00-1994 16/11/1994; Especificaciones zoosanitarias para la construccion y
equipamiento de establecimientos para el sacrificio de animales y los dedicados a la
industrializacion de productos cdrnicos.(modificadal)

co Y
NOM-009-ZO0O-1994 12/11/1996 ; Proceso sanitario de la carne.
| BB BB BBBBEEEEE——————————————————_
/Y
NOM-030-Z00-1995 17/04/1996 ; Especificaciones y procedimientos para la verificacion

de carne, canales, visceras y despojos de importacion en puntos de verificacion

zoosanitaria.
\ J

s N
NOM-194-SSA1-2004 18/09/2004; Productos y servicios. Especificaciones sanitarias en los
establecimientos dedicados al sacrificio y faenado de animales para abasto,

\olmocenomien’ro, transporte y expendio. Especificaciones sanitarias de productos.
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http://www.who.int/campaigns/world-health-day/2015/event/es/
https://www.youtube.com/watch?v=sEa3TaAhv1A
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs399/es/
http://www.fao.org/food-chain-crisis/howwework/foodsafety/es/
http://www.fao.org/food/food-safety-quality/empres-food-safety/es/
http://www.fao.org/food/food-safety-quality/home-page/es/
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