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|. Datos de identificacion
Espacio educativo donde se imparte

Reestructuracion, 2015

Facultad de Quimica

Licenciatura Quimica en Alimentos
Unidad de aprendizaje Bioquimica Clave
Carga académica 3 2 5 8
Horas tedricas Horas practicas Total de horas Créditos
Periodo escolar en que se ubica | 1 2 3 5 6 7 8 9
Seriacion Ninguna Ninguna
UA Antecedente UA Consecuente
Tipo de Unidad de Aprendizaje
Curso | X Curso taller
Seminario Taller
Laboratorio Practica profesional
Otro tipo (especificar)
Modalidad educativa
Escolarizada. Sistema rigido No escolarizada. Sistema virtual
Escolarizada. Sistema flexible | X | No escolarizada. Sistema a distancia

No escolarizada. Sistema abierto

Formacion comun
Ingenieria Quimica 2015

Quimica 2015

Quimica Farmacéutica Biolégica
2015

Formacidn equivalente
Ingenieria Quimica 2015
Quimica 2015

Quimica Farmacéutica Biolégica
2015

Mixta (especificar)

Unidad de Aprendizaje
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Il. Presentacién de la guia pedagédgica

La guia pedagogica es un documento que complementa al programa de estudios y no tiene caracter
normativo, tal como lo establece el Articulo 87 del Reglamento de Estudios Profesionales de la UAEM.
Proporciona recomendaciones para la conduccién del proceso de ensefianza aprendizaje. Su caracter
indicativo otorga autonomia al personal académico para la selecciébn y empleo de los métodos,
estrategias y recursos educativos que considere mas apropiados para el logro de los objetivos. Con
base en este marco legal se debe contar con una guia pedagdgica institucional que sera aprobada
previamente a su empleo. La guia pedagdgica serd un referente para el personal académico que
desempefia docencia, tutoria o asesoria académicas, o desarrolle materiales y medios para la
ensefianza y el aprendizaje.

El disefio de esta guia pedagoégica responde al Modelo Educativo de la Facultad de Quimica, en el
sentido de ofrecer un modelo de ensefianza centrado en el aprendizaje y en el desarrollo de habilidades,
actitudes y valores que brinde a los estudiantes la posibilidad de desarrollar sus capacidades de disefiar
un experimento con base en los factores que afectan a una variable de interés vy, si existe influencia de
algun factor, cuantificar los efectos producidos, a través de la inferencia estadistica, con una visién
orientada a la calidad en el trabajo, el respeto, la perseverancia y la tolerancia.

El enfoque y los principios pedagégicos que guian proceso de ensefianza aprendizaje de esta UA, tienen
como referente la corriente constructivista del aprendizaje y la ensefianza, segun la cual el aprendizaje
€S un proceso constructivo interno que realiza la persona que aprende a partir de su actividad interna y
externa y, por intermediacién de un facilitador que propicia diversas situaciones de aprendizaje para
facilitar la construccion de aprendizajes significativos contextualizando el conocimiento.

Por tanto la seleccién de métodos, estrategias y recursos de ensefianza aprendizaje est4 enfocada a

cumplir los siguientes principios:

» El uso de estrategias motivacionales para influir positivamente en la disposicion de aprendizaje de
los estudiantes.

* La activacion de los conocimientos previos de los estudiantes a fin de vincular lo que ya sabe con
lo nuevo que va a aprender.

* Proponer diversas actividades de aprendizaje que brinden al estudiante diferentes oportunidades
de aprendizaje y representacion del contenido.

» Facilitar la busqueda de significados y la interpretacion mediada de los contenidos de aprendizaje
mediante la organizacion de actividades colaborativas.

+ Favorecer la contextualizaciébn de los contenidos de aprendizaje mediante la realizacion de
actividades précticas, investigativas y creativas.

La contribucion de esta UA al perfil se centra en el desarrollo de habilidades que le permitan intervenir
y decidir en la solucién de problemas relacionados con la importancia de la Bioguimica en los Procesos
de Conservacion y Transformacion de los Alimentos.

La UA consta de seis unidades tematicas: La Bioquimica y la Composicion Biomolecular de la Materia
Organica; El Agua, disolvente idéneo para las Reacciones Bioquimicas; Estructura Biomolecular de los
Sistemas Biolégicos; Bioenergética y la produccion de Energia Metabdlica; Metabolismo Integrado y
Acidos Nucleicos, del Cédigo Genético a las Proteinas. Esta UA esta sustentada en un proceso
educativo que se centra en el estudiante, con la finalidad de propiciar el autoaprendizaje desarrollando
de manera integral habilidades, actitudes y valores.
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[ll. Ubicacién de la unidad de aprendizaje en el mapa curricular

Nucleo de formacion | Sustantivo

Area Curricular Biologica

Caracter de la UA Obligatoria

IV. Objetivos de la formacion profesional

Objetivos del programa educativo

Formar profesionales competentes que poseen una formacion integral: en ciencias basicas,
conocimientos solidos en ciencia y tecnologia de alimentos, complementada con disciplinas
de las ciencias ambientales, administrativas, sociales y humanidades, que le permitiran
resolver problemas relacionados con los alimentos en el aspecto fisicoquimico, nutricio,
microbioldgico, sensorial y de calidad, a lo largo de la cadena alimentaria, con una vision
sustentable, actitud responsable y ética profesional, en beneficio de la sociedad, para:

Aplicar los conocimientos y habilidades apropiadas en el andlisis y control de
agentes fisicos, quimicos y bioldgicos para ofrecer a la sociedad alimentos seguros
a lo largo de la cadena alimentaria.

Analizar, elegir y aplicar los métodos de muestreo, técnicas analiticas, control y
seguimiento de procesos y un monitoreo durante la comercializacion que aseguren
la calidad fisicoquimica, microbiolégica, nutrimental y sensorial de los alimentos para
cumplir con las especificaciones que marca la legislacion.

Disefar (o proponer) proyectos tomando como base el método cientifico y aplicando
los conocimientos y habilidades apropiadas para el uso y aprovechamiento de
nuevas fuentes de alimentos, el manejo de residuos de la industria alimentaria, el
mejoramiento de los procesos y el desarrollo de tecnologia, considerando la
sustentabilidad de los sistemas en beneficio de la sociedad.

Colaborar en equipos multidisciplinarios para lograr procesos productivos eficientes
y eficaces en un marco sustentable aplicando la ciencia y tecnologia de alimentos y
mostrando respeto hacia la diversidad de opiniones.

Asesorar a empresas publicas y privadas en la optimizacion de los procesos de
transformaciéon o elaboracion de alimentos a través de la aplicacion de
conocimientos en ciencia y tecnologia de alimentos, sistemas de gestion (calidad,
ambiente, seguridad) y participar en el desarrollo del entorno socioeconémico.

Nucleo de Formacién Sustantivo
Desarrollara en el alumno el dominio tedrico, metodolégico y axiolégico del campo de
conocimiento donde se inserta la profesion.

Comprendera unidades de aprendizaje sobre los conocimientos, habilidades y actitudes
necesarias para dominar los procesos, métodos y técnicas de trabajo; los principios
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disciplinares y metodoldgicos subyacentes; y la elaboracion o preparacion del trabajo que
permita la presentacion de la evaluaciéon profesional.

Objetivos del Area Curricular Biolégica

Intervenir en la formacién de los profesionales de la Quimica aportando los fundamentos
de las ciencias que estudian a los seres vivos y, mas especificamente, su origen, su
evolucién y sus propiedades: composicion, reacciones metabdlicas, génesis, nutricion,
morfogénesis, reproduccion, patogenia, entre otras; asi como, la descripcion de las
caracteristicas y los comportamientos de los organismos unicelulares y la comprension del
funcionamiento de sus estructuras y de los sistemas multicelulares o biosistemas.

V. Objetivos de la unidad de aprendizaje
Analizar las caracteristicas fisicoquimicas de las biomoléculas para comprender su funcién
en los sistemas bioldgicos y en las reacciones metabdlicas de la materia organica.

VI. Contenidos de la unidad de aprendizaje y su organizacion

Unidad 1. La Bioquimica y la composicién biomolecular de la materia organica

Objetivo:

Analizar la importancia de la Bioquimica para los sistemas bioldgicos, a través de describir la
naturaleza biomolecular de la materia organica y la funcién que desempefian las biomoléculas
en los procesos metabolicos relacionados con la conservacion y transformacion de los
alimentos, mostrando una actitud profesional, ética y comprometida con la sustentabilidad para
satisfacer las necesidades de la sociedad.

Contenidos:
1.1. Importancia de la Bioquimica
1.1.1. Concepto de Bioquimica
1.1.2. Campos de Aplicacién de la Bioquimica
1.1.3. Relacién de la Bioquimica con otras ciencias
1.2. Composicion biomolecular de las células
1.2.1. Evolucién de los sistemas biolégicos
1.2.2. Composicion biomolecular de la célula
1.2.3. Procesos bioquimicos y su relacién con la composicién biomolecular de las células

Métodos, estrategias y recursos educativos

Métodos de ensefianza: El método de ensefianza elegido para la UA de Bioquimica es una
secuencia de actividades del docente que tienden a provocar determinadas acciones y
modificaciones en los discentes en funcion del logro de los objetivos del proceso de ensefianza
y aprendizaje. Para definir el método de ensefianza se debe tener presente que es una actividad
de interrelacién entre el profesor y el alumno destinada a alcanzar los propositos educativos.En
esta UA se emplean los siguientes métodos de ensefianza:

e Método Simbdlico: Los trabajos de la clase seran ejecutados a través del lenguaje oral y

el lenguaje escrito.




Facultad de Quimica

Universidad Autonoma Licenciatura en Quimica en Alimentos
del Estado de México

i UAEM

Reestructuracion, 2015

e Método Analitico: Para describir un fendmeno y explicarlo es necesario descomponerlo
en sus partes.
e Método Logico: Por la naturaleza de la UA, los datos o hechos de los fendmenos se
presentan obedeciendo a una estructuracién que van de lo simple a lo complejo.
¢ Método Intuitivo: Este método es Util para acercar al alumno a la realidad inmediata
mediante précticas experimentales.
e Método Activo: La actividad en el aula se centra en el alumno con el apoyo del docente.
e Encuadre
e Técnica expositiva
e Técnica demostrativa
e Técnica de solucion de problemas
Estrategias de ensefianza aprendizaje:
e Preguntas exploratorias
e Resumen
o Mapa Conceptual
¢ Presentaciones en Power Point
¢ Solucién de Problemas
e Problemario
e Practicas en Laboratorio de Biogquimica: El estudio de la Bioquimica como ciencia exacta
esta especialmente caracterizado por lo experimental, trascendiendo asi el aprendizaje de
conceptos por parte de los estudiantes. Al hablar del Laboratorio de Bioquimica como
espacio fisico que permite esa trascendencia, el aprendizaje involucra, ademas, contenidos
procedimentales y actitudinales. Con base en lo anterior se selecciona esta estrategia
didactica para el cierre de cada unidad tematica.
Recursos educativos:
e Articulos cientificos
¢ Diapositivas
e Computadora
¢ Proyector
e Aula
¢ Laboratorio de Bioquimica
En este apartado se ha propuesto un conjunto de métodos, estrategias y técnicas para que los
docentes puedan lograr aprendizajes significativos en los discentes. Se ha demostrado que al
combinar diferentes métodos a través de la planeacion didactica ayuda a cumplir con un el
modelo educativo centrado en el estudiante.

Actividades de ensefianza y de aprendizaje

Inicio Desarrollo Cierre

Exposicion Exposicion, preguntas | Aplicacion de los
exploratorias y resumen Conceptos Basicos
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El docente presentara un
articulo cientifico sobre los
avances de la Bioquimica
relacionados con la Ciencia
y Tecnologia de Alimentos,
con la finalidad de que el
analisis del articulo cientifico
facilite la comprension del
objeto de estudio de la
unidad de aprendizaje.
Explora los conocimientos
previos en los alumnos
sobre Conceptos BAasicos
de Biologia, aplicando un
examen diagnostico.

Al

El estudiante participa en la
discusion sobre el articulo
cientifico, aportando sus
comentarios; resuelve el
examen diagnastico.

Presentaciéon y Encuadre

El docente presenta el
objetivo y el contenido
tematico de la unidad de
aprendizaje. Describe la
forma de trabajo, los criterios
de evaluacion y acreditacion
del curso, para generar los
acuerdos correspondientes.

A2
El estudiante expresa sus
expectativas acerca del

programa de estudios de la
unidad de aprendizaje, la
forma de trabajo y los
criterios de la evaluacion con
la finalidad de generar
acuerdos.

El docente define los Conceptos
Béasicos relacionados con la
importancia de la Bioquimica
parala Cienciay Tecnologiade
los Alimentos, a través de la
presentacibn de diapositivas vy

preguntas exploratorias,
enfatizando en los aspectos
importantes.  Proporciona  al

estudiante las indicaciones para
elaborar un resumen para que el
alumno lo complemente con la
informacion revisada.

A.3

El estudiante elabora el resumen
sobre los Conceptos Basicos
relacionados con la
importancia de la Bioquimica
parala Cienciay Tecnologiade
los Alimentos proporcionado
por el docente.

Exposicién e ilustraciones

El docente presenta, a través de
diapositivas, la Composicion
Biomolecular de las células y
proyecta una ilustracion que
esquematice las funciones de los
organelos celulares
relacionandolas con su
composicion biomolecular.

A4

El estudiante disefia un esquema
de la célula con las funciones de
los organelos celulares y su
composicion biomolecular, con
base en las indicaciones del
docente.

relacionados con la
importancia de la
Bioguimica para la Ciencia
y Tecnologia de
Alimentos.

El docente, con la finalidad
de comprobar la aplicacion
de los Conceptos Bésicos
relacionados con la
importancia de la
Bioguimica para la Ciencia
y Tecnologia de
Alimentos, solicita a los
alumnos que se organicen
en equipos de trabajo para
que elaboren una
presentacion en Power Point
sobre los procesos de
conservacion y
transformacion de los
alimentos aplicando
procesos  biotecnolégicos
con base en las indicaciones
del profesor.

A5

El estudiante elabora una
presentacion en Power Point
para exponer ante el grupo
en la cual se destaquen

Conceptos Bésicos
relacionados con la
importancia de la
Bioguimica para la Ciencia
y Tecnologia de
Alimentos.
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2h, | 4h. | 4h.
Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)
Escenarios Recursos
Aula Cafnoén
Laboratorio de Bioguimica Computadora

Unidad 2.El Agua, disolvente idoneo para las reacciones bioquimicas

Objetivo:

Analizar las propiedades fisicas y quimicas del agua para entender su papel en los sistemas
biologicos y en las reacciones metabodlicas de la materia organica, relacionandolas con los
procesos de conservacion y transformacién de los alimentos, mostrando una actitud profesional,
ética y comprometida con la sustentabilidad para satisfacer las necesidades de la sociedad.

Contenidos:
2.1. Importancia del Agua en los sistemas biolégicos
2.1.1. Introduccion
2.1.2. ldoneidad del ambiente acuoso para los sistemas biolégicos
2.2. Caracteristicas de la molécula del Agua
2.2.1. Estructura y propiedades quimicas de la molécula del Agua
2.2.2. Propiedades Fisicas del Agua
2.2.3. Propiedades Bioldgicas del Agua
2.3. El Agua como disolvente
2.3.1. lonizacién del Agua
2.3.2. Medida del pH
2.3.3. Soluciones Amortiguadoras

Métodos, estrategias y recursos educativos

Métodos de ensefianza: El método de ensefianza elegido para la UA de Bioquimica es una
secuencia de actividades del docente que tienden a provocar determinadas acciones y
modificaciones en los discentes en funcion del logro de los objetivos del proceso de ensefianza
y aprendizaje. Para definir el método de ensefianza se debe tener presente que es una actividad
de interrelacién entre el profesor y el alumno destinada a alcanzar los propésitos educativos. En
esta UA se emplean los siguientes métodos de ensefianza:
e Método Simbolico: Los trabajos de la clase seran ejecutados a través del lenguaje oral y
el lenguaje escrito.
e Método Analitico: Para describir un fenémeno y explicarlo es necesario descomponerlo
en sus partes.
e Método Ldbgico: Por la naturaleza de la UA, los datos o hechos de los fenbmenos se
presentan obedeciendo a una estructuracion que van de lo simple a lo complejo.
e Método Intuitivo: Este método es util para acercar al alumno a la realidad inmediata
mediante practicas experimentales.
e Método Activo: La actividad en el aula se centra en el alumno con el apoyo del docente.
e Encuadre
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e Técnica expositiva
e Técnica demostrativa
e Técnica de solucion de problemas
Estrategias de ensefianza aprendizaje:
e Preguntas exploratorias
e Resumen
¢ Mapa Conceptual
e Presentaciones en Power Point
e Solucién de Problemas
e Problemario
e Practicas en Laboratorio de Bioguimica: El estudio de la Bioguimica como ciencia exacta
esta especialmente caracterizado por lo experimental, trascendiendo asi el aprendizaje de
conceptos por parte de los estudiantes. Al hablar del Laboratorio de Bioquimica como
espacio fisico que permite esa trascendencia, el aprendizaje involucra, ademas, contenidos
procedimentales y actitudinales. Con base en lo anterior se selecciona esta estrategia
didactica para el cierre de cada unidad tematica.
Recursos educativos:
e Articulos cientificos
¢ Diapositivas
e Computadora
e Proyector
e Aula
¢ Laboratorio de Bioquimica
En este apartado se ha propuesto un conjunto de métodos, estrategias y técnicas para que los
docentes puedan lograr aprendizajes significativos en los discentes. Se ha demostrado que al
mezclar diferentes métodos a través de la planeaciéon didactica ayuda a cumplir con un el
modelo educativo centrado en el estudiante.

Actividades de ensefianza y de aprendizaje

Inicio

Desarrollo

Cierre

Exposicién

El docente presenta, a
través de diapositivas, la
Importancia del Agua en
los Sistemas Biologicos
con la finalidad de identificar
la idoneidad del ambiente
acuoso para la realizacion
de los procesos bioquimicos
en los seres vivos.

Exposicion,
ejercicios.
El docente presenta a través de
diapositivas las Caracteristicas
Fisicoquimicas de la molécula
del Agua y su importancia
como disolvente paralos seres
vivos. Resuelve ejercicios sobre
la preparacion de Solucione
Amortiguadoras.

ejemplos y

Practica de Laboratorio
El docente explica a los

estudiantes la  Préctica
ndam. 1 sobre
Determinacion de la
Acidez del Vinagre por
Valoracién con
Indicadores y con
Potenciobmetro para su

realizacion en el laboratorio.

10
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A.6

El estudiante participa en la
discusion sobre la
Importancia del Agua en
los Sistemas Biologicos
con la finalidad de identificar
la idoneidad del ambiente
acuoso para la realizacion
de los procesos bioquimicos
en los seres vivos.

Proporciona al estudiante una
serie de ejercicios  sobre
Soluciones Amortiguadoras
(problemario).

A7

El estudiante resuelve la serie de
ejercicios (problemario)

relacionados la preparacion de
Soluciones Amortiguadoras.

A.8

El estudiante realiza la
Practica num. 1 sobre
Determinacién de la
Acidez del Vinagre por
Valoracién con
Indicadores y con

Potenciémetro, y elabora el
reporte correspondiente con
base en las indicaciones del
profesor.

Practica de Laboratorio

El docente explica a los
estudiantes la Practica
num. 2 sobre Preparacion
de una Solucién
Amortiguadora de Citratos
para su realizacion en el
laboratorio.

A.9

El estudiante realiza la
Practica num. 2 sobre
Preparacion de una

Solucion  Amortiguadora
de Citratos y elabora el
reporte correspondiente con
base en las indicaciones del
profesor.

2 h. 10 h. 6 h.
Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)
Escenarios Recursos
Aula Cafnon
Laboratorio de Bioguimica Computadora

Unidad 3. Estructura biomolecular de los sistemas biolégicos

Objetivo:

Examinar las propiedades fisicoquimicas de la estructura biomolecular de los sistemas
biologicos para explicar las funciones que desempefian en los procesos metabdlicos
relacionados con la conservacion y transformacion de los alimentos, mostrando una actitud

11
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profesional, ética y comprometida con la sustentabilidad para satisfacer las necesidades de la
sociedad.

Contenidos:
3.1. Aminoacidos y Proteinas

3.1.1. Estructura y propiedades fisicoquimicas de los Aminoé&cidos

3.1.2. Formacion del Enlace Peptidico

3.1.3. Estructura de las Proteinas y sus funciones en los sistemas biolégicos
3.2. Enzimas como catalizadores biolégicos

3.2.1. Estructura y propiedades fisicoquimicas de las Enzimas

3.2.2. Las Enzimas como catalizadores biolédgicos efectivos

3.2.3. Unién Enzima Sustrato

3.2.4. El modelo de Michaelis Menten en la Cinética Enziméatica

3.2.5. Mecanismos de Control de la Cinética Enzimatica
3.3. Carbohidratos

3.3.1. Estructura y propiedades fisicoquimicas de los Monosacaridos

3.3.2. Formacion del Enlace Glucosidico

3.3.3. Estructura y funciones de los Polisacaridos en los sistemas bioldgicos
3.4. Lipidos

3.4.1. Estructura y propiedades fisicoquimicas de los Lipidos

3.4.2. Funciones de los Lipidos en los sistemas biolégicos

3.4.3. Estructura y funcién de las Membranas Bioldgicas

Métodos, estrategias y recursos educativos

Métodos de ensefianza: El método de ensefanza elegido para la UA de Bioquimica es una
secuencia de actividades del docente que tienden a provocar determinadas acciones y
modificaciones en los discentes en funcién del logro de los objetivos del proceso de ensefianza
y aprendizaje. Para definir el método de ensefianza se debe tener presente que es una
actividad de interrelacion entre el profesor y el alumno destinada a alcanzar los propdsitos
educativos. En esta UA se emplean los siguientes métodos de ensefianza:
e Método Simbodlico: Los trabajos de la clase seran ejecutados a través del lenguaje oral y
el lenguaje escrito.
¢ Método Analitico: Para describir un fendbmeno y explicarlo es necesario descomponerlo
en sus partes.
e Método Ldégico: Por la naturaleza de la UA, los datos o hechos de los fendmenos se
presentan obedeciendo a una estructuracion que van de lo simple a lo complejo.
e Método Intuitivo: Este método es util para acercar al alumno a la realidad inmediata
mediante practicas experimentales.
e Método Activo: La actividad en el aula se centra en el alumno con el apoyo del docente.
e Encuadre
e Técnica expositiva
e Técnica demostrativa
e Técnica de solucion de problemas
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Estrategias de ensefianza aprendizaje:

e Preguntas exploratorias
e Resumen
¢ Mapa Conceptual

e Presentaciones en Power Point

e Solucién de Problemas
e Problemario

e Précticas en Laboratorio de Bioquimica: El estudio de la Bioquimica como ciencia exacta
esta especialmente caracterizado por lo experimental, trascendiendo asi el aprendizaje de
conceptos por parte de los estudiantes. Al hablar del Laboratorio de Bioquimica como
espacio fisico que permite esa trascendencia, el aprendizaje involucra, ademas, contenidos
procedimentales y actitudinales. Con base en lo anterior se selecciona esta estrategia
didactica para el cierre de cada unidad tematica.

Recursos educativos:
e Articulos cientificos
¢ Diapositivas
e Computadora
¢ Proyector
e Aula

¢ Laboratorio de Bioquimica

En este apartado se ha propuesto un conjunto de métodos, estrategias y técnicas para que los
docentes puedan lograr aprendizajes significativos en los discentes. Se ha demostrado que al
mezclar diferentes métodos a través de la planeacion didactica ayuda a cumplir con un el
modelo educativo centrado en el estudiante.

Actividades de enseflanza y de aprendizaje

Inicio

Desarrollo

Cierre

Exposicién

El docente presenta, a
través de diapositivas, las
Biomoléculas gue
conforman a los Sistemas
Bioldgicos con la finalidad
de describir las funciones
gue desempefian en los
Seres Vivos.

A.10

El estudiante participa en la
discusion sobre las
Biomoléculas que
conforman a los Sistemas

Exposicién

El docente describe, a traves de
la presentacion de diapositivas la
estructura y  propiedades
fisicoquimicas de:

a. Aminoacidos

b. Proteinas

c. Enzimas

d. Carbohidratos

e. Lipidos

Enfatizando en las diversas
funciones que desempefian en
los seres vivos.

Préctica de Laboratorio
El docente explica a los
estudiantes la metodologia
para realizar las siguientes
practicas de laboratorio:

a. Practica nam. 3
Reacciones de
Identificacion de
Carbohidratos

b. Préctica nam. 4
Pruebas Generales
para Aceites y Grasas

c. Préactica nam. 5

Propiedades Quimicas
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Bioldgicos con la finalidad
de identificar las funciones
gue desempefian en los
seres Vivos.

All
El alumno elabora un cuadro
sindptico con base en las

indicaciones del profesor, en el
cual compare la estructura,
propiedades fisicoquimicas y las
funciones de las biomoléculas
gue componen a los seres vivos.

Exposicion y ejemplos

El docente describe, a través de
la presentacion de diapositivas y
ejercicios, el Modelo de
Michaelis Menten de la Cinética
Enzimética y los mecanismos
de control de la actividad
enzimatica.

Proporciona al estudiante una
serie de ejercicios (problemario)
sobre el Modelo de Michaelis
Menten de la Cinética Enziméatica
y los mecanismos de control de la
actividad enzimatica.

A.l2

El estudiante resuelve una serie
de ejercicios relacionados con el
Modelo de Michaelis Menten de
la Cinética Enzimética y los
mecanismos de control de la
actividad enzimatica.

de Aminoacidos vy
Proteinas

A.13

El estudiante realiza las

practicas de laboratorio:

a. Practica nam. 3
Reacciones de
Identificacion de
Carbohidratos

b. Practica nam. 4
Pruebas Generales
para Aceites y Grasas

c. Practica nam. 5

Propiedades Quimicas
de Aminoacidos vy
Proteinas
El alumno elabora el reporte
correspondiente a cada uno
de los ensayos del
laboratorio con base en las
indicaciones del profesor.

2 h. 12 h. 8 h.
Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)
Escenarios Recursos
Aula Cafon
Laboratorio de Bioquimica Computadora

Unidad 4. Bioenergética y la producciéon de energia metabdlica

Objetivo:

Aplicar los principios termodinamicos de la Bioenergética en las transformaciones bioldgicas
gue producen energia en las vias metabdlicas para relacionarlos con los procesos de
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conservacion y transformacién de los alimentos, mostrando una actitud profesional, ética y
comprometida con la sustentabilidad para satisfacer las necesidades de la sociedad.

Contenidos:
4.1. Fundamentos de Termodindmica
4.1.1. Clasificacion de sistemas
4.1.2. Leyes de la Termodinamica
4.1.3. Reacciones Exergonicas y Reacciones Endergodnicas
4.1.4. Energia Libre de Gibbs
4.2. Naturaleza energética del metabolismo
4.2.1. ATP, molécula energética
4.2.2. Reacciones bioldgicas de éxido-reduccion.
4.3. Relaciones termodindmicas y transferencia de energia
4.3.1. Reacciones Acopladas
4.3.2. Fuentes y destino de la Acetil CoA

Métodos, estrategias y recursos educativos

Métodos de ensefianza: El método de ensefianza elegido para la UA de Bioquimica es una
secuencia de actividades del docente que tienden a provocar determinadas acciones y
modificaciones en los discentes en funcion del logro de los objetivos del proceso de ensefianza
y aprendizaje. Para definir el método de ensefianza se debe tener presente que es una actividad
de interrelacion entre el profesor y el alumno destinada a alcanzar los propésitos educativos. En
esta UA se emplean los siguientes métodos de ensefianza:
e Método Simbodlico: Los trabajos de la clase seran ejecutados a través del lenguaje oral y
el lenguaje escrito.
e Método Analitico: Para describir un fendmeno y explicarlo es necesario descomponerlo en
sus partes.
e Método Ldgico: Por la naturaleza de la UA, los datos o hechos de los fenbmenos se
presentan obedeciendo a una estructuracién que van de lo simple a lo complejo.
e Método Intuitivo: Este método es util para acercar al alumno a la realidad inmediata
mediante practicas experimentales.
e Método Activo: La actividad en el aula se centra en el alumno con el apoyo del docente.
e Encuadre
e Técnica expositiva
e Técnica demostrativa
e Técnica de solucion de problemas
Estrategias de ensefianza aprendizaje:
e Preguntas exploratorias
e Resumen
¢ Mapa Conceptual
¢ Presentaciones en Power Point
e Solucién de Problemas
e Problemario
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e Practicas en Laboratorio de Bioquimica: El estudio de la Bioquimica como ciencia exacta
esta especialmente caracterizado por lo experimental, trascendiendo asi el aprendizaje de
conceptos por parte de los estudiantes. Al hablar del Laboratorio de Bioquimica como
espacio fisico que permite esa trascendencia, el aprendizaje involucra, ademas, contenidos
procedimentales y actitudinales. Con base en lo anterior se selecciona esta estrategia
didactica para el cierre de cada unidad tematica.

Recursos educativos:

e Articulos cientificos

¢ Diapositivas

e Computadora

e Proyector

e Aula

¢ Laboratorio de Bioquimica

En este apartado se ha propuesto un conjunto de métodos, estrategias y técnicas para que los
docentes puedan lograr aprendizajes significativos en los discentes. Se ha demostrado que al
mezclar diferentes métodos a través de la planeacion didactica ayuda a cumplir con un el modelo

educativo centrado en el estudiante.

Actividades de ensefianza y de aprendizaje

Inicio Desarrollo Cierre
Exposicion Exposicion Solucién de problemas
El docente presenta, a | El docente describe, a través de | El docente resuelve
través de diapositivas, el | la presentacion de diapositivas, | problemas especificos
Concepto de | los Fundamentos de la | relacionados con la
Bioenergética y su | Termodindmica y su relacién | Transferencia de Energia
relacion con los Procesos | con los procesos de | en el Metabolismo Celular.

de Producciéon de Energia
los Sistemas Bioldgicos.

A.14

El estudiante participa en la
discusion sobre el
Concepto de

Bioenergética y su
relacion con los Procesos
de Produccion de Energia
los Sistemas Biolégicos.

Transferencia de Energia en el
Metabolismo.

El profesor solicita a los
estudiantes elaboren un mapa
conceptual, mostrando los
aspectos a desarrollar en el
mismo.

A.15

El estudiante elabora un mapa
conceptual donde se destaquen
las Propiedades y Funciones
principales de los Compuestos

Proporciona a los estudiantes
y una serie de ejercicios
(problemario).

Al6.
Los estudiantes resuelven el
problemario sobre

Produccion de Energia en
el Metabolismo Celular.
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de Alta Energia en |los
Procesos de Transferencia de
Energia en el Metabolismo

Celular.
2 h. 6 h. 2 h.
Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)
Escenarios Recursos
Aula Canoén
Laboratorio de Bioguimica Computadora

Unidad 5. Metabolismo integrado

Objetivo:

Diferenciar las diferentes vias metabdlicas de las biomoléculas que componen los sistemas
biolégicos para relacionarlos con los procesos de conservacion y transformacion de los
alimentos, mostrando una actitud profesional, ética y comprometida con la sustentabilidad para
satisfacer las necesidades de la sociedad.

Contenidos:
5.1. Metabolismo de Carbohidratos
5.1.1. Glucdlisis
5.1.2. Ciclo de Krebs
5.1.3. Transporte de electrones y fosforilacion oxidativa
5.1.4. Otras rutas metabdlicas de los Carbohidratos
5.2. Metabolismo de Lipidos
5.2.1. Beta oxidacion de los Lipidos
5.2.2. Otras rutas metabdlicas de los Lipidos
5.3. Metabolismo de Proteinas
5.3.1. Aminoacidos Cetogénicos y Aminoacidos Glucogénicos
5.3.2. Trasnominacion oxidativa
5.3.3. Descarboxilacion oxidativa
5.3.4. Ciclo de la Urea

Métodos, estrategias y recursos educativos

Métodos de ensefianza: El método de ensefianza elegido para la UA de Bioquimica es una
secuencia de actividades del docente que tienden a provocar determinadas acciones y
modificaciones en los discentes en funcidn del logro de los objetivos del proceso de ensefianza
y aprendizaje. Para definir el método de ensefianza se debe tener presente que es una actividad
de interrelacion entre el profesor y el alumno destinada a alcanzar los propositos educativos. En
esta UA se emplean los siguientes métodos de ensefianza:
e Método Simbdlico: Los trabajos de la clase seran ejecutados a través del lenguaje oral y el
lenguaje escrito.
e Método Analitico: Para describir un fenédmeno y explicarlo es necesario descomponerlo en
sus partes.
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Método Logico: Por la naturaleza de la UA, los datos o hechos de los fenébmenos se
presentan obedeciendo a una estructuracién que van de lo simple a lo complejo.

Método Intuitivo: Este método es util para acercar al alumno a la realidad inmediata
mediante practicas experimentales.

Método Activo: La actividad en el aula se centra en el alumno con el apoyo del docente.
Encuadre

Técnica expositiva

Técnica demostrativa

Técnica de solucién de problemas

Estrategias de ensefianza aprendizaje:

Preguntas exploratorias

Resumen

Mapa Conceptual

Presentaciones en Power Point

Solucion de Problemas

Problemario

Practicas en Laboratorio de Bioquimica: El estudio de la Bioguimica como ciencia exacta
esta especialmente caracterizado por lo experimental, trascendiendo asi el aprendizaje de
conceptos por parte de los estudiantes. Al hablar del Laboratorio de Bioquimica como
espacio fisico que permite esa trascendencia, el aprendizaje involucra, ademas, contenidos
procedimentales y actitudinales. Con base en lo anterior se selecciona esta estrategia
didactica para el cierre de cada unidad tematica.

Recursos educativos:

¢ Articulos cientificos

¢ Diapositivas

¢ Computadora

¢ Proyector

e Aula

¢ Laboratorio de Bioquimica
En este apartado se ha propuesto un conjunto de métodos, estrategias y técnicas para que los
docentes puedan lograr aprendizajes significativos en los discentes. Se ha demostrado que al
mezclar diferentes métodos a través de la planeacién didactica ayuda a cumplir con un el modelo
educativo centrado en el estudiante.

Actividades de ensefianza y de aprendizaje

Inicio Desarrollo Cierre

Exposicién Exposicién Practica de Laboratorio

El

docente presenta, a | El docente, a través de la| El docente explica a los

través de diapositivas, el | presentacion de diapositivas, | estudiantes la metodologia

Metabolismo Integrado
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con la finalidad de que los

dicentes identifiquen las
Vias Metabdlicas
correspondientes a los

Carbohidratos, Lipidos y
Proteinas.

A.17

El estudiante participa en la
discusion sobre el
Metabolismo Integrado
con la finalidad de que los

dicentes identifiquen las
Vias Metabdlicas
correspondientes a los

Carbohidratos, Lipidos y
Proteinas

desglosa las Vias Metabdlicas
de:

a. Carbohidratos

b. Lipidos

c. Proteinas

d. Rendimiento energético de
las rutas metabdlicas.

Enfatizando en los aspectos

relevantes del Metabolismo

Integrado de los Sistemas

Bioldgicos.

A.18

El estudiante esquematiza en un
diagrama las Vias Metabdlicas

correspondientes a los
Carbohidratos, Lipidos vy
Proteinas, sefialando los

puntos de confluencia en el
Metabolismo Integrado.

para realizar las siguientes
practicas de laboratorio:

a. Practica nam.
60btencidén de
Bromelina y

determinaciéon de sus
pardmetros cinéticos

b. Practica nam. 7
Hidrdlisis Enzimatica de
Lipidos

A.19

El estudiante realiza las

practicas de laboratorio:

a. Practica nam.
60btencidn de
Bromelina y

determinacion de sus
pardmetros cinéticos

b. Practica ndam. 7
Hidrolisis Enziméatica de
Lipidos

El alumno elabora el reporte
correspondiente a cada uno
de los ensayos del laboratorio
con base en las indicaciones
del profesor.

2 h.

12 h.

6 h.

Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)

Escenarios

Recursos

Aula
Laboratorio de Bioquimica

Canoén
Computadora

Unidad 6. Acidos Nucleicos, del cddigo genético a las proteinas

Objetivo:

Valorar la importancia de los Acidos Nucleicos en la mediacion fisiolégica de procesos
metabdlicos clave y su aplicacion en la optimizacion de los procesos de conservacion y
transformacién de los alimentos, mostrando una actitud profesional, ética y comprometida con la
sustentabilidad para satisfacer las necesidades de la sociedad.

Contenidos:

6.1. Estructura de los Acidos Nucleicos
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6.1.1. Bases Pdricas y Pirimidicas

6.1.2. Formacion de Nucleétidos

6.1.3. Estructura del Acido Desoxirribonucleico

6.1.4. Estructura, tipos y funciones del Acido Ribonucleico
6.2. Metabolismo de Acidos Nucleicos

6.2.1. Replicacion

6.2.2. Transcripcion

6.2.3. Traduccion

6.2.4. Sintesis de Proteinas
6.3. Aplicaciones en la optimizacidén de procesos de conservacion y transformacion de los

alimentos

Métodos, estrategias y recursos educativos

Métodos de ensefianza: El método de ensefianza elegido para la UA de Bioguimica es una
secuencia de actividades del docente que tienden a provocar determinadas acciones y
modificaciones en los discentes en funcién del logro de los objetivos del proceso de ensefianza
y aprendizaje. Para definir el método de ensefianza se debe tener presente que es una actividad
de interrelacién entre el profesor y el alumno destinada a alcanzar los propésitos educativos. En
esta UA se emplean los siguientes métodos de ensefianza:
e Meétodo Simbdlico: Los trabajos de la clase seran ejecutados a través del lenguaje oral y el
lenguaje escrito.
e Método Analitico: Para describir un fenébmeno y explicarlo es necesario descomponerlo en
sus partes.
e Método Loégico: Por la naturaleza de la UA, los datos o hechos de los fenbmenos se
presentan obedeciendo a una estructuracién que van de lo simple a lo complejo.
e Método Intuitivo: Este método es util para acercar al alumno a la realidad inmediata
mediante practicas experimentales.
¢ Método Activo: La actividad en el aula se centra en el alumno con el apoyo del docente.
e Encuadre
e Técnica expositiva
e Técnica demostrativa
e Técnica de solucion de problemas
Estrategias de ensefianza aprendizaje:
e Preguntas exploratorias
e Resumen
o Mapa Conceptual
¢ Presentaciones en Power Point
¢ Solucién de Problemas
e Problemario
e Practicas en Laboratorio de Bioquimica: El estudio de la Bioquimica como ciencia exacta
esta especialmente caracterizado por lo experimental, trascendiendo asi el mero aprendizaje
de conceptos por parte de los estudiantes. Al hablar del Laboratorio de Bioquimica como

20




i UAEM

Universidad Auténoma
del Estado de México

Facultad de Quimica
Licenciatura en Quimica en Alimentos

Reestructuracion, 2015

espacio fisico que permite esa trascendencia, el aprendizaje involucra, ademas, contenidos
procedimentales y actitudinales. Con base en lo anterior se selecciona esta estrategia
didactica para el cierre de cada unidad tematica.

Recursos educativos:
¢ Articulos cientificos
¢ Diapositivas
¢ Computadora
e Proyector
e Aula
¢ Laboratorio de Bioquimica

En este apartado se ha propuesto un conjunto de métodos, estrategias y técnicas para que los
docentes puedan lograr aprendizajes significativos en los discentes. Se ha demostrado que al
mezclar diferentes métodos a través de la planeacion didactica ayuda a cumplir con un el modelo
educativo centrado en el estudiante.

Actividades de ensefianza y de aprendizaje

Inicio Desarrollo Cierre
Exposicion Exposicion Practica de Laboratorio
El docente presenta, a|El docente, a través de la| El docente explica a los

través de diapositivas, la
Conformacion Molecular
de los Acidos Nucleicos
con lafinalidad de mostrar
su importancia en la
fisiologia de los Sistemas
Bioldgicos.

A.20

El estudiante participa en la
discusién sobre la
Conformacién Molecular
de los Acidos Nucleicos
con lafinalidad de mostrar
su importancia en la
Fisiologia de los Sistemas
Biolbdgicos.

presentacion de diapositivas,
describe la Estructura Quimica,
las Funciones y las Vias
Metabdlicas de los Acidos
Nucleicos, enfatizando en los
aspectos relevantes de la
Transmisién de la Informacion
Genética.

A.21

El estudiante esquematiza en un
diagrama las Vias Metabdlicas
correspondientes a los Acidos
Nucleicos marcando los
aspectos relevantes en la
Transmisién de la Informacion
Genética.

estudiantes la metodologia

para realizar la practica de

laboratorio:

a. Practica nam. 8
Extraccion de Acido
Desoxirribonucleico de
Chicharos.

b. Practica nam. 9
Proyecto Aplicaciones
de Procesos
Bioguimicos a la
Conservacion y
Transformacion de
Alimentos

A.22

El estudiante realiza las

practicas de laboratorio:

a. Practica nam. 8
Extraccion de Acido

Desoxirribonucleico de
Chicharos.
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Practica nam. 9
Proyecto Aplicaciones
de Procesos
Bioquimicos a la
Conservacion y
Transformacién de
Alimentos.

El alumno elabora el reporte
correspondiente a cada uno
de los ensayos del laboratorio
con base en las indicaciones

del profesor.
2 h. 6 h. 6 h.
Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)
Escenarios Recursos
Aula Canoén
Laboratorio de Bioquimica Computadora
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