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JUSTIFICACION

La unidad de aprendizaje de ENFERMERIA EN SALUD PUBLICA Y
COMUNITARIA, ubicada en el quinto semestre y cuyo objetivo es describir las
funciones de la salud publica tomando como base el marco politico, econémico y
demografico, para el establecimiento de los diagnésticos de salud como
fundamento en el disefio de programas de intervencion con base en la atencién
primaria a la salud. La unidad de aprendizaje esta integrada por 6 unidades
tematicas. Es una unidad de aprendizaje que se cursa de manera presencial, es
tedrica con un total de 10 créditos. El presente material didactico consta de 34
diapositivas de las cuales 31 estan relacionadas con el desarrollo de la Unidad
teméatica 5: Teorias y modelos de enfermeria aplicados a la familia y comunidad. El
contenido esta integrado por los siguientes temas; Introduccion 'y
contextualizacion, modelo de promocién de la salud de Nola J. Pender (introduccion,
conceptos principales, definiciones, afirmaciones y supuestos, modelo de

promocién de la salud, reflexiones sobre la utilidad del modelo).

El contenido de este material va a contribuir a lograr el objetivo que se reconocer
los modelos y teorias basado en la revision de sus conceptos centrales para
recrear la metodologia del trabajo disciplinar.

Los temas que se revisaran con la utilizacion de este material nos apoyan para
conocer las premisas y definiciones del modelo de Nola J. Pender. Ademas nos

permitira visualizar la utilidad de la teoria en el &mbito de la salud publica.



GUIA DE USO DEL MATERIAL DIDACTICO

Para el manejo adecuado se requiere del programa Microsoft Power Point version
2010, este material electronico se propone sea proyectado en ocho sesiones de

50 minutos de duracion, de la forma siguiente:

1. Introduccion y contextualizacion

Sesionl: Conceptos de teoria y promocion de la salud El profesor iniciara

preguntando ¢ Coémo define usted teoria? ¢ Como definiria promocién de la salud?

Durante la sesién los alumnos de manera individual elaboran una definicién de
modelo y una de teoria de enfermeria al concluir la comentan ante el grupo. A
continuacion el profesor presenta las diapositivas en el siguiente orden: se

presentaran en el orden siguiente:

Concepto de teoria- diapositiva 4
Sesion 2
Marco teodrico para analizar la adecuacion de la teoria- diapositiva 5y 6

2. Modelo de promocion de la salud de Nola J. Pender

Sesion 3

Biografia Nola Pender, diapositivas 7, 8

Sesion 4

Introduccién, fuentes tedricas, diapositivas 9, 10

Sesion 5y 6

Conceptos principales, definiciones, afirmaciones y supuestos, diapositivas 11 a la 18
Sesion 7y 8

Modelo de promocién de la salud, diapositivas 19 a la 33
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