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OBIJETIVO: El alumno conocera la funcidn del sistema urinario, que le
permita asociar los conocimientos y brindar una atencion integral al
paciente con alteraciones urinarias.
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* El sistema urinario es el
conjunto de dOrganos que

participan en la
formacion, conduccion,
almacenamiento y

excrecion de la orina.
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Los organos que conforman el sistema urinario son:

¢ Organos secretores:
RINONES

 VIAS URINARIAS:
-PELVIS RENAL
-URETER

-VEJIGA URINARIA
-URETRA.
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) Excrecion de desechos
bél ——
Sintesis de algunas Regulacion del
prostaglandinas equilibrio acido-base
\ FUNCIONES DE LOS RINONES

Activacion de
vitamina D Sintesis de
eritropoyetina

Regulacion del volumen vy
\ composicion de los liquidos ,
_corporales
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* Mantener |la homeostasis corporal del medio interno,
regulando el volumen y composicion del liquido extracelular
(Homeostasis Hidroelectrolitica).

 Mantenimiento ionico de la sangre.




RINONES

Situados en el abdomen a ambos

lados de |a region dorso lumbar de la
columna vertebral.

Peso: 135 g - 150 g en un adulto.

Tamano: 12cm de longitud x 7- 8 cm.
de anchura x 4 cm de espesor.

Rinon izquierdo mas largo y grande
que el derecho.
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Cada rifidn esta envuelto por tres
capas de tejido conectivo
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/ . La interna es la capsula renal,

una membrana fibrosa, lisa y
transparente que se continda con
la capa externa del uréter.

La capa media, es una envoltura
adiposa que protege la capsula
renal. La capa mas externa es la
fascia renal, une y fija el rindn

En el borde interno medial, el
rindn presenta una escotadura: el
hilio renal, a través de la cual sale
el uréter, vasos sanguineos,
linfaticos y nervios
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FUNCIONES DEL RINON

Reabs
orcion
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 Cumple las funciones Fisiologicas del
_ Rinon.
 Formada por:
%\ « Glomérulo.
« Tubulo Contorneado Proximal
« Asa de Henle

« Tubulo Contorneado Distal
« Tubulos Colectores.
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Funciones de la nefrona

* Depuracion del plasma sanguineo.
* La formacion de la orina..

 Cada rindn tiene aproximadamente
1.2 millones de nefronas

 Cada una participa en la capacidad
para preservar o eliminar sustancias
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Filtracion del plasma.
Se filtran practicamente todas las

sustancias del plasma (excepto las
proteinas).

Se lleva a cabo en los
capilares glomerulares..

Filtracion.

Las células epiteliales de los

e Paso de sustancias desde el tubulos renales y los conductos

tubulo a la sangre. colectores llevan a cabo la
reabsorcion.

Reabsorcion.

 Consiste en la transferencia Se eliminan fundamentalmente
Secrecion. , :
de materiales desde Ia protones, K, amoniaco, urea,

;. creatinina y algunos farmacos.
sangre al liquido tubular. el
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¢ Etapainicial en la
formacion de la orina.
** Para que haya
filtracion glomerular
debe haber suficiente

En condiciones
normales se Filtra:
* Agua
* lones
* Glucosa
* Albuminas
* Hemoglobina
* Urea

presion sanguinea en
los capilares
glomerulares.
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Se lleva a cabo en
nefrona.
Mediante tres procesos:
1. FILTRACION

GLOMERULAR
2. REABSORCION
TUBULAR A
3. SECRECION TUBULAR



FORMACION DE LA ORINA

A| | Lasengreliega a
i lanefrona |

Fitracion en los
caplaras del gdomérulo

Paso del liquido
trado

Reabsorciin de
sustancias utiles

Secreqon de sustancias
de la sange hacia al
liquido filtrado
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* Esta constituido por una red de vasos capilares rodeado por una
envoltura externa en forma de copa llamada capsula de
Bowman ubicada en la nefrona del rindn.

CApsula de
Bowman

* Recibe la sangre de un pequeno vaso llamado aferente, el cual
proviene de la arteria renal.

* El glomérulo y la capsula de Bowman constituyen el corpusculo
renal, que es la unidad basica de filtracion del rindn.
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 Aclara y filtra el plasma
sanguineo.
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* Miden 25-30cm de largo aprox.

* Comunica los rinones con la vejiga
urinaria. Uréteres

* Transporta la orina desde el rindn N
hasta la vejiga urinaria

 Comienza en pelvis renal y sigue
una trayectoria descendente.
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Organo hueco musculo- | -
membranoso que recibe la orina ~ider ) | 100 mese

de los uréteres y la expulsa a
través de la uretra al exterior del
cuerpo durante la miccion.

Musculos del
~piso péivico

Uretra
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Es el conducto por el cual pasala
orina desde |a vejiga urinaria
Vejiga urinaria ——428 ‘: hasta el exterior del cuerpo

a;efm durante la miccion.
reono Esfinter estriado

Cuetio ‘\‘ de 2 uretra
Uretra Piso péivico

Musculo
NSO yretral
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* Mide aprox. 3-4 cm. de
longitud.

* Se ubica debajo de la pubis
y delante de la vagina.

* Desemboca en el meato
uretral externo de la vulva,
entre el clitoris por delante
y el orificio vaginal por
detras.
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Tiene una longitud de entre 20-
25 cm repartidos en varios
segmentos:

e Uretra prostatica.

* Uretra membranosa.

* Uretra esponjosa.

También cumple una funcion
reproductiva, permitiendo el
paso del semen desde las
vesiculas seminales que abocan
a la prostata hasta el exterior.
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Vaciado vesical

gue permite la
evacuacion de la
orina.




Cuando el volumen de orina en la
vejiga es menor de 350 ml, los
esfinteres uretrales estan contraidos

y el orificio uretral esta cerrado.

El control voluntario de la miccion, se
efectua gracias al esfinter uretral
externo.
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Cuando el volumen de orina en |a vejiga oscila
entre 200 y 400 ml, |a presién interna aumenta
v los receptores de estiramiento de su pared se
estimulan transmitiendo esa informacion hacia
|la region sacra de la médula, iniciandose el
reflejo de la miccion.
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* La vejiga se relaja y aumenta de
tamano segun almacena
cantidades crecientes de orina.

Fases de la miccion.

* La vejiga puede almacenar 350-450 mi
de orina

 Expulsion de la orina a través del
meato urinario.
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