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Introducción

El libro que aquí presentamos constituido por la Red de Cuerpos Académicos 
en Investigación Educativa (RedCA), lo conforman 17 capítulos organizados 

en cinco partes consideradas en las siguientes tendencias o paradigmas temáti-
cos; formación y práctica docente, los Procesos académicos en el Nivel Medio 
Superior, Liderazgo, tutoría y trabajo colaborativo, las Conductas agresivas y Ci-
beragresión en adolescentes y los Programas académicos como expresiones de 
Evaluación institucional.

En la primera parte, Formación y práctica docente, los aportes principales se 
orientan en la fundamentación de la docencia en campos disciplinarios diversos, 
como; patrimonio geográfico, Estética de la vida cotidiana, Enseñanza del Inglés, 
pensamiento matemático, diseño industrial y TIC, con argumentos que van desde 
el humanismo, la pedagogía constructivista, la fenomenología, la investigación ac-
ción, la teoría socio- epistemológica y el uso de las Tecnologías de la Información 
y Comunicación. La riqueza de las aportaciones radica en las perspectivas insti-
tucionales que van desde la UAEM, Escuelas de educación Normal, Universidad 
Pedagógica Nacional y en subsistemas de nivel básico, medio superior y superior.

En la segunda parte especializada en los Procesos académicos en el Nivel Me-
dio Superior, se explora a los estudiantes de este nivel y se analiza su perfil desde 
la perspectiva de las inteligencias múltiples, así como los factores asociados al 
rendimiento académico y deserción escolar. Los especialistas lo abordan desde 
enfoques de las ciencias de la salud y de las ciencias de la conducta.

Para la tercera parte clasificada en el apartado de Liderazgo, tutoría y trabajo 
colaborativo, en el cual se abordan los temas del liderazgo en la educación médica 
por un grupo de especialistas en las ciencias de la salud; así como la estructura de 
la representación social del trabajo colaborativo a partir de la Escuela Normal y 
la profesionalización de tutores que reflexiona sobre la necesidad de mejorar la 
atención en la formación del estudiante.

La cuarta parte referida a las conductas agresivas y ciberagresión en adolescen-
tes, se abordan dos trabajos en esta temática emergente; las Asambleas Escolares: 
identificación de conductas agresivas para la convivencia inclusiva y democrática 
en las escuelas, también se aborda la validez de contenido de la escala para medir 



Ciberagresíon en adolescentes (CIAG-AD), en Nivel Medio Superior y Superior, 
ambos trabajos desarrollados por especialistas en el comportamiento humano en 
esta línea de instigación.

La quinta y última parte denominada Evaluación institucional (Programas aca-
démicos) se examina la cultura de la autoevaluación como medio para garantizar 
la calidad de la educación y la acreditación de programas académicos, seguido por 
El modelo de Stufflebeam en la evaluación de un programa doctoral. La estructura 
como manera de materializarse el programa, desde un especialista del ISCEEM y, 
finalmente, el estudio sobre Inserción y desempeño laboral de los geógrafos de la 
UAEM: un análisis comparativo entre pasantes y titulados del plan flexible, como 
una expresión de los especialistas en la línea de trayectorias escolares del cuerpo 
académico en investigación educativa. La que se deriva de la organización por la 
RedCA refleja una evolución en cuanto al nivel de participaciones y en sus para-
digmas temáticos, orientaciones disciplinarias y sus enfoques metodológicos que a 
su vez representan una muestra en el escenario nacional por las instituciones y las 
entidades en donde producen el conocimiento alusivo al hecho educativo.

Consejo editorial RedCA
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Capítulo 7. Inteligencias Múltiples:
¿Cuál es el perfil del alumnado de media superior?

Abimael Pedraza Alva, Brenda Mendoza González

Introducción

La teoría de las Inteligencias Múltiples es una propuesta formulada por par-
te del psicólogo y neurólogo Howard Gardner, quien sostiene que los seres 

humanos son capaces de procesar y aquella información que el medio les propor-
ciona, y durante su desarrollo aprenden a analizar dicha información generando 
nuevos conocimientos (Guzmán y Castro, 2005).

A través de la teoría de las Inteligencias Múltiples se describe que cada indi-
viduo tiene la capacidad para desarrollar cada una de las inteligencias a un ritmo 
propio, por lo que se requiere de estimulación por parte del contexto sociocultu-
ral, pero además se consideran los factores biológicos, culturales e históricos del 
individuo, por lo que el desarrollo de las inteligencias múltiples es multifactorial 
(González, Moraleda y Ortiz, 2014).

En el ámbito académico y desde la perspectiva de Gardner, existe la oportu-
nidad de conocer las características del perfil intelectual del alumno en función 
de las inteligencias múltiples, con las posibilidades de brindarle las herramientas 
necesarias para desarrollar un proyecto de vida a partir de sus propias fortalezas y 
debilidades una vez que estas sean identificadas para así alcanzar un éxito a nivel 
profesional y personal del estudiante (Pérez y Beltrán, 2006).

Algunos estudios sostienen que no existe implementación de la teoría de las 
Inteligencias Múltiples en los sistemas y programas educativos, académicos y de 
enseñanza. Cuando, podría tener aplicaciones que permita fortalecer el proceso de 
enseñanza-aprendizaje dado que en planes y programas se hace un énfasis en las 
áreas lógico-matemática y lingüística, minimizar al resto de las inteligencias quitan-
do la oportunidad de sobresalir a aquellos alumnos con un desarrollo más amplio en 
otras inteligencias, inversamente hablando desde la perspectiva en que la teoría de 
las inteligencias múltiples es incluida y desarrollada dentro de algunos procesos de la 
educación se observa el uso, aplicación y desarrollo de estrategias de enseñanza que 
logren en los estudiantes una mejor capacidad cognitiva para la resolución de pro-
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blemas, toma de decisiones, una mejora en su conducta, el aumento de autoestima, 
desarrollo de habilidades y destrezas, así como mejorar la relación con personas de 
su contexto cercano y consigo mismos (Suárez, Maiz y Meza, 2010).

Los fines de la Educación Media Superior establecidos señalan la importancia 
de generar nuevas competencias de tipo cognitivas y actitudinales en los jóvenes, 
mediante la promoción de la cultura del deporte, de la lectura, de la ciencia e 
investigación y el desarrollo de un espíritu crítico y de análisis de las causas de 
las problemáticas presentes en el entorno con el objetivo de crear propuestas que 
puedan responder a las nuevas demandas de la sociedad actual (Rojas, 2014), por 
lo que se vuelve necesario profundizar en propuestas como la teoría de inteligen-
cias múltiples en el aprendizaje en el aula, misma que favorece la adaptación del 
ser humano a las demandas de su entorno y que tiene gran relevancia en la etapa 
de desarrollo del adolescente.

Hasta hace unos años las investigaciones que se formularon a partir de la teo-
ría de las Inteligencias Múltiples propuesta por Gardner para la realización de 
perfiles de los alumnos al respecto de sus múltiples inteligencias, encontraban 
su énfasis en la educación secundaria en el extranjero, por ejemplo, el estudio de 
Alarcón (2013), en Almería, con el objetivo de lograr una mejora en las clases de 
aprendizaje en inglés de un grupo de nivel secundaria, los resultados del estudio 
mostraron que aquellas actividades relacionadas con las inteligencias múltiples 
favorecen el aprendizaje de la lengua inglesa.

Reforzando lo anterior se encuentra el estudio de García (2014) realizado en 
España, con la finalidad de conocer los perfiles con respecto a las inteligencias múl-
tiples entre alumnos de diferente nivel educativo, al igual que conocer las diferencias 
en función del género. Los resultados señalan que existen diferencias de género con 
respecto a las inteligencias múltiples de los alumnos, dónde se presentó una puntua-
ción mayor de las inteligencias: lingüística, intrapersonal y espacial en las mujeres 
por sobre los hombres, del mismo modo se identificaron diferencias significativas en 
los perfiles de inteligencias múltiples entre los alumnos de secundaria y los alumnos 
de bachillerato, por otro lado, en la inteligencia lógico-matemática los alumnos de 
secundaria presentan una diferenciación elevada y moderada en comparación con 
los alumnos de bachillerato, los alumnos de secundaria presentaron una diferencia 
elevada en sus puntuaciones en comparación con los alumnos de bachillerato en la 
inteligencia naturalista, existe una diferenciación moderada entre los alumnos de se-
cundaria en comparación con los alumnos de nivel medio superior en la inteligencia 
interpersonal, en la inteligencia lingüística existe una diferenciación moderada entre 
los alumnos de secundaria con respecto de los alumnos de nivel medio superior, en 
la inteligencia cenestésico-corporal existe una diferenciación moderada entre los 
alumnos de secundaria y de bachillerato y, finalmente, en la inteligencia espacial el 
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resultado de la comparación es una diferenciación moderada entre los alumnos de 
secundaria con respecto los alumnos de bachillerato.

En el último año Cejudo, Losada y Pérez (2017) reportaron un estudio en 
España en relación con las inteligencias múltiples, en dicho estudio se buscó con-
solidar la validación de un nuevo Inventario de Autoeficacia para Inteligencias 
Múltiples o IAMI, el estudio concluye en la validación del IAMI-M40, instru-
mento mediante el cual fue posible obtener información sobre las características 
del perfil en los alumnos de sus inteligencias múltiples, este instrumento propuso 
la posibilidad de reformular programas de intervención para mejorar la educación 
integral de los alumnos redirigiendo su enseñanza a los procesos de toma de de-
cisiones en el ámbito académico y vocacional de los alumnos así como al autoco-
nocimiento de sus propias capacidades.

Finalmente, el estudio realizado por Issasi (2015) en el municipio de Tenango 
del Valle del Estado de México, llevado a cabo con la participación de alum-
nos de dos Telesecundarias se planteaba el objetivo de describir las inteligencias 
múltiples más desarrolladas en los estudiantes, así como, buscar identificar las 
diferencias en los niveles de inteligencias múltiples en función del género en el 
alumnado de Telesecundaria. En el estudio se identificaron dos grupos, el primer 
grupo presentó un nivel elevado de desarrollo correspondiente a las inteligencias 
interpersonales, espacial y naturalista y un segundo grupo con un nivel bajo de de-
sarrollo de inteligencias colocando dentro de este grupo a las inteligencias musical 
e intrapersonal; en respecto al género se demostró que en ambas telesecundarias 
los hombres mantienen un mayor puntaje en las inteligencias interpersonales, es-
pacial y cenestésica, en el caso de las mujeres se presenta un puntaje alto en las 
inteligencias interpersonales, espacial y naturalista.

Se puede identificar que aquellos estudios en relación con los perfiles de in-
teligencias múltiples se han centrado principalmente en alumnado de educación 
secundaria y que estos se han desarrollado y mostrado más presencia en países del 
extranjero, además estos estudios se centran en desarrollar nuevos instrumentos 
válidos y confiables, lo que permite desarrollar investigaciones de corte cuantita-
tivo, así como en otras investigaciones se han estudiado las asociaciones entre las 
inteligencias múltiples con variables como la resiliencia, el aprendizaje del idioma 
inglés por ejemplo, y pocos se han centrado en estudiar las posibles agrupaciones 
en función de las inteligencias múltiples de los alumnos.

Para el perfil de egreso del alumnado de nivel medio superior se observa la 
importancia de un esquema enfocado a partir de la teoría de las inteligencias 
múltiples, puesto que se requiere la adquisición o desarrollo de habilidades para 
solucionar problemas, toma de decisiones, adaptación al contexto de desarrollo, 
competencias para establecer relaciones sociales, habilidades de razonamiento, et-
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cétera; aspectos necesarios para el desenvolvimiento cotidiano en los diferentes 
aspectos del contexto social en el cual los jóvenes se encuentran interactuando.

Inteligencias Múltiples: Fundamentos Teóricos

Hasta hace más de una década se tenía un enfoque hacia las habilidades lógicas 
y/o lingüísticas haciendo un enfoque hacia la cognición humana, dejando de lado 
los estudios en biología, la diversidad cultural y la creatividad. Garden, consideró 
necesario desarrollar una teoría que abarcara a la inteligencia y como esta se mani-
fiesta y desarrolla en cada individuo, considerando a la inteligencia como una con-
dición humana de pluralidad y por su amplia relación con los múltiples procesos 
cognitivos y las capacidades del individuo desarrolla la Teoría de las Inteligencias 
Múltiples, tomando en cuenta dentro de la teoría y añadiendo valor significativo 
al entorno cultural como partícipe del intelecto humano (Macías, 2002).

La Teoría surge como una oposición ante la idea generalizada donde a la in-
teligencia se le comprende como aquella capacidad superficial, permitiendo así en 
la Teoría de las Inteligencias Múltiples contemplar a la inteligencia más allá de la 
perspectiva cognitiva (Ferrándiz, Bermejo, Ferrando y Prieto, 2006).

 Los aspectos propios a las inteligencias múltiples se enfocan en rechazar la 
concepción generalizada de la existencia de una sola inteligencia o un solo tipo 
de inteligencia, y buscan la integración de los procesos y mecanismos cerebrales 
que se encuentran en las inteligencias de cada individuo, se incluye que el cerebro 
posee para cada tipo de inteligencia mecanismos y operaciones específicas como 
un modo de respuesta al tipo de información que se le presente ya sea de forma 
interna o externa, de este modo la teoría respalda la individualidad y autonomía 
de cada tipo de inteligencia en el individuo, reconociendo que posee bases neuro-
lógicas y relativa independencia de unas con otras, demostrando que al aplicar las 
inteligencias múltiples con orientación hacia una disciplina las ocho inteligencias 
pueden llegar a trabajar en conjunto. Cada individuo tiene desde su nacimiento 
potencialidades marcadas desde una herencia genética las cuales se desarrollan de-
pendiendo de las necesidades que el entorno le presente, cada tipo de inteligencia 
requiere alcanzar un punto de competencias básicas para un adecuado desarrollo 
y funcionamiento, en la teoría de inteligencias múltiples cada individuo posee una 
combinación de los diferentes tipos de inteligencias desarrolladas a diferente nivel 
ya que estas se desarrollan de distinto modo lo que permite, en cada inteligencia, 
que cada ser humano pueda considerarse como inteligente (Ander, 2008).

Gardner al estudiar la inteligencia sustenta su investigación en la diversidad 
dentro de distintos grupos culturales así como en los análisis de algunas de sus 
investigaciones neurológicas, en la teoría de las inteligencias múltiples de Gardner 
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se indica que la inteligencia es aquel potencial del ser humano que está por en-
cima del coeficiente intelectual (Sanabria, 2013), además indica los criterios para 
considerar a un talento como una inteligencia a partir de su teoría, éstos requieren 
de comprender su localización cerebral, de la identificación de sus funciones, la 
observación en poblaciones específicas, la identificación de su sistema simbólico, 
de que sea susceptible para ser estudiado a través de estudios psicométricos y de 
un conjunto de operaciones (Gardner, 1983).

Al momento de la formulación de su teoría, Gardner hace mención de las 
capacidades cognitivas pluralistas de la condición humana, también hace hincapié 
en la capacidad de resolución de problemas y la actividad mental que se enfoca en 
la resolución de dicho problema a través de la formulación y establecimiento de 
estrategias y/o mecanismos que le sirven al individuo para alcanzar dicho objetivo, 
en conjunto con lo anterior Gardner considera optima la creación de un producto 
cultural el cual está determinado por la propia cultura y en función de un mejora-
miento en la calidad de vida dentro de la sociedad perteneciente a dicha cultura, 
todo esto con el fin de desarrollar una propuesta con ocho inteligencias múltiples, 
Inteligencia lingüística, musical, lógico-matemática, cenestésico-corporal, espa-
cial, intrapersonal, interpersonal y naturalista (Macías, 2002), conviene destacar 
que en un principio la teoría de las inteligencias múltiples comprendía un catálogo 
conformado de siete tipos de inteligencias establecidas respecto a los estudios de 
Gardner (Gardner, 1983).

Los diferentes tipos de inteligencias se caracterizan por la variación que presen-
tan en el nivel de desarrollo que el individuo mantiene de cada una, de la integración 
de aspectos biológicos, por la interacción del individuo con el entorno y la cultura 
(en el momento histórico de la persona), resultando en una combinación única y con 
un uso en diferentes medidas, a manera personal de las inteligencias (Macías, 2002).

Existen tres enfoques considerados por Gardner en la formulación de su teoría 
sobre las Inteligencias Múltiples empezando por el enfoque de procesamiento de 
la información el cual puede comprenderse como una base para el entendimiento 
de la forma en que los diversos contenidos de información son procesados y com-
prendidos por el individuo, estos contenidos de información pueden comprender 
lo que es el lenguaje, las conductas sociales, la música, entre otros (Cabrera, 2003).

Un segundo enfoque es el de sistemas simbólicos el cual proporciona la no-
ción de la necesidad del ser humano por la creación de símbolos por medio de su 
capacidad comunicativa, ésta misma capacidad es la que le permite hacerse de una 
distinción con las demás especies animales además de poder desarrollar a través 
de la comunicación su capacidad de cognición (Macías, 2002).

El tercer enfoque es el neurobiológico, es la explicación de la inteligencia a 
partir de una base biológica, a través de estos estudios surge el énfasis hacia la 
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plasticidad cerebral y su relevancia en el desarrollo de una etapa temprana del in-
fante describiendo ciertos principios que Gardner consideró para la formulación 
de la base biológica de su teoría (Gardner, 1983).

 
Clasificación de las Inteligencias Múltiples

La inteligencia, según la propuesta de la teoría de las inteligencias múltiples de 
Gardner, comprende ocho tipos de inteligencias, clasificadas en los tipos de in-
teligencia lingüística, musical, lógico-matemática, cenestésico-corporal, espacial, 
intrapersonal, interpersonal y naturalista (Macías, 2002).

Inteligencia Lingüística
Es el manejo de los significados y las connotaciones de las palabras, en esta in-
teligencia se señalan las capacidades del uso de las operaciones medulares del 
lenguaje, sobre el manejo y el orden de las palabras haciendo un uso adecuado de 
las reglas gramaticales, también de un nivel sensorial para los sonidos y ritmos del 
lenguaje oral, sumado a la sensibilidad para las diferentes funciones del lenguaje 
en el intento de transmitir una emoción, llegar al convencimiento de otros y/o 
transmitirles información (Gardner, 1983).

Las capacidades lingüísticas abarcan las funciones de ambos hemisferios ce-
rebrales para su ejecución, la base del sistema lingüístico se presenta en el lóbulo 
frontal y temporal del hemisferio izquierdo mientras que el componente no verbal 
de la palabra como es el tono, la frecuencia, el volumen y el ritmo, son responsabi-
lidad directa del hemisferio derecho (Ander, 2008).

Inteligencia Musical
Se identifican las capacidades de reconocimiento, apreciación y reproducción de 
ritmos, tonos y acordes de voces, existen tres capacidades básicas en esta inteligen-
cia un sentido para los tonos, otro para el ritmo y finalmente para las tonalidades. 
Con estas competencias se logra crear un uso de sonidos para llegar a comunicar, 
comprender y crear significados, comprende algunos procesos que se requieren 
para llevar a cabo las funciones de esta inteligencia, mismo que pueden ser de tipo 
visual, para poder leer partituras de tipo auditiva mediante la percepción y la com-
prensión de melodías, ritmos y armonías de una estructura en una composición 
musical, comprende procesos de tipo cenestésico, como la coordinación motora 
necesaria para la producción musical al tocar un instrumento, también algunas 
funciones cognitivas de tipo ejecutivo que permitan desarrollar piezas musicales 
y finalmente el uso de los circuitos afectivos que permitan explicar los procesos 
emocionales que la música produce en el individuo (Ander, 2008).
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Inteligencia Lógico-Matemática
En ella se hace uso de las capacidades de relaciones abstractas, al mismo tiempo 
que logran identificarlas tienen la capacidad de la manipulación de números, de 
cantidades, realizar operaciones y de llevar a cabo cadenas de razonamientos en 
supuestos, proposiciones y generar conclusiones, también se posee la capacidad de 
elaboración de conceptos desde la perspectiva lógica y en la perspectiva matemática 
la concepción del concepto numérico, variable y función de variables (Ander, 2008).

Estas capacidades tienen sus orígenes en la forma como el pensamiento con-
fronta al mundo y los objetos en él, con la forma en que se crea su ordenamiento 
y reordenación, hablando en términos del enfoque Piagetiano el conocimiento 
se origina a partir del reconocimiento y análisis de las acciones propias sobre el 
mundo desde una etapa temprana en la exploración, a la búsqueda de similitudes 
y al agrupamiento, una vez asimiladas estas acciones le permiten al infante el em-
prendimiento de nuevas operaciones, estas operaciones se reflejan más adelante en 
el individuo cuando demuestra habilidad para formar cadenas de razonamientos, 
sin embargo, para que estas cadenas sean aceptadas existen condiciones donde se 
requiere de un desarrollo explicado de sus partes y preciso (Gardner, 1983).

Inteligencia Espacial
Es la capacidad de visualizar figuras y formas geométricas, producir un modelo 
mental del entorno, reconocer un objeto desde distintas perspectivas, anticiparse 
a las consecuencias que tendría una modificación de los elementos de un entorno 
espacial (Ander, 2008).

Se consideran principalmente para este tipo de inteligencia a las capacidades que 
permiten percibir con gran exactitud el mundo visual, en poder generar modificacio-
nes al entorno y hacer una aportación de nuevas modificaciones propias a las percep-
ciones iniciales del mismo y en la recreación de los aspectos físicos de la experiencia 
visual aun en ausencia de estímulos físicos que los representen (Gardner, 1983).

Es la capacidad del individuo para poder solucionar problemas donde exista 
la necesidad de desplazamiento o de orientación dentro de un espacio específico, 
además del reconocimiento sobre el tipo de escenario para así poder realizar mo-
delos del entorno viso-espacial y poder realizar sobre el mismo cambios y modifi-
caciones propias (Ferrándiz et al., 2006).

Inteligencia Cenestésico-corporal
Es la capacidad del individuo para utilizar su propio cuerpo o parte de él para 
lograr expresar sus ideas y/o sentimientos mediante el movimiento, a través de 
la expresión y el lenguaje corporal, además consta de dos competencias básicas 
refiriendo la primera al manejo y control de los movimientos corporales propios y 
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la segunda competencia constando del manejo de los objetos mediante destrezas 
manuales, por ejemplo, para aquellos que requieren una labor detallada y a peque-
ña escala (Ander, 2008).

Dicho de otra forma, la inteligencia cenestésico-corporal se conforma por la 
capacidad en la que le individuo puede utilizar su propio cuerpo para así poder 
exteriorizar la expresión de sus sentimientos e ideas (Recio, 2012).

Inteligencia Interpersonal
Se conforma por competencias socio-personales, comprende las capacidades que 
le permiten al individuo poder relacionarse con otros, así como el poder com-
prender sus sentimientos, modos de pensar, de sentir y de actuar, estas habilidades 
también permiten la comunicación entre individuos y el manejo de conflictos 
mediante el autoconocimiento de los sentimientos y las emociones tanto propias 
como ajenas, resalta la capacidad empática para comprender al otro desde la pro-
pia concepción de realidad sobre el entorno (Ander, 2008).

Se considera a la inteligencia interpersonal como el conjunto de capacidades que 
permiten formular una identificación y un entendimiento de los estados internos de 
otras personas, comprendiendo las intenciones, preferencias, estilos de pensamientos, 
entre otros, sin embargo los aspectos de carácter cultural como las costumbres, normas 
de comportamiento y/o valores también son relevantes por la información que con-
tribuyen a la identificación de los estados internos de otros (Castello y Cano, 2011).

Inteligencia Intrapersonal
En lo que se refiere a la inteligencia intrapersonal las capacidades se centran en 
el poseer los conocimientos acerca de uno mismo, sobre ser capaz de observar los 
estados y procesos neurocognitivos propios y así comprender el comportamiento 
generado, estas capacidades permiten al individuo entender cuáles son sus propias 
limitaciones para la toma de decisiones, el manejo de las emociones, los senti-
mientos, intereses, capacidades y motivos (Ander, 2008).

Inteligencia Naturalista
Finalmente, las competencias características de la inteligencia naturalista se con-
forman por las capacidades del individuo para saber distinguir entre diferentes 
clases y tipos de seres vivos, engloba habilidades como la observación, el saber 
cómo estudiar a la naturaleza, así como tener conocimientos sobre la clasificación 
de los elementos del medio y el saber hacer uso de estos conocimientos con el fin 
de una utilidad productiva (Ander, 2008).

La inteligencia naturalista se refleja en las capacidades correspondientes a la 
observación, la organización y la clasificación de la naturaleza, de los fenómenos 
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naturales y sus elementos, además del análisis sobre las conexiones que existen entre 
las actividades humanas y sus ecosistemas, (Sandoval, González y Lauretti, 2013).

Método
 

Objetivos
Conocer los grupos de alumnos de bachillerato en función de las ocho inteligen-
cias múltiples, así como la descripción de dichos grupos de alumnos.

Tipo de Investigación
La investigación es cuantitativa, ya que se planifica la recolección de datos para su 
posterior análisis, haciendo uso de medidas válidas y confiables (Hueso y Cascant, 
2012).

Tipo de estudio
El estudio es descriptivo comprende la reseña del fenómeno de estudio sin mani-
pular ninguna variable del objeto de estudio (García, 2004).

Variables
Las variables de estudio son las inteligencias múltiples, definidas como estructuras 
mentales que señalan las debilidades o fortalezas de cada individuo durante su de-
sarrollo, mismas que sobresalen ante la exposición a nuevas situaciones o proble-
máticas, los tipos de inteligencias múltiples comprenden ocho tipos con distintas 
capacidades cada uno que pueden ser aplicadas como distintos conocimientos y 
habilidades cognoscitivas (García, 2009).

Participantes
El estudio se llevó a cabo con la participación de 244 estudiantes de cuarto semes-
tre de bachillerato, con un rango de edad de 16 a 18 años de una escuela prepa-
ratoria pública en la ciudad de Toluca de Lerdo, Estado de México. La selección 
de los participantes fue a partir de un muestreo no aleatorio, por conveniencia, 
gracias a la accesibilidad que brindan los convenios académicos para la realización 
de servicio social y prácticas profesionales con la universidad.

Instrumentos
Para lograr los objetivos planteados, se aplicó el Inventario de Autoeficacia para 
Inteligencias Múltiples Revisado (IAMI-R) de los autores Pérez Edgardo y Cu-
pani Marcos (2008) se llevó a cabo la recogida de los datos, el IAMI-R mide la 
autoeficacia que poseen los estudiantes en relación con las actividades con carac-
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terísticas propias de cada una de las inteligencias múltiples, el inventario se en-
cuentra conformado por 48 ítems con la opción de respuesta de una escala likert 
de diez opciones que van desde 1 que representa la opción “Nada seguro de poder 
realizar esta actividad” a 10 que representa “Totalmente seguro de poder realizar 
exitosamente esa actividad” (Pérez y Cupani, 2008). El instrumento se divide en 
ocho dimensiones o escalas que representan las ocho inteligencias múltiples de la 
teoría de Gardner y tiene una Alfa de Cronbach de α=.95 de confiabilidad.

•	 Escala 1. Autoeficacia Lingüística, mide la autoeficacia que en relación con las 
habilidades para el lenguaje oral y escrito, se señala en los ítems 1, 2, 3, 4, 5 y 6.

•	 Escala 2. Autoeficacia Lógico-Matemática, mide la autoeficacia comprendida 
en las capacidades de análisis lógico de problemas, cálculo numérico y de in-
vestigación científica, se señalada en los ítems 7, 8, 9, 10, 11 y 12.

•	 Escala 3. Autoeficacia Espacial, mide la autoeficacia señalada en las destrezas 
para reconocer y manipular patrones del espacio específico, se ubica en los 
ítems 13, 14, 15, 16, 17 y 18.

•	 Escala 4. Autoeficacia Cenestésica-Corporal, mide la autoeficacia en relación 
con el uso del cuerpo total o parcialmente para la solución de problemas, ex-
presión de ideas y/o sentimientos y creación de productos, se señala en los 
ítems 31, 32, 33, 34, 35 y 36.

•	 Escala 5. Autoeficacia Musical, mide la autoeficacia en las capacidades de eje-
cución, composición y apreciación de patrones y ritmos musicales, se encuen-
tra en los ítems 19, 20, 21, 22, 23 y 24.

•	 Escala 6. Autoeficacia Interpersonal, mide la autoeficacia de las habilidades 
para la comprensión de la personalidad de otros, se señala en los ítems 25, 26, 
27, 28, 29 y 30.

•	 Escala 7. Autoeficacia Intrapersonal, mide la autoeficacia en las capacidades 
de comprensión de los sentimientos propios y motivos, se señala en los ítems 
37, 38, 39, 40, 41 y 42.

•	 Escala 8. Autoeficacia Naturalista, mide la autoeficacia en las habilidades de 
reconocimiento y clasificación de los elementos del mundo natural y artificial, 
se señala en los ítems 43, 44, 45, 46, 47 y 48 (Durán, Elvira, y Pujol, 2014, 
Pérez y Cupani, 2008).
 

Procedimiento de obtención de datos
Se presentó a las respectivas autoridades académicas de la institución del bachille-
rato un oficio extendido por parte de la Facultad de Ciencias de la Conducta de la 
UAEM, solicitando llevar a cabo la aplicación del IAM-R a los alumnos del 4to 
semestre en el turno matutino.
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Posteriormente, se acordaron los grupos donde se llevarían a cabo las aplicaciones, 
las fechas y el horario, por parte del plantel se recibió la facilidad en la gestión de 
los espacios y grupos para la aplicación, así como el informar a los docentes de los 
respectivos grupos. Para la aplicación se requirió la asistencia de dos instructores 
los cuales describieron las finalidades del estudio. Una vez dadas las instrucciones 
de la aplicación se resolvieron dudas y se revisó que todas las preguntas fueran 
contestadas adecuadamente por parte del alumnado.

Diseño de Investigación
El diseño no experimental no requiere ninguna manipulación a las variables del estu-
dio, se centra en la observación del fenómeno en su forma natural dentro del contexto 
a estudiar (Dzul, 2013). El diseño no experimental fue de tipo transversal, cumplien-
do el criterio en que la descripción de las variables, así como su análisis se lleva a 
cabo en un momento único, se puede dividir en estudios transversales exploratorios, 
descriptivos y correlacionales-causales (Hernández, Fernández y Baptista, 2010).

Análisis de datos
Para dar respuesta al objetivo principal del estudio se llevó a cabo un análisis mul-
tivariado, un análisis de conglomerados, k-medias para lograr identificar o agrupar 
a los participantes. Para este análisis se emplearon los 8 factores del instrumento: 
la inteligencia lingüística, la inteligencia musical, la inteligencia lógico-matemá-
tica, la inteligencia cenestésico-corporal, la inteligencia espacial, la inteligencia 
intrapersonal, la inteligencia interpersonal y finalmente la inteligencia naturalista.

Para describir los grupos de alumnos (identificados a partir del conglomerado, 
análisis k-medias), en función de las ocho Inteligencias Múltiples, se realizó un 
análisis estadístico de la prueba de Kruskal Wallis.

Resultados
A continuación, se muestran el análisis de conglomerados a través del estadístico mul-
tivariado k de medias, cuyo cálculo se desarrolló a partir del factor inteligencia musical.

Tabla 1. Medias de los conglomerados obtenidos del desarrollo de la Inteligencia 
Musical en los estudiantes de bachillerato

Grupo

Conglomerados
Medias de Conglomerados

1 2 3
Inteligencia Musical 27.74 10.70 48.84

Fuente: Elaboración propia.
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En la tabla 1, se observa los tres grupos identificados en el análisis de conglomera-
dos, para realizar la descripción se tomó en cuenta el número de reactivos conteni-
dos en cada factor y el puntaje en la escala de Likert (de diez niveles).

Grupo 1. Nivel Moderado de habilidades Musicales
Este grupo se conforma por 86 alumnos. Se caracterizan por ser estudiantes que 
cuentan con un nivel moderado de habilidades musicales (interpretar un instru-
mento musical, leer música, afinar un instrumento musical, entre otras) y de ca-
pacidades de apreciación, sensibilidad hacia los tonos, hacia los ritmos, hacia el 
timbre y las melodías.

Grupo 2. Nivel bajo de habilidades Musicales
Este grupo comprende 90 estudiantes. Son estudiantes que cuentan con un nivel 
bajo de habilidades musicales (interpretar un instrumento musical, leer música, 
afinar un instrumento musical, entre otros) y de capacidades de apreciación, de 
sensibilidad hacia los tonos, hacia los ritmos, hacia el timbre y las melodías.

Grupo 3. Nivel Alto de habilidades Musicales
Este grupo comprende 68 estudiantes. Son estudiantes que cuentan con un nivel 
alto de habilidades musicales (Interpretar un instrumento musical, leer música, afi-
nar un instrumento musical, etcétera) comprenden las capacidades de apreciación, 
de sensibilidad hacia los tonos, hacia los ritmos, hacia el timbre y las melodías.

A continuación, en la figura 1 se muestra la distribución del alumnado, a partir del 
análisis de conglomerados cuyos grupos se describieron anteriormente.

Figura 1. Distribución de alumnos definidos por la Inteligencia Musical

Fuente: Elaboración propia.
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En la figura 1 se observa que el 35% de los estudiantes de bachillerato tienen un 
nivel moderado de habilidades de la inteligencia musical, el 37% presenta un nivel 
bajo y el 28% un alto nivel de habilidades de la inteligencia musical.

Para la descripción de los grupos de alumnos, se realizó un análisis estadístico 
de la prueba de Kruskal Wallis para conocer cuál de los tres grupos de alumnos ya 
identificados poseen las inteligencias múltiples.

Factor 1. Inteligencia Lingüística
Se observaron diferencias significativas con respecto a los tres grupos de alumnos 
identificados (z= 15.647, p < .001), identificándose que el Grupo 2 Nivel Bajo de 
habilidades Musicales, presenta un nivel de habilidades lingüísticas menor (Md = 
99.6), que el Grupo 1 Nivel Moderado de habilidades Musicales (Md = 131.5) y 
el Grupo 3 Nivel Alto de habilidades Musicales (Md = 141.2).
 
Factor 2. Inteligencia Lógico-Matemática
Se observaron diferencias significativas en los tres grupos de alumnos identifi-
cados (z = 19.153, p< .001). El Grupo 2 Nivel Bajo de habilidades Musicales 
presenta un nivel de habilidades lógico-matemáticas menor (Md = 99.7), que el 
Grupo 1 Nivel Moderado de habilidades Musicales (Md = 125.3) y el Grupo 3 
Nivel Alto de habilidades Musicales (Md = 149.07).

Factor 3. Inteligencia Espacial
Se observaron diferencias significativas con respecto a los tres grupos de alumnos 
identificados (z= 25.942, p < .001). Se observa que el Grupo 2 Nivel Bajo de 
habilidades Musicales presenta un nivel de habilidades espaciales menor (Md = 
96.2), que el Grupo 1 Nivel Moderado de habilidades Musicales (Md = 125.1) y 
el Grupo 3 Nivel Alto de habilidades Musicales (Md = 153.8).

Factor 4. Inteligencia Cenestésico-Corporal
Se observaron diferencias significativas con respecto a los tres grupos de alum-
nos identificados (z= 26.007, p < .001). El Grupo 2 Nivel Bajo de habilidades 
Musicales presenta un nivel de habilidades cenestésico-corporales menor (Md = 
95.2), que el Grupo 1 Nivel Moderado de habilidades Musicales (Md = 127.4) y 
el Grupo 3 Nivel Alto de habilidades Musicales (Md = 152.3).

Factor 6. Inteligencia Interpersonal
Se observaron diferencias significativas con respecto a los tres grupos de alumnos 
identificados (z= 28.503, p < .001). De este modo, el Grupo 2 Nivel Bajo de habi-
lidades Musicales presenta un nivel de habilidades interpersonales menor (Md = 
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94.6), que el Grupo 1 Nivel Moderado de habilidades Musicales (Md = 126.1) y 
el Grupo 3 Nivel Alto de habilidades Musicales (Md = 154.7).

Factor 7. Inteligencia Intrapersonal
Se identificaron diferencias significativas con respecto a los tres grupos de alum-
nos identificados (z = 20.014, p < .001). El Grupo 2 Nivel Bajo de habilidades 
Musicales, presenta un nivel de habilidades intrapersonales menor (Md = 98.94), 
que el Grupo 1 Nivel Moderado de habilidades Musicales (Md = 126.02) y el 
Grupo 3 Nivel Alto de habilidades Musicales (Md = 149.2).

Factor 8. Inteligencia Naturalista
Se observaron diferencias significativas con respecto a los tres grupos de alumnos 
identificados (z= 21.119, p < .001). Se señala que el Grupo 2 Nivel Bajo de ha-
bilidades Musicales presenta un nivel de habilidades Naturalistas menor (Md = 
98.5), que el Grupo 1 Nivel Moderado de habilidades Musicales (Md = 125.3) y 
el Grupo 3 Nivel Alto de habilidades Musicales (Md = 150.5).

Finalmente, se hizo el cálculo del estadístico U de Mann-Whitney para co-
nocer sí existen diferencias significativas en función del género y responder al 
segundo objetivo específico.

Conclusiones

Se resume que se identificaron tres grupos de alumnos de bachillerato, clasifica-
ción que se obtuvo a partir de la inteligencia musical: Grupo 1. Nivel moderado 
de habilidades musicales, Grupo 2. Nivel bajo de habilidades musicales y Grupo 
3. Nivel alto de habilidades musicales.

Con respecto a la descripción del alumnado a partir de sus inteligencias múl-
tiples, se concluye que los alumnos con Nivel alto de habilidades musicales tienen 
un nivel mayor de capacidades en las inteligencias: lingüística, lógico-matemática, 
espacial, cenestésico-corporal, interpersonal, intrapersonal y de la inteligencia na-
turalista. Por otra parte, en el alumnado que presenta un nivel bajo de habilidades 
musicales se observa también un nivel menor de habilidades en las demás inteli-
gencias múltiples.

 
Discusión

El estudio de investigación se centró en conocer los grupos de alumnos de bachi-
llerato conformados a partir de las inteligencias múltiples, se comenzó por des-
cubrir cuáles son los grupos de alumnos en función de las inteligencias múltiples, 
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se identificó la existencia de tres grupos de alumnos con respecto a la inteligencia 
musical: uno con nivel Bajo, otro Moderado y finalmente un grupo con nivel alto, 
estos grupos coinciden con los resultados de una investigación con estudiantes de 
Indonesia, donde pudieron identificarse tres grupos de alumnos en función de sus 
inteligencias múltiples con categoría fuerte, moderada y débil (Emmiyati, Amin, 
Asfah, Arsyad, y Darma, 2014).

Los resultados de este estudio, también son consistentes con otro desarrollado 
con adolescentes en India, en el cual se describen tres grupos de alumnos en fun-
ción de sus Inteligencias Múltiples, agrupándose de acuerdo al nivel de inteligen-
cias en alto, moderado y bajo ( Jeevitha y Vanitha, 2017). En el Estado de México, 
los resultados de un estudio en el que participaron alumnos de Telesecundaria, se 
identificaron dos grupos de alumnos en función de las inteligencias múltiples: un 
grupo de Nivel elevado y un segundo grupo de Nivel bajo (Issasi, 2015).

Por lo identificado en este estudio, fue posible describir los grupos de alumnos 
en función de las ocho inteligencias múltiples, los alumnos con nivel Alto de inte-
ligencia Musical también poseen un nivel alto en el resto de las inteligencias, resul-
tados similares fueron reportados por Emmiyati, Amin, Asfah, Arsyad, y Darma 
(2014) quienes evaluaron al alumnado de secundaria en Indonesia, describiéndose 
que los estudiantes poseían todos los tipos de inteligencias en diferentes niveles 
(fuerte, moderada y débil) reconociendo a la inteligencia Existencial como la de 
categoría más fuerte y a la inteligencia Naturalista como la de categoría más débil.

Del mismo modo existe semejanza con lo reportado por Jeevitha y Vanitha 
(2017) en el distrito de Coimbatore, India, con estudiantes de secundaria, dentro 
de este estudio es posible identificar el porcentaje de alumnos que conforman tres 
niveles de inteligencias múltiples en diferentes grupos, en el grupo de Ciencias el 
35% mantiene un alto nivel de inteligencias múltiples, el 65% un nivel moderado, 
en el grupo de Arte el 46% posee un alto nivel de inteligencias múltiples, un 52% 
poseen un nivel moderado y finamente el 2% un nivel bajo.
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El libro Perspectivas disciplinarias en la investigación educativa, se 
concibe como una expresión del trabajo colegiado por especialistas 
que se articulan desde una perspectiva interdisciplinaria, interinsti-
tucional e intercultural.

Su contenido está organizado en cinco apartados; Formación y prác-
tica docente, Procesos académicos en el Nivel Medio Superior, Liderazgo, 
tutoría y trabajo colaborativo, Conductas agresivas y ciberagresión en 
adolescentes, Evaluación institucional (Programas académicos), los cua-
les ofrecen desde las distintas ópticas disciplinarias de sus autores, los 
enfoques metodológicos aplicados al tratamiento de la problemática 
educativa en diferentes subsistemas, escenarios y niveles escolares.

La relevancia de sus aportes en primera instancia, pretende trascen-
der sus fronteras del propio espacio educativo de sus indagaciones, 
para replicarlos en otros escenarios en que los lectores visualicen su 
utilidad, enriqueciendo así con sus contribuciones el tratamiento de 
la educación y mejora de la sociedad actual, como significado y sen-
tido de la investigativa educativa.
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