LA AGRICULTURA FAMILIAR Y LA CUNICULTURA EN MEXICO

Mariezcurrena-Berasain MA', Hernandez-Natera, ME!, Morales-Almaraz E!,
Sepulveda-Sepulveda W2, Abdel-Fattah M. S.!

RESUMEN

La importancia de la agricultura familiar en paises desarrollados
recae en la obtencion de alimentos con ayuda de los apoyos gu-
bernamentales que cada pais, aportando al ciudadano en situacion
vulnerable seguridad alimentaria para ¢l y su familia, en zonas ru-
rales. El objetivo de este trabajo es plantear un panorama general de
la cunicultura en México y como es introducida en la agricultura
familiar. El presente trabajo se realiz6 mediante una revision de li-
teratura. La cunicultura en México es impulsada para la obtenciéon
de proteina animal de alta calidad y a su vez impulsar una fuente de
empleo generando ventas de los alimentos producidos. Las autori-
dades correspondientes han impulsado la creacién de asociaciones
nacionales y regionales para la promocion de esta actividad pecua-
ria, con el fin de posicionar al conejo como una fuente de proteina
de facil acceso.
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INTRODUCCION

a agricultura familiar es una de las actividades predominantes
lpara la obtencién de alimentos en zonas rurales de paises en

desarrollo (FAO, 2018). La practica ha llevado a que el 53% de
la producciéon de alimentos alrededor del mundo sea originaria de
esta actividad abarcando produccién a pequefia escala y mediana,
logrando satisfacer las necesidades nutricionales para los producto-
res a través del autoconsumo, asi como la generaciéon de ingresos
econdémicos para cada uno de ellos por medio de la venta (FAO,
2014). El escenario principal de la actividad se presenta en el in-
terior de la vivienda del productor, Sin embargo uno de las prin-
cipales caracteristicas es la utilizacién de la mano de obra de 2 o
mas integrantes de la familia como actividad primaria o secundaria,
siendo esta altima una actividad que complementa las actividades
familiares debido a la inexistencia de una economia estable lo
cual hace que las practicas de la agricultura puedan posicionarse
facilmente como la actividad principal para la obtencion de ingresos
economicos (Van-Vliet et al., 2015). El estimulo para desarrollar la
actividad ha estado apoyado en mayor medida por dependencias
gubernamentales de cada pais en desarrollo, en el cual el caso de
México no esla excepcion (FAO,2017).La Secretaria de Agricultura,
Ganaderia, Desarrollo Rural, Pesca y Alimentacion (SAGARPA), ha
establecido programas gubernamentales los cuales ha fomentado la
produccidn de productos de origen vegetal y animal a través de
la distribucion de paquetes de animales (aves, conejos, ovinos y/o
material genético), semillas, financiamiento de maquinaria, asesoria
técnica entre otros y que a través de ellos fomentar el combate
contra el hambre, proyecto de nacidén que se ha implementado
en este sexenio y se ha denominado Cruzada Nacional contra el
Hambre en conjunto con el Proyecto Estratégico para la Seguridad
Alimentaria (PESA) dentro del Plan de desarrollo de cada entidad
federativa, siendo los beneficiarios los pequefios productores y
personas que viven en comunidades marginadas (Gobierno de la
Republica, 2013). El conejo doméstico (Oryctolagus cuniculus) es
una produccidn importante a gran escala en el mundo desde 1970,

siendo los principales paises productores: China (735,021 ton/afio)
[talia (262,436 ton/ano), Espana (67,775 ton/ano), Egipto (56,338




ton/ano) y Francia (52,955 ton/ano) (Dalle Zotte, 2014). A pesar
de esto, en comparacion con otros paises europeos donde es mayor la
demanda de esta especie (Espafia y Francia), la produccion cunicola
en México es baja (4,094 ton/ano), debido a la preferencia del
consumo de proteina de otras especies pecuarias como las aves,
cerdo, res y ovinos (CNSPC, 2016). Desde 1999, la Organizacion
de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura (FAO)
reconoce al conejo doméstico como una de las especies pecuarias
de simple manejo y con posibilidades de generar alimento con un
alto aporte nutricional, asi como ingresos faciles a los campesinos y
tamilias en situacion de pobreza. Asi mismo, invita a los generadores
de opinién a fomentar el consumo de esta especie e impulsar la
producciéon cunicola a través de los gobiernos y ONG de paises
subdesarrollados incluyendo México (ANCUM, 2016). El objetivo
de este trabajo es plantear un panorama general de la cunicultura
en México y como es introducida en la agricultura familiar.

MATERIALES Y METODOS

Proceso de revision

Para este presente trabajo se realiz6 la busqueda de documentos
bibliograficos y articulos. La seleccién se realiz6 mediante la pre-
sencia de palabras clave como Cunicultura, México y Agricultura
familiar segin la metodologia de Bosch (2008).

RESULTADOS

Cunicultura en México

La produccion cunicola esta focalizada a la regidn centro y altiplano
del pais, siendo los estados de México, Tlaxcala, Puebla y Ciudad de
Meéxico los principales en encabezar las listas segin la SAGARPA.
Siendo las especies como Nueva Zelanda blanco, California y Az-
teca negro los mas requeridos para el pie de cria para la produccion
carnica La produccién cunicola en México se puede clasificar en 3
tipos: 1) traspatio o familiar caracterizada por la cria de la especie
en un terreno dentro de la area de vivienda sin la utilizaciéon de
tecnologias innovadoras para aumentar la produccién, es princi-
palmente destinada al autoconsumo y por lo general es iniciada a

través de programas gubernamentales para fomentar la obtenciéon
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de alimento a familias de zonas rurales; 2) semi-intensivo (comer-
cial), tienen como caracteristica importante la implementacion de
un sistema de registros productivos y a su vez manejos sanitarios
regulares enfocandose en producir productos para la venta de estos
y; 3) intensivo (industrial), su produccién es dirigida a la cria de
animales a gran escala para abarcar la demanda tanto de productos,
subproductos y pie de cria (Olivares et al., 2009).

Aportacion nutricional y consumo de la carne de conejo

En algunos paises europeos el consumo de la carne de conejo esta
dentro la tradicion de la poblacién favoreciendo la produccion.
proporcionando manejos zootécnicos para incrementar la calidad
nutricional de la carne obteniendo un valor nutricional como se
muestra en el cuadro 1 (Dalle Zotte, 2014). La carne de conejo
contiene una importante aportaciéon de nutrientes como lo son los
acidos grasos poliinsaturados (60%) como n-3 (PUFA), acido lino-
leico y un bajo contenido de colesterol a diferencia de otras espe-
cies (Dalle Zotte y Szendr , 2011) en una presentacién magra que
puede favorecer a la dieta (Mattioli ef al., 2016). La composicion de
la canal estd asociada a factores intrinsecos (raza, sexo y edad) como
extrinsecos (alimentacion, tipo de alojamiento) que afectaran di-
rectamente a la composicion de la carne (Dalle Zotte et al., 2015).

Cuadro 2. Composiciéon bromatologica de la carne de conejo

Humedad (%) Cenizas (%) Proteinas (%) Lipidos (%)
71.77 1.62 19.67 6.94

Fuente: Malavé et. al., (2013).

Normativa aplicable para la produccion de carne de conejo

Aunque la produccioén de carne de conejo no es predominante en
el pais a comparacion de otras especies, existe en la actualidad una
Norma Mexicana aplicable para la calidad de canal y de carne. Las
canales tienen cualidades y caracteristicas que son modificadas en
base al genotipo, fenotipo, sistema y manejo productivo que la pro-
duccién maneja. Las cualidades y caracteristicas presentadas son un

factor visible que puede posicionar el producto ofrecido a los di-
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ferentes nichos del mercado. Existen diferentes tipos de evaluacio-
nes como los sistemas de graduacidon que se basa en la prediccion
con caracteristicas objetivas, pero de igual manera subjetivas donde
estas Gltimas son percibidas de diferente manera segtn la persona
a evaluar; y el sistema de clasificaciéon que utiliza la descripcion
de la canal lenguaje comun realizando una comparativa con una
descripcidon modelo previamente establecidos (Rubio et. al., 2013).
En México, existe la NMX-FF-105-SCFI-2005, documento que
establece una clasificaciéon de canales de conejo con el fin de ase-
gurar la comercializacién de canales de calidad en base a las buenas
practicas que deben realizar las explotaciones dedicadas al conejo
de abasto.

Cuadro 3. Clasificacion de las canales segiin la NMX-FF-105-
SCFI-2005

. Peso en la ca- Edad al faenado .
Categoria . Conformacion muscular
nal (kg) (dias)
El cuello, pecho y brazos deben ser mus-
culosos; el dorso y lomos deben ser car-
México extra 1.0a 1.5 Hasta 77 nosos y amplios y los muslos deben estar
bien desarrollados, libre de deformi-

dades y con los contornos redondeados.

El cuello, pecho y brazos deben ser mus-
culosos; el dorso y lomos deben ser car-
México 1 09a1.38 Hasta 100 nosos y amplios y los muslos deben estar
bien desarrollados, libre de deformi-
dades y con los contornos redondeados.

Musculatura palida, blanda y exudativa;
- Menor de 0.9 o . : o
México 2 Cualquier edad canales con presencia de grasa liquida y
mayor de 1.8
musculatura seca, dura y obscura.

Fuente: NMX-FF-105-SCFI-2005.

Existe un criterio de mediciéon morfométricas de las canales
de conejo utilizadas comtnmente en investigaciéon para determi-
nar el rendimiento de la canal establecida por Blasco et. al. (1992)
y recomendada segun llegase a seguir la norma antes mencionada.

Cuadro 4. Mediciones morfométricas para la determinacion del rendimiento de
la canal
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Abreviatura Descripcion

LD Longitud de la primera y dltima vértebra lumbar

L Longitud de la apdfisis espinosa del atlas a la ltima vertebra
sacra

A Anchura entre el tercer trocanter de cada fémur

C Circunferencia Interiliaca

LP Longitud desde la unién lumbosacra hasta la insercién del

tenddn calconeus comunis

AP Anchura desde la unién lumbosacra a la tuberosidad isquiatica

MF Longitud desde el extremo del ala del ileon a la tuberosidad
del isquion

PS Peso al sacrificio

PC Peso de la canal fria

Fuente: Blasco et. al. (1992).

CONCLUSIONES

A pesar de que la cultura del consumo de conejo en México no es
muy popular a comparacion de otras especies, es claro que se debe
de realizar esfuerzos en conjunto para abrir los nichos de mercado.
La evidencia de una norma mexicana es un ejemplo de la apertura
de la practica de la cunicultura para poder establecerse como una
produccién que pueda producir un impacto econdémico no solo a
distancia corta como lo es en el caso de la economia del productor,
sino como una producciéon de importancia que pueda reflejarse en
las cifras de las actividades primarias en el pais.

Sin embargo se debe de establecer las acciones a nivel produc-
tor-instituciones-gobierno para construir los canales de comunica-
ci6n adecuados para alcanzar el impacto que se pueda contemplar
a través del alcance de los apoyos establecidos para la generacidon
de un producto de alto valor econémico en el mercado y poder
estructurar bases en las cuales pueda generar el interés cientifico,
tecnolégico y productivo de la especie y finalizar con la adqui-

sicion de informacion para los lideres de opinion del pais y de




futuros. La falta de investigacion en el sector cunicola dirigido a la
produccidn de alimento debe de desarrollarse para poder establecer
las bondades nutricionales de la carne de conejo, dicha informa-
ci6n ayudara a direccionar el enfoque productivo que tienen los
actuales cunicultores como a impulsar a los nuevos emprendedores
en este sector.

Es claro que el trabajo en conjunto debe de ser constante para
poder generar la expectativa deseada, sin embargo, es un hecho que
el impulsar organizaciones y asociaciones dedicadas a esta especie
(Sistema producto cunicula, como ejemplo) es una evidencia por
la cual se debe de tomar en consideracion para alentar los intereses
nacionales para dicho desarrollo.

Los beneficios de entablar la produccion de conejos en Méxi-
co son que, gracias a los esfuerzos de las dependencias de gobierno
dedicadas a la salud animal, México es libre de cualquier enferme-
dad que pueda vulnerabilidad la produccién como lo fue hace afios
con la aparicién de la enfermedad hemorragica de los conejos de

caracter viral.
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