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Mensaje

El Estado de México se caracteriza por ser una tierra de oportunidades,
desarrolloy progreso para mas de 18 millones de habitantes.

Ademas, esta entidad posee una gran biodiversidad, cuyo hogar se en-
cuentra, principalmente, dentro de las 89 Areas Naturales Protegidas, que
equivalen al 44 % del total del territorio estatal. De hecho, somos el estado
de la replblica con la mayor cantidad de espacios con esta cualidad.

Este libro permite trasladarnos a uno de los sitios naturales mas im-
ponentes del Estado de México. El Parque Estatal Sierra de Nanchititla es
motivo de orgullo al ser un area geografica que genera importantes servi-
cios ambientales, a la vez que posee un invaluable potencial ecoturistico.

Asegurar la supervivencia de la fauna y la flora es una tarea que nos
convoca a todos.

Con la publicacién de esta obra, asi como con su divulgacion, contri-
buimos a fomentar una cultura de respeto a nuestro patrimonio natural y
a avanzar en la imprescindible tarea de heredar un mejor planeta para las
proximas generaciones de mexiquenses.

Alfredo del Mazo Maza
Gobernador del Estado de México






Mensaje

La Sierra de Nanchititla posee una riqueza natural. Esto precisamente es
lo que nos caracteriza como luvianenses, pues en este lugar de encanto,
puedes conectar con la naturalezay respirar aire puro, porque la sierra es
el pulmén de la zona sur del Estado de México.

Como luvianense, me enorgullezco por formar parte de este grandioso
proyecto, que ademas de ser una ventana para que el mundo conozca este
tesoro natural, también es un fuerte impulso para el desarrollo turistico de
nuestra region, ya que los luvianenses consideramos fundamental la pro-
tecciondelafloraylafauna, pueslasierra cuenta con una granvariedad de
especies que debemos preservar.

Puedo definir a la Sierra de Nanchititla como hogar, como un lugar lle-
no de historias y de personas trabajadoras que aman su tierra, pues aqui se
puede recorrer la sierra desde los miradores con vista a la cabecera muni-
cipal de Luvianos, aqui podemos admirar los paisajes que se ven desde la
localidad de Hormigueros, la zona de Torrecillas, las tradicionales cahadas
de Nanchititla y su espectacular Cueva de los Santos, cubierta de una caida
de agua, la espectacular cascada de la Sierra de Nanchititlay llegar hasta el
final a un lugar llamado la Torre, donde se puede observar la unién de los
estados de México, Guerreroy Michoacan. Sin duda, Nanchititla es nuestro
tesoro natural que todos los mexiquenses debemos valorar.

Alfredo Jaimes Benitez
Expresidente municipal de Luvianos






Mensaje

Como titular de la Comisién Estatal de Parques Naturales y de la Fauna
(CEPANAF), una de mis primeras actividades fue dimensionar el enorme
territorio del Estado de México y a la vez imaginar la gran biodiversidad
de sus Areas Naturales Protegidas.

Por motivos de logistica, he recorrido los parques naturales que estan
bajo la administracién del organismo, del mas cercano al mas lejano; eso
han hecho también los directores generales que me antecedieron, a quie-
nes les he preguntado por su experiencia y cuyas respuestas en ocasiones
me confundieron por la lejania con la que describieron el Parque Estatal
Sierra de Nanchititla; incluso varios colaboradores no pueden pronunciar
bien el nombre. Nada puede estar tan errado, pues este hermoso lugar se
encuentra en la parte alta del municipio mas afortunado del Estado de
México: Luvianos.

Ni siquiera habia llegado cuando ya estaba completamente enamo-
rado de su diversidad porque durante mi travesia inicial, pasé por distin-
tos microclimas y una variedad de ecosistemas a tan sélo unos minutos
de distancia; no podia bajarme en cada uno de estos lugares porque no
hubiera llegado nunca a mi destino. Fue una sorpresa toparme con la joya
mejor conservada de la CEPANAF, y para mi gusto y el de todos los que co-
nocemos Nanchi (como le nombramos de carino), es el parque mas hermoso
de todos.

El recibimiento de la gente de Luvianos es muy caracteristico por su
calidez y buena anfitrionia, ya que no tardan en hablarte de la cascada
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mas alta del estado, de la gran cantidad de orquideas, de la presencia de
grandes felinos silvestres, del aullido de los coyotes que compiten con el
sonido de las aves nocturnas, de sus imponentes paisajes que conoceras,
aunque seas la persona mas distraida que lo visite. Los ojos entrenados
observaran la biodiversidad escondida en las plantas, espinas, flores que
resguardan la mayor cantidad de insectos, hongos y liquenes de todos
los colores en estampas verdaderamente espectaculares. Lo mas increi-
ble es que todo lo encuentras en un lugar Gnico: el Parque Estatal Sierra
de Nanchititla.

Recientemente presencié una remodelacién del sitio para que todo
visitante, explorador o cientifico tenga un lugar digno y atractivo para
pernoctar. El embellecimiento fue producto de caminatasy experiencias
de campo, divertidas y enriquecedoras. Levantar datos biolégicos al lado
del gran equipo de colaboradores me contagié la fiebre que despierta
la naturaleza. Agradezco la energia y el entusiasmo del secretario del
Medio Ambiente, ingeniero Jorge Rescala Pérez como gran conocedor
del territorio. Gracias al gobernador constitucional del Estado de México,
licenciado Alfredo del Mazo Maza, por su gran voluntad y pasién por la
conservacion. Aambos se les recordara siempre por haber dado a conocer
este magico paisaje.

Napoleodn Fillat Ordénez
Director General de la Comisidon Estatal
de Parques Naturalesy de la Fauna









Prélogo

Nuestro pais es reconocido, entre otros aspectos, por poseer alrededor del
10 % de la biodiversidad del planeta.

El Estado de México, siendo la entidad mas poblada del paisy una de
las economias estatales mas importantes, tiene una vocacién ambiental
relevante al ser una tierra de amplia variedad de ecosistemas.

Desde la Secretaria del Medio Ambiente promovemos y difundimos
nuestras Areas Naturales Protegidas a partir de criterios de educacién para
la sostenibilidad, es decir, para proporcionar los conocimientos y los valores
que reconozcan su trascendencia, al tiempo de crear conciencia frente a los
retos actuales del cambio climatico.

El Parque Estatal Sierra de Nanchititla, localizado al suroeste del Es-
tado de México dentro de los municipios de Luvianos y Tejupilco, esuna de
las joyas naturales mas importantes de la entidad. El 10 de diciembre de
este afo se cumpliran 46 anos desde su decreto como parque ambiental;
desde entonces se han preservado e incrementado sus recursos naturales
a través de accionesy politicas ambientales.

En Nanchititla coexisten el olor del pino, el color de las orquideas, el
rugido del pumay el sonido de la cascada mas alta del Estado de México;
ademas es hogar de bosques de pinoy oyamel, selvas bajas, hongosy mas
de 200 especies de fauna: venados, conejos, zorros, coyotes y ocelotes, ti-
grillos o jaguarundis —incluso se han avistado algunos jaguares.

Otros atractivos son la Cueva de los Santos, los miradores de Potreroy
Candelaria, el Cerro del Encanto, la presa Canadas de Nanchititla y diversas
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areas de recreacion en donde se puede realizar rapel, senderismo, ciclismo
de montafa, parapentey pesca.

Por lo anterior, este libro pretende ser una propuesta de acercamiento
de los mexiquenses al atractivo natural en el que se reitera que el Estado de
México es ambientalmente fuerte.

Jorge Rescala Pérez
Secretario del Medio Ambiente










Presentacidon

La Sierra de Nanchititla, decretada como Parque Estatal por el Gobierno
del Estado de México en 1977, durante la administracién del licenciado
Jorge Jiménez Cantd, constituye uno de los mas ricos tesoros naturales de
nuestra entidad.

El presente libro —dedicado a ese bello y prédigo rincén de nuestra
geografia estatal— es una excelente obra de divulgacién del conocimiento
ambiental, geografico, faunistico, botanico y turistico, a la vez que un
hermoso ejemplo de arte editorial y fotografico.

Todo integrante de nuestra comunidad universitaria, y ain mas, todo
mexiquense deberia teneracceso a este libro para disfrutar de decenas de
coloridas fotografias, en las que el lector puede extender su mirada para
darse una idea de la maravillosa diversidad de formasy colores en que la
naturaleza dot6 a la Sierra de Nanchititla.

Anfibios, reptiles, insectos, pastizales, plantas, aves, mamiferos, ar-
boles, flores, montanas y visiones areas que muestran el bello paisaje de
penas, cascadas y bosques ubicados en esa enorme parte del municipio
mexiquense de Luvianos, nos invitan a conocer mas sobre este remanso
de vitalidad natural, sabiamente preservado por sus pobladoresy los fun-
cionarios de la Comision Estatal de Parques Naturalesy de la Fauna.

Adicionalmente, los coordinadores de este libro —Napoleén Fillat
Ordénezy Enrique Leopoldo Islas Flores— tuvieron el buen tino de incluir
cartografia que ayuda a comprender mejor las caracteristicas territoriales
del Parque Estatal Sierra de Nanchititla.
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Todos los que participaron en la planeacion, producciény edicién de
textos e imagenes que conforman esta obra merecen la mayor atenciény
el regocijo de quienes tengan la fortuna de leer, mirary admirar este libro
que, a fin de cuentas, es también una invitacién a vivir la experiencia de
visitar y disfrutar responsablemente de este paradisiaco espacio para el
ecoturismo.

Carlos Eduardo Barrera Diaz

Rector de la Universidad Autbnoma
del Estado de México










Introduccidén

Durante ladécada de 1980, la Unién Internacional para la Conservacién de
la Naturaleza (uicN) identificé una docena de paises que resguardan 70 %
de las especies descritas cientificamente en el dambito mundial. Dentro de
estos 12 paises, cinco son catalogados como megadiversos: Brasil, Per(,
Colombia, Indonesia, Chinay México (UICN, 2013).

Esto se debe a la variada fisiografia y geografia del territorio nacional
que influye en la conformacién de diversos climasy ecosistemas, observan-
dose desde matorrales aridos, pastizales y bosques, hasta selvas estacionales,
selvas verdes, manglares, lagos, estuarios, litorales y arrecifes.

Particularmente el Estado de México tiene alrededor del1.1% de la
superficie total del pais (2 millones 249 mil 995 hectareas) y es cabeza de
tres regiones hidrograficas (RH), como la del rio Balsas que comprende
37% de la superficie estatal (Ceballos et al., 2009).

Aqui se identifican ecosistemas como selvas bajas caducifolias hacia
la zona sur del estado (que se extiende en una superficie de 112 mil 275
hectareas); ecosistemas de matorral xerdfilo al norte del Estado de México
(con un despliegue de 9 mil 450 hectareas); bosques templados en las zo-
nas centrales y de los volcanes (que abarcan 608 mil 175 hectareas); y los
tltimos relictos de humedales naturales hacia la zona central de la entidad
(con una superficie aproximada de 8 mil hectareas).

La fisiografia mexiquense corresponde a la provincia del Eje Neovol-
canico Transversal (con 75.5% de su superficie) y a la Sierra Madre del Sur
(que ocupa 24.5%) en la que se presentan seis tipos de climas, que van
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desde calido subhiimedo a semicalido subhiimedo en la cuenca del Balsas
(correspondiente al 20.8 % del territorio estatal) y con una temperatura
media anual de 20 grados centigrados. También se registran los climas
templado subhiimedo (61.7 %), semiseco templado (5.7 %), semifrio sub-
himedo (11.6 %) y frio (0.2 %) (Ceballos et al., 2009).

Existen11tipos de sueloy de éstos hay cuatro variedades predominantes
que abarcan 70% de la superficie estatal: andosoles, feozem, regosoles y
vertisoles.

En cuanto a su relieve, la entidad mexiquense registra altitudes des-
de los 300 metros sobre el nivel del mar (msnm) en la regién sur colin-
dante con Guerrero, hasta porarriba de los 5 mil msnm en las cimas de los
volcanes Iztaccihuatly Popocatépetl, colindantes con el estado de Puebla.

La entidad se localiza entre dos regiones biogeograficas (RB): Neartica
y Neotropical. En la primera se encuentran ecosistemas de faunay flora de
origen templado que se distribuyen en Norteamérica desde Alaska hasta
el centro de México. La segunda incluye a los ecosistemas, faunay flora, de
origen tropical que se ubican desde el centro de México hasta el extremo sur
de Sudamérica.

Todo lo anterior permite que el Estado de México albergue una amplia
biodiversidad que alcanza10% a escala nacional, en donde se registran mas
de 700 especies de vertebrados, incluyendo 125 especies de mamiferos, 457
especies de aves, 93 especies de reptiles, 51 especies de anfibios y 18 especies
de peces de agua dulce (Ceballos et al., 2018).

La principal estrategia para la conservacion de la biodiversidad es el
establecimiento de las Areas Naturales Protegidas (ANP). En este sentido,
esimportante senalar que el Estado de México es una de las entidades que
cuenta con mayor nimero de ANP en todo el pais, con un total de 89, que
comprenden una superficie total de 985 mil 717.91 hectareas. Esto corres-
ponde al 43.83 % del territorio estatal decretado como ANP.



Introduccion

Estas ANP se encuentran divididas en ocho categorias, en donde los
Parques Estatales son los mas representativos con 53 nominaciones que
abarcan una superficie total de 593 mil 719.6 hectareas.

De acuerdo con el articulo 2.96 del Cadigo para la biodiversidad del Estado
de México: “Los parques estatales se constituiran, tratandose de represen-
taciones biogeograficas a nivel estatal de uno o mas ecosistemas que ten-
gan importancia por su belleza escénica, su valor cientifico, educativo, de
recreo, su valor histéricoy por su existencia de floray fauna, por su aptitud
para el desarrollo turistico sostenible o bien por otras razones analogas de
interés general” (Gobierno del Estado de México, 2006 [en linea]).
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La presenciay actividad del hombre en su entorno natural ha dado como
resultado la alteracién de los ecosistemas con diversas consecuencias a lo
largo de los siglos. Ante la necesidad de modificar reas ecolégicas para su
aprovechamiento, tampoco se ha perdido del horizonte laimportancia de
preservar otras por su relevancia en el orden medioambiental.

Por definicién, las Areas Naturales Protegidas (ANP) son superficies
terrestres y marinas sobre las que la Nacién y el Estado ejercen soberania
yjurisdiccion, y en las que los ambientes originales no han sido significa-
tivamente alterados por la actividad del ser humano o que requieren ser
preservadas y restauradas (Camara de Diputados, 2005).

Se trata de areas afianzadas a las normas de proteccion federal de
acuerdo con la Ley General del Equilibrio Ecolégicoy la Proteccién al Am-
biente (LGEEPA), vigente desde 2007y en su competencia estatal segtn el
Codigo para la Biodiversidad del Estado de México.

El objetivo en ambos casos es la preservacién de los ambientes natura-
les caracteristicos de las heterogéneas regiones biogeograficasy ecolégicas,
tratando de afianzar, por un lado, los procesos ecolégicos y evolutivos, por
otro, el uso sustentable de los servicios ambientales como es el abasto de
aguay la captura del diéxido de carbono.
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Antecedentes histdricos en el contexto internacional

El interés por el medio ambiente no es un tépico reciente, de acuerdo con
registros histéricos, hay evidencia de que las primeras Areas Naturales
Protegidas surgieron alrededor de hace 4 mil afios en el hoy territorio de
la India (Meléndez Campillo, 2020).

Para el 680 de nuestra era, existe el registro de una de las primeras
reservas naturales: las islas Farne, localizadas en la costa inglesa del mar
del Norte. Fueron decretadas asi por el monje anglosajén Cutberto de
Lindisfarne para la preservacion del pato Eider (Somateria mollissima) que
anidaenlazonayse considera el primerantecedente de las leyes moder-
nas para la protecciéon animal (Chester, 2008).

Para 1780, Luis xvi1, rey de Francia, en coordinacién con Federico de
Wangen, principe-obispo de Basilea, distinguieron un area de “jurispru-
dencia igual y uniforme” que establecia el acogimiento de las primicias
de Ordenanza Forestal Francesa encauzada a la preservacion ambiental.

En tanto, en Norteamérica se vio la necesidad de legislar para la pre-
servacion de diversas especies tras la extinciéon de la paloma pasajera
(Ectopistes migratorius) y el considerable deterioro de manadas de bisonte
americano (Bison bison), dando como resultado la instauracién de Areas
Naturales Protegidas en el territorio que hoy ocupa Estados Unidos (Wor-
boys, 2018).

Si bien histéricamente la defensa de areas naturales esta arraigada
en el pasado y presente de los grupos originarios indigenas, |a historia re-
ciente de las ANP tiene como referencia lainstauracién del Parque Nacional
Yellowstone, el cual es registrado como la primera ANP del mundo decre-
tadaen1872.

Con el gradual despertar del conocimiento ecologista y posteriormente
ambientalista, y en respuesta al inminente quebranto ambiental que se
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ponderé con la revolucién industrial y la edad moderna, se realizaron
diversas laboresinternacionales encauzadas a la proteccién, conservacién
y uso justo de los ambientes naturales alrededor del mundo.

Antecedentes histdricos en México

Las necesidades primarias, como el abastecimiento de agua, fueron el
marco de la primera ANP en territorio nacional, concretamente en la Ciu-
dad de México.

Dada la trascendencia de los manantiales ubicados al poniente de la
ciudad, en los bosques que corresponden al Desierto de los Leones, a finales
del siglo xIx, el gobierno mexicano decreté esta zona como ANP para ase-
gurar el abastecimiento de agua potable (Gobierno de México et al., 2018).

Unas décadas después, siendo presidente constitucional Lazaro Carde-
nas, se establecié de manera oficial el Sistema Nacional de Reservas Fores-
tales y de Parques Nacionales en México. En este periodo de la vida publica
se decretaron la gran mayoria de los Parques Nacionales de la actualidad.

A finales de 1970, se introdujeron nuevas categorias y propuestas de
manejo para las ANP sobresaliendo las denominadas Reservas de |a Bidsfera.
Las primeras areas naturales bajo esta categoria fueron las de Mapimiy de
Michilia, en Durango, decretadas por el gobierno federal en 1979.

Con la publicacién de la Ley Federal de Proteccién al Ambiente de
1982, las ANP tuvieron un importante auge en donde la Secretaria de De-
sarrollo Urbanoy Ecologia (SEDUE) fue la primera dependencia federal en
tenerasuresguardo la politicaambiental bajo un marco legal establecido.

A partirde 1983, con lainstauracion de la SEDUE, empezd un vigoroso
proceso de creacién de Reservas de |a Bidsfera, que se agregaron a los Par-
ques Nacionales establecidos 50 afios antes.
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Enlos afos posteriores, destaca la creacion de 14 nuevas Reservas de la
Bidsfera en territorio nacional. Se trata de Sian Ka'an (Quintana Roo, 1986);
Sierra de Manantlan (Jalisco y Colima, 1987); El Vizcaino (Baja California,
1988); Calakmul (Campeche, 1989) y El Triunfo (Chiapas, 1990).

En materia ambiental, se introdujeron modificaciones a la Constitu-
cion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en 1987 se incorporé la preser-
vacion y restauracion del equilibrio ecolégico y la proteccién al ambiente
como un deber nacional. Este es el antecedente de la expedicién de la Ley
General del Equilibrio Ecolégico y la Proteccién al Ambiente (LGEEPA) que
especifica en su articulo 44 la existencia de las ANP y que a la letra men-
ciona: “Las zonas del territorio nacional y aquéllas sobre las que la Nacién
ejerce soberaniay jurisdiccion, en las que los ambientes originales no han
sido significativamente alterados por la actividad del ser humano, o que
requieren ser preservadas y restauradas, quedaran sujetas al régimen pre-
visto en esta Ley y los demas ordenamientos aplicables” (CaAmara de Dipu-
tados, 2005 [en linea]).

Estos esfuerzos de proteccién implican una importante responsabi-
lidad, ya que deben complementarse con la investigacion cientifica para
que se disponga de informacion sélida para resolver los problemas am-
bientales que se enfrentan actualmente.

Antecedentes historicos en el Estado de México

En1975 se decret6 el primer Parque Estatal denominado Isidro Fabela, ubi-
cado en el municipio deJocotitlan, durante la gestiéon del gobernador Car-
los Hank Gonzalez. Para la administracién de Jorge Jiménez Cantl hubo
un auge en esta materia, se decretaron 18 Parques Estatales: Sierra de Gua-
dalupe, en los municipios de Coacalco, Ecatepec, Tlalnepantla y Tultitlan



Areas Naturales Protegidas

(1976); Sierra Morelos, en Toluca y Zinacantepec (1976); Sierra de Tepot-
zotlan, que comparten las demarcaciones de Tepotzotlan y Huehue-
toca (1977); El Ocotal, que se localiza en Timilpan (1977) y el Otomi-Mexica
(1980) que incorpora 18 municipios mexiquenses. En 1980 también surgié
la primera Zona de Reserva y Refugio de Fauna Silvestre para la proteccién
de la mariposa monarca (Danaus plexippus), con una extension de 16 mil hec-
tareas. Dos décadas después, en 2000, se amplié la superficie a 56 mil 134
hectareas, y con la categoria de Reserva de la Biésfera (Gobierno del Estado
de México,1976).

Para el mandato de Ignacio Pichardo Pagaza, se decretaron como
Parques Estatales: la Alameda 2000y SanJosé la Pila, en Toluca (1993); asi
como las Reservas Ecolégicas Monte Altoy Cerro Colorado (1991) y el Cerro
Cualtenco (1992), en Valle de Bravo.

A éstos se sumaron Rancho Tiacaque, enJocotitlan; Malpais, en Santo
Tomas de los Platanos; Rio Grande San Pedro, en Amatepecy Tlatlaya y
Cimas de Montafnas (1993).

Durante la gestién de Arturo Montiel Rojas se decreté como Area
Natural Protegida la zona conocida como Ciénegas del Lerma, con la ca-
tegoria de Area de Proteccion de Flora y Fauna (2002). En esa misma ad-
ministracion fueron decretadas como Areas Naturales Protegidas un total
de 11 Parques Estatales denominados Santuarios del Agua y Forestales
(2003-2004). También se recategoriz6 la Zona Protectora Forestal de las
subcuencas Tiloxtoc, Amanalco, Valle de Bravoy Temascaltepec decretada
desde 1941 (2005).

En el mandato estatal de Enrique Pena Nieto se decret6 que las sub-
cuencas tributarias de los rios San Lorenzo y Mayorazgo-Temoaya, asi
como el arroyo Sila y las presas Taxhimay, Antonio Alzate y Nadé, como
Santuarios del Aguay Forestales (2006).
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En época mas reciente, con Eruviel Avila Villegas como gobernador,
se recategoriz6 el Area de Proteccién de Floray Fauna Nevado de Toluca y
el Parque Estatal Monte Alto en Valle de Bravo, ademas que se decreté el
Parque Urbano Matlazincas, cominmente conocido como El Calvario en
Toluca (2013).

Asimismo se crearon los Parques Estatales: Cerro de la Cruz Tejaltepec
y Tlatucapa, en Ocuilan; Picacho de Oroy Plata, en Zacualpan; La Goleta, en
Amatepec, Sultepecy Tlatlaya; Nenetzingo-Calderdn, en Ixtapande la Saly
Cerro Pino Grande y Pino Chico, en Ixtapalucay La Paz (2013).

Con la categoria Reserva Estatal se crearon: Cerro Ayaqueme Volcan
Huehuel, en Chalco, Juchitepec, Temamatla, Tenango del Aire y Ozumba;
y Ahuacatitlan, en Almoloya de Alquisiras, Sultepecy Zacualpan; asi como
el parque urbano Lomas Verdes, en Naucalpan (2014).

Finalmente, con la categoria de Parques Urbanos se decretaron:
Parque Urbano Cerro Gordo, en Ecatepec (2015); Parque Metropolitano
Bicentenario, en Toluca y Parque Metropolitano Ambiental Bicentenario,
en Metepec (2017) (Gobierno del Estado de México, 2017).
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Fue decretado como Parque Estatal Sierra de Nanchititla (PESN) el 10 de
diciembre de 1977 gracias a su importancia biolégica y con el fin de in-
crementar y conservar los recursos naturales. Se localiza al suroeste del
Estado de México, a 176 kildmetros de la ciudad de Toluca, dentro de los
municipios de Tejupilco (4 %) y Luvianos (96 %) (Ayuntamiento de Luvianos,
2022 [enlineal).

Contexto demografico, histérico y social

El municipio de Luvianos se encuentra en el extremo sur del Estado de
México, a140 kilémetros de la ciudad de Toluca, forma parte de la regién
Xl Tejupilco; es colindante con los municipios mexiquenses de Otzoloapan,
Tejupilco, Zacazonapany con los estados de Guerrero y Michoacan (Ayun-
tamiento de Luvianos, 2022 [en linea]).

Luvianos es uno de los municipios mas jévenes de la entidad mexi-
quense, desde su creacion el 2 de octubre de 2001, se haido transformando
para lograr su propia identidad, desde su topénimo que proviene del na-
huatl “lugar donde abunda el frijol”, en su escudo municipal sobresalen sus
actividades artesanales tradicionales, hasta sus recursos naturales como
es lasilueta de |a Sierra de Nanchititla.
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El municipio cuenta con una superficie territorial de 702 kilémetros
cuadrados, con 29 mil habitantes, distribuidos en 164 localidades, siendo
su cabecera municipal Villa de Luvianos, a una altitud de mil 200 msnm.
Se encuentra inmerso en la Region Hidrografica del Balsas, considerada
una de las mas importantes del pais; enclavado en el sistema orografico
de la provincia de la Sierra Madre del Sur, por lo que nos da un relieve irre-
gularalo largo del municipio con montanas, cerros, canadas y demas zo-
nas accidentadas que se ubican en el sistema orografico correspondiente
a la Sierra de Nanchititla (Ayuntamiento de Luvianos, 2022 [en linea]).

Por lo anterior, el potencial turistico del municipio de Luvianos radica
en sus recursos naturales, que se traducen como materia prima para sus
artesanias, asi como en actividades de turismo de naturaleza, que toma
de base la belleza escénica de sus paisajes, como las penas de Torrecillas,
o en la caida de 105 metros de la cascada del Salto de Nanchititla, la mas
alta del territorio mexiquense. Sus bosques templados y selvas bajas ca-
ducifolias (Gnicas en el Estado de México) dan refugio al 40 % de la biodi-
versidad mexiquense en dos Areas Naturales Protegidas con la categorfa
de Parque Estatal: San Sebastian Luvianosy Sierra de Nanchititla.

Contexto fisico y bioldgico del PESN

El PESN cuenta con una superficie total de 67 mil 401.77 hectareas, inmerso
en la Regién Hidrolégica del Balsas, en las cuencas de los rios Temascal-
tepec-Pungaranchoy San Felipe-Bejucos. Su altitud va desde los 420 a los
2 mil 80 metros sobre el nivel del mar. Presenta los climas calidos [Aw o
(w) (i) gl y semicalidos [A (C) W 2 (w) (i") g], dando como temperatura me-
dia anual 22 grados centigrados. Su precipitacion media anual es de mil
023.88 milimetros y sus tipos de suelo son mayoritariamente regosoles,
feozems, acrisoles y leptosoles (CEPANAF, 2022).
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La cascada El Salto de Nanchititla tiene una altura de
105 metros, lo que la coloca como la mas alta del Estado
de Méxicoy entre las 10 mas altas del pais.
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Comparacion del mismo sitio en dos estaciones:
la temporada de lluvias (abril-noviembre) y la
estacion seca o de estiaje (noviembre-marzo).
(Fotomontaje).
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En el Estado de México hay mas de 700 especies de vertebrados: 125 especies
de mamiferos, 457 de aves, 93 de reptiles, 51 de anfibios y 18 de peces dul-
ceacuicolas (Ceballos, 2018).
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Fauna

Mamiferos

En el PESN habitan 51 especies de ma-
miferos, lo que constituye 39.84 % de
los mamiferos mexiquenses y 11.33 %
a escala nacional; entre ellos se en-
cuentran cinco de los seis felinos exis-
tentes en México en vida silvestre:
jaguar (Panthera onca), puma (Puma
concolor), ocelote (Leopardus pardalis),
jaguarundi (Herpailurus yagouaroundi)
y tigrillo (Leopardus wiedii) (CEPANAF,
2022).
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a) Zorra gris (Urocyon cinereoargenteus)
b) Cacomixtle (Bassariscus astutus), (p. 73)
c) Coati (Nasua narica), (p. 73)
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Venado cola blanca (Odocoileus virginianus)
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Fauna

Aves

Se reportan 139 especies en esta sierra
mexiquense, lo que se traduce en el
15.7 % de la avifauna estatal y asciende
al 7.2 % de la de avifauna en el ambito
nacional (CEPANAF, 2022).
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a) Junco ojos de lumbre (Junco phaeontus)
b) Zopilote aura (Cathartes aura)
c) Colibri pico ancho (Cynanthus latirostris), (p. 79)
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Anfibios

Nanchititla presenta 20 especies de
anfibios, es decir, 42 % de los anfibios
presentes en el Estado de México, y el
5% a escala nacional (CEPANAF, 2022).
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a) Salamandra (Pseudoeurycea bellii)
b) Rana (Hyla bistincta)
) Rana (Rana sweifeli), (p. 83)
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a) Sapo jaspeado (Bufo mamoreus), (p. 84)
b) Rana (Hyla bistincta)
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Fauna

Reptiles

Se trata de 28 especies de reptiles las
que estan presentes en la Sierra de
Nanchititla. Este nimero equivale al
19% de las especies de reptiles mexi-
quenses y 1% del correspondiente
nacional (CEPANAF, 2022).
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a) Lagarto de collar (Scelopurus torquatus), (p.88)
b) Eslizén (Plestiodon copei)
¢) Culebra chata (Salvadora bairdi)
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El estudioy comprension de la diversidad biol6gica es de importancia tras-
cendental. Un andlisis ambiental conforme a las necesidades contempo-
raneas de conservacion debe vislumbrar inventarios de fauna, valoracién
de la vegetacion nativa, uso actual y potencial del sueloy laimplementa-
ciéon de la normatividad ambiental vigente.

Dichos inventarios de fauna permiten revelar la presencia o ausencia
de aquellas especies indicadoras de la calidad ambiental, como son los
carnivoros, aves rapaces y anfibios, constituyendo un medio de alarma
sobre el estado de los ecosistemas, ya que las rapaces y los carnivoros
son susceptibles a la caceriay los anfibios a la contaminacién en el agua
(SEMARNAT, 2010).

El monitoreo de fauna, en una primera fase, consiste en recopilar in-
vestigaciones previas relacionadas con la fauna, asi como revisar y analizar
bibliografia de dicho tema; todo ello con el fin de elaborar un listado de las
especies que habitany habitaron esazona. Ademas, se identifican las especies
endémicas y las que se encuentran bajo alguna categoria de conservacién
de acuerdo con la Norma Oficial Mexicana NOM-059-SEMARNAT-2010.

En una segunda fase, se hace una estimaciéon en campo mediante
la seleccion de los sitios de muestreo, éstos se basan en el area total y en
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los tipos de vegetacion dominantes en la zona. Las técnicas de trabajo
consisten en métodos directos e indirectos de colecta. En el caso de los
directos, se realizan observaciones, conteos y capturas manuales, mien-
tras que en caso de los indirectos son el uso de trampas de caida, redes de
niebla, trampas tipo Shermany camaras trampa.

Un ejemplo de monitoreo aplicado en el PESN es el uso de camaras
trampa que se hacen desde 2016 en colaboracién con la Comisién Estatal de
Parques Naturales y de |la Fauna y la Universidad Auténoma del Estado de
México (CEPANAF-UAEM), este estudio ha permitido la detecciény registro
de 19 especies de mamiferos (ver cuadro 1), ademas de identificar el uso
de su habitat, sus patrones de distribucién, comportamientos de las espe-
cies, la estimacién de diversidad y abundancia.
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Instalacion de camara trampa en un arbol. Se debe
considerar la orientacion para evitar la luz directa
del sol, la altura sobre el suelo y calcular la distan-
cia mas adecuada entre el sendero y la camara
para fotografiar el animal de interés.
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Monitoreo de fauna

En la Sierra de Nanchititla hay presencia de cinco
de los seis felinos registrados en México: jaguar,
puma, ocelote, jaguarundi y tigrillo. Fotografia
tomada con camara trampa.
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Monitoreo de murciélagos. Este consiste en la iden-
tificacion de la especie desde parametros como
pesoy medidas corporales.
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Cuadro1. Listado de mamiferos identificados por fototrampeo
en el Parque Estatal Sierra de Nanchititla

Categoria de

Nombre cientifico Nombre comin o
conservacion

Rodentia Sciurus aureogaster Ardilla gris
Didelphimorphia Didelphis virginiana Tlacuache
Dasypus novemcinctus Armadillo
Lagomorpha Sylvilagus floridanus Conejo
Canis latrans Coyote
Urocyon cinereoargentus Zorra gris
Herpailurus yagouaroundi Jaguarundi No endémica/
Amenazada (NOM-059)
Leopardus wiedii Tigrillo En peligro de extincion
(NOM-059)
Leopardus pardalis Ocelote En peligro de extincion
(NOM-059)
Puma concolor Puma
Bassariscus astutus Cacomixtle Endémica/Amenazada
(NOM-059)
Nasua narica Tejon Endémica/Amenazada
(NOM-059)
Procyon lotor Mapache
Mustela franata Comadreja
Mephitis macroura Zorrillo listado
Spilogale angustifrons Zorrillo manchado
Odocoileus virginianus Venado cola blanca
Tayassu tajacu Pecaride collar
Carnivora Nasua narica Coati

Elaboracién propia con base en monitoreo de estudio.






Monitoreo de fauna

Comportamiento del pumay otras especies

A finales de 1970, se comenzaron a utilizar las cdmaras trampa, en un prin-
cipio por cazadores, para después convertirse en una herramienta basica de
investigacion en el monitoreo de especies.

Esta técnica nos permite cubriramplias areas en diferentes ecosistemas
yambientes por periodos indefinidos. Sus resultados son la identificacién de
animales hasta de manera individual, sus poblaciones, diversidad de espe-
ciesyabundancias. De este modo, se pueden describir sus patrones de activi-
dad en horarios, épocas y espacios (uso de habitat), ademas de sus compor-
tamientos, por ejemplo en épocas de reproduccion.

Esto da como resultado datos Gtiles en la toma de decisiones a corto
plazoy con fines exclusivos de conservacion.

a) Cortejo de pumas (Puma con color), (p.100) b

b) Puma hembra con cria
Fotografias tomadas con cimara trampa.
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Identificacion de espe-
cies: nos permite reco-
nocer animales hasta de
manera individual por sus
rasgos fisicos como son
sus patrones de colora-
cién, manchas, marcas y
cicatrices en pelajey piel.

a) Tigrillo (Leopardus wiedii)
b) Zorra gris (Urocyon cine-
reoargenteus).
Fotografias tomadas con
camara trampa.
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Diversidad y abundancia:
la primeraeselnimerode
especies que encontramos
en un habitat determina-
do. La segunda se define
como el namero de indi-
viduos de una especie que
podemos encontrar en un
lugar determinado.

c) Tejon (Nasua narica)

d) Armadillo (Dasypus
novemcinctus).
Fotografias tomadas con
camara trampa.
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Patrones de actividad: son
las adaptaciones naturales
de cadaespecie queinciden
en sucomportamiento. Por
ejemplo, sus horarios de ma-
yoractividad pueden clasifi-
carse en diurnos, nocturnos
o crepusculares.

a) Puma (Puma concolor)

b) Pecari (Pecarii tajacu)
Fotografias tomadas con
camara trampa.
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Comportamientos: es la in-
teraccion de los organismos
con otros miembros de su
misma especie, con otras
especies y con suambiente.
Por ejemplo, los comporta-
mientos en las épocas de
reproduccion.

c) Coyote (Canis latrans)

d) Venado cola blanca
(Odocoileus virginianus)
Fotografias tomadas con
camara trampa.
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Mediante camaras trampa podemos
hacer la comparacién del mismossitio
en dos momentos diferentes, lo que
nos permite estudiar los patrones de
actividad y usos de habitat de los ani-
males, por ejemplo, la presencia de
depredadoresy sus presas.
(Fotomontaje)













En el Parque Estatal Sierra de Nanchititla hay 137 especies, de las cuales
30% son endémicas; 26 % especies de Mesoaméricay 21 % del neotrépico.
La familia con el mayor niimero de especies (31) es Fabaceaey 85 % de éstas
son nativas. Asi también, se reportaron 13 especies del género Bursera, ta-
x6n cuyo centro de diversificacion es la cuenca del Balsas (CEPANAF, 2022).
Dicha cuenca es hidrolégica y la mas importante de la vertiente del
Pacifico mexicano con una longitud de mas de 800 kilémetros, extensién
caracterizada por sucompleja topografia, depresiéon que abarca ocho esta-
dos: Jalisco, Michoacan, Guerrero, Estado de México, Tlaxcala, Puebla, Mo-
relosy Oaxaca. Ubicada entre dos cadenas montanosas: el Eje Neovolcanico
y la Sierra Madre del Sur. Tiene una altitud promedio de mil metros sobre
el nivel del mar, y su menor altitud es de 200 msnm en la parte occidental.
Ademas, esta cuenca es la regién mas importante de selva baja cadu-
cifolia al interior del pais, con alta diversidad floristica y endemismos regio-
nales. A pesar de abarcar tan sélo 6 % del pais, alberga cerca del 20% de la
vegetacion mexicana. De acuerdo con un listado floristico de 1998, existen
202 familias, mil 246 géneros y 4 mil 442 especies (CEPANAF, 2022).La selva
baja caducifolia se caracteriza por ser un bosque tropical estacional asociado
al patron de lluvias y se ubica a menos de mil 400 msnm. Es un ecosistema
dominado por arboles bajos (menores de 15 metros) adaptados a largos
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periodos de sequia. La precipitacién en este ecosistema es entre 700 mil y
800 mil milimetros anuales. En términos ecolégicos, tiene una alta diver-
sidad beta, es decir, que cada localidad puede presentar una combinacién
Unica de especies, siendo un paisaje heterogéneo (CEPANAF, 2022).

Particularmente, en la Sierra de Nanchititla predomina la selva baja
caducifolia, bosque de encino, meséfilo de montafiay en menor restriccion
bosque de pino-encino. La flora registrada en la sierra incluye 288 especies
de 89 familiasy 208 géneros (CEPANAF, 2022).















El turismo se entiende como aquel suceso en donde se relaciona lo cultural,
lo econémico, lo gastronémico y lo social. Esto implica el desplazamiento
de una o varias personas a sitios fuera de su entorno cotidiano, ya sea por
motivos de entretenimiento, recreativo, investigativo, escolar o cualquier
otro. En la actualidad, el turismo posee otras opciones, una de éstas es el
turismo alternativo, que tiene como finalidad hacer actividades recreativas
en contacto directo con la naturaleza y las expresiones culturales que lo
envuelven. Esto implica tener actitud y compromiso de conocer, respetar,
disfrutary participar en la conservacién de los recursos naturalesy cultura-
les de la regién que se visite.

El PESN es un area de gran importancia por su valor ecosistémico, de
recreo, educativo y por el gran potencial para el desarrollo de programas
vinculados con el turismo alternativo, sin poner en riesgo el habitat de las
especies.

Las opciones que el PESN ofrece es una zona recreativa en la cual se
cuenta con cabanas que permiten la pernoctacién de turistas, facilitando
la visita y el recorrido por el area. Cuenta con un area de acampado para
los mas intrépidos.
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Tiene dos miradores instaurados, el primero conocido como El Filo,
que esta ubicado en el parteaguas de la sierra en una de sus partes mas
elevadas, a mil 844 msnm. Su localizacién permite contemplar el paisaje
porencimade los bancos de nubesy de neblina, ademas de la observacién
sideral. El segundo mirador se denomina La Cascada y brinda una vista al
valle delasierra, asi como una vista lateral de la cascada de 105 metros de
caida. Es un atractivo excepcional en el que se puede observar la caida de
agua entre montanasy la gran diversidad geomorfologica. Tiene también
un sendero interpretativo en la zona conocida como El Jato que permite
conocer la floray fauna del sitio durante el trayecto que conduce a unas
pozasy escurrimientos naturales.

Adicionalmente se suma un orquideario que tiene como objetivo la
preservaciony exposicion de orquideas de diferentes especies de la regién
del Balsas.

También es importante subrayar que el sitio cuenta con zonas con
potencial turistico conocidas como el Rio del Lince, Torrecillas y Los Ban-
quitos, que quedan abiertas para proyectos de ecoturismo como educacién
ambiental, observacién de la naturaleza, safari fotografico, observatorio
astronémico, usos y costumbres del buen turista.
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Los senderos interpretativos permi-
ten realizar recorridos autoguiados,
en donde podemos conocer la fauna
y flora de la region.
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Enrique Leopoldo Islas Flores

Mirador La Cascada
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Mirador La Cascada
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a) El PESN cuenta con un orquideario, ubicado en el area recreativa
en donde podemos apreciar una coleccion de orquideas silvestres
de laregion; b) flor de orquidea (Bletia gracilis), (p.129)
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P P e e
S o A Pl P

El PESN posee areas de recreacion
como cabanas, palapas con asador,
sanitarios, jardines y albergues de
fauna.
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Panoramica desde el mirador Los Banquitos
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