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El acceso a la educacion como
servicio publico de calidad, una deuda
pendiente con las personas mayores

Zoraida Ronzon Hernandez

Profesora investigadora del Centro de Investigacion en Ciencias Sociales
y Humanidades de la Universidad Auténoma del estado de México.

México es un pais que envejece, y seguira enveje-
ciendo a medida que el siglo avanza, lo cual implica
poner atencion de manera puntual en el disefio de
las politicas publicas que atiendan las necesidades
del sector de la poblacién de méas de 60 afios, pues
deben estar centradas en garantizar los derechos
humanos, pero también en resarcir las deudas pen-
dientes con este sector, una de las mas importantes
es el acceso a la educacion.

La educacion es un derecho fundamental e indero-
gable para todas las personas, y en esta vision, debe
ser accesible y asequible, independientemente de su
edad. Si bien las personas mayores de este siglo no
contaron con ese servicio publico en esos términos
en su nifiez y adolescencia, este es el momento de
que el Estado haga posible que hoy sea una realidad.

Las proyecciones en nuestro pais para 2050,
plantean que uno de cada cuatro mexicanos tendrd
mads de 60 afios de edad, de manera que la cuarta
parte de su poblacion se encontrara en esta etapa
de la vida, por lo que el acceso a la educacién debe
ser prioridad, dado que entre los muchos beneficios
que implica, puede contribuir a mejorar la calidad
de vida de las personas mayores, pues promueve la
estimulacion cognitiva y abona a la prevencion del
declive cognitivo, ademas de que fortalece la auto-
nomia y la independencia, incentiva la socializacién
y combate al aislamiento, ademas de dar acceso a
nuevas tecnologias y habilidades, lo que contribuye
a desarrollar un sentido de pertenencia a la sociedad
actual.

En abril de este 2024, fue aprobada por unanimi-

dad la reforma a la Ley de las Personas Adultas
Mayores del Estado de México, que busca, a grandes
rasgos, que los servicios publicos para las personas
mayores sean accesibles y que brinden seguridad y
estabilidad para este sector de la poblacion, incluso
en torno a la educacion, y en esta érea, se plantea
que las instituciones publicas que les atienden,
ofrezcan programas y recursos adaptados a las
necesidades y caracteristicas de este grupo etario,
tal serfa el caso del DIF, los Centros Gerontoldgicos y
las aun llamadas Casas de dia que se encuentran en
los 125 municipios del estado mexiquense.

Si bien este se muestra como un avance y logro
legislativo para la sociedad entera, los retos apenas
empiezan, pues para garantizar el acceso a los
servicios publicos de calidad para las personas
mayores en torno a la educacion deben contemplar
factores como:

Disefio flexible en horarios y formatos.

Curriculos adaptados a intereses y necesidades
especfficas.

Docentes, instructores y/o facilitadores con
perspectiva geronto-geriatrica.

Infraestructura que permita el libre movimiento
y acceso a las instalaciones ademds de ser
seguras.

Convivencia intergeneracional.
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Y aunque pareciera no solo necesario sino justo, las
personas mayores se enfrentan a algunas constan-
tes en los servicios educativos en todos los niveles:
infraestructura educativa deficiente, recursos y
presupuesto cada vez mds limitado, desigualdad en
el acceso a la educacién y por si fuera poco, la (cada
vez mas) baja calidad educativa.

Es entonces que la importancia de atender al en-
vejecimiento en México debe radicar no solamente
en las politicas asistencialistas destinadas a las
personas de mas de 60 afios de edad, sino en tener,
la intencién de contribuir de manera impactante en
el desarrollo de la sociedad mexicana que necesita
de bases sdlidas, fundamentadas en el conocimien-
to de la realidad social que lleve a concehir a cada
individuo como parte de una sociedad que envejece
y que necesitara de servicios publicos de calidad
que contribuyan, de manera sustantiva, al bienestar
real de la poblacién mayor de 60 afios y no solamen-
te a su sobrevivencia.

En conclusién, los servicios publicos de educacion
en el Estado de México deben privilegiar la calidad

y accesibilidad para las personas mayores, ofrecer
programas adaptados y con recursos humanos
capacitados en una perspectiva geronto-geriatrica,
con la que alcancen a distinguir las caracteristicas,
necesidades y particularidades de este grupo etario,
con acciones bien planificadas y ejecutadas, se
puede mejorar significativamente la calidad de vida 'y
promover la inclusion social de este sector.

Es tiempo de exigir nuestros derechos, y la Ley de
las Personas Adultas Mayores del Estado de México
debe protegerlos, reconaciendo el valor y potencial
de las personas mayores en la sociedad, asi como
garantizar el derecho a la educacion a lo largo de
todalavida. &
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