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Trece Anos del Plantel Isidro Fabela Alfaro

M. en C. E. Luis Alberto Gardufio Sanchez
Cronista Plantel Isidro Fabela Alfaro

La Palabra de los Estudiantes

Los alumnos de primer semestre del grupo 02 (Fernanda Naomi De la Cruz Mendoza,
Carol Fuentes galindo, Emiliano Lazaro Molina, Uriel Yael Lorenzo Guadarrama y Allison
Ortega Reyes), nos acercan a su comunidad con un breve relato que dice asi: en el Estado
de México, entre montafias y valles vistosos, se encuentra Atlacomulco, un rincén que lleva
consigo la esencia de la historia y la tradicién. Este apacible pueblo, conocido por su rica
herencia cultural y sus paisajes que parecen sacados de un lienzo, ofrece un reflejo sincero
de la vida rural mexicana. En este relato, nos adentraremos en las historias cotidianas que
tejen la vida en Atlacomulco, explorando la conexidn entre sus habitantes y el entorno que les
da identidad, asi como también un poco de su historia. Atlacomulco fue uno de los muchos
asentamientos que pasaron bajo el dominio espafiol. La regién fue incorporada al Virreinato
de la Nueva Espafia, y la influencia espafiola comenzé a dejar su huella en la arquitectura y
la cultura local. En 1520, el conquistador Hernan Cortés llegé a la zona, y Atlacomulco pasé

a formar parte de las propiedades que los espafioles repartieron entre los conquistadores.

Actualmente es conocido por sus festividades tradicionales, su gastronomia y sus
costumbres arraigadas, que preservan la esencia de sus raices indigenas y coloniales.
Ademas, el pueblo ha sido parte de importantes movimientos politicos y sociales a nivel

estatal, convirtiéndolo en un lugar con una rica herencia cultural y una identidad Unica.

Cada septiembre se celebra la fiesta patronal consolidada en lo que ahora son “Las
Fuentes” previamente se realiza una misa y posteriormente se celebra con una procesién y
junto a esto podemos ser testigos de una feria anual que viene exclusivamente en la fiesta
patronal, con pirotecnia, luces, comida y mucho ambiente se celebra asi en Atlacomulco. Su
gastronomia refleja una rica mezcla de tradiciones indigenas y espafiolas, con influencias
regionales que han dado lugar a una variedad de platillos deliciosos y Unicos, como lo son;
tamales, barbacoa, carnitas, pozole, sopes; asi como los postres y bebidas mas emblematicas

que son la cajeta, pan de lote, atoles en variedad y el tradicional pulque.



En la actualidad, la vestimenta es algo variada debido a la modernizacién, la moda y
demas factores; aunque en el presente ya no se lleve la ropa originaria del municipio, siempre
fue algo caracteristico, ya que es tierra mazahua, por lo tanto, hace tiempo se llevaba la

vestimenta tipica.

En cuanto a sus calles y sus atracciones, son interesantes, ya que hay bastantes
callejones que pintan y relatan una historia cada vez que los recorres, asi como también la
arquitectura de las casas antiguas que aun se ven por las calles mas antiguas del municipio,
sin dejar a lado a sus habitantes mas antiguos que aun siguen en su lugar de origen y las

personas tan agradables que puedes encontrar en todos lados.

El Centro Regional de Cultura “Lic. Isidro Fabela”, ubicado en la casa natal de Isidro
Fabela Alfaro, es un espacio donde se realizan actividades culturales como recitales de
danza, musica, poesia, representaciones teatrales y visitas guiadas. El Museo Lic. Isidro
Fabela, dedicado a la memoria de este ilustre personaje, expone su biblioteca y una valiosa
coleccién de obras artisticas, reflejando su legado cultural en el Estado de México. Esta region
representa parte de la cultura de México, utilizando gran variedad de caracteristicas
importantes para nuestro pais, resaltando nuestras tradiciones y sobre todo el legado que
nuestros antepasados han dejado como parte identificativa de Atlacomulco; siendo este un

legado de riqueza en arte y tradicion.

Atlacomulco también es conocido por sus artesanias, como jarros, ollas, cazuelas de
barro rojo, jarrones, alcancias de yeso, sombreros, sarapes de lana y adornos navidefios de
paja de trigo. La alfareria y la creacion de instrumentos musicales en miniatura y utensilios de

cocina elaborados con hoja de lata son otras de las artesanias destacadas.

En definitiva, Atlacomulco es un destino que no solo vale la pena visitar, sino que deja
una huella duradera en quienes tienen el privilegio de conocerlo. Su belleza, su cultura y su
gente hacen de este lugar un lugar especial, esperando ser descubierto y disfrutado por todos

quienes buscan una experiencia auténtica y enriquecedora.

El Tiempo en PIFA

La fria mafiana se hace sentir, el sol se asoma timidamente mientras que la dinamica
cotidiana se presenta ante la angustia y locura que se genera ante el temor de llegar tarde,
sonrisas nuevas y timidas miradas se hacen presentes, otras son ya conocidas, pero con la

misma emocién de explorar el saber; el caminar de algunos es deprisa y otros es un paso
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lento en el que los pies dialogan y parecen decir: “despacio, hay tiempo”. Esto nos lleva a
reflexionar sobre el tiempo y los estragos que hace en las personas Y las instituciones, el
Plantel Isidro Fabela Alfaro es ejemplo de la temporalidad y que la vida se nos escapa de
entre los dedos, trece afios han pasado desde que se dio apertura al Plantel nimero nueve,
trece afios de historias que se resguardan con recelo en sus instalaciones, si, trece afios de

alegrias, pero también de sin sabores.

El Plantel Isidro Fabela Alfaro de la escuela preparatoria se inauguré el 8 de agosto
de 2011 bajo el mote de Plantel Atlacomulco, ubicado al norte del Estado de México, el
propdsito principal era brindar educacién de calidad a los jovenes de la zona, con esto de
presentaba una opcion diferente para que al egresar del nivel basico encontraran en ese

Plantel de nueva creacién una opcién mas para formarse en el nivel medio superior.

Desde sus inicios el plantel encontré un andar de gratificaciones y reconocimientos,
incluso, recuerdo claramente los primeros meses del plantel y su incursién en las diversas
actividades que se realizaban en la ciudad de Toluca, debo confesar que en ese tiempo yo
todavia no formaba parte de la planta docente, al contrario, mi tarea en aquellos dias era ser
presidente de la academia de espafiol de otro de nuestros planteles, posicion que me hacia
ver a los que integraban a ese plantel desde una postura de rivalidad, pero habia algo que
me llamaba la atencién y eso era su entrega por el trabajo y la disciplina que se transmitia en
sus acciones, quién diria que meses después llegaria a una aventura nueva, y deben creerme
que cuando digo “aventura” eso fue las primeras veces en que viajaba de la ciudad de Toluca
al plantel, y no se diga el regreso, vaya que me generaba estrés, esos primeros meses era
de reconocimiento en las corridas del transporte publico, los tiempos eran fundamentales para

llegar a la hora indicada y sin apuros a impartir la clase.

He sido testigo y participe de los éxitos que se han conquistado en las diversas
disciplinas, sin duda, cuando existe pasién por lo que se hace se demuestra y genera
resultados, siempre con el compromiso y la claridad en las ideas, son los estudiantes de ayer
y hoy los que dan sentido en lo que sucede en las aulas de este digno espacio, son ellos, los
jovenes, los que hacen del proceso de ensefianza-aprendizaje un estilo de vida, podemos
pensar que hay recetas que nos llevan a ubicar a este plantel en los mejores lugares,
desplazando a otros espacios y ocupando un lugar que parece que ya estaba destinado para
hacer historia, pero no es receta, es compromiso, es creer en el material humano que se
encuentra delante de cada docente, es potencializar las capacidades y pensar en grande, es
sobrecoger la vida para apasionar a los demas, es transmitir la idea de que todo se puede,

es gozar y dar todo con entusiasmo.
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Incluso, fuimos espectadores de un acontecimiento Unico, recuerdo el dia en que
dentro de las instalaciones del plantel en octubre de 2013 se hizo a un lado la vida para darle
paso a la muerte, y se convirti6 en campo santo, en el que la vida adquirié otro sentido, otra
forma de actuar, para recordarnos quiénes somos y que en esta vida debemos dejar legado
para ser recordados, dicha idea no fue del agrado de algunos integrantes de la comunidad,
pero los estudiantes pusieron todo su empefio para hacer de ese momento algo inigualable,
es mas, hasta el clima colabor6 esa mafiana de octubre, la llovizna acompafiada de viento
cubrieron el lugar, todo era gélido y lugubre, las risas y entusiasmo de los estudiantes no
decayd, al contrario estaban dispuestos a brindar lo mejor; posteriormente pasamos a
disfrutar la vida con la participacidn en los diversos carnavales que organiza el municipio, el
ruido, la musica y el baile acompafian a los de la prepa 9, el sello de identidad se transmite y
deja huella en la comunidad, todos saben que el Plantel Isidro Fabela Alfaro esta presente,
es la banda de guerra el ejemplo palpable que con su ritmo y armonia nos acompafa para

recalcar el compromiso y disciplina que se construye en las aulas.

El Plantel Isidro Fabela Alfaro es el lugar ideal para que la vida se abra camino, y es
que se cuenta con una flora Unica como lo es en los meses de septiembre y octubre que
alrededor de las instalaciones los campos se cubren de flores silvestres “Miraflores” de color
rosa que cubren los terrenos creando un paisaje impresionista que invita a la tranquilidad al
contacto con la vida, asi mismo, no olvidemos a su fauna, en las paredes de roca podemos
encontrar lagartijas que toman el sol para entrar en calor después de una noche fria, es de
esa presencia que surge el mote de “lagartos” para identificar a los equipos deportivos de la
prepa 9, en los arboles que se ubican en la parte frontal del espacio académico recuerdo
haber visto alguna vez a unas ardillas que subian rapidamente a la copa de los arboles al
advertir nuestra presencia, incluso tuve la oportunidad de observar una mafiana a una familia
de tlacuaches que se paseaban sin preocupacion por los jardines, sin embargo, el peligro en
los pastizales y jardines existe de manera constante, lo que pasa es que de manera frecuente
se han encontrado serpientes que por las condiciones del clima salen a buscar alimento y se
convierten en un foco rojo de atencion para toda la comunidad, esto alerta a los integrantes
de proteccidn civil que atienden con prontitud la situacidon y ponen a salvo a la especie
reubicandola en otro lugar seguro; a todo esto, no quiero dejar de mencionar a un integrante
del plantel que merece unas cuantas lineas en el texto, me refiero a “PIFO”, un perro que
durante el 2020 llegé a las instalaciones de la preparatoria y se quedé dentro del espacio, su
presencia al inicio era intimidante, pero una vez lo conocias te llenaba de ternura su caminar
lento y su mirada profunda de pronto sorprendian en las aulas, ya que cuando encontraba
una puerta abierta de algun salén, no lo pensaba e ingresaba para echarse hasta el frente y
poner atencion a la exposicién o explicacién que hacian los maestros, esto hizo que se ganara

el carifio de todos los estudiantes, que desde casa le llevaban alimento, inclusive hasta
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llegaron a realizar una colecta para que lo atendiera un veterinario, sin duda, “PIFO” ocupara
siempre un lugar muy especial en la historia de éste plantel ya que los que lo conocieron

saben que siempre fue fiel, el buen can nos dej6 en el mes de mayo de 2024.

Y el tiempo siguid su curso, las hojas del calendario cayeron, el ritmo de las manecillas
del reloj con su ‘“tic, toc, tic, toc” avanzaron hasta alcanzar los diez afios, y nos enfrentamos
a un suceso digno de pelicula de ciencia ficcion, la pandemia del Covid-19 nos llevé a
refugiarnos y mantener comunicacion a la distancia, celebramos una década de existencia
usando los medios virtuales para decir que “Prepa 9 es de 10”; pero en ocasiones del plato a
la boca se cae la sopa y ese décimo aniversario dejaria claro que estdbamos por vivir los

afios mas duros para la institucion.

Foto de archivo PIFA

Para las personas de los 10 a los 13 afios de edad, es entrar en esa adolescencia
temprana en la que se presenta la rebeldia por descubrir quiénes somos, a donde vamos y
ante todo sentir que podemos realizar todo lo que uno desea, claro que el plantel 9 empez6
a ser un nifio que queria demostrar que ya no dependia del mundo de los adultos y que era
capaz de hacerse cargo de sus propios actos, esto lo llevo a vivir una etapa en la que se

mostraba madurez y responsabilidad, hasta era aplaudido y seguia con la cosecha de triunfos
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pero en ese mismo tiempo también la inexperiencia y actos de inmadurez llevaron a
situaciones que produjeron llamadas de atencion, a encender focos rojos sobre lo que estaba
pasando en el seno del plantel, las ideas estaban cambiando, reconectando nuevos rumbos,
remodelando por completo lo que estaba ya establecido, lo anterior es posiblemente resultado
del crecimiento que se presento en la matricula de estudiantes, dejamos de tener 18 grupos
a 22 y luego 26 con un promedio de 40 a 50 alumnos por salén, y lo peor, sin la infraestructura
adecuada para cubrir esos espacios, por tal motivo, se tenia que echar mano de una
modalidad que desde el 2018 se ha trabajado en lIsidro Fabela Alfaro, me refiero a la

modalidad mixta.

La modalidad mixta dentro de la prepa 9 se inici6 en agosto de 2018, con tres
asignaturas: expresion oral y escrita, salud adolescente y aritmética y lenguaje matematico,
en esa ocasion so6lo dos planteles de la escuela preparatoria fueron elegidos para tener
grupos con dicha modalidad, esto significaba que sélo tres docentes tenian la fortuna de
trabajar con ese formato apoyados de materiales en la plataforma SEDUCA, el reto era
importante ya que era atender tres grupos de primer semestre con ese modelo, para eso
fueron asignados los grupos pares, el 102, 104 y 106. Al principio parecia una locura ya que
se tenia que atender a los estudiantes en sesiones presenciales y en otros momentos en
sesiones asincronas, tal fue el interés que unos meses después para el semestre 2019 A, los
docentes fueron entrevistados y se aprovecho6 a hacer promocién a través de los beneficios
que tiene la modalidad mixta en los espacios de la escuela preparatoria. Por tal motivo, para
agosto de 2019 estabamos listos para arrancar un nuevo semestre pero con mas alumnos y
con la misma infraestructura que gener6 que espacios destinados para otras actividades se
ocupardn a manera de salones de clase, laboratorios y biblioteca, a pesar de eso todo
marchaba en la tranquilidad, sin embargo, tal y cobmo ya fue mencionado el Covid nos llevé
meses después a alejarnos de las instalaciones fisicas, pero seguiamos trabajando gracias a
la tecnologia y a la ventaja y aprendizaje que ya teniamos con la modalidad mixta, soberbia
gue nos hizo mantenernos activos y con los mismos resultados positivos, se demostraba que
este plantel era independiente, reitero, todo indicaba que estdbamos en los cuernos de la
luna, pero 2021 nos daba pauta a cambios acelerados, a riesgos que nos hacen reflexionar
sobre la gran sacudida, a darnos cuenta que esa independencia también tenia rebeldia, sin
duda, nunca hace dafio volver a poner los pies sobre la tierra, y estos Ultimos tres afios han
servido para recordarnos que el Plantel Isidro Fabela Alfaro, no es el espacio fisico, somos
las personas que estamos en este lugar, por ende debemos entender que nosotros estamos

de paso, el que siempre seguird aqui en nuestro querido PIFA.

Trece, un nimero que la cinematografia nos asocia con algo terrible, con el terror,

todo evento tragico se relaciona con el trece, es mas, es sefial de mal augurio, sin embargo,
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si lo vemos desde otra perspectiva es oportunidad de cambio y eso sin duda es gratificante,
las instalaciones han cambiado en beneficio de la comunidad, y sigue creciendo, todo en pro
de los que integran a la gran “familia PIFA”, este Gltimo concepto nos lleva a dimensionar de
manera diferente el concepto “familia” ya que es en este Plantel en el que la familia se
conforma por personas sin vinculo sanguineo pero con interés por aportar educacion de
calidad en beneficio de los otros, es acompafarse y apoyarse en todas las acciones de la
vida académica, la camareria se vuelve complicidad para seguir sumando al sentir

universitario.

Foto de archivo PIFA

El presente nos permite visualizar un Plantel Isidro Fabela Alfaro fuerte, una
comunidad que desea seguir construyendo y cosechando éxitos, el preguntarnos por el futuro
es incierto, pero con las bases que se tienen, estamos seguros de que saldremos de las
dificultades de los ultimos tres afios, el reloj sigue su andar y con eso nos recuerda que nos
encaminamos a celebrar los quince afios y se debe hacer con majestuosidad, es momento
de levantar la cabeza y erguir con orgullo el nombre de un Plantel que naci6 grande, y que

con orgullo decimos “Somos PIFA”.
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