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Programas, estrategias y 
acciones para la integración 
de migrantes mexicanos 
deportados  

Ana Elizabeth Jardón Hernández*

Durante la segunda administración de Donald Trump, que inició en ene-

ro 2025, los discursos de odio, violencia y criminalización han acentuado 

las situaciones de hostilidad, desconfianza, desprotección y deshumani-

zación de la población sin documentos migratorios en Estados Unidos. 

Además de que, en la práctica se materializan en diversas órdenes eje-

cutivas encaminadas a dar cumplimiento a su promesa de deportacio-

nes masivas, acudiendo por ejemplo a estrategias de sanción y retiro de 

fondos federales a las ciudades santuario que impidan estos procesos 

y/o que se nieguen a colaborar con las autoridades migratorias (WOLA, 

2025).

En este contexto, es importante señalar que en la historia de la migración 

de mexicanos hacia Estados Unidos se identifican diversos momentos 

y acciones recrudecidas en materia de deportación. Ante un escenario 

que no es nuevo, ni mucho menos ajeno a las dinámicas de estos flujos 

migratorios, conviene reflexionar en los aprendizajes que han dejado los 
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es Profesora-Investigadora en la Universidad Autónoma del Estado de México (UAEM). Contacto: 
aejardonh@uaemex.mx.

mailto:aejardonh@uaemex.mx


/45Movimientos migratorios sur-sur  Fronteras, trayectorias y desigualdades 
Número 9 • Agosto 2025

programas, estrategias y acciones específicas que se han implementado 

en aras de impulsar la integración de las y los mexicanos deportados del 

vecino país del norte.

Entre los antecedentes, el Programa de Repatriación Humana (PRH) im-

plementado bajo la administración de Felipe Calderón Hinojosa consi-

deró una cartera de apoyos y servicios en materia de alimentación, aten-

ción médica, comunicación con familiares, transporte a los lugares de 

origen, trabajo temporal, capacitación y certificación de competencias. 

Si bien este programa resultaba alentador para atender a este grupo en 

situación de vulnerabilidad, se observó que la falta de presupuesto difi-

cultó el alcance de sus objetivos, además de que el interés de la población 

para acogerse a este programa en mucho dependía de sus intenciones 

para permanecer en México y no intentar volver a Estados Unidos. Situa-

ción que se ha emplazado en uno de los grandes retos considerando que 

una mayoría de éstos tiene familia e hijos en ese país.

En la administración de Enrique Peña Nieto, siguiendo una lógica seme-

jante, el PRH fue reemplazado por el programa Somos Mexicanos: Aquí 

tienes las puertas abiertas, con la finalidad de promover un regreso digno, 

productivo y benéfico, a la vez que buscaba fortalecer los vínculos so-

ciales y culturales de esta población con sus lugares de origen. Para ello 

se dispuso la colaboración y coordinación de diferentes dependencias, 

al tiempo que priorizó la identificación de perfiles en materia de educa-

ción, trabajo y familia para instrumentar acciones de atención integral y 

con una perspectiva de derechos humanos.

Por su parte, el Programa Fondo de Apoyo al Migrante (FAM), también 

implementado durante el gobierno de Peña Nieto, tenía como objetivo 

otorgar apoyos con herramientas de trabajo por un valor promedio de 

25,000. Con la entrega de estos insumos la expectativa era que las per-

sonas deportadas emprendieran un proyecto productivo para autoem-

plearse y generar ingresos propios, aparte de ser generadores de empleo 

para otras personas.
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Fuente: archivo personal.

El compromiso adquirido por las y los beneficiarios del FAM además de 

que se percibía amplio y ambicioso, puso de manifiesto diversas áreas 

de oportunidad tanto en su diseño, por la falta de experiencia y conoci-

mientos técnicos de la población para formular propuestas de proyectos 

productivos; como en su implementación, debido a la falta de asesoría, 

capacitación y seguimiento por parte de las autoridades involucradas en 

esta iniciativa.

Durante la administración de Andrés Manuel López Obrador se formuló 

la Estrategia Interinstitucional de Atención Integral a Familias Mexicanas 

Repatriadas y en Retorno, con acciones y servicios orientados a temas de 

identidad, salud, educación, trabajo e inclusión financiera. A pesar de 

esta mirada integral, al cierre de la misma administración se presentó el 

Modelo Mexicano de Movilidad Humana, cuyos grupos de atención no 

priorizan a las personas migrantes retornadas.
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De este modo, puede decirse que el retorno y la deportación son temas 

que han incursionado en la agenda de las diferentes administraciones 

gubernamentales en México. No obstante, resulta pertinente preguntar-

se ¿por qué no se ha avanzado en la implementación de una política sos-

tenible y continua en materia de integración de la población deportada?

Algunas respuestas que se pueden ensayar tienen que ver con el insu-

ficiente compromiso, así como con la reducida coordinación y capaci-

dad institucional. La ausencia de estos componentes en los programas 

y acciones ejecutadas en esta materia no han favorecido la creación de 

esquemas de atención, apoyo y acompañamiento a largo plazo, además 

de caracterizarse por una pobre asignación presupuestal que tampoco 

asegura su continuidad ante los cambios en los periodos de gobierno. Al 

respecto, Laura, mujer migrante deportada, activista y promotora de los 

derechos humanos de esta población señala que: “Se requiere de volun-

tad política, no nada más es aplaudir, hay que estar viendo que sí se estén 

haciendo las cosas, conocer el contexto, el tema, entender lo que pasa, 

trabajar en base a las necesidades reales de la comunidad deportada”.

Con estos antecedentes, se esperaría que la actual estrategia México te 

abraza que ha sido propuesta en el gobierno de Claudia Sheinbaum, 

ante las enardecidas amenazas y declaraciones de deportación masiva 

realizadas por Donald Trump, pueda rebasar el discurso y consolidarse 

como un mecanismo de atención sostenible orientado a facilitar la rein-

tegración con calidez y humanismo en las comunidades de origen. No 

obstante, las primeras impresiones hacia esta iniciativa advierten que el 

gobierno de México inició su implementación con la ausencia de las vo-

ces y experiencia de las organizaciones expertas en la identificación de 

las necesidades de esta población. Declarando incluso que el albergue 

Flamingos, instalado en Tijuana, para el alojamiento de los migrantes de-

portados registra condiciones “similares a las de una prisión y que está 

rodeado de policía militarizada (Guardia Nacional)” (Amnistía Interna-

cional, 2025, p. 21).
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En suma, puede decirse que, el ir y venir entre programas con diferentes 

denominaciones, pero con acciones y estrategias que parecieran apuntar 

a un mismo objetivo ha impactado en la ausencia de una agenda guber-

namental que otorgue centralidad al tema del retorno y la deportación, 

asegurando la consolidación y continuidad de un esquema de protec-

ción y apoyo para la integración de la población deportada. Además de 

garantizar la suficiencia programática, presupuestal e institucional, en 

lugar de impulsar la ejecución de acciones eventuales y reactivas a si-

tuaciones que comprometen el bienestar de nuestros connacionales en 

Estados Unidos que se ven obligados a regresar en un contexto marcado 

por la violencia, discriminación y deshumanización.

En este sentido, se estima prioritario promover acciones para la sensi-

bilización de las autoridades y funcionarios que trabajan directamente 

con esta población, pues muchas de las veces son éstos mismos quie-

nes violentan, discriminan, niegan y entorpecen el acceso a los servicios 

que contemplan estas iniciativas. Educar y sensibilizar a la sociedad en 

su conjunto también se posiciona entre las tareas pendientes, particular-

mente ante el discurso xenofóbico y antinmigrante de Donal Trump, que 

ha abonado a la criminalización, estigmatización y rechazo de nuestros 

connacionales.

Por último, atender las múltiples necesidades de la población deportada 

no ha dejado de constituirse en un reto. A pesar de los diferentes esfuer-

zos que han sido promovidos, lo cierto es que falta mucho por hacer para 

avanzar en la promoción de una política específica, duradera y efectiva 

para la integración de los mexicanos deportados de Estados Unidos.
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