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LINTRODUCCION

La avicultura es una de las actividades agropecuarias mas importantes a nivel mundial,
siendo la produccion de pollos domésticos (Gallus gallus domesticus) fundamental para
la generacion de alimentos y desarrollo econdmico de zonas rurales, debido a que esta
actividad es la principal productora de proteina de origen animal ya sea en carne o huevo
(FAO, 2025), a pesar de esto, la avicultura requiere de una técnica y conocimientos
cientificos para su desarrollo, es por ello que para lograr los Optimos econdmico y

productivos se realiza en diversas etapas bien definidas (Du et al., 2022).

La etapa de inicio, que comprende las primeras cuatro semanas de vida de los
pollitos, es critica para su supervivencia y crecimiento 6ptimo, ya que en este periodo se
establecen las bases para el desarrollo productivo futuro (de Jong et al., 2017). En
regiones con caracteristicas geograficas y climaticas particulares, como la zona de los
volcanes, las condiciones ambientales y recursos disponibles pueden influir

significativamente en el manejo y bienestar de las aves, afectando su rendimiento.

En este contexto, las granjas semi tecnificadas enfrentan retos como limitaciones
técnicas, escasa infraestructura y falta de conocimiento especializado para implementar
practicas de manejo adecuadas, lo que repercute en pérdidas econdmicas y menor
productividad (Gueye, 2023). Por ello, resulta imprescindible analizar las condiciones
actuales de manejo y proponer estrategias que optimicen la alimentacion, control térmico,
bioseguridad y bienestar durante esta etapa inicial (de Jong et al., 2022). Este documento
busca aportar informacion cientifica y aplicable para mejorar las practicas de manejo en
la zona de los volcanes del Estado de México, contribuyendo a fortalecer la produccion

avicola local y promover el desarrollo sustentable.

La presente investigacion se fundamenta en la revision de literatura especializada y
la evaluacién directa en campo, con el fin de identificar los principales factores que inciden
en la etapa de inicio y establecer recomendaciones practicas acordes a las condiciones
de las granjas rurales. El trabajo esta dirigido a productores avicolas, técnicos y
académicos interesados en el mejoramiento del sector en regiones con caracteristicas

similares a la de los volcanicas en el Estado de México.



La region de los volcanes, ubicada en el oriente del Estado de México, se caracteriza
por su proximidad a dos de las cumbres mas emblematicas de México: el Popocatépetl y
el lztaccihuatl. Agrupada por municipios como Amecameca de Juarez, Atlautla,
Ayapango, Juchitepec, Ozumba y Tlalmanalco. Esta zona presenta un clima
predominantemente templado subhumedo, con inviernos frios y veranos frescos, ademas
de una altitud promedio que oscila entre los 2,200 y 2,800 metros sobre el nivel del mar.
Las variaciones de temperatura entre el dia y la noche son notorias, y las heladas son
frecuentes durante los meses de noviembre a febrero (Rodriguez Licea et al., 2021).
Estos factores climaticos, junto con la calidad del suelo volcanico, han favorecido
histéricamente actividades agricolas y ganaderas, aunque también imponen retos
particulares para la produccion avicola, especialmente en etapas criticas como el inicio

de vida de los pollos de engorda.

Socioecondmicamente, la regién de los volcanes se compone principalmente de
comunidades rurales y semiurbanas cuya economia depende de la agricultura, la
ganaderia y el comercio local. La infraestructura agropecuaria es variada, con predominio
de unidades de produccién de pequefia y mediana escala, muchas de ellas semi
tecnificadas. Las condiciones geograficas y climaticas, sumadas a limitaciones en
recursos técnicos y economicos, influyen directamente en el manejo productivo, haciendo
necesario el disefio de estrategias adaptadas que permitan optimizar el rendimiento y la

sostenibilidad de las granjas avicolas locales.

El objetivo de la presente tesina es desarrollar un manual de manejo de pollos de
engorda (Gallus gallus domesticus) en la etapa de inicio en granjas semi tecnificadas de

la zona de los volcanes.



Il. MARCO CONCEPTUAL
1. Granja de traspatio (familiar / de pequena escala)

1.1. Definicién y propésito

Las granjas de traspatio son unidades familiares de muy baja escala donde las aves se
crian en el patio o entorno inmediato del hogar, con mano de obra familiar y recursos
locales; el objetivo principal es el auto abasto de carne/huevo y un ingreso
complementario mediante ventas locales ocasionales. En la literatura internacional se las
denomina family poultry o backyard poultry; FAO las caracteriza por parvadas menores a
~100 aves, manejo sencillo y uso de insumos locales, y varios estudios las reconocen
como relevantes para la seguridad alimentaria y el empoderamiento de hogares rurales
(Frontiers, 2022; Agroproductividad, 2015; BMC Vet Res, 2012; FAO, 2004; Branckaert &
Guéye, 1999).

1.2. Tamaio, genética y alimentaciéon

Tipicamente alojan 5-50 pollos (a veces aves mixtas) de genética criolla o local; la
alimentacién combina forrajeo libre en el patio o alrededores con suplementos
domésticos (granos, desperdicios) y, cuando hay recursos, algo de alimento comercial.
Esto explica una productividad baja a moderada, pero con costos monetarios minimos y
resiliencia; cuando se introducen lineas backyard mejoradas o suplementacion mas
regular, el rendimiento puede mejorar sin perder el caracter familiar (Frontiers, 2022; BMC
Vet Res, 2012; FAO, 2004).

1.3. Instalaciones y manejo

Las instalaciones son basicas: refugios simples (corrales, casetas rusticas con material
al alcance) que protegen de lluvia, depredadores y frio; suele haber encierro nocturno y
libre deambulacién diurna. La bioseguridad es limitada (poca separacion de especies y
visitantes), con vacunacién/asesoria técnica irregular; esto eleva el riesgo de
enfermedades, aunque medidas simples (encierro nocturno, limpieza, separacion de
aves nuevas) reducen el riesgo (Agroproductividad, 2015; BMC Vet Res, 2012; FAO,
2004).



1.4. Comercializacién y fin zootécnico

El fin es autoconsumo y ventas locales informales (vecinos/tianguis), sin integraciéon a
cadenas largas; en México, este sistema esta ampliamente distribuido en zonas rurales
y periurbanas y se documenta su importancia socioeconomica, pese a la falta de registros
productivos (Agroproductividad, 2015; FAO, 2014).

2. Granja semi tecnificada (transicion / media escala)

2.1. Definicion y propésito

El sistema semi tecnificado se caracteriza por una escala intermedia y la adopcion parcial
de tecnologias: casetas abiertas con cortinas, ciertos equipos (comedero/bebedero lineal
o de niple), manejo mas estandarizado y mayor acceso a piensos comerciales, pero sin
control ambiental total. En México, documentos técnicos y académicos distinguen tres
esquemas (traspatio, semi tecnificado y tecnificado) segun el grado de tecnologia,
ubicando al semi tecnificado como eslabén intermedio con participacién significativa en
regiones Centro-Sur (SENASICA, 2022; SENASICA, 2022; UNAM, 2014; Roman-Ponce
et al., 2014; UAM, s.f.; UAM).

2.2. Tamaio, genética y alimentacién

Aloja decenas a algunos miles de pollos por caseta (500-5,000), generalmente genéticas
comerciales de engorda (Ross, Cobb), con alimento balanceado y programas basicos de
sanidad (vacunacion programada). El objetivo principal ya es venta sistematica a
mercados locales/regionales, con presidn por mejor conversion y uniformidad
(SENASICA, 2019; Aviagen, 2016; FAO, 2014).

2.3. Instalaciones y manejo

Las casetas son abiertas (naturales) con cortinas laterales, ventilacién principalmente
natural apoyada por extractores/aspersiéon, cama (viruta/aserrin) y lineas de
comederos/bebederos; se aplican chequeos rutinarios (precalentamiento, pruebas de
flujo de agua, ajuste de densidad). Manuales mexicanos de BPP incluyen distancias entre
casetas, orientacion, y practicas de limpieza/desinfeccion entre lotes; guias técnicas para
galpones abiertos precisan rangos de temperatura/humedad y manejo diario (SENASICA,
2019; Aviagen, 2016; SENASICA, 2002).



2.4. Bioseguridad y desempeiio

Existe bioseguridad basica a moderada (control de ingreso, tapetes, ropa dedicada), pero
la proximidad a otras explotaciones y la apertura estructural incrementan riesgos;
documentos oficiales sefialan que la expansion del estrato tecnificado ha ido desplazando

al semi tecnificado por su mayor integracion y control sanitario (SENASICA, 2022).
3. Granja tecnificada (comercial / ambiente controlado)

3.1. Definicion y propésito
Las unidades tecnificadas son instalaciones especializadas con ambiente controlado
(temperatura, ventilacion, humedad, iluminacién) y automatizacion (alimento/agua),
orientadas a altos volumenes de produccion y eficiencia; estan registradas como
Unidades de Produccidon Avicola tecnificadas ante SENASICA (SENASICA, 2022;
SENASICA, 2019; UNAM, s.f.).

3.2. Tamaio, genética y alimentaciéon

Operan miles a decenas de miles de pollos por caseta (p. €j., anchos 8-12 m y largos
50-150 m, con densidades especificas por normativa/lineamientos), empleando lineas
de crecimiento rapido (Ross/Cobb) con programas nutricionales faseados y agua de
calidad con monitoreo continuo; su fin zootécnico es plenamente comercial e integrado a

cadenas formales.

Una granja tecnificada suele albergar entre 10,000 y 40,000 pollos por ciclo de
produccion, dependiendo de la capacidad de las instalaciones, el tipo de ventilacion,

automatizacién y el mercado objetivo.

En granjas mas industriales, especialmente en integradoras avicolas, se puede
llegar a manejar mas de 100,000 aves por ciclo, distribuidos en diferentes casetas
tecnificadas (L6pez-Garcia et al., 2020; Ramirez-Necoechea et al., 2018; Aviagen, 2014;
SENASICA, 2002; UNAM, s.f.).

3.3. Instalaciones y manejo

Las casetas cerradas incluyen ventilacion mecanica (tunel o transversal), calefaccion,

enfriamiento evaporativo, sensores y controladores; la bioseguridad es estricta (vallas,



vestidores, flujos limpios/sucios, limpieza y desinfeccion verificable). Las BPP mexicanas
especifican separaciones entre casetas, orientacion y procedimientos de limpieza entre
lotes, y las guias técnicas de empresas genéticas detallan rangos de
temperatura’/humedad y ventilacion minima para las diferentes etapas (SENASICA, 2019;
Aviagen, 2016; Aviagen, 2014; SENASICA, 2002).

3.4. Comercializacion y contexto sectorial

Este estrato abastece mercados urbanos y cadenas de autoservicio, con integracion
vertical (planta de alimento, incubadora, procesamiento) y una participacion mayoritaria
en la produccién nacional de carne de pollo; la autoridad sanitaria reconoce la tendencia

estructural de crecimiento de este segmento en México (SENASICA, 2022).



Cuadro 1. Analisis comparativo de granjas segun nivel de tecnificacion

3

Area Traspatio Semitecnificado Tecnificado

Tamano tipico de
parvada

~5-50 aves (a veces

~500-5,000 aves

~10,000-100,000 aves por

<100); multiespecie por caseta caseta
" Criolla/local; ocasional Comercial de Comercial de alto
Genetica mejorada engorda rendimiento (Ross/Cobb)
J (Ross/Cobb)
Balanceado

Alimentacion

Forrajeo + restos
domeésticos;
suplemento ocasional

comercial + agua
tratada; programa
basico

Programas faseados
completos; control de agua
y suministro automatizado

Fin zootécnico

Autoconsumo + venta
local ocasional

Venta a mercado
local/regional

Abasto comercial e
integracion a cadena formal

Instalaciones

Refugio simple;
encierro nocturno;
minima inversion

Casetas abiertas
con cortinas; cama;
equipos simples;
alguna
mecanizacion

Casetas cerradas de
ambiente controlado
(ventilaciébn mecanica,
calefaccion/enfriamiento,
sensores)

Manejo

Mano de obra familiar;
registros escasos

Procedimientos
basicos
(precalentamiento,
limpieza entre lotes,
vacunacion)

Protocolos estandarizados,
monitoreo continuo,
registros completos

Bioseguridad

Limitada; riesgo alto
por contacto externo

Basica-moderada;
control de accesos
simple

Estricta; flujos
limpios/sucios, control
estricto de personal y

vehiculos

Comercializaciéon

Informal/local

Regional, con cierta
regularidad

Formal, contratos,
integracién vertical

Fuentes: (SENASICA, 2022; SENASICA, 2019; Agroproductividad, 2015; BMC Vet Res,
2012; FAO, 2004; Aviagen, 2016; Aviagen, 2014; SENASICA, 2002; UNAM Cuautitlan,

s.f.).




3.5. Zona de los volcanes

En un clima templado-frio con variacion térmica diaria, las granjas semi tecnificadas con
casetas abiertas deben reforzar precalentamiento, cortinas bien selladas, manejo
cuidadoso de ventilacion minima y cama seca para proteger pollitos en inicio, siguiendo
BPP y guias técnicas de casas genéticas; donde sea viable, el salto a ambiente
controlado mejora consistencia productiva y bioseguridad (SENASICA, 2019; Aviagen,
2016).

% Tlalmanalco

Amecameca

Figura 1. Ubicacién geografica. Region de los Volcanes, Estado de México.

Fuente: Tomada de
https://www.ciad.mx/estudiosociales/index.php/es/article/view/1343/1002



lILPLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El manejo adecuado de pollos de engorda (Gallus gallus domesticus) en la etapa de
inicio, es decir, durante las primeras cuatro semanas de vida, es un factor determinante
para el éxito productivo y la sostenibilidad de las granjas semi tecnificadas, especialmente
en zonas rurales como la region de los volcanes. Sin embargo, en este tipo de zonas se
enfrentan diversos desafios relacionados con condiciones ambientales particulares,
recursos limitados y falta de acceso a asesoria técnica especializada, lo que puede
traducirse en altas tasas de mortalidad, bajo desempefio productivo y pérdidas

economicas significativas (Candido et al., 2016).

A partir de una inquietud surgida entre productores locales, se ha identificado que
el desconocimiento o aplicacion inadecuada de técnicas de manejo térmico, nutricional y
sanitario en pollitos menores de cuatro semanas contribuye a problemas frecuentes como
estrés térmico, enfermedades oportunistas y desnutricion, limitando el crecimiento y
desarrollo saludable de las aves (Brugaletta et al.,, 2022; Teyssier et al., 2022). Este
problema afecta no solo la rentabilidad de las granjas, sino también la calidad de vida de

las familias que dependen de la produccion avicola como actividad econdmica principal.

Por lo tanto, el problema central que aborda esta investigaciéon es: ;Cual es el
impacto del manejo actual de pollos de engorda en la etapa de inicio en granjas semi
tecnificadas de la zona de los volcanes, y qué estrategias pueden implementarse para
mejorar la supervivencia y rendimiento productivo en dicha etapa? Este problema es
pertinente y factible de investigar dado que las condiciones socioeconémicas y
ambientales de la zona permiten la realizacion de un estudio aplicado que pueda

traducirse en recomendaciones concretas y viables para los productores.

Ademas, la investigacion es viable desde el punto de vista técnico, pues se cuenta
con acceso a granjas semi tecnificadas en la regién para evaluar practicas de manejo. La
importancia de abordar este problema radica en su potencial para fortalecer la produccién

avicola local, contribuir a la seguridad alimentaria regional y mejorar el bienestar animal.



IV.OBJETIVO

Desarrollar un manual de manejo de pollos de engorda (Gallus gallus domesticus) en la
etapa de inicio (menores de 4 semanas) en granjas semi tecnificadas de la zona de los
volcanes, para identificar areas de mejora que permitan optimizar la supervivencia y el

rendimiento productivo de las aves.
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V. MATERIALES Y METODOS

Para la realizacion del presente manual en primera instancia se hara una revision de
literatura técnico-cientifica relacionada a la avicultura, la produccién de pollo de engorda,
asi como la produccién en sistemas semi tecnificados. Se emplearan documentos de
caracter técnico y cientifico, asi como diversos manuales que se apliquen al contexto de

la zona de estudio.

También se utilizaran documentos de interés en el tema como:

. Trabajos de tesis

. Manuales avicolas de empresas

. Manuales generados por Gobiernos

. Guias sobre produccion de aves

. Bases de datos de revistas cientificas como REDALyC

Una vez recabada la informacion literaria se procedera a la organizacién, analisis y
redacciéon de un manual que se adapte a las caracteristicas del contexto de los valles
altos del centro de Meéxico, por tal motivo también se realizara una investigacion
contextual para establecer la viabilidad del manual bajo estas condiciones agroclimaticas,
es por ello que la informacidon se organizara de la siguiente manera en el siguiente

capitulado:

Instalaciones
Bioseguridad
Genética
Nutricion
Alimentacion

Manejo Sanitario

N o a bk~ 0w DN =

Bienestar animal
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VI. RESULTADOS

1. INSTALACIONES

Las instalaciones de una granja destinada a la cria de pollos de engorda en la etapa de
inicio (generalmente los primeros 0-21 dias de vida) juegan un papel central en la
supervivencia, el bienestar y el desempefio productivo de los animales para su
crecimiento; por ello deben disefarse para controlar temperatura, ventilacion, densidad
de poblacion, higiene y facilitar practicas de bioseguridad en sistemas semi tecnificados.
Se resume criterios practicos y basados en la literatura cientifica para el disefio,
equipamiento y manejo de las casetas (estas casetas son equivalentes a “naves” en
granjas tecnificadas, aclarando que la diferencia esta en tamano, infraestructura y control
ambiental) y areas auxiliares en granjas semi tecnificadas en climas templados a frios
como los de la zona de los volcanes del Estado de México (EFSA AHAW Panel, 2023).

El estado de las instalaciones es la base de todo en una granja semi tecnificada.
Durante el trabajo en campo entendi que una caseta bien preparada asegura el éxito del
lote. Quitar costras, barrer, lavar techos, paredes, cortinas y encalar no es solo limpieza,
es cortar de raiz el riesgo de enfermedades. A veces parece rutinario, pero cada paso

tiene sentido porque los pollos dependen del ambiente desde el primer minuto que entran.

1.1. Ubicacion de la unidad de produccion

La localizacion del galpdn debe considerar distancia a fuentes de contaminacién (otras
granjas, vertederos, vias con alto transito de animales) y facilitar el acceso controlado
(via unica y vallada) para aplicar medidas de bioseguridad (control de ingreso, tapetes
desinfectantes, caseta de guardia). Las medidas de bioseguridad sencillas, de bajo costo,
han mostrado impacto positivo en la reduccién de patdogenos en explotaciones semi

comerciales (Scientific Reports, 2024).
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Figura 2. Granja Semi Tecnificada en la Zona de los Volcanes

Fuente: Elaboracion propia a partir de trabajo en campo

La ventilacion es un aspecto importante en la zona de los volcanes. El clima es
cambiante, con corrientes de aire fuertes y noches frias. Por eso las cortinas deben
ajustarse constantemente y las fugas de agua repararse rapido, porque la humedad
arruina la cama y favorece bacterias. No se trata de tener casetas lujosas, sino

funcionales, limpias y bien cerradas.

1.2. Orientacion de la caseta

La orientacion de la caseta debe permitir la maxima entrada de luz natural, evitando
corrientes de aire directas sobre los pollos. Esto ayuda a mantener la temperatura
adecuada dentro de la caseta y optimiza la ventilacién controlada. En climas frios de la
region, una orientacion que aproveche la radiacion solar matutina favorece el confort

térmico.
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Se recomienda que las casetas se orienten de oriente a poniente (este a oeste),
favoreciendo la ventilacién natural y evitando la exposicion directa a los rayos solares y
facilitar un manejo termal mas uniforme; ademas, se recomienda disponer areas
diferenciadas: zona de recepcion (cuarentena), almacén de alimento, area de

lavado/desinfeccién y vestidores para el personal.

La separacion entre casetas debe oscilar entre 20 y 30 metros para asegurar un
adecuado flujo de aire y minimizar el riesgo de transmisién de enfermedades entre

casetas en base a trabajo en campo.

West
West-East orientation

Figura 3. Orientacién de la caseta en aves (de este a oeste)

Fuente: Tomada de https://pashudhanpraharee.com/housing-design-layout-for-ideal-

commercial-goat-farm-for-indian-sub-continents/

1.3. Acceso a la unidad de produccion

El acceso debe ser controlado y delimitado, permitiendo un flujo seguro de vehiculos y
personal. La planificacion de entradas y salidas evita contaminacion cruzada y facilita la

bioseguridad.

1.3.1. Acceso del personal
Se recomienda un control adaptable del personal mediante calzado exclusivo, ropa de
trabajo dedicada y protocolos de higiene al ingreso y salida de las casetas. Este flujo
debe separar areas de limpieza, almacenamiento y alojamiento de aves para minimizar

riesgos de transmision de patdgenos (Scientific Reports, 2024).
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1.4. Diseno y construccion de casetas

El disefio y construccion de las naves debe priorizar materiales que permitan limpieza y
desinfeccion eficiente: paredes lisas, techos que eviten goteras y puertas que cierren
correctamente para control de frio. Los pisos deben ser compactos, drenantes y sencillos
de limpiar, con cama (litter) sobre cemento o tierra compactada segun disponibilidad
(Gobierno de México, 2019).

1.4.1. Requerimientos de construccion
Medidas de casetas: Las dimensiones de las casetas para la crianza de pollos de
engorda pueden ajustarse segun las necesidades del productor, aunque se recomienda

emplear medidas promedio:

e El ancho sugerido varia entre 9.8 y 12.2 metros.

e La altura debe ser de 2.4 a 3 metros, lo que favorece la dispersién del calor; en
casetas con slats (rejillas o plataformas elevadas) se recomienda una altura mayor,
hasta 4.3 metros.

e Ellargo de la caseta depende del volumen de produccion deseado, siendo comun
observar casetas de hasta 100 metros. Sin embargo, la densidad recomendada es
de 30 pollitos por metro cuadrado (Quintana, 2011). Esta cifra puede variar segun
el clima y las condiciones especificas de la granja.

e Es importante ajustar la densidad a medida que los pollos crecen, ya que una
mayor densidad puede afectar negativamente la calidad de la carne y el bienestar

de las aves.
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Figura 4. Distancia considerable entre casetas

Fuente: Elaboracién propia a partir de trabajo en campo

El piso debe ser de concreto o un material similar que permita la remocion
completa de la pollinaza. Paredes y techos pueden ser de concreto, laminas acanalada
o galvanizada. Las puertas deben ser lo suficientemente amplias para permitir el ingreso
de vehiculos destinados al retiro de aves al final del ciclo (carretilla tipo diablo o Dolly,

carretilla de mano convencional) y de la pollinaza.

1.4.2. Materiales

La seleccion de materiales depende del presupuesto, la disponibilidad local y el tipo de
caseta (abierta o de ambiente controlado), asegurando siempre resistencia, facilidad de
limpieza y durabilidad en las condiciones propias de la zona de los volcanes (Pepper &
Dunlop, 2021).

Los siguientes materiales son considerados en base a su accesibilidad y
presupuesto para el tipo de granja en la zona, ademas se ofrece alternativas (Universidad

Politécnica Salesiana, 2019):
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1. Estructura Principal

o Acero galvanizado: Ofrece durabilidad y resistencia a la corrosion, ideal para

soportar techos y paredes.
« Malla: Brinda seguridad para fauna nociva en las ventanas.
2. Techo

« Laminas galvanizadas acanaladas: Proporcionan resistencia y permiten una

facil evacuacion de aguas pluviales.

« Policarbonato o plastico corrugado: Ofrecen aislamiento térmico y permiten la

entrada de luz natural.

3. Paredes

o« Paneles de poliuretano: Brindan aislamiento térmico, manteniendo una

temperatura estable en el interior.
« Malla metalica: Adecuada para ventilacion y control de plagas.
« Laminas de zinc o fibrocemento: Soluciones econdmicas para cerramientos

4. Piso

« Cemento con pendiente: Facilita la limpieza y el drenaje de excrementos

(Gobierno de México, 2002).

« Laminas de acero o plastico: Utilizadas en sistemas de slats para elevar a las

aves y mantener la cama limpia.
5. Ventilacion

o Paneles de celulosa o extractores: Esenciales para mantener una circulacion de

aire adecuada.

e Ventanas o cortinas laterales: Permiten la regulacion manual de la ventilacion.

Consideraciones segun el presupuesto
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e Presupuesto alto: Incorporar paneles de poliuretano, extractores automaticos y

sistemas de iluminacion controlados.

e Presupuesto medio-bajo: Utilizar laminas galvanizadas, ventilacion manual y

sistemas de iluminacion estandar.

1.5. Tipo de instalaciones

El propésito de las casetas es ofrecer proteccidn a las aves, creando un microclima
que favorezca su desarrollo y produccién, garantizando espacio, comodidad y seguridad.
En México, se identifican principalmente dos tipos de casetas: las de ambiente controlado
y las abiertas (SENASICA, 2025).

Las casetas también deben prepararse con orden es por eso la importancia del
tipo de instalacion: colocar la cama, los comederos, bebederos y criadoras de gas en la
posicion correcta antes de que llegue el pollo. Si algo falla en ese momento, los animales

lo resienten de inmediato. El tiempo de preparacion nunca es tiempo perdido.

1.5.1. Caseta de ambiente controlado

Estas casetas son construcciones cerradas que regulan temperatura, humedad y
ventilacion mediante sistemas artificiales. Cuentan con tecnologia automatizada que
permite controlar estos parametros, o que reduce los costos de mano de obra, aunque
implica una inversion inicial considerable para instalar los controles automatizados
(Gobierno de México, 2002).

Figura 5. Caseta de ambiente controlado
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Fuente: Tomada de https://www.engormix.com/avicultura/nutricion-pollitos/manejo-

alimentacion-pollitos-galpones_ 22245/

1.5.2. Caseta abierta

Las casetas abiertas tienen muros parcialmente abiertos que permiten la ventilacién
natural y estan equipadas con cortinas, sombreaderos o barreras de aire segun la
orientacién y topografia del terreno. Para mantener una temperatura adecuada, se
recomienda blanquear techos y paredes (por ejemplo, 9 kg de cal hidratada en 19 L de
agua) o aplicar aspersiones de agua en los techos o micro aspersores dentro de la nave,

reduciendo asi el calor acumulado (Gobierno de México, 2002).

Figura 6. Caseta abierta

Fuente: Elaboracién propia a partir de trabajo en campo

1.6. Abastecimiento de agua

El agua debe ser limpia, fresca y accesible en todo momento. La limpieza diaria de
tuberias y bebederos con vinagre garantiza la inocuidad y reduce riesgos sanitarios en

base al trabajo de campo.

El agua utilizada tanto para el consumo de los pollos de engorda como para la
limpieza de las casetas representa un posible riesgo de contaminacién dentro del proceso
productivo. Por ello, se debe asegurar que el agua sea potable y que cuente con un
sistema de proteccidn adecuado que evite su contaminacion, incluyendo programas de

lavado de tanques, tuberias y cisternas. Es indispensable realizar analisis microbioldgicos
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cada seis meses y un analisis fisicoquimico anual, ademas de verificar regularmente la
potabilidad del agua (University of Georgia, 2013). Siempre que sea posible, se
recomienda contar con dos fuentes de suministro de agua y, en caso de almacenamiento,
garantizar al menos un litro por ave, asegurando asi disponibilidad suficiente para tres

dias en situaciones de contingencia.

La importancia de las tuberias y bebederos. En la practica, lavarlas con vinagre y
revisarlas a diario asegura que el agua llegue limpia, y el agua es tan importante como el
alimento. En esta regién, el agua fria puede afectar a los pollos si no esta bien regulada,

y por eso mantener el sistema en buen estado es vital.

1.7. Trazabilidad

La trazabilidad en la unidad de produccion es un elemento fundamental para garantizar
la seguridad y calidad de los alimentos de origen animal. Segun la Ley Federal de
Sanidad Animal, se define como un conjunto de actividades técnicas y administrativas
que registran sistematicamente todos los procesos relacionados con el nacimiento,
crianza, engorda, reproduccion, sacrificio y procesamiento de los animales, asi como el
manejo de insumos, medicamentos y alimentos, identificando en cada etapa su ubicacion

y posibles riesgos sanitarios o de contaminacion.

De acuerdo con la norma ISO 9000:2000, la trazabilidad es la capacidad de

rastrear la historia, aplicacion y ubicacion de un producto.

En el contexto avicola, los aspectos mas importantes para la trazabilidad incluyen
raza, tipo de alimento balanceado (100 % vegetal, libre de antibiéticos), uso responsable
de antibidticos, bienestar animal, buenas practicas agricolas y de manufactura, HACCP
(Analisis de Peligros y Puntos Criticos de Control por sus siglas en espanol) y control

microbiolégico.

Un sistema de trazabilidad completo debe contemplar registros de entradas y
salidas de animales, identificacion individual, y control de insumos para la alimentacién.
Los criterios de identificacion incluyen codigos de barras y etiquetas, con tiempos de
reaccibn minimos para relacionar rapidamente productos, procesos y su

comercializacion.
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Supplier: Select Geneties

1555 Garbers Church Road Harrisonburg VA 22801 USA
Product Description: Live poults

Destination: Diana Vega Gonzalez

Mezquite 518 Puetto De Buena Vista
Morelia Michoacan,
Mexico 58346
RFC. VEGD8101304Y5
Breeder Flock: 800571 % W
Health Cert: 4515761515 NPIP 52-191 /Y
AWB_# 355-5211-9432 =

Figura 7. Trazabilidad de pollos en las cajas de arribo

Fuente: Elaboracién propia a partir de trabajo en campo

La unidad de produccion debe mantener registros detallados de farmacos,
alimentos, recepcién de insumos, bioseguridad (limpieza, desinfeccion, visitas, insumos,
antibioticos) y salida de pollinaza. De esta forma, se asegura la trazabilidad de todas las
etapas de produccion, transformacion y distribucion, permitiendo identificar proveedores

y clientes, y cumpliendo con los requisitos legales y de control sanitario.

1.8. Verificacion

Se deben realizar listas de verificacion previas a la llegada de pollos: precalentamiento
de la caseta, revisidbn de luminarias, funcionamiento de bebederos, ubicacion de
comederos y criadoras. Estas practicas reducen pérdidas y aseguran condiciones

Optimas para la fase de inicio (Aviagen, s. f.).

1.9. Certificacion

Aunque no es obligatoria en granjas semi tecnificadas, la certificacion de buenas

practicas pecuarias ayuda a validar el cumplimiento de estdndares de bioseguridad,
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manejo de instalaciones y bienestar animal. La documentacion ordenada y actualizada

facilita auditorias y mejora la confianza de clientes y proveedores.

COLOCAR LO AQUE CONSIDERAS ADECUADO PARA UN SISTEMA
SEMITECNIFICADO EN LA ZONA

2. BIOSEGURIDAD

Es el conjunto de medidas fisicas, quimicas y de manejo destinadas a prevenir la entrada,
permanencia y diseminacién de agentes infecciosos en la granja; su aplicacién reduce
riesgos sanitarios, protege el desempeno y salvaguarda la salud publica al disminuir el
uso de antimicrobianos y la circulacion de enfermedades zoondticas. En avicultura, se
estructura en barreras externas (lo que impide que el patégeno llegue) e internas (lo que
evita que se disperse dentro del sistema), y esta alineada con los estandares del Codigo
Sanitario para los Animales Terrestres de la Organizacion Mundial en Sanidad Animal
(WOAH por sus siglas en inglés, antes Organizacion Internacional en Epizootias, OIE).
(WOAH, 2025; WOAH, 2019).

La bioseguridad debe ser rutina diaria y ser buenos observadores en las
necesidades de la granja. Sirve de poco tener buena genética o buen alimento si no hay

medidas para evitar la entrada de microorganismos causantes de enfermedad.
Los propdsitos de un programa de bioseguridad son los siguientes:

e Minimizar la exposicion de las aves a agentes patdgenos.

¢ Reducir las probabilidades de contaminacion dentro de la granja mediante factores
como el entorno, el agua, el alimento, el personal, la fauna nociva o vacunas
contaminadas.

e Ofrecer alas aves un ambiente lo mas limpio y confortable posible que les permita
expresar plenamente su potencial genético, logrando asi un rendimiento
productivo 6ptimo (WOAH, 2019; FAO, 2017; SENASICA, s. f.).

2.1. Programa de limpieza y desinfeccién de la unidad de produccién

Las enfermedades infecciosas son uno de los principales desafios en la industria avicola,

generando pérdidas econdmicas significativas para los productores. EI manejo de
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animales vivos implica un riesgo constante, por lo que es necesario implementar medidas
preventivas rigurosas. Actualmente, los avicultores deben garantizar que sus aves,
productos y subproductos se mantengan libres de microorganismos nocivos. Entre las
acciones preventivas mas relevantes dentro de la bioseguridad se encuentran los
procesos de limpieza y desinfeccion de las instalaciones. Cuando estas se realizan de
manera adecuada, se evita la transmision de enfermedades entre parvadas o entre

diferentes explotaciones avicolas.

Desde un contexto regional en la zona de los volcanes, el aire frio y las lluvias
aumentan el riesgo de enfermedades respiratorias. Por eso es clave tener pediluvios con
desinfectante (amonio cuaternario o glutaraldehido diluido en agua) para entrar a las
casetas. Puede parecer exagerado, pero el simple hecho de lavar botas y uniforme limpio

es valorado en una granja.

El propésito de la limpieza y desinfeccion es eliminar los agentes infecciosos
presentes en las aves y en las instalaciones, reduciendo asi la probabilidad de
propagacion de enfermedades y contribuyendo de manera positiva a la salud, bienestar
y desarrollo productivo de los animales. La limpieza consiste en retirar polvo, restos de
alimento, cama y cualquier material organico acumulado, mientras que la desinfeccion se
enfoca en la eliminacidn o inactivacion de microorganismos mediante sustancias

quimicas especializadas, conocidas como desinfectantes (Quintana, 2011).
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Figura 8. Lavado con agua y desinfectante como proceso de limpieza de caseta

Fuente: Elaboracién propia a partir de trabajo en campo

Las granjas semi tecnificadas en altiplano con oscilaciones térmicas, humedad y
vientos presentan riesgo aumentado de patologias respiratorias y fallas vacunales si no
hay control de ingreso, limpieza y ventilacion minima; por ello, el enfoque por barreras
(perimetro, acceso, transito interno, limpieza, desinfeccién y manejo de cadaveres) es la
estrategia mas costo-efectiva para etapa de inicio (0—21 dias), cuando los pollitos son
mas susceptibles. La autoridad sanitaria mexicana (SENASICA, s.f.) prioriza control de
accesos, manejo de cama, agua inocua, control de fauna nociva y limpieza-desinfeccion
entre lotes (SENASICA, s. f.).

El objetivo central de estos procesos es eliminar virus, bacterias, hongos y
parasitos que puedan transmitirse de una parvada a la siguiente. Esto resulta
fundamental, ya que los patégenos pueden permanecer activos durante dias, semanas o
incluso meses en superficies de la granja, especialmente en la pollinaza, asi como en
instalaciones, equipos, utensilios, ropa, alimento e incluso en la vegetacion de alrededor.
Por ello, tanto los alojamientos avicolas como sus alrededores deben ser sometidos a
una limpieza y desinfeccion exhaustiva entre parvadas para minimizar los riesgos

sanitarios.
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2.2. Fases del procedimiento de limpieza

Un estudio transversal en granjas comerciales mexicanas documentdé brechas de
bioseguridad (disposicion de mortalidades, control de visitantes, ropa/calzado exclusivo)
asociadas a mayor uso de antimicrobianos y eventos de enfermedad; los autores
recomiendan reforzar rutinas de entrada, educacién sanitaria del personal y trazabilidad
para disminuir la necesidad de tratamientos en las primeras semanas (Ornelas-Eusebio

et al., 2020). Estas incluyen:

a) Eliminaciéon de pollinaza y limpieza externa: Tras la llegada del pollo, se debe
retirar toda la pollinaza del interior de la caseta, concentrandola en el centro
mediante palas o equipo mecanico, y luego contratar a empresas locales que se
dedican a procesar esos desechos, la pollinaza no se debe almacenar en la granja
ni utilizarse como fertilizante en los terrenos adyacentes a ella, debiendo dar
cumplimiento de la normatividad NOM-024-Z00-1995.

Posteriormente, se realiza un barrido fino para eliminar restos de polvo, plumas y
excremento. Las plumas adheridas a pisos, mallas y areas de trabajo deben
quemarse utilizando un soplete con tanque de gas y manguera. En la limpieza
exterior se recolecta toda la basura y maleza alrededor de la caseta para quemarla
o llevarla al compostaje, manteniendo libre de vegetacion y desechos el area
circundante. Ademas, se recomienda limpiar pisos, paredes, cortinas y techos,

garantizando drenaje adecuado y evitando acumulacion de agua.
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Figura 9. Limpieza de pollinaza en camion para su desecho

Fuente: Elaboracion propia a partir de trabajo en campo

b) Lavado de caseta: La caseta y sus instalaciones deben lavarse con detergentes
alcalinos usados para eliminar materia organica (heces, grasa, restos de alimento).
Ejemplo: detergentes a base de hidroxido de sodio, carbonato de sodio o fosfatos
para eliminar suciedad y materia organica, incluyendo techos, pisos, paredes,
cortinas, ductos de ventilacion y tuberias de agua y gas. Tras el lavado, se retira

el exceso de agua.
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Figura 10. Restos de pollinaza para limpiar
Fuente: Elaboracién propia a partir de trabajo en campo
c) Lavado de equipo: El equipo como tolvas, comederos, bebederos, tinacos,

cortinas y criadoras debe limpiarse con hidrolavadora. En los tinacos se

recomienda cepillar con cerdas de plastico para remover hongos y algas.

Figura 11. Lavado de la caseta con hidrolavadora

Fuente: Elaboracion propia a partir de trabajo en campo
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d) Enjuagado de caseta y equipo: Finalmente, tanto la caseta como el equipo se
enjuagan con agua limpia a presion para arrastrar residuos de detergente y
suciedad, retirando el exceso de agua para asegurar instalaciones limpias y listas
para el siguiente ciclo (EuropePMC, 2025; Maertens et al., 2017).

Figura 12. Proceso final de secado y encalado

Fuente: Elaboracién propia a partir de trabajo en campo

2.3. Desinfeccion

El uso de desinfectantes quimicos reduce significativamente la carga microbiana, pero
también puede alterar el microbiota ambiental beneficiosa y, si se abusa, favorecer
tolerancia a biosidas; por ello, se recomienda rotacion de principios activos, respetar
dosis/tiempo y combinar con buen secado y ventilacion, evitando depender solo de

quimicos (Aguilera-Mendoza et al., 2022).

La limpieza es un requisito esencial para que la desinfeccion sea efectiva, ya que
la presencia de suciedad o materia organica reduce la accién de los desinfectantes. Este
proceso debe realizarse unicamente cuando la caseta esté limpia, seca y con todas las
reparaciones concluidas. Una correcta limpieza y desinfeccion, acompanada de un
programa de bioseguridad, permite disminuir la mortalidad, reducir el uso de tratamientos

y mejorar la conversion alimenticia.
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El método mas comun de desinfeccién es la aspersion, aunque también se
emplean espumas y termo nebulizacién. Para asegurar su eficacia, la caseta debe estar
parcialmente seca antes de aplicar la solucion desinfectante, cubriendo pisos, paredes,
techos, cortinas, equipo y mallas, con el tiempo de contacto recomendado por el
fabricante. Posteriormente, la caseta debe mantenerse cerrada para evitar la entrada de
fauna nociva. Asimismo, se recomienda desinfectar la cama nueva antes de la recepcién

de los pollitos.

Figura 13. Desinfeccion de la caseta por aspersion

Fuente: Elaboracién propia a partir de trabajo en campo

La evaluacién del proceso requiere un manual de procedimientos, personal

capacitado y controles microbioldgicos periddicos para garantizar la mejora continua.

La eleccion del desinfectante debe basarse en su espectro de accion, inocuidad,
solubilidad, poder residual y compatibilidad con superficies y equipos. Entre los mas

utilizados en avicultura destacan:
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e Cuaternarios de amonio.
e Aldehidos.

e Haldgenos.

e Fenoles.

e Alcalis y acidos organicos (FAO, 2017).

Es indispensable utilizar unicamente productos autorizados por la SAGARPA,
siguiendo siempre las recomendaciones del fabricante y bajo la validacién de un Médico

Veterinario responsable.

2.4. Control de fauna nociva

Otro punto fuerte es el control de plagas. En temporada de calor aumentan las moscas,
y en frio los ratones buscan refugio en las casetas. Mantener cerrados los espacios,
eliminar restos de alimento y usar trampas hace la diferencia. Tomando en cuenta la zona

se recomienda tener un calendario de control de plagas que cambie segun la temporada.

Las granjas de pollo deben tener un programa de control de fauna nociva (aves
silvestres, perros, gatos, roedores, etc.) con productos autorizados por SAGARPA y
registros de aplicaciones, trampas y uso de plaguicidas. Se recomienda contratar
empresas especializadas, aunque también puede manejarlo personal capacitado y

equipado adecuadamente.

La exclusion fisica (mallas, sellos en boquetes), el orden y limpieza y las barreras
en almacenes de alimento reducen el ingreso de roedores, aves silvestres e insectos que
transportan Salmonella, E. coli y virus. Los planes FAO priorizan monitoreo con trampas

y registros para ajustar frecuencias y ubicar “puntos calientes” (FAO, 2017).

2.5. Manejo de pollinaza

En la zona de los volcanes, una vez retirada la parvada, la pollinaza debe extraerse de
inmediato y trasladarse lejos de las casetas, ya que puede ser reservorio de
enfermedades. Se recomienda cubrirla con plastico oscuro para generar calor y reducir
la carga microbiana antes de su aprovechamiento como fertilizante o alimento animal. El
transporte debe realizarse en costales cerrados o vehiculos cubiertos, los cuales deben
desinfectarse tras cada uso. Conforme a la normatividad (NOM-024-Z0O0-1995, NOM-
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005-Z00-1993, NOM-013-ZO0O-1994 y NOM-044-Z0O0-1995), queda prohibido
almacenar pollinaza en la granja o utilizarla como fertilizante en areas cercanas, debiendo

respetar al menos 5 km de distancia respecto a otras explotaciones avicolas.

La cama seca (viruta/paja) reduce amoniaco, podo dermatitis y aerosoles; junto
con ventilacion minima estable, mantiene humedad relativa y temperatura adecuadas
para pollitos. Los manuales mexicanos de buenas practicas subrayan la cama limpia y el
retiro oportuno de zonas humedas como medidas clave de bioseguridad interna durante
la primera quincena (SENASICA, 2019).

Figura 14. Desecho de pollinaza al termino de cada ciclo productivo

Fuente: Tomada de https://www.contextoganadero.com/ganaderia-sostenible/es-

conveniente-el-uso-de-la-pollinaza-como-alimento

2.6. Manejo de aguas residuales

Las granjas de pollo de engorda deben disponer de un sistema eficiente para la
evacuacion de aguas residuales, que se mantenga en Optimas condiciones. Los
conductos de desague, incluidos los sistemas de alcantarillado, deben tener un tamafio
adecuado para soportar las cargas maximas de agua generadas. Ademas, los liquidos

deben fluir correctamente hacia los sumideros para asegurar una evacuacion eficiente y
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prevenir acumulaciones que puedan comprometer la higiene y la bioseguridad de la

unidad de produccion.

La generacion de aguas residuales, principalmente provenientes de la limpieza y
desinfeccion de casetas y de los pozos de almacenamiento de desechos. Estas aguas,
si no se manejan adecuadamente, pueden convertirse en una fuente de contaminacion

microbiolégica y quimica, afectando el ecosistema.

Lo recomendable es tratarlas en plantas de tratamiento o, en su defecto, evitar su

descarga en rios, lagunas o corrientes de agua.

En la zona de los volcanes, donde la disponibilidad y calidad del agua son factores
criticos, es indispensable separar y tratar los desechos liquidos de acuerdo con su origen
(corrales, areas domésticas, etc.) para reducir riesgos de contaminacion de mantos

acuiferos y proteger la salud publica.

2.7. Programa de desechos

En granjas de pollo de engorda evaluadas con un indice de bioseguridad, puntajes mas
altos se asociaron con menor mortalidad, mejor ganancia diaria y conversion alimenticia,
aun sin cambios inmediatos en la cantidad de antibidticos usada (por su empleo
preventivo), confirmando que la bioseguridad mejora desempefio y viabilidad

especialmente en inicio (Watsop et al., 2025).

En la practica, la disposicion de estos residuos puede realizarse mediante
diferentes métodos, tales como entierro, incineracion, elaboracion de composta o

eliminacion controlada.

En el caso especifico de la pollinaza y gallinaza, su transporte debe realizarse en
vehiculos cubiertos o en costales, con el fin de reducir la dispersion de agentes

contaminantes y minimizar riesgos sanitarios.

2.7.1. Organicos

Recolectar aves muertas de inmediato todos los dias también es una medida de
bioseguridad. Si se dejan en la caseta, atraen vectores, contaminan y la ventaja es llevar

un reporte de mortalidad hasta su termino de ciclo por lote. Disponerlas en fosas,
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composta o costales cerrado es necesario y alejado del area de trabajo mas transitado

ayuda a mantener el orden dentro de la granja.

En cuanto a la mortalidad aviar, su correcta eliminacion es fundamental para
reducir riesgos sanitarios y ambientales (SADER, 2016). Se reconocen tres métodos

principales:

1. Enterramiento sanitario: Depdsito de las aves en fosas cubiertas con tierra y cal,
ubicadas en suelos sin riesgo de inundacion y alejadas de cuerpos de agua

superficiales.

2. Fosa séptica: Estructura de concreto o ladrillo con tapa hermética que permite un
manejo mas controlado de las mortalidades, bajo criterios similares a las fosas de

enterramiento.

3. Composta de mortalidad: Técnica recomendada por su facilidad de
implementacion y beneficios ambientales, ya que reduce el riesgo de filtraciones y
permite reutilizar el residuo como abono. El proceso consiste en alternar capas de
pollinaza y materiales secos (viruta, aserrin, pasto) junto con las aves,
manteniendo periodos de reposo y volteo que aseguran una adecuada

descomposicion sin generacion de olores ni proliferacion de moscas.

La disposicibn segura (compostaje, incineracién autorizada o recoleccién
regulada) es un punto critico: practicas inadecuadas favorecen vectores
(moscas/roedores), contaminacion y reintroduccion de patégenos. En México, el manejo
debe cumplir lineamientos de SENASICA y registrarse en una bitacora (fecha, cantidad,
método) (Ornelas-Eusebio et al., 2020; SENASICA, s. f.).

2.7.2. Inorganicos
En cuanto a los desechos inorganicos, se consideran aquellos materiales como plasticos,
papel o vidrio que han contenido productos tales como antibidticos, vitaminas o vacunas,
asi como cualquier tipo de envoltura o material plastico de uso desechable empleado en
la unidad de produccién. Para su disposicion final, se recomienda el método de

incineracion.
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En granjas pequefias/medianas, intervenciones de bioseguridad (mejoras en
acceso y manejo de cama) se asociaron con reduccion significativa de mortalidad
temprana (del 6-7 % a =2-3 %) y mejor uniformidad; esto valida la priorizaciéon de
medidas basicas cuando el presupuesto es limitado (Prank et al., 2023). El mantenimiento
de la granja en general tales como evitar tirar basura, poda de pasto, evitar acumular

desperdicio de material permite alargar el uso de recursos administrativos de la granja.

2.8. Bioseguridad del personal

Las zonas de ingreso deben incluir bandeja sanitizante con pediluvios (renovados a
diario), registro de visitantes, ropa y calzado exclusivos. FAO y WOAH recomiendan rutas
unidireccionales (limpio-sucio) y minimizar visitas durante la primera semana; cada visita
aumenta el riesgo de introducir patégenos respiratorios y digestivos (WOAH, 2019; FAO,
2017).

FAO vy universidades (CFSPH) recomiendan planes escritos con listas de
verificacion (ingreso, agua, cama, plagas, mortalidades), roles definidos y capacitacién
periddica; en granjas semi tecnificadas, los formatos visuales (carteles, flujogramas) y la
supervision diaria son cruciales para verificar el cumplimiento (CFSPH-ISU, 2019; FAO,
2017).

Figura 15. Uniforme de trabajo dentro de la caseta

Fuente: Tomada de https://x.com/AgrocalidadZ1/status/1288468377380564992
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La bioseguridad no solo protege a los pollos, también al trabajador. Cuando
lavamos casetas con hidrolavadora, el uso de botas, guantes y overol brinda mayor

seguridad. Un trabajador protegido es parte de la bioseguridad.

3. LINEAS GENETICAS

La genética en pollos de engorda define el potencial productivo (crecimiento y
conversién), la tendencia a enfermedades relacionadas con el crecimiento (problemas
0seos, miopatias de pechuga) y la capacidad de adaptacién a condiciones locales. En
granjas semi tecnificadas de la zona de los volcanes del Estado de México, comprender
qué rasgos son seleccionados por los proveedores comerciales y coOmo esas selecciones
afectan manejo y bienestar es clave para decidir la linea genética mas adecuada y las

practicas de manejo genético (Nawaz et al., 2025).

Personalmente trabajé con diferentes aves (pollos, pavos, incluso conejos), y
entender que la genética marca mucho la diferencia. En pollos de engorda, las lineas
como Ross, Sasso o Cobb traen un potencial enorme, pero solo se expresa si el ambiente
y manejo son adecuados. Un pollo con buena genética mal manejado se enferma y no
gana peso equivalente a perdidas en la granja econdmicamente siempre teniendo

parametros productivos claros.

3.1. Buenas practicas de manejo en la unidad de producciéon

Recomendaciones practicas basadas en la evidencia: elegir lineas comerciales que
ofrezcan buenos fichas técnicas de la linea genética y metas de manejo locales (p. €j.
Sasso con adaptacion local), evitar seleccion por peso absoluto en condiciones de baja
tecnificacidn, priorizar aves con historial de buena vitalidad de nacimiento y menor
incidencia reportada de miopatias; cuando sea posible, evaluar cruces controlados con
razas locales para mejorar robustez sin perder eficiencia. Ademas, solicitar al proveedor
informacion de parametros genéticos (heredabilidades) ayuda a tomar decisiones (Tan et
al., 2022; Aviagen, 2021). Debe ir acompafada de sanidad. Por mas que una linea sea
productiva, si no se vacuna o si hay fallas en la bioseguridad, el resultado sera negativo.

Genética sin manejo no funciona.
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3.2. Transporte y recepcioén de pollos a la granja

3.2.1. Recepciodn

Al llegar a la unidad de produccion, los pollos deben colocarse proximos a la fuente de
calor, el agua y el alimento de iniciacion. El equipo utilizado en esta etapa (comederos y
bebederos) debe ser duradero, resistente y facil de limpiar. La disposicién del equipo

depende del tipo de crianza adoptado en este orden:

« Crianza localizada: Espacios reducidos con rodetes para concentrar calor, agua
y alimento; se colocan en base a la practica 11 comederos (4 comederos para pollo
en etapa de inicio y 7 comederos de crecimiento colgantes), 7 bebederos de
bandeja o charolas de iniciacién y 4 laminas por rodete por cada 1,000 pollos

aproximadamente.

« Crianza en toda la caseta: Los rodetes se retiran al dia 3 para evitar
amontonamiento y maximo a la semana; se inicia con comederos y bebederos de

iniciacién, luego se reemplazan por comederos de crecimiento.

Figura 16. Muerte de pollos por amontonamiento

Fuente: Elaboracion propia a partir de trabajo en campo
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o Crianza de crecimiento: Retirar rodetes, comederos de pollos inicia, bebederos
de bandeja o charolas de iniciaciébn con ventilacion al minimo para evitar
acumulacién de amoniaco, conservando cantidad similar de bebederos y
comederos a los otros métodos colgantes, optimizando el uso de gas en criadoras.

Figura 17. Ampliacién de rodetes al dia 3 para evitar aplastamientos de pollos

Fuente: Elaboracién propia a partir de trabajo en campo

Temperatura de confort: Se recomienda mantener 28-30 °C del dia 1 al 7,

disminuyendo gradualmente hasta 20-22 °C al final del ciclo.
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Figura 18. Precalentamiento de casetas y recepcion de pollos

Fuente: Elaboracion propia a partir de trabajo en campo

3.2.2. Equipo de manejo inicial

Tras la recepcion, conforme al trabajo en campo se instalan los comederos definitivos y
los bebederos de niple pueden usarse desde la primera semana hasta la etapa de
finalizacion. Todo el equipo debe ser facil de manejar, limpiar y desinfectar.

Equipos recomendados para la recepcion:
o Bebederos manuales o de bandeja: 1 por cada 80-100 pollos.

o Bebederos automaticos de campana: 1 por cada 500 pollos, esto debido a que
todos los pollos no toman agua al mismo tiempo y es parte de la practica.

o Bebederos de niple: 1 por cada 100 pollitos, opcidn mas recomendable por

higiene, pese a su costo.
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o Fuente de calor: 1 criadora infrarroja por cada 700-1,000 pollitos, manteniendo 33
°C (dependiendo la temporada, pero en general es el maximo) y reduciendo 3 °C

semanalmente.

3.3. Criterios de Seleccion en Pollos de Engorda

Desde hace décadas la seleccion ha priorizado rapidez de crecimiento, eficiencia
alimentaria y rendimiento de pecho, porque estos rasgos aumentan la rentabilidad. Ese
enfoque ha conseguido ganancias productivas enormes, pero también ha producido
correlaciones genéticas con problemas de salud y calidad de carne cuando la seleccion
es muy intensa y poco balanceada. Por tanto, los objetivos modernos buscan integrar

produccion, resistencia, calidad y bienestar (Santos et al., 2022).

En la fase de inicio (0—21 dias) los rasgos relevantes son: vitalidad del pollo, tasa
de crecimiento temprana, comportamiento de busqueda de alimento/agua y robustez
Osea inicial. Algunas caracteristicas de linea (por ejemplo, mayor vigor de nacimiento o
mayor tolerancia a frio) facilitan la crianza en galpones semi tecnificados; estas
diferencias entre lineas comerciales (Ross, Cobb, Hubbard, etc.) suelen describirse en

los manuales técnicos y guias de las compafias de genética (Aviagen, 2021).

Genética cuantitativa: Los rasgos productivos como peso corporal y rendimiento
de musculo tienen heredabilidades de baja a moderada; es decir, hay componente
genético, pero también gran influencia ambiental. Ademas, existen correlaciones
genéticas: por ejemplo, seleccionar solo por peso aumenta el pecho y a veces la
incidencia de miopatias o reduce la solidez ésea relativa. Conocer estos parametros

ayuda a definir prioridades de seleccion y manejo local. (Tan et al., 2022).

3.3. Diversidad genética y uso de razas locales

La genética también determina la resistencia al clima. En esta zona fria, los pollos
necesitan mas cuidado en el inicio. No solo hay que fijarse en el peso final, sino en la

rusticidad de la linea para adaptarse al lugar.

La diversidad genética entre poblaciones de pollo es amplia; el cruzamiento entre
lineas comerciales y razas locales puede introducir adaptaciones utiles (resistencia a

enfermedades, tolerancia climatica, calidad de carne) que interesan a sistemas semi
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tecnificados. Estudios de diversidad muestran que las poblaciones mas alejadas
genéticamente del ancestro salvaje tienden a perder heterocigosidad, por lo que
conservar e integrar recursos genéticos locales es una estrategia para aumentar
resiliencia y ajustar aves a microclimas de la regién volcanica (Hu et al., 2025; Malomane
etal., 2021).

3.4. Criterios practicos para elegir genética (adaptada a la Zona de los

Volcanes)

En base al trabajo en campo, se recomienda principalmente considerar el mercado con
sus necesidades y el cliente ideal. En la granja, los pollos se pueden vender a las 3
semanas, y eso implica que la genética elegida debe crecer rapido y adaptarse bien al
alimento local. No siempre conviene la linea “mas pesada” si el mercado pide aves

joévenes.

Es una inversion a largo plazo. No se trata de elegir al azar, sino de planear qué

linea conviene segun clima, alimento y mercado.

Para una granja semi tecnificada en la region de los volcanes del Estado de México
(altitud de 2,000 — 2,600 msnm), conviene elegir lineas comerciales robustas,
ampliamente disponibles en México y con buena rusticidad, y valorar opciones “lentas” si
vas a un nicho de bienestar/calidad. Propongo lineas a elegir y por qué, con criterios

técnicos, econdmicos y de acceso:

Cobb 500 si quieres competir en precio y vender volumen en la zona.
Sasso si quieres diferenciarte y vender a un mercado gourmet/local de buena calidad

dispuesto a pagar mas accesible para el consumidor.
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Figura 19. Linea genética Cobb 500

Fuente: Tomada de https://granulagold.com/en/cross-of-fast-growing-broilers-cobb-500/

Figura 20. Linea genética Sasso

Fuente: Tomada de https://southamerica.sasso-poultry.com/es/productos-es/pollos-de-

color/pollos-de-engorde/ruby-n-es/

De las tres opciones que son mas accesibles en México y zona de los volcanes
(Ross 308, Cobb 500 y Sasso), la mas recomendable para una granja semi tecnificada
en la zona de los volcanes es Cobb 500, principalmente por su equilibrio entre
desempefio productivo y costo-beneficio. Esta linea genética se adapta bien a
condiciones con infraestructura intermedia, donde no se cuenta con el nivel maximo de

control ambiental ni con sistemas altamente automatizados, pero si se tiene un manejo
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organizado y un grado aceptable de tecnificacion. El Cobb 500 destaca por su eficiencia
en la conversion alimenticia (1.6-1.8), lo que reduce costos de produccién, ademas de
alcanzar pesos comerciales de 2.5 a 3 kg en 42-49 dias, un rango ideal para mercados

locales y regionales que demandan volumen y precios accesibles.

A diferencia de la linea Ross 308, que exige condiciones mas controladas para
expresar su maximo potencial, o de Sasso, que, si bien ofrece resistencia y carne
diferenciada, implica ciclos de engorda mas largos y mayores costos de alimentacion, el
Cobb 500 representa la mejor opciéon en un esquema semi tecnificado porque combina
rendimiento econdmico, accesibilidad de pie de cria en México y buena adaptabilidad a

variaciones climaticas como las de la zona de los volcanes.

Figura 21. Linea genética Ross 308

Fuente: Tomada de https://aviagen.com/es/brands/ross/products/ross-308
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Cuadro 2. Comparacion entre lineas genéticas para granjas semi tecnificadas de
la zona de los volcanes

Criterio Ross 308 Cobb 500 Sasso
Muy rapida, puede Rapida y constante, . i
Velocidad de | llegara 2.8-3.0 kgen42 | 2.5-3.0 kg en 42-49 ngtjfafq:g; 2(_)
crecimiento dias (si el manejo es dias incluso en > 5pk :
Optimo). condiciones medias. 2 Kg.
Excelente (1.5-1.6), | Muybuena (1.6-18), | enos eficiente
Conversion . TN o (2.5-2.8), mayor
. L . pero exige condiciones se adapta mejor a
alimenticia . , consumo de
controladas. variaciones de manejo. alimento por ciclo
Calidad de Carne suave, menos Carne blanca Carne mas firme,
carne firme, tipica de pollo de = aceptada en mercados @ sabor “gourmet” y
engorda. locales y regionales. mas oscura.
Necesita alta Apta para

Requerimien

tecnificacion (ambiente

Se adapta a semi

sistemas rusticos o

tos de o tecnificados con . o
. controlado, ventilacién, | . , semi tecnificados
manejo . . infraestructura media. o .
densidad baja). de baja inversion.
Bajo por Q'Clo °°Ft°’ Bajo-medio, muy Alto, por mayor
Costo de pero alto riesgo si no . )
s rentable en semi consumo y tiempo
produccion hay buen control o
. tecnificadas. prolongado.
ambiental.
. Nicho gourmet,
., Volumen regional y :
Mercado Volumen y exportacion, . : consumidores que
- . ) local, precio accesible, .
objetivo demanda industrial. buscan calidad

rentable en México.

diferenciada.

Fuente: Adaptado de Quintana (2011).
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Integrar informacién de gendmica solo si hay acceso a servicios y mantener
diversidad genética local son estrategias recomendadas para sostenibilidad productiva y
bienestar (Hu et al., 2025; Tan et al., 2022).

Desde mi punto de vista, es importante no depender solo de la genética industrial.
En zonas como la de los volcanes, aves mas rusticas como Sasso también pueden ser

una opcion porque les permiten desarrollarse en climas y manejos menos estrictos.

4. NUTRICION

En la practica, los pollos recién llegados necesitan un buen alimento con alta proteina
para su desarrollo y alcancen el peso 6ptimo. En base a la economia de la granja formular
dietas con insumos es una opcidén que se puede considerar sin embargo los costos y
calidad de este puede variar sin embargo se puede considerar el uso de alimento
comercial o procesado, y se complementa con electrolitos o vitaminas para reponer los
iones esenciales perdidos y mantienen la homeostasis, 10 que permite que los procesos

bioquimicos y fisiolégicos funcionen correctamente. Ese primer dia es clave.

Figura 22. Presentacidén de alimento procesado

Fuente: Elaboracion propia a partir de trabajo en campo
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Hablar de marcas es secundario y puede variar segun la disponibilidad de la region
y las condiciones econdmicas de cada productor, es mejor enfocarse en los
requerimientos nutricionales para elegir un buen alimento comercial u ofrecerlo mezclado:
la calidad de las materias primas, el balance adecuado de nutrientes (energia, proteina,
aminoacidos esenciales, vitaminas y minerales), la frescura del producto, la presentacion
(migaja o pellet en el caso de inicio), asi como la confiabilidad del proveedor y la asesoria
técnica que acompane la venta. Estos son los aspectos principales antes de elegir

cualquier marca de alimento formulado (SENASICA, 2019):

e Alta calidad nutricional: proteina, vitaminas, minerales, coccidiostato y
promotores de crecimiento en una sola férmula—muy conveniente.

e Presentacidon en migaja: lista para ofrecer desde el primer dia, sin necesidad de
mezclas o insumos adicionales.

e Accesibilidad y robustez: bien distribuida en el pais y disefiada para sistemas
semi tecnificados, donde se valora la simplicidad sobre la complejidad.

¢ Relaciéon costo-beneficio: aunque no tenemos precios exactos, integrar todos
los aditivos en una sola presentacion facilita la logistica y evita errores de

mezcla.

En granjas semi tecnificadas con casetas abiertas (tipicas de altitud en la zona de
los volcanes), la nutricion de pre iniciador (0—10 dias) e iniciador (11-21 dias) debe
priorizar alta densidad de nutrientes y excelente calidad de ingredientes para compensar
la mayor demanda energética por termorregulacion y la variabilidad ambiental; las guias
de casas genéticas recomiendan ajustar densidades de energia metabolizable (EM) y
aminoacidos digestibles para sostener ganancia y viabilidad en sistemas no

completamente controlados (Aviagen, 2022; Cobb-Vantress, 2022).

4.1. Agua y electrolitos

El agua es un nutriente esencial y puede actuar como vehiculo de contaminacion; por
ello, las granjas avicolas deben garantizar su suministro suficiente, mantener depésitos
y tuberias protegidos de fauna nociva, realizar limpieza frecuente de bebederos y
monitorear su calidad microbiolégica (cada 6 meses) y fisicoquimica (anual),
conservando registros por 3 afios, cumpliendo con los estandares de la NOM-127-SSA1-
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1994 (Secretaria de Salud, 1994). Es necesario tener un control de lavado de tinacos

para evitar la reaccion de algun medicamento u electrolito reduzca su efecto.

La Balance Electrolitica Dietaria (BED = Na+K-CIl, mEqg/kg) debe ubicarse
tipicamente en 200-250 mEqg/kg en inicio, modulando la ingesta de agua, la homeostasis
acido-base y la calidad de cama; en ambientes frios con aire mas seco, un BED en el
rango medio evita heces acuosas y pérdidas de calor excesivas por evaporacion,
sosteniendo consumo y conversion (Belloir et al., 2019; Mongin, 1981).

4.1.1. Consideraciones generales de nutricion por etapa

El crecimiento de los pollos de engorda se divide en etapas claramente definidas que
permiten optimizar su desarrollo, salud y productividad. Cada fase, desde la llegada del
pollo hasta el engorde final, requiere un manejo especifico de alimentacién, temperatura,
sanidad y bienestar. Comprender estas etapas es fundamental para garantizar un
crecimiento uniforme, minimizar mortalidad y maximizar el rendimiento productivo en
granjas semi tecnificadas. Entre las mas reconocidas se encuentran la etapa de pre inicio,
inicio, desarrollo y finalizacién, cada una con objetivos nutricionales y de manejo

especificos adaptados a las necesidades fisiologicas de las aves:
1. Pre-inicio (Pre-starter):
o Duracién: Dia 1 a dia 7 (max. 10).

o Objetivo: Adaptar al pollo, estimular consumo de alimento y agua,

desarrollar sistema digestivo e inmunidad.
o Alimento: Muy alto en proteina y de facil digestion.
2. Inicio (Starter):
o Duracién: Dia 8 a dia 21 aprox.
o Objetivo: Crecimiento rapido de huesos y musculos, consolidar defensas.
o Alimento: Alta proteina, buena energia.

3. Desarrollo (Grower):
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o Duracién: Dia 22 a dia 35.
o Objetivo: Ganancia de peso acelerada, mas carne magra.
o Alimento: Proteina un poco menor, energia intermedia.
4. Finalizacion (Finisher):
o Duracién: Dia 36 hasta el sacrificio (42—49 dias normalmente).
o Objetivo: Maximizar peso vivo y rendimiento de canal.
o Alimento: Menos proteina, mas energia (para engorde).

En resumen, existen: pre-inicio, Inicio y Desarrollo son las primeras 3 fases; luego

sigue Finalizacion, que algunos incluyen o no segun la granja (Quintana, 2011)

4.1.2. Requerimientos nutricionales para etapa inicio

Aunque el foco sea rendimiento, la densidad de nutrientes y la forma del alimento en
inicio estan ligadas a bienestar via uniformidad, cama y salud intestinal; dietas
balanceadas con enzimas y buena agua reducen humedad de cama y problemas
podales, mejorando un conjunto de indicadores que EFSA asocia con menor riesgo de
lesiones y mortalidad temprana. (EFSA AHAW, 2023; Aviagen, 2022).

La logica es que en pre inicio se busca proteina mas alta para estimular musculo
y organos; en inicio, se reduce proteina y se incrementa energia para sostener el

crecimiento rapido.
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Cuadro 3. Requerimientos nutricionales para pollos en la etapa de inicio

Nutriente (base 100 %) Pre iniciador (0-10 d) Iniciador (11-21 d)
Proteina cruda (%) 21-23 20-21
Energia metabolizable (EM 2.950-3,050 3.050-3,150
kcal/kg)
Grasa Cruda (%) 4-6 5-7
Fibra cruda (%) Max. 3-4 Max. 4
Cenizas totales (%) 6-7 5-6
Humedad (%) Max. 12 Max. 12
Calcio (%) 0.9-1 0.85-0.95
Fésforo disponible (%) 0.45-0.50 0.40-0.45
Forma Crumble fino Crumble/gellet
pequeno

Fuente: adaptado Quintana (2011).

4.1.2.1. Microbiolégico

Dada la variabilidad en maices o alimento almacenados y la humedad en altitud, es
prudente monitorear aflatoxinas y DON/ZEA y usar programas de control (buen
almacenamiento + adsorbentes validados) cuando el riesgo es alto; la depresion de
consumo Yy ganancia en inicio se asocia a cargas subclinicas, con impacto econémico

desproporcionado en granjas semi tecnificadas (EFSA AHAW, 2023).

4.2. Aditivos, vitaminas y minerales

En inicio, elevar moderadamente la EM (energia metabolizable) mediante grasas
vegetales (aceite de soya/ave) mejora la palatabilidad, reduce polvo y puede estabilizar
la temperatura corporal al mejorar la densidad energética cuando el consumo se ve
limitado por frio; sin embargo, un exceso de EM a costa de aminoacidos digestibles

deprime la relacion proteina: energia y la conversion. El ajuste debe mantener Lisina/EM
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dentro de rangos recomendados por la genética para sostener musculo pectoral y
eficiencia (Aviagen, 2022; Cobb-Vantress, 2022).

En pre iniciador e iniciador, la Lisina digestible es el ancla del perfil; Met+Cis,
Treonina y Valina/lsoleucina deben balancearse para sostener el crecimiento de plumay
musculo y evitar limitaciones secundarias que afectan FCR (Factor de Conversién de
Alimento). Las especificaciones modernas se expresan en base digestible (no total) para
ajustar con precision la matriz de ingredientes locales (maiz/sorgo/soya) y minimizar
exceso de N (nitrogeno) (Aviagen, 2022; Cobb-Vantress, 2022).

La biodisponibilidad del fésforo vegetal esta limitada por el fitato; la inclusién de
fitasa microbiana (= 500-1,000 FTU/kg) libera P y reduce la necesidad de fosfatos
inorganicos, mejorando ademas la digestibilidad de aminoacidos y energia al disminuir el
efecto antinutricional del fitato. Esto es especialmente util cuando el presupuesto es
ajustado y se compite por fésforo inorganico caro, manteniendo hueso y crecimiento
(Adeola & Cowieson, 2011; Selle & Ravindran, 2007).

Aunque las industrias comerciales de alimentos no publican todos los
requerimientos vitaminicos, sus manuales asumen premixes comerciales que cubren
necesidades de A, D3, E, K, complejo B con margenes para estrés; en zonas frias,
asegurar vitamina D3 y E adecuadas favorece hueso e inmunocompetencia,
especialmente cuando hay menor radiacion y variaciones respiratorias. En semi
tecnificadas, la regla practica es no reducir premix en inicio y mantener proveedores
confiables (Aviagen, 2022; Cobb-Vantress, 2022).

En otras palabras, al inicio del crecimiento de los pollos, es crucial equilibrar
energia metabolizable y aminoacidos digestibles (Lisina, Met+Cis, Treonina, Val/lle) para
optimizar desarrollo muscular, plumas y conversion alimenticia. La fitasa mejora la
disponibilidad de fosforo vegetal y la digestion de nutrientes, reduciendo la necesidad de
fosfatos inorganicos. Ademas, una adecuada suplementacioén vitaminica (A, D3, E, Ky
complejo B) sostiene el crecimiento éseo e inmunocompetencia, especialmente en zonas

frias o con estrés ambiental.
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5. ALIMENTACION

En México, los sistemas semi tecnificados suelen presentar limitaciones en
infraestructura y en la disponibilidad de insumos balanceados de alta calidad, por lo que
la formulacién de dietas debe adaptarse tanto a la genética utilizada (Ross 308, Cobb
500 o Sasso) como a los recursos locales (SENASICA, 2019). De acuerdo con (Rostagno
etal., 2017), los requerimientos energéticos y proteicos de los pollos de engorda cambian
conforme avanza la edad, siendo mas elevados en las etapas de inicio y decreciendo

progresivamente en la fase de finalizacion.

En la practica, un indicador util para evaluar la aceptacion y tolerancia del alimento
en pollos de inicio es la observacion de su plumaje; plumas lisas y alineadas indican
bienestar y buena digestién, mientras que plumas erizadas pueden reflejar incomodidad

o malestar nutricional.

5.1. Buenas practicas en alimentacion

El manejo de la alimentacion también influye en los parametros productivos. Factores
como la granulometria del alimento, la frecuencia de suministro y el acceso uniforme a
comederos determinan la eficiencia alimenticia (Garcia-Marquez et al., 2019). En
sistemas semi tecnificados, donde no siempre se dispone de equipos automatizados, es
fundamental mantener la homogeneidad en el acceso al alimento para evitar lotes

desuniformes y pérdidas econdmicas.

Independientemente del programa de alimentacién que se aplique en las granjas
de pollo de engorda en la region de los Volcanes del Estado de México, todos los insumos
deben cumplir con Buenas Practicas de Manufactura (BPM) para minimizar riesgos de
contaminacion fisica, quimica o microbioldgica, garantizando asi el bienestar de las aves
y la inocuidad de la carne (). Es fundamental mantener trazabilidad de los alimentos
mediante registros detallados del consumo por caseta, fecha, tipo de alimento (pre-
iniciador, iniciacidn, crecimiento, finalizacién) y cantidades suministradas. El uso de
antibidticos debe limitarse a tratamientos terapéuticos, respetando los tiempos de retiro,

y no emplearse como preventivo ni promotor de crecimiento.
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Figura 23. Almacenamiento de alimento en tarimas

Fuente: Tomada de https://elestimulo.com/elinteres/consumo/2015-11-12/publican-

nuevos-precios-de-alimentos-balanceados-para-animales/

5.2. Etapas de alimentacién

La alimentacion en pollos de engorda semi tecnificados debe disefiarse con base en los
requerimientos nutricionales de cada genética, la disponibilidad de ingredientes locales y
el cumplimiento de estandares de eficiencia y sostenibilidad. El reto principal radica en
balancear costos y calidad, optimizando el uso de recursos regionales sin comprometer

el bienestar animal ni la calidad del producto final.

Para pollo, el pre iniciador/iniciador en crumble con tamafio de particula
homogéneo aumenta el consumo temprano, mejora la AME y acelera la maduracion del
tracto gastrointestinal en comparacion con harinas finas; la pelletizacion moderada (sin
sobrecalentar vitaminas) reduce seleccion y pérdidas, y suele mejorar FCR en 2-5 %
(Cobb-Vantress, 2022; Amerah et al., 2007).

5.3. Periodos de alimentacion

El suministro de alimento es un trabajo diario y muy rutinario, pero vital. Dar alimento en
los rodetes cada mafiana ensefia con la practica que la constancia es la clave. La forma

en que se colocan los comederos influye mucho. Si se ponen muy juntos, puede haber
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amontonamiento; si se ponen muy separados, algunos se quedan sin comer. La
distribucion debe ser uniforme, sugiriendo las siguientes dietas y periodos de

alimentacion:

a) Pre-iniciador puede proporcionarse de 7 a 10 dias

O

Iniciacion se utiliza por un periodo de 11 a 17 dias.

o O

)

)

) Crecimiento de 15 a 21 dias.
) Finalizacion de 5 a 17 dias.

)

D

Retiro entre 5 a 10 dias, dependiendo de la edad de ave para el mercado y como
el tiempo minimo para realizar el retiro de antibidticos especificos, promotores de

crecimiento y/o anticoccidianos (Lesson y Summers, 2005)

5.4. Programas de alimento

Un pre iniciador 0—7 d (alta densidad y crumble fino) seguido de iniciador 8-14/21 d
(crumble/pellet chico) ayuda a sostener ingesta y uniformidad; la transicién debe cuidarse
con solapamiento (24-48 h de mezcla en tolvas) para evitar caidas de consumo,
especialmente en casetas abiertas con variaciones térmicas. Las tablas de objetivos
diarios de Ross/Cobb permiten monitorear peso y conversion para ajustar densidades y
presentacion (Aviagen, 2022; Cobb-Vantress, 2022).

En cualquier sistema de alimentacion empleado en la produccién de pollo de
engorda, todos los insumos deben cumplir con las Buenas Practicas de Manufactura
(BPM) para minimizar riesgos de contaminacion fisica, quimica o microbioldgica,
garantizando asi la salud de las aves y la inocuidad de la carne producida. Es
fundamental implementar un sistema de trazabilidad que registre de manera detallada el
consumo de alimento durante todo el ciclo productivo (Aviagen, 2022). Dichos registros
deben incluir informacion como la unidad de produccién, la caseta, la fecha, la cantidad
de alimento suministrado y el tipo de dieta administrada (pre-iniciador, iniciador,

crecimiento, finalizacion y retiro).

Respecto al uso de antibidticos, estos deben emplearse unicamente con fines
terapéuticos bajo prescripcion profesional, evitando su uso como preventivo o promotor
de crecimiento, y cumpliendo estrictamente con los tiempos de retiro correspondientes
para garantizar la seguridad alimentaria (NOM-061-ZO0-1999, SAGARPA).
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5.5. Produccion de alimento

El maiz y la soya son las materias primas mas utilizadas en la alimentacion avicola en
México. Sin embargo, debido al incremento en costos y a la variabilidad en la
disponibilidad, los sistemas semi tecnificados recurren con frecuencia a ingredientes
alternativos como sorgo, pasta de canola, harinas de origen animal y subproductos
agricolas (Martinez-Ayala et al., 2018). Estos ingredientes pueden sustituir parcial o
totalmente a los convencionales siempre que se evalue su digestibilidad y su impacto en
el crecimiento, sin embargo, una opcion costo-beneficio son los alimentos procesados o

pelletizados.

La garantia de calidad del alimento para pollos de engorda se fundamenta en la
aplicacién estricta de normas durante todas las etapas de adquisicion, manejo,
almacenamiento, elaboracion y distribucion. La implementacion de Buenas Practicas de
Produccién y Manufactura asegura que se minimicen los riesgos de contaminacion fisica,
quimica o microbioloégica, promoviendo el bienestar y la productividad de las aves. En
caso de que la unidad de produccién avicola no cuente con planta de alimento propia y
adquiera el alimento de un proveedor externo, es imprescindible que dicho proceso

cumpla con la NOM-061-Z00-1999, garantizando la inocuidad del producto.

Todos los alimentos, ya sean elaborados internamente o adquiridos, deben ser
inspeccionados y cumplir con los estandares de calidad para prevenir: contaminacion
fisica (metales u objetos extrafios durante el procesamiento o mezclado), contaminacién
quimica (residuos de plaguicidas en materias primas) y contaminacion microbiolégica

(bacterias como E. coli por higiene inadecuada del personal) (Leeson y Summers, 2005).

Ademas, la unidad de produccion debe mantener muestras de todos los lotes
utilizados para posibilitar estudios de trazabilidad y registros completos de entrada de
insumos, incluyendo cantidad, proveedor y etiquetas oficiales de autorizaciéon de la
SAGARPA. La adquisicién de materias primas debe priorizar proveedores con programas
de Buenas Practicas de Manufactura y sistemas de control de calidad, incluyendo analisis
microbioldgicos, quimicos y fisicos certificados por laboratorios competentes (SAGARPA,
1999).
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5.6. Registro de entradas y salidas de alimento

El control de entradas y salidas de alimento en una unidad de produccion avicola es
fundamental para garantizar la inocuidad y calidad del alimento, asi como la eficiencia
productiva de las aves. Todos los insumos recibidos deben registrarse detalladamente,
indicando cantidad, fecha de recepcion, proveedor, lote y tipo de alimento, y deben
almacenarse en condiciones que eviten contaminacion y mezclas indebidas (FAO, 2011;
SAGARPA, 1999).

Se recomienda aplicar la estrategia FIFO (First In, First Out), en la que primero se
utiliza el alimento de lotes antiguos antes de abrir los nuevos, asegurando asi una
rotacién adecuada y un control riguroso de las fechas de caducidad. Todo el manejo del
alimento debe realizarse dentro de las instalaciones designadas, manteniendo un orden
que permita identificar claramente cada lote, evitando mezclas entre pre mezclas,
vitaminas, minerales y alimentos balanceados, y facilitando la trazabilidad ante cualquier

situacion de auditoria o inspeccién (Leeson & Summers, 2005).

FIFO

First In, First Out

1 =)

Pallet Flow

Figura 24. Estrategia FIFO (productos o alimentos que ingresan primero sean los
primeros en ser utilizados)

Fuente: Tomada de https://eiz.com.au/article/mastering-inventory-the-last-in-first-out-
lifo-method-explained
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La implementaciéon de estos registros permite un monitoreo constante de
inventarios, reduciendo pérdidas y riesgos de contaminacién, y asegurando que cada
etapa del ciclo productivo cumpla con las normas de Buenas Practicas de Manufactura y
Produccion (Aviagen, 2022; Cobb-Vantress, 2022).

El alimento siempre debe estar fresco y seco. Si se humedece, los pollos lo
rechazan y se desperdicia. La alimentacidon es una rutina que parece simple, pero un

error pequefio (como un comedero vacio) puede impactar en el lote entero.

6. MANEJO SANITARIO

En la etapa inicial de la crianza de pollos de engorda, las condiciones sanitarias
determinan el crecimiento productivo: reducen mortalidad, mejoran respuesta a vacunas
y minimizan la necesidad de antibidticos. En granjas semi tecnificadas en la zona de los
volcanes—donde la infraestructura es intermedia y las condiciones climaticas pueden
variar—, aplicar practicas sanitarias simples, costo-efectivas y adaptadas al contexto
local genera impactos significativos en la salud y el rendimiento de las aves (Ziebe et al.,
2025; Ornelas-Eusebio et al., 2020).

La sanidad empieza con la prevencion. Durante la practica no se trata solo de dar
medicinas, sino de mantener limpias las casetas, encalar paredes, desinfectar agua y
tener todo listo antes de que llegue el pollo sin embargo un plan de vacunacién adaptado
a la zona de los volcanes es indispensable. Aqui se presentan enfermedades
respiratorias y entéricas, y si no se protege desde el inicio, el lote se pierde.

Recomendaria llevar un calendario estricto y verificar siempre la cadena fria de las

vacunas o el modo de aplicacion.
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Figura 25. Encalar paredes como forma de manejo sanitario y mantenimiento de
las instalaciones

Fuente: Elaboracién propia a partir de trabajo en campo

6.1. Manejo de crisis en enfermedades aviares

Los protocolos de limpieza y desinfeccion integrales —entre lotes y uno previo al ingreso
del nuevo grupo— son esenciales. Un meta analisis sobre bioseguridad y desempeio
mostrd que practicas como limpieza profunda de bebederos/comederos, desinfeccion de
pisos y estructuras, y gestion de cama reducen mortalidad y mejoran ganancia de peso
(Foo et al., 2023).

En las granjas semi tecnificadas de pollos de engorda, cuando se presentan brotes
de Influenza Aviar, Newcastle o Salmonelosis, la primera accion es establecer cuarentena
para restringir la movilizacion de aves y productos. Esta medida puede ser preventiva

(ante sospecha) o definitiva (con diagndstico confirmado) (SAGARPA, 2011)

Durante la cuarentena se realizan analisis epidemiologicos para evaluar el riesgo
en la zona y definir las acciones de control. También se implementa vigilancia sanitaria,

con muestreo y envio de pruebas al laboratorio.
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Si el brote lo amerita, se procede al sacrificio sanitario de las aves, con eliminacion
adecuada de restos y desinfeccion total de instalaciones. Ademas, se debe asegurar la

inactivacién de desechos organicos e inorganicos.

Finalmente, tras confirmar la ausencia del agente en laboratorio, la autoridad emite
la conclusion de la cuarentena y la granja puede retomar sus actividades productivas
(SAGARPA, 2011).

6.2. Programas de vacunacién

La vacunacion ocular o por spray en el hatchery (Marek, Gumboro, Newcastle) es clave
para proteger a los pollitos durante su etapa de inicio. Sin embargo, en granjas semi
tecnificadas, una cobertura deficiente en vacunacién o fallas logisticas reducen su
eficacia, resultando en bajas respuestas serologicas —reportandose cobertura saludable
en solo el 10-16 % para algunas enfermedades— lo que desencadena mayor mortalidad

y uso de antibidticos (Ziebe et al., 2025).

En las granjas semi tecnificadas de la zona de los volcanes del Estado de México,
los pollos de engorda se alojan en alta densidad dentro de las mismas casetas,
compartiendo condiciones ambientales que facilitan el desequilibrio de la triada

epidemioldgica y, por ende, la aparicion de enfermedades.

La inmunidad natural de las aves, basada en la produccion de anticuerpos, protege
frente a agentes patdgenos, pero para prevenir o disminuir la severidad de los brotes se
aplica la vacunacion artificial (SAGARPA, 2016).

Para que la vacunacion sea efectiva, se deben considerar aspectos clave: el
sistema inmune del ave debe encontrarse en condiciones optimas, emplear vacunas de
calidad, aplicar correctamente segun via y dosis, respetar el calendario oportuno y

garantizar la conservacion adecuada (SAGARPA, 2016).

Ademas, en la practica la planificacion debe tomar en cuenta la localizacion de la
granja, la presencia de enfermedades endémicas, la cercania de otras unidades de

produccion y la fauna silvestre que pueda actuar como vector.
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Otros factores importantes incluyen la densidad de poblacién, la madurez
inmunoldgica, la inmunidad pasiva materna, la prevalencia y severidad de la enfermedad,
asi como la manipulacién general de las aves y la aplicacion simultanea de otros
medicamentos o vacunas. Por ello, el Programa de Vacunacion debe ser particular para
cada granja, disefiado y supervisado por el Médico Veterinario responsable, quien
determina el tipo de vacunas, la dosis y el calendario de aplicacion segun las condiciones
especificas de cada parvada (SAGARPA, 2016).

En México, se han establecido Campafas Nacionales para enfrentar tres
enfermedades avicolas de alto impacto en la salud de las aves destinadas a consumo
humano, las cuales estan respaldadas por Normas Oficiales Mexicanas (NOM)
publicadas en el Diario Oficial de la Federacion. Hasta la fecha, las regulaciones vigentes

son:

« NOM-005-Z00-1995, que regula la Campafia Nacional contra la Salmonelosis
aviar y cuya observancia es obligatoria en todo el pais (SAGARPA, 1995).

« NOM-013-ZO0-1994, relativa a la Campafa Nacional contra la Enfermedad de
Newcastle de presentacion velogénica (SAGARPA, 1994).

o« NOM-044-Z00-1995, que establece el marco para la Campana Nacional contra la
Influenza Aviar (SAGARPA,1995).

Sin embargo, propongo a continuacion un programa de vacunacion practico y con
las enfermedades de reporte de la zona de los volcanes para pollos en la etapa de inicio

(1-21 dias) en base a la practica y trabajo en campo:
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Cuadro 4. Programa de vacunacion para pollos de engorda en etapa de inicio

Enfermedad Vacuna Via de Observaciones

Dia de vida para N f g
. recomendada aplicacion practicas
prevenir

Ideal que se aplique en

Subcutanea :
la incubadora antes del
HVT o (nuca) o . .
1 Marek . : arribo a la granja para

Rispens intramuscular . : »

evitar manipulacién
(muslo) :
masiva.

En lotes grandes
(10,000 aves), usar
Newcastle + LaSota o BT Agua de agua de bebida con

i (ND) + . "

5-7 Bronquitis bebida o estabilizador (leche

. . Massachusetts o
infecciosa (IB) gota ocular descremada al 2%).
Retirar agua 2-3 h

antes.

Cepa Seguir protocolo de

14 Gumboro intermedia o Agua de agua; en zonas
(IBD) intermedia bebida endémicas aplicar
plus refuerzo al dia 21.

Newcastle + LaSota (ND) + Agua de Aplicar temprano en la

21-24 :?1;222:)'2: Massachusetts bebida o mafana para reducir
(refuerzo) (1B) spray grueso estrés.
10-14 PUNC Solo si hay
. uncién en
(opcional, Vi , . . antecedentes en la
. iruela aviar Cepa viva ala (wing : o
segun web) zona; no es rutinaria

prevalencia) en pollos de engorda.

Fuente: adaptado (SAGARPA, 2016; Quintana, 2011).

6.3. Buenas practicas en el uso de medicamentos y vacunas

Un estudio en granjas de Bangladesh encontré que el 80 % de pequefios productores
tenia sanidad inadecuada. Esta deficiencia se correlacion6 con mortalidad temprana
significativamente mas alta (p < 0.01), particularmente en las primeras dos semanas, asi
como con practicas de manejo pobres como uso de antibioticos desde el dia uno o camas

inadecuadas (Prank et al., 2023). Es por eso que el buen manejo de los medicamentos
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garantiza una adecuada prevencion y control de enfermedades en las aves, favoreciendo

su bienestar y productividad.

Las granjas avicolas en la zona de los volcanes del Estado de México albergan
grandes poblaciones de pollos en casetas compartidas, lo que aumenta el riesgo de
brotes por desequilibrio de la triada epidemioldgica. La vacunacion se utiliza como
meétodo artificial para fortalecer la inmunidad y prevenir o disminuir la severidad de las

enfermedades.
Aspectos practicos para la aplicacion de vacunas:

o Meétodo: Preferentemente por agua de bebida o spray, para evitar manipular pollos
uno por uno y reducir estrés, ya que el estrés disminuye la respuesta inmunologica

y la eficacia de la vacuna.

o Condiciones ambientales: Vacunar en horas frescas (temprano en la mafana o

por la tarde) para minimizar el estrés térmico.

« Calidady correcta aplicacion: Usar vacunas de buena calidad, aplicar via y dosis

correctas, conservar la cadena de frio segun indicaciones del fabricante.

Esto incluye almacenar los viales en refrigeracion adecuada, no exponerlos a luz
solar ni cambios bruscos de temperatura, y abrirlos unicamente en el momento de

la aplicacion para garantizar su eficacia.

« Momento de aplicaciéon: Antes de que el agente infeccioso pueda afectar a las
aves, 0 en caso de brotes, siguiendo un programa de vacunacion especifico para

cada unidad.

« Responsabilidad compartida: Entre productores, médicos veterinarios y

personal encargado de la aplicacion.

Aspectos practicos para la aplicacion de medicamentos (antibiéticos y

anticoccidianos)

Antibioéticos:
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e Se emplean para tratar enfermedades bacterianas y prevenir infecciones

secundarias, no son efectivos contra virus.
e Vias de administracion: Agua o alimento.
« Buenas practicas:
o Usar solo antibiéticos registrados ante la SAGARPA.
o Administrar la dosis completa para evitar resistencia bacteriana.
o Seguir las indicaciones del envase y respetar la fecha de caducidad.
o Registrar fecha de aplicacién, lote, dosis, via y periodo de retiro.

o No sacrificar aves que no respondieron al tratamiento o que finalizaron

recientemente el tratamiento.
Anticoccidianos:
« Se incluyen en el alimento para prevenir coccidiosis durante la etapa de inicio.

« Buenas practicas: Respetar dosis, periodo de uso, via y tiempo de retiro
indicados por el fabricante. Aunque en algunos alimentos procesados o

industriales ya contienen anticoccidianos, verificar su integracion.
Tiempos de retiro:

o Todos los medicamentos y anticoccidianos deben administrarse respetando los

tiempos de retiro para garantizar inocuidad en carne y productos avicolas.

e Enpollos en la etapa de inicio el metabolismo es mas inmaduro que aves mayores

por lo que su eliminacién de farmacos es mas lenta (Quintana, 2011).
6.4. Enfermedades mas comunes en la zona de los volcanes por
sistemas en pollos en etapa de inicio

Cabe destacar que la informacioén presentada es escrita desde el punto de vista clinico
veterinario de caracter informativo y practico para el productor en base al trabajo en

campo:
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Cuadro 5. Enfermedades del sistema respiratorio para pollos en etapa de inicio

SISTEMA RESPIRATORIO
Accién rapida

Prevencion

inmunosupresion.

Enfermedad Que es / Causa Signos Clinicos
Aislar aves
Tos, .,
Vacunacion enfermas,
o estornudos, .
Infeccion viral . oportuna, notificar al
disnea, : . N
altamente ” bioseguridad veterinario,
Newcastle : secrecion nasal, ) .
contagiosa o estricta, evitar reforzar
: nerviosismo, . S
(Paramyxovirus). s contacto con aves | bioseguridad; no
paralisis en : .
silvestres. mover aves ni
casos graves.
productos.
Estornudos, ., .
o ; : Vacunacion Aislar aves
Infeccion viral jadeo, baja .
. ) ’ programada, enfermas, ajustar
- gue afecta vias | uniformidad en -2 o
Bronquitis : . o higiene de ventilacion,
. : : respiratorias altas | crecimiento, : : 2
infecciosa aviar ' instalaciones, controlar estrés
y rifiones huevos . Lo
. manejo adecuado | térmico, consultar
(Coronavirus). deformes en o T
de ventilacién. al veterinario.
ponedoras.
- Reducir densidad
Dificultad S ) '
. . . Ventilacion mejorar
Insuficiencia de respiratoria, . Ry
. " adecuada, densidad ventilacion,
oxigeno por ascitis : . S
Mal de altura ) baja, manejo de administrar
altitud elevaday | (abdomen con . .
: - temperatura, agua oxigeno si es
alta densidad. liquido), alta L .
. limpia y fresca. posible, contactar
mortalidad. o
al veterinario.
Infeccion . : .
. Jadeo, Bioseguridad, Aislar aves
bacteriana (E. >
. . estornudos, vacunacion enfermas,
Neumoniay coli, i : :
- secrecion nasal, | adecuada, manejo tratamiento
aerosaculitis Mycoplasma) PRTIY N .
. . letargo, muerte | de estrés, limpieza antibiético bajo
bacteriana secundaria a o
. de aves de bebederos y prescripcion
estrés o i N
debilitadas. comederos. veterinaria.

Fuente: adaptado (Swayne, 2020).
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Cuadro 6. Enfermedades del sistema inmunolégico para pollos en etapa de inicio

SISTEMA INMUNOLOGICO

Enfermedad Que es / Causa | Signos Clinicos Prevencion Accién rapida
. Diarrea, plumas
Virus que : . Separar aves
erizadas, Vacunacion
destruye depresion roaramada enfermas, reforzar
Gumboro (IBD) linfocitos y presion, programaaa, bioseguridad,
; susceptibilidad manejo higiénico,
deprime el . . consultar
. . a otras evitar estrés. o
sistema inmune. : ) veterinario.
infecciones.
Paralisis de Aislar aves
Virus herpes extremidades, | Vacunacion al dia 1 enfermas,
Marek gue provoca alas caidas, de edad, manejo consultar al
tumores y pérdida de higiénico y veterinario; no
paralisis. peso, tumores bioseguridad. hay tratamiento
internos. especifico.

Fuente: adaptado (Swayne, 2020).

Cuadro 7. Problemas metabdlicos y de manejo para pollos en etapa de inicio

PROBLEMA METABOLICOS Y DE MANEJO

Enfermedad Que es / Causa | Signos Clinicos Prevencion Accion rapida
. Buena ventilacién . .
. Acumulacién de Abdomen . o Ajustar manejo
Ascitis / I . : densidad baja, .
. liquido distendido, : ambiental,
Sindrome del : o manejo de
abdominal por respiracion contactar
pollo de altura N - L temperatura y o
hipoxia cronica. | rapida, letargo. : veterinario.
oxigenacion.
Falla cardiaca - Evitar estrés, Revisar manejo
. Muerte subita, a . . :
Sindrome de en aves : densidad alta y ambiental, revisar
e veces con jadeo S .
muerte subita aparentemente previo deficiencias dieta y contactar
sanas. nutricionales. veterinario.
Pollos débiles,
plumas Hidratacion
. ., : Proveer agua . : :
Deshidratacion | Falta de agua o erizadas, . inmediata, ajuste
- limpia, mantener
/ temperatura calor/frio letargo, o de temperatura,
. : ; temperatura optima
inadecuada excesivo. mortalidad alta ., separar aves
: segun edad. o
en primera deébiles.
semana.

Fuente: adaptado (Swayne, 2020).
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Cuadro 8. Enfermedades del sistema digestivo para pollos en etapa de inicio

Enfermedad

Que es / Causa

Signos Clinicos

Prevencion

SISTEMA DIGESTIVO

Accién rapida

Diarrea o,
L . Manejo higiénico, Separar aves
Parasito sanguinolenta o
. : control de humedad enfermas,
intestinal acuosa, plumas .
e . . ) en cama, administrar
Coccidiosis (Eimeria spp.) erizadas, : .
~ programas de anticoccidiales,
que dana el retraso en . - T
) : e anticoccidiales o limpiar bebederos
intestino. crecimiento, .
) - vacunacion. y comederos.
deshidratacion.
: Aislar aves
. Diarrea,
Infeccion : i . . enfermas,
: : deshidratacion, | Bioseguridad, agua .
" intestinal por = : tratamiento
Enteritis plumas limpia, manejo o .
: Salmonella, : R antibiético segun
bacteriana -~ erizadas, higiénico de N
Clostridium o E. e . prescripcion,
: pérdida de alimentos. . o
coli. desinfeccién de
peso. : :
instalaciones.
Hidratacion
. Abdomen Proveer agua limpia inmediata,
Acumulacion de | . . o
Colatapada/ distendido, aves | constantemente, revision de
., heces por falta o
Impactacion apaticas, heces mantener temperatura,
de agua o mala . )
cloacal retenidas en temperatura masaje suave o
temperatura. ,
cloaca. adecuada. tratamiento
veterinario.
Ajustar
Dieta Raquitismo alimentacion,
Deficiencias desequilibrada o cre?:imiento’ Dieta balanceada suplementar
nutricionales deficiente en desiqual especifica para vitaminas y
iniciales vitaminas y Iuma'(g ol’)re pollos de inicio. minerales segun
minerales. P I€p ' indicacion del
veterinario.

Fuente: adaptado (Swayne, 2020).
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6.5. Movilizacion

Durante el traslado de los pollitos recién nacidos desde la incubadora, se deben cumplir

ciertas consideraciones:

e Las cajas utilizadas para el transporte deberan tener como minimo unas

dimensiones de 56 x 46 x 15 cm.

o Cada caja debe estar dividida en cuatro compartimentos con el fin de evitar la

acumulacion de aves en las esquinas.
« Elfondo de las cajas debe contar con un recubrimiento absorbente e inocuo.

o Ladensidad maxima sera de 100 pollos por caja, mientras que en transporte aéreo

se permitira un maximo de 85 pollos.

o Debe contar con Certificado Zoosanitario de Movilizacion (CZM) emitido por un
Médicos Veterinarios Terceros Especialistas Autorizados en Movilizacion (MVTEA)
y es obligatorio para el traslado de animales y sus productos o subproductos dentro
del pais regulado por la Secretaria de Agricultura y Desarrollo Rural (SADER) a
través del Servicio Nacional de Sanidad, Inocuidad y Calidad Agroalimentaria
(SENASICA, 2025)

« Finalmente, el tiempo de transporte no debe superar las 16 horas para minimizar
el estrés en los pollos de inicio, proteger su sistema inmunolégico y asegurar que

lleguen en condiciones Optimas para adaptarse a la granja.

7. BIENESTAR ANIMAL

La Organizacion Mundial de Sanidad Animal (OIE, 2022) establece que los animales
deben ser alimentados, alojados y manejados de forma que se minimicen el dolor,
sufrimiento y miedo. En la practica, bienestar animal se refiere al confort del animal

aplicando las cinco libertades de los animales:
* libres de miedo o angustia,
* libres de dolor y sufrimiento,

* libres para expresar su comportamiento,
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* libres en el acceso al agua y alimento y
* libres de incomodidades.

7.1. Caseta y condiciones de alojamiento (temperatura, ventilacion,

humedad, amoniaco e instalaciones)

Las casetas destinadas a la engorda de pollos en etapa de inicio deben ser construidas
y equipadas de manera que no generen dafo, estrés, comportamientos anormales o
dolor a las aves. El disefio debe garantizar acceso uniforme a alimento y agua,
distribuyendo comederos y bebederos de forma que todos los pollitos puedan alimentarse
simultaneamente, especialmente en granjas semi tecnificadas que carecen de sistemas
automatizados (Garcia et al., 2019). La observacion del comportamiento alimenticio es

un indicador practico y sencillo de bienestar en el lote.

La cama es un elemento critico para el confort y la salud de los pollitos. Debe
mantenerse seca, limpia y sin materiales extrafios que puedan causar lesiones, utilizando
preferentemente viruta de madera, paja o aserrin. Un manejo inadecuado de la cama
puede provocar problemas respiratorios, dermatitis plantar y aumento de mortalidad
(Bessei, 2006). La humedad debe eliminarse de inmediato para prevenir enfermedades

y molestias.

El control ambiental es fundamental durante la etapa de inicio. La temperatura, la
ventilacién, la concentracion de gases (como amoniaco) y el contenido de polvo deben
mantenerse en niveles que no afecten la salud ni la ganancia de peso diaria. Los pollitos
recién nacidos son especialmente sensibles a variaciones de temperatura; exposiciones
al frio o calor excesivo pueden causar mortalidad y retraso en el crecimiento (Lara &
Rostagno, 2013). En granjas semi tecnificadas, se recomienda ventilacion natural
controlada, calentadores y cama seca, lo que permite mantener condiciones de confort

térmico constante y reducir el estrés por temperatura (FAO, 2020).

Ademas, es importante que las instalaciones sean revisadas y monitoreadas
regularmente, usando tanto equipos de medicion como la observacién directa. Detectar
a tiempo cambios en la ventilacién, temperatura o humedad permite tomar acciones

correctivas inmediatas y prevenir afectaciones en la salud y el desarrollo de los pollitos.
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7.2. lluminacioén

No se debe mantener a los pollos en oscuridad total de forma innecesaria; si se utilizan
periodos de oscuridad prolongados, se debe garantizar maximo confort. Todas las areas
de la caseta deben contar con iluminacion suficiente para que las aves localicen los

comederos y consuman alimento adecuadamente.

Manuales de autores especializados y veterinarios recomiendan un fotoperiodo de
18 a 23 horas de luz durante los primeros 7 dias de vida, con una intensidad de 20 lux. A
partir del séptimo dia, se debe reducir gradualmente la duracién del fotoperiodo y la
intensidad de la luz hasta alcanzar 10 lux a las 8-10 semanas de edad. Este enfoque
busca optimizar el crecimiento y el bienestar de las aves, evitando el estrés asociado con

la sobreexposicion luminica (Quintana, 2011).

7.3. Vigilancia y monitoreo

Se deben definir procedimientos de control y monitoreo, verificando peridodicamente al
terminar cada ciclo de lote en los equipos automaticos. Los resultados deben evaluarse
con métodos apropiados y todo el personal debe estar capacitado para actuar ante

posibles fallas del sistema.

En la teoria y libros especializados, mencionan brevemente y de forma general
sobre el monitoreo de las casetas sin embargo en la practica hacer uso de nuestros 5

sentidos es efectivo para monitorear y vigilar cada caseta. Por ejemplo:
1. Vista

e Observar comportamiento de las aves: actividad, agrupamiento, postura y

uniformidad de crecimiento.

e Revisar estado de camas y comederos: humedad excesiva, presencia de heces

compactas o areas sucias.

« Verificar iluminacion y ventilacién: sombras, corrientes de aire visibles o polvo

en suspension.
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Figura 26. Cama de viruta seca sin humedad

Fuente: Elaboracién propia a partir de trabajo en campo
2. Oido

e Escuchar cantos, piidos y estornudos: pollitos demasiado silenciosos pueden
estar débiles o enfermos; estornudos frecuentes pueden indicar problemas

respiratorios.

o Detectar ruidos de equipos: ventiladores, bebederos automaticos o comederos,

para identificar fallas antes de que afecten a las aves.

3. Olfato

o Detectar olores inusuales: amoniaco elevado (exceso de heces), putrefaccion

o humedad, que indican problemas de higiene o ventilacién deficiente.

« Percibir cambios en el olor del alimento o agua, que puedan afectar el consumo

y la salud.
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4. Tacto

e Sentir la temperatura y humedad del ambiente y camas: camas humedas

favorecen enfermedades y estrés.

« Revisar la condicion fisica de algunas aves: temperatura corporal (al tocar),

plumas, patas y cloaca.
5. Gusto (no directo, aplicado a agua y alimento)

e Evaluar la calidad del agua: sabor, color o particulas, que pueden indicar

contaminacion.

« Verificar la frescura del alimento: textura y olor, asegurando que sea consumido

correctamente por los pollitos.

En granjas semi tecnificadas, el monitoreo diario es una herramienta clave para mantener

altos estandares de bienestar con recursos limitados

7.4. Densidad poblacional

La densidad excesiva se asocia con estrés cronico, incremento de lesiones y disminucion

de la ingesta de alimento, afectando el desempefio productivo.

La densidad de poblacion recomendada para pollos en etapa de inicio varia segun
la edad, el tipo de instalacién y las condiciones climaticas. En los primeros dias de vida,
se sugiere una densidad de entre 50 y 60 pollitos por metro cuadrado (BM Editores,
2022). A medida que las aves crecen, esta densidad debe reducirse progresivamente

para evitar el hacinamiento y sus efectos negativos en la salud y el bienestar de las aves.

Aunque no se cuente con instalaciones amplias o totalmente equipadas segun lo
recomendado en libros de texto, en la practica es posible mejorar el bienestar y desarrollo
de los pollos de inicio mediante la estimulacion ambiental. Esto significa que, incluso en
espacios reducidos o con mayor densidad de aves, se pueden implementar pequefas
estrategias como variacion de luz, movimiento de comederos, cambios de ubicacién de
bebederos o enriquecimiento de camas, que promuevan actividad, exploracién vy
consumo adecuado de alimento, ayudando a reducir el estrés y mejorar su crecimiento y

salud general por ejemplo el uso de paja para estimular la actividad evitando estrés.
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Los pollos necesitan moverse sin apretarse. Al retirar los rodetes al tercer dia, se
les da mas libertad y eso se refleja en su crecimiento. Brindar alimento y agua a la misma

hora, sin movimientos bruscos, hace que las aves estén mas tranquilas.

Figura 27. Pollos distribuidos uniformemente, con espacio suficiente para
moverse y alimentarse

Fuente: Elaboracién propia a partir de trabajo en campo

7.5. Una Salud (One Health)

El enfoque de “Una Salud” (One Health), promovido por organizaciones como la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la Organizacion Panamericana de la Salud
(OPS), los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades (CDC) y la
Organizacion Mundial de Sanidad Animal (WOAH), reconoce la interconexion entre la
salud humana, animal y ambiental. Este enfoque destaca que la salud de los seres
humanos, los animales y los ecosistemas estan estrechamente vinculadas e
interrelacionadas, y que los esfuerzos colaborativos de multiples disciplinas son

esenciales para lograr una salud 6ptima para todos.
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Aplicado a la produccion avicola, este enfoque implica que la salud de las aves, el
bienestar de los trabajadores y el impacto ambiental de la granja estan interrelacionados.
Por ejemplo, practicas de manejo que promuevan la salud animal, como una correcta
vacunacion y control de enfermedades, no solo mejoran la productividad y bienestar de
las aves, sino que también protegen la salud de los trabajadores y reducen el riesgo de

transmision de enfermedades zoonbticas.

Figura 28. Recepcion de pollos en buen estado

Fuente: Elaboracion propia a partir de trabajo en campo

Ademas, el manejo adecuado de los desechos y la reduccion del uso de
antibidticos contribuyen a la sostenibilidad ambiental y a la prevencion de la resistencia
antimicrobiana. Por lo tanto, integrar el enfoque de Una Salud en la produccion avicola
no solo mejora la salud de las aves, sino que también protege la salud humana y
ambiental, promoviendo una produccién mas sostenible, responsable y es un enfoque

mas integral que solo hablar de bienestar animal.

Un pollo bien tratado crece mejor, se enferma menos y da mejores resultados. El

buen manejo en todos los aspectos del animal siempre se refleja en la produccién.

71



INCLUIR ALGO DE INFLUENZA AVIAR COMO PRINCIPAL ENFERMEDAD
ZOONOTICAY DE IMPORTANCIA
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V. CONCLUSION

El manejo de pollos de engorda en la etapa de inicio en granjas semi tecnificadas de la
zona de los volcanes del Estado de México depende de la interaccion adecuada entre
instalaciones, bioseguridad, genética, nutricion, alimentacion, manejo sanitario vy
bienestar animal. La correcta preparacion de las naves y la aplicacion de medidas de
bioseguridad reducen riesgos de enfermedades y promueven un inicio saludable. La
eleccion de genética adecuada y un plan de alimentacién balanceado permiten un
crecimiento uniforme y eficiente. Ademas, la supervisién sanitaria y la atencion al
bienestar de las aves aseguran su desarrollo y productividad. Los hallazgos confirman
que el éxito en esta etapa requiere practicas integrales y coordinadas, adaptadas a las
condiciones locales, garantizando la eficiencia productiva y la salud de los pollos desde

los primeros dias de vida.
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VII. ANEXOS

Anexo 1

Lista de verificacion Integral de Produccion de Pollos de Engorda antes, durante y

después del lote.
Instrucciones para llenado:

e Antes del lote: verificar que todos los cuadros de estén listos y marcados.

o El orden de las actividades es consecutivo para las actividades

e Durante la primera semana (etapa de inicio): monitorizar diariamente
alimentacion, temperatura, disposicion sanitaria, comportamiento y mortalidad.

e Al cierre de la etapa (dia 21): revisar desempefio, mortalidad registrada y realizar

una evaluacion final para ajustes.
ANTES DEL LOTE (Preparacion de caseta)

Instalaciones:

[0 Area de trabajo delimitada y limpia (lavado, almacenamiento, descanso).
O Limpiar y desinfectar caseta, bebederos y comederos.

[] Revisar que no haya corrientes de aire ni goteras.

[0 Colocar cama seca y extender (cascarilla o aserrin limpio, 5-8 cm).

O Distribuir comederos, rodetes y bebederos de forma uniforme y accesible.
[0 Revisar y encender sistemas de calentamiento (criadoras de gas u otros).

[0 Reporte disponible dentro de la caseta (registro de limpieza y preparacion).

Bioseguridad:

[0 Control de plagas (moscas, ratas, aves silvestres) activo.
0 Encalar con cal y cemento blanco paredes por dentro y fuera de la caseta.
[0 Tuberias y bebederos limpios (lavados con vinagre o desinfectante).
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O Colocar pediluvio con algun amonio cuaternario en la entrada.
[0 Ropa y calzado exclusivos para ingreso (overol, botas).

[] Revisar cama: limpia, seca y sin puntos humedos.

Nutricion & Alimentacion:
O Almacenamiento del alimento en tarimas, sin humedad, seco, sin moho,

verificado al descargar.

[0 Revisar que el alimento esté fresco, sin humedad ni hongos.

[0 Tener alimento inicial listo y suficiente para evitar humedad de alimento (25kg

por rodete opcional).
[0 Electrolitos preparados para administracién en agua al arribo.

Manejo Sanitario:

O Fosa sanitaria disponible y operativa.
[0 Tinaco limpio y desinfectado.

[0 Programar vacunacién (Newcastle segun proveedor).

Bienestar Animal:

[0 Cama con espesor suficiente (8—10 cm de viruta seca).
0 Colocar campanas de calor o focos infrarrojos (27-30°C).

[0 Asegurar ventilacidn ligera sin corrientes de aire.

DURANTE EL LOTE (Cria de pollitos)

Instalaciones:

O Eliminacion de humedad en cama (costras, fugas de agua).
[0 Mantener cama seca, remover humeda cada dia.

[0 Checar temperatura diaria (ajustar acorde al clima exterior).
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] Altura de comederos y bebederos ajustada al crecimiento.
[0 Ventilacion minima revisada diariamente.

Bioseguridad:

[0 Usar botas exclusivas y ropa limpia en la caseta.
[0 Mortalidades recolectadas diario y dispuestas en fosa.
[0 Control constante de plagas (moscas y roedores segun sea el caso).

O Evitar visitas innecesarias.

Genética:

[] Registrar diario mortalidad.
[0 Registrar semanalmente el peso y porcentaje de mortalidad.

O Verificar uniformidad del lote (=80%).

Nutricion & Alimentacion:

O Agua limpia y fresca siempre disponible.
O Dar alimento fresco ad libitum.

O Revisar llenado de buches las primeras 24h (minimo 80%).

Manejo Sanitario:

[0 Personal capacitado para identificar sintomas tempranos.
[0 Cumplir calendario de vacunacion.
[ Vigilar signos de enfermedad: diarreas, plumaje erizado, letargo.

[0 Reportar enfermedades o mortalidad anormal al veterinario.
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Bienestar Animal:

O Evitar hacinamiento.

0 Ampliar rodetes al dia 3 para evitar amontonamiento y retirar al dia 7 (hay que

asegurar que pollos se distribuyen bien).

[0 Temperatura ajustada semanalmente (bajando 2—-3 °C por semana).

[0 Observar comportamiento: si se amontonan — falta calor, si se dispersan —

exceso calor.
[0 Observacion diaria del comportamiento (ruidos, apetito, confort).
0 Mortalidad <5 %, ideal 1-2 %.

DESPUES DEL LOTE (Vacio Sanitario y Evaluacién)

Instalaciones:
[0 Retirar cama usada y desechar lejos de la caseta o contratar empresa para

llevarse desechos.

[0 Lavar y desinfectar piso, encalar paredes, comederos y bebederos.
O Tuberias y bebederos lavados con vinagre/desinfectante.

[0 Aplicar vacio sanitario maximo 14 dias antes del siguiente lote.

Bioseguridad:

[0 Dejar vacio sanitario minimo 10-15 dias antes de nuevo lote.

Genética / Nutricion / Alimentacion:

[0 Perimetro externo limpio y sin vegetacion.
O Fumigacion final realizada.
[0 Revisar peso final, consumo total y conversién alimenticia.

L] Analizar mortalidad y mejorar los procesos.
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0 Comparacion de rendimiento entre lotes.

[0 Guardar registro para mejorar siguientes lotes.

Manejo Sanitario:

O Registro de tratamientos y vacunas actualizado

Bienestar Animal:

[0 Evaluar espacio, ventilacion y temperatura usada.
O Revisidon de causas de estrés o lesiones.
O Evaluacién de uniformidad de lote al final.

(] Ajustar para proximos ciclos.
Econémico

[0 Evaluacion econdmica (rentabilidad)
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Anexo 2

Registro para crianza de pollos en etapa inicial por ciclos de lote

NOMBRE DE LA GRANJA:

REGISTRO DE CRIANZA DE POLLOS DE ENGORDA - ETAPA INICIAL

Fecha: Caseta: Incubadora:
Encargado: Recibidos: Muertos:
MORTALIDAD
Dias de la Semana . .
s ) Mortalidad | Mortalidad . .
. Motalidad Existencia
w Mortalidad Semanal semanal |acumulada !
N L M M ] Vv S D acumulada ) ) final
1
2
3
4
CONSUMO DE ALIMENTO
s Dias de la Semana Consumo Consumo Peso
L Consumo Total Acumulado Promedio X [Promedio X
(2] Semanal (KG)
L M M J Vv D (KG) Ave (g) Ave (9)

1
2
3
4

Dias de Medicamento Dosis Fecha de i

tratamiento aplicacion Vacuna Fecha Laboratorio
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Anexo 3
Registro de Plagas — Granja de Pollos de Engorda

NOMBRE DE LA GRANJA:

Encargado:

Fecha Area Producto Usado Modo de aplicacion
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