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Introducción

Entre los principales objetivos de la política económica 
en México se encuentra el control de la inflación, debi-
do a que con aumentos generalizados y constantes de 
precios se inhibe la inversión productiva y el empleo. 
De esta manera, para generar mayores niveles de inver-
sión y crecimiento económico, así como mejores niveles 
de vida para la población, es necesario lograr un entor-
no de estabilidad de precios que permita la planeación 
económica y mantenga el valor del dinero a lo largo del 
tiempo (Banco de México, 2015). Así, el Banco de Méxi-
co tiene como objetivo principal procurar la estabilidad 
del poder adquisitivo de la moneda nacional, lo que es 
equivalente a mantener la estabilidad de precios en la 
economía por largos periodos de tiempo.

El objetivo de este documento consiste en analizar 
el comportamiento de la inflación y el salario mínimo 
real en México durante el periodo de enero de 2019 a 
enero de 2025, dicho periodo comprende los años de 
gobierno de presidentes identificados con la llamada 
“Cuarta Transformación”.

Este documento, además de la sección introducto-
ria, se organiza de la siguiente manera, primero se abor-
da en general el comportamiento de la inflación en Mé-
xico, posteriormente se analiza la evolución del salario 
mínimo real una vez que este es calculado a partir del 
Índice Nacional de Precios al Consumidor (INPC), en 
seguida se argumentan algunas expectativas y factores 
determinantes de la inflación de México para el año de 
2025, tanto de carácter local como internacional y final-
mente se presentan las conclusiones del documento.

1. La inflación en México

La inflación en México mostró una tendencia creciente 
entre los años de 2021 y 2022, lo que en buena medida se 
debió a los efectos de la pandemia de COVID-19; mien-
tras que para los años de 2023 y 2024 se observa una clara 
tendencia a la baja de este indicador (ver Gráfica 1). 

Hasta el cierre de 2024 el nivel de la inflación con-
tinuó por arriba de su objetivo, esto es 3.0 ± 1.0 puntos 
porcentuales, debido en buena medida, al repunte de la 
inflación observado a mediados de 2024.2

	 pósito de que la inflación se ubique en dicha meta. No obstan-
te, tomando en consideración que en el corto plazo la inflación 
puede verse influida por múltiples factores que están fuera del 
control de la autoridad monetaria, definió un intervalo de va-
riabilidad de más/menos un punto porcentual alrededor de la 
meta referida. (Banco de México, 2024, p.3).
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No obstante, para el mes de enero de 2025 la tasa 
de inflación anualizada ya se ubicó dentro del objetivo 
mencionado, esta fue de 3.6%3.

En la gráfica 1 también se observa la elevada vo-
latilidad en el crecimiento del índice de precios no sub-
yacente4 en los últimos años, lo que en buena medida 
tiene que ver con los considerables aumentos de precios 
en bienes agropecuarios. Al respecto, de enero de 2019 a 
enero de 2025, mientras la inflación general acumulada 
fue de 34.3%, el incremento en los precios de los bienes 
agropecuarios resultó de 46.2%.

Por otra parte, la inflación subyacente5 (línea roja 
en la gráfica 1), considerada un mejor indicador de la tasa 
de inflación de México en el largo plazo, ha mostrado una 
trayectoria similar a la de la inflación general, esto para el 
periodo en estudio. En este sentido se esperaría que tanto 
en el corto, como mediano plazo, el comportamiento de 
la inflación sea en el sentido de una menor tasa de creci-
miento de los precios de la economía mexicana.

2. Inflación y salario real en México 2019-
2025

El salario mínimo durante 2018 fue de 88.4 pesos en 
México. De esta manera, su valor nominal se ha incre-
mentado de forma relevante a partir de dicha fecha y 
hasta el mes de enero de 2025, donde alcanzó los 278.8 
pesos. Dicho incremento ha representado un 215.5%6.

Un análisis comparativo del incremento en el salario 
mínimo, en relación con los aumentos en precios de la eco-
nomía general y de los alimentos, entre enero de 2019 y 
enero de 2025, mostró los siguientes resultados.

Mientras que el salario mínimo se ha incrementado 
en términos reales en 135.0%, esto cuando dicho indicador 
es medido respecto a la inflación general, cuando se ob-
tiene el salario real exclusivamente a partir de la inflación 
de los precios de los alimentos, éste sólo ha aumentado en 
53.9%. Lo que representa una diferencia considerable en 
cuanto al avance del poder adquisitivo de dicho salario 
frente a un conjunto de bienes y servicios y el otro.

En este contexto es claro que el fenómeno de la in-
flación en México tiene efectos más negativos entre los 
sectores de la población con menores recursos. Lo anterior 
debido a que estos sectores son los que destinan un mayor 
porcentaje de su salario al rubro de la alimentación. 

En este sentido, durante el cuarto trimestre de 
2024, el 36.0% de la población trabajadora en México 
recibió un ingreso de hasta un salario mínimo al día, 
en tanto que el 31.7% de entre uno y dos salarios mí-

3	 La información de la tasa de inflación de México se tomó del 
Instituto Nacional de Estadística y Geografía <Índice Nacional 
de Precios al Consumidor (INPC) (inegi.org.mx)>. 21 de fe-
brero de 2025.

4	 El cálculo del componente no subyacente o inflación no subya-
cente se obtiene de la consideración de los precios de los bienes 
como: alimentos sin procesar, energéticos y tarifas autorizadas 
por el gobierno, y servicios cuyos precios no responden direc-
tamente a condiciones de mercado, sino que se ven altamente 
influenciados por condiciones externas como el clima o por las 
regulaciones del gobierno (INEGI, 2025).

5	 El componente subyacente o “inflación subyacente” es generado 
a partir de los bienes y servicios para los cuales la variación de 
sus precios responde principalmente a condiciones de mercado, 
además; la inflación subyacente es el aumento de los precios del 
subconjunto del INPC, que contiene a los genéricos con cotiza-
ciones menos volátiles o con evolución más estable, asimismo; 
mide la propensión inflacionaria de mediano plazo y su resul-
tado es muy valioso y útil para el análisis de la tendencia de los 
precios a mediano plazo y como referencia para la instrumenta-
ción de las políticas monetaria y fiscal (INEGI, 2025b).

6	 La información de los salarios mínimos de México fue consul-
tada de la Comisión Nacional de Salarios Mínimos (CONA-
SAMI), Salarios Mínimos Generales y Profesionales por áreas 
geográficas, México. <Tabla_de_Salarios_M_nimos_2025.
pdf>, 21 de febrero de 2025.

Gráfica 1

Inflación general, subyacente y no subyacente de México, 

2019.01-2025.01

Fuente: elaboración propia con datos de INEGI (2019 a 2025).
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nimos (ver cuadro 1), lo que significó que más de dos 
terceras partes de la población trabajadora (67.7%)7, 
tuviera un ingreso como máximo de dos salarios mí-
nimos por su trabajo.

Es importante resaltar que mientras el salario no-
minal se ha incrementado de forma considerable, en un 
215.5%, durante los años de 2019-2025, el salario real lo 
ha hecho en un porcentaje muy por debajo de esta cifra, 
en un 135.0%, lo que muestra en buena medida que las 
tasas de inflación en el país, si bien han sido moderadas 
en términos promedio, éstas continúan generando una 
caída significativa de la capacidad adquisitiva del salario 
mínimo, en particular durante el periodo referido, don-
de la inflación constantemente se ha alejado significati-
vamente de su objetivo de largo plazo.

3. Expectativas de la inflación para México 
en 2025

El comportamiento del salario real depende funda-
mentalmente de la evolución de la tasa de inflación, por 
lo que la consideración de sus principales factores de-
terminantes en el corto plazo tiene una gran relevancia.

Se prevé que la inflación general mundial dismi-
nuya a un 4.2% en 2025 y al 3.5% en 2026, y que con-

verja hacia el nivel fijado como meta más pronto en las 
economías avanzadas que en las economías de merca-
dos emergentes y en desarrollo (FMI, 2025a).

La expectativa de una tasa de inflación descenden-
te se mantiene para la economía 
de México en 2025, esto alrede-
dor del 3.8% a tasa anualizada de 
acuerdo con las previsiones de la 
media y mediana que calcula el 
Banco de México a partir de los 
resultados obtenidos en la encues-
ta mensual sobre expectativas de 
los especialistas en economía del 
sector privado9 (ver cuadro 2). 

En el caso de la inflación subyacente, considerada 
como un mejor parámetro para medir la trayectoria de 
los precios, en el largo plazo, dado que elimina aquellas 
mercancías con alta volatilidad en sus precios, se esti-
ma que se ubicará alrededor de un 3.8%, tal como lo 
establece la previsión de Banco de México a partir de la 

7	 Para el primer trimestre de 2019 el porcentaje de la población 
trabajadora que percibía como máximo dos salarios mínimos 
por su trabajo fue del 52.0% (INEGI, 2019).

8	 Los datos de ocupación fueron consultados de la Encuesta 
Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE) / Encuesta Telefó-
nica de Ocupación y Empleo (ETOE) / Encuesta Nacional de 
Ocupación y Empleo (Nueva edición) (ENOE-N) del INEGI, 
<Ocupación (inegi.org.mx)>, 21 de febrero de 2025.

9	 Información obtenida de Banco de México (2025).  Encuestas 
Sobre las Expectativas de los Especialistas en Economía del 
Sector Privado, Expectativas de inflación anual, <Consulta de 
cuadro resumen (SIE, Banco de México)> 03 de marzo de 2025.

Cuadro 1

México: Población ocupada según nivel de ingreso, nacional trimestral, 2024

(Miles de personas)

Trimestre Total
Hasta 
1SM 

Más de 1SM y 
hasta 2SM

Más de 2SM y 
hasta 3SM

Más de 3SM y 
hasta 5SM

I 59,121 23,393 18,364 4,627 1,441
II 59,327 22,588 18,842 4,874 1,537
III 59,528 22,267 19,075 4,881 1,604
IV 59,488 21,445 18,866 4,834 1,579

Fuente: elaboración propia con información del INEGI (2025). 8

Cuadro 2

Cuadro 2. México: Encuestas sobre expectativas de inflación 

anual de los especialistas en economía del sector privado

Cifras en por ciento
2025

Enero Febrero

Inflación general para 2025 (dic.-dic.)

Media 3.8 3.8

Mediana 3.8 3.7

Número de respuestas 39 40

Inflación subyacente para 2025 (dic.-dic.)

Media 3.8 3.8

Mediana 3.7 3.8

Número de respuestas 36 37
Nota: cada columna corresponde a un levantamiento de la encuesta.
Fuente: elaboración propia con información de Banco de México 
(2025)
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medición de la media y mediana de su encuesta para los 
primeros dos meses de 2025 (ver cuadro 2).

En general, se considera que el crecimiento de los 
precios en México continuará a tasas cercanas al límite 
superior del objetivo de inflación de entre 2.0 y 4.0 pun-
tos porcentuales. Lo anterior en un entorno económico 
internacional caracterizado aun por aumentos significa-
tivos de precios, en particular, en economías en desarro-
llo (FMI, 2025b).

En resumen se destaca diversos factores que pue-
den afectar negativamente la inflación en México en 
el corto y mediano plazos: i) El cambio climático que 
en los últimos años ha intensificado sus efectos, ii) La 
prolongación de la guerra entre Rusia y Ucrania, iii) 
La considerable depreciación del tipo de cambio entre 
el peso mexicano y el dólar estadounidense, lo que se 
agravó una vez concluido el proceso electoral del 02 de 
junio y hasta la aprobación de la reforma judicial el 11 
de septiembre de 2024 y por iv) La elevada incertidum-
bre que está generando las políticas del nuevo gobierno 
de los Estados Unidos con la aplicación de aranceles a 
las importaciones de una gran variedad de productos 
provenientes de México y otros países del mundo. 

Conclusiones 

Mientras el salario mínimo nominal en México se ha 
incrementado de forma sustancial, alrededor de un 
215.0%, durante los años de 2019-2025, el salario real lo 
ha hecho en un porcentaje muy por debajo de esta cifra, 
en un 135.0%, lo que evidencia que las tasas de inflación 
en el país, si bien han sido moderadas en estos años, 
éstas continúan generando una caída significativa de la 
capacidad adquisitiva del salario mínimo. De esta ma-
nera, ante la entrada en vigor de los aranceles impuestos 
por el gobierno estadounidense el 04 de marzo de 2025 
sobre las exportaciones mexicanas se espera una mayor 
depreciación del tipo de cambio y como consecuencia 
una mayor tasa de inflación en el corto plazo, lo que se 
traducirá en un mayor deterioro de la capacidad adqui-
sitiva de los ingresos de la población mexicana.
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